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ཅིར 


།འདུལ་བྲ་ནམ་པརའད་པ། 


མ་དཔའདུནཔ་དང། །རྫོགས མོ །དགེནུལ་ཁ་དོག 


ར་བདག །རེནསཝ་དཔནཔའི་ས། 





།པམ་ པོ་ངྭདུག་ པ། སྡོམ ྣ 











།།སངས་རྒྱས་ བཙམ་ལྔ་ ན་འདས་མཉན་ཡོདོན | 









































¬=: = ཚོ ༠ 














སོཾ གི་ད བངོགའགྐཀུགྱཔ 


ལན་གྱུནཏ 


༄༅༅། །རླྱལ་ལུདྱཀྱི་ཆོལ་མུ་གོན་མད་ཟ འའ་བན་བཞུགས་སོ། །དགའངོ 
ག་ཤ ་ ཤིི་་ ྣ 


བསླབ་པ སྡམས་པ་བསླབ་པ 
ཚི 





















































རྣམས་དང་ལྷན་ ཅམས་ཏེ་བཅོམ་ འདསྱ་ཀི་བ་ཀའ་། པགིས་དུས་གྲསམྭ་དུརང་བ་ལ་ཡུག་འཇུལ། ྒ 
ཅུ ༢ ། །ཉཾ་དགས སདགའ་ ས་པ | སོབོདཔནོ་ཆས་འདིས་ཁ་ངེ་ས་ལྱྱ་རུས་ལ་སློག 
ཧིན །ཨུ་པོ་བ་ུས་ ཅུམས་པལ ཉེས ། ོ་བསྱོ་ཀང་འདེལ་ངས་པར་གནོད་བཅུང་ཞིག ཁཱ ྒ 
བདུསོང་གི་ ་ཁ་ སྨ ། བགབ ཙཤེས་པ་འཐུདོཔ་དང་ཝུནཔ་བྲསསས་པ མབ་བཀོ་བཡན་ 
པས་ཏྱྲ་ཉིས་འདིལ་གནོད་བ་ཅི་ཞགྱ་བར་ཡད་། ངས་པརའདིའི་ཟན་གཅད་པར་པའོ། །རྐནྲི་ནུས་སོ། །ཁྱམ | ྣ 






































རམ་་ 








ཁ་བཾསོ་ཀཌེདངོརཤེས་པ་འྱ་པོད། 
ནཿ རསང 




























ཚིག་གཙུགོ་བ་བད། བཅ་་ལུན་འདས་ིས་ལམཔ་བ་ལསྭ་སབ་དཔན་དངས་ནཔས་བསབ་་ཁ་ླབངབ་་བའོ། སྔ་བས་སྲུའྱུགུར་པོཞས་མ་གསུངས། 
་པས་སྭད་པ་སོང། ས་བ་་བ་ཱཁསླ་བངབརྭ་བོ། བད་དུང་རརག 
སད དཔ གསལར སུ་པ་དག་འྲོབ་ དགག་འཛྲང། གག ་་ ར་ཆ་ བད པུ 
) ཆོས་གར་འགྲོ །མགོན་བུ་བོས་པལའྲགོའོ། ུས་ཅི་ཚདུསེ་པ་བ་གིས་ཤིག ། །ཆོས་ཀྱིས་སས་པ མུ་པ་།ཟན་བུབར་འབུ་ ༣ཟ་འམ་ལོན་ཏུ་ཟན་གྲནད་པ་ ག་དཔག 
ནཅིག་མཉྭ ས་བཀའ མ་འ ཁྱི་མ་ངུ་སིངྙས་ཟན་ཐོས །དའི་འོག་ཏུ་དག 
བཅིས་དྐག་དྱའི་བང་སབ བཞིར རི བའོ བུ 


( ས་པ ། གས་ཚོད་ལ་བབྱ་ཀྱིས་བཞུད་པོ ནས་ས ཨ་པ ། དར་ཐམས་ཅད་ས་གན་ཐས 
པང བ་པ པེད ཆོས་ལ་ལས་ནང་གཉིས་ཀྱིྲ་བབྲལོ་མགལ་བ་ ་བྱ་རམས་པ་དང་ །ཉི་དགས 


མ་ 





༄༅། 







ཟུ །སྩས་པ །གླེན་པའོདུལོ་བོ་ཅག་གི་བསླབ་པ་ལྕདདབད་ཡི་དམེ་ཆས་སམ ། ཅིའོདཀྱི་སཱིཔ་ལ་མ་ན་ཁོ་ཕོཅག་དུས་མ་ཡིན་པའ་ཟ་བརའགུར་སྙམ་མུམ ། ཁོ་བོ་ལ་ཁོད 
དུང་ལྷན་ཅྱིག་གྲུཔ་འམ །འདུག་པ་བད་བམ་ཡིནྱ་སི་འདི་ལར་ལོ་བོ་གཅིག་ཁོན་སྲ་འམ ། འདུགྲན་བདེས་འོདསཔཞིག་ ཆོསཉས་ཟྣཡཔ་གཡཏང་གའ་་ར་ོག་ི 
མ་པླུངུ་རན །བདག་བསྡོདསོམས་ལྕ་དབ་འྱགུར་བ་ཞིགན།། དནིའི་བར་ཡ་པམདདོགམ་ནས | དགླ་དུག་ལག་ཁབྲདུ་སོངྷསཇྲིསི་དྲད་དའི་ཡུས་ལ་མདམས་ཡོད་པ་དསེ་དང་དག་བའི་ 
ཕྷོགས་ལ་ཏནབྲསནས་།གང་གྱི་ར་དེའི་ལུམ་ལས་མང་ས་ཡལ་བ་དའི་ཚུནྲ་གོས་པབ་སྟ་ཉལ་བདུང་ ། དགྲ་པོངྷརམས་ཀིས་ད་ལྭ་སཱས་པ །ཚདང་ལན་པ་ཆོས་གལ་ཏ་ཟན་གཤེན་གྱི་ཡིན 
རར དེས་སྐབས་དྒྱས་བྲའྲ་བརྗོད་པ་དཱང་ །ར་ རྲ་ངུ་དག་ཅིའི་པྲིར་དགྲེ་མོང་དགཆད་དུབསམས་ཏྲེདགྲི་པོང་ཟན་གཅོདྲོར་འཇུདཅེས་སློད་པའབེད།། ཕྱར་ཀ་གཏོང་བྲད་ཧེད་། 
།ལྐིསབསད་དགྲེསོངྣརམསིས།། བཅོམ་ཝནའདས་ལ་གསོལ་ཏོ། དེནས་བཅོམ་ལསའདས་ཏྱིསྱ་བུངབ་འདིདང་ 'ཚ་ཉི་ཛིསཐོས་འཛིལ་དགྱེམགིདགེའདུན 


ཏད: 





ཐཾ བཿ 


ད་དོཞསྱ་བབ་ལ་སོགས་པ་སྔམ་བཞིནནོ། །སངྦ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདྲསྣ་མས་ནི་མཆེན་བཞིན་ངྲུ་མད་པ་རམཛང་པ་ས་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་ཏ ། སངས་རས 
འདསྱ་ཉིས་ཉི་གའ་ལྔ་པས་པ།ཉི་དག་ཁྱ་ཁོད་ཀུན་ཀ་རོ་ཁ་ཞིངཅི་ནབ་ཀ ངི 
ཆུ་ཤོགྱ་ཁི་མ་དགྱ་ཏུ་འདོང་དང་དེར་བོདལ་བཅའ་བ་དངབ་ཟའ་བ་ཇིཿམ་འདོདཔ་སྦྱིནཱ་བུ་གཞུགགོ་ཞེས་སྨས་ནས་།ཁོངཏོས་ང་ལྭ་སྦིནདུ་མ་བྱུག་པརདེའི་འོགྲ་ཏུའདྲི་སབཅས་ཚེ་དངཝལན་པལོ་ 
པ་ལྭ་ཁོད་དང་ཝནཅིག་སྨབ་འམ། རི ལེ ཁོ་བེ་གཅིག་ཛུ་ཁོནོ་དྲཱ་འམ ། འདུགན་བདས་ཁྱོད་སོཔ་ནིགཅེས་བྲོ་འིརྲ་བན་གཅོདདུ་འཇུག་པ་བདན་ནམ། བཅུན་པ་མདདོ། } 
རཾ ས་བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་དགུ་སྩོབགི་ཆུལ་མ་ཡིན་པ །རྗེས་སུ་མཐུན་བམ་ཡིན་པ །རུ་བམ་ཡིན་པ །ཚུལ་པཿམྱདུན་པམ་ཡིན་པ་ངེནི་རབཏྱུབངབསྲ་བ་བམ་ཡིནའོ་ཞེསྣ་༣མ་པའ་སྙད 
ཛདདོ། །དྲནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྣྲ་རམ་གངས་དུ་མསྒ་རམ་པ་།དནས ། དགྲེ་མོང་ཨེས་ལ་བཀའ་སྩ ལ་པ ། དགྲེ་གོང་དག་དྭ་ཝུ་བས་ན་ཕན་ཡོན་བྱརུ་ཡང་དག་པྲར་གཟིགས་པས་འདུལ་བ 
ཁ་ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱི་བླ་སབ་པའི་གཞི་བཅའ་བྲ་་སྟ་ཞེསྲ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ས་མ་བཞིནནོ། །པའི་ཉན་ཐོས་ནམས་ཏྱིས་འཕུལ་བ་ལ་བྲམབ་པའི་གཞི་འདི་འདི་ལར་གདོན་པའྲ་བ་ས ། 








„ དག་མོངང་གཆོལ་ཞིངཅིས་ུདག་ོངད་ལ་བན་ག་བཅལ་བརའྲུའི་སུམ ་པཾདེ་ཉིདྱ་ཆེན་དྲུ་བས་ཏ །དཱ་ 


ནབས ་ ད་གདངས་འ ! 
གྱཏུ་འདྲི་སདངས་ཚདཔཝན་པ་ཁོ་བ་ལྭ་ཁཱུང་དྲང་ 
„ ཟཅིག་གྷཱ་བ་འམ [ འདུག་བུ་བངབ་མ་ སི་སིདི་ཝུར་ཁགཅིག་པལན། ༨ ༨༨ འདགུན་བ ུབས་ིདས་བཞགཅེ་ེ་ ལུདྱདདོ། མ་གང པ་དང 
༢ བུཉ་དགའ་འམ །གཞན་སངཔྷལ་བུ་གཔ་ཡིན་པའོ། །ཀན་ཀ་ཚོལ་ཞི་ཡི་ནསྭ་ཀིང་དྲགྲ་མོང་འདི་ལྭ་ཀུན་ཀ་བཙལ་བ རྲེིེིེྲིྲཾྫཾྫཾྲ་ 
ཤྭ བར་མ་པའོ། །ཏཉིདྲུན་པྲུབས་ཏཞེས་བ་བནི་གཞནམ་ཡིན་པའོ། །གྲུ་མོང་ལ་ཞིསྤ་བ་བནི་ཆོས་འདིབ་ལ་འོ། །འདྲིསད 


ཉེསུཞསྲ་བ་བནི་འདྲིསདཅེས་སྨསནསོ། །ཚདང་ཝཱན་པྱ་རུར 
ཅིནདགཏུའདོངཔ ནེས བབ་་ཅིམ་བཔག་གི་ིམདགྱཏ་ལ། །དམ་ཤོད་ལུ་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་བསོད་པ་ཞེས་པ་བནི་བཅའ་བ་ལྔ་དབང་ཟའ་བ་ལྔའོ། །ཇིཙུམ་འདོཔཔ་སྦྱིན་ངུ 
ཞས་སྨས་ནས་ཞསྭ་བ་བནི་ཇིཅམྱ་གིས་ཆོག་པའོ། སད་ཆི་བུམ་བྱག་པ ག་བགོབདགདཅས་ཚོདབ་དན་པལ་བོ་ལད་ཆོགདབརམ །རླག་པ་བདབ་མ་ཡེནྱང་འའ 


ལྟརཁོབེ་གཅིག་པུ་ཁོན་སྣ་འམ །འདུགནབདེས་འོད་སོབཞིགཅུས་ཐརན་ཞེས་བ་བནི་དྷམདརས་ཟཾརནའོ། །ལུདབདཔོ་ཞུསྦ་བ་བནི་སེམས་ཅན་དྭམ་ལ་བདང་ །ངུབའགོ་དུང་ |ཡི་ཕགས་ངན་སོང 


དང་། ངན་འགོ། ཆུ་རག 1 དྭ །ལུངབརཔདཔའོ། །གཞན་ཡངྡ་ངིསིདཔུ་ཁུངབསམ་བཤུགས་ཤི་ཡསོ་སོརོམ་བཤགསན་དགེ་བའི་ཆོསྣ་མསལ་སྒྲིབ 
བའྲ་ཟེད་བྭ ! དེས་ན་ལུད་ཧདཔོའས་གསུངས་སོ། ་བཛོ་དའྱུ་་ །དསྲི་སྔོ་གིས་ཇིམནུང་ཟངཆ་དངུབསམ་ས་ཏ ། དག་ོངགི་ཟན་གཅོདུའཇུད་ཐམས་འདྲ་ 
ལྕུ་ཧྱཾ་དགུརའོ། །ད་པ་ པྲས ་པ་བདོའཇུག་པ་ལྭ་ལུངབ་མདོདོ། །ལས་དཔ་པོ་པ་དང་། སྨྱོས་པ་དང །སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་ ། དག་གིས་ཤེན་པལ 
ཙུབབམད་ །བན་གཅོདང་འཇུག་པའི་ལུདྲགདད་ལ་བྱས་གཅིག་པྔ་རོགས་སོ།། །སངསྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འོདས་མཉན་ཡོདནྱརལྭ་བདྱའི་ཚལ་མགོནམ་དབས་སྦྱིན་བྱི་ཀུན 


དགའའ་བ་ན་བཞུགས་སོ། །དནས་མཉན་ཡོད་པའི་ཚོང་བརབྱཏཱམང་པོ་དག་བཅོམ་ཝན་འདམ་ག་ལ་བདསོ་ཉྲིནས །བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚལ་ཏ མཐའ་གཅིག 





འཁོད་དོ། །མཐའ་གཅིགྱ་ཏུའཁོདནས །བཅོམ་ལནའངས་མཉན་ཡོང་པའི་ཚོང་པ་ཕབྱཏུམང་པོདག་ལ་ཆོས་དང་ལན་པའིབ་ཀའ་མཆིདྱཀིས་ཡང་དག་པར་སྟོན་པའ་མཛོད། ཡ་དདག་པར་འཛིན་པུའཇུད 











ཟྨད། ཟླ །བརམཛད།། ཡ་འདུག་པར་གཟེངས་བསྙེདབ་རམཛད་ །ཡ་བདག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བརམ་ཛདདོ། །རམ་གཡས་དུམས་ཆོས་དབྲ་ཝུན་པའིབ་ཀའམ་ཆིདྱ་ཉིས་ཡ་ངདག་པར་བསྟན།ཡང 
” དག་པ་པའཇིནངུབཅུག །ཡངཔག་པརག ོད ཡངདག་པར་རབ་འུདགའཔབརར་ཛང བུངསི་གྲ ང། ས་མདོ སྣར་བཀའ 
„ ཕྱལ་པ་ལ་།མཛོན་བཀྲངགའབ་དྲ་ །རྗེས་སུ་ཡིའཔ་ བསནས་བཅམ་ལཝུན་འརསྱ་ཉིཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕགའཚལ་ཏ །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་སུནསྔ་ནས་དོདྲནས །ཚེངང་ཝྔནཔ་ཀུན་ 
དག་འཕོ་ག་ལ་ང ་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོའི་རྐང་པྲ་གཉིས་ལ་མགོ་ངོས་ཕྱག་འཆལ་ཏ །མཐའགཅིགང་འཁོདདོ། །མབེའགཙིགྱཏ་འ་ཁོ་དནས །ཚ་དང་ཝན་པྲ་ཀུན་པཀའ་འ 
ཤྭ མཉན་ཡོདཔའི་ཚོངཔ་འབྱཏུ་མངཔོཿ དགལ་ཆོས་དང་ཝན་པའིག་ཏམྱ་གིས་ཡང་ག་པའསོན་པའཤེད། ཡང་དག་པར་འཛིན་པུ་འཇུག་པའེད། ཡངདག་པར་གཟེངས་བསོད་པའཧེད། ཡང་པག 
པརརབྱཏུདགའབརྱ་དད། །རམ་གངས་དུམས་ཆོས་དང་ཝན་པའི་གཏམ་གྱིས་ཡངདག་པའ་བསུན། ཡངདག་པམའཇིན་པུབྱཅུག །ཡང་དག་པའ་གཟེཔས་བསྟོད།ཡང་ངག་པར་རབྱ་ཏུདགའ་བའ 
བས་ནས་ཅ་པསི་ས་འོ། །དནས་མཉན་ཡོདཔའི་ཚོངཔ་རབ་ཏུམ་པ་པོ་དགྭ་སན་ལས་ལངས་ཏི། བླ་གསྲ་ཕག་པ་གཅིག་ཅྱུབསནས་ཚེ་དང་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ག་ལ་བརུ་ལེགས་སུ་ཐལ་མོ་སྤྱའ་བ་འཏུད 


ནུས་། ཆ་དབྲ་ཕུན་བ་ཀུན་དགའ་པོ་ལ་འདི་ག་དཅས་སུས་སོ། །བཅུན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་བཅོམ་ཝན་ལདས་ཕུཧརགནས་པར་ཞལ་གྱིས་བཞསནས་གང་དགཤུགས་པ་པའྱསར།། ཤེས་ལྡན་དག 

མཇུས་རུས་བཅེམ་ལུན།འདས་ལྭ་ུས་ཤིག །བཅུན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ས་སྤྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་ནི་བསན་པར་པཀའབ་རྲ་བཟོདཔར་དཀའ་བལུགས་པས ། བདག་ཅག་གིས་སངསྐྱ་ནུས་བཅོམ 
ྔསའབས་ལའུ་བའི་རམ་ཐེག་ག །ཤེས་ཝྔན་དགཁོ་བལ་ཡངས་བྱྱརས་བཅོམ་ཝན་ལངས་བསན་པརདཀའ་བ་དཔ་ཟོད་པརཔ་།འབཉིད་ཡིན་པས །ཁབསྱ་ཁངས་པྱྱརས་བཅོམ་ཝན 
འཇམ་ལྱ་བུབ་བསྱི་རུབ་སོ། །བཅུན་པ་ྱུནདགའ་པ་ །གལ་ཏབྱཱན་པ་ཀུནོ་དགའ་བོ་ལ་ཡངསཿསྤྱ་རས་བཅོམ་ལནའདས་ནིབསན་པ་པདཀའབ་དང་ ། བཟེདཔར་པཀའབ་ལགས་པས ། བཅུན་པཀུན 
དགའ་བསྲ་ཀུངསཝསྐྱ་རུས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཁུ་བར་མི་སྩོ་ན་། བྱནུནཔ་ཀྱུན་དགའ་བོས་མཚནམ་འམ །བཀའམཆིདྱཀིས་བཅོམ་ཝནའཇས་དབར་གྲནས་པཔཞལ་བིས་བཞེསནས་།ཕོགས་ག་གཡོར 
གཤུགས་པཙའགུབརོངི་ལལམཁྱན། མཚནམས་ཇི་ཉར །བཀའ་མཆི་ཏྱིས་ནི་བྷཾ་ཟུའམཁྲེན། ཤེས་ལྡན་དག་བཅམ་ལྡནའདས་དབམགནས་པསཞལ་གྱིས་བཞེས་ས།ཕྱོགས་གདུབྲུགཤེགས་པར་བཞེད 











བའྲི་ཤོགས་པ་ཡོགས་སུ་བཅོམ་ཁཱནའདས་ཞལ་གྲཟིགས་ཤིང་བཞུགས་ལ །དེདག་གབྱགགས་པ་ཡངྦ་དཔར་མངདདོ། །བྱརུན་པ་ཀུན་དགའཔོ་བཅོམོ་ལྔ་ནའཕས་ཞལ་གསགཟིགས་ཤིང་བཞུགས ། 


) 9289 ¥ ༢ 





་ཤག་བགས་བསམ་ཏནནས ] 











ངསྨྱ་ར་ ཞིན་གཤེགས་ ་བཱ 
གིབུ་ལ་རིཔཟ་པ་དགབཀ་བ གསང གདག ་བ་གས་ིས།། ཅག་ལ དང་བཞི །བ སློབ་བསོ 
བེས་ཕཱ་ག་འཚོལ་ཏམ་ཐའ་གཅིགྱ་ཁའ་ཁོད་དེ། །མཐའ་གཅིག་ཏུ་འའོདོནས ། བ་ཅོམ་ལྷན་འ མདོང འདོགོག་གོདས་ 
མང་ོག་པ་ོད་ ར་མཛད ། ཡ དག་པར་ ནམ དད་པར མངདག་པའ་རབྱ་དགའ་བར་མཛདེ། ་འབར་མཛདནས་ཅ མི་ག གསང 
ནང་བ ེད་སཡང་ད་པང་བསྟན་། ༣ དཔ་ད །ཡ་ངདས་པའ་ལེས་བཡོ་ ། སང་དག་པཔ་ དམར་དང 





> ÷~ 


8:5༦ 


༄༅། འདས་ད་གྱ་མོངགི་ གྭ དབཅས་པས་མཉན་ཡོདནསྨ་ཆལ་པོལིབབྱ་ཀི་བར་ཇི་ཙམ་པར་བདག་ཅག་ལས་ན་བཟའ་དྲང ། བསོད་སོམས་དྲང་ ། གནས། 
མལ་དང་ ། འལ ངི །བུན་དང་བཅས་པས་མཌ ནས་པ ཀི་བརརི་མ་པ་བདག་ཅག་ལ་སད་བབའ་དང་ །བསོད་སམས་ རི ཌི 
མཉན་ཡོད་ ཁ་པ་རོདཏཱ་མད་པོ་དག་གིས་ ༽ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་ཅང་མི་གསུང་བས་གནང་བར་ཅིག་ནས ། བཅོམ་ལན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སལ་པ་ལ་མངོན་པས་དགའ་བ 
འབངེས་སུཡ་ང་བགས་ང ྡ་རན་འདསྐ་སི་ཞུབས་གིང་བསག་པས་ང་མབན། ། བཅམ་ཝྲན་འདས་ཨིམནས་དེང། །དནསུ་མཉན་ཡོད་པའིཚོང་པ 
བཅུ་མང་པོ་དོག ད་མ བ་ུ་དག་བལ་བཁ་བརར་སང དཔོ་ལན་པ་ནདགཡ་པའི་གངཔ་།ེས་ གེས་བུགའ་ཆོལ་སྲབ་བཀུཅིའུའགད་། བུའུ 
ཅི་གྲཱ་ཏའཁེདོན་ས་མཏ འིཆོངོ་བརག་མ་ །དྲང་ཝན་པ་ཀུན་དགའབ་ལ་འདྲ་གདངས་སྨྲས་ས། །དཅུན་ངྲ་ཀུན་དགའར་བཅམ་ལན་འདས་པ།ལ་དག་ང་ 
ངུ་གཤགས ། ཤས་ལཱན་དག་འདི་ལྟ་སྙ རྣྫྫྫ་་ །བཙུན་པ་ཀུན་དགེའ་བོ་འཁེར་ལས་སྒྱབབའི་རྒལ་པོ་ཛི་ཏ་ང་མཏི་། ཤེས་ལྡན་དག 














ཡ འཁོང ཁ་ལོའི་ཡམ་དུགཏུ་ཧང་གག གས་བྱུརུརའགོའོ། །དུ་དག་གིསྤྱ་ཧང་གགས་བྱར་བྱཅུར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དགུ་སྲོང་གི་དུགེ ག་དེ ངུ་བཅས་ 
ཤིང་༤ ད་བ དབ དག་ད པ་དེ་དགནི་ རྲེ ངང །བཅུ་བཅོ་ུགའདས་ད། ཉིམརརའི ་ སག 
དུལ་བ ། འཁོར་དུལ་བ་དང་ལྡན་པ ། ཞི་བ ། འཁེར་ཞི་བ་དང་ ད་ལན་པ ། ཁྲོར་གྲོལ་བ་དང་ལྡན་པ པ་དག ¡བའི་ག །དཔ་ཝྫན་པ ། ཐུལ་བ ། 


འཁོརྦཐུལ་བ་དང་ཝུན་པ བཅོམ་པ ། འཁོདགབཅན། པ་དང་ལྡན་པ་ ཆགུས་དང་བལ་བ ། འཁོརའདོདོར བྲལ་བུདདད་ཝུན་པ །མཇེས་ང །འཁོནམཛེས 

པ་དཔྲ་ཝན་པ པུ བོ་ག ངབ་ངགི་ཚགས་ེས་ལའོསམ་རྷ་དར་པ། གྲ 6 ོ་ ང་སངས བ་གིས 
སྐོརབ་། དངཔ་འྱི་ཆལ་པོ་ལྟར་པང་པ ༢ཚགས་ཏིས་ཡོངས་སུ་བསོར་པ ། བམ་པཾ་ལྟར་སྦོབམའི་ཚོགས་ 

མ་ག བབ་པ སར་བ ། །སབྟར་བབ་བཅགས་ཉེས་ཡོངས་སུབཞོངས། ས་མཁ་ཝར་བམདུ་ཞུགས་པའི་ 


ཡང ཡིང ༢ 









འོ ཐའ ཀ་ག རར ྲ་ ༢༡༨ རར མཁར 


ངོ ལུ རར 


རར ལ་བ་། དཔམ་འཁྲུགས་པ་། ཅ 


ཚན་ དཔེ་བྱད 
ཝ་རམད་བཅས་པ། ང་པོ ཆུར ཟུགས་ཅན་བརྒྱན་པ ། 7 ངི་ཐག་བཟིའདདང་རདཔ། ཏི གའརད་པའྲ་གཡ་འརབས་བབང་འ ། སོབས 
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མི་འཇི་ 
ཆར ། 






བྱི; 


དང པ་ལང | གསར་པ ་བཟང་ 


།ཅུམང་པོས་ཡོངས་སུ་བསོ་རཞིངསུན་དུ་བ དུན་ཏ། །རྒྱལ་པོལི་བབ ་གལ་བ་ད། ད་ལེགས་ཨུ་ལྕེངསྦྱར། ས་ 
གནུ་པངནས ། དས་བཅོམ་ལྡན། ངིང གསལ 
སོཾ ར་པ་དངབཅས་པ་ གཞ ། ལ་འདི ་་ ལ་བདེ་བ་ལག་བན་ 
ཏྭ གས་ན ཇིས་སད་བམ་དེ་་གསང་ཤིག་སོར་བན་ས་རང་ །བབསས་གིགས་རྱིས་བྱ་ལྕ ནི ནགས་བ 


།ཟྭངས 
བས ། སསསབབས ག་འཛ 


ནྱ་ཡས་བཀ་རུ་ལ་བ 
རྲི 



















༄༅ །ཐོགས །ི གནནི་གཞུ་ཐོགས་སོ། །དེ་གཉིས་ཀྱིས་བཅོམ་ དས་མཐོང་ནས་འ ས་གསོལ་ཏོ། །བཅོ་མོ་ལཱན་འ སེ 
ནིར ༣ནྣནེྣནེྣེནྗནྗ་་ད  ི་ 
འདས སེ་བ ་ཱ །ད་ྱ་མུསཔ་ཅིག་ཤེསོ་ཀ་ གུས དགས་བཅུམ་ཞ། 

འདུས་ ་ བ་ཆས སཏཾ། ལུའདིགཉིསྣ་ཀ་ས་དྭག་པ ་བདག་བྱས་ གནས །བཅེམ་ འདས་ཀྱིས ཁྲེ 
དགཉིས་ལ་འདྲི་སྐདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཁྱའུ་གཉིས་པི་ དབིན ཤགས་པཆིསེངགའི་འཇིགས་པ་དབབལ་བ་འི པས ེ་ཞན་འདས་ཀེས་ 
ཡུག་འཚལ་ཏ། བཅོམ་ལྡན “ །བ མ་ལུན་འདས་འཛུས་པ་མཛདདོ། །ཆོས་ཉིདྱ་ཀིསན་གང་གི་ཚོ་སངྱྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདསྨ་མས 
|འཛུམ་པ་མ་ཛད་པ་དེའཚེ་ན་ཞལ་ནས་འོ་ །སིར་པོ་དང་། དམའ་པོ་དོང་ །དཀར་པོ་དང་ ། བཅོདབ་དང་། ཤེལ་དང་ ། དངུལ་གི་ཁ་ཛེག་ལྟ་བུ་དགྱ་བུ་པནས་། ཁ་ཅིགྲནི་འབོ 








གས་པ་དང་ ། པདྨ་ལྟམགས་པ་དུང་ ། 'ཧུན་དམྱལ་བརྩ་བ་གདུ་དག་ འད 
རྩས་ལབ་སུངབ་གང་དུག་ གི་ག སལམད་ཅན་དདག་ལགདོད་པིས། དྲ 





ས་། བདགེ་ཅག་གི་གནོད་པའི་བྲ་པག་དགྱ་ཆུན་ཆད་པའྱ་གུ མས 


ཞན་དུ་སྩས་། ཨས་སོ། །དངག་དང་པ་བ་ ད་པའྲ་བ་བ 
- དཾ གགས གགའདྲས་ི་ོས་ལ ས་སྔམ། །ོ་ཏ་གཞན་ངུ་ུས་སུམངུས་མས་ལེ ཕོས་པ་ཡངས་ཡིན་ལ བས་པ 
འབག ༢ཀོསམ་དུསམས་སོ། །དདག 


།ལེགས་སུ་འདོང་ ། ཁ་ཅིག་ནི་སྭེ བལགས་སུ་འདོང་བས།། ག་བདག་འོག་ལགོས་སུ་འདོང་བད་དགུ་ནི་སེ་མས་ཅན་དྭམལ་བ་ཡ་ང་སོས་དང་ ། ཐིགནག་དང་ ། བསྡུས་གུཞེམོ་དང་ །ཧུ་འབོད་དང་ ། ྐ 
།དུའབོདཆན་པོ་དང་། ཚུ་དང །འབྱའུ་ཚབ་དང་།མནར་མེད་པ་ད ། ུན་ཅུནདང་ །ཆུ་བུའ་རྡོལ་བ་དང་།སོ་ཐིམ་ཐམ་པ་དང་ དབེརབདང་། བརང ལ་ཆུ 


དགྱཏཱ་ནི་བསི་ལ་བྲ། ཨགུའ་ཏེ་འབུབ་པྲརུ་ཧད་ལ།སེམས་ནན་ 
་་ུན་ཅུད་པཅི། ། དོདག་འདྲི་སྐ་མ་ངུ་ཤཾས 


བྱོ མན་འདུས་ཀིས་ 'སྲུལ་པ་གཏོང་ ལ་མཛད 
ཀསྐེ་མསི་ཅན་སྔོན་མཆཐོང་བ་ 


ཚི་བདད་བྱས་ལནས། 
















།བི་པསད་ད་པ་བསནས། ། གངབདན་རག་གིགོད་ུརཔའབས་བབྱི་ལུ་དངིམས་ིནབྱ་ཊི་མཆམས་རུའོ་བ་ལནད་ུདདོ། །གང་དག་སྟེང་ 
ངོབ་ད་དགྱནྱི་ར་ལ་ཆན་བཞི་པ་དང་ ། མུ་མ་ཅྱཱ་ར་གསུམ་པ་དང་ །འཐབྲ་ཐལ་དང་ ། དགའ་ལྡན་དང་ ། འཐུལ་དགའདུང ། ། གཞན་འཾཕྲུལ་དབདྲ་ཉད་དྭང་ ། ལངས་ཟིས་དཔ། 

་དང་ ། ཆངསྔ་ཆན་དང་ །འདོརུ་བདང་ །ཚད་མེད་འོདདང་ །འོད་ འགསལ་དུང་། དགྲརངདང་ །ཚདསྲེད་དྭག་དངུ་ ད་དག ཙམ །བསོདནམས་ 
ས་དང །བཟས་བུཆེ་བདང | མི་བ་དང་ མིགྣད བདང་། བསྲ གནོམོ་སྣངཱ་དང་ ། ཤིན ཐེངོ་དང་ ། འོག་མིནྷ་སྱི་ཕ་ནམས་ཏིནངདུ་དངནས  མི་ནག་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བ་དང | སྟོང 
པདང་། དངིགསནས་བཅད་པར ཤེས་པ ། བརྩམ་པའ་བུ་ཞྲིང་འ རད  ོི དབྱིག 
ཞས་བ ག་ག ཡདོ་པར།། ས་བང་འད་ལོ ་ུ་བ། བོད ལྭ་བ་མ་དུ་པར་འསར། །ཞེས་ཐ་བ་ཡང་སྦུས 


མ་་ོ་་ཅཿ་ས་ི།་བསྱང་མ་།མ་བས་བདསཉིདརར་བཞིནི་བད་ན་དངིས་མའ་དངོ། །དེབགས་ཏེབཅ་རནལབ། 


32¡ 


འདུས་པའི་ཁས་ཡུ་བསོན་པར་བཞདནནི། བཅོམ་ལྡན་འ དསྱ་ཀི་སྣམ་ལེགས་ སུཆུབ་བར་འྱག་ལོ། །་འོངཔའི་ལས་ཧུཆུན་པར་བཞདནནིམདན་ལགོས་མནུབ་ པའའགསའ། །སེམས 





ཅན་རྩམལ་བརྩ་ས་བ་ གསི རན དུད་འ ་བ་ལུངསནོ་པར་བཞེ་ ཤི་ལོངབྲཱ ཞུབ་པའ་འྱབལ་འོ། །སི་དགསསུ་་བ་ཨོུ་ པའ 
བཞེདན་ནི་ཞབས་ཉྱི་མཐ་པྲོརཆུབ་པའ་འྱགར ། བ་ལུང སས་རས ྱུརབའྱརྭ་ད་ཡུང་སན་པའི་དའུ དནོནི་ཕག 

མཐེ པ་གབ་པ་འཆུ་ །འཁེར་ལོས་སྒྱུན་ ་་་ བི ± བ་པ་བ ང་པ ྭ་སུ་བར་ལུ་པསོན་པར་བཞྭདུན་ནི་ཉུ་བཟུན་བ 
པའའྱགུར །3ུ རི ཞེལ་དུནུབ་བརའགྱུའ །བབས་འགྱཆས་ཉི་བབུབ། ལུ་དྭསོན་པའ་བཞེདན་ རྩུརནུབ་པའ་འགྲུར་། བླན་མད་པ་ ཡང་དགེ 


པ་ཛེ་གས་པའིཧངརུ་བ་ །ཡྲུང་སོན་པའ་བཞདན་ནེ་གཙུ་ སར ་ །དནས་འོད་གཟའ་ད་དག ་མ་ཡནའདས་ལ། ལན་ག སར ས་ཉི བཅེམ ཞདས་ཀྱི 
མཛོད ཆུབ་པ དཿ འོ འདུནནི་ བ་རི "ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ ། ཁདེག་སྣ་ཚེགས་སྟང་གིས་བཀྲབ་ཡི། ་སནས་ཞབྱས་ སབྱུང་ 





།གྱུར་ཏེ། །ད་ཡིས་ཕོགསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་སང་བྱིས་པ། །ཉི་གདུགས་བདལ་བཅྱ་གར་པ་ཇི་བཞིནཞེ། །ཡངཚེ 
ཟླ ༩ འ་ངས་པ། །  ་ རད ་པརིས་པ། ག་གི་འ ་ 


ས། ། ས་པ་གསུང་ བཡུན་པ་དང་། དྲམ་པ་ར་བདྨགགེས་བཟ་པ། 
མ་ལཱུས། །ུ་ བུ ཐུགས སེངས ས་མགོན་རྣ ་་་ ། དའཛུས་པ་སྭོན་མཛདཔ། །སྐ་བེའི་ཚོགསྨ་ནམས་ ཡོག་། 
| ང་མ་ད རྱ མཔ་དུག་པརྡ་ངོགས་ པའི པའིས ནམས རི ན་མཆམཆས་པའ་འ ། ད་ས ! མིན་པ དུ 


ཁ་ལགས་།རྐྱ ཏ་དྲགབཅོམ་ ལགས །བ་ ཀའ་ མཆིས ཧི སབར་འཛུ། འཔོ་ཕྲ་བཞིན་གཤེ བཅོམ 
¶ པྱསི་གང་ལགས ས་བའི་སངསྤྱ་ཧཱསྣ་ནམསནྦི་རེད། ཅོ་ན།དས་ཀིས་བཀའད་ལ ། ཀུའོ་དགའ ཀུན་གགའཕྱོ་རད བི དབ དགའ་འ ག་པ དུ 












༥།གཉིས་མཐོང་ངམ ། བཅུན་བ་མཐོངང་། །ཀུན་དགྲའ་བྱོ་ཁྱིའུ་འདི་གཉིས་ནི་དག་བའྱི་ཆ་བ་འདི་དང་ ། ལེགས་པརསྤུད་པ་འདེས་བླསལ་པ་བྱར་གསུམ་དུ་ལག་པརྱལུངབརའགྲོ་བརམི་ 
ཞང རི་ག མས་སུ་མཚམས་སྤྱར་ཞེ ༥ཁོ་ཆནས ། སྲིད་པ་བྲ་མ་དང་ ། གནས་ཐ་ཨ་དང་ ། གྲབུགསོ་བ་མ་དང་ ། ལུས་ཐ་མ་ཐོབ་པ་ རཱ ལས་འཉི་དདང་ | དག་བའི་རྩ་བ་དེ 

ཤད་དང ། ལེགས་པར་སུད་པ་དཉིདྲ་ཏིས་ར་གྱ་ད་པནས་འདྲ་བངརུ་བམངོན་དྲུ་པུད་པར་འགུར་ཏེ ། གཅིག་ནི་འང་སཔསྦ་རས་རཱ་སྒྲ་ཞེས་བུ་བསའྱགུར ། ཅིག་ཤོས་ནི་འཔས་པསྱྱ་ཆས་མི་འཇིགས 

ཧཨཱིཞས་བ་བ འགུརརོ། །དནས་བཅོམ་ལནའདསྲ་བོང་མེད་པའིདགོན་པའིགྲན ཚན་མོ་གནས་བའ་ཞལ་་བིས་བཞས་སོ། །བཅོམ་ལྷན་འདྲས་ཀྱིས་ཤིང་ལྡེན་པ་ཡྲ་དྒན 
བྷམོ་བྲ་བྲའོ་ཞིམ་བཀའ་སྩལ་པས །དུག་ ག་གིས་ཤིང་ལྔེན་པ་ཁོངསྟཾ ཐོབནས་ །རཾ་དག་གྲཱབ་དག་གིས་ཤིང་ལྗོན་པ། ངྷ་སྔོངད་ལམ་བཏངབ་དྲང་ ། ཤིབཝྡེན 
།བཁོངྷསོངདལ་སྦུལ་དུགམྱུ་ར་བུཁྱཐ བ་པ་ཞིག་གནས་པ་དྭ་ུབས་ད ལ་ག་ལ་འཛཱགས་ཏཾའཕ་པནི་པའདུག་གྲོ །དྲུག་སྡེ་དགུ་གིས་དཾ་འཕྱང་ཞིང་འདུག་པ 
མཐེངོནས ། དེ་དེག་གིས་གཾས་པ ། ཟྱུང་ངོཆུངངོ། །དོན་མཐུནྱ་ཧེས་ད་པོས་ནས་བསམས་པ ། སེངགྱི་བུངངྷོསམན་སཾ་དོན་མནྷཾ་སག་སཱ་ཕོགས་བཞིྲ་ཐོས་སོ། །དནས་བཅོམ 





༩ དུ ༅། ་ །སུ་འདས་ཀིས་།ཚོདཆནཔ་ཀུནདག གའ་པོ་ལོ་བཀའ་སུ་ལ་པ་། ཀུན་དགའ་བཅོའི་ 

རཱ ད་ས བསབ་བ ལ་པས་། དེ ་ ས་བཞང་ ལུ བ བཅུན་པ་བཅོམ་ལུན་བས 
ཧས ང་བ་དག་གི 

གཞིང ག་གསལ ནས །དདེ་གིསྱབུངརྗ་བུངང་ ཟླག །ནོོ་མྱའུན་གྱེས་དྲ་པསེནས་སེ ྲགསྲནསྣམངགིལ ག་ལ ཇེགས་ཏ 

ཤྭ འབེས་ས། །བཅམ་རུན་ཅས་ཤས་ དས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་སེཔལ་དོནོམཐུན་ལ་ད་བཞིན་གཤེ ས་ད གྭ་མུ་ཡོགས་ 

(དངབྲལ་བ་ཡིན་རྩིས ། ཅིམ 'ལྡན་འདས་ལས་མཉེནནས ། དོན་མཐནྱ་གི་གན་དུ་སོངཾ ། ཤེས་ བཱུ 

| ལུམས །དེཕྱིར་ལོག་བརརྒྱར་ཏོ། །དནམས་ཅིས། འོ ས་ོཞིནམ་ེངེིམསཔ་ 


པྱ སྤྱུལ པིབས ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དབུགས་བྱུང་པ་ལ་གཟིགས ། དགླེསོང་དག་ད་ཝར་དུམ་བདྲད | འདི་ཞུ་འདུས་པའི་ངསན་སང་འདིདག་གིས་རི་དགས་ཀི་ | 
་ཆན་ཕོསགཔར་བས་ཏ། ཡོགས་བཞིརས་པ་ངས་དྭགས བ་བ དཉེན་ཅིག །དགྲ་མོང་དགུ་སནྩོབངབ་འཕས་པའི་པུསནམཚྭལགིག་གི་འགམ་ནུ་ཤིངའི གིལ་བཞྲི་ཡལ་ཡདུང་། ད 


གཾ རརཾེཾཾའ་ དག ་གིསྔ་མཐྲོང ཤུཾས་ལྡན་ད བུའོ། །འེ་བོ་ 

བ་བ ག་གི རྲསས།ད ས་པ་། ས་། དགིས ཅལ 
དདག་ཡུམ་ཆུངབ་ ། ས་་་གས་འད་བུས་པབྱམོ མས་སེ། །དདག་འཐོས་པ་སདུག་གས་་ལ་ན ཨས དགགས ས་པ ། ས་ན ག་ཅི་ར ཡལི།ཅུལ་ 
སྦས་པ |།ཅཾལ་ཅལ་ཟར་བྱ་བུང་ངོ་། ། ལནཔླ་གདདགགིས་ཀའྲོས་པར་བྱ་མས་པ། ཤས་ལྡན་དག་ཅིའི་ཤྲིར་ 
འབྲིས ། སྦྲ་དག་གིས་སྨྲས་པེ་ ། གྱར པས་པརབྱཚ་མས་ལ།། ། དག་འབོས་པའི་དགསདག་གས་ས་ གིས་སོ དད ས་ རེ ནས་།དེདག་གསེངས་པ ] 






| ་དག་ཅི ས་པ ། ཅལ་ཅལ་ཟརབྱ་བུང་ངོ། །དནས་བག་དདག་གིས་ རྩསས་སོ། །དདག་འདྲོ 
` ྲ ག་དདག་ བས་ཀུང་བས་རའ་བྱསམས་ས སོག ས་པསུ་ཧཾག 
སཔ ལ་དག ས་དགེ སོུ།ཅལ་ཅལ་ཟེར་བྱ་བུ་ ཨ་གིས་ཨ བབེམ་བཅ མས །དེ་དག་འྲོས། 
ག་གིས་མ་ཐོངནས ། ༽དདགགསསསཔ་ ། ཤ་ར་བ །བ ས་དག་གིས་གླུས་པ །ཅལ་ཆལ་ཟ ཟེབྱ་དུང་ངོ། །དནསྤ་གང་པོ་ཆ་དདག་གིས་ཀད་འབྲོས་པ 
་ རར མཱཿ ཟུ ིའ་ཧིར་འབྲམ །ཟླང་ ལོ་གསར ཏར །དནས་དོམ་དེདག 
ས་པ་བླ་ཙམ་ །ར་དག་འབོས་པ་དདདག་གེས་མ ཞེ ས་པ། ཤས་ཝྡན་དག་ཅི་ མ་དག་གིས་སྣཱས་པ་ །ཅལ་ཅལ་ཟར་བླ་བུང 
ནསྔ་དེདད་དག་གིསྱ་ཀྱ་པ་འབོས་པར་བྱ་ཚམས་སོ། །དདགའཔེས་པ་གུང་དག་གིས་མཐོངནས་ །དདག་གིས་ཟླ ས་པ པ། ཤེས་ནི དྲདདག་གིས་སླུས་པ ། ། 


འ 

ལ།ཅའལ་ཟབགྭ་བུངངོ། །དནངདདག་གསྭུ་འབེ་པརབྱར་མས་སོ། དགད གྲུ་དག་གིས་ཟླུ པ 
པ)ཅལ་ཅལ་ཐེའ་བྱ་བངངོ། །དེནས་སྟག་དདག་གིས་ཀྱང། བཟབསམས་སོ། །དད་ གབས བ་པ་ བཤདགཟས་མཐོནས དཀ 
`ྩརཾྲ འར །ཕནས་ལྭ་ངགདག་གིས་ གས་ཀང་བུམ་ པར་བརྩམས་སོ། །ཇིཿམ་ན་རྲི་དུང་དང་བ ཀན ངཱ གལ་པཅན་ཅེདཔན་ལྟུ་བུ་ ལྡན་པ 
ག་འཇུགཔ་དལ། ངགར་དག་འབྲོས་པ་མཡོནས ། དེས་སྨྲས་པ ། ཤཾས་ལྡན་དགཌེ དཅུག་ཐམས་ཅདནི་ས་མོའི་སཱོབས་ཅན་དང་ །མཆ་བའི་སོབས་ཅན་ཤྭ་སག་ཡིནན །ཅིའི་ཇི་ ་འབྲོས། 

། ཅལ༦ལ་ཟེརབྱ་བུང་ངོ། ། ཤིས་ལན་དགཅལཅལ་ཟར་བད་ག་ལས་བུང་ ། བདག་ཅག་གིསྱ་ཀང་ཅལ་ཅལ་ཟར་བ་ཕག་ལས ྱདམི་ཤེས་སོ། ཇི 

སྲ བེ གིསསུས་པ། ཅ་ཅ །ཅལེ་ཅ འབུ་བཏུག་པར་ཤའོ་ཞེས །ེས་སག་དག་ལྷ་མས་པ བདག་ལ་མས་མུམ ུ་སེསྣ་ཡསཔ ། གུང་དག་གིས 
སོ ་ཞུས་གུངདག་ལྷ་མས་པ ། ཁྱཾདཅག་ལ་སུས་སེས | གུངངག་གིས་སྱུས་པ ༈ དད་དག་ཤིས་སོ། །དྭསྔ་དདདག་ལྷ་པས་པ་ །ཁད་ཅག་ལ་མུས་སྨས །རྲད་དག་གིས་སླས་པ ། དམོ 






ཡ། ༄༅། །དག་གིས་སོ། །དེས་དོམ་དག་ལླ་རུས་པ ། ཁྱཾདཅག་ལ་སུས་སྩས་ ། དོམ་དག་གིས་སྨས་པ ། གླངཔོམ་དག་གིས་སོ། །དྲེསྭ་གང་པོ་ཚ་དག་ལྷ་པས་བ་ ། ཁད་ཅག་ 
ལ་མུས་སྨས་ ། གྲ་ང་པོ་ཡི་དག་གིས་སྨྲས་པ་ །་ག་ནམ་ས། །དེས་བས་དག་ལླ་དས་པ ། ཁཾདཅག་ལྔ་རུས་ཐཱས ། བས་དག་གིས་སྣས་པ ། མ་ཧདག་གིས་སོ། །དས་མ་ཧཾདག་ལ 
ཛྷ རུས་པ །ཁྱཾདཅག་ལ་མུས་སྨཱས ། ཡེ་ཧངག་གིས་སྩས་པ །ཕག་དགུ་གིས་སོ། །དུས་ཕག་དགུ་ལྭ་རས་པ ། ཁིདཅག་ལྭ་སུས་དླས ། ཕག་པག་གིས་སླུས་པ་ ། རེ་དག ་ད 
རེས་རི་དགས་ནག་ལྷ་རས་པ །ཁྱདཅག་ལ་སུས་སྨས ། རི་དགས་དག་གིས་སུས་པ ། སྤདགུ་གིས་སོ། །དཔྲ་སྦ་དག་ལྭ་རས་པ ། ཁྱདཅིག་ལ་སུས་སྣཱམ ། སཱི་དག་གིས་སྣས་པ། ཝ་དག 
གིས་སོ། །དེས་ཝ་དག་ལྷ་རས་པ ། ཁྱ་དཅག་ལསུས་སྨས །ཝ་དག་གིས་སྲཱས་པ། རི་བོངོདག་གིས་སོ། །རས་རི་བོང་ངག་ལྷ་མས་པ ། ཁེདཅག་ལྭསུས་སྩས ། རིབ་རག་གིས 
ནཱ སྭ་སྒུས་ བཱ ངཱ མི སཱ 

མ་པ) བདག་ཅག་གིས་འཇིགས་བུ་དམ་ངོན་སུམ་དུ་མ  ། ཅལ་ཅུལ་ཟརབ་དག་ལསྱ་བུངབ་བསྟུན་པར་བུའོཞེས ། དེ་དག་གིས་སྲེངགེ་ི་ཁི་དཔུ་ཤིང་བེལ་བའི 

། ཅ་ལཅལ་ཟ༣བ་དེ་བདིནས་་བུངང་ཞོས་སྨྲས་པ་དང་ ། ཇྫི་ཙཾམ་ན་གིངའིལའི་ཚ་ལ་དནས་ཡངཤིང་བལ་བཞི ་མཆོཛུ་དའི་ནདདུ་ཇི 'པ་ནྭ་སྒྲ་ཅལ་ཞེས་ཟར་བྱ་བ་པནས། 





པ སྭ་གྲས་པ ། ཤཾས་ལཱན་དག་འདིནིབཅའབ་ཡིན་གིས མ་འཇིགས་ཤིགཅིས་ཐམས་ཅདདབུགས་ཕྱངབ་དང་,། སྤུ་ཚིགས་མུ་བནུད་པ་སྨ ས་པ ། རབྱཏྭགགས་པས་འགྲོ་མི་བ། 
ངགས་སས་ང་། ཤུས ིི་མཇངཡིནམིས་ །རྐཔབཞིམད་པར་བོས་ལུ་ལེས། །པྡི་ོངདཔེ་དའིདསནྲང་གཟའ་ས་ཅན་ཟེདཔ་ང་བར་ པ་གང་ 
གིས་ འདགས་ཀ་ཚུགསཆན་པོགག་པྲ་བོགས་བཞིབ་འབྲོམ་པུ་དག་དབུགས་བུངབ་རླགར་པ་ ིདཉིད་ཡིནན། །དུའི་ཚེ་དེའིིངུས་ན་ངི་བངོ་དུག་པོ་གྲང་དག་གས་ཟིདགས་ཀྱི་ཚོག་ས་ཆན 
ཕློགས་པའ་ཤུས་པད་དགནི གཱ་ཡིན་ཏ ། དགྲེསོང་དག་དྲ་ལུར་འདས་པའི་དུསྲན་ཡ་པའདིདག་གསའིགས་རྱི་ཚོགསྤ་རན་པོ་སྦག་པུ་བྱས་ཏྭ་ཕོགས་བཞིའ་བོས་པ་པས་དུགས 
ང་ལ ། དྷ་ཝུར་ཡཔའདིདགགས་དེན་མཐདུན་སྤག་པའ་བུས་ཏཕོགས་བཞིཿཔས་པ་པས་དབུགས་ཕྱུངངོ། །དདེནི་ར་ཞིག་བུངབ་ཡིན་ཏེ ། སང་རས་བཅམ་ལྡན་འདས་འེ་ཞག 
འདུལ་བ་ལ་ཉན་ སྣ་ནམ་སྱ་ཀྱི་བྲ་སབ་པའི་གཞི་འཆའ་བྲའམ་མཛདདོ། །ནནས་བཅོམི་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཚེ་དང་ལྡུན་པ་ཀུན་དྭགའ་བོ་ལི་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀུན་དགའ 
ཐོ་བ་དོན་མཐུན་ལྭ་ཁཾད་ཅག་ལས་གང་ཡང་དོན་མཐུནྷ་གི་མདུན་ངུམ་འགོོ་ཞིག །རབཞིན་གཤགས་པ་ཉིད་དོན་མཐུནྱ་བི་མདུན་ངུ་གཤེགས་སོ་ཞས་སྒོ་ཞེག །ཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ 







པཿ 
ས་པ་ཉིད་དོན་མྱ་བུནྱ་ཧི ས་པ་དང ྲྲ  ཚ བུ་དང་ ་ ། བཅོམ་ ས་ས་ཁསབང་ གི ཁབ་དང་། 
དསྱ་ཀྱི་ཕག་གཡུ ྲ#@༡@་ བྲ ན་བས ི་་ང་ བདང་ ། བཅོམ 
ཞིཔ་འབྲ་ ། རབ་ཏུ་འབར ། ་བང་ཏརགྲགབརཅི་་འབ བ་མ ཞིང་ ། 
ས་གས ཞིས་པ་ཆཿ དེ སང་བ དས་བཅོ་བ་ལན་འད་ སྭ་སི་ཞབས་གཉི་ས་ལ་གཏུགས་པ་དང་ ༈ བཅམ་ན་འདུས་ཀྱས་ལག་འཁེར་ལེ་དང་ ། 
ཤིས་དང ། གཡུང་དྲུང་དང་ ། ུ་ི་་ང་དགདུམ་ལས འྭ་བུངས་པ་ ། འཇིགས་པྲ་རམས་དྭབུགས་འཐིན་པའ་མཛདཔས་མགོ་ལྕ་བུགས་ཏེ་བཀའ་སྩ ལ་པ། 






¡ བཞིན་བཟངས་ཁོདསོན་གི་ེས་པར་སུད་པ་དང་ ་པས་དུད་འགོའི་སྙ་གནས་སུ་སྩས་ཏ ། ཁེད་དལྕའ་དྲགཔྲལ་ཅན་ལག་པ་དམ པ་ལ་ཞུགས་པ །ག 
གྱི་སློག་འཕྲོག་པ ! གཞན་རྱི་སྲོག་ག་ སྒྲད ། འི་གནས ། ཁིདོད་སུར་དག ། འེ ལེས ཙ་བ ཅིར་འགྱུའ ། 

འགུར ། བཞིན་བཟངས་འདྲི་ལར་འདུ ད་ཐམས་ཅ་དདི་སྟི་ཏཱག་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྲནུ་བདག་མེད་པའོ། །ྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་ནི་ཞི་བའོཞེས་ཚག་གྲསྱམྱ་གེསྲ་ཆོས 
ནནས་ ། བཞིན་བཟྲངས་ཁྱོདང་ལ་སེམས་མངོན་པར་དདཔརྱ་གིས་ཤིག་དུང་ ། དེས་དུད་འགྲོའ་སྒྱ་གནས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་དུང་བྲལ་བརའུགུར་རོཞས་བཀའ་སྩལོ། །དག་སློང་ 


བ་ཡིན་པའི་པུ། 
སཅནངུ་འགྱུའའོ། ན་པུདཀའུབ་ཡིན པའི་བར །དཔ་ོངགདེ་ལ་བསནདག མོབ གིས་སང་ང།པ་རག་པམི་བའོ།།དེོངཅ།ལ་རག་པ་འ 















ཕི་རྐད་བ ། བཅས་ལ 


མ་ག་ལ་བ་དར་སོོངྷསཾ་ཕི དས་ལམ་ཏོག་དག་གིསྤ་མངོན་བཟ་གཏོར་ཏེ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཚལ་ནས ། མཐའ་གཅིག་ཏུའུག་པ་དྲང་ ། བདི་ལར་ཧོཿ གས ས་བོངམད་པ་འིདགོན་བའི་ 
ཐམས་ཅད་སྣང་གྱཆཆྩན་བོས་ཁབ་པྱ་ཧཏོ། བ་ས སབ་མི ། ཁད ± ་ 


བྱས་བ་ང་ལྟ་བུའ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ཡང་དག་ གས་པདད་པའི་ཆོས་བསན་པྲཅམ 


ལ་ག ངྷཾ་ཝ་བུནི༽ བདག་ལ་ཕསྱ་ཀངས་བྱགིས་ ། མསྱ་ངམ་བྱགིས ། རྐྱལ་བོསྱ་ཀྲང་མབྱས 


།དགེ་མྦོངད་བབམ་ེ་དག་གིསྱ་ཏ་ངས་བྱཅིས ། ཉམས་བདང་ ། མཛའ་བཤེས་དང ། 


ཁྲིབས་སྙན་བཏིད་ལ་འཇུག་བཞིན་དུའཇི་གཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་དིའྱི་ལ་མོ་ིཤུ་མཐོབ་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་རྡོ་རེས་བཅོམ་སྙ །རྒྱན་དུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་མ་ངོའི་ 
སེད 


ཛད་དོ། །དས་བདན་པ་མཐོངནས་། དདྫྨྫ 
། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ས་ཀྱ་བམ་བགྱིས་ །སོཿ གིསྱ་ཀངམ་བླ་གུས ། 
ཅྱིས་ཏཾ །ཁྲག་དཔམཆི་མའྱིར་མཚོན་བླསམས་ ། རུས་པའིརིདག 











*༄༅། །ལསརནི་བསྒྲ་ལ ། ངན་སོང་གི་སྒོ་དག་ནི་བཀུམ ། མཐོ་ཟིས་དང་ཐའ་པའྡི་སོདག་ནི་ཕ ། སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་ | དུད་འགྲོ་དང ། ཡི་དགས་དགནས་ནི་རང་པྱ་ཕུང་ 
ལྷ་དབམིརྣམས་ཀྱེ་ ར །སུམ་ཆེདདུ་བརོད་བཡདད་ཛདདོ།།ཡངྱས༥་༥ ། ཁྱོདམཐཐུས་འབྲ་དག་ཉེས་པ་མངཝན་པའི། །ངན་སོོང་ཀུལ་བཀག་བསོདྲནམསའབ་ལྡན 
པ་ཁི་༨ ༨མཐོ་རེས་འྲབྱ་པ་ཞིབདུག་གིས་ནི། །་པན་འདས་པའི་ཤུལ་ཡང་ཐོབ་པའྱ་གར། ། ཤིནཏྱ་ནམ་དགྱ་འེདབཉན་བདག་གིས་ནུ། །དའིངྱ་སོནྲ་བལ་དག་པའི་མིག་ཐོབ་ཅིང་། ། 
གའཕཔའི་བའཕགས་པ་དྱེས་བོབས། །སྣུགབསལྷ་ཧཱམཚོའི་ཕུའོལ་ནལ་བརའྱགར། །འགྲོབར་ལ་མིན་མི་དངྭ་ལས་མཆོད་པ། །སྒྱ་དང་རྒ་དཔན་འཆི་བྲལ་བ་པོ། །སྲིད་པ་སྭོངུ་ 

ཀོན་པ། །བྱུབ་པ་རཾརིངཊོདམཐོངའྲབས་བུམཆས། །དནས་ག །ལ་འབ་འཕུངབས། །ཞབས་ལ་ཤག་འཚལ་འཇས་པྱ་སསྐྱ་གུ་ལྡནས། །དགྭ་ཐུ་ལ་གཡ་སནས་ཡོཿཡས་སུ 
{ །ལྷལི་འཇིག་ཉེན་མངོན་ཤུགས་མཁའ་ལ་སོང་། །དདནུས་སྔོནོས་ངག་ལའིབུ་ཚོང་པ།ཁེ་ཧོགས་རྟད་བ་ལ་ཐུ་དང་ ། ཞིངཔ་ལེ་ཏུག་འབུརཔ་ཀོ་བུ་དང་ ། དཔའ་པོ་གསུལ་ལསྣ་རམ་བསྒར་ལ 


ས་ཏ `. ༽, 
།ནདཔནད་ཐམ ས་སུ་ཐར་པ་ལྟ་བུརྒྱུརཾཏ ། ཆ་ལུགས་གངགིས་བཅོམ་ལྡན་འཇསྐ་ཀི་སུན་སཱར་འོངས་པའིཆ་ཡུགས་དཏི་དཉིས་འབགི་གནས་སུ་སོངངོ། །དག་མོངདག 





༧ ནུསྦྱ་གི་ཆ་སྟོད་དཔན་མྱ་གྱི་ཁྭ་སཱད་ལ་མི་ཉལ་བར་ བའྲེརེས་སུ་བ་སོན་པར་གནས་པ་ད་དག་གིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉི ནཿ ར་སཱ་ང་བྱ་ཆུ་ཆན་པོས་ཁུབ་བརྩ་སུར་པ་མཐོངངོ། །མཐེོང་ནས་ 
ར་ད་ག་ཅ་་ས་བརོ ། བཅཾམ་ལྡནའངས་ལ་ཞུས་པ དག་གིས བཅོམ་ལན་འད་ ི་སན་མྦ་མངབམ་ཆན་ོས་ཡབཔར་ ། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་ཧི་ནནམ། 
འཇིག་ཏུན་སྱོངབ་བཞི་འམ ། ལྷའིབུ་འགོར་པ་ཆ་བ །མྭབུཆ་བག་ཞན་ཞིག །བཅམ་ལྔནའདས་ལ་བ་ལྟ་བའྲི་སད་ེ་བཟུམཆིས་སུམ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་པ | དགེ་སྲེང་དག་མི་ 
མྲ ལི་ཕིའ་ཉེ་བར་འཇོས་པ་ཡངམ་ཡིན ། ལྷའི་དབང་པེབརྒྱ་ཕྱིན་ཡངམ་ཡིན ། འཇིགརྟན་སྱོངབ་བཞི་ཡངམ་ཡིན ། ལྕའི་བུ་འཕྲོར་བ་ཆ་བ མཐུར་བ་གཞན་ཡང་མ་ 

ནབཞ་པ་འ་ཐྷུ་ནམས་ཅནངདླུ་བསནས །དམངངསུམ་པ | དས་ད་ལམས་བ་སནནས ། མཱ བྲ། །པདྲ་མང་རམས་པང་ 
སྒྱས་ནས སིན །དམ་དྱམ་ངཁ་གནའཇསཏ ། ག་ངང ། ལས་པཾའིརྣམ་པར་སྙྲིན་པས །སེངགྣམས་ཀྱི 





ཁྲ 


$ 


= 


༄༅། ་ །ནངདྲུསས་ པྱུར ། ལས་ཅིབྱགི་སན་ལས་དའི་རམ་པའ་སིནཔས ། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་པའི་ལྷརྣམས་ཀྱིནངཇུ་སྲེུས་པའུགྱུར །ཁ་ས་ཅིབྱ་གིསན་ལས་དའྱི་རམ་བར་སྦྲིན་བས། 
བདན་པ་མཐེངནས་རང་གི་གནས་སུ་མཆིས །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ,། དགྲུ་མོང་དག་མོན་སྦ་ གེ་ལའཉིདྱཀྱིས་ལས་ཚོགས་རླདཔ་ ། རྐྱན་ཡོངས་སུ་བསྒྱུ མཔར་ྨིནབས 

བཀགནས་པ་ ། གདོནམི་ཟ་བརའྱབུངབལའྱགུར་བ་དགྲ་གས་ཤིངབསགས་པས ། སོན་སངག་ལྔའི་བུས་ལསཐས་ཤིང་བསགས་པ ། གཞནསུ་ཞིག་གིས་ཉམས་སྲུ་མོང་བརོའགྱུལ ། དགྲ་སོང་དག་ལ་ 
བྱས་ཤིཔབསགས་པ་དགནི་ཕིའོལ་གི་སའི་ཁམས་ལྷ་ནམ་པརསྟིན་པརམི་འགུར ། རུའི་ཁམས་ལ་མི་འགྱུའ །མེའི་ཁམས་ལ་མི་འྱུ༢ ། ཆུང་གི་ཁམས་ལ་མི་འགུར་ཏ ། འདི་ཉར་ལས་དག་བ 
བསེི་དག་བྲ་བས་ཤིང་བསགས་པ་འིིན་པའི་ཕུང་པོ་དང་ ། ཁྲམས་དང་ ། སྱཾདམཆེད་དགཁོན་ལྷ་ནམ་བྲ།སྤིན་པར་འགུར་འོ། །ལསྨ་ནམས་བསལ་པ་བྱར༢ཡངནི། །རུདམི་བྲ་བའངཚོགས་དང་ 


3 





རུས། །ཧཱིདན་ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་ནི། །འབྲས་བུ་ངག་ཏུ་འགུརབཉིང། །པཀྟཾ་དོངདག་པྔོནྱོ་དངབ་འདས་པའི་དུསུན ། བམལ་པ་བཟང་པོ་འདིཉིངུལ་སུ་དགུའི་ཆོལེ་ཌིཁི་ཐུབ་པན ། སོན་པ་ད 
དུ སས་ནནམས་ལི།།འསདངགྱ རབ ད་ཆ ། བདེབརག་ཤིགས་པ ] འཇིག་རེནམཁྱེན་པ།  སྒྱས་བུ་འདུལ་བལིཁ་ལྕམྒྱའ་བ། བླནམད་པ། ལྷ 










༤ 


སོ་ །གངགི་ཙ་ཡ་ངབག་པརྡ་རོགས་པའི་སཿསྤྱ་ཆས་འོདྲ་སུངས་འཇིག་རཱན་དྲུབངབ༽མྱ་གཟབ་དའི་ཚ་ ། ལྭ་དྲ་པ་སི་ནྲ་བཟྲ་བ་འཁོར་ཤིན་ཏུམངབ་ ། 
་གི་ཚེ་ཡ བདག་པརྡ་རོགས་བའི་སཿས་རམ་ཁོདྲསངས་འཇིག་ཏན་དྲུབཁབྲནྱ་གུ་པ་དེའི་ཚེན ། དཾལ་ཕྱིན་ཆད་འགའ་ཡང་བཀུ ༣ 


བམ་ཟ་དས་ཡང་དག་པའྨ་ཚོ་གས་པའི་སངྦྒྱརས་འོདྲསངས་ལབོཿབྱ་ཕག་ངུམའིམངུན་ན་བཞུགས་ཤིང་ཆོས་ཅན་པ་མཐོང་ངོ་ །མཐོངནས་ཀང་པཱས་པ ། ད 
པ་མདཔ་དང་ ། བགཚ་བ་མེད་པར་འཁོར་ལ་ཆོས་སོན་པའ་པེབལ ། ཉནཐོས་འདིདགན་རི་དགས་ ཕྲ་མོདག་བཞི་ནྱངཆོས་ཉན་པརྲབེདངོ། །ཡྲདག་པརྨ་ངོགས་པ་ 


ད་སླི་རམསྱ་ཀྱི་སཱོན་པ་སཔཕྱྱ་ཧུས་ ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོདྲསུཿས་ཞས་བབ་འཇིགཏནདླུབངས ། ད་བྲཾ་ང་ཉིཟིས་བྲ་ནི་གོང་ཁུལྭཝུ་ཧྭར་སི་ནང་སོངྱག་བ་ི་པགས་ཀྱི་གནུས་ན་ཉེ་བར་ཅིག་ཅཱཡབཞུགས་ 


ད་ཧི་ཡན་ལུག་གི་ཕའོལ་ཅུ 


སོན་པ ༈ ཨུལ་ཐ་དད་པན་གནས་པའི་བམ་ཟྲ་ནམསྦ་ཀྱི་སོནོ་པརྒྱགཔཔ་ཞིག་འཇུག་པདྲ ། འཇིག་ཏུན་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཤིན་ཏུབཀྲུལྟའི་དུས ། བླམཿ་གུས ། དཔར ། མཆོདཔར་བུས་སོ། 
< ཾ །བླ་མར་སྱ་པད ། རྔད་པ་འམ་ངད ། མཆད་པ་འ་མ 
ཕྱེད །ཡངདག་པ༣རྫོགས་ པའི་ས སྦྱརས་འོདྲསས་འབརརྒྱས་པག་དུམའི་མངུནན་བཞུགས་ཤིང་ཆོས་སོན་པརམཛདཔ་ན ། བྲམ་ཟེ་ལབོང་ཤིན་ུ་མང་བ་དྲ་ཕོགས་དནས་སོང་བ་དང་ ། 


རིར ༦ 





༄༅། །གསན་ཏོ། །གསནནས་ཀྱངབམ་ཝཾ་དེལ་བཀའ་སྩལ་པ། ། བུམ་ཕྲ་ཁོདྭཏིས་ངག་གི་ལསརུ་བ་པོ་སྦཱས་ཀྱིས ། ཉེས་པཉེས་པའིསོ་ནས་ཤོགས་ཤིགདང་ ། དེ་སྟན་ཁྱདཀྱི་ལས 
ཉིང་དང་ ། ཡོངས་སུ་ཟད་པ་དང་ ། ཡོངསྲ་གཱ་མཐའྦ་ཐུག་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམ་ཟེ་དེས་ཉེས་པ་ཉེས་པའི་སྐོནས་བཤགས་ཏ ། ཡང་དག་པར་ལོགས་པའི་སངས་རས་འོདསུངས་ཀྱི་པུནྷ་སཾརྷ་སུབས་སུ 
ེ་ -༽༽| ༽ ས་ཡ ན་ གས་པའ་སྔརསྐྱ་རས་འདྲ་སུངསྱ་སསུ་ནྣསའ་སྒྱུབས་སུ 
འགྲོ་བ་དང་ ། བླ་མབ་པའི་གཞི་དགྲྭ་བངས་སོ། །དགྲེ་སོང་དག་དའི་ཚཕ་སིངུས་ན ། གཔགིས་ཡང་ངག་པྲརོ་གས་པའསཔསྐྱརས་འོད་སུབས་ལ ། སེངག་ཞེས་བྲརོདཔས་ཀུནཏུསུང་པ་གང་ཡིན་པ་དནི ། སྔོན 
སྲེ གེ་ལའྱིུའདི་ཉིད་ཡིན་ཏ ། དེབིཙ་འདིས་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་ཆས་འདོསུངས་ལ ། སེང་གཞིས་བྗོད་པས་ཀུན་དུད་བའི་ལས་དའི་རམ་པྲ་ིན་པས་ ། ཚབས་ལྔ་བྱུརསྲང་ག 
རྣམསཀྱེ་ནང་དུ་སྱྱས་པཨུརྨནས ། དྭ་ལ་རྒསི་བའྲདུ་ཡང་སངགྲ་ནམས་རྱིནཔདྲསུས་པརྒྱགུར་ཏོ། །འདིས་ང་ལ་སེམས་མོ་ ་གསད་ཨབ་པའི་ཁས་དདྱིནཔ་པའླདན་པས་། ཤི་ནི 
རུས་ལ་བབནས་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནཏདུསཱུས་སོ། །འདིས་ཡངངག་པར་རོགས་པ་འསཔསྐྱརས་འོདྲ་སུངས་ཀྱི་པུ་ན་སྔ་ བས་མུ་འགྲོ་བ་དང་ ། བསླབ་པའི་གཞི་འདི་དག་འངས 
པའི་ལས་པའྱི་ནམ་པརསྣིན་པས་ནི་ ། བའསྦུནྷ་སར་བདན་པ་དགམཐོངཔ་ཞིང་ ། དེས་ རི 


ཟོ 





'བདུན་པ་དག་མཐེངོནས་རངགི་གནས་སྱུ་ཕིན་ཏོ། །དགྲེ་མོང་དག་ད་ལརན་ལས་གཅིག་ཏུ་གནག་པྲ་རམས་ཀྱི་རྣམ 


༤ས༡ཟིང་ 









ནག་པྷ་ནཱམས་དང་ ། འདུན་མ་རུམས་སངས་ཏ ། ལས་གཅིག 
ˆ ང །དས་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ག་དགྱུ་ཆང་འངག ཤགས་པུ ། རྒྱལ་ལོའིཁབཏྭུཧོནནས ། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་འོདམའིཚལ་ཀ་ལན་ཏཀའི་གནས་ན་བྲའུགས་སོ། །པའི་ 








༢ ཛུ། །པའི་སླབས་དདག་སློང་རྣམས་ཀྱིས ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་བྱུང་བ་འདི་དང་ ། གླེངགཞི་འདི་དང་ | སྐབས་འདི་ལ་དགེ 
༧ སོག་གེ་བདན་བམ་བམངདད ཞེས་ བགས་པ་སམ་བཞིནད །མྒྱ་ཆུས་བ་ཅམ་ལནའགས་རམས་ནིམ་འན་བཞིན་དྲུ་ དཔརམཛདཔ་ཅུ | ཞེསྱ་བཔལ་མནས་པ་ཡངྡ་མ་མ 
བཞིན་ཏ ། སངསྦྱརས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཉེས ། དྲུག་སཱ་དག་ལ་རྨས་པ | ། དགྲ་སོང་དགྲ་འིདམེས་གཞན་ལ་གཏོང་བས་རེ་བརྡ་བེདཅིང་ ། ཟླ་བ་ཡང་པྲེད ། ཉི་མ་ཡང་ཕྲེད ། མགལ་མའེ་འཁོམ་ལོ་ཡང 
ཚཾ།ཕྱེདབ་བདེན་ནམ་། བཙུན་པ་མད་ད། །སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉྱིས་དགེ་མྱོངགྲི་རུལ་མ་ཡིན་པ། རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ས་ཡིན་པ ། ནུང་བ་མ་ཡིན་པ ། ཚུལ་དཔམཐུན་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་རབྱཏ 
¿ ཐུངབས་བྱ་བ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་རམ་པར་སཱདབ་མཛདདོ། །དནས་བཅོམ་ཝནའདས་ཤྱིསྣ་ནམ་གངས་དུམསྣ་རམ་པྲ ཁསདནས ། དགྲེ་སོང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། ཕ་སློང་དག་དལ 
ཊཾ བས་ན་ཕན་ཡོན་བྱར་ཡང་དག་པརགཟིགས་པས ། འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐོས་ཚམས་རྱི་བསླད་པའི་གཞིབཅའ་བའྲ་བ་སྟ ། ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིནན། ་ །པའཾ་ཉེནཐྲོས 

རྣམས་ཀྱི་ས་འཇུལ་བ་ལ་བསླབ་པའི་གཞི་འདི་ལྟར་གདོན་པར་བྱ་སྙ ། ཡང་དགྲི་མོང་གངས་ལ་མག་གམ ། རེག་ཏུ་འཇུད་ན་ཁུངྱ་སད་དོ་ཊ པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལཉན་ཏྲོས 








བབྲི་དིད ། བྱཅན་པ་བཅསུ་ཝགའདས་ཉིས་འདི་ཆུར་ཡང་དགེ་མོང་གང་མེ་ལུའེག་གས ། རུགཏུའདདན་ལུང་ 
མསྭ་ཅི་བླ་བ་ ཅལ་བ་མཛོད་པས་ ། དགེ་སོང་དབག་མན་དངབ། འི་བྲུ་པ་དངསཾན་མོའ་མཆེདྷཾཱན་དྭག་ལེ་གདུག 
སས ི་  སློབ་དཔོན་དངམཁན་པོ་དག་ལ་ཡངཿབྲ་དན་འབུལ་བརམི་བཙིད སྱ ! -་ 


༥ ཐསནན་པའི་དུས་མགཏུགས་སོ། །དིནས་བཅོམ་ལན་འདསྤ་ཀིས་བསབ་པ་འདོད་པ་དང་ ། བླསབ་པ་ལ་གུས་པ་དང་ ། བསབ་པ་ལ་ཡྭོ་བ་བསུངས་པ་འིབྱ་སགས་པ་བོདནས ནམས 
པ་དང ། དེའི་ཤས་ཚེ་བ་དང་ ། དེདཔའཚམ་བའི་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་བཀའ་མཆིདམཛདནས་ ། གི་མོྷམས་ལ་ བཀའ་སྩལ་པ ། དགྱུ་སོང་དྲག་དྲྭ་ཝ་བས་ན་སྣ་མ་ 

ལ ) དིནྲིས་སགནབ་ཡ་། ˆ ˆ ་པའིཉན་ཐར སྣ་རས་སྐུ་ཀིས་འདུལ་བ་ལ་བླ་མབ་པའི་གཞི་འདྲི་ཝརགདོན་ ན་པ ར་སེ ། ྲང་དགྲེ་མོང་གང་ བཟིནཔརལ་དི་ི་ཨ་བའག 

གུམ ཟུགྱ་ཏཱའཇུདན་ལུ་འབུད་ོ། །ཡངདགྲི་ངགབཞས་བ་བནི་ གསའ ། གཞན་ཡང་དྷ་ཐུབ་གང་ཡྲིན་པ་འོ། །ིན་བར་ཞསྭ་བ་བི་ ། ན་བ་བཞག་སྙེ་ལོ། །བདག་ཉིད 

| ྱིཡིརཞསྱང་བའི་། བདག་ཉིདྱ་ཙི་ཆེདཔ་འོ། མ་ལ་༣ེག་གམ་ཞེས་བུ་བནི་ ། བདག་ཉིདྷ་ཀིས་སོ། མིས་སོ། །ཟེག་ཏུ་འཇུདུན་ཞེས་བ་བ་ནི གཞན་ནུ། ། བེད་དོ སྐམས་ཅུན་དམལ་ 

བུང །དའ་སོ་དང་ ཡདགས་ སོང་དང ། ངུན་འགོ་ལེག་པརྨ་ལུདབ་དག་ཏུ་སག་པྲརདཱད ། འཆོད་པརབོད ། ཆུངབླ་བྲད་པའོ། ་ཡེིིངཔ་དམབས 

ཡོ ལ་བོ་བམ་བཤག་སན་དག་བ མིྐ་སས་པ་གིང་པ་བཔས་ དེས་ན་ལུད་པེ་ བཅདདཞེས་གསུངས་ས་ དེ་ལོ་ལུངབ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན ། དག་སློངགི་སམས 








༄༅། གགཞུནུལ་གཏུངོབསྤ་ཚེ་བད་པདན་ཆུང་པིདཔ་བྱས་རའོ། །ཟླ་བྱ་དན་ཡུད་བདདུབྱག་པའོ། ཅིམ་བདན་ལུང་བདཔའྱས་པའོ། །མུ་ གལ་མེལི་མབརལེ་བུད 
; ྩ་ཆུང་བད་བརརོ། །གསོངམ་སྣབརབེདན ། ། ཕེས་ངུས་བིརྩཾ་སིས་བླནབ་པར་བུའོ།  པའིས་བབ་པརྩོས་་བཛོདག བདག་པ 
པརྲ་བུདེན ། དུས་དུས་བིན་གིས་བླ་རབ་པརྡ་བའོ། །དུས་བིནྱ་སིས་མ་བླནབས་པར་གསོདཔའདན་ལུངཔདྲད་འྒག་རའོ། །རགྲི་མོངདད་ཤི སུལ་པ་འབེད་དུམ སྩ 
པར་ཡིན །དས་རུསན་ཅིས་བྷརབཔའུབ་ལ །དུས་བིནྩོ་སིས་མ་བླནབས་པར་བུད་ཤིང་སྦུལ་བརྩ་བེད་དམེ ། འདྲེན་པའབྱདན་ལུདཔེདབུའགུརའོ། དགྱ་ོངམདག་མ་སུང་བར 
མ། མདག་མ་འླད་བརྩ་བ་དན ། དེས་དུས་བིནྱུ་ཧིམ་བླ་རབ་པའྲ་བལོ། །ངུསྤ་ཧྱིནྱ་སིས་མ་བླ་ནབས་བར་མངག་མ་སྩུངབཔེད་ངམ ། འདུབ་རཔེངན་ཅྱུང་འེདབུའྱུར་རོ། རི །དགེ་ 
ཧཾ སྤོང མམ་མུརྦ་སཱཔབའ་པུང་དམ་ ༽ འྱདུབརྱཔ་དན ། དེས་ངུས་ཧྱིན་གྱིས་ 'བླརྲ་བ་ པར་བ །ུས་ིན་ཨིས་མ་བླནས་ པཿམམ་བུརྭསཱ ཁབཀྲ་དངམ ༽ འཛྲུ་བཀྱདན་ཉེསྲ་ཐས་སུ་འགུ་ 'འྱགུའཚའོ། རཾ 
དགྲ་མོང་མར་སླ་དང་ ། ། པུང ། མུམ་པེ་དང་ ། ། སན་མོ་ངག་འཇུང་ན་ཉསྱ་བས་སུ་འགུར་རོ། །ཁྲ་མོ་ངས་ཁམཆིལ་མ་པང སསང སྒྱུགས་པ་དང་ ། རླུགས་པ་དེག་འཇུདན་ཉེས 


ཁི 


བ་སུ་ཁྱགར་རོ། །ལས་དང་པོ་བ་དང་ ། སཱོས་པ་དང་ ། དཱ ཟམས་ཁྱགུགས་པ་དང ། ཚོརབ་དག་གིས་ཉེན་པ་ལྭ་ཁུངབམདདོ། །མ་ལ་རེག་པའི་ལུང་བུདད་ལ་བྱས་གཉིས་པ་ཚྫོགས 
_-)/འདུལ་བ་རྣ །བམ་པོ་ང་བདུན་པ། {སངས་རྒྱས་བོཅམ་ལྔན་འདས་མཉན་ཡོདན་རྔལ་བུད 

] ཆལ་མུགོམ་སསརིན་དགརབུགསས། གངགིཚབ་ྡནཔ་སག་པིན་ངས་པ་ཐམས་ཅངས་ངས་པས ས་བཅོམ ཅུམ་དངས་པ། 
ལན་ནི བོ ཡིདཔདགཔདང་ གུ་གས་དནབས་རསནི་དུསལ་དབ་དང་ ག་འདི་བ 
། བཅུ་བདུཿ ྩས་དག་ག ག་པ་དང་པཔོལ་གནན་བརྒུསདཅ་ དཾ ། འདུལ་བ་འཛྲིན་པ་དང་ ། མམོ་འཛིན་པ་ཡང་ཡིན་པས ། དག་གིས 

རུས་པ ། ད་པ་ད ཅས་དུག་ས་དག་གིས་མཐོ་བཙམས་ཏེ ། ིཡུརདགའ་དང་ཉདགའགཉིས་ཉིས་མཐེ་བཅམས་ པ་ལ་ཡང་ ། གཞན་དག་གིས་མཐོ 
མ་བཅམས་ལ [ ཇི་ལཱ་བཉེ་དགས་མ་ ཅམས་པ་ལར་ཡང་ ། ངགའ་བོས་མཐོ་མ་བཙམས་ཏྱིས་ ། ཆུཝ་ཤེག །བདགནསནས་དྭུང་བའི་ལས་བའོ། ། །དེན་གཅིག་ ཅིག་གིས་སྨས་པ། 





























ྲ བགན བཱ གགིསཏུང་ ; ཙི གེ བེ 

རག་དག ། གནས་བརྟན་ཕུག་འ ན་པ་དག་ཨ་འགྱོ་ག ། གནས་བརཿྱསི་ཆོས་གས་ངག་དྲིམ་ཅན་བྱུར་རེཀོ། །བུ་དགའ་བྐརས་པའྱགུརབས 

སཱ དཱགགོང་ཝཱན་ཅིག་གནས་བ་ད་ཉོ་གནས་དག་གིས་ཧངྒ་ན་ས་པ རིབ | ཅིན དངོས་གསལ དདུམི་བྱཅབ་བ། ཁདག་ཅག་གིས་གནས་ཉ ཅོས་གསང།་བྲ་བབྱས་སས ། 
ཆོས་གོས་དག་ཚུར་སོལ །དགའ་བོས་བྱར་བཅུནྭ་མེ་དག་ལཆོས་གོས་དགྱརིནན། །དངགུ་གིས་སྨེས་པ ། གྲནས་བཏུན་ཆེས་གོས་དུག་ཅིག་ཅར་བྲུགས །ཆོས་གསི་ཟམས་ཅདརར 
སྩོལ་; དྭགའབོས་རཱང་རྭདགྲ་སོན་ཏ། ཆེས་གས་ཐམས་ཅང་བྱརུ་བུནསེ་དགུ་ལྱ་བིན་ནོ། །བྱར་བདུན་སྣ་ངག་གསྐ་རོས་གོས་དྲ་དག་འྱས་རབེདྱཧིས་བཅལ་ནས་ ། གནས་མ་ལ 

ཤཱ བཤམས་ཏེགྷའིབླར་ཕས་ནས  དགའ་བོའིགན་བུསོངས་ ས་པ ། གནས་བརྟན་དག་འདུནྭ་གི་བ་བྲར་བཞིག་མཆིས་ཏ ། ག བྷྱི་བརྡུངས་ཀྱི་ས་ ། ཚུཿ་ཕོུན; གའ་བེས་གྲཱ་ས་བ་ ། བུ 
ག་ཁོ་བོ་ཁདིའྲ་འདབའ་གནས་སྐབས་ཀྱིས་ངགེ་འདུན་གྱི་ནང་དུ་ རྱབ་།དག་འདུནྱ་ྱི་བ་བ་ཆོསོ་དང་ཝཱན་པ་ལ་འདུན་བ་འབུལ་ལེ། །དེནས་དག་འདུན་ཐམ་སཅད་འདུག་ཅིབསཐུན་ ་ 


བྱ་སོད་བ་ལ་མཁག་པས་ ། བདགྱ་ཏག་གིས་ཌེ་དགའ་གནས་ནས་བྱབངབའི་ལ་སྤ་བ་བརམི་རུས་སོ། །དྲ་པལ་བབྱསདཔ་ཀྱ་བ་བཞེས་ ། ད 
ཅུག་འཚལ་ལ། [ཚུ 
རྟ 


ཅི 








བརྩགུ་ར་བན ། དགྲ་སོང་སཱཔབ་པོ་དན་པ་འི་མཐའ་ལགས་སུ་འདུག་སྟུ ། ཉདགའ་ལླ་ས་བ ། བྱུན་པ་ཉེདགའྱ་འོདྱིསབྱས་བདནམ་རགག་ེ་ལ་ྱེར་མ་དག་གིསརྱ་པིདྱཉི་ཚལབྷ 

ལོ ཀུ ད་བ་ས བཅབ ། དེནི་ལདས་པའི་དདོ་ཡི་ནན། དདག་གས་རླས་པ་ ༈ བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཅིས་ 
་མ་དུནཱན་ས་གནང་ནས་དྲབ་ང་བ་ བས་སོ། 
ཊཱུ ལཿ ༈ དགའ་བོས་སྩས་པ་ ། ཉེ་དགའ་ཅིའི་ཕིརྦ་ང ། ཉེ་དགས་སམ་པ ། ལྷུང་བཟེད 
གནས་ནས་དྭབུངབའི་ལས་པས་སོ། །དགའ་བེས་དཱས་པ ། གང་དག་གིས་ཁོ་པོཿ ས་བ་དངགགོང་ བར་ལ ལྔོས 


བརླབ ༢ི་ཆིག་སྨཱས་པ་གང་ཡིན་པ་དྲེང་ནནམ་ ། 
དས་བའིངུས་ཁོན་ལས་བྱ༅་མས་ ། འཇུལ་བ་ལ་ཉན་ཐོསྭ། མསྦ་ཏི་བླམབ་པའི་གཞི་བཅའ་བམཛདངོ་ཞེས ། དདག་གིས་ལདགའ་། 
ཌོདགུའ་ ས་ནས་བུ་ལོདགའ་བའི་གན་དུབང་དབར་བཅམསས་པ་ྡང 


ཁིརུ་བོ་གནས་ནས་དྲུང་བ ཁིལས་བ་ 


དང་ ¡ ཁམས་གསུམ་ནས་གནས་ནས་རུ་བབྱ་བྱག་བཅིག །འནྱོ་ཏང་གནས་ནས་དྲབུང་བའི་ལསྱ་བུས་པྲ་ནམས་ལྭ་གོངདང་གོངྱ་བརམ་དདམའི་། 
ལྟར་དངག་གིས་མི་མཐུན་བ་ལོནར་ལ་སྱ་བས་སོ། །གང་ཞིག་དརམ་འྱུས ། ཁོ་བའི། །སློབ་དཔནྱ་གིས་དཔའུན་བ་ཡུལ་ལེ། །ཨིལ་བོས་བད་ 


ངངང་། ཡི 
ཅིག་དང་བ་ཟོད་པ་གསོལ་བར་བའོ། །འདི 
བོ་གནས་ནས་དྭབུང་བལི་ལསྱྱ་བད་པའ 








།ཤེས་སམ་། ། ཁོ་བེ་པག་འྱན་གྱི་བ་བ་དྭཾ་ལྭ་བུ་ལ་འདུན་པ་མི་འབུལ་གིས [ ཁོ་བོས་འདུན་པ་མ་ཐུལ་ལོ། །ཁོ་བོས་འདུན་པ་ཉས་པརཕུལ་ལོ་ དགེབདོན་ྲད 
༥ ུདུད་སོང་ག་གེྱུ་ྱིབ་བཆསདནུ ལྭ ། དགེ་མོང་ལ་འཇུན་པ་ཕུལནས ། དེའི་འོག་ཏུ་ཁྲོས | འཁྲུགས ། བརྔམ་པར་གྱུརཱཏེ་ཡི་མ་ར་ཕ ལེཿཆོས་སྭུ་པ 
ཅིང་\ འདྷིག་དཅེས ༈ དགྲཾ་སོང་འྱན་པྱ་པིའྱ་པིན་ཆིག ཅུད་ལ་མྱིནན་གགའ་རྔ་ སོདཔའ་ཕྱེད ། ཕྱར་ཀ་གཏེ ཁོ འི་བ ལ །རངབའེས་སུ ལོ 








འུ་ངམ་ལ་གསོལ་ཏོ། །དམས་བཅོམ་ལན་འཔུས་ཉྱིསྤྱ་བུངབ་འདི་དང་ ། ཟེང་གཞུ་འདེངང ། སྐབས་འདི་ལ་དགྲ་མོང་གི་པྲག་འནབས་བམངདོ འཾསྱ་པབ་ལ་སོགས་པ་༣ སཱ་མ 
རྣོང མངས་ཆུམབཅ་མོ་ལན་འདསར མས་རིམ ཅན་བ ཞིན་དྲུནད་བ །ཞེ ། ས་ངསྐྱ་རས་བཅེམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ ། དགའ་བོ 
ལྨ་རས་པ ། དགའ་བྱཁི་དངག་འདུན་ཞྱི་བ་བ་ཆོས་དང་ལྡན་པ་ལ ། པགྨམོང་ལ་འཇུན་པ་ཡུལ་ནས། ། དེའི་འོགྲ་འཆོས ། འབུགས ། བམ་པ་ར.ྱགར་ཏུ་ཡི་བ་རངསནས ། སོང་བའི་ 





སོང་ལ 


ཆོ་བདཅིང་། འདྲོས་ཅགློས་བའན་ བོ་བིཞ་ཅིག ིལ་བཞདམ། བཅུན་པ་མངདོ། །སངས་ཆས་བཅམི་ལྡན་འབས་ཉིས་དག་ 


མ་ཡིན་པ ། རྗེས་སུམཐུན་པ་མ་ཡིན་པ ། རུང་བ་མ་ཡིན་པ ། ཆུ་ལ་དང་མབུན་པ་མ་ཡིན་པ་དནིའབྱཏྱ་བུངབས་བབ་མ་ཡིནནོ་ཞེསྣ་ནམ་པཱར་སྣད་པ་མཛདགོ །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ང་ྭ 


བླ་མབ་པའི་གཞི་བཅའབར་བུ་ས ། ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིནན། །པའི་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱིས་འཇུལ་བ་ལ་བླ་མབ་པའིག་ཞི་འདི་བཿལག ། ཡ་ང་དགྱེ་མོང 
གུང་དགེ་འདུརྩ་བྲི་བ ན་པ་ལ་དགླཱཾ་བོང་ལ་འུདུན་པ་ཕུལ་ནུས་ ། དའི་འོག་ཏྭོས ། འཁུགས ། བར་པ ློང་བའི་ཆོས་སྲུ་པདྱ་ཅིང་འདྲིགདྱརས་ ། དགེ་ 
སོང་འདུན་བྱ་པི་བིན་རིག པོ །ཡང་དགྲེ་ཐོང་གང་ཞེསྱ་བ་བ་ནི་ ། ཤཀའྱིབུ་དག་འ་བོ་འམ ། གཞན་ཡ་ངདྲ་ཁྷ་བུ་གང་ཡན་པ་འོ། ། 


ལ་མི་མྩི  ན་ལུ་དཔ་དོ། ཟག བུ་གང་ཡན་ 
དགུ་འྱདུནྱ་བིཞེས་བུ་བནི་ ། རེབ གཤེགས་པཡ་ཉན་བརོ་འ་དག་འདུནགི་བོ། །བུ་བཆོས་རང་ལྡན་པ་ལ་ཞེས་བ་བ་ན ། ལས་ཆོས་དང་ལན་པ་ལའོ། །དགྲཾ་སོང་ལ་ཞེས་པ་བནི་ །ཆས 

















༤ 





འདྲིས ས་ཞེས་བ་བ་ནི་། འདི 





༩ །ནས་བ་བནི ། ཁོསཤིང་ལོང 

འི ཏའོ ། ཁྲས“ བའི་ཕིལྱ་གིས༔ ས་སོ། 
ར་ཡེ གཾ རྒ 
¿ བབ མཔ་ དབ་དག་ཅུཔ་ དྭ། འཆོདཔ་ ངབ སྱ་བ་བན་། སམས 

དད ་་ རར རི 

གི ནི ན །ང་ ༈" རྡི 
རཾ ཾཾླྣ}ྣྭ}ཾཾནཾནི་ རི་ི|ི 
བམ ། ཆ་ སོ ། སམས་ཁྱམགས་པ་དང་ །ཚོར་བ་དག་གི་ས ¡ 


དུག 


།ཆདལཿ 
།ཉན་པ་ལ་ལུབ་ བབམདད། ། །འདུན་ པ་ཕྱིར་ྒྱུར་ སའུང་བདད་ བྱས་གསུམ་པ་ཚྫོགས་ 
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ཀྱིས་སྩཱས་པ 
རོབ 
ལུཆགགིསའུངཆས་བ #„ླ¢་ བའ བ 











. ༼ཀྨླ །༄༅། །འཙོབརམས་ལ ། ཤས་ལྔན་དག་འཕགས་པ་དག་རོས་སྭན་པ་སྙན་བ་སྟོན་བརམངདཅིང་ ། སྦྲང་ཚི་ཀུད་པའྦིས་ངབ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྤྲངརིལྟ་བུ་སཱ ཤྭ་བུ་སོུན་ཅི་བཐོབས 
པརམཇད་དོའསྔ་རོདཔ་འྲ་དདེ། །རྩོ་ལ་བའི་འབྲས་ཐུས་འཚོ་བ་པ་ ས་པ་ ཁྱེདཉག་ལས་གངདག་ཆོས་ཉན་པ་ད་དག་གིས་སངསྐྱ་ཆས་འབུང་བ་ནི་འབས་བུ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ནོ ] ་ 
ཀཱ གྱ་ཀང་ཅིའི་པཱཱ་རཆོས་ཉན་པར་མྲི་བེད ། ཁྱད་ཅག་ནི་བསོང་ནམས་ཀི་ཁྲབས་བུས་འཚོབ་དག་ཡིན་པས་ཉིན་མོ་ཆས་ཉན་པརྦ་བདྱཏི ། ཁོ་བྱརག་ནྲི་ངོལ་པལི་འྲབས་བུས་འཚོ་བ ་ 
རྭག་ཡིན་པས་ ། གལ་ཏཉིནཱམོ་ལས་ངག་མྭ་བསན་ལྟགས་ཉེའཆི་བབའྱ་གུརརོ། །གལ་ཏའཕགས་པ་དག་མཆུན་མོ་ཆོས་སྟོན་པར་འགགར་ན །ར་ཝུན་བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་ཆོས་མ་ཉན་པར 
བས་ད་་མོ་ངརམས་ཁྱིས ། པ་ མ་ཝན་འངས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའས་ལ་པ { མཚན་ ཆིམ་བསྱུན་པའྱ་བུའོ། །ད་དག་མཚན་ཐམས 
ཤཱ །ཅདཁོ་ན་རཆོསྟ་སྟོན་པུརྦ་པད་ཅིང་ ། དེ་དག་པལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ། མཆན་ཐམས་ཅད་ཁོན་རཆོས་བསྟུན་པརམི་བུའོ། །ད་དགུནམ་པདྱ་ཏིབརད་ཆོས 
ན་པརྦ་པ་དབ་ན ། དྭལུ་ན་ཡང་ངལ་བརྱ་གུརནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་བཀའ་སྱ ལ་པ་ ། ཚེས་བྱརདདང་ ། ཚེས་བྱཧ་བཞི་ལ་ཆོས་བྱསན་པརྭ་པའོ། །དཔག་ཚོས་བྱ་ནད་དང་ ། 








རསབྱཞི་ལཆསའོ ཡིད ་ ནཱ བསོད ག་ཁངྭངུ་ཆོས་ཉན་དུའོངས་ནས་ ། དགྱེ་སོ་དརམ་སྭ་ཏིས་ནམྲ་པ་ཀའི་བར་དུ་ཆོས་བསན་པ་དང་ བསྐོདསོམས། 
མས་པ དས་བ ‡ ི་ོ ང་སོ བར་དོ་དང མདོམས 

མཱཿ ༩ ས་པཱ་ས་པ ། ཁའལ་ པ་བ བདག་ཅག་གི་པ་འདྲ་བརའབལ། 
ཅུས བ་ས ིསཔ་དུ་དནཔབ་ེགས་ས་པ ག་་མས་པ། ། འཕགས་པ བ་ར ས་གཞི་དང ། བདག་ཅག ཀྲ གར་ལ 
གགིས་འིརས་ེས་སན་བ་ཅུན་པ་དག་བསན་ཏོཞས་བརརོ། བླབས བསི ལན་ཱ་ དྲག ོ་ ཿ 


པང་ ཇིངཨ་དུགདདགས་ར་བ་་་ིསས་་ོཿ ངནས། ། བགགས་སས་པ་ ིག་བད་བཡདིས ན་ཞས དག་གས་རེང་མུདཔའ་བྱཚམས་ང ། | 








༄༅། ྱུངབ་གཞེནནུ་ངག་ཡིན་པས་ ། འདི་པག་གི་གནུས་སྐབས་ཇི་ལྟ་བུར་འྱགཔ་ཞེས་མ་དངཔ་གོ་བརྡ་བྲདདོ། །བསོད་ཧོམས་པ་དནངཔརྦ་སཱལ་ངས་ཏེ་ 
ལར ན་བ གནསམས | གེ ོ་བུགསདབམ ས་པ ནས་བས་ཇི་ུ་བུཔའགནསམ་དབཔ་གོ་བར་ེདད [ །མས་པ་གནངཔ་རྩབ་པ བསའ 
ཌཱ །ཕལ་པོའིཿ ི་ཆོགས་མངོན་བརདདཔ་དབ་ །རབས་སམ རེམ་སུས་ར། ། ས་པརཧོདཔ་དག་གིས་ཆོས་སྙན་པ་སྟན་པ་དགེ་བྱས་ནཅིང་ ། ྒྱ་བོལལ་པོ་རེའི་ཚགས་འབོརམ་ངོན་པར་ 
སོ། །གནྣ་ཤགག་་ ལི གས་པ་དང །ཇི་ལརྱགུར ། དཾ སྣ་གས་འདག་མངནམཛོ་ལྦརདནས་ [ དགེ་སྤོང་མས་ཏྱིཿ: ཅས། 
དྲ །དོནས་བཅོམ་ཝན་འདས་འདྲི་སམ་དུདགོངས་ཏེ ས་དམནས་གྲང་ཟངྱདབདི ། དགྱེ་གོངྷརམསྔ་ཛོགས་བརམ་བསྟན་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཉལ 

ཡཾ ` སྣ་ངབ་ལ་ཉལ་བདྱེད་བ་ལསྱ་གྱར་ཏོ་སྒམ་ནས ། བཅོམ་ཝཱནའདསྭ་ཀིས་ ་བཀའསུ་ལ་པ །དེ་ལུ་བས་ན་ ག་མོ མོང་གིས་གང་ཟག་རོགས་བརམ་བསྟན་པ་དངྱ་ལནྭ་ཏིག་ཉལ་བར 
།མྤི་བཞིང །སངབདཡངཏལབར་ཆོ། ཀཉལ་བརཏདན་འགལ་ཚབསཁན་བུའཇུར་རོ། །འདིནི་ར་ཞི ཁབ་ཡིན་ཏི ། སཿསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདས་ར་ཞིག་འཇུབ་བ་ལ 


ས།ཌནབསྡ་རམསྭ་ཀི་བསུབ་པའའིག་ཞི་འཆའ་བརནི་མི་མཛད་དོ། །ཚེད་བྲཝན་བརྙགརིའྱིབ་ལ་དགྲེ་ཚུལ་སྨྲ་གཅན་ཟིན་དྲུངྡསལ་དེདཅསྦ་བ་བ་གཉིས་ཡོད་དྲ ། དགྲེ་མོང་སོ་བུར་དུ་འོངས་པ 
ཞག་ཁོ་ས་པ་ནུ ཅིདཔརནཔྨསུ་གཅནཟན་ཏེནམོ་དོ་ྲངསངཔ་འོསྱུགག་ཁ བུངས གབབལ་ལསཔལོགྲཞུག་ལག་ཁ་བ བནས་ ། དགྲེ་མོང་དས་ཚུ་དང་ལྡན་པ་སྒྲ་གཅུན 
ཟིནྱ་གི་ལཱ་ང་བཟེང་དྲ་ཆས་གོས་ཊི་རོལྭཏྭཱཐཱ་བྙས་མཐའ་གཅིགཏུ་བཞག་གོ །ཚེ་དང་ལྔན་པ་སྤྲ་གཅན་ཟིན་ཉིན་མོ་སྩོདཔ་ནསྱ་པིལ་འོངས་པ་དང་ ། ཇིཿམན་རང་གི་ལྕུ་ང་བཟདཔྲ་རོས་གསྔ་ཚིལོལ 
།བྷསཾ་མ་ཐར་གཅིགྱ་ཏཿ་བཞག་པ་མཐོངནས ། དེསེམས་ཁོངས་སྲུ་རུ་དཅིཔ་འདུག་ག །ཇིཿཙམན་དགྲེ་མོོངྭསཱཁྱ་པེ་བའོངས་ནས་སྨྲས་པ ། ཚེ་དང་ཝན་པ་སླ་གཅཿ་བི་ནཉི་འྲི་ཕཱུརསམས 
འིས་སུརུ་རིང་འདུག །སྒུ་གཅན་ཟིནུ་གིས་སྨུས་པ ། ལོ་ཉི སོཔ་ི་གུག་ཡ བང འོསཔ། གག ག་ངང ། དསཁེ་བའི་ཚུང་བཟེད 
ཅཆས་གས་ངཱཾལོ་ཀཏྱཱངྒྷཱ་མྲཐའ་གཅིགཏུབིཞགན། ། གྲི་ན་ཁ་ངོག་ང་བ་འདུས་པས་ཁོ་བ་དངམལ་གང་དུབ་ཤམ་པརྲབུ་བམི་ཤེས་སོ། །སླུལ་བེདཀྱིས་སྨྲས་པ་ ། ཚེ་དང་ལྡནཱ་པ་སྒྲ་ 
།གནན་ཟིནཅིའྱིཕིརསེམས། ཇེས་སྤུར་དཅིང་འདུགཏུ་ཡོད ། གར་ཡངུ་བའོལ་ཅྱིག །སྨྲ་གཅན་ཟིན་ཁྱིས་སྩྲས་པ ། ཚ་དཔལན་པ་སླུལ་བྱེངོངདནི་རྫུ་འཕྲུ་ལ་ཆེ་བ་དངམཐུ་ཆ་བ | 











ཀད །ཡིན་པས ། ལོ་མ་མ་ཡིན་པའི་སླིལྭ་བུ་པཱ་ཏི་མལ་འཆའ་བརྡ་ཧེད་ཡོད ། ས་ཇི །ེའི་ཆན་བམ་ཟེ་དུ་ཅིལ་བདག་དདུ་པཅན་དག་གིས་ ། བཅོམ 
¡ག་ས་ས ས་ན་ག སོས་པ ། སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདསྣ་ནམས་ལྭ་དུས་ག་ཡིན་པར་བཤང་བ་མཛད་པྲ་ 
རབ་གུང་ཡིན་པ་དདི་གནས་མདཅི་བྷམབསམ་ཡིནྱཧིས ། སོངལ་དརཉུལ་བརྡ་བའོ་ཧཱམནཱས ། སྤ་པིསའཞསཉན་ར་མགག་་ལ་ལ། དེའི 
སོ་ག རམམང་ ཆཀཁའབབ་པརབྱ་་བས་པ་དང་ ། མ་སིས་དེདང་ཧཅང་ཐག་མ་འིང་ བན་སྣྲལ་དུག་རླུ་དུ་ཁྱབ་པའ་ཤད་པའི་གཅེ་བ་ཞིག་གི་ཚ་བའངག་པ 
 སྦྲུལ་ངུག་བྱུ་མ་དུཁྱབ་པརུ: འ་ཅའ། བཅྐམ་ལཝནའད། མི་ས་གལཾ་བ་དམའ་ཕགས་སོ་ །སོངསྦྱརས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རམས་ནི་ 

ཤཱ བསྐཔབ་མི་མ་བབ་འེཆསི་ྲན་ཡན་པ ། བཅམ་ལན་འདྲས་ཅིས་དགངས་པ །ག་ཏླདབཅུ་་བཊ། ཕྱབ་པ་ྱེད་པའི་གཙོཔོ་དེས་སྒྲགཟིན་ཧེད་པ་རྱཚུ་རན ། མང་གི་ལུ 
° |མཙམ་ལས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ ། ྱྱའྱལ་ཅན དགག པ་ག་ེདུགགཅན་ཟནཔབདསྱ་སྱལ་ །རྱལལོ་པཔསརཅན་པརྱ་་ཞིག་ ། དཿབ་ཙུ 













ཅེ སྭ་ཕག་ །ཅ 
ས་གོལྱ་སླིགས་ཚ་དང་ལྡན་པྲས་གཅན་བིན་སདབྲབས་ཏླིགས་པ དྷ ་ དསདཔ་དངཇི་ཅ་ ན་བ བཅ་ན་འདསཅིགྲི་མས་མ་ཡན 


'ན་ དྲ །མཐིངནས་ཧྲང་ 

















, - ལ་རེ ར་ར ཅིལ་།ཅི་ < འོ 


༄༅། 


ྲ་ཟན་འདས་ཧི་གཅིམས་མཁ་ནས་བབ རཔ་སྨྲ་གཅན 
རེལྱཡཔཔ། བོས དདླ་བླངངབ་བདོངབས་ཅས། ཅ་ཉི་གཟིམས་མཁལནས་བབས་པ་ར།ང ། སལ་ས དགིས་སས་པ ། རོང་བ ལེ 


ལ་པ ནད ་ མ་ཡཔམད ། བ་ཡ་ 
ཁུདས་ཅིས ། ། ངསྣཾ་མོངྡམས་ལ་བ་ཀའ་སཱཿ 


ཙ་མྦམས་ཐཔ། དགྲེནོ་པང་ 


གལ་ཏྲེཁི་དཅག་གིས་འདིདག་ཡོངས་མུ་སོང་བརབྱི་བེ་དད །གཞན 
ུབས་དག་གསཔབམབཔ་ད་གན སདགནསགགྱ རོངསགན་ངོ །པགོ་མོང་ཞིག་ལ་འྲ་བ 
དུབཤང་བྱ་པད་པ་ན་ད་འཔ་གཉིས་ལ་གོས། 


། དོའི་གན་དུན་ང་བལྔས་ རུན་ཅིག་བནས་ར་དང་ 
། དེགགིས་དྲིས་པ། པཔ ། མཁོནཔྱནགསབདའཔ ། དེསསྤུམ་པ། ། ྣད་ ོསྣ་བས་རྩསས་པརབྗདདོནས ། པགྲ་མོངམས་ཀྱིས | བཅོམ 


་ཡྲ་སད ། མ་པ་ག གོ་ས 
དག་འ འཞིགཟང་ ། འདིངགནི་ངྲག་བཅོ ང་བྷཾ་པའང་ཡུན་ ན་པ་དག་ཡིན་ཏེ ། 


| ཡམ ནི ཡཾ ཡི་ 

༠ ཝན་ལངས་ལ་གསོལ་ཕ་རང་ ། བཅོམ་ལྡན་འཕུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། ངེ་རྟ་བསན་སྣུང་བཤྱའོ། །སྣངབ་བྱས་པ་དང ། དེའཁྱོདཔས་མི་༡ལ་ནུས ། ཉེས་དབིགས་ངཏིདྲ་བྱུ་གར་པ་དང་ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཉལ་བདབ་དེ། ། འདི་འྱད་རམི་འ། དད་ག ་དག་འགོད་པ་ས་མི་ཌལ་བན ། དེ་དགན་བརྩག་རནས ། བཅམ་ལྡན་འདས 
ཅིས་བཀའ་སྩུལ་པུ། ། དེ་དག་གིསྤ་ཀང་ཉལ་བརྡ་དྲ་འོ། །ད་ཤིན་ལེནྷ་ཐོབས་པསྦ་བ་བྱ་བུཔནས ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱ་ལ་པ་ ། རོགས་པ་བམ་བཧན་པས་ཀང་ད 
ཉལ་བརྡབའོ། །ད་པགྲ་རུབ་གཉིས་འདས་ནས་ ། རབེདཔ་ན \ ནདཔ་ལ་གཅོད་པརྒྱས་རནས ། བཅོམ་ཝནའངསྤ་ཉིས་བཀའ་ཟུ་ལ་པ་ ། ནུབ་གསུམ་ལ་ཡ་ཉལ་བརྩཌ་གོ། 
ནདཔ་འོདཔརྱ་སུམནས ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཏིས་བཀའ་བུལ་པ ། འདིལ་འགོད་པ་རམ་བབཿལ་བརྦ་བའོ། །ནུདགཡོག་བག་ཁྱསོདཔས་མི་ལལ་ནམ ། བཅམོ་ཝན་འངས་ 
ཉྱིས་བཀའ་སུ་ལ་པ་ ། ཉལ་བ་དབུ་ཧྭ ། འརིལ་འགདཔརམ་བུའོ། །ངགྲེ་མོང་གནུས་བརྟན་དགན་བརྩག་རནས ། དེདུག་ལཔས་ཤི་པརངཏིདྱ་ཉིས་ཧྲིན་ལེན་བས་ཏ་བར་མི་ནུསནས། 
བཅམ་ལྡན་འས་ཀྱིས་བཀའས་ལ་པ ། དདག་གིནདག་ཡོག་དག་གོས་ལག་པ་བསལ་ཁྱ་བིན་ལནྱ་བས་ནས་ལྷན་ཅིག་འདུག་སྟ་བཟའ་བརླ་བའོ། །དོ་དག་གི་ནདག་ཡོག་དགགནོན་པ་ཡིནན། 

















དྲ་ཟག་ཛོགས་ ན་བ་དཾ་དག་གྲ་རུག་ལག་ཁ་པནས་ཕིརྦ་བུངནས་ཆོམྭ་དཱུན་པ་དག་དྲང་ ། གཡོན་ུན་དགདག 
། གུང་པག་གིས་བགོང་པརྒྱ་གུ་པནས ། བཅོམ་ལྔ་ནའདསྱ་ཡས་བཀའ་སྱ་ལ་པ ། དགག་བ འང་ ཨྭ་པིའརིདྱུབ་བབར་མྱི་བའོ། །དགྲེ་གང 
༥ 


ཁུ 


ཞིག་ལ་དགྲ་ཚུལ་ཡོདདེ ། གཙུག༧གསརེདུགྱེ་མོང་ཛིག་ཅན་འཇས་ནས ། དེས་དགྲ་རུལ་དེ་ལྭ་སྨས་པ ། དགྲེ་རུལ་ཁྱོདགང་དུཌལ ། དེས་ད གོ་ཁང་འདི་རརོ། །ངགེ 
ྫུལདེའིམ་འནཔསདྲ་བས་ནར །ནསདགྲ་ར་དའིརས་པ ༈ ཁྱོད་དེ ། ས་སསང དགེ་ཆུལདག་དདཉལ་ དེ པོ ི་ོ 
གནས་ཁང་དུབྱས་ལནས་ ། མཁན་པོ་རྭསྱ་ཀ་པ༢ཆག་པ་དང་འདུག་པ་ངག་གིས་མཚན་མོ་འཔ༧བྲབས་སོ། །ཕནང་པརས ༢་ལངས་ནས་ངག་ལོ་ ལུ ༡ན་ཆིག་ག ནས་པ་དངཤགནས 
དག་འོངས་ཏུ་དྲེས་པ ། མཁན་བྲོ་ཐུགས་བརའམ ། རེས་སྩས་པ ། མི་བདའོ། །ཅལླིས་དང་ རིས་སབས་དྩེ་རུས་པར་བྲརོདོཔ་དུང་ ། དདག་གིས་སྨུས་པ ། མཁན་པ་བཅོམ 
 ལྡུན་འདས་ཀྱིས་སྨྱས་བུ་དམ་པནཾ་གཉེས་ཏ | གཡཐུར་མླ་དངས་པ་ལེན་བར་མྱི་་དཔ་དང་ ། གངྦའ་རྟབངས་པམྲབརྱིན་པའྲ་པ་བྲིས་བཀའ་པལ་པབི་ ། ཞུར་བངས་ང་འདིམཐར 
བྱིན་པུར་འཆལ་ལ་ཞེས་ཟའ་བའྲི་སབས་དདགྲ་སོང་རམས་ཀྱིས ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ་རང་ ། བཅོམ་ལྡན་ལདས་ཅྱས་བཀའམཱ་ལ་པ་ ༈ གལུ་ཏེགནས་པ་ཁས་མྲ་བངས་ 
བྷ་རམས་ཀིན་འདུདགེ་གང་སིག་ཅན་འོངས་ཤིང་ ། དགྱེ་མོང་སིག་ཅན་དྲསོད་པར་ནུས་ན ། དེ་བླསད་བརྩ་བའོ། །གལ་ཏྲེ་ཐོང་པར་མྲི་མུསན ། དགྲེ་རུལ་ཁྲད་དེགརུག་ལག 





























ས } ར་མདའ ཡང གསེན་ཅིད་ག་དྲུ་ བ་ གེ ། 
དྷ ་ ཡམདྦཉས་གཏལ་བཅྲིདནོ། ་ 


༠4 ཟམས་ཅད་ཙུ་ལབརྲ་ངོན་བེད་པན་པལ་བརྒྱགུ་བནས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿཡ་པ ། 

།གམ། ཐནྷ་སཱའཛས་འཆར་བརྡ་ཏན་བུའོ། །ངྭ་ཝུན་ཡ་བངལ་བཟྱག་བནས་ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ 

རྣམས་ཀྱིས་ངགཱ་ཆུ་ལ་དག་ལམ་ཀརྤརས་མུ་བར་ཉ་དོང་བན ༈ དདགའིམནཱ་ནཔ་རག་དང་ ། 
ན་དབུཏང་ས་འག་བཀྲ་བའོ། །ངགེ 





ནས) བཅོམ་ལན་འཇས་ཀིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ | དགེ་ཚུལ་དག་ནི་མའི་བམས་ཆ་བ་ཡི་ནྱ་གྱི་ས་ ། དངག་ལྔ་དོཁར་ཡང་བན་ 
ཞེས་བ་བ་གཉིས་ཡོདད ། ླག ཆར དི 








| 


༡༥།༄༅། །ཐུཿ་ལྐ་ཝན་འདསཆིསདགྲེམང་གིསགངཟག་གསཔརས་བསེནཔ་དང པ 

ལིང ོདགང་བག དད་བ བསན་པ་དང་ལ། ཅགནུབ་གཉིས་ལས་ ལུག་པ་བགུནས་གཅིགྱ།ལུལ་བར་མིབལོ་འུས་བཀའཔུ་ལ | 

ཟླ མ་པ་མ དོ ཀུ སུ ་ རར བས་དག གཉིས་རབ བྱབ་གྲས་ 

ཤུ བགཉས་འས་མག། ་ རམ 

ཏཾ གླབགཞི་འདི་དང་ གཏར འབད་པས སོམས་བིས།། བཅལ་ཞུན་འད ས་པ །ུབ་ོ་་ད་སྲས་ ཞིནདུ་མད་བར 
མཛད་བ་སྭ  །ཞེསྲ་པ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ས་མ་བཞིན་ཏ ། སངསྐ་ཆས་ བཅམ་ལྔན་འདས་རྱིས ། ཉེ་དགའ་ལྷ་རས་པ མ་ར བ་དམ བཞིན ད་ 





༠ ལཱན་ཅིགནུབ་གཉིས་ལས་ལུག་པརགནས་གཅིགཏུཌལ་བརམི་བའོ་ཞེས་གསུངས་ན ། ཁོདཆདྭདུ་བསམས་ཏནུབ་གཉིས་ལས་ལུག་པ་བ །དཔ་བདེན་ནམ ། བཙུན་བམད་དོ། ། 
སངསྦྱཆུས་བཅོམ་ལཱནུ་འདས་སིས་དགེ་བོང་གྱི་རུལ་མ་ཡིན་པ །ཇེསྐུ་སུ་མཐུན་པ་མ་ཡིནཔ ། རུབུམ་ཡིན་པ ། རུ ག་པ་བ བ་བ ནན །བརན་བམང། 
རྣམ་པ༢འསྣད་པ་མཇདདོ། །དནས་བ་ མོ་ཝྡན་འདས་ཀྱིསྣ་ནམྲ་གངས་དུམསྣ་མམ་པརྦསདནས ། དག་མོངྱ་རམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་ ། དགྲེ་མོངདག་ངྭ་ལཱ་བསན་བན་ཡོན་བྱར་ཡང་པག 

པརགཟིགས་པས ། འདུལ་བ་ལ་ཏན་ཐོས་ནམས་ཀི་བླསབ་པའི་གཞི་བཅའ་བརྩ་བ་སྭེ ། ཞེས་བ་བ་ཁ་སོགས་པ་སམ་བཞིནནོ། །རའི་༣ན་ཐོསྣ་ནམསྱ་ཀྱི་ས་འྱངུལ་བ་ལ 

བླསབ་པ་འིགཞི་འདི་ལུརགདོན་བརྩ་བྱ་མ ། །ཡངངསོང་གང་ གངཟག་ཛོགས་པརམ་བསན་པ་དངྱ་ལནཅིགྲ་ནུབ་གཉེས་ལས་ལུག་པར་གནས་གཅིག།ཉལ་ནལུངྱཔདོ ༽ 
ངག་བཞེས་བུ་བ་ནི་། གླུགའིབུཌདགུལ་འམ ། གཞན་ཡང་དེ་ཆུབ་གུང་ཡིན་པའོ། །གང་ཟགྲ་རོགས་པ་རམ་བན་པ་དང་ཝན་ཅིག་ཅསྦྱབ་བ་ལ །རྫོགས་པརབསུན་པ་ནི 
གཉིས་ཏ ། ངགྲེ་མོང་དང་ ། པགྲེ་མོངམའོ། །དལས་གཞན་པ་ནི་ཚོགས་བརམ་བསྔེན་པ་འོ། ༡།ཆུབ་གཉིས་ལས་ལྷག་བར་ཞེསྱ་བ་བ་ནི་ ། ནུབ་གཉིས་ལས་འདས་པར་ངོ། ་།གནས་གཅིག 










ཡན་ཞེས་བུ་བནི་ །གན། སཅད་གཡོགས་ཤིང་ཐམས་ཅ { བྲམསར་དགཡོགས་ཤི་ང་ལ་ཆེ་རབྨསོ་ར་བ་དང་ རོ 

ོ་ལསབདུ་ཞང་འོང་། བ་མོས ཀིང་་ ད་རབ་དང་ ། ཟས །ཐམས་ཅདག་ཡགས་ཤིང་པམས་ཅདབྲག་བཞི་ ྲ 

ཁངངམ ། རྩྱི་ཁམས་སམ ། ཁང་པ་བུགས་པ་རག་གོ །ཟམས་ཧུངགཡོགས་ཤིང་ཕལ་ཆེར་བསོར་བནི་ ། སོ་བཅྱ་པ་དང་ ། གློ་བྱར་གཉིས་པ་དག་ཟེ། །ཕལ་ཆེ་རགཡོགས 
མས་ཅདབྲསོ་རབ་ནི་ ། ཁྱམས་ངོས་བཞི་ ་ལཉ་ཁག་ཡོགས་ཤིང་ཕལ་ཆེས་ ནི །ཆུམས་ོས་གསུམ་པ་དང་ ། ་འཁོ་རྩོསྱི་བྲམས་དག་གོ 

དེ སམས་ཆུནདྱ་པས་ད ། དུད་འགྲོ་དང་ ། ཤགས་པན་སང་དང་ ༈ ངན་འཐོ་ལེག་པར་ལུང་བ་དགྱ་སག་པར་པུད ། འཚོདཔ་རྱ་པེད་ ། ཅུབ །གཞན་ཡང་ངི 

བམ་བ ཤགས་གིང ། སོ་མ ཤགས་ན་ག བ་རས དམངས ལྱ་གིབ་པརྱ་ད་ས རྱེད ་གསུངས་སྤོ། ར་འྱགར 

།  གེ་མོ་གིས་གང་ཟགྲ་ཚོགས་པ་རམ་བསེན་པར་ྭ་ཤེསཤིང་ན་ཅགེ་ནངགཉས་ ་ལས་ལྷག་ པར་གནས་གཅགཏན་ཚུངད་སུར་རོ། །གངཟ་གངོགས་པརས་ 


ར་ལི་ར་ 
































གག 


ལསིངཔས་ འགུས 





་འདས་ཏྱི་ས་ཆོས་བྱས་ན་པ་བདག་གིས་ཤེས་སོནས་བྷས་དམ་ཟེའཅིག 
ཆེ མ་ལས ཁསངོས་བ་སན་བ་དགགི རྲིཾིིིིྫིྫིིོོ་ སས་། བཅམ་ལཱམཁས་ 
ཀིསྣརམ་གངས་བུམང་གསུ་པ་ དེ་དག་བ ན་བ་ུག ད་པ་ལས འཆི་བ འོ། 
རང བས་ཏབླན་ རཾ རར གཞན་པ ཞསཆེསས་བང་འདོས། ས་པར 





དཱ ན་ལ 
རང་ \ གཞན་ཡངར་ གང་ཡིན་པ་ལ་ ་གསོ་བ་བ་དང་ ིཟྲ་ྱར་ རྱལོ ། གནས་ས གམས་རྱ་དམས་ལར་ 
བཟེགས དགྲེསང་་མ་ས་གར་བཟྟག་པ ༈ དགེ་འངུན་ཐམས་ཅང་འདུགཿཅིང་མཐུན་ པར་རུ་པ་ལ ། ། ་ ས་གསོལ་བྱ་པས་ཏལས་བའོ། ། ག་ 









ན་ངུ་གསོལ ། ངགྲཾ་སོང་འཆི་ལས་འདིལ་ཐྡིག་བཅནྱ་སི་ཉ་བའྱི་རམ་པ་འབྷི་ར་བུ་འདྱིབུ་ངྷ ། ཇི་ཝཱར་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བ་རྭདུགཅོདཔའི་ཆོས་སུ་གསུངས་པ་གང་ 
དག་བསནྱ་བབ གཅེད མོ ཟུབཏེ། དྲ་ལ་པབཅོམ་ལཱན་འཇས་ཀྱིས་ཆོས་བསན་པ་བདག་ མ་མཚན འ འ་གྲམྱམང་བོ་མས་ཏུ 
¬ འཇིལ་བཞམས་ཏེབྭ་སོ་པང་ ། སྔིག་པ་ཅནྱ་སི་ མ་པ པན དན་པ ནྷཾ་ཧི་ ༈ གནན་ནི་བ་ན་བ་འོ་ཞེས་རྗེསྭ་བཱ་ཐ་ 
གསན ། གཡ་ཏ་དགེ་འདྱརྒྱ་ཧྲི་དུས་ལ་བབ་ ་ལ་བབ་ཏི་་ རངབ་བ་བ་ མི་ཙཱས་ལ ། ༈ བརྩ་ཆུསཡ་ དི ར་བཅམ་ལཱན 
ས་ཅས་བརྩ་ུག་དོཔ་ས་མ་གསུངསཔགུ་དག་པོ ན་པ་དེ བན་ད ི་ོ ་གན་འདས་ཨིས་ཆས་ པ་ གི 
ཞེས་དྲ་སདམ་ཟེར་ཅཱིག །བཅོམ་ལྔ་ན་འདམ་ལྭ་སུར་པ་མ་འདེབས་ཤིང །བཅོག་ལན་འདས་ལ་སུརཔས་ལུགས་པ་ །བཅོམ་ལཱན་འདྲསཿ གྲང །འི 
` །རམ་བར་བུཀཅོང་པའི་ཆསྣ་དམས་ནིབ་རྭགཅད་པ་ི་དདོ་ཞེས ། རས་ཝན་སྤ་ཉསྣ་ས་བར་ཡུམ་བོསུབཏ། བིབ ྭ་དུ་གཅོད་བརའྱགརྱགིས་ ། དར 


།། 

༧ ཅནྱ་ཨི་ལཱ་བའྱི་རམ་པ་འདཱ་ལུ་བུ་འི་ཐོང་ཞིག་ཅེས ། གསོལ་བདང་བཞིའི་ལསྦ་ཉེམ་བྷམོ་བ་མཛད་དོ། །ཁདིནི་གསོལ་བ་གོ། །ལས་ནི་འདི་ལཱརྦ་བྭ་སཱུ ། དགེ་འདུན་བཅུན་པྲ་ནམས 
མུཿ ། དགལ་པའི་ལས་འདི་ལྭ་གིགཔཅནྱ་གིང་། མ་པ་འདི་ཝྭ་བུ་འདྱི་བུང་སྟེ རིི་ རྡ སྲ 
དགུ་བསྟན་ཡང་བར་དུགཅདཔརི་བྱསརཏ ། དྭ་ཉརབབཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་ཆོས་བན་པ་བདག་གིས་ཤེས་སོའེས་མཆསནས ༈ འདིལ་དག་གུངརབའསང་པོས་བནས་ཏསོར། | 
འདེལ་བཞམས་ཏེབ ་ཡང་། སི་ག་པཅམ་སི་ལཱ་བའྱིར་པ་པ་དཉིང་ལ་ནནྱ་ཚིས་མ་ ག་་ཞ་མངོནཔར་ནེནནས་བདེིདབདད་ི ། གཞནཊི་ རྫུ་ར་པའོ་ཞེས་རྔས་སུ་ཐ་སཾང ་ 
འདགས་ཏེ ། པོའླིསང་བུདག་འདུན་གིས །ད་སཱང་འཆི་ཝས་ཁུད་ཛཱ་ཝ་རབཅོམ་ལཱན་འདས་ཆིས་བརྡདུ་གཅོད་པ་འི་ཆོས་སུ་གསུངས་པ་གང་ངག་ཡིན་པ་དག་བསསནྱ་ངབརྦང་ཅདོ 
པར་མིའུརཏ ། རྭེ་ལལབཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་བ་བདག་གིས་ཤེས་སོ་ཞེས་བྣསདམ་ཟེརཅིག །བཅེམ་ལཱན་འངས་ལ་སུར་པ་མ་འཇབས་ཤིག །བཅོམ་ལྔནའངས་ལ་སླུར 
པས་ལེགས་པརམི་འགུ་རརོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ནིངྐ་པར་མི་གྲས་བངོ། ་ །འཚི་ལྭས་བརྡ་དུགཅོད་པ་ཁི་ཆོ་སྒ་རམས་ནི་བརྡ་བུགཅོད་པ་ཉི་དདོཞེས་་ ། བཅོམ་ཝཱན་འངས་ཀྱིསྣ་ན་མ་གངས་ 





༽ འདིི་དབ་དོན 
་་ རར  ་ ཅང སལ 


ཅུ་བཅུན་པྲ་ནམས་གསན་དུགསོལ ། དགྲ་མོབ་འཆྲི་ཝས་འདི་ལ་ཚིག་བཅནྱི་ལྟ་བའྲི་རམ་པ་འདྲི་ལྲབ་འདྱིད་ངྷ་ ར་ལ་བ མ་འདས 
དདབྷསདུངབརྡདག་ཅདཔ་རབ་འགརའ ། དྭལུལུབཅོམ་ལྔ་མའདསྱ་ཉིས་ཆོས་བསན་པ་བདག་གསེ་ཤེསསོ་ཞས་མ་ཆིནས་ ། འདི 
ཆུང་བབུ་ཁུཔཝབོས་བཞུམས་ཏབླ སོ ཨི་ུ་འདམ་པའཉིར བདནྱིར་ལ་ོགཏབཟུའ་ཡི ང་ན 
ནས་འདི བདེན་གི ། གཞན་ནི་བྱུན་པ་ལཞིསྔ་རེས་སུ་ཐ་སཱདའདོགས་ཏ་ ། འདི་ལ་དགེ་འདུནྩཧིས་གསོལ་བ་དང་བཞེ་འི་ཁས་ཀྱིས་བླསོན ། འདི་ལ་གསོལ་བ་པང་བཞིའིལས་ཏིས་བྲགོ 
ང་ ༥ སིག་པ་ཅཱརྩསི་ལ་བའྲ་རམ་པ་རཉིད་ལ་ནན་གིས་མཆོག་ཏཱབྱབང་ནིང་མངདོ་པ་མནནནས་འདིཌིད་བདནྱསི་ ། གཞན་ནི་བྱཙན་པ་ལོ་ནེསྔ་རས་མུ་བ་གཱད་འདོགས་ན ། གལ་ཉེངག་འུནྱཅི་ 

། དག་འདུནཅིས་པགྲ་མོང་འཆི་ལས་སྡིག་པཅན་ཙི་ལ་བའྲིརཔ་པ་མི་གཏངབ་ལ་སླད་པའི་ལས་བྱིས ༈ ཇིསི་དངུངསླ་མོང་ 








ལེས ༦ ཚི ཨཾ 





། དཔའག་དདབདགསོར་བབང་མངེ་རྱཆི། 


ཐུབཞི་མངདོཔ་བཞེ་ནས་དརཉིདབརེི ། 


སླི ནཔ་བདག་གི་ ས་སརི་ 
རགྱ་མཔ་པོས་བཞམས་ཏྷོ་ཡང་ ། རྣ སུ ཆ་ 


ག་པརྱ་ི་ལ་པའྲི་དམཔ་དའདན་དཅི་་ཆ 
ར་གོ ། དའླི་སརཅུདགེལ ནྱཡསརསླན་པབཅི་ལརླམགར་བཆ་བའིདམ་པཟི་ 


¡ ¦` ་ །ྐ རི་དགའ ལྔས་མིག་པ་ཅནྩ་ཀ་ཝ་བ་འྲི་རུམ་བ་འདི་ བཱ་འདྲི་བམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཐམས་ཅང་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་རད་ཏི་ཐམས་རདང་མི་གཏོང་ 


། ཚེ་དང་ལུན་པ་གཔངག་དགེ་མོང་ 
ཟ ་་ ། ིམིདབ་འཆིགཅ་ཅིལབི་དམས་ བ་བསམ ། 


། ངཔརནགདལ་བུ་བཞིན་བྱུ་སད་པ་རབྱསི་ཞིང ། མཆོག་ཏུ་སྣདཔར། 
ངམ་གསུང་ཞིག སསགིིང་ དད་ལས་བྗ་རཔ་དངཔྱོ༽ 0 ། དྲ 


'ལ་བུ་འཛྲིབམས་ཅདྱ་ཀྲི་བམས་ཅང་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅངྱཀྱི་ཐ ཏམ་འདྲ་བར་མི་བྱི་ ། ཕེབས་བར་སྭཱ་བར་མི་བ ལི 











།པཿརན་གདོལ་བུ་བཞིན་བྱུདད་བརབྱགིས་ཤིང་ ། ÷+ ི་ ་མི་གྲསངབས་དདབ་ནིདབ་འཇིན་ཏ བྷསཊ་ 


ནབབཀའ་བཞིག་རརམཞེསཅར་འ་འདསལས་མཌ 


དགྲ་སོང་འཆི་ལ་ 
ིོ་ ` ཆོོ ཅང 
ཅརོང་ མཆོག་ཁརཟལ་ཁིལ་ མི་བུ ། ཕབ ས་ཁ 


༈ མཆོག་ཏུསྭད་པའྭ་བུས་ཤིང་ 








ཀཿ ་ ། སྐབས་འདི་ལ་དགྲ་མོ་བགི་དགའྱུ་ནབྱས་བམཛདངོ། །ཞེས་བུ་ལ་སོགས་པྲས་མ་བཞིནན། །སངསྦྱ་ཧས་བཅོན མ་ཝཱན་འདསྭ་ནམ་ས་ནིམྦཔན་བཞིན་དྲུམད་པར། ད 
བྭ་སུ  ཞེས་བུ་བ་ལ་སོགས་པ་ལང་སམ་བའིན་ཏ ། སཿཔྦྱ་རུས་བཅོ་མ་ཝ་འཇུས་ཀྱིས ། ལྙིཚུས་ལླ་དུ་པ་པ་ ། འསང ཡཱ 
ཆས་སུ་གསུངས་པུངདུག་ཡིནཔ་དེདགབསུན་ཡང་བརྡ་དུགཅོདཔ་རམི་འྱར་ར་ཏེ ར། རྭ་ལུ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་བ ནཔབདག་གས་ཤ ས་སོ་ཞེས་བལབ་བདན་ནམ ། ཡར 

བ་མདོ སྔངསྤྱ་ཅུས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་དུགེ་ཐོང་གྱི་རུལ་མ་ཡིན་པ ། རྗེས་སུ་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པ ། རུབ རུལ་ངབ་མཐུན་པ་མ་ཡི་ནཔ་དི་རབཏུ་བུང་བས་ 

བྱ་བམ་མི་ནམ་ཞེསྣ་རམ་པ་རྭསང་པ་མཛངའོ། །དདས་བཅོན་ལན་འདས་བིསྣ་དབག་ བས་པ་ལ ། སྟེམས་བར་་་་ { ངགྱེ་མོང་ངག་དྭཝ་བས་ན 
ན་ལོ ན་བཅུ་ཡ་པདག་པལགཟིགས་པས། ༈ བྱབ་པབ་ལཉ་བཔ་རམསྦཧས་བྲསཔ་ང་བས ། ཞེས་བུབ་ལ་སོགས་པ་བཱ་མ་བཞིན་ནོ། ་ །པུའི་ཉུན 
ཐསྐ་ནམས་རྱིས་འྱལ་བ་ལབསབ་པ་འིགཞི་འདི་ལར་གདོན་པའྱ་བརེ། ། ཡང་ངག་སློང་གང་འདིསྐད་ཅེས་ ། ྲི་ཉརཔྲྭལན་འདས་ཅིས་བརྩའགཅར་བལི་ཆས་ས་གྲསམཔཔ 











ར+། །ངབག་ཡནཔ་དདག་བཅ་་དུ་གཅདཔརམི་དྲ་ཏེ ། དྷཱཆཱར་བཅོམ་ལན་འདས་ཀིསཆོས་བསྟན་པ་བདགགིས་ཤེས་སོ་ཞེས་བརན ། དཀྭ་མོང་ང་ལངག 
་ ¡ སུབས ཉིས་འདྲིག ། ཚཾ་པང་ལྡན་ དྲེ སེ སུང དྲ 
གཾ ཅམ་ཝན་འད་ལྕས་རཔར། ༦ ཅུས་ཤིག ཁཅམ་ཝུན་འདུས་ལྭ་སུར་པས་ལེགས་པར 
དུ དོ་བཏི་དཔོཞས་ རམ་གུངས་དུམར་ 

] སྲ དཔགང བ་དག བད ུམ་འི་་འདཔི་ཅས གདི  ི་སསཅིས 
ནེ ་ ང་ངོ ག་བ ཡྱི ཤ་པརབ་ཧན་པ་རྱ་པ་འོ། ། 


ུཡངདག་པབྱའི། ། ཡ་བདགཔར་བསྟན་པ་ན ། གཞིད་ག་ཏོངན་དེ་ལཱ་མ་ལ་གས ། སལ་ཅ ༽སངརགྱེན་བགབའེསྱབ་བ 





ནི འཆིཝས་སམ ། གཞན་ཡང་རྭ་ལ་བུ་གང་ཡིན་བའོ། །འདྱིགད་ཅེ་ས་ཞེསྱ་བ་བཾནི་ ། འདྲིས་དཅེས་ཟེ་བནའོ། །ཇི་ལཱ་ར་བཅོ་པོ་ལན་འངས་རྱིས་བརྡ་དགཅོད་པའི་ཆོས། 
བ་གངངག་ཡིན་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཁ་བྭབུགཅོད་པའི་ཆོས་ཞེསྤ་བ་བནི་ { ཕམ་པ་པའུའ་བའི་ཆོས་བཞི་དང་ ། རགེ་འདུནྭ་ལ་གམ་འི་ཆོས་བྱཐུགསུ་མ་དྲང་ ། མཆས་པའི་ཅོས་གཅིས་དང་། 
. །སཱངབ་འི་ཡུང་པུད་ཀི་ཆོས་སུམ་ཆུདང་ ། ལྟུངེངཀྱི་ཚེས་དགུ་བཅུ་དང་ ། སོ་སོར་བེཤཤགས་པརྲབ་བའི་ཆས་བཞི་པང་ ། བྲམབ་པའི་ཆོས་མངཔོ་དང་ ། ཙོ་དཔ་འིབརབ་བའི་ཆོས་བདུན་པོ་ 
ངུས་ཅིས་གསུངས་པ་དག་གོ །དངག་བརྩནྱ་ཀུ་བཞེསྱ་བ་བནི་ ། རེ་དག་ལུག་བར་བྱཏྷཁངོ་། །བར་བུག་ཅོངཔར་མི་འགྱུར་ཏཞས་བ་བདི་ ། ངེས་ངགྱ་མཱ་བགྱི་རུལྱ་གི་བརྒ་ང 
གཅོད རཆི་་གཞས་བརབ་འ། །གྷམབཅམ་ལཱའདས་ཀ་ཞེས་བབནི་ ། ནགས རྲབཅོམ་པ་སང་དག་པརོགན་པསསངསྱཅསོ། །ཆེས་ཞེས་བུ་བནུ་ 

མངསྦ་ཆསྱ་ཉིས་གསུངས་པ་དྲང ། ཧནཔེསྭ་ཏིཿ བཤད་པའོ། །བསན་པ་ཞེསྱ་བ་ བ་ནི ། བཏུབྷསན་པའོ། །བངག་གིས་ཤེས་སོ་ཆས་ཝེ སྱབ་བནི་ ། བངག་གིས་ཀུན་ཤེ་ - 
ཞེས་ཟརནཾའོ། །ྡི་གང་དལ་ཞེསྤ་པ་ ༽ འཚི་ལས་ལའོ། ་་།ད་མོངམས་ཀྱི་ས་ཞེསྱ་བ་བནི་ ། ཆས་འདི་བླ་རམས་ཉིས་སོ། །འྙིས་དཅེས་ཞེས་བབ་ནི ། བཞམས་ཏསྨསོབ་ཇི་སྐད 














བཞོ དང ཀ་ས ིནེིེིྲིྲེྣེིཾི 


དཱ ༡ དེ ། སུས བི ། ས་ཅན བརང ། དུ སརམས་གགསན་དགངའ་མང་སབར་ 
ཤབ | `} ད་ལ་ལུ་པབ་ཇི བའའླུ་ག་ ཞན དགྲེ་སོང ངཛཇིཿམཧརུ་ བ་རྡོ སྐྱ་ཏྲེ་ས་ སོང 
བ་པ དམ་ྱ་ དྲད ིོར་ རགས ས་ཆ ཅརམ་འདབ་གོཿ ད་ཅེས ད སྐངས །བྱི་ཉབབ་ ཅཅ །བསར་བདུང་ 





ˆ 


གབསྭ་སུ་འགུརརོ། །དགྱེ་སོངགིས་བ་ནམས་ཏེ་བྷགོ་བན་གཞི་དགཏོ་བབདྱ་ཝུན་ལེགས ། གལ་ཏེ་མི་གཏོང་ནེསྱ་བསས་འྱགུར་རོ། །གསོ་ལ་བད་བཞི་འི་ལ་སྱ་ཀིས་པ་ ང་ལ 
ན་ལེགས སིི ་ །ལས་བརྫེདོཔ་དང་པོ་བོད་པན དགོ ན་གཞི གཁང་ད 
| ངཱ འགུར་རོ། །ལས་བརྗོང་པ་གཉིས་པ་བརོད་པ་ན ། མ་ཟོགས་པར་གཞི་དག་ཏོངནད་འྔ་ན་ལེགས གལ་ཏེ་མི་གཏང་ནྔ་ངོགས་པའ་བརོང་བན་ཉེསྲ་བསྲ་མུ་འྱསུར། 
རཱོ །ལས་བརོད་པ་གསུམ་པ་་ོང་པ་ན ། མྫ་ར་གས་པ་རག་ཞིདག་ཏེངནད་ལན་ལེགས་ ། གལ་ཏཱ་མི་གཏོང་ནྔ་ཚོགས་པར་བརདཔ་ན ། གལ་ཏུམཐུན་བ་དང་ཆོསམ་ཡིན་པས་ སཱེ་བར་ 
བྱི་དན་ལུ་བབམ་བངོ། །མི་མཐུནཔ་དང་ཆོས་ཏྱེས་སྒྲོ་བཅཡྱེདན་ལུངབ་མེ་དདོ། །མཐུནཔ་དང་ཆོས་ ༦ ར་བཅོས་པས་སྒོ་བརྩ་བདན་ལུ་བབམད་ངོ། །མི་བྱུན་པ་དངཆོས་མ་ཡིན་པ 

རའ བིྱཆུངབ་མེདདོ། །ཆོས་ཇི་ལཱབ་དང་ ། འདུལ་བ་ཇི་ལ་བ་དང་།སྟོཔ་འིབསུན་པཇི་བ་ད་ཆཱརབླབརུསྱིང་དུན་ལུངབ་མེདདོ། །ཆོས་ཇི་ལུ་བ་རུང་ ། འདུལ 
བ་ཇི་ལྟབ་ངང་ ] སོན་པ་འིབསྙན་པ་ཇི་ཐཱ་བ་དྭལརམཐུན་པས་སྤོ་བརྩ་བཔན་ ། རྫོགས་པརབརོང་པ་ནྭ་ལུངྱབེདང་འྱགར་རོ། གྲེགས ནད་ལ་ཁངག་བའིདབུའའེ་གཅང་ ། ཚངང། 








ཤག།༄༅ 


ཧཾ བྱིདན་༤ ཐམས་ཅ་དྷ་ེས་བས་སུ་འྱགར་རོ། །ལས་དངཔ་པ་དང་ ། སཱོས་པ་དང་ ། སྒེལས་བྲཞགས་པ་དང་ 
༈སངསྐ་ཆསབ མཚན་ལ རྒྱལཌུཿ 

ནིངའདགའི་གན་སོངཔ་རང་ ། ཉེ་དགས་སྩས་པ ། འཆིལྟས་ ུ 

ལ་དག་མདདམ་ཅི ཁུ 


།ཉཾ་དགས་རཱུས་པ ། གངངག་གིས་བཆི་ལེས་གནས་ནས་དྭགུཔ་ 
ལེ མམྱབས་པོ། །ཉདགས་ལུས་པ། ། གང་དགགས་འི་ཤེས་གནས་ནས་ 


ཤྭ གནསནས་དྱབུང་བའིལས། བྱསཿ 
གནས་ནས་པུང་བརྩག་མཅིག་ 


།ལྡན་པ་དགུ་བདག་ལ་བེདྷི་ཕུང་བྱབངངོ་ཞེས་བྲོདཔ་རྱ་བྭས ། གལ་ཏེ་དྒག་དབྡོདན་དེ་ཙན་ལེགས་ ། 


ཡ འབྱར དབས་ས གསོ་ཤ་ 


ནས་ངླབང་བའི་ལསྲ་བས་པ་ནྲ་བུ། ཞིད 
། 


།དེ་ལ་འཆབ་པ། ངུ 
་པལ་གསོལབ་དང་ གྲའི གཡོམཔརཞི་ི་ལས 
ཿ ངཿ ིི་ ། སིག་ཡོ་་ ནོས 
དྭ ཤ་དང ། ཁམས་གྱུས་པནས་ 


། སཱདོལ་བའདབ་གསོང་སཅངས་། 





༣ཤག་ཏམ་འདེབརབིད ། ཕབས་པར་སབྲ་བེད ། ཀུནྭ་ཁ་གནས་བར་པད ] ཀུནཏུ་ལེངས་རྫད་བརླལ་དཅིང་ ། རེ་པབྱ་ན་ཅིག་གནས་གཅིག་ཅུ་ཌ་ པོ 
ང་བ པར་ཡང ཀ་གནསབརད་ ཀུན་ལས ། བས ཏམ་འདྲ བྭའྱ་པེང་ ། ཕེབས་པར་སྲུབ་ མ་དོན 
པརངུད ། ཀྱུན་བསངས་མྫོདཔར་བདཅིང་ | དེདང་ལུནཅིག་གནས་གཅི་གཙུ་ཉལ་བརབདཅས་སྣོདཔུའདུང ། ཕྱམཁ་གཏོངབརྦ་ཧཱད ། ཁ་ཕརབརཔེད་པ་གབས་རངགློམོང་ 
རྣམས་ཀྱིས ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བགསལ་ཏོ །རནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱཾསྱྱ་བུང་བ་ལོའེཔང་ ། གླིང་གཞིའཾའི་པང་ ༈ སྐབས་འདིལ་དགྲ་སོང་གི་དག་འྱུ་ནོབས་བམཛདདོ། །ཞེས་བ 
བ་ལ་སོགས་པ་སྭ་མ་བཞིན་ །སངསྐྱཧས་པ མ་ལྡནའདསྣ་རམསན་པན་བཞིན་དྲུར་དཔརམཛ དཔས ། སྩྱབ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡངྷ་ས་མ་བཞིན་ཏ ། སཿསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ལན 
ས་ཀྱིས ། ཌདུགལལྨ་པཱས་པ ། ཆིདགའྱ་འོང་ཤེས་བཞིན་བུདསང་ཟེར་བའི་གྲང་མག་ཅོས་བཞིན་མྱ་བུས་པ་སིག་པཅནི་ལཱ་བའྱི་རམ་པ་དེ་མེ་སྔངས་པ་དང་གཏུམ་འྲབར་ཕེད ། 
ས་པ་རྭསཱབརྦ་ཧ ། ཀུནཏུ་གནས་པརྱ་པེད ། ཀུནཏུ་ལེངོས་སུད་པརྱཾརཅིང་ ། དདཔྱ་ཝན་ཅིག་གནས་གཅིག་ཙུཌལ་བབདེན་ནམ ། བཅུན་པ་མདདོ། །སངསྦྱཆས་བཅོམ 


ཛྷ 





ཅེས་བ་བནི་ ། འཆི་ལས་སོ། །ཆོས་བཞིནམྱ་བས་པ་ཞེས་བ་བནི ། ཆོས་སབླ་དད་རྱོབས་པའོ། །སྡིག་པ་ཅ 


ལ་མ་ཡིན་པ ། ཆེས་མུ་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པ་ ། རུངབམ་ཡི 


ཉན་པ་མ་ཡིན་པ་དེནི་རབྱཏྤྱབུ་ངབ་སྭ་བུབ་མ་ཡེ་ན་ནོནས 
གག ་་་ ་ གླ དི ིིིཾཾ་ཾིིིི་ 


] ཞེསྤ་བ་བ་ལ་སོགས་བ་སྔ་མབ 


གསོན་པ ལང ིནད་དགདྲེར་འགར་བག་ཆོས་པཞིནམྱ་བས་པ ། 
ཕེབས་པརྭ་སབཤྱང་ ། ཨ་པ འུ ས་པ པ་བ ། དདང་ལྷན་ཅིག་  ་ 
ཤཱཀྱའི ། གཞན་ཡང་ངུ་ལྭབུ་གང་ཡིན་པའོ། ། ཤེས་བཞིན་དུ་ཞེསྱ་བ་བནི་ ། དརཔི་དྱཀིས་རིག་པརྱ་ཧུར་པའམ 


ཅན་པ་ { ཚུལ་དང: 


།པའི་ཉུནཔོསྣ་རམས་ 
རཾ 
“ཡང་ང ང་གང 

བོདཔ ཅཐ འི་གང་བག 


ནམ་པ་དམ་གངས་པ་ཞེསྱང་བནི ། བའྲིན་པ་གཡིནཔ་ 














།འུའབར་ེདཆེས་བུབནི ། ཡུང་འབོག་པ་སྦྱིན་པར་པུདཔའོ། །ཕུབས་པུར་སུབརྱ་ཧདཅེསྱ་བ་བནྲི ། དམིགས་ྱི་འདྲ་བྱསིན་པར་ཧུད་པའོ། །ཀུན་ཏུ་གནས་པ་དྲ་བརཅེསྱ་བ་བནི་ 
ནས་སིན་པ་རེད་པའོ། ན་ལས་བ ཅངས ། ད་ལི་བཅ་ནབཞུའ་བདག་གིརབདཅིང་པོ་ ིནཔརསད་ཁེ། །ཀུག་ཊགནས་པར་པར་། ཟི 
༩ི་པོ་ཐི་མས་ཅཔགཡོགས་ཤིང་ཐམས་ཅ་ང་གོར་བདང་ ། ཟུམས་ཅདགཡོགས་ཤིང་ཕལ་ཆར་བྲམོར་བ་དང་ ། པལ་ཆཾཔ་གཡོགས་ཤིངྡ་བམས་དབྲམ་རོབ་དང་ ། པ་ལཆར་གཡོགས 
གིངབ་ལ་ཆརབྷ་སོར་བ་དགྱཏུ་ཉལ་བསྭ་སཱ་རེངས་འཆར་བརྡ་འདུནཔོ། །གནས་ཐམས་ཅདག་ཡོགས་ཤིང་ཐམས་ཅང་བསོརབ་ནི ། གནག་ལབདང་ ། ལལ་རྩོགྱི་ཁུམས་དང་ ། ཁང་པ 
རྕགས་པ་རགག །ཐུམས་ཅངག་ཡགས་ཤིང་པལ་ཆེརངྒ་གོརབ་ནི་ ། སྒོ་བཅུ་པ་པང་ ། སྒོ་བཅུ་གཉིས་པ་དགག །ཕལ་ཆ་དགཡོགས་ཤིང་བམས་ཿདཔྲ་གོར་བནི་ ། ཁྱམས་ངེས 
ལཆརགཡོགས་ཤི་འཕལ་ཆེ་བསྐོརབ་ནི ། ཁྱམས་ངོས་གསུམ་པ་དང་ ལའྱྱིཡམས་དགའ་ །ལུདྱེ་དདོཞས་བྱ་བནི ། སམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ ། དུད 
འ་པ དཱ །གཞན་ལ་ང་ཛྲཾ་མཾ་དྱུ་ཐུངབ་དམ་བ 


ནཱ དབ ་ 
འྲོ་དང་ ། ཡི་རགས་དན་སོངོ་དང་ ། ངན་འགྲོ་ལེག་པར་ལྕུངབ་དགྱཏུ་སེག་བ་རྔའེད ། ། ལུང་བརབྱེད་པའོ། ཤགས་ཤིང་། | 


ཆའི ཁེམ 


༅༅ ཞེ 
ཐེ སོ་སོངམབ་གགས་ན་གེ་བའིོས་ན་པསལྭ་མབབར་ད་པྟེ། ] དམན་ལུངྱབ ད་དོ་འེས་གྲསུངས་ཟོག། །དེལ་ལུངབ་ཇི་མཔལཱཧུ་པའེན །དགེ་མོངགེས་ 


།ལེབས་པར་གྲཱ་བར་ཧདན་ལུ་ 
ཕྱེདངུ་འགྱུལ་རོ། ན་ ་ལོ། །ཀུ་ ཀུན་་ལངས་རཔན་ དན་ལུངྱ་དབུལུར་པོ། །དདབྱ་ཕན་ ིག་གས་བིདགྱརབར་ུརཔསའཆ་བར 


ཞིམ་པ འདོ སདང། །ལས་དད་པོ་པ་དང་ ] སེམས་འཁྲུགས་པ་རང་ 
རྒྱ་དཔ། ཅུས་པའྲིརས་ོགས་པ།ི་ཡང་འད་བས་བུསབ གས་པ འད བནབཔ་པའ ི་དགའ་ལ་དག་ཚུལ་ཆེ༢ 
༣ ¡ ག་ས དོ་ཆས ། འབྱར་གཡེང་བྱད | མཐེ་བཙམ་པའ་བྱེད ། ཀུན 





ཊྱཆི་བའ་བུད ། ཅཅོ་ཁདོན་པར་བེད ། ཧོ་དོབ་དང་ ། ཕྲེགས་ ཨསསར་བརྩབདད། །ཕིས་དདག་གིས་བ གས་བམ་བར་བྱིཡུངབ་གངདག་ཤིན་པ་ད་དགྱ་ཁང་བསསས་པ་བུས བཤགས 
བས ང་བ་དག རི ་འབད་པརྩ་བེང ། རྩོལ་བར་བེ་བབ་དགུགས་ཉོན་ཡོངས་པ་ཐམས་ཅདྭསཌས་པས་ ། དྲག ་ཱ 
ཁགི་ང་ ། ཚུ་འབུལ་ཡ་བཟུ་ངོན་པརབ ་ལས་དགྱེ་སོང་དག་ཅིག 
ོང་བ་མེ་ཐེངནས་ ། དེ་གཉིས་ བས་པ མུ ས་ཞག  དདག་གིས་སུསར་ ¡ རག་བ ནནེ། དགཉིས་ཉིས་སུས་པ | ཁྱེད་ཅག 
ཉིས་དཔྱརནཅག་འདིདཔའདྲི་ཞུརབ སོ ༼དེ་པག་གིས་སཱཱས་པ ། དག་རིན་པ་ད་དགྱ་ང་ 
མ་ ། བཤུགས་པརྱ་བ་བའྱི་ཚུངབ་གངངག་ཡིན་པ་དདགྱ་ཀུངབ་ཤེགས་པ་འྭབུས་ཏ ༈ འབདཔར་ཉེད ། ཅོ་བྱདབ་ག་གསོམངད་བཟམས། ས་ཆ ད 
ཊཱུ བཅོམ་བ་ཅིད་མངོན་ཨུམ་དུ་བས་ཤིང་ །ོ་བས་་མ་་རྗབ་སག་ ཡ་བ ལྩ་བའྲི་དམ་པ་འདྲི་ལྭ་བ་འབྱིགུ་པས  ཛི་ཝཱར 














ཁོ 


༦ @ 


བརེ 


ཟེ །བཅོམ་ལྔན་འཇུས་ཅིས་འདོད་པ་དགུ་ནི་བར་དུགནུར་པའོ་ཞས་གསུངས་པ་གང་རག་ཡིན་པ་ད་དག་བསནྲ་ཧང་བར་དགཅོད་པ་པཔི་འྱསར་ཏེ ། དྭྭ་ཝར་བཅོམ་ལནའངས་ 
ཉེ་ཡས་བསུད་པ།། བློབ དང་པཔའསགས་ ། གངས ན་པ དདགཔན་ཡང་ ྩཅོད་པརཔི་འཇུརཏུ། ད་རབ ། བསོང 
དགྱ་ཁུད་ཀིས་དགྲེ་ཚུལ་་རམ་དང་ །ཆན་པོ་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་དྲ་ལྭ་བུ་གང་ཡིན་པ་དདག་ལ་བཞམས་ཏེབྲ་མབརབ་པོ།། །འདྦིས་ཅས་བསོ་བརྱབས ། ཚེ་རམ་དང་ 
ཆེན་པོ་བྱ་འུད་གཉིས ། ཇི་ཆུར་བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་འདོདཔ་དགནིབར་དུག་ཅོར་པའོཞེས་གསུངས་པ་གང་དག་ཡིན་པད་དག་བྱསནྭ་ཀབན་དུགཅོད་པརམི་འགུར་ཏི ། དྭཀར་བཅམ 
ཝྔན་འདུས་ཏྱིས་ཆོས་བསན་པ་བདག་ཅག་གིས་ཤེས་སོ་ཞེས་དྭ་མདམ་ཟྲེའྲ་རིག །བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་སྲུར་པ་མ་འདཔས་ཤིག །བཅོམ་ལཱན་འངས་ལྭ་སྐུར་པས་ལགས་པ་མམི་ 
ཟྱུས་པརྲོ། །བཅོམ་ཝན་འངས་མིའ་སདམི་གསུང་། །ཚརམ་དང་ཆེན་པོ་པའ་དོང་པ་བརྡ་དུགཅོངཔ་ནམས་ནིབར་དུ་གཅོད་པ་ཌི་དད་ཞེས ། བཅོམ་ཝཱནའ༨སྱེ་ཀྱིསྣ་རམ་གངས་བུམར 
གསུངས་ཏེ ། དདག་བྱན་ན་བར་བུག་ཅེདཔར་འགྱུར་གིས ། ཆཔས་དང་ཆེན་པོ་པྱ་ཁུང་གཉིས་སྡིག་པཅན་ི་ལ་བའི་ནམ་པ་འདྱི་ཐབ་ལདིཐབནིགཅེས་བསོ་བརྱ་བའེ། །དགྲེ་སོང་ 











། 


།གིས་དགྲུ་ཚུལ་ཆོརམ་ངང་ཆེན་པོ་བ་ལ་བཞམས་ཏབླསྒོན ། རགཉིས 

















ལུ་བ དང་བིའི་ལསྤ་ཀིས་བྲསོ་བརྩབའོ། །འདི་ལར་བྒོ་བརབྱ་སཾ ། གནས་མལ་བཤམས 


ཁིཆིག་གིས་དགྲ་མོངྒརམས་ལ་ཡང་དག་པར་བྲ་ཤོནས ། དགེ་འདུན་ཐམས་ངང་འདུག་རྲིང་མཐུན་པར་ྱར་པ་ན་ ། དགེ་ཚུལ་ཚེརམ་དངཆེན་པོ་པ་གཉིས 
མཐེང་བའིཉ་འཁོ་རྭ་དུབཞག་ནས ། པབ ། རག་བདན་མས་ཅད་འཛུག་ཧིང་ཐན་པར །དགེ་འདུན་བཅུན་པྲ་རམས་གསན་དུགསོལ། ། 





ཤཾ ངན ། འ་ 
རར ། གལ་ཏ་དགེ་འདུནྱ་གི་དུས་ལ་བབ་ཅིངབཟེདོན ། དགེ་འདུནྱ་གིས་གནང་བར་མཛོང་ཅིག་དང་ ། དག་འདུན་གིས་དགེ་ཚུལ་ཚ་རམ་དངཆན་པོ 








མ་པ་ལ  ཆརམ་དུ་ཅན་པོ་པྱ་ལུ་དགཉིས ། ཇི་ལཱར་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཏིས་འདོད་པ་དུག་ནི་བདུ་གཅོད་བའོ་ཞས་གསུངས་པ་ག ཊཔཱན་ཀུངབར་དུགཅོདཔར 
མི་འགྱུར་ཏེ ། ༡ ྲགིྲིིསགྲག༽སགཾེ་ར །བཅམ་ཝཱན་འདས་ལྭ་སུར་པ་མ་འདུབས་ཤེག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་སླུ༢ 

པར་མི་འགུརའོ། །བཅོམ་ཝནའདས་ནི་དྲེསདམི་གསུང་ངོ། །ཆརམ་པུང་ཆེན་པོ་པ་འདོད་པ་བར་དུག་ཅོ་ང་བྲ་ནམས་ནི་བརྲདུ་གཅེད་པ་འིད་དོཞིས། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སྣ་རམ 
གངས་དུམར་གསུངས་ཏེ ། དངག་བསན་ན་བད་དུགཅོད་པར་ལྱུས་རྩ་སིས ། ཆུ་རམ་དངཆེན་པོ་པྱ་ཁུདགཉིས་སིག་བཅནྱ་སི་ལཱ་བའྲི་རམ་པ་འདྲི་ཞྭུདུ་འདྲི་ཐོང་ཞིགཅས་ ། གསོལ་བད་པབཞི་འི་ལ 
ཅིས་བ་མོབ་ཨང་དདོ། །འདིནི་གསོལ་བའོ། །དེའི་འགྱར་དགྲེ་སྲོང་གཅིག་གིསད་གཏིས་ལ་ ། ཁུད་གཉིས་ལ་དག་འརུན་ཅིས་གསོལ་བ་དངབཞིའི་ལས་མཛང་པརའགུར་བལས ། གསོལ་བ 


མཛང་ལགས་ཀྱིས ། ཁྱེདགཉིས་སྲིག་པཿཧཀྱི་ལ་བའི་རྣམ་བ་འདི་ལྟ་བུ་ །ནི་ད་ག་ཏོངན་རྭཝ་ན་ལཾགས་ ། གལ་ངམི་གཏོ་ངན་པའི་འགྲ་ཏ་ 
།ལས་བའོ། །ལས་ན་འདི་ལྟའྲབ་སཱ ། དགེ་འདུན་བཅུན་བྷ་དམས་གསན་དུགསོལ ། དགེ་ཆུལ་པམ་དྲ་ན་པ་ལ་གཉིས་ལ་སིག་པ་ཅན་ཅུ་ལ་བའྲིརམ་པ་བདོ་ཉ་འདྱིད། ། 
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༄༅། །ི་ཉུརབཅ་ན་ཞདས་ཨིས་འོདཔབགནི་བར་དགཿདོབའོཞས་གྣུངས་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དདག་བསུན་གངབར་དགསདཔརམི་འ ཏེ ། དྭལ་བབཅོམ 
ལྔན་འདུསྱ་ཀིས་ཆོས་བསན་པ་བདག་གིས་ཤེས་སོ་ཞས་མཆིནས | བདི་ཉིདལ་དག་གོང་རབཏུ་མང་པོས་བ། འདི་ ཉིས་ལབནས་ཏབན།གང་ ག་པ ས་པའི 
ཌཱ རམབ་རཌིདལ་ནནྱ་གས་པ་རོག་འུབཅུང་ཞངམངོན་པར་ཞེནནས་འདི་ཉིདབ་དནྱ་གི ། གཞན བླ་ཛུན་མཔ་ཞེསརསྲསུ་ཐར་འདོགས་ནས ། དྱིས་དཔ་གབདུངགིས་གྗ་་རོངཆེན 
” པལ་ལ ] ཚེར་མ་དང་ཆེན་པོ་བྱ་ལེདགཉིས ། ཇི་ཨཱརབཅོམ་ཝན་འདས་རྱིས་འདོད་པ་དགན་བར་དུགཅོད་པ་ལོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་དག་ཡིན་པ་རེ་དག་བྱསནྭ་ཏང་བར་དུ་གཅོདབ་མི་འགགུརཏ ། 
མ་ལྔན་འདས་རྱི་ས་ཆོས་བྱསན་པ་བདག་གིས་ཤས་སོ་ཞས་ད་སདམ་ཟར་ཅིག །བཅེམོ་ལན་འདས་ལྷ་སུར་པ་མ་འདབས་ཤིག །བཅམ་ལན་འདས་ལྭ་སུར་པས་ལགས་བར་མི་ལྱག་རངོ། 
ཧཱཾ བཅུན་ལཱན་འདས་ན་དྲྭསདམི་གསུང་ངོ། །ཆར་མ་དང་ཆན་པོ་བ་འདོང་པ་བར་དགཅོད་བྷ་ནམས་ནི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཌིདཔོཞས ། བཅོམ་ལྔ་ན་འདས་ཀྱི་སྣ་རྲ་གངས་བུ་མར་གསུངས་ཏ ། དེ་དག 
བསཱནན་བར་ངུ་གཅོད་པར་འགྱུར་གྱི་ས ། ཚརམ་དང་ཆན་པོ་པ་ལེདགཉིས་སྡིག་པ་ཧནསི་ཝཱ་བའྲིརམ་པ་འདི་ལྭ་བུ་འདིཝང་ཞིགཅེས | གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་བྲསོབ་མཛདན ། ཚེ་དང་ལྡན 





ཐྨ གདགྲི་རུལ་ཚ་རམ་དཿཅུན་པོ་པ་ལ་གསོལ་བ་དང་བཞི་འི་ལསྐ་ཏི་ས་བྲོ་པ་མཛདཔ་ར་བཟོདཔ་པདགནིཅངམ་གསུང་ཞིག །གང་དགས་བཟོ་དོཔ་དེ་དག་ནིག་སུངས་ཤིག མིནི་ལས་རྫརོ་ 
ལོ །པའི་འོག་ཏུ་དྲགྲ་ངགཅིག་གིས་དགིས་ལ ། ཁེདགིས་པདག་འྱབྱགས་གསོས་པ དས་བ ། གས་ཤིག །བདིའ་ལསརོད 
ཀྱིས ) ཏི པི ས་པའདི་ུ་བ་་མ་བརྡ །དྲགབླ་བན་གཞིདགཏུངན་དེ་ཕུན་ལེགས { གལ་ཏེམི་གཏངན་མའི་འོག་ཏུལས་བརོད 
ཏི ལས་བརོ་དབ་གཉིས་པ་བསནས་ཀྲང་ དའི་འོགཏུ་ ཉིས་ལ་དག་འདུ ནྱ་གིས་གསོ་ལ་བ་དང་བཞི་འི་ལ་ས་མཛད་བར 
བ་ལས ། ལས་བ གླས དགདུ་ གསེས །ཁྱིདགའིས་གྭ་ པ འདད་གཅས་དགའད་དྲ་གིསག ར་བའོ། ། །དྭྐྒ་གོ་བན་གཞི་ད་གོང་ནདེ་ལྟ 
༈གལ་ཏི་གཏན་རའལུ་ཕ་བྗཔ་གྱུཔརྱ་བའོ། །ལས་བརྔོང་བ་གསུམ་པྭ་བསནས་ཅང ། དྲིར ] ཁྱེད་གཉིས་པ་དགེ་འདུན 
་་གས་ གྱིས་གསོ་ལ་བ་དང་བཞི་ །འི་ལས་མཛད་པར་འགྱར་བ་ལས ། ལས་བྔརོདཔ་གསུམ་པ་ཡ་ངམཛངལགས་ཅིས ། ཁྱེདགཉས་སྡེས་བཅན་ཡི་་བའྱ་བ་འདི་ཉྱང་འདྲོཞས བེག 





ཌཱ ༄༅ །ུ་ོ། །དྲེ་གར་བླགོ་བན་གཞིད་གཏབན་དྲ་ལཱན་ལེགས་ ། གལ་ཏམི་གཏངན་དིའགོ་མཔ་ ན་གྱིས་བཟྦོདཧིང་གུན་ངནས ] དགེ 
༠ཿ ཁབགྱོགིས་དགི་རུལ་ཆ་ མངད མཔ་གསོང་བ་བབའཞིའ་རེང་རྗེགང་བས ། འདི་ལཱ་བཅ ག་བཟུབ་བེ ` ི་ །ངགཾ 
ཏྲ ་་་བི་འཆིས་སོར་འདམ་ལམ་ཡུད པེ ] གས་ཏེ ། དྲི་ཆུ གསང དགྲཾསོངརམས་ཏྱིས 
དགྲ་རཱ་པ་ཚར་མ་རང་ཆན་པོ་པ་ལ་གསོལ་བ་དངབ་ཞིའི་ལསྤ་ཏྲིས་བླགོན ། དགཉིས་ལ་བྷསོ་ཡུང ། སྡིག་བ་ཅན་ཧི་ བའི་རམ་པ་རཉ པ་ན་མ ནོ་བར་ཁེན་ 
ཱུ ནསཁད་ཏིདབདེརི ། སརསརཾྲཾྲ༡ུླ ། ས་ནཁགསལག་ས་པདང་ ། བཅེམ མུན་འདས་ཤིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ རགྱིགོང་དག། དགྲུ་ཚུལ་ཚརམ་དང་ཅན་པོ་པ་སིག་ར་ཅནི་ལྟབའྱི་རམ་པ་མི་གཏོདབ་དང་ ། གཞུན་ཡུང་དྭ་ལྟ་བུག མད མོ ་ད་སབ་ 
| བའིལས་བྱ་འོ། །འདྙིལ་དྱབཾསེ ། གན་ཡམལ་བཤནས་དྲ་མནས་ེ་གནུངཔའ ས་ཏེ ། དྲིས་པའིཆིག་གིས་དགྲ་སོང་ནམས་ལ་ཡངདག་པར་བླསྒོནས་ངག་འདུན་ཐམས་ 


མ ཅད་འདུག་ཅིངྲདུན་བརྒ་ཧུར་པན ། དགྲེ་ཚུ་ལཙ་པམ་དང་ཆན་པོ་པགཉིས་ཐེས་པའི་ཉུའ་ཁ་རནས་གྲངས་ཏེ ། ༈ མཐོང་པའིཌེ་འཁོ་ར་དུ་བཞག་ནས  དེིགོ་ུདགེམ་ཅིགགསག་སོལ ། 
བཅུས་ཏ་ལས་བུའི། །དགེ་འདུན་བཙུན་བྷ་ནམས་གསན་དུ་གསོལ་ ། དག་ཚུལ་ཚད་མ་དང་ཆན་པོ་པ་ཁ་དགཉིས་ལ་གིག་པྲ་ཅ ། ཇཾ་ལཱར 
བཅོམ་ཝན་འདས་ཀིས་འདོདཔ་ ་རནི་ད་བས་གྱུསཔ་གང་་འད་པ་དགག་བནཀང་པ་དག་ོ་དཔཁིར་རའ  དར་བཅོམི་ དསྱ་ཆིས་ཚེས 

འདི་གཉིས་། །ནམས་ཏེ་བྲོན ། འདེགཉིས་ལ་དྭགླ་མོང་རབྱཏ་མང་པོ་ས་བ ཡང་ ། སྡཾག་པ་ཅན 
ཅུ རེྲེྨེྨྗ ཚི \ གཞན་ནི་བུན་པའོཞེསྔ་ཇེས་སུ་བསྭད་འདོག་སནས་ ། ཞམས་ཏབསོ་པང་ ། ལང | 
| པ་བ་དང་བཞིའི་ལསྱ་ཧིས་དྒཾསོ་ན ། འདིགཉིས་ལ་དག་འདུན་གིས་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཧྱིས་བླསོ་ཡང་ ། ཇི་ ་བཅུནྱཧྭི་ལཱ་བའྱི་རམ་པ་དཉིད་ལ་ནནྱུ་གིས་མྔ་རོགྲ་ ། 
བཟུང་ཞིངམངོན་པར་ཞན་ནས་འདིཌིད་བདེན་མི་ ! གཞན་ན་བརྫུན་པའོ་ཁེསྔ་རེས་སུ་ཐ་སྐུད་འདོགས་ན ། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་གི་དུས་ལ་བབ་ཅིང་བཟོངན ། ར་བྱཅུནྱིསྣ་དང་ 











ཡེལ །བརམ་ཇོདཅིག་དང་ ། ངག་འཇུནྱ་གིས་དགྲཆུ་ལ་ཚེ་རམ་རུངཆེནཔོ་པ་སྣིག་པ་ཅུནྷ་གི་གཱ་བའྲིརམ་པ་མི་གཏངབ་ལ་་ ། དེང་བིནཆད་གྲུརུལ་ཁེ་དགཉིས་བཅོམ་ལན 
།འདབ་དབ། ས་པ་རྩལ་བཅོ་བ།སུང་དག་པ རྫགོས་བཅིསངསྦརས་དེལ་མོན་བཡོ། ས་མ་ལ་ར་ངག །ཚངས་པ་མཚུང་ དབས་ས་རླབ་མའ་གནས་༦བ གང་བུ 
4 བྲི་བཞིན་ཕྱི་བཞིན་བུ་ཡང་མ' དྷ་མས་དང་ ན་ཅི་གནུབ་གཉི་སཚུན་ཆ་དག དྭའུད་ལ་མདདོ ། མི་གཏི་མུག་ཅན 
འགགས གནན་བུས་བདགསབྱལ་པའི་འདིན་ ས་མཛད །འཛིའ་གསམཔ བའེ། །ར བད དགྡེ་མང་གཅིགགས་དགཏི་པ ། ཅེདག་ཆིས་པ་དགེབདནང ས 
གསོལ་བ་དངབཞིའི་ལས་མཛང་པར་འགྱུར་བ་ལས ། གསོལ་བམཇངཡགས་ཏིས | ཆཊཤཉིས་སྡིག་མྱན་སི་ལཱ་བའྲིནམ་པ་འདྲ་ལྟ་བུ་འདྲི་པབཞིགཅས་བསོ་བརླ་གའོ། །དྷསདཔསློ་བ་ 
ཾ གནི་དེགཏོངན་ད་ཝཱན་ལེགས ། གུལ་ཌམི་གཏོངན་དལི་འོགཏུ་ལས་བའོ། །ལས་ནི་འདྲི་ལུརྱ་བྲ ། དགེ་འདུནརྱ་ཅུན་བྲ་ནམས་གསན་དུགསོལ ། དགྲེརལ་ཚུརམ་དངཆེན་པོ་པ་འདིགཉིས 
¡ཕ་སྡིག་པ་ཅན་གྱི་ལཱབའིརྣམ་པའདི་ལྟ་བུའད ངུས ] ཇི་ལྟརབཅེམོ་ལྡན་འདས་ཅིས་འདོད་པ་དགནི་བརྡ་དུ་གཅོད་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དངག་བསྙན་ཀངབརྭདུ་གཅེད་པར་མི་ 








9ཿ འགྱུང ། རྭྭལ་རབཅོམ་ལྗན་འདས་ཀིས་ཆོས་བསྙན་པ་བདག་ཅག་གིས་ཤས་སོ་ཞས་མཆིནས་ | འདི་གཉིས་ལ་དགྲེ་གོངརབྱཏ་མང་པོས་བཞམས་ཏེ་བྲསོ་ན ། འདེགཉིས་ལ་བཞམས་ཏེ་བྱ་སོ 
ཡང ¡ སིག་བཅནྷསི་ལཱ་བའིརམ་པ་དེའིར་ལ་ནཊྱིས་མཆོགཏུ་བུང་ཞིང་མངོན་པར་ནེནནས་འངི་ཉིདབདནྱི ། གནན་ན་གྲཚན་བལྐ་ཞེས་ཇེས་སུཝ་སུདའདོགསནས ། ༥དིག་ཉིས་ལ་དག 
འདུནྱ་གིས་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལསྐྱ་ིས་བྲསོ་ད ། འདིགཉིས་ལ་དགའནྱ་ཧིས་གསོལབ་དང་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་བསློ་ཡང | སཱིག་པ་ཅནྱཧྱིལཱ་བའིིརམ་པ་རྭ་རིར་ལནནྱ་གིས་མཆོག་ཏུ་བཟུང་ 
ཞིངམངོནཔ་པཞེནནས་འདིརི་དབརན་ཆྱི ། གཞན་ནི་བརྫན་པའོཞསྔ་རེས་སུ་ཐ་སཱད་འདོགས་ཏ 1 རེཁྲིམ་དངུ་དགེ་འྱུནྱ་གིས་དགྲེ་རུལ་ཚརམ་དང་ཆན་པོ་པ་སག་པཅནྱ་འི་ཝ་བའི་ མ་པ་མི 
གཏོངབ་ལ ། ཚེརམ་དངཆེན་པོ་པྱ་ལེད་གཉིས་དང་ཕིན་ཆད ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྐྱ་ཆུས་དུལ་སྙོན་པའོཞས་མ་ཟེར་ཅིག ། 
ཚངས་པ་མཆུངས་བརྭསོདཔ་མཁས་རྨྭ་བ་མའི་གནས་ལྷ་ཐུ་གང་ཡ་ངདུང་བའྱི་ཡི་བཞིན་ཕིབནིན་བུཡངམ་འགྲོ་ནིག །རགྲཱ་མོང་ནམས་དངདགེ་ཚུལ་ལ ན་ཅིགནུབ་གཉིས་ཚུན་ཆདགནས་གཅིགྱ 
ཉལ་བདབངབ་གངགི་ན་པ་པས་བརེངན་ཆད་ཁེ་ལམ་དདེ ། མི་གཏི་མུག་ཅན་ཁྱེད་གཉིས་བ་སྭི་ལྱ་གིས ། གཞན་དུསོ་ངཞིག་ཅས་བསིལ་བའི་འཕྲིན་ལ་ས་མཛདན ། ཚེ་དང་ལན་པ་གང་དག 





་ 


། 









ཀྲ ཊི རམ་དརེནཔཔ་ིགཔཅ་ུ་་བ་ཁྲིབ་པམི་གཏོང ངབ་ལ་བསྟིལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛ་དབ 


ར་བཟོད་པ་དདག་ནི་ུངམ་གྲསུ་བཞིག །གང་དག་མི་ 
པའི་འོག་ཏུད་གྲ་གོང་གཅིག་གིས་དགཉིས་ལ་ ། ཝེདགིས་ལ་དགེ་འུནྱ་ཧཾས་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལ 
'ཱ ས་ལ་བཛྲད་བགས་རྱིས ད །ུདགིསྣམིགབཅན་ྱལ་བཟིནམ་པ་འདི་ཆབ་འདིཐང་ཞིག 
ལེགས ༣ གལ་ཏུ་མིགཏོངན་ངའི་འགོོཙ་ལས་བྗད་བ་གཉིས་པྲ་བའོ། 
ཞིའི་ལ་ས་མ་ཛད་པར་ཁྱར་ར་བ་ལས་ ། 





ས་མཛདཔའ་འགྱར 
ས་བྭ་སོ་བྲད་ཧ་ལོ་ དཅས་བླགརགའི་དེག་པནར་ཉ་ན 
།ལས་བརྗོདཔ་གཉིས་པ་ཕྱསནས་ཁྱང་ ཅོ །གདུས་བོལ་ ། ཁེདགཉིས་ལ་དག་འདུནྱ་གིས 
བདག་དགེ །ད་པགཉིས་པམང པས་མ་མ ཁདཉིས་བག་པཅི་བམ་པབྱ་བག་ང་ག་ོབ་བ་ 
སྐྲདབ་ གས ། གལ་ ལས་བ །སུམ་པྱ་བུའོ། དབ་གསུམ་བྱ་བསནས་རུང་ ། པའིའགོོཏུ་དགྲེ་གོང་ག རཔ ཡེ 
ཉིས་ལ་དག་བདུན་གིས་གསོལ་བ་ད་ རཁྱརབ་ལ | ལསབརྫོང་པ་གསུམ་པ་ཡངམཛད་ལགསྱ་ཀིས £ 











།ེས་བླསོ་པ་རྩཔ་འོ། །དྷདོ་བན་གཞི་དགཏ་ནད་ན་ཕགས།གཁཏུ་མི་གཏངནདལོགསཇུགརུབྱ་བེུ དག་འདུན་མས་བཟདཅི་བནང་ནས ། དག་འདྲུནྱ་གིས་དགེུ་ཚུལཚར་མ་དངཆེན་བོ་པ་ལ་གསོལ་བ་དང་ 
སྱ་ཀིས་བསིལ་བའི་འ་པིན་ཡས་མཛད་ལགས་ཏ ། འདྲི་ལརྦ་ཅང་མི་གསུངབས་ད་ད་བཞིན་བུ་འདིན་པོ་འིས་བྗརདཔརྱ་བའེ། །དྷཱ་པོང་ནམསྦ་ཧིས་བཙཙུན་པ་བཀའབཞིན་འཚལ་ནེས་བཅོམ 
ལྡན་འདས་ལས་མཉན་ནས ། ཕཱགཚུལ་ཚ་རམ་དཔནན་པོ་པ་ལ་གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལསྐ་ཉིས་བསྟིལ་བའི་ལསྤྱ་བས་སོ། །པགཉི་ས་བསྭཾ་ལྲ་བཱའི་ལ་སྤ་བས་བབ་ནྭ་ངའྲིང་ཉེདག་འིགན་བདོང་བདང་། 
རས་པ ༈ ཚེར་མ་དང་ཆེན་པོ་བྱ་ལྐང་གཏིས་ཅིའི་ཕི་རྭང་ ། དགཆིས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། ཚྩུངབཤེ་དནག་པོཅན་ངག་གིས་བདག་ཅག་གཉིས་བསྙིལ་བའི་ལས་བས་མོ། །ཉེངགས་སྨྲས་བ ༈ 

གང་དག་གིས་ལེདགཉིསབསིལ་བའི་ལསྱྱ་བུས་པ་ད་དགྲ་གོངོངང་ ། གོངོ་ལེ་མདང་ | ལྡེངོས་ངང་ ། ཁམས་གསུམནས་བསྭིལ་བརྩ་གུ་འཅིག །འོམྱསཔབསིལ་བའི་ལསྱ་བུ་ས་པ་དག་ལ 

གོང་ངངགོང་ཁེ མདག་མད་དམ་ཅི་ ། སོང་ལ་བཟོངཔ་གསོལ་ཆིགཅེས་ ། དེས་དེ་གཉིས་ཌ་བར་འཇོག་པར་བྱེད ། ཚེགར་གཏོངབརྱ་བིར་ཅིང་ ། རགཉིས་དུང་ལྷན་ཅིག་གནས་གཅིག་ཏུ 
ལ་བརྲ་བེད་དོ། །ངགྲ་སོང་དོན་ཅུང་ངུདག་ཅིའི་པིར་དགེ་སྲོང་དག་ཤེས་བཞིན་དུར་ལྟར་བསིལ་བའི་དགེ་ཚུལ་དག་ཁབར་འཇེག་པརྱབེད་ ། ཆེབརགཏོང་བརྩ་ཡང་ཅིང་ ། དདག་དངྱ་ཐན་ཅིག་ 









།གནས་གཅིགཏཉལ་བརྲ་བ་དཅས་སྨོདཔ་དབི་ད ། ཤཱར་ཀུགཏོང་བར་བེད ། ཁ་ཟེརབ་བུ་བའི་སབས་དབགྲུ་མོངནས་ཅིས ། བཅོམ་ལུནའདས་ལ་གསོལ་ཏོ། ། 
ཐིསྤས་བབ་འདི་དང་ ། སངག་ཞི་འདི་དང་ ། སྐབས་འདིལ་དགྲསོང་གི་ངག་འཇུན་བས་བམཛད་དོ། །ནསད་སགས་པ་སམ་བཞན། །སངས་ུས་བཅོམ། 
ལྡན་འདསྣ་རམས་ནི་མཁུན་་ ་བཞིན་དྲུམད་པར་མཛདཔ་སྟ ། ཞེས་བུབ་ལ་སོགས་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་ཏ | སངེས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། ཉེ་དགའ་ལ་རྨས་པ .། ཉེདགའཁྱོད་ཤེཾས 

བཞིན་ངུ་ྭུརབ་སིི་ལ་བའི་དགྲ་ཚུལ་དགཉབས་འཇོག་པར་ུད ། ༧བར་སོན་པརྦ་པདྱརཱིང ། དེ་ངག་དང་ལཱན་ཅིག་གནས་གཅིག་ཏུ་ཉལ་བ་བདནནམ ། བཙུན་པ་མདདོ། །པྦསྦྱརས་བཅོམ 
ལྔནའདས་རྱིས་དགེ་སྦྱོང་གི་ཚུལ་མ་ཡིན་པ ། རྗེས་སུ་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པ ། རུ་བམ་ཡེན་པ ། ཚུལ་དངམཐུན་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་འབཏྱ་བུངབས་བ་བམ་ཡིན་ནོ་ཞསྣ་རམ་པར་སྲང་པམཛདརོ། 1 
དུནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀསྣ་ནམྲ་གངས་ངུ་མས་རམ་པར་སདནས ། དགྲེ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ ། ངགོོ་སྤོང་དག་པལྟ་བསན་ཕན་ཡོན་བྱར་ཡངདག་པར་གཟིགས་པས | འདུལ་བ་ལུ་ཏན 
ཐོསྣ་ནམས་ཀྱི་བསབ་པའི་གཞིབཅའ་བརྡ་བྭ་ས ། ཞེསྦྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིནནོ། །བཟིཉན་ཐོས་དམས་ཀྱིས་འཇུལ་བ་ལ་བསླབ་པའི་གཞི་འདི་ལྟར་གདོན་པརཀྱསྟ། དགེ་ཚུལ་ 





ཤཾ 

















ིག་ཀུང་འདྲིས།དཅེས ། ཛིཝཱར་ཧཱམ་ཝཱན་འདུསྣ་གིས་འདོད་བ་དགནི་བརྲདུགཅུད་པའོ། ཞུས་གསུངས་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དདག་བསསན་ཀུང་བར་དུ་གཅོད་པར་མི་འྱགར་ཏ ཆོམ་ལན 
འདུས་ཀྱིསཿ རད ། བ་བ ཀུ་གསུངསངུ་ ད + ི་ོ 
ཞེས་གསུངས་པུ་གང་དག་ཡིན་པ་དདགབ་སྙེན་ཀྱང་བརྡདུགཅད་པར་མི་འྱགར་ཏ ། རྟལར་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་ཆོས་བསུན་པ་བདག་གིས་ཤེས་སོ་ཞུས་དྲ་སདམ་ཟར་ཅིག །བཅོམ་ཝན་འདས 
ར་པ་མའནབས་ཤིག །བཅམ་ལྔན་འདུས་ལྭ་གུར་བས་ལགས་པར་མི་བྱག་པའ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ནི་དྲ་མདམི་གསུང་བོ། །ཚེ་བང་ལནབ་དག་ཚུལ་འངོདཔ་བར་བུ་གཅོད་པྷ་རམས་ནི་ 
དུ་གཅོང་པ་ཉིང་དོཞས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་བུམད་གསུངས་ཏེ ། དེ་དགབསནན་བརྡ་དུགཅོདོ་པར་འྱག་རྒྱ་གིས [ དགུ་ཚུལ་ཁྱོད་མིག་པཅ་ནྩཆི་ལྟ་བལྩི་དམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་འདི་ཐོང་ 
ིགཅེསབླབ་བྱབ་འ།།དགལདལབགོངནམས་སདེམངབྷམ་པན་།གལ་ཏགམདེ་ཏངནདན་ལགས་ ། གལཏལིགཏངནགནིདེ་གཏངབརྩབབའྱ་བིར་ན་གཉས་ལན་གསུམ་ཇུ 








མངདག་པར་བསོ་བར་བ ། ཡང་དག་པར་བསན་པར་བའེ། །ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་ཇུཡང་དག་པར་བླསོ ། ཡངངག་པར་བསྙན་པན་གཞིད་གཏངོན་དྲ་ཝན་ལེགས ། གལ་ཏེ་མི་གཏོངན་དགེ 





ཀླ །༄ག་ ༩ དེ་ལདགེ་ོ་བསྭཀས་ ད་ཡིན་ཆདདགྱེུ་ེདབཅོསལན་འད ད་བཞིན ཤེགསཔ་དབ་བཅོམཔ་མང་དགབ་ འེ 
ཅི ཚས་པས པཿ །གང་ཡ་ངྲ་རུ་ངབ། 
ཤུ ཿད་ལོང་ལ་མདྲད ེ མི་གཏི་མུག་ཅན་དབསེལྱ་གིས ། སམས མ་དང བས་ཅིང 


` 
སམ་ཛར་ 


ངཿ ི་ོ 
འོག་པའ་བེདདམ ། ཆབར་གཏོད་པར་བད་དམ ། དདངཝན་ཅིག་གནས་གཅིག་ཏུ་༡ལན་ལུངཔད་དེ། །དགྲེ་ཚུལ་ཞིག་ཁུ་བ་ཁེསྱ་བབ་ནི་ ། ཚེ་རམ་དང་ཆེན་པོ་པ་འབ་ | གཞན 
„ པ་བུ་སགབན་པའོ ། འདྲིསདཅས་ཞེསྱ་བབ་ནི་ ། བལད་ ཁཱ མས མའས་ཅིསཔ་དོལདགའི་པརགཅདཔའསག་མལསཔགངདགུཡ་པ་ཞེས་བ་ལ ། འདོད་པ 


ཧཱ ཨཅསྨ་བནི ། འཇོདཔའི་ཡོན་ཏན་ལ་པོ་དག་གོ །ང་ལབ་ནེསྱ་བན་ ། དེདག་ལག་པར་སཱངྱཀྱང་ངོ་ 


] དགེ་སྦྱང་གིཇུལ་རིཿ བརྡ་གསར 


ཟླ གའྱུར་ཞེ སྲ་བརབཀོ །རྟས་བཅོྲ་ཝན་ལདསཀྱཞས་བ་པའི་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགུ་བཙེམི་པ་ཡང་དག་ གད་གས་པཞེསང་རས་སྐ་ ོས་ཞེས་ངརནི་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 





104 གསུངས་པའམ་ ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་བཤདཔའོ། །བསུན་པ་ཞེསྱ་བུ་བནི་ ། རབ་ཏུ་བསྟན་པའོ། །བདག་གིས་ཤེས་སོ་ཞེས་ཟེར་ནཞེསྤ་བ་བནི་ ། བདགགིས་ཀུན་ཤེས་སོ་ཞས་ཕེར་ནའོ། །དགེ་ཆུལ 
དེལ་ཞེསྱ་བ་བནི་ ། ཆར་མུ་དཔཆན་པོ་པ་ལའོ། །དགྲེ་མོང་ནམས་ཅིས་ཞེསྱ་བ་བནི་ ། ཆོས་འདི་པླ་རམས་ལྟིས་སོ། །འདྲིསདཅས་ཞེས་བབནི ། བཞམས་ཏབྷསོབ་རི་ཝརྦ་སཱན་བསྟན་པ་ལཱར་པྲསོབར 
༡འོ། །དག་ཚུལ་ད་ལ་ངགྱེ་སོང་རམས་ཀྱིས་དྭསྐད་བླག་བ་ནཱཞེསྱ་བཟནི་ ། བཞམས་ཏུབསློ་བནའོ། །གལ་ཏེ་གཞི་ད་གཏོངན་ ་ཞེསྱ་བ་བ་ནི། ལ་བལྔིརམ་པ་དཡོངས་མུགཏངནའོ། །དྭ་ན་ལཾགས 
ཞེསྱ་བ་བནི་ ། དེ་ཝཱ་ན་བཟང་བའོ། །གལ་ཏཆི་གཏོངན་འེས་བུང་ནི ། ཡོངས་སུ་མི་གཅོང་ནའོ། །ལན་གཉིས་ལནགསུམ་དུ་ཡང་དག་པར་བྲ་གོབརྦ་བ ། ཡངདག་པར་བསྟན་པར་་བཱའོཞེསྱ་བ་བནི་། 

་བ་དང་བཞིའི་ལས་ཀྱིས་བྲོ་བ་ཇིི་སདྲ་པཱར་བསཱན་བྭ་ལར་བྷསོ་བརྡ་བྷ་ས ། ཡངདག་པར་བསོབ་བནི་དེ་ཡིན ། ཡང་ངག་པརབསྩན་པ་རནི་ང་ཡིན་ནོ། །དགེ་ཚུལ་དལ་ཞེསྦྱབ་བ་ནི་ ། ཆར་ 
མ་དངཆན་པོ་པ་ལའོ། །དགྲ་མོང་ནམསྭ་ཀྱིས་ཞསྱ་བ་བ་ནི་ ། ཆོས་འཇི་པྷ་རམསྦ་ཀྲིས་སེ། །དེང་ཕྱིན་ཆདདསྲེ་རུལ་ལོདོ་བཅོམ་ཝན་འདམ་དེ་བཞིན་གགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར 
གས་པའིབངས་ས་དལ་སནཔལ ཨམ་ཟར་ཅིག །ཚངས་པ་མཆུངས་པར་སྤོང་པ་མཁས་པླ་བམའི་གནས་ལྟ་བགང་ཡང་རུང་བའྲི་ཕི་བཞིནྭ་ཕི་བཞིན་དུ་ཡངམ་འྲགོ་ཞིག །དགྲ་སོང་ 





སུ ༄༅། ཞུམ ས་དང་དགར་ལྭ་ཉན་ི་གནབསི་ །ཆུན་ཆ་དགུན་ས་གཅིགཏཉལ་བཱ་དབང་བ་གང་ཡི ] མི་གཏི་མུག་ཅན་ཁྱེདབསྟེལ་གྱིས་ ། 
༩ གནན་ ཞེསྱ་བུ་བི་ ། གྱ ལ་བ་དཔབཞི་འི་ རཾིེཾིཾེཾེེི །ཡང་དགེ་མོང་གངཞསྦབ་བནི་ འི 
ཌྷ ཨུཾདགའ་འམ ། བ གཞན་ཡ་གལབ་གད་ཡིན་པའ ༈ཤས་གཞིན་གུཞསྱ་བུ་བཞི་ དམངཏིདྱཅིས་རིག་པརྩ་ཡུར་པ་འམ | གཞན་དག་གི གིས་བྗདད་སོ། རླདེ་ལྟར་བསྟེལ་བའི་ 
ཐུལ་ཞེས་བ་བ་ནི་ ། ཆ་མད པོ་པ་ཇི་ཉབ་པརོ། །ཉེ་བར་འཇོག་པརྡ་ཧེདཅེསྦ་བ་བཞི་ ། གས་ན ན་པརྱ་བེད་པ་འོ། །ཉེ་བར་གཏོད་པའྩ་དདཅ་སྦ་བ་བནི ། ཆུང་བཟེད་དང་ 
ས་གོས་དང་ ། དབ་དང་ ། ཕོ་རབུ་དང་ ། སླ་རགས་དང་ ། ཡུང་དབོག་པ་དང་ ། གླག་པ་དང་ ། ༼བཏིནོ་དང་ ། དམིགས་ཀྱིཿ དིབ་སྨེན་བསསེ། །བ་ཅན་ཅིག་ད་སགྲག། 
¶ [ཀུན་ནས་བ ། གནས་བཞི་པོ་ཐམསས་ཅ་དགཡོགས་ཤིང་ཐམས་ཅད་བྷསོར་བ་དང་ ། ཟ བ་དང ། བལ་ཆེ ༢་གཡོག་ས་ཤིང་བམས་ཅང 
སྒོརབ་དང་ ། འ་བགསོགསི་བང་བལླ་བད་་་སས་བང་མ་ །གནས་ཐམས་ཅངགཡོགས་ཤི་ངཐམས་ཅད་བ་སོར་བནི་ ། གནས་ ། 








༨ ། འཁོརྱསི་ཁྱམས་དང་ ། ཁང་པ་བུ་གས་པ་དག་གོ །ཐམས་ཅད་གཡོགས་ཤིང་པལ་ཆེར་བསྐྲོར་བཞི་། སྒོ་བཅུ་པ་དང་ ། སྒོ་བཅུ་གཉིས་པ་དགའེ། །པལ་ཆ གཡོགས 
ིང་བསས་ཅུབ་ར ཁྱམས་ངོས་བཞི་པ་དགགོ ལ་ས དེ་བ ། ཨི སོ་ྱང་པ་དང་ ། ཟེ ། འཁོརྱ་སྱི་ཁྱ་མས་དག་གེ །ལྕུངྱ་ད 
དནསྱ་བབ་ནི་ ། སཾ་མས་ཅན་དམལ་བ་དང་ ། དུད་འགྲོ་དང་ ཐ་ །་དྭགས་ངན་སོང་དྲང་ ། ངན་འབྲོ་ལག་པར་ལུང་བ་ ཏྲུ་སྲེག་པར་ཕྱེད } འ ད་པའ་ཧྱེད ། ལྕུང་བར་པྱད 
བའོ། ; དདྭཱ་ཝཱུང་བ་དེམ་བ་ཤགས་ཤིང་ ༈ སོ་སོར་མ་བཤགསན་དགེ་བའི་ཆས་རམས་ལྷ་སིབ་པར་བདཔ་རུ ། དེས་ནོ་ལུངྱ་ེདདོནས་གསུངས་སོ། 
།དེ་ལ་ཡུང་བ་ཛི་ཉར་འྱསར་ཞི་ན ། དགྲེ་སོང་གིས་ཇི་མ་ཅུང་ཟད་ཤེས་བཞིན་དུ་ལུར་བསེལ་བའེ་དགྲ་ཚུལ་ཉེབར་འཇོག་པར་བདན་ལུང་བྱེད་དུའྱར་རརོ། །ཆེབ་རུག་ཏདཔ་རྩབང་ན 
| །དདང་སུནཅི་ག་གནས་གཅིག་ུ༡ལ་ནུ་གད་བདྱ་འཆུར་རོ། བ་དང་མི ནུ་ཨི་ུ་བའ་ནུམཔ་དདངརྲལ་བར་འདིད་པ་འ ང་བ་མེདདོ། །ལསངང་ 
ང་ ། སེམས་འཐུགས་པ་དང་ ། ཆརོབརག་གིས་ཅན་པ་ལྭ་ལུང་བམད་དོ། །བསྙིལ་བསྡུད་པའི་ལུངྱེདད་ཝ་བྱ་བདུན་པ་ཚོགས་སོ། | 








་ 


0" ་ 


དགའཁོ་དང་ཉ་དགལ་གཉིས་ཆས་བྱར་དདང་ ། ག་དང་ ། 





བཅོམ་ཝན་འདས་ཏི་ཞབས་ག་ 


མྲ བཙཅམོ་ ན་འདས་ལ་བསྐེན་བཤུར་བྱ། 


་ལྡན་འདུས་ཧིས་ ུ་ལོདགའ་བ་དངཆག། 


ས་བ རློམ་པ་དང བཅོཿ 


ལོདཔས་བཅོ་མ་ུན་འདས་ལ་ངཉུད་བྱ་རྱ་ཧུས་ཡིས  ཅ་ྭ་ཱམའདསཔལ རྭ |ིྫྣཾཾོི་ྙ ` 


་མགོ་བྲོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ ། མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཁོ་དདོ། །མ 


༄༅། སྦྱ་རུལ་པོ་ལི་བབན་འོང་མའི་ཚལ་ཀ་ལ ལཀ་ལན་ཏཀའི་གནསན་བཞུགས་སོ། མོ་བ ྱིས་་ོའི་བ་ད་ཞིདཀོང་ཞ སྭ་བ་བཀཏིས 
ཤིག་གནས་པ་ད་གཏིས་ཀྱི་མཐུས་ ལ་པོའི བྱ་གྱིན། འབབ: ཅཱ 

ཡི བི ། རྒྱ ཊོ ཛ་བ །དང་ } འབབ་ཆུ་དབ་ དང་ ། ག་དང་ ། ཅེངཀ་ད་་ ནུ་ལགས་པར་འབེབས་ཤིང། 
བཞི་དང་ ། ཚེས་བཅོ་ཝ གུབ་པདང་ཆགསཞགྱས་སྱབ་བའི ཡན དེག་ས་ཆམ་ཁྱ་སད་ད་ མལ 


ཝྡརྨའདས 
| བཅོམ་ལཱན་འདས་རྱིས། ༈ 


༣ཐ ཀླུའྱི་ཧུལ་བོ་རིབོ་དང་ཡི་དའོང་གཉིས་སྩབས་མུ་འགོ་བ་དང་བླམབ་པའི་གཞི་དག་ལ་བཀོང་དོ། །གང་གི་ཚེ་བཅོ་མ་ལཝན་འཇས་ཀིས་ད་གཉིས་སྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་བླསབ་པ་ཁི་གཞི་དག་ལ་ལ་ཀོད་པ 
པ་ ། དེགཉིས་ཡུས་དང་ལངས་སྩོད་དག་གིས་ཤིན་ཏུ་མངོན་པར་མ་ཐོབརྒྱ་ག་ར་ཏོ། །གངགི་ཚ་དེ་གཉིས་ཡུས་དང་ལཾ་ངོས་སྙོད་དག་གིས་ཤིན་རུ་མངོན་པར་མཐོ་བརྩ་གུར་པ་དའི་ཚོན ། 
¡དི་གཉིསྲ་ཀིས་བསམས་པ་ ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་འཇུག་ཏུ་འདོང་ངོ༔་མ་ནས ། དེག་ཉིས་བཅམ་ལ་འདུས་གལ་བདེར་དོངསྟེ པུད་ནས་ ༈ བཅོམ་ལྤ་ན་འདས་ཅི་ཞབས་གཅིས་ལ་མགོབས 
ˆ  ཁྱག་འཚལཀ་ ། མཐའ་གཅིག་ུ་འཁེདདོ། །མཐའ་གཅིག་ཁུའ་ཁོདནས ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ ། ཀླུའི་ཆུལ་པོ་རི་དང་ཡི་དའོངགཅིས་གྱེས་འདྲི་གད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན 
བ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་གང་གི་ཚབ་དག་ཅག་གཉིས་སྩབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་བྲགབ་པའི་གཞི་དག་ལ་བ་ཀོང་པ་དའི་ཚེ་ན ། བདག་ཅག་གཉིས་ཡུས་དང་ལེངས་སྱོད་དག་གིས་པིན་འུམཐོ་བར 
།གྱ་ར་པས་ གལ་ཏེ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གནང་ན ། བདག་ཅག་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ཆན་པོར་འཇུགུ་མཆིའོ། ` །བཅོམ་ལཱན་འདས་གྱིས་བ་ཀའ་པུ་ལ་པ ། ཀླུའི་ད་བང་བོགཉིས་འེདགཉིས་མག 
དྷར་བྱུང་བའི་རྒྱལ་པོ་བཟོ་སྩངས་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོའི་ཡུལ་ན་གནས་པ་དག་ཡིན་པས ། གྣ་ྱ་གུངཔཁྱིརལ་ལོའོྱསངས་གྲམགས་པན་གིང་པོ་ལྲ་ས་ིག །དེགཉིས་ཀྱི་ས། 








1 


།བསམས་པ ། 


དོན་གིས་ན་བཅོ བ་ཝན་འདུས་ཅིས་བདགཆག་ 
༼༅། ལྷོས རྱའེདཔ་དའིཚ ནནི་ ནི ིནན་བཛཔ་ལུན་ཁུསཅིམབདུགཆག་གཏི 


གི་ཆ་ཡུགསྦ་ཀྱིས་བསན་བཀུརྦ་ད་དོ། །དེནས་མ་ 
སེས་ཨུགས་ཅིས་བྱྟན་བ ། སས ་ ར་བསཱད་དེ 


དསརེིཾི 


ཨགནང་ངོ་སྙམ་མོ། །དུ་གཅིས་གང་གིཚ་མཚན་མོ་བ་ 
ན་བཀུར་བྱཾདཅིང་ ། རཾ 
སག་ལ་བ་དར་སོང་ངོ། །རྒྱལ་རིགས་ནི་ ནི་མངོན་པ་འི་ 


ངས་གྲྭཟུགས་ཅན་སིང་པོ་འདམ་འིཚལ་ཀ་ཡན་ 'ཏ་ཀལིགན་ 






ན་འདས་ལ་སུ་དག་བསྐུན་བཀུ་རྲ་པད་པ་ལྟེ་ས་ཤིག། །མི་དག 
༦ ན་འདས་གལ་བདར་སོང་བདང་ ། ཇིཿམན་ཁི་ ཅམན་ཁྱིམ་བདག 


ཁིམ འྭ་ཧན་དས་ དག་འ་བཞིན་འཚལ་ཞབས དར པ་མམནསེགཔ་ས་པ།སན་སངཡ་ ། བཅོམ་ལྔ་ 
ེམ་ཅན་དས་ལུ་བཀའ་བཀན་འཇ གས ༣སྐ་མ་གྷང རུ བ་ནས་ཁང་མ་གུཏར་ ལྱི་རྱམ་པོ་བ་ཐྱོ་མངས་གཟུགས་ཅན་སྲིང་པོ་ག་ལ་དང་སོང་སྭུ་ཕིན་ནས་ ། མ་གྱ་དཱྱ་བུང་བའི་ 


རྒྱལ་པོ་བཟོ་བྤུངས་གཟུགས་ཅན་གཱིང་ 





ར་ྐམ་ཅས་སྦས་སོ། །ལ་ཁྱིམ་བ 


ན་འདས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱགིད་ད ། དེ་གཉིས་ལྷ་ འཊན་གནས་པ་དག་ལོགས་གོརོ 


༡ |༄༅། །ལ་མངོན་དྲ་ཝང་བ་མྱ་བས་པ་དང་ ༈ རྒྱལ་བོ་ལོས་ཏབསམས་པ ། ྒྱ་བདག་གདི་གཉས་བདགགི་གཡ་ན་གནས་པ་དུག་སེནན་བདག་ལ་མཆནབུ་མངབ་མི་བད་ད 
 སྭམ་ནས་ ། མ་ལྡན་འངས་ཀྱི་ ལ་སེར མཐའ་གཅིགྱཏུ་འཇུག་གོ །མཐའ་གཅིག་ཏུ་འ་དུག་ནས ། བཅོ མ་ཝྡན་འདས་ལ ། མ་གྷ་དརྦ་བུང་བའྱི་ཧཱབ 


ངས་གཟུགས་རན་སྟིར་པོས་འདྲི་ས་དཆས་གསོལ་ཏོ། །ཅོ་མ་ལནའད་ས་ཆོས ན་བུ་གསོལ ༈ ° དེནས་བཅོ་མ་ཝན་འད 
 པ་བོམངས་གྲནགས་ཅན་ཨིང་ །ས་ད་དང་གྲགུགས་པ་ཡིས། དེ ནད ་ ་ག། །གང་གིས་ཉེས་རྩོ་མ་བྱངལྱ་བུས་པིང་། རབ 
གབི་མེམས་བས་ཏེ། །ུན་ནས་འནར་སེམས་འདིར་སེང་བ ས་ཡེས་གྲུང་ས་ཤས་པསྦྱར། །རྒྱལ་པོས་བསམས་བ | ཆྱིམ་བདག་འདི་གཉིས་ལ་བ་ཏེན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས 
ཧཱ ྱི་ཆསམཉན་པལངྱར་བ་ུམཚ་་མ། མམོ།།དནས་མ་ག་ཧཱརྱ་ུང་བྱི་རལཔོ་ ལོ་མངས་གཟུགས་ཅནགིང་ཡས་བཅས་ུ ཉིས་ལ་མགོ་མོས་ཕུག་འཆལ་ཏེ ། བཅོམ 
༧ ལཱན་འདས་ཀྱི་རྫུན་སཱ་ནས་སོངནས ། དེ་ ས་འོད་མའི་ཚལ་ནས་ཡྱིར་འྱབུངབ་ན ། ཁོ་ཤས་འཚོབ་ནམས་ལ་བོ་བ ། གང་གིཚྱི་མ་བདག་འདི་གཏིས་བཅོམ་ལྡན་ལ། སཧི་ུན་མ་ནས་མིར་བང་ 














པད ཿ 
ཿཿ།བརྒྱག་པ་དེའི་ཚ་ན་འདྲི་སདཅེས ། རྒྱལ་པོ་འིཞལནས་ཁེདགཉིས་ངའི་ཡུལ་ནམ་འདུག་ཅིག་ཅེས་བུ་ངངོ་ཞསྟ་ཨིས་ཤིག་ཅེས་སྨུས་ཏེ་སོང་ངོ། སྭ ཚལ་ཞེས་ 
རྒྱལ་པོ་ལ་མནནས་དཉིདངུ་བསད་པ་དང་ ། ་པརི་བ་དང་ཡིང་འོངཉས་བཅོ་ལན་འདས་ནབས་ལྱ་ཡུག་འཆལ་༤ ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱི་ཧན་ཕཱ་ནསྭ་ཡིརྱ་བཱང་ནས ། དེ་གཉིས་འོད 
མའི་ཚལནས་རྱིར་འབྱུང་བན་ ། རྒྱལ་པོ་ལེཊོ་ ས་འཚོབ་དག་གིས་སྨས་པ ། ཁྱིམ་བདག་ག་ 
| ཁྱིརུལ་པོ་རི་བེ་དང་ཡི་དའོང་གཉིསྱ་ཀིས་བསམས་པ ། བདག་ཅག་གཉིས་ཁྱིས་ཡུན་རིང་པོ་ནས་སྟོན་པ་གང་ཡིཿ 
རརར རོཀ །ངམ་གོག་ཆུང་ངུ་དགན་ས་ངམ་གོག་ཆན་ཕོ་དགྭཏ་ཞུགས་སོ། །ངམ་གོག་ཆེན་པོ་དག་ནསྤ་རུ་ཀུ་ 
ཚ་ག ུངླམཆན་པོ་དགནསྱ་མཚོ་ཆན་པརྭ་ཞགས་ཏེ གང་གི་ཆེད་གཉིས་རུ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཞུགས་པ་དའི་ཚོ་ན་ཡུས་དང་ལེངོས་སྱོདདག 








ཟག. 


།ག་སངྱ་ཙཱས་ དུས་དང་ངུས་སུཅུའ། 


ྭ་ལན་འདས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཐུག་འཚལ་ཏེ 


ས་ཤིང་ ། ལེ་ཏོག་དགྲ་ཀབ་ཤིན་ཏུ་ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་ 
གྱན་ལགས་པར་མི་འ 


` 


༡ ངི པཔ བ་བར རདངས་སིཔན་ལགས་པ་བསབས་པ་ུཁྱིའིད ] ལེ་ཏོག་དགྱ་ཁབ་ཤིན་ཏྭདུད་པ་རྩྱས་དནས ། རྒྱལ་པོས་བསམས་པ ། རྒྱལ་པོའི་བབའདི་ན་ཀླུའི 


འྱི་རུལ་པོ་རི་བོ་དང་ 
།ཉིས་ཀྱིམཐུསྐ་རལ་པོའི་ཁབ་ན་ཆུ་དོན་ལ་བྱར་དང་ ། འབབ་ཆུ་དག་དང་ ། མཚོངག་དང་ ། ལྟེང་ཀ་དགྱང་ལས་དུས་དང་ངུས་སུར་ ི་ོ 

་པརྱ་སུར་ན ། དྭ་ལྟརྒ་རལ་པོའལི་བབྲ་ཀྱིཆུ་དོན་ཝ་བྱར་པོ་དགྱ་གང་བསམ་པར་བརྩ་མས ། འབབརུ་དག་དང་ ། མཚོདག་དང་ ༈ ལེང་ཀ 

ཕེབས ། ལོ་ཏོག་དག་ཀུང་ཤིན་ཁུཧུད་པར་ཆུར་པ་ལསན ། ཀླའིརྒྱལ་པོ་རིངེ་དང་ཡིད་འོང་གཉིས་༡མས་པ་འམ ། ཤིབ་འམ ། 


༈ སངསྐཆས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཞུར་འགོའོ་སྐམ་མོ། །དེ་ནས་མ་གྲ་དརྱ་བུང་ ལ་པོ་བཟྲོ་ཧཱཾ 


ས་བ་འམ ། སྦུལ་ཁས་ཐཱེགས་པས་བཟུང་བ་འས་ཅེག་ཏུ་མྱ་རུར་ཏམ ། འདི་ཝར་སངསྦ་ཧུས་བྱཅོམ་ལྡན་འདས་འ་ མས་ཅད་མཉེན་པ ། ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ ། མྱའེན་པ་དཔཤེས 
¶ (བོདཔགིང་དབ་ས་པན་ི 
རཿ | 


མ པའི སྦེདས་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་ 
། མཐའ་གཅིགཏུ་འདུག་གོ །མཐའ་གཅིནཏུ་འཇུག་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། མ་ག་དརྦཾ་བུང་བའི་ 


རྱལཔོབྫོ་མངས་གགསཅནསང་པོས་འདྲིགདཆས་གསོལ་ཏོ་ །བཅུན་བྱ་ཆུལ་པོའི་བབ་འདིན་ཀུའྱི་ར་པོ་རི་བོ་དང་ཡིདའོདནས་བྱསི་བ་གཉིས་ཤིག་གནས་པ་དུཀཉིས་ཨི་མཐཐུསྐྱ་རུལ་པོའི་ 
ཆབ་དིནོ་ཝཱ་བཅུ་དང་ ། འབབ་ཆུབ་དག་དང་ ། མཚོ་ངག་དང་ ། ཉེང་ཀ་དགྱཏྭ་ཝཱས་དུས་དངངུས་སུཆར་གྱི་ཆུན་ལེགས་པར་འབེབས་ཤིང་ ། ལེ་ཁོགྱོ་ཀང ཤིན་ཏཱ་པུན་སུམ་ཚོགས་པར 
ར་ན ] རྭ་ཝྭརྒྱ་རུལ་པོ་ལི་ཁབྱ་ཀི་ཆབ་དོན་ལྔ་བྱར་པོ་དགྲྱ་གང་བྱསམ་པར་བར་མས ། འབབ་ཆུ་དག་དང་ ། མཚོ་དགེ་དང་ ། ལྟེང་ཀ་དགཏུ་ཡང་ལྷས་དུས་དང་དུས་སུ་ཆབ་ཀྱི་རྒྱན་ལགས་པར་མི 
ས ། ལེ་ཏོག་དགྱ་སང་ཤིན་ཁུ་ཧཱད་པརྱ་ཧུན་པ་ལས་ན ༈ ཀྱུའྱིཆལ་པོ་རི་བོ་དང་ཡིདའོང་གཉིས་མས་པ་འམ ། གུམ་པ་འམ ! བྲོས་པ་འཇ ། །ལ་ཁས་སྡིགས་པས་བཟུང་བ་འམ 
བཏམ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རི་བོ་དང་ཡེ་དའོང་ག ་ནི་ཉམས་པར་ཡང་མྱ་བུར 
། འདི་ལྟརྱ་ལོད་ཏིདྱ་ཀིས་བླས་དདོ། །བཅུན་པ་བདག་གིས་ཀླུའི་རྐྱལ་པོ་རི་བ་དང་ཡིང་འོང་གཉིས་མཐོང་བར་ཡང་མི་དན་ན ། བསླད་པའལ་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར ། རྒྱལ་པོཆེན་པོངས 
ཉོད་ལྲ་དན་པརྩ་བུའོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཏྱིས་དྲན་པར་མཛེད་དགསོལ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ཕོ་དའི་ཚེཅོདྱོ་ཉིས་ཟིམ་བདག་ལ་ཇི་ 





སྐད་སྨྲས } བརུན་པ་བདག་གིས་ཞོ་ཤས་འཚོབ་དག་ལ 


༈ ཤིབར་ཡང་མྱ་ཁུར ། ཟོས་པར་ཡང་མྱ་སུར ། སྦྱུལ་ཁས་སྡིགས་པས་བཟུང་བར་ཡང་ 










༄༅། །གང་གི་ཚྱ་ཅིམ་བདག་འདིག་ཉིས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱི་སཱན་སྔ་ནས་ཕྱིར་ཐུང་བརྩ་ཆུར་པ་དེའི་ཚེན་འདྲིསདཅེས ། རྒྱལ་པོལིནལ་ནས་འེདགཉིས་ངའི་ཡུ་ལན་མ་འབུག་ཅིག 
ཅུང་ངོ་ཞེས་གིསཤིགཅས་མཆིད་སྩུ་ལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །ཅ་་ིྱསི་བ ག་རས བལ་པོར་བར། ཡིད་ཡོང་གཉིས་ལིངན། རྒྱལ་པོས 
གསོལ་པ ། བཅུན་པ་དའི་ཚ་དེ་གཉིས་ནི་གར་དུ་མཚཾས ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོན་ཞུགས་སོ། རྒྱལ་པོས་གསོལ་པ ! བཅུན་པ་དེ་ལྟ་ན་བདག་ཁི་ཡུལ་མ་རུང་དུ་བས་སོ། །བཅོམ་ཝལྡན་འདས་ཏྱིས 
ཀའ་སཱ་ལ་པ ། གོོ་ཁོང་ཁསམརྦ་པབརྡ་མ་ྱསར་ཏེ | འདྲི་ཝརྭ་འོདྲ་ཧྱིས་དགཉིས་ལ་བཟོད་པ་གསོལ་བརྡ་བུའོ། །ྒྱལ་པོས་གསོལ་པ ། བཅུན་པ་དྭ་གཉིསྭ་རྩི་ཆ་ 
ཚོཆེན་པོར་ཞུགས་ལ ། བདག་ནི་འདི་ན་མཆིས་ན ། བདག་གིས་ཇི་ལར་ད་གཉིས་ལ་བཟོད་པ་གསོལ་བར་བྱགི་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ ། རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་དགཉིས་ཚེས་ 
བྱ་ཧད་དང་ ། ཆོས་བྱརུ་བཞི་དང་ ། ཆས་བཅོ་ཝ་ལ་པའི་དང་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བུ་འདིར་འོང་གིས ། ཁོདྱ་ཧང་ཚེས་བྱཧད་དང་ ། ཚེས་བྱར་བཞི་དང་ ། ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་འདྲི་ར ཤོག་ཅིག 
དང་ ; ངས་ཁྱོདོ་ལ་དགཉིས་བསྟན་པར་བྱས } ཁྱོད་ཀྱིས་བཟོད་པ་གསོལ་ཅིག །བཙུན་པཅི་ལགས་བདག་གིས་དེ་གཉིས་ཀྱི་རང་པ་གཉིས་ལ་གཏུག་པར་བྱགི་འ ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ 





ད རར × ༤ ༽ ༨ ༤ .ཧོ༽ <¬ 
རྐང་བ་གཉིས་ལ་གཏུག་པར་མྱི་བྷ་ས ། འདྲི་ཝ་ར་མི་མ་རབས་དག་གེ་དང་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བགང་ཡིེན་པ་དེ་ནི ། མི་གཅོ་བརོག་གི་བ་ལག་པ་ནས་བྲཟུབབ་ཡིནྷ་ཧིས་ ། ལག་པ་གཡས་པ 
| ཁ་གཏིས་ལ་གྱུག་པར་ཁི་བ །འདི་རམི་མ་རབས་དག་གིཀ་ དས་ས་བགནཞིགབུྱིསལ་རོའ་ེརྲོངསེད་འོང་གཏིས་བཅོས དདའདས་གསབརེབ་དང་ེ ཕྱིནནས 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏ ། མཐའ་གཅི་གཏུ་འཁོང་ད། །དེ་ ཙམ་གྷྭ་དརྱ་བུང་བའྱི་ཧཱལ་པོ་བཟོ་སཱངས་གཐུགས་ཅན་གཱིང་པོ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས 
ག་ལ་བ་ངརོ་སོང་སྟེ་ཕྱིནནས ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་ངོས་ཕྱུག་འཚལ་ཏེ ། མཐའ་གཉིགཏུ་འདུག་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བརྡ་མཛད་དོ། །དེནས་མ་ག 
རུབང་བའྱི་ཆལལ་བཟྲོ་ཐུངས་གཟུགས་ཅན་གིང་པོས་ལག་པ་གཡས་བ་རྱ་དབྱས་སྨས་པ ། ཀུའི་དབང་པོ་གཉིས་ངྲ་བོདཔ་མཛོང་ཅིག །ད་གཉིས་ྱིས་སླུས་པ་ | རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཟོད 

པར་བྱོའོ། །ཀླུའི་དབང་པོ་གཉིས་གལ་ཏེ་བཟོད་ན་བདག་གི་ཡུལ་དུཚུར་སྦྱོན་ཆིག །དེ་གཉིས་ སྭ་སུས་པ ] རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གང་གི་ཚེ་བདག་ཅག་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ཆན་པོར་ཞུགས་པ་དའི་ཆ 
ཡུས་དང་ལེངས་སྩོ་དངག་གིས་ཆེས་ཤིན་ཏུམངོན་པརམཐོ་བརྩས་ར་པས ། དགལ་ཏབདག་ཅག་གཉིས་འདིའ་མཆིས་བརྒྱ་གུར་ན་ ། འདི་དབདག་ཅག་གཉིས་ཧྱིས་གོ་གབས་ཉི་དྱ་ཡངས་མཆིས 
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།རའོ། ུལ་ རྒྱལ་བོས་སྦྲས་པ སྱ སུ་ེ་དབང་ བདབངཔོ་གཉིས་དེ་ལུན་བདག་གི་ལ་མུ་རུང་ཤས་ས དབུབས་སོ། །དེ་གཉིས་ཉིས་སྨུས་པ ། རྒྱ 






ཡའ ཨ་དང །དེ་ིསཡིས་སུས་པ། ཆལ་བརན་པོ་ཅོར དང་ ། དར་ ཁགགཉིས 
ཀྱི་ཞོ་ཤས་འཚོབ་དག་གཞག་པར་བྱསི་ལོ། རྩ །དུང་ །ག་བདགག་གཉིས་གུང་རང་ཉདམའི་སན་ས་གལར་བྲིམ་པ བིན །དེ་ནས 
དས་གླགགས་ ད་དང་བ བ་ལ་ཁང་གཉིས་ཁི་ག ཤལྱ་ཡིར ། ཅིག་ཤོསནོ་ཡི་དའོང་གི་ཕྱིར་ཅི་གྱྭཏུ་བར་ག་ན་ས  ྣ་བརུགདྲག་ཅིང 


དངུ་བཅུག་གེ །གངགི་ཚ་དརྡ་དུ ནཿ པོ ་བོ་ཕལ་པོ་ཆཾའི་ཚོགས་དག་ལྔགས་ཏེ་འདུག་ཅིང་མཐུན་ ཏཾ། །དནས་ངུས 
| ད་ག གག རང་བ སད གས་ལས བོ ུ་པརྦ་མུར་ཏོ། ། ནས་ད ལོ 
རེ ! ཧེ བརལོ་ཡང་བ་གུབ་བརབྱས་རབའི་བབཅི་དས་པ། ། དེས་ཡང་བསམས་པ ། གལ་ཏེ་སྩེས་བུ་གཙོ་འ 





འབཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མོངོན་པར་དད་པརྱ་ཆུར་ནས ། གྲང་མཁན་དེས་བསྐམས་པ ད་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་འདིན་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་མངོན་པར་དདཔ་ཡི། 
མ་་བཅོམ་ན་ཡུངསལ་ངན་པ ང་དད་པར་ས་རུས་ ། | ུམཁན་དེས་བསཁས་པ། རགིག་ལུ་དང་བཅས་པའིའཇིགཏནའབིགི་བཅམ་ལུན་འདས་ལ་མངན་པར་དད་ | 
གིས་སངསྐྱཆས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀི་བྲསགས་པ་བརྗོད་པརྭ་བའྭོ་སམ་ནས་ ། བདགའ་བོའོ་གན་དུ་སོང་སྟེ་སྨས་པ ། འཕགས་པ གང་གི་ཚ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའདག 
ལྡན་གྱི་གནསན་བུགས་པས་གཟིགས་པ་ལྔ་པོ་རིགས་དང་ ། རུས་དང་ ། ཡུལ་དང་ ། དུས་དང་ ། ཐུད་མེད་ལ་གཟིགས་པ་དག་གིས་འཛིག་ཏུན་ལ་གུབིགས་ནུས འདོད་པན་ཧཱོད 
པའྷི་ཛཱ་དུག་པོ་དག་ལན་གསུམ་ཡོངས་སྤུ་སྱང་བ་བྱིང་དྲུས་པ་ཏེ ། ཟང་པོ་ཆེར་སྣང་བར་བསྒྱུར་ནས ། ས་བི་ུསམྱ་སབུགས་པ་དོསཆནབའ་ཤན་ུགཔ 
བརྩུརཅིང་ ། འཇིག་ཏེནྷ་གི་བར་གངན་ཉི་མ་དང་ཟ་བ་འདི་ལར་ཚུ་འཕུལ་ཆེ་བ ། འདྲི་ཅར་མཐུམ་བ་འདི་གཉིས་ཀི་འོདངག་ཉིམས་སུ་མྱི་སོང་བའི་མུན་པ་མུནནག་མུན་པར་ཧེད 


༣ཿ།བ་གས་པ་བྔ་རོདོན { དྷེལ་ནྭ་སཱ་པོ་ཕ་ལ་པོ་ཆའི་ཚོགས་ང་མངོན་པར་དགའ་བརའྱགར་ཞིང་ ། པ་མང་པོཡང་འཕྱུར་པར་འྱམའོ་རུས་མོ། །དེའི་ཚེ་ནྭ་སུ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེལི་ཚོགས | 
ཕལ་ཆ་ 





120, 


མང་གཟུ་ 

ནས ༈ དེ་འདྲིསམྲ་དུ་སེམས་ཏ ། བདག་གི་བུ་བ 
།ཞིབཤར་པ་ཞེས་བྱསི་བར་བཏགས་པ་དང་ ། འཕགས་ 
འཇིག་རྟན་ར་བྱངུ་སྣང་བས་སྣང་བར་གུར་བས ། གུ་འདིའི་ 


ད ཐབ 

| ཅས བརྩ་བུ ཚཀཏེ ། མཉན་ཡོ་དནྱ་ཆུལ་པོ་ཆེན་བོ་ཚིངས་གྱིས་འཇུར་ཚངས་སྦྱིན་གྱི་བུ་བཙས་ནས ། དེ་འདྲི་གཱ་དུས་མས་ཏ ) བདག་གི་བུ་བཙས་པ་ན་འཇིག་ ན་གསལ་བ་གསལ་བ 
ཆྩུར་སུང་བས ། གཞེནྐོནུ་དིའི་མིངགསལྱ་ཆུལ་བུག་དགས་སོ་ལཱབ་ནུས། གེའི་མིབགས་ལྷ་ུལ་ཞེས་བི་བར་བཏུགས་པདང་ །ཆུལ་པོ་ལི་བབ་ དག་ཏེན་གསལ་བ་གསལ་ 
བཅས་ནས ། དའདེ་སྭམ་དུ་སེམས་ཏ ¦ བདག་གྫི་བཅས་པུན་འཇི་གཅུ ན་ཆི་མ་ 


ཌཱ ། ན་པའ་ཅུ་ 
པཱ ཟུགས་ཤླརབ་ལཱར་སྣཔཞིང་ ། འདི་བཅུན་མོ་གཟུགས་ཅན་གྱིབུ་ཡིན་པས ། གཞོན་ནུ་འདི་ 
གསུཅན་སིང་པོར་གདགས་སྲོ་སམ་ནས བདེའི ་གྲ་བུགས་ཅན་ སམྱསི་རྷ་ཏགས་པ་རང་ མོ་གླནགས་ཅན་ིད། ཉིན་པས་ ། གཞོན་ནུའི 

ས་པན་འཇིག་ཅན་ཉིམ་ཤར་བ་ལར་སྣང་བར་གྱུར་བས ། གཞོན་ནུ་འདོའི་མི་ཤར་པརྭ་གདགས་སོ་ན མནས ། བུ་དའི་ 














ལ་པོ་ཆན་པྲོ་བྱུཁུད་མཐའ་ཡས་ཧྲི་བུ་བཙས་ནས ། དེ་འདྲིས་མངུ་སྐམས་ཏེ ། བདག་གྲོབུ་བཙས་པ་ན 
མྡི་བ་བཞེསྦྱབ་བ་བདགས་སོལནས་ ། བས །འབྱིམ་དུས་ཏེ བདག་འ ། གང་གང་གི་ 


ལ་ 
མ 





བ་འཇུན་བེདུ་ལ་སོགས་པྲ་ལ་བྱར་ཡང་བ 


ཅུ 


° 


` ཆི ་སེམས་དཔའ་བལྟམ་པ་ ་དགཉིས་ཅྱི་གདུགས་ལཤྱ༅་གཞེན་ནུ་བ་ཟང་ ལྡན་ལ་སོགས་པ། ་ལྔ་བརྒྱ་རང་ ། བསྙན་བཀུ་ར 


རྒྱལས་བབུཏདབམགས་ལན་ལ་སོགས་པྲ་ཝ་བྱ་འབུངས་ ! རཾ 
བཅེམ་ལྡན་འདས་ སི ཟགས་པ་དང་མཚན་ན བདངག་གིས་ལུང་བྷཿ ན་པ ། ལ་ེ་གཞེནུང་པགང་ག ང་གི་ནང་ན་བཞུགས་པརྒྱག་ཚ་ན ། 
འིང པོ་བ རོ་ཁ དཔྲདན་པ་་འགུར་༡ ལའི་རིན་པོ༔ 


དན་པ 
ལོཆ་དང་ ཆོོ ི་ོ ་པོ་ུ་ད་ ཕོཚ་དང་ དུད་དབན་ལོར དང་ ། བཅུན བདག རིན་པོ་ཆ་དང་ ། དམག་དཔོན 
དཔའོ །འདི་ལ་བུ་ད་བའ་བ ། རུལ་ཕོདྲ་པ ། ཡུན་ལག་མཆོག །ཕི་གཟུག གས་དང་ཚུན་པ ། ཐཿ ལལྱོ་སྱི་མརབྱ་ལ་བརོར་པ་ ;ོབཚང་བ་ཡོད་པར་འགྱུར 


༨རྩྱ་ཧུམཚོ་ དྲག་པའིསཆ་མངོ་མའ་མབ་གནོད་པྲ་བབ་མཅང་འཆོབམིར་བསརརིར་དམལ་ ད་ཅིང་མཚོན་གྱིས་བརྡའབ་མད་ལ ། ཆོས་དང་མཐུན་ཞིང་སོམས་པས ¡ 


ད་བཞི ར་རོ་གེས་པ 


ནས་པར་འགུ༅་རའོ། །གལ་ཏྱེ་སུ་དང་ཁ་སྲུ་བགས་ཏེ ། གོས་ངུར་སིག་དག་བགོས་ནས ། ཡང་དག་པ་ལོ་ནར་དད་པས་ཁྱིམ་ནས་ཅིམ་མད་བརྡའ་བྱྱབངན་ནི། 
| ག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ བླི ས་འཇ་ མ་བར ས་པའི ་པར་འྱགུར་རོ་ ས་འཁ་བྱསན་པ་དང་ བགྟེཚ་བཅིམ་ 
ན་འདུས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇིགཅེན་དུ་བུང་བ་དའིཚོན ཆུ དིག་ཏེནུདམངང་གགས།པའྱི་དང་ལུན་པ་ར དུས་ལ་བྟག་བ་སང་ ། གང་ག དོ 


སཱི་གནས་དང་ 


བྦཅང་ཨངཔརིང་བར་ཤཱཁཱརྔགས་ཅི།ོ ནུ ། དྲབམ་ཟེ་ལྟས་པ་དང་མཚན་མཁན་དགགིས་ད་སད་ཡུང་བསྙན་ཏེ། ཞེས་སྒྲ་གྲགས་བར་རྱར་བ་དང་ ། ཉིའོག་གིཁམས 


ལ་བོ་དག་གིས་ཀར་གངས་རིའི་ངོས་དངའ་བྱརླ་ཀུངཾ་སལ། ཿ 
ལྟས་པ་དང་མཚན་མཁན་དག་གིས་དྲེ་གད་ལུང་དྲ་ནོ་ལཞེས་བམ་རའང་ | ཐོས་ནས་ཀྱང་ཉིའོག་གི 
འབས་བྱ་སེར་བར་འགུར་བས ། གང་བསྟན་ན་གཞེན་ནུ་བསྙན་པར་འགྱུར་སུམནས | དེདག་གིས་བས 


ཤིང་ཏ་པའི་འགྲམ | ངང་མོང་སར་སྒྲའི་བི་བ་ནས་དང་བཅང་མ་རངབར་ འླུཁནམས་ི་གཞོན་ནུ་བུང་ཆུ ། དྲ་བམ་ཟཾ 


མས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་དག་འདི་སཱམ་བུསམས་ཏ ། དྭ་ཝ་གཞོནནུ་བསྙན་ན་དུས་སུ 
མས་པ ། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་མ་བསྟན་བར་བྱསཱ་ ¡ དེ་བསྙན་ན་གཞེན་ནུ་བསྙེན | 


ལྡན་འདས་བྱང་ཆུ་བ་སམས་དབས་ལྭ་དུག།ཏུ་དཀའ་བ་པྱད་དེ [ དཀའ་བྱ་པད་པ་ཅི་ཡང་མད་པརད་རིག་ནས ། ཅི་བད་ང་དབུགསྔ་རུབ་པར་མཛང ། ཅི་བད་དབུགས་འབྱིན་པར་མཛདཅིང་ 
འྲབསཆན་དང་ཟན་དོན་ལ་སགས་བའལ་བསྱ་དཆན་པོ་དགྲ་སང་གསོལ་ མཛར །ཞུན་མར་དང་འབུ་མར་དག་གིད་་འད་བར་མུད་ལར་མཛད་ཅིང་ ༈་ སྤཧརླུ་བསིའ 
བན་མཛད་པ་དང་ ] གྲོང་སྡ་འདོང་ངུ་གཤཾགས་ནས་ ཐོང་པའི་བུ་མོ་དགའ་མོ་དང་དགའ་ཅུབས་མ་གཅིས་ལས་ལན་བཅརུ་དུག་བླབས་པའི་འོ་མྭསང་ཇི་དང་བྲསས་པ་གསོལ་ཏེ } ཀླེའི 
བོནག་པོས་མངོན་པར་བསྙོད་པ་ན ། ཚོ སྭར་གས་ྱི་མདོག་ལཱ་བུ་དག་བཞེས་ནས ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གཞོ ལ་པ་དེར་གཤེགས་ཏྲེ་སོན་ནས་ཉིདྱ་ཀྱིསྭ་རཱ་མཱ་འྭབུགས་པའི 
གདན་བ ཤམས་ནུག ། སྒྱིལ་མོ་གྲུང་བཅས་ཏ་སུ་དྲང་པོན་བསྲངས་ནས ། དྲན་བ་ྱོགས་བར་བཞག་སྟེ་བཞུགས་ནས | རི་སྲེང་ཟག་མང་མ་ཐེབོ་པར། །དེ་མི་ 

ཞེས་ཐུགས་བྱསུཔཅིང་གསུང་བརོད་པ་དུང་ ། གང་གི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་མཚན་མོའི་གུང་ཐུན་ལ་བདུང་འུངང་པོ་ངུངྱ་ཕུར་ཕག་གསུམ་དུང་ ། ཧྱེ་བྲ་ཕག་དུག 
བཁྲི་སོབས་ཅྱིས་མཛནོ་པར་བྱངལ་ཏེ ། བྲན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའྦིཔང་རུབ་ཇི་ལུར་མངོན་པརྡ་ཝེ་གོས་པར་སངས་ཆས་པྱ་ཧ་ཆེར་བསན་དུ་གསོལ ། དགའ་བོས་སླུས་པ ། 





༄༅། །དེས་ཁོད་ལཅི་བ ། གར་མཁནྷ་གྱིས་སྣས་པ ། འཕགས་པ་གརྦ་བབས་སྦྱར་བར་བརྱིའོ། །དགའ་བོས་སྦྲས་པ [ བཀྲེན་པ་ཁྱེདལོ་བེཅག་གི་སྙོན་པ་ལྟར་འཚོས་སམ། 
སྲི་སཱས་པར་སོང་ཞིག དནས་གར་མན་དེཉ་དགའི་གན་ཅསང་་བེ་དརིསན ། ནེས རྗེ་མིདང་བཏང་ས་ །རཾནམ་འགོ་མྱགོགས་དང་ ། ནབ་སོ་དང་ ། འདུན་པ་དང་ ། འཆར 
ཁ་དག་གི་གནྦ་ད་རིམས་ཉྱིས་སོང་སྙ་དྭ་སྐད་དྲིས་ན | དེ་དགཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 


'ཁྱང་སོ་སོནས་དེ་སད་ལན་བཏབ། ཨ་བསན་ཏོ། །དན་ས་གར་མཁན་དེ་དགེ་སློང་མ་བྱར་གཉིས་སྣ་དག་གི་གན་དུ་སོང་ 


སཾ ཏ དང་པོར་དགྱེ་མོང་མ་ཐོམ་དགའ་མོ་ལ་དྭ་སད་ཅེས་དིས་པདང་ ། སོམ་དགའ་མོས་སྨཾས་པ ། དེསྱ་བོདལ་ཅྲི་བུ ། གར་མཁནྷ་གིས་གཱས་པ ། གར་ཐབས་སྦྱར་བར་རྱགིའོ། །ལེ་མོ་ལ 
བཅའ་བའི་རིན་སྦྱིན་ནྣམ | གསོལ་ལེ། །སྦོམ་དགའ་མོ་དེ་མང་དུཿོས་པ | སྟེ་སྣོད་གནུམ་དང་ལྡན་པ | རིགས་བ་དང་གྲོལ་བའི་སྤོབས་བཅན་ཡིན་བས ། དས་དལ་གང་གི་ཚེ་བྱཅོམ 
།ལྣན་འངས་བུང་རུབ་ས་མས་དབའ་དགུལ་ལྡན་གི་གནས་ན་བཞུགས་པས་གཟིགས་པ་ལྔ་པོ་རིགས་དང་ ། རུས་དང་ ། ཡུལ་དང་ ། དུས་དང་ ། ཐུད་མེང་ལ་གཟིགས་པ་དག་གིས་འཇྲིག 

















རྟེན་ལ་གཟིགས་ནས  ། འདོད་པན་སྤོད་པའིྱི་ཉྭ་དུག་པོ་དག་ལན་གསུམ་ཡོངས་སུུ་སྱང་བྱ་བད་བུབཅུག་ས } གླང་པོ་ཆེར་སྣང་བར་བསྒྱུར་ནས ། ཤེས་བཞིན་བུ་ཡུམ་གྱི་ལུམས་སུཞུགས 











རྩ་སུར་ཅིང་ ། འཇིག་ཅཱན་ི་འཇིག་དན་གི་བར་གན་ཌི་མ་དངྱ་བ་བ་ཁདྲི་སརྨ་ཛུ་འ་ཐུལ་ཆེ་བ ། འདི་ལྟར་མྱ་ཆེ་བ་ཁདི་གཉི་སྲ་ཀྱི་འོང་ཉམས་སྲ་མྱི་པོང་ 
བའི་ཐུན་པ་མུན་ནག་མུན་བརྩ་པིད་པས་གནག་པར་རུར་པ་གང་དག་ཡིན་པ་ད་དགྲ་ཀང་དའི་ཚོན་སྣང་བྱ་ཆཆེན་པོས་ངབ་པརྱ་ཧུར་ནས ། སེམས་ཅན་གང་དག་དེར་སྒྱེས་པ་དག་གིས་འང་ 
།པ་བྱ་ཧུང་བ་ཡ་ ་འེད་དས་སེམས་ཅན་གཅིག་གིས་གཅིག་མཐོང་ནས ། ཤེས་ལན་ངག་སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་འདིར་སྒྱས་སོ། [ཤེས་ལྡན་དག་སེམས 
ན་གཞན་ཡང་འདིར་སྩེས་ས་ཞེས་ཤེས་བརྩ་གུན་པ་ནས | གང་གི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་མཚན་མོའོ་གུང་ུན་ལ་བདུང་འ, ང་པོ་ངུང་ཕུར་ཐག་གསུམ་དང་ | ཧེ་བ་ཕྲག་དྲུག་གེ་འཁོར་དང་ 
ན་པྭ་བམས་པའྱཾ་སེབསྭ་ཀྱིས་མངོན་པར་བཏུལ་ཏེ } ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་བརཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཇི་ལ་རམངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་རས་པའི་བར་དགམངོན་པར་འབུང་བའི་ 
དསྦཆེཇ་ད་ག་ཡཕའ་ིན ! ཐམསཅ་ྩྱ་ཧུས་པར་བསྟན་ཏེ། །ད་ནས་གརམཁན་དས་གར་ཐབས་སྦྱར་ནས { ཡང་བསམས་པ ། བདག་གིས་ཁདྱི་ས་བོ་པལ་པོ་ཆེའི་ཚགོས 
དད་པ་དང་ལྡན་པྨ་ནམས་ནི་དད་པ་སྤེལ་བར་ནུསན ། གང་གིས་མ་དད་པ་དགྱ་ཀང་དད་པྱ་སྩེ་བར་འྱགར་བའི་ཐབས་ཅི་ཡོད་སཱམ་ནས ། དེདགེ་སློང་བྲུགསྡ་དག་ལ་སྙིངན་བས་གྲན་ཀཚོལ་ཞིང་། 








༡༣༦༢།༄༄༅། །དདེ་དག་གྱི་ཕི་བཞིན་ཕི་བཞིན་ཇེས་སུ་འབང་ཞིང་སོང་བ་དང་ ། ཇི་ཙམ་ན་ཚ་དང་ལཱན་པ་འདུན་པ་ཟན་ཐོས་ཕིན་ཅིང་ཟངས་པས་བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ་བསོད་ ཅིང 
ད་བར་འདོད་ནས ། དས་ལག་པ་གཉིས་ང བ་ །སནས །ཚ་དང་ཝན་པ་འཆར་ཁ་ཟན་ཟ འིན 
དྷ བ ༨ བརུན་པ་འཆར་ཁ་དགོངས་སུ་གསོལ ། བདག་དགེེ་སོང་འདུན་པ་ཞེས་བྱསེ་བའཚལ་མ་འཚལ་ལགས་ཤཤིང་སྤངས་ཉ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ཤིངམ་བར་ཐུག་བར་བྱགིས་པ་ལས ། བཅའ་བ 
༧ དབབཟའ་བ་རཱད་ཅིང་འཚལ་པར་འཚལ་ན | ལག་པོར་བྱིས་ཏེ་བདག་ལ་སུ་ལ་དུགསོལ ། འཆར་ཁས་དེ་ལས་ཁམ་གཉིས་སམ་གསུམ་ཟོསནས་ཁོང་ཊིརྱ་སར་ཀྱིས་བྱའུདཅིག་ཅེས་སླུས་པ ། 
གརུ་མཁན་དེས་མཐོངནས ། དེས་བསམས་པ ། ངདག་གིས་འདིས་མ་དད་པ་དག་ཀུང་དད་པརའཕྱུར་བརྡ་ནུས་སྟོས་མནས ། དེནསྔ་ཡིར་སོང་ངོ། ༈ ས་བནམ་པར་ 
ཤཱ འབྱེད་པ། ` །བམ་པོ་ང་དྭགུ་པ། །དེནས་གར་མཁན་དེསྦ་རལ་པོའི་འབུ་ང་ ལུ ་་བདང་ཡིདལོང་གཉིས་ཅི་ུས་ན་བཅུམས་པརའིདསོ་དྲ་ས་ཏ 
ན་པོ་བུངས་པ་དང་། སྒྱ་བོ་ཕལ་པོ་ཆའིཚེགས་དེར་ལྷགས་ཏེ་འདུགཅིང་མྱབན་པརྒ་གུར་པའི་ཚེ མོ་ལྡན་འདས་བྱ འ་དགའ་ལྡན་རྱི་གནས་ན་ ` 





སུམ་ཡོངས་སུ་སྱང་བྱ་བད། 
རིག་ཉེན་གྱི་བར་གང་ན་ི་མ་ཿ 





ས་དང །རུམདང་ ། རུས་དང་ ། ས་དང ། དུས་དང་ རྨ ཡུདམ་དལ་གཟིགས་པ་དག་གིས་འཇིག་ཅེུན་ལ་གཟིགས་ནས ། 
བུབ 
བགས ང་པར ] རབས་ད ཟས་བཀར་་་ 


རུནས | ཤེས་བཞིན་བུ་ཡུམ་ ླི་་ུས་པདཔོདཆ་སས་བད ཅང | འཇྲིག་ཏེན་རྱི་ 
ན་པོསྭ་ཁུབ་པརྱ་གུར་ནས ། སམ ང་དག་དར་བ :: གྲ་མུནཔརྡ་ཡིད ས་གནག་བླུ་མ 
།སུཅུན་གང་དག་དརྭ་ཐས་པ་དག་གིས་རང་གི་ལག་པ་བརང་བ་ཡར་མི་ ་གི་སྱ་ཧུ 
ཅིག་གིས་གཅིག་མཐོང་ནས ། ཤེས་ལྡན་དག་སམས་ཅ ཞནཡད་ཁདིབྱ་ུས་ས དོ ། ཤེས་ཝན་རག་སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་འདི་ྲ་སུས་སོ་ཞས་ཤེས་བརྩ་གུར་བནས་ གང་གིས 
ན་འདས་ིསམཚན་ལོའིགུང་ཐུན་ལཔ དག་པ་ག ངུ་ ། ཅུབྲ་ཕག་རུག་གི་ལཁེར་དང་ཝན་པྱ་བམས་པའི་སབས་ཀྱིས་མངོན་པར་བཅུལ་ཏ ། བན་མེ། 
རྡ་ཇོ་གས་པའྲི་བང་རུབ་མངོན་ བརངོགས་བརསཔས་བ་ག་ང་མ་ོ་་་ི་ས་ག་ོ་ | དཾ་ལྟར་བཅོས་པ་ཐམས་ཅད 


ག་ལན 


ས་སེམས 


ད་པ་ 





མ་གསུ༔ 





མའྡི་ཆེན་པོ་ཕྱུང་སྭཾ ། མ་དད་པ་དགྲ་ཧང་དད་པ་མངོན་པའ་འཕེལ་བརྩ་སར་ནས ! ཨེ་མའོ་སྩོན་ཐབས་བྲས་སོ། །ཨེ་མའོ་སྱོན་ཐབས་བྱས་སོཞཾས་ཟེ་པཞིང་ ། གར་མཁན་དས་ཀྱང་ཉད་པ | 
རྱ་གུད་ཏོ། ། ཕུལ་ལོ ི་ཆོགས་དདཔ་དང་ལན་བདགནི་ཤེས་ལན་དག་ཆོས་ཤིག །གར་མཁན་འདིས་གང་བིཚོ་བཅོས་ལྷ སྭ་བརྩརུབ་སེམ་ས་ད་པའ་དགའ ་ 

ཨ་དང ། རུས་དང་་། ་གུལ་དང་ ། དུས་དང ། བུདམད་ལ་གཟིགས་པ་དག་གིས་འཇིག་ཏན་ལ་ ། འདོད་བ་ན་ཧྩོ ད་པའི 

| མ་ཡོངས་སྲུ་མང་བ་བེད་བུབ སཱ ] གླང་པོ་ཆར་སྣང་བར་བསྒྱུར་ནས་ ། བི་ཙ གདོས་པ་གར་པ་ | 
ཇིག་རཱ །རངྨ་ཟཱ་བ་འདི་ཝཱར་ཛྫུ་འཕུལ་ཆ་བ འདྲི་ཆུར་ཁྱབ་ཆབ་འདི་གཉིས་ཅི་འོད་དག་ཉམས་མུ་མྲི་བོང་བའིི་ུན་པ་མུན་ནག་ཡུན་པར་ཧེད 
ད་དེ ྣ 





ག་གིས ངས མད་ནབ་འདི་ ས་པ་དག་གིས་རུང་གི ལག་པ་བ 
ཱ ན་པ་ད་དགྲ་ཧང་དའ་ཚ་ན་སྡང་བརྒྱ་ཆེན་པོས་ཁྱབཔར་གྱ་ར་ནས ། སམས་ཧན་གང་དག་དེར་ཅྣེ ཌེ ང་བ་ལང་མི་མཐོང་བ་ 
ར་གཞག་བདླ ས་སེམས་ཅན་གཅིག་གིས་གཅིག་མཐོངོནས ། ཤེས་ལྡན་དག་སེམ་མཅན་གཞན་གད་འདིསླ་སས། གླང་ས་རང་སས་པ་ཁྱ་སང་བ་ཡང་ཡིམ བས་ད 








 ༄༅། །ཤེས་བརྡ་ུར་པ་ནས་ ། གང་གི་ཚེ་བཅོར་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མཚན་མོའོ་གུང་ཐུན་ལ་བདུད་འབྱུང་པོ་དུངྱ་ཕུར་ཕག་གསུམ་དང་ །ཕྱེ་བྲ་ཕག་དུག་གི་འཁོརོ་དངལན 
༢ བྲ་བམས་པའི་སོབས་ཧྱིས་མངོན་པར་བྱངལ་ཏེ ། ག་གནས ེས་མ་ནམོི་་ུ་་བཅུད་བུང་བོ་ུྱ་སངཕག་གྱསམ་དང་།བ་ག་དག་གིའཁོའ་དང་། | 
4 རྒྱ་ཆེར་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་དང་འདྲ་བར དྭལར་བཅོས་པ་ཐམས་ཅད་གརྦ་བབས་སྦྱ་ར་ཆེརྨ་སར་ཏ་གརྱ་བུས་སོ་ཞས་ཟེར་ཞིང་དད་པ་མངོན་པར་འཕལ་བརྩ་གུར་ཏོ། སྩྱེ་བོ་ཕལ་ལོཆེའི་ 
ཚོགས་མ་དད་པ་དགྲ་ཏང་ཤེས་ལྡན་དག་ལེས་ཤིག །གར་མ་ཁན་འདིས་དགུ་སོང་དུལ་ཕློ་དག་སེ་དག་མིབུད་དྭགུ་བད་པ་དྭ་ཆུར་བཅོས་པ་ཐམས་ཅད་སྣོན་ཐབས་སུ་རཚུར་སྦུར་ཏེ་བཞད་གད | 
དྷ བྱས་སོ་ཞེས་དད་པ་མངོན་པར་འཕལ་བདྩ་གུན་ཏོ། དིཿཔན་མཐར་ཅིས་ ག་གིས་གར་མཁན་དེས་བདག་ཅག་ལར་བཅོས་ཞེས་གག་གོཞ་སོ་བོསན་ས ། དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ ། 
༢ བདག་ཅག་གིས་གར་མཁན་དེ་མི་དགའ་བརྡ་བུས ། སྲིདམོ་དག་གི་གར་དུ་གྲོས་ཁུད་དུ་འདོང་ངོ་ཞེས ། དདག་དགེསོང་མ་བྱཅ་གཉས་སདག་ག་ན་བ་དནས་རུསཔ ། མིང་མོ་རག་བདག་ཅག 
གིས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་བར་ཆུབ་སེམས་བའི་སུདཔ་ལ་འཇུག་པན་་ས་མི་སཱནཞེསྱ་བ་བའི་གར་ཐབས་བྱས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལསྱ་ཅུང་ཟད་ཅྲི་དན་པ་བྲགའོ་ཞེས ། དྡེ་རམསའེ་དག་དང་ལྷན་ཆིག 


སུཚལ་ངུདོང་སྩ་བྲས་བད་བཅུ་མས་བ་དང་ ། ཇི་ཙ་ན་ཅུང་ཟདྱ་ཡངམ་བརེདནས་ ། དེ་དག་གིསྱ་ཆལ་པོའི་ཕྲོ་བངནས་་རན་དངཆཕུགས་བངས་ཏུ་ ། གར་མཁན་དེ་དང་ཧཅང་ཐག་མི་རིང་ 
བརླབ་བེ་བེས་ནས ། ཉདགས་མགོརས་མིས་དཀིས་ཏྲ་ར་ཇ་ཆེན་པོ་བརུངས་པ་དང་ [ གར་ལ་ལྟ་བ་དེའི་ནུངནས །སྩྱེ་བོ་པལ་པོ་ཆའིཚགས་རྱིར་བུང་སྭ་དར་ལྕགས་སོ། །གར་མཁན་དེ་ཡང་ 
དེ་རསངབ་དང་ ། ཇིཿམནྭ་ལའི་གརྦ་བས་ལྟ་བུ་མཐོང་ནས ། དེས་བསམས་པ ། འདི་དག་ལྷ་དག་གར་ཕྱད་པ་ཡིན་ནམ ། འེན་ཏེ་ཀླུ་དག་གམ ། འོན་ཏེ་གནོད་སྦྱིན་དག་གམ ། དི་བ་དག་གམ། 
མི་འམ་ཅི་དག་གས ། ད་བ་ཡིན་སྭམ་ངུ་རིག་ནས་ཡ་མཚན་སྒྱས་བ་རྱསར་ཏོ། །དུག་སྡེ་དག་གིསྱ་ཀང་གརྱ་བས་ནས་ཆ་ཧར་འྱའུལ་ཏེ་དོ་བབད།གར་མཁན་དེས་བསམས 
༨ འད་དག་སུ་ནག་ཡེ ་ ། དེ ག་གི་ིངཞིནི་བིནབྲཔཞངསོང་བ་དང་ | བ་ཅམན་དད་འད་མའི་ཚལ་རུ་ཤུགས་ནས ¡ གར་མཁན་རས་སྒོར་བསྡད་པ་དང་ ༈ ཇིཿམན་ - 
་བ་བླ་བས་བླསུས་བཞིན་བྲུ་གོནྱ་བུངནས ། གན་མཁན་ངས ། དེ་ལ་གྨཱས་པ ། འཕགས་པ་གར་དྱ་འོད་ཀིས་བྱགིས་མ་མ ༈ འཁར་ཡས་ལྲུས་བ ། ཁོ་བྱཅག་གིས་ཁོདོད་ལྟར་མི་ 


འྱུ་སཱ་ ལྱ་ཧི་ས་ཉེབར་འཚོལ ། ལྟར་བཅོས་པས | ཁྱེད་ག ང་དང་གངགརྱ་པད་པ་པདང་དོར་ཁཁོ་ཅག་དེངོ་ལྭ་ཁུདལ་མ་ཐོ་བམ་པར་ 
[ 















༧" །༄༅། ¦ ཁོ་ཕོ་ཅག་གིསྣ་ཇ་ཇ་ཆེན་པོ་དང་ཁྲ་བད་གཞན་ཅི་ཡང་བཀྲུར་མི་དགོས་པར་འོང་ངོ་ །གར་མཁན་དེས་སྲས་པ ། འགས་པ་དདནི་བདག་ཅག་གི་འཚོབ་ལགས 

ཤཿ རྐྱ་སཿ དཔར་མཛོད” །འཆར་ཁས་སྫས་བ ། གལ་ཏྱཅོར་ཅེས་ཧིབཅི་རེད་པདགགངསཅད་པ་བོཅགའ་ཅེདའ་བབ་བཅལ། །ངེས་བསམས་པ ། འདི་དག་ཡང་ད་ 

ཌི ཐཐོ་བཙམ་པ་ བ་ནས ། དེས་ཧྭད་པ་ཐམས་ཅད་དེ་དག་ལྱ་ཉིན་ནས་སེམས་ཁོངས་སྱུར་ ཅིང་འ །གོ །ཇིཛམན་དེའིི་རཱང་པོ་གོགས་འོངས་ནས་ ། དེས་ད་ལྔ་དྲིས་པ་ །གོགས 
མས་ཁོངས་སུརུད་ཅིབ་འདུག །དེས་གས་བ ། ལོ་བ་ཆད་པས་བཅད་དོ། སུས །ཤཱཀའི་བུའི་དགྱ་སོང་དག་གིས་སོ། །ཅལྲི་ཕཱིར ། དེས་སབས་དེརས་བར་བརོད་བ་དང་ ། 

¿ དེཤུའིབབ་དགེ་མངན་མས་ཀི་དགྱ་མངགྱི་ལནི་ཚགག །བྲམ་ཟེ ། འདྲི་ནར་ག་མཁན་དག་ལ་ཡང་ཆར་པས་གཅོད་པརྡ་བེད་དོ་ཞེས་སོང་བར་པད ། ཧཱར་ཁ་གཏོང་བདྲ་བེད། 

ཧཱཾ འཟེར་བརྭབུ་དནས་ ། དགེ་སློང་དོནྱ བྱང་དགུ་ཅིའི་ཕིར་དགེ་མོངདག་མི་མཛེས་པ་དྲ་ལུབ་ཧེདཅེས་ལོང་བར་བེད ། ཧར་ཁ་གཏོང་བརྡ་བུད ། ཁ་ཟར་བདྲ་བེད་བའྲི་གབས་ད་དགྲེ་མོང་ན་མས་ཀྱིས་། 

བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་ཏེ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་འདྲིསས་ངུ་དགོངས་ཏ ། ཉེས་དམིགས་གངྱངུང་ཐད་བྱུང་བ་འདི་ནི་དགྱེགོང་དགྲ་ཁིམ་པའི་གོས་སོན་པ་ལསྐྱ་གུན་པས་ ། དེའྱི 





།ལཁྲི་བའྩོ་ཧཱམ་ པོ དཱ 
་ཱ བར་ ཧཱུ དུདགངས་ནུས་ ཤ དཀས་ཁོམ་ཟུན་ལདས་ཅིས་བངབ་འདིདང་ ༈ གླེང་གཞི་འདི་ང་ ། སྐབས་འདི་ལ་དགྱ་སོ་ང་གི་དགེ་འདུན་བསྡུ་བ་མ་ཇཾད་དོ ། ། 
ཆི ¡ སླུས་དག་ལ་མཱས་པ ] དགེ་སོང ཁེསསིམཛིག་པརྡ་ག་ བབརུ་མཛདཔ་མེ ། ཞས་བུབ་ལ་སོགས་པ་ཡང་པམ་བཞིད་ཏེ། སདས་རས་བཆོམ་ལ 
བྱུན་པ་མ་ད་པ ། རུངབམ་ཡིན་པ ཚུལ་དངམཅུན་པམ་ཡིན་པ་རོན་ ཅུས་པ་བདེན་ན་མ ། བུན་པ་མདུད། །སངསྦ་ཆས་བཅོ་ལྡན་འདྱས་ཀིས་ད་མྱོང་གྱིརུལ་མ་ཡིན་པ་ ། རེ 
ས་པར་དནས་ ། ་བོདམས་པ་བཀའསུལ་བ ལས ནབ སསབས ཞེས་ན པརསུ་བ་ཛདད། ུནའདས་ཡིསྣ་ད་ ཟུངས་དུ་མས 

ས་བུབ་ལ་སོགས་བ་སཱ་མ་བཞིན་ །བའི་ཉན་ཐོསྤོ་ནམསྭ་ཅིས། ཞི་བཅའ་བར་བུ་ 

མ ངཱ ཟ སནམས་ཙིས་འཇུལ་བ་ལ་བྲམབ་པའི་གཞི་འདྲི་གུར་གདོན་པར་བ༔ གི ན་ཁ་བླསུར་ རཿ 
'སོན་པོ་འམ ། དམར་བོ་འམ ། ངུཿསྤྲིག་ལས་གང་ཡང་ཅུང་བར་བསྒྱུར་བར་བའོ། ལྷམས་པགིསདེ་དོ་པརཔ།། དགེ དགེོགས་གོས་སར་གཞིག་རུདན་ཁ །ི ་ 








༧ ༄༅། ལས་གལ་བརུང་བརལ་མ་བླསུར་བར་ ད་དོ། །དགྲེ་མོང་གིས་ཞསྤ་བུ་བ་ནྲི་དུག་ཝེས་སོ། །གོས་ཞེས་བུ་བ་ནི་བདུན་པོ { བལ་གོས་དང་ ། 
ཐཿ ཤ་ནའི་གོས་དང་ ། བ།བིགས་དང་ ྲ ད་བིད གའུ །རས་བལ་ཆེ་གོས་དང་། ིན་སས་ལས་གང་བཔཔདོ། །སརབཞིགཅེསྣ་བ་བཞིསན ; 
¥ །པ་གཉིས་ཏ ། ་གསར་པས་སར་པ་དང་ ། རེད་པས་སར་པ་སྟ | དོན་འདེནི་ཉད་པས་སར་པར་དགོངས་སོ། །ཏ་པན་ཞསྭ་བ་བ་ན་གཞན་ལས་སོ། །ཁ་བ་ སུམ་པ་སྔོན་པོ་འམ ། དམར 
* ཕོ་འམ ༈ ངུར་གླིག་ལས་གང་ཡང་རུང་བདུ་ཞེས་བུ་བ་ལ ། སྔོན་པོ་ཞཾསྱ་བ་བནི་རམས་ཉི་དདོ། །དམར་པོ་ཞེས་ངུ་བ་ནི་བཙིག་གོ །་སིག་ཅེསྱ་ངབནཞིང་བནན་ ༈བ་བླྱ་གུར་བར་བུའ་ཞེས 
| ནི་བ་དོག་ངན་པར་བུའོ། །གལ་ཏེདགྲ་སྲོང་གིས་གོས་སར་པ་ཁ་བརསྒྱར་བ་གསུམ་པོ་སྔོན་པོབ།དམང་པོའམ ། དུར་སྦྲིག་ལས་གང་ཡང་རུང་བར་ཁ་མ་བརསར་བརྡ་སྨེདོན་ཞེསྭ་བ་བ་ནི་སྦེཾདནལོ 
4 །ཁྱུར་བྱང་དོཞཾསྣ་བ་བ་ནིསམས་ཅན་དམལ་བ་ང་ ། དུདའྲགོ་དང་ ། ཡི་དགས་ངན་སོབ་དང་ ། ངན་འགྲོ་ལག་པར་ལུང་བདག་ཏྲསག་པར་ཧེད ། འཚད་པར་བྱེད་ | ལྕུང་བར་པྱད་པའོ། ' 
པས ཛོབུ་ཆུང་བདེམ་བ ཀགས་ཤིང་སོ་ས་པམ་བཤགས་ན་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ལྭ་སླིབ་པར་ཕེད་པ་ས ། དེས་ན་ལུང་ཕྱད་དོཞས་གསུངས་སོ། །དེལ་ལྱུང་བ་ཇྲ 


° དན ། ང་བཟེདྱི་ཁ་གཡོགས་ཀང་ཆུང་ས ཁ་བ ར་བ་གསུམ་པོ་སྔོན་པོ་འམ ། དམར་པོ་འམ ། ངུན་སྙིག་ལས་ 
དྲི ས་ བགུ རྱུར་བ་གསུམ་པྲོ་སོན་པོ་འ མ། ག་པ་མ ། ངུ ུད་གྲིག་ལས་གང་ཡ་ུང་བབཡམ་བླསར་བར་ ན་ཐམས 
དབུཝུང་བུད་དུའྱག་ །ལས་དང་པོ་བ་དང་ ། སྤོས་པ་དང་ ! སའབགས་རང་ ། ཚོར་ ར་བ་དུག་གིས་ ན་བ་ལ་ལུང་བ་མད་དོ། [ཡམ་བསྒྱར་བའི་གེས་རོཏ དདེ་ལྔ་བཅུ 
བྱསདཔྡ་ངོགས་སོ། སྲ གོད་ཡུངཔ་འཕར་དངནི། ཏོ །འཕཨ་ལ་ཅཱ་ ན་པ་དང། །སིལ་སན་ སེྱ་ན་ ི་ད་ རི་དགས་འཛིནམ་ མ་ལ ས་ཚན དཱུ ་ རྗེ 

| ན་འདུས་སྭ་དྲོ་ཤམ་ཐབས་གསོལ | ལྱུང་བཟེད་དང་ཆོས་གེས་བསྣམས་ཏ། 

སཾེཾ|¦ཾ ཅོ 'ཝཱན་ ཤདས་ཀིས་བསལ། 

ས་བ ། ལས་ཆན་ཕབ་པས  ། ཧོགས་དེརྦ་རུའི་འདོཔ་བབཅིང་ ། ད་ཡང་ལམ་ལམ་ལམ་ཞེང་འཇུག་པ་གཟིགས་སོ། །གཟིགསནས་ཀྱང་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ 




















།བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྤྲུལ་ངུག་དྲག་པོ་ལགས་སོ། བ་བར་བདཔཡིནནི། །བཅོལ་ཟན་འདསསསདགདུག་པོབགསས། ། 








ལྷས་སྦྱིན་གྱེ་ས་ཉ་བར་བསྐོར་བ་ས ། བ་ཆོས་དང་ལྡན་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་ཧྭིང་པོ་མྲོག་དང་ཕྲལ་ཏེ } རང་ཏི་ད་ཙོད་པན་བཅིངས 

དབིད བར་བཞག་བ་དའིཚན  མཤུས་འཙོ་ མས་ལ་བློབ ། ས་་ཀལ་ོས་གབས་འབ་ིད བདི ། གངན་པི་ཞིག་གིས་འཇོ་ 

 བར་ཧད་བ་དག་ཙེས་ཤིག །དནས་ཞོ་ཤས་ འཚོ་བ་འི་མི་དེ་དག་གིས་ ཀའུ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་ུས་འཕགས་མའི་བུ་མ་གྲ་དུརྭ་བུང་བའྱི་ལ་པོ་མྱ་སེས་དྲག་ལས་མཉན་ནས ། རྒྱལ་པོའིའོགས 

འཚ་བའི་མི་ར་རོལ་ཝ ༼ཡོགས་སྲུ་བུལ་བ་ན ། སེ ། དེ་དག་གིས་སྣུས་པ ྫ རར 
'བ་ 





ྱ་ཧྱི་འཧོར་བ་འདི་གུ་ལས་འོངས ། ཌོདྱཾ་ཉཾས་གཏིར་མཚཱད་དམ { དེས་སྤས་བ ། བདག་གིས་གཏརྦ་མ་ཧེད་ད ། བདག་ཉིད 


དྲི ན་བ པབས། གི་ད །གརལ་ལ་ོ་ དའིར་བདགགས་ཏིས་ཅ་ 
ཞྭ པ་འ ཤང དྱཊ། སྔན་ཆདན་ ཿ སཿ ང་བས ། ཡའ་བདག་ ས་མ་དྱུང་ ། ། ས་དང་ལྡན་པྭ་བུང་བས | ན་ཕུར་བདག་གས།༔བམྱསཾ་ 
ལ་པོ་གཟུགས་ཅན་གིང་པོ་ལ་ཕྲོ་བང་འཔོ གྲ་རེས་ཨུ་དགའ་བར་མདྱའི་ ། དེཆོས་དབྲ་ཝན་བ་མ་ཡི་ནནོ། །རལ་པོ་མྱ་སུས་དྲག་ལ་ནི་ལྲོ་བངལ་ཁརོ་དང་ 

















༧ ས་ིམི་དྱསསུམི་དགའ་ཡད་ དཆོས་དང་ལཱན་པའི་རུལ་པོ་ཡིན་ནོ། །དེདག་གིས་གས་པ ། ཉེནང་རྗི་ཆུལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་ཆེསོ་དངྭ་ལན་པ་མ་ཡིན་ན ། 
1༣༠ དཔར་་ བ་མ་ཡིན་བརྩཐུར་ལ ། སད་གྲ་བདབལ་ ལཔ་ཡིན་ནོ། དདདགགིས་ལུས་པ ། $ ་ སས བ་ལསཔ བ་ལ 
! སོ་ལོ ལུ དས་པ ། ཀེ་ནངྡ་རཁོ་བོཅག་བ རྡུན་གྱིས་མ་སྨུཞིག ོི་གཏེརེི ། སན་དར ། སུ 


! 
སནས་གཉའ་ཟུངས་རྒུད་མོསྱ་རལ་པོའྭི་དུང་དུ་མིད་དེ་སྨས་བ ། ལྷ་མི་འདིས་གཏེར་རྐེདདོ། །རྒྱལ་པོསོ་སྤུས་པ རྩས ྐ་འཚ་ཏུ་འིག་ཐ སྲི 
རི ། གརས་ ས་པ །, བ་བདག ཡད 


༢༥།སུབ་ཆང་ལྲ་བིན་ཅིག །ལྷ་བདག་གིས་གཏེར་ས་ཆེ་དོ། རྒྱལ་པོ་ཁོས་ཏྭ་བོན་བྒོ་རྣབས་ལ་སྨས་བ སྣ་རན་ད་གངགིསརལ་་ལརགསསབར་ད བང་བ ར་བའི་བཀའ་ལན་གསུམ་གྱི 


བར་དུ་བཅག་བ་ད་ལ་ཆད་པ་ཅི་ཡོད ། ། དེ་དག་གིས་གཱས་པ ། ལྟ་གུམ་པ་ལ་ཐུག་པའི་ཚད་པ་མཆིང །རྒྱལ་པོས་སཱཱས་པ 





། མི་དེའི་ཉེ་ངུ་རྣམ་སྱ་ཀང་བ 
ནུ 


། ཤེ 
༣ འདིའིདར་བུམས་ཅདྱ་ུང་རལ་ལོའིཕོ་དང་དུ་ཐུལཅ་ །སེནསྣ་བོནོ་བྲོ་རམསྭ་ཧས། ་བཀའ་གཞི འ་བ གཡུས་མར་ ས་མའིབུ་མ་གྭ་དབུང་ 
ོད དུ་བ བགང པ་ཞིས་དབཔག་ས་འ་བུམག་ 


རྡ་བམས་ཅདྱ་ཁངྱ་ར་ 
ངིན པ་བཅངས་ཏ་གསདགར་ིདཔ་དང་ ' དསོ་བ་ཆསདགས་པ ། གཔ་ད ཡིན་ནོ། ། 
ཿྭ་ལྡན་འདས་སྤྲུལ་ཏུ་ ང་ །བགཤེགས་པ་སྣལ་དུག་དྲག་པོ་ལག་སེ་སོ། །ིཆེས་ཉི་དནི་ག་སད་པར 
ཀ་བའི་མི་གང་གཞན་དྲིས་ལ ། རཾིེི ལཕོ་ལྲ་འསྱཀིབབད་ཐོག་དཔརམང་ོ་ ། རློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས | ཙམལྭ་སྣས་པ ། ལྷ་མི་ད་ 


ངས་སུ་བཏང་གིས་ ། འདིའི 
་ལགན་རལ་གི་ ༼ 


























 དེས་སྨྲས་བ ། ཀུན་དག 
གས་པ་སྦཱ་ 


།གཞན་དྲིསན་ལན་གཞན་འདེབས་པར་བཅིདདོ། །རུལ་པོསོ་སུས་པ ། ལིདདེ་ཤོག་ཅིག །དོན་པོ་དམས་ 
ལ་དུག་མྱུའ་དུ་ཁབ་པར་ཧུད་པ་ཡིན་ནོ། ཨྡ་ལམ་འདུས་ 'སྲུལ་བྲདདཔ་ལགས་སོ། ་དགའ་པོ་སུལ་རགསར་དུ་ཿ ཉིད་པ་་ལྲིའནེ། 
རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ གས་འདི ར་ིགས་པསལ་དགསའོ། །དནདོ། དོད་པོ ། མི་ག 
| སབངྭ་ུས་སོ། །གལ་ཏེ་སྦྲལ་དུ་ ྱ་་་འབ ར་བྱགི་དམམ་འདགཔིན་པ་ྩ ངན ། དདུག་གཅིག་པུ་ངུས་ལ་བབ་པར་འགུན་བཞིགན སུུ་ད་པཔ་བདགཟིན་པས། \ དེའྲི 
ང་། ྲིམ་རི་ལགས་པ། ག་བསྔལ་བརུ་གྱྱར་ཏོ། །དེའི་ 
བརདལ་ད་དོལས ། དེས་ སྨུས་པ ། ། ཀྭ་ཡནང་རྫ་ཁྱོད་ 
་མཛིཔས་ ནངས་རབྱ་རར་དག ། དེས་སྨྲས་པ ། ཀཱ་ཡེནང་རེ་དེ་ཁྱོད་ 


ས་ིས་ཕིདད་ལོངསནུས །རལལོས་དིས་པ་།།ལ་ནྲ་རོད་ 






ཊིཚེན་ཡུས་འཕགས་མའིབ་ ཅས་སད་ད་་དད 


འདས ོ་པདདབདམ ། ལྟ་མངོན་པར་དད་དོ། ྱི་གས་ དྱ་བུང་བའྱི་ཧལ་པོཿ 
འདས 





ང་ནིག །རེནསྐྱ་ཧལ་ ཡད་འོོསའཛོསྐདམས བླབ ! མིདིརཉ་མ་་བངས་ ། 


ས་ད ཧིནཅིག་ །ཞོ་ཤས་འཚོབྷ་དམས་ཀྱིས་དའི་ཉེ་དྲུན་མསྱ་ཀང་བ་ཏང་ ། ད་འདི་སཱམ་དུ་སེམས་ཏེ ། བདགགི་ཁི་་དང་ 
དིབ བས་སེ དོད་ས་ར་བཏང་ ནི་ལས ནས་མི་དའདིསས་དུསེབས་ཏེ ། ་ 


| སྐལ་བུ་བཟ། 
རྩ ཤིར ཧཱམ་ནས སཿ དེནས་མི་ད་བཅོམ་ལན་འདས་ ་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྙཱ་ཕིན་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་ ་བས་ཤག་འཚལ་ཏེ་ ད ངཿ 


།མཐུའ་གཅི་གྱུུ་འཇུག་ནས | བཅོམ་ལྡན་འདས ཀིས་ཡང་དག་པུར་སྟོན་པན་མཛད ། ཡང་དག་བ་རབ་ཛིནོ་དུ་འཇུག་པའ་མཛད ། 


།ཡང་དག་པར་གཟེངས་བ་སོད་པར་མཛད ། །ར་ར་ པར་མང་དདོ། །རྣམ་གངས་དུམ་ར་ཆོར འ་སཆིདྲ་ཀྱིས་ཡང་དག་ ་ཨུང་དག་བར་འ་ཇིན་དུ་ 
བཅུག་ ¦ ཡང་དག་པར་བ་ཟེངས་བསོད ། རར $ 


སྱར་བ་བཏུ་དན་ས ། བཅོསྣ་འ་བམ་ལ་འདྷིར་་ །སོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལར་འདས་ཀྱི་ས་སང་བད་ 




















ཀྲ ཆོས་ལུནག་ཀེས་མ་ད་ལ་ཅངསི་གྲསང་བས་གནང་ངོ། །དེནས་མི་དེས་བཅོབ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ཅང་མི་ག་སུང་བས་གནང་བར་རི་གནས ། བཅོམ་ལྔ་ 

པ །གས་གཉིས་ལ་མགོ་རས་ལ ལ་ཏེ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཏྱི་སུན་སྔ་ནས་སོང་ངོ། །དནས་མི་དས་ད་ཉིདྱ་ཏི་མཚན་མོ་བཅའ་བ་དང་བ ས་གནང ས་གོང ནང་པར 
( ད་ག ས་སུ འུ ུར་བཞག་ཏུ ±  ི་ ྲགེྲིྲེོ ྲེཾ་ རར 
སློང་གི་དགེ་འདུན་རྱིཿ དར་ཏེ ། མི་དའི་བཀད་ས་ག་ལ་བ་ང་ དགྲེགོང་གི་དག་འདན། ་གདུན་བཤགམས་པ་ཉིད་ལ་བཞུགས་སོ། །དནས་མི་དེ་ 

བབསྦྱར་ ་ ཉ ཆར རེཾེི ཅེད བས་པའོ བ་ཐངས སཱ 

ཀི པད་བདང་མར་གཅ་གིང་སོད མར གེ་བགནས་བསབ་བཡ་འཆིམ་པརྩ་ལས་ནས ། དིང ། རྱག་བཅབས་ཏེ་ལྕུང་བཟེད་རྒྱ་བར་འིགནས | 





། 
། སློང་གེ་ད་ 


(44 ༈ ཆོས་མཉན་པའི་ཕིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏི་གུན་ཐཱར་འདུག་གོ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ས་མི་དའིབ་སམ་པ་དང་ ། བག་ལཏལ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། 
སྭ་སྭུ་རུ་དནས ། འདྱི་མ་མི་དེཆུང་མ་དང་བཅས་བས་སྙན་དའི་དེལ་འཇུག་བའིན་དུའཛིག་ཚོགས་ལ་ལྷ་བའི་ལིའི་ཅ་མོ་ཏིཤུ་མཐོ་བ་ཡཤེསྦ་ཀིདྡོ་རེས་བཅོམ་ས ༈ རྒྱུན་བུནུགས 
བས་ཐུ་མངོན་སུམ་དུངས་པ་ངེ་ལར་ཆེས་བསྟན་པར་མཛདདོ། །དེས་བརྙན་པ་མཐོངནས་གསོལ་བ ། བཙུན་པ་བདག་གིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེར་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་བཏེན་ནས ། 
བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཏིས་བདག་ལ་གངམ་ཛད་པ་འདྲིལ་བུནི་བདག་ལ་ཕས་ཀུངམ་བྱསི་ས ། མས་རཀྱངམ་བྱསི་ས ། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་མ་བརྱིས ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ས་ཀྱང་མ་བརྱི་ས ། སྔོན་རྱེ་ རེ 
དག་གིསྱ་ཀངམ་བྱགིས ། དག་སྦོང་དངྲ་བམ་ཟེ་དག་གིས་ཀངམ་བྱགིས་ ། ཧྱམས་པ་ངང་ ། མཛའ་བཤེས་དང་ ། ཙ་ལག་གི་ཚགས་ཀྱིས་ཀང་མ་བྱསི་ས་ཏེ ། ཁག་དངམཚཾ་མའྱི་ར་མ་ཚོནི་ 
བསམས ། རུས་པའི་རེ་དག་ལས་ནི་བླམལ ། ངན་སོང་གི་སྒོ་དགནི་བཀུམ ། མཐོརས་དང་ཐར་པའི་སྒོ་དགནི་ཧ ། སེམས་ཅན་དྭརུལ་བ་དང་ ། ལི་རགས་དང་ ། དུདའྲགོ་དགནསནི་དང་ 
བཕྱུང་ ` ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱིན་ང་བུནི་བཞག །འཁོབབནི་མཐར་བྱགིས ༈ ཐོག་མ་མཆིས་པའི་དུསན་ས་བསགས་པའི་འཇིགཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་རིའྱི་ཚེ་མོ་ཉྲ་ཤུ་མཐོབ་ཡཤེསྱ་ཀི་རོ་རེས 














༡༡ ༄༅། །བཅོམ ། རྒྱུན་བནུགས་པའི་འྲ་བས་བུན་ཐབྲས ། བཙུན་པ་བདག་ནི་མངོན་པར་འུགས་པ་ལགས་སོ། །བཅུན་པ་བདག་ནི་མངོན་པར་ཞུགས་པ་ལགས་ཏེ ། བཙུན་པ 
༡༠ བདག་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགྲེ་སང་གི་དགེ་འདུད་ལྭ་སུབས་སཱམཆིས ། བདག་དག་བསྟན་དུ་གཟུང་བུགསོལ ། དེངྱ་སནར གཔ་ནས་དང་བས་སྐྱབས 
/¡ གུམཆིའོ། །དནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཏྱིས་མི་དེལ་ཆོས་པང་ལན་པའིབཀའ་མཆི་དྱ་ཀིས་ལང་དག་བར་བསྟན [ ཡང་དག་པར་འཛིན་བུབྱདག །ཡང་དག་པར་ ངས་བསྙོད ། ཡང་དག་པར 
།བབཏ་དགའ་བར་མཛཔནས ། གདན་ལས་བཞེངས་ཏེ་གཤེགས་སོ། དིནི་ཞིག་བངབ། ཡིན་ཏེ ། སངསྤྱ་ཆས་བཅོན་ལྡན་འདས་རནིག་འབུལ་བ་ལ་ཉན་ཐསྣ་ནམས་ཀི་བླ་མབ་པའི་གཞི་འཆའ 
'བརནི་མི་མཛདར། {སངས་རྱས་བཅོན་ལྡན་འདསྱ་ཧལ་པོའི་ཁ དི་མའི་ཚལ་ཀ་ལན་ཏ་ཀ ་ །ཆེ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ཁ་སྲུ་དྲོ་ཤམ་ཐབས་བ་གོས ཡང་ 
ཤཱ ་ཐོགས་ཏེ་ ། རྒྱལ་པོའིབབཏུ་བསོདསོམས་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཇི་ཙམན་དེས་བསོད ཐོང་གི་ ཡོངས་མཐོངནས་ ། ས་པ་དང་ ། ། 
དོནས ། དེས་དིས་པ ། ཁྱེའུ་དག་ཅེ་པྱེད ། དེ་དག་གིས་སྨྲས་བ ། འཕགས་པ་འཕོངོ་སློབ་བོ། །འཆར་ཁས་སྨས་པ | བུ་དག་ལེགས་ཏྱེ་ཁེདཆག་གྱི་གཱ་ཇ་ལ་ ྦ 


སོབ་བབནནི་མད་ ། ཁྱ་ཆུ་དག་འཁོད 











ཿ༧།མཆོག་ལ་བལ་ལོ། །ཐུ་དག་བྷལས་གཡོན་འཕོངས་དང་ ། གཡས་འ་ཕོངོས་དང་ ། གོམ་ ས་དང ། འཇིན་སུངས་དང་ ། ཞགས་པ་གངབ་པ་དང་ ། མདའ་པོ་ཆོ་འཕང་བ་དང་ ། གཅད 
བ་དང་ ] དྲལ་བ་དང་ ] དབུག་པ་དང | རྡོ་རྫ་རྩེ་གཅིག་པ་དང་ ། མཚེ་ནོ་རྩ་ 7 @་ །ད་དག་གིས་གཡོན་འཕོངས་དང་ ། གསས་འཕོངས་དང་ ། གོམེ་སངས་དང་ ། 
| ། ཞགས་པ་གདབ་པ་དང་ ། མདའ་ངོ་ཆ་འཕང་བ་དུང་ ། གཅད་པ་དང་ ། དལ་བ་དང་ ། དབུག་པ་དང་ ། རྡོ་རེ་རི་གཅིག་པ་དང་ ། མཚོནྷ་ཆེ་གཅིག་པ་འཐང་བར་བྱཅམས 
བདང འཆར་ཁ་ལག་པ་གཉིས་འདྲིལ་བརྲ་པད ། བཞིན་གྱུར་བར་ཏྱེད་ན་ས ། དདག་གིས་སྨྲས་པ ། འཕགས་པ་ཅིའླིས་དྲ་དུ་ལག་གཉིས་དིལ་བར་མཛད ། ཞལ་སྒྱར་བར་མཛད | འཆར་ཁས 
བྒྲས་པ་ རཱ དངུབྱཉ་དཅག་གིི་སློབ་དཔན་གིསྱ་ཀང་མི་ཤེས་ན ། ཁྱདཅག་གིས་ལྟ་ཤེས་པར་འགྱུརརི་སྐན } དེདག་གིས་སྨཱས་པ ] འཕགས་པ་འདི་ལ་ཅུང་ཟད་མཁྱེན་པ་མཛའ་འམ ། འཆར་ཁས 
སས་བ \ ཁྱེའུ་དག་སའི་སྙངན་གང་ཁོ་བོསམི་ཤེས་པའི་ལས་ཀྱི་གནས་དང་བཟོའགནས་དེ་གང་ཡིན་ ། དེ་དགགིས་དྲུས་པ ། འཕགས་པ་གཡར་སྭ་ཕྲིམྱ་ཟིས ། གཡོན་འཕོངས་དང་ །གསས 
(འཕོངས་དང་ ། གོམ་སྙངས་དང་ ། འཇིན་སྙངས་དང་ ། ཞགས་པ་གདབ་པ་དང་ | མདའ་བོ་ཚེ་འཕང་བ་དང་ | གཅེད་པ་དང་ ། དྲལ་བ་དང་ ། དངུག་པ་དང་ ། རྡོ་གཅིག་པདྲ། ། 








༡ ད 
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ˆ །མཚོན་རྩེ་གཅིག་བ་འཕང་པ་མཛད་དུག་སོལ ། འཆར་ཁས་ག་ཡོན་འཕོངས་དང་ ། ་གཡས་འཕོངས་དང་ ༈ ་གོམ་སྙངས་དང་ ། འཛིན་སྙངས་དང་ ། ་ཞགས་པ་གདབ་པ་ 
དང མདའ་ལོ་མའཔ་བ་པང་ །ུསྱ་བ་དམཞུསབསངིང | ནེ བཅང་སྱ་ཀིས་བཅིདས་ཉ་ཐུབ མ་ཐེགས་ནས་བཅད་པ་དང་ ། ་། དབུག་པ་ཡང་བས་བ་དང་ ། དུག 
¥ མནགས ®  འཁགས་ལེ་གསལ་འ་གན་ས། ། འཆ སྭ་ཝཱས་བ ། གས་དམ་བ པར་བུ་བ་འམ ཡུ ན་ ། 
གཡས་འཕོངས་དཿ ། གོམོ་སཱངས་དང་ རི་མ ། ཞགས་པ་ག་དབ་པ་དཱང་ ། མདའ་པོ་ཆེ་འཕངབ་དང རུ །དང་ ཁུང ། 
; རི །མདག་ལ་པ་གཏིས་འདིསཔར་བེད།། ་སྱདབ་བདཅིར་སསཔ ། ས་ནང ངིན །བགང་ བད་བརབ་ལུ་འཆ་ རྒ 




















༧ ¬ 





འགྱུ་རའེ་སྐན ། སློབ་དཔོན་གྱིས་སཱས་པ ། ཁུ ཁོ ནས་བུང་བའལ་རྒྱནདང་ ཉངན་ ། འགཡའི་གའདིབ་པའོ་སྤྱ་ུ་ཏམ་ | དེ་དག་གིས་སྲཱས་པ་ །' མཆིས་སོ། 


།ེ ་དས་ག་ཡོན་འཕོང་ རཱ པ [ འཛིན་སྟངས་དང་ ། ཞགས་པ་ ། མདའ་ངེ་ཆ་འཕང་བ་དང་ ། གཅོད་བ་དང་ ། 

ཡབ་དང་ ། མགང ། དྫོརཅ་གཅིག་དང་ ། མོ་གཅས་འཕངབྱསས་ྱབྱའ་བར་མི་ཐོག་ེ་ྲབ་བྱབ་་སོ། །དེས་ད་དག་ལ་ས་ ག་ལ་སུས་པ ༈བ་སེཔས་དབའབབོང་གིདོས 
མུབ་བ་དའི་དུད་དདསྭ་ཡང་བླམབས་ཏ ། གལ་ཏེ་དེ་རུབཏྱབང་བརཁྱ་གུརཱན་འཛེབ་བུའྱི་གིང་ཐའ་དག་ཧུའཕོང་གླ་ནོབ་དཔདྱོ་ི་མ་ཆོག་ཏུའྱརརོ། །འནྩོ་ཁ་ལོ་བོས་ཅི ཤེས་པ་དེ 

་ མོ་པ ། ལྷུག་མ་གཞན་ལ་སྭ་མོས་ཤིང། བདཔན་དེག་བ།མས་པ་། ་ངདཔ་བངྡདབདག་པམཐོབཅས་པར་ཁྱསརྱིར ། དེ་བཝར་་ལོ་མནས ། དེ་འཆམ་ཁའི་གན་ངུ 

| འབུགས་པ་འཆར་ཁ་བདག་ཅག་གི་འཛོང་གི་དཔོང་སར་པོན་བརྩ་གུར་ཏུམ ། འཆར་ཁས་སླེས་བ ། སོན་ཏོ། །འཕགས་པས་ཁེའུ་དགྲ་ཧུང་ཟདཚར་བཀུམ་མམ ། འཆར་ཁས་ 
ར་པ ཚ་བཅདདོ། །དེས་སླས་པ ། བཕགས་བ་དེན་བདུག་གིའཚོང་ལགས་ཀྱཾས ། ཁྱེབ་དག་ཚར་མ་བ་ཀུམ་ཞིག །བཀྲན་བ། ས་འ ཁཾ པཿ 

བའ་རིནུང་ཟངི་སྱིན་ནམ ། དེས་དུས་བ ། འཕགས་པ་བ་དགན་དབུལ་པོ་ལགས་སོ། །འཆར་ཁས་སླེས་པ་ ། བཀེན་པ་གལ་ཏེམི་སྦྱིན་ན་ཡང་དང་ལ་ང་བུལ་བ་མངོ་ལ་ཚར་བཅད་པནབའོ། ། 


༧" = །དེས་བསམས་པ་ ། འདིལ་བཅའ་བའི་དིན་མ་བིནན་ཡང་དང་ཡང་དུསོངསྭ་ལེ་ུ་དག་ཚར་གཅོད་པར་བྱགར་རོ་གཱ་མན་ས  ད་ཟོངགིཡོ་ཧདབམས་ཅད་བཙོངས་ཏེ ། 
༠ རཾ གགོ ཅམནོ་ེིངཔོ་གི་གས་འོས་ན། ། དེས་དེས་པ་ ། གོགས་བོ་ཙོ་འི་ཕིར་སེམས་ལོངས་སྲུ་རུ་ ཅིང་འདུག 
ཌུ བ་ཆད་པས་བཅདངོ། སེང །ཅིའིཧིང ། རསནབསདེཅས་པར་ལྗོདཔ་དང་ ། ད་ཤའབུའི་དགསང ས་སི ་ ། 
ཁྲ མ་ཟེའྱི་རུལ་ནི་ཆིག་སྭ་ ། ར་མོ ོ་བངམདབསག སརཔ ཡུངཀ་གཏེང་བཟྱཡིད། ཁ་ཟེན་བར་ཧེད་དོ། །འདི་ཡང་རེ་ཞིག་བྱུང་བ 
རཿ རྟ ས་སྦ་ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རེ་ཞིག་འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐོས་ནམས་ཁིབ་ ་གཞིང་བ་ོསེ་བྲ་ོ། །གཔསྦརསའཅོས་འན་འདམྱར་བོལ་ ངོ 
ཤཱ འདཔའི་ཚལ་ཀ་ལན་ཏུ་ཀའི་གནསན་བཞུགས་ཟ། །ཚེ་ དབྲ་བའཇ་ལྱམ་ད ་བས་བསོས ། བཟས གཔ ས་ཏེ ར་བོད སྔ་ཞགས་བཀང་། 
༩ རྦཾཿམན་དེསཔ་སོད་སམས་ལ་བར་སནས་འམ་མའིདཔངས་མྲ་འབནས ། དེ་དེབཆུགས་པ་དང་ འཕ ཐ་དཔོན་ནི་སེད ། ཅིུ་དགའ་ཐ་དནས་ ། དེས་དྲིས་པ ། ཁྱེཝུ་དག་ཅི་ཧེད ། 


150 གིསྭ་སུས་པ འཕགས་པ་འོལ་མོ་༣ འེར་རག་ཡིས། 
ས་པ གས་པའོ སུས གས་ཆོག ང་བས་བ 
° ] བར་མ་པ་དའ་ ཏུ ཱ ཉེ པི །་ ངང་ 
༼ཀདང་ ། བསམ་པ་དང  ཀྱང་བིཀྲ་བ་ར་བ་བས་བ་དང་ ། འཆབབ་ལག་པ་གཉིས་འདལ་བར་བིང  བཞིན་མརབརབེདནས ། ད་གགས་ལུས་བ འཕགས་པ་ག 
བ་འདིལྟཅང་བདསྱའིན་པ་མངའ་འམ ། འཆུམཁས་སྨུས་པ སྱ གད་བདག་ བ་ཁང ། ཅག་གིས བར་གྱིས །དདག་གས་ཟུས་པ བླ 
ས ། རྲུག་ལྡན་དང་ ། དྲང་སོང་པ་དང་ | ས་འཛིན་པ་དང་ ། བློ་གསལ་དང་ ] འཁོརཉན་དང་ ། བརམ་པ་དང་ ། ཀེཆུ་ཤི་ཀམ་ རྲི 
¢ ཆུ ོ 2 པོ འམ དང་ ཀེ ྲུ ཊྲ དཱ 
།དྲང་སྲོང་པ་དང་ | ས་འཇིན་པ་དང་ ] བློ་གསལ་དང་ ། འཁོར་ཉན་དང་ ། བར་མ་པ་དང་ | ཀརགི་ཀསྱ་བྲཔ་བར་མིནུས་ལྱ་བས་པར ། མདཅིག །འཇང་ཁས་བུག་ཞན་དང་། 








` །པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །འཆ་བབས་སྨས་པ ། ཁྱིེབུ་དག་བ་མོའི་གནས་དེ་ལྟུར་བ་སླབ་བ་དབྱ་བ་འམ ། ཡངན་སློབ་དཔོན་གཞན་བཙལ་བརྡ་བའི ། ཁྲབས་བུ་མེད་པའི་ ། 
ན་པ་འྱུ་མནི་པའ་ལོད་དེ་ཅི་ར་ཞེས་ས་ སཉསངལ། །ིཿཿན་དཔག་གོནའཇུསདས་ ། དས་གཱས་བ ། ལིགགའསདད་བརུང་ ། ”ལཱན་དང་ ། དྲང་སྲོང་བ་དང ། ས་འཛིན་པ། 
དང་ ) བློ་གསལ་དང་ ད ི་ ། བར་བ ། ཀེའུ་གི་ཀྱ་ཧིས་ཤིག །དདག་ལག་པ་གཏིས་འདྲིལ་བདེད ། བཞིན་གར་བརྲ་པདཅིངྱསས་བ སྲོང དཔནོ་ཡའདྲད་ཅེ་ཡང་མི་ 
ཨའིན་ན ། བདག་ཅག་གིས་ལྟ་འཚལ་བར་འྱགར་རེ་སན ། སློབ་དཔོ་ནྱགིས་སྨྲས་པ ། ཁེལུདག་སྔོན་མ་བུང་བའྲི་རམ་པརའྱགར་བ་ འིདི་ལྟ་བྱུ་ཐུངན།འ་གའཞིག་འདིར་འངོས་བའ་མྱ་གུར་ཏམ ། 









ས་བ ། མཆིས་སོ། །སྲུ༨ འཕགས་པ་འཆར་ཁ་སྣུ ། དེས་གུུ་དང་གར་སུས་ཀང་བརོད་པརྡ་རོ་མྲེ་འོག་བ་དྷེལྲ་བ་བྱགིས་སོ། ་ དུག་ལ་སས་པ ཟཆུབ་སེམས་དབས་རོལ། 
ཤྭ མོའཾདཔང་ས་གང་དུའལ་མོ་བླ་ བས་པ་དེའི་ ། གའུ་ཉརབ་ཅུབུང་བརསྦྱ་གུརན་འཛམ་བུའྲི་གུང་མཐའ་དགཏུ་རོབ་མོ་མཁན་་གྱི་སོབ ན་སིམ་ཆོག་ངུ་འྱགུར་རོ། ཞོ 
༩ ཀབལབམཅི། དྡ་མཁྲལ་ལསྣ་སོས བོས་ལ བབས་ཤིག ། སློབི་དཔོན་དེས་བསམས་པ ། ས་བརྐག་ལམ་བཅོམ་པར་བྱང་རྒགས ། དེབལ་བར་འྲགོ 













ཿཿ ཧུམནས་ ། དེ་བཅར་ཁའི་གན་དུ་སོངསྭ་གཱས་བ ། འཟགས་བ་འཆར་ཁ་བདག་ཆགའ་ལ་མོ་འིདཔོང་ས་ ན་པརྱ་ཧུར་ཏམ ། འཆར་ཁས་སྣྲས་པ ། སེནོ་ཏེ། །འཕགས་པས་ཁེལུ་དགྲརུ་ང་བ་དཚར 
།མམམ ། འཆར་ཁས་སུས་པ །ཆར་བཅད་དོ། དེས་སྨྲས་པ ། གསད་ི | ཁྱེཆུག་ཚ མ་བུ བན་བ་འོདཁེབཅགགྱི་ས་གིག 
ག་ཡ་བཅ་་བའིརྙིན་ང་ དྱ་ཁངམི་སཱན་ནམ ། དསརུས་པ་ ། འཕགས་པ | འཕགས་པ་བདག་ནི་དབུལ་པོ་ལགས་སོ། །བཆར་ཁས་སུས་པ ། 
ལ་ང་གདབྩཔས ད་བ་ས | འདེ ཡིབཅ་བ ཡང་དུ་སོང་སྭུ ཆྱ་བགགཚལགཅིདང ག་དང ། དེསརོལམོ་ བུདཐསས་ཅད་ 
དམག་མི རི་ཙ ི་ཡང་དངཡང་དུསོང་ཞུ །ཁི་ད་ཚར་གཅདོང ། ཐོགས་པོ་ཅིའི་ཡིར་སམས་ཁོངས་སྲུ་རུ ང་འདུག །དས 
༦ །ལཟར་དཔས་བཅད། །སུས་༣ ཤཱཁའི་བུ་དགེ་སྦྱོང་དག་གིས་ས། །ཅིའིི་ སས་བ སས ། རེསངིས་པ ། | དེ་ཤཱཀྱའི་བུའི་དགེ་སྦྱོ སྦྱང་ནམས་ཧིག་སྱོང་གཛལྡན 
༈ ༨ བ་ཟེ་ྱིརུལནི་ཚརའ་ ད གོ་དགོ ། ཐྲར་ཀ་གཏོང་བའ་པེད་ ། ཁ་ཟེན་བར་བི་དདོ། །འདི་ ད 





། དརེ་ཞིག་བྱུད་བ་ཡིན་ཏ བཅམ་ལྡན་འད་ར་ཞིག་འཇུལ་བ་ལ་ཉན་ཐོས༔ བ་བའི་གཞི་འཆའ་བར་ནི་མི་མ་ 
ག་འདྱ་ཧལ་བལོ་བཆིནསང་ུནསནས་ 1 ན་འདས་་ཞག་འདུས་བ ཏུནཔས་ནུམས་ཧི བླ ཞི་འཆུལ་བ མི་མཛད་དོ། 
ཅནན་ེ་རིང་གེའབུམ་ཁང་པ་བཚགས་པ་གཁང་བཟངས་ན་བཞུགས་ཞ། ཉེད མར ་་ འུ ས་མིང ན་ཡངས་བཅན་དྲུ་ཀིན་ནས ། ཨངས 
ཞུགས་པ་དང་ ། ལྕི་ཙཱདའལིལེའུ་རབ་ཏུ་མངཔོ་དྭགྱ་ཀང་ཡངས་པ་ཅན་ནས། ), ལེ དགའ་མ པས་བགོས ། ལྕུང་བཟེདདང་ཆོས་གོས་ཐོགས་ཏེ ། ་ཡངས་བཅན་དུ་ 

བི ད་སངཔ་དགྱཡདཡངས་བཅང །ནན་བུངཏེ ། ཡངས་པཅད་ བ་ར ན་ཐམས་ དོགས་གཅིག་ཏུ་བཞགགེ་བར་བཅུམསསོ། ཉ་དགསདེ་མཐོནས་ 
དགན ཞནུ་ཞས་ུ་དདུག་ཐུབས་ཅདའེར་ཏསོང་བ་དང་ ། མངས་བཅ་ི་ལི་ི་དདག་གིས་ དགའ་ལ་བསི་ལམ། ་ནས་བཟུང་ ། ཕ་ལསན་ཀང་པནས་བྱུང། 
སར ]ླ{ླྲྒ གྱི་ཧན་འཕྲོག་པརྭབ་དཅེས་ཟེརརོ། །ཁྕིརབླིཅེན་པོས་ཡངས་པ་ཅན་ཙི་ལྕི་རྭ་བིའིབྲེའུ་དག་གིས་ཉེ་དགའ་བཟུང་སྟེ་མཐེ་བཙམ་བ 
༩ །མཐོངནས ། དེས་སླཾས་པ ། ཁྱེའུ་དག་ཅིའི་ཕྱིར་བབགས་པ་ཉ་དགའ་ལ་མཐོ་བཙམ་པར་བྱེད ། དེདགགས་སྨྲས་བ ། འདིས་བདག་ཅག་གྱི་ཆན་དགྲ་ལོགས་སོ། །དེས་སྨས་པ ། འཕགས་པ་ཉེ 







དཱ 


_ །དེནས་བཅོམ 
དུ་ཨོན་ནུས །ཁ 





ཨིན་ཏ ༣ སངསྦྱ་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདས་འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐསྡོ་རམསྱ་ཉི་བླསབ་ 
གི་འ ས་བ་ལི་བད་བཟངས་ན་བཞུགས་སོ། །དུག་སྡེ་ང་ 





་གསུམ་པའི་ལྷ་ནྣམས་ལས་བངས་ཉྱིས ། དོ་དག་གི་སྐྱད་མོས: 


་པའི་གཞི་བརའ་བརནི་མི་མཛད་དོ། 
ཤམ་ཐབས་བགོས ། ལྕུང་བཟེ་ 


དེ་ལཾ་སྨཱས་བ ། བཙུན 


དགའ་ཅིའྱི་སད་དྲུ་ིའུ་དག་གྱི་ཧན་འཕྲོག་པར་མཛད ། ༧ེདགས་སྨྲས་པ ] ཁེ་བས་གནད་སྦྱིན་གྱི་ནེར་འདི་རྭེ་དདོ། །དེས་སཱས་པ ། འདི་འདྲ་བ་གནོར་སྤྱིན་གྱིནོརོ་ལགས་རེ་སྐན ། གཞོན་ནུ་དག། 
གྱི་ཧན་ལགས་ཀིས ། མ་ལོག ས་པ ས་གོང སན་མོ་འདི་ིདོ། །དེས་སས་པ་། འདི་འ དེ ིའ་ དྲ ུ ། 
)དག་འ་ སྦ་ས 


ྱི་ཕིར་དུལྱ་ི་ཚོགས་ཀྱིས་གོས ། ཉེདགས་སྨྲས་པ ། ལྕི་ད་ཆན་པོ་ནོད་མེད་བར་་སུར་ཅིག །ལོ་བོ་གནེདྱྦིནྱཧིནོར་ཐེབ་པ་དས་འདོ་ད་བྱཅག་ག །འདི་ཡང་པནིགརུ། 


ངབ 
།སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཡངས་པཅན་ན་སེའུ་རྫིང་ ི 
 ་ 


ངེ ས་གོས་ཐོགས་ཏེ ། ཡངས་པཅན་བུབསོད་སྐོམས་ལ་ཞུགས་སོ། ། 
ལམ་གྱི་བརན་ཡ་ངས་པ་ཅན་གྱི་ལྱི་ར་བྲེ་རསྱ་ཀྱི་སྟ་དམོས་ཚལ་དག་ཡོད་ནས ༈ དདག་གིས་སྨྲས་པ } དགའ་བོ་ཉེདགའ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་ཡངས་པ་ཅན་ཀི་ལྕི་ཙཱའི་དགགི་དཔ་སུམ་ཅུ་ 
གི་སྩཾད་མོས་ཚལ་དགཅི་འབ་བཝས་འདང་བཞེས ། དདག་དར་ཆུགས་པ་དང་ ། ཇི་ཙམན་དེན་མྱོ་བདྡ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ ། ཁུས་ཀྱི་ 





༄༅ །རལ་དག་དང་ ། སོ་ཕག་དག་དང་ ། བསུ་བ་དག་དང་ ། ཕྲུག་སུད་དག་དང་ ། ས་གར་དག་དང་ ཊ་དང་ ། མགེའྲཀུ་བ་དག་དུང་ ། པི་ཝང་དང་ ། འོད 
= [ མ་ཧཾཏིདུང ། བལ་ལ་རི་དང་ ། སུ་སྷོ་ཤ་ཀ་དག །བཞག་པ་མཐོང་ནས ། ་། ་དགའ་པོ་ཉེདགའ་ཇེ་ ད་པ་ལས འན འེ འདོན་ནི བོའའཅུབར་ ། དག 
ཡཿ སཔ ། བ བདག་ཅག་གིས་མུནརིང་མབ བ་བ ཤིང་བུ སྭ | རྗ ངས་ིབ་བླང་པྲ་བའ། ཞེས ། དེ་དག་གིསླ་གླུ་བ ངཿ ལེ་བརུང་བར་བཅམས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཟས 
ཏཱ ཅང་གི་སུདམས་ཚལ་ཅུམདཔའི་རལ་མའླས་གང་ཡན་པ་དནི ! ས་འཕགས བགད བྱ་པོད ུདཔའླིམ་ཡིནཔས ། དཾ་དག་གིས 
ར་དག་གི་ ་གིས་རོལ་ །མོའླིས་དྱུང་བར་བ་མས་པ་དང་ ། ཡངས་པ་ཅྱ་སི་ལྕི་རབེ་དག་གི་སྲ་ཐེས བསོས བསནས་དེ་དག་མངས་ཏེ་ཡཱས་པ ། ཤེས 'ལཱན་དག་ཕ་ག་ ད་པས་མ་སྦན་པར་དམག 
ཤད འོས་སའ་ ། ད་དག་གོབགོས་ཏེ་ཕིར་འྱབུངབར་བརམས་སོ། །ཇུག་སྲེ་དག་ཀྱང་སྒྱ་ དམོས་ཚལ་དནས་ཕིར་ ཁབ་དང ¡འད་གས ༢པྲངས་པཅན་ཧྱི་ལྕི་ཙཱབི་དག་གོ་བགོས་ཏེ 
* ཕྱིའུ་བྱུང་བ་མཐོངནས } རྲུག་སྡ་དག་གིས ། དེ་དག་ལྭ་དིས་པ ། གས་བན་དང་ོག་ ། ས་སམ འོ  འདི་ ཀས་ལ་བ་དེད་གསུལདེའྱིིུརབདོང་ངོ། | 








186 །དེ་དག་གིས་སྨྲས་བ ] འདི་བལུས་འཕགས་མའིཔུ་མ་གྲ་དད་ ར་བའྱི་རལ་པོ་མྭ་སྱཾས་དྲགའི་གཡུལ་ངོར་སུད་པའིརོལ་མོའྱོིས་བྱང་ངོ་། །ཤེས་ལྡན་ངག་དུ་ནི་ལོ་བོ་ཅག་གིས་བཞད 
ཊིན་ན ༽, ཁེ་ད་ཅག་དྭ་ཝར་བེདངས་སམ ། དདག་དེས་སནཔ་ འཕགས་པ་དགྲ་འདྲ་ཀིས་པོལམོའི་སལ་ོ་བད་ེདགྱ་ན་ཕུང་ངས ། དུག་ས་དགགིས་སྨུསཔ་ | འབ་ཅག 


པལ 
ང་ངོ། །ད་དགགིས་སླས་པུ འཕགས་པ་དག་འངས་པ་གྱག་ི་ཱ་དག་སུངས་ པར གཤེདཔ་འེདདད་དས་ བང །དེ་དག་པཾར་ལེག་པ་དང་ ། དགུ་སྒྲོངོ་ 
རྣམས་ཀྱིས ད་དང །ཚེ་དནབ་དགྲའནཅགཟི་སིསཔག །ཇུག་སྔ་དག་གིས་སྨྲས་བ | ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ཁོ་བཅག་དྲའབསདདོ། །སུུས  ཡངས་པཅན་གི་ལྕ་ 
བཱ་དགུ་གིས་ས། །ཅིའ་ཡིར ། དེདག་གིས་སབས་དྩྱ་རས་བར་བོང་པ་དང་ | དགེ་སོང་དོན་ཏུང་ཇུ་དགཅིའི་ཕུན་དགེ་སྲོང་དག་ཡ་མཛེས་པ་རྭལྷ་བུདྲ་བེདཅས་སྣོད་པར་བེད ། ཕུརཀ་གཏོངོ་ 
། 


ཁ་ཟེར་བ 8 བས་དེ་དགེ་སློངརྣམས་རྱེས { བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་ཏོ། །ངེནས་བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱིས་བུང་པ་འདིདང་ ། གླེང་གའེ་འདི་དང་། ི་ལ་དགེ་སྤེང་གི་ 
ཟར་མ ཞེབྱབས་སོག་དས་བབནིན་ ། བསྱམས་བཅེམ་ལན་འདྲ བགནི་སྣ་མ་་་ང་ས །ཞས་བལསགས་པ་སས་བས། 























།སངུགྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས ས་བ ། དགྱེ་སོང་དགྱ་འད་ཀིས་མི་མངས་པ་དེ་ལྷབ་དྱེབས་པ་བདེད་ནམ ། བཅུན་བ་མད་དོ། །སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན། 
བོང་གི་ཚུཁ་མ་ཡིན་པ ཁདས་གིས་ ། རག་ས་དག་ལྷ་རས་ད ། དག ཚུལ་ད་ སོ གོདང་ཡདར་སད་མ་དདད། ཧཱ 
་བ་ཅིས་་ས་བ་ུ ། དགཾ་སྤོང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ་ ། དཾ་སློང་དག་ད་ལྟ་བས་ན་ཕན་ཡོན་བྱར་ཨང་དགུ་པའ་གཟིགས་པས ། འདུལ་བ་ལ་ཉནུ་ཐོསྣ་ནམས 
།པའི་ཉན་ཐེསྐོ་ནམས་ཀིས་འདུལ་བ་ལ་བསུབ་བའི་གཞི་འདི་ལར་གདོན་བར་བ་སྟེ | ཡ་ངདགེ་སྤོང་གང་ 

ཆེའམ ། ི་བཟར་སྫས་པ་རངག་ལག་གེས་ལན་ཏམ ། ིནའངཀ་ཆུ་སདསས ། བཅམ་ལྡན་བདམྦས་ཞྲདཔལ་ལ་ཉན བསྣ་དམསཀྱབྲས་པའ་གཞི་དེདར་བཅའ་བ་མཛའ་དོ། 
།དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཡ་ངས་བ་ཅན་བུཅི་ ཅི་དྩམས་པར་བཞུགས་ནས ། ། ཤེགས་ནས ། མཐརས་ུ་ཞིང་གད།གན་བནམ་ཉན་པསབིན 
རག་བི ས་སོ། འགིག པ་ཅམ་ལདའདས་ཀོས་ལ་དྲགྱང་ལངསརླུ་ཞིང་གགས་པ་དཏན 






ཡོ་དབུ་བོན་ནས་ ། མ ཟངས་ན་བཟུགས་ཞེས་བོས་སོ། །ཐས་ནསྭཀུད་ཧན་ཐམས་ཅང་ི ཏི་མཉན་ཡོ་དནསྤ་བུངན་ས་བཅོབ་ཝན་འདུས་ག་ལ་བདསོང་ང། 
དརད་ན་པི་ནབས་དྭྦ་ན་བཀ་ཏྱེངས་བདབཅིངསནས་བུསཔ་ལགྱུ་འབིནཏཉེ། བདམས བ་སོ 
ཏེ མཐའགཅི་གཏུ་འདུག་ ཀོ དརདེེཾེཾེཾེྩཉྩྒ&༢ ཁ་ས བཅ | སྩར ་ 
ལ་མེ་ཏོག་སེལ་མ་དག་གིས་གཏུརྩ་གིས ། འཐེག་ཏུ་འགེའི་གམནས ། དེསྤ་ཧན་དེ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གཞག་ ། སྣ་མའི་ཡལ་གད་ལས་མ་ཏོག་དག་བཏོགསནས ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་མ 
ཏོག་སིལ་མདག་གིས གཏག །བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱི - ་ ། ི་་ [ཅྒུན་གི 
ུ་བ་མཐོངནས་དེས་བསམ་བ ་ མ་ཝཱན་འདས་ཧིས་མ་གནང་མོདྱ་འི 
འཁྱག་བགང་གིན་བའྲགྲ་འདནས་སོ བྱ་བད་ས་ ། དེནས་ཚ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་རོ དྱ ་ །བཅས་ལྡན་འབས་གཡ་བདབས་བསརནདས 











པི ་ལྡན་འདསྱ་ཉི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོཕོས་ཕག་འཚལ་ཏེ ། མབའ་གཅིགཱ་འདུ་ག་གོ །ཟྲབའ་གཅི་ག་འདུགནས ། བཅེམ་ལན་འདས་ལ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཀུན་དགའ 
་གནང་བར་འགརབ་གང་ལགས་པ་དེ་ལཱ་བུའི་གནས་མཆིས་པར་འྱུརརོ་སམ་ནས ། བདག་གིསྤ་རན་དྲ་སདངྲུས་ལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་པོ་འདྲི་ལར་ངས་མ་གནང་ཡུང་གནངབར་འགུར་བ་གུང་ཡིན 
བ་བྱེརོདྱིས་ཤེས་བ་ལེགས་སོ་ལགས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དྲྭ་ཝ་བསན་ཀུན་དགའིར་བད་གཏོགས་བན་འདུག་པའམ | གནས་བང་ངུ་གཏོགས་པན་འདུག་པ་མ་གཉོགས་སོ། །བུང་མདྱཀྱི་ཡུལ་ནི་ 
ྒྱུན་པརླཔ་སིནཔས་ས་གས་ཉནདར་ནྲེ ནས ༈ དཾསེ་བུ་མོ་དལ་སྨཱས་པ ། ཨུ་མྦོ་ཧན་ག་རེ ། ཐུ་མོས་སྦས་པ | ཇོ་མོ་ངིཉི་དངུ་བསླུད་དོ། །དེསསྦས་པ ། སོངཔ་ལོང་ཞིག ། 
དེའི་བུ་དག་གིས་དོཐོས་ནས ། དེདག་གིས་སྨུས་པ ། ཨུམམཛོད་ཁང་དུ་བཞག་པར་མཁེན་ནམ་ཅི་ ། ག་ལས་བངས་ཏེ་མཆི་བའ་འ'ག་ར ། ས་གས་བུ་རྣམས་ལ་སྩས་པ ། བུ་དག་ལོ་མོནིནོར་རུད 
༩ བྲི་བ་བ་ཡིན་ནོ། །དེནས་བུམོདཚ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོའིགན་དུསོང་བ་དང་ ། ཚདང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་སྨྲས་པ ། ཐུམོ་ཙི་ལ་འོངས ། བུནེས་སྦྲས་པ ] འཇགས་པ་རྔེམོས་རྒྱནབསྒྱདད། 





ས་བ ། ཐུ་དགྱ་རུ འཛི་ཡིན་ཏེ ། ེ་མོས་ཁོ་མོན་ ས་མ་སཱས་སེམ ། དུད་དག་གིས ། བུམོ་ད་ལ་དིས་པ ། བུམོའཕགས་པ་གང་གིས་སྡེད་ 
པབ་ཅུག་བརྒྱ་ཡུར ། བུམོསྣསས་པ་ ། འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོས་སོ། །དེདག་གིས་སྨྲས་པ ། འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོས་གཟིགས་པས ། དསན་ཐེབ་པད་སྲིདྱཀི་ ། གལྭ་ཏྭ་དུག་ས་དག་གིས 
ཐེངོ་བརྒ་སུར་དུ་ཟིན་ན ། དདག་གིས་བཅའབའིའིན་དུ་བིནྱ་གིས་བླརབ་པན་འ.སར་བ་གང་ཡིན་པ་དྭ་ལྭ་བུའི་གནས་ཡོད་པར་འགྱགརརོ། །དེདགགིས་ད་བདག་ཅས་གི་མ་འདི་ནེརོ་ཆུད་མི་བ་བ་འིནནམ 

ཐ་ཨིན་པ་བཅུགསན་ཤས་པར་འྱ་དརེ་སུམ་ནས ། དདགགིས་མའི་སོར་གངུངྱརུ་བས་ཏེཁེན་པའི་ནང་དུབྱཅུག་པ་དང་ } ས་གས་བུ་མོ་མངག་གཞུག་མ་ལ་སྨཱས་པ | བུམོཆུ་ཇུས་ཤཾག 
ད དྲ་ཁུསྭ་པལོ། །བུ་མོ་དྭསྭ་ཆུ་བཅུ་བར་བར་མས་པ་དང་ ། དེའི་བུམ་པའིནང་དགའ་གྲངུབྱ་རུ་དྲཆུདནས ] ས་གྭཁུསྲ་པད་པན་སོའ རལུ་ངནས ། ས་གས་བྱུ་ནམ་ས་ 
༼ཏླྨྲས་པ ། བུ་དག་ལོ་མོས་ཁ་མོནོ་ནིར་ཆུདམི་བ་བ་ཡིནན།ཞཾསམ་སྣས་སམ ། ཡད་དདག་གིས་སེར་གངུབ་རྒྱདེ་ཆུ་གླུངགིནས་ཅན་གྱིནང་དུའཕངས་པ་དང་ ༈ དེ་པོཆས་མི་དམས་བད་ཉཔ་ 


160 བ་ཀུན་དགའ་བོས་སྨས་བ ། འདིན་འཇུག་གིས་ཁྲེར་ཏསོང་ཞིག །བུམོ་དེས་ལེར་ཏེསོངནས་ས་གལ་སྣཱས་བ ། ཇོ་སྤྱོ་རུན་དེའཚལ་ཏེམཆིས་པ་འདི་ལགས་སོ། །ས་གསྭ་བུརྣམས 
ཙགྱརནགྱེརཅབཛོས་པ། ཊཟུདམི་ལ་ཡནན ཐུན་དལདེས་པ ༄ུས་པ། ྦ 









༧" ༄༅། །དག་གིསྤྱ་ར་མོས་བྱརས་ཏྱ་པུང་ངོ། །ས་གའི་བཱ་མོ་མངག་གཞུགམ་ཁ ཤའི་ཕཱ་འཚོང་དུས་སུ་སོངནས { དེས་ཉུབ་ལས་ཉ་པོཚ་ང་ཉོས་ཏུ་བཤས་པ་དང་ ། ཇི་ཙམན་དེས་ལེནས 
༢༠ སོརགུབྱ་་དྱ་བུང་བ་མཐོངནས ། དེས་ས་གས་ལ་སྨས་པ་ | རྔོམོ་སོར་གདུབ་དའདི་ལགས་ས། །ས་གསྭ་བུནམས་ལ་དབསན་ཏྭ་ཐུས་པ  བུ་དགལ་མོས་ཁོ་མོན་ནར་ཅུད་མི་ཟ་བ་ཡིནནེ་ཞུས 
རུ མྭསས་ས | བུ་དེ་དག་གིས་སཱཱས་པ ། ཨུམནོར་རུངམི་ཟ་བ་ལགས་སསར་ལགས་པ་ད་ངུང་ཡང་བརྟག་པར་བྱསིའོ་ཞས ། དགོསརའདིད་མགིསྐ་མམོ་ལྐབའིཧལ བ་ཀརསེ་ལན་པཅའི 
༧ བཞོམདར་པོར་བ་དང་ ། སྒྱ་བོ་ལམ་པོ་ཆེ་དནས་འགྲོ་ངས་མཔོངནས་སྦྲལ་ཇུགགྱུར་དུ་ཁྱབ་པའ་ཧུད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་སངས་ཏུ་འགྲོ་ཞིང་འགྲོ་ཡང་ལེན་པར་རི་བེད་ནས ། དེ་དུག་གིས་སཱས་པ |འདི 
ས་ོ་ཀཱ་བའྱི་ཧུལ་བུ་དེན་ར་དག་གིས་གང་བ་འབག་ན་མི་ལན་ཏམ་ ། དེ་དགགིས་སྨྲས་པ ། འདིནཾ་སྦྲལ་ཇུགསུར་བུ་བབ་པར་བེད་བ་ཡིནྷ་ཨི་ ། སེལ་ལྟུ་བུའི་ཏུལ་བུདིནར་དག་གས་གང་བ་མ་ཡིནིས 
ཤྱ རི་ལེནུ་ཏ། །དོནས་ཐུདག་ལྷགས་ཏུ | མ་ལ་སྩུས་པ | ཨུ་མ་ཁོད་ནནོརོ་ཆུདམི་ཟ་་ལ་གས་མད་དོ། །ཐམས་ཅ་དངུ་ཡང་ནི་དགས་འཇིདྱཡིམ་ས་གནིདརོཆུདམི་ཟ་བུ་ཡིད་བདེནན་ཞེས་ག་གུགས་པར 
གྱུར་ཏོ དའགྲསབསིགྲ་བགའཔ་པ་གངིགས་བརྡན་པ་ོ་ུའི་ཧདེར་དགགིས་གངཔ་གིགདུངབསྒྲ་ཤས ། ཡགས་དེརཞེག་འོས་པ་དང ། དགྱེསང་རེས ། མི་རས་པ་ ཿ 





ལ་ས མས་ཀྱིས ། བཅ་ལན་འདམ་ལགསལ་པདང་ ༈ བཅོར་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལོ་པ་༈ དེ་བཞིན་དྲུག་ཚོམ་ 
བར ད་ལ་མ གྱབས ཞིག ༈སུང་དུ་པ་ཞི་གཅེས་དིབར་བའོ། །གལ་ཏེཏགས་ལ་བབ་པར་སྨན་སྦྱིན་པར་བྱའོ། གལཏེཏགས་ཁམ་དབཔརན་བིནཔ ན་བ 


སརམ་བག། ། དེགཞན་དག་གིས་བརྐུས་ནས དརདརཾིཾི ` དེ་བཞིན་ 
དབགིས་ད་བ་གས་པནས་ ། བ 




















ལབ་་ ་སོང་ འོོ 
ཁབ ལན་འ ཉྱིས་བཀའ་ཧུལ་པ་ ༈ པར ོབགི་བ་བས་ག་བཅནམབདདདཔ་ བཱྲདཔར་བའ། །གལ 


ཡ་བུ་འདྱི་ལོདཀི་མ་ཡི་ འཕ ས་སོ། །ཁུན་ཏཾསོབཞི བཞིག །དེས་དེུར་ཏྭ ་བར་སོང་བ་དང་ ། མི་གཞན་ཞིག་མགོ་རལྱ་གིཿ གྱིས་གང་སྩེ་ངུ་ཞིང་འོངས་ནས ། དེས 
།བཟགས་བུསག་སལོ། ར་ཁང་གི ེ་དེ་ེ་ུབ་མ་བདས། དབས་ས ཞའངསནས། དེས 





༧ ༄༅། ` །གལ་ཏམ་འོངས་ན་དའི་འོགུ་དངོས་བོ་བཏན་པོར་བཅོངས་ཏེ་གཞག་བར་བུའོ། །གལ་ཏདའི་ཚེ་བདག་པོ་འོངས་པརྦ་སུཿརན་དེ་ལ་དདངོས་པའའི 
རཿ སོ་ས ། རེ ཅེསང་དདཔར་བུའོ། །གལ་ཏེེ་རྗེས་སུ་ཡི་དངན་དེ་ལན་ལེགས ། གལ་ཏྫེརས་སུ་ཡི་དང་བར་སྙི་བེདན་སྦྱིན་པར་བྭའོ། །གལ་ཏེ་སྐྱད་སྤོངན་ཁོ་བོཅ་ ཅག་གིས 
ཅུ ོ་སུ་བྱས་བ་དདནིཉའངདདེ ། ཁྱཾར་ཏོསོངཞིགཅེས་བརོད་པར་བའོ། ི་བསནོདདགཟར་རབཏ ལན་འ བའམ ¡ གནས་ཁང་དུ་གཏོགས་པ 


སཾ་གོ་ ྡནས་བཅ་ཐུནའདསཅས་བམཔ་པབ དཔ་དང་ ། བསླབ་པ་ལ་གུས་པ་དང་ ། བསླབ་བ་ལ་ཡོ་བད་བཅུངས་པའི་བསསྲགས་པ་བརོདནས ། དགེ་སློང་རྣམས་ལ 

དཔམཐུན་པ་དང་ | དེའི་ ཤཱསཆེ་བ་དང་ ། དདཔའཚུམ་པའི་ཆསོ་དངུ་ལུནཔའི་བཀའ་མཆེདམཛདནས ། དགྲེ་གོངནམ ས་ལབཀའྱསཔཔ ། བསབས 
ལཱ ༦ འདིནི་གནང་བ་ཡིན་ཏུ། པའྲི་ཉན་ཐོས་རུམསྱ་ཉིས་འཇུལ་བ་ལ་བླསབ་བའི་གཞི་འདྷི་ འདོན་པ ༈ ཡང་དགྱེས་གང་རིན་བོ་འཛྲ ། རིན་པོ་ཆནསྤོས་པུརང་ 
༼ །གིལག་གིས་ལེན་ཏམ ། ལན་ཐུའཛུདན་ཀུན་དགའ་བར་གཏགས་པན་འཇུག་པ་འམ ། གནས་ཁང་དུགཏོགས་པ ས་པན་འདུག་བ་མ་གཏོགས་ཏྭ་མུངབདདོ། དདེ་སློང་གས་ཀུན་དགའི་ར་བ 
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རག་མིནནོ། །འང་དགྱེ་གང་གངཞས་བབ་ནི གས 
ལི ཞ་པ པདཀར་བོ་ དོང་ ཐྱུར་དང་ 


། གཡུལ་ངོར 
ཉིདཡིས་སྭོ་ ལེན་པའི 


ས་སག བྲ སྲི སད་པའི 


གཏོགས་པ་འམ ། ] གནས་ཁང་དུགཏོགས་བན་རིན་པོར་འམ །་ོཆ་ནསཔ་འཇུག་པ་་འདྲས་ཁིཡིན་པ་དེལ ན་པར་འྱམ་དག། 


མ་པདྷེ་ཱ་བུ་ི་སམས་ཅིསླ་བར་བརབ་སུ་ ། ད་ལ་ད 
རྟལྭ་བུ་གངལེ་ ཁེ 
༥ གཞན་པངདྲེ། ི་ཉབ་གསན་པ་ོ། །རནཔ་ཆལ། གད ོ་ ཨུ 


ཏས་ཞེས་བུ་བ་ནིབ 
རག རྩོ གི་ད གི ག་འ | 














ངྷཾ 





༄༅། །ཡ་ངརྔི་གཾ ད་བདབ་བ གགས་ཤིང རོམ་བ གསད ། དག ༈ ངག་ ་ 0མ་ ། སན་དུ ཡདགཤས་གྲསངས་ས། ། ་ཐོངགག 


ཛས འདད གཏབ 


འགུརཀོ། ྲདེཊཾ 


སས གཏུནའད་བཏས་པ་འག ། གནས་ཁ 
གི་ནི 


དམད་དངི། ཀ་ཀ །ུགགགསྣསྒུབ། དུང་བཅས་བ་དང་། 1 
ས་བསས་འགུར་ རས ། སག་དང ། པ་ད ༤ མད ཤེལ་དཀར་པོ་དང 
ན་ས ། སཔ ག་གང ཊཐ བུཛིང་བུའ་ 

] གངུ་བྷཆན་ཅོན་དང་ ། དབུང་རྒྱན་དང་ ། འདང 1 །ཐན་སོགོ་མ 


ཌེ བར ཀི 


མང ཞོརབུ་ལེནན་བ་དརབ་ལེན་ན་ལྟང་ 
'རུ་རྤད་ | དངུམ་དང་ | གསེར་དང་ ། 


ཅསྲ་གས་སུ་འྱགུ་རོ། རི ངི་གིས་ནགུལྱ་རན་ལནན་ལུང་ཧེད་ངུ 


ད་བ་ལེནན་ཡང་ཉེསྲ་ས་སུ་ཁྱར་༢ 








: 


ཕུན 

















སཱ །དགེ་ོངགས་བི་ཝ་བལེ ཀོ་ོ་སོས་ ། རྒྱ ད་དན་ས་ུས་ྱསརོ། ་སུངི་ུ་བདེ་བཞིན་དུ ། དོམ་དང དོམ་དང་ ། འི་དང ། །མ་ཧ 
ཁོག་ཀུ་ཨཱ་ མུྦུ་ུང་ལནན་ང་ཉས་བས་སུ་འྱགུརི། །དགྱེསོངགིས་དུང་ལནནོ་མུབིན་པ་ལེནན་་ུད་བད་དུ་རྱགར་ལ་ ། སྲུ་བས 
།དུང་ཇི་ུ་བ་བཞོན་དུ རཾ ངུ རྔ་པཊུ་ཧཱདང་ ། ་རྔ་ཡངདབཞིན་ནོ། ± ི་ དྡདོགིས་གྲུ་འཕོན 


ཅྱ་ཁུག་ གད དལ དམེད་པ་ལནན་ཉེསྱ་བུས་སུ་འྱགན་རོ། །གཞུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ ། རལྔ་གི་དང་ ། རཕྲ་གྲི་ཅོག་པོ་དང་ ། ་ིས་གཅགཔད། གང 
དད ད་གསང 


།ཝན་གྲུཡལེནོན་ཉེསྤ་སྦས་འྱག་པས་ །གྱེ་སོང་གིས་མདའ་ལུན་ན་མདེའུདང་བཅས་ ཧཱ ན་ཡང ་ཧེད་དུའྱགུར་ལ ། མདའུམེད 
སྔ་སུ་འྱུད་རོ། །མདའ་ཇི་ལྟ་  ། ལྕགས་མདའ་དང་ ། མད་ཡད་གས་སབས་པ་གདདབ་ཞད་ ནེ། །ཐན་མདའ་ལྟུན་བཅེས་པ་ལེན་ན་ཡངཉེསྲ་བས་སུའྱག༨ 
ནན་སུུ་གངུང་དང་བཅ ས་སན དལ སླུ་གྱ་མདབ་བནན་ཉསསསུཕུརལ། སད་པའིབྱ་ཤས་ཉ་བད་གཞག་ས་འན་ཅུང་འ 








༡" ༄༅། 
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ཨེ 


ས།གདོ། ཉལ་ས་དང་པོ་བ་དང་ ། ། ཏ་ ། སེམས་འཆུགས་པ་དང་ ཤ ར་བདག ཚོར་བདག་གིསཉེན་ ་བ་ཞི་དདེ། །དགེ་སྲོང་རྣམས་ལ་ཐེཙོམ་ 
ལོ་ཐམ་སཅདག་དཔ་སང་སྐྱ་ཅས་བཅར གྱི་སན | ལས་དའི་རྣམ་པར་སཱི, བས་ནོཿ་ཆབ་མི་ 

འཚལ་བརྡ་གུར ། ས་བསམ གཡདབ་སངསྦརས བཅ རར } བིན ར་བ ། འེད་ང་བཞེན་དུཉེབར་གནས 
པབ) ་གདོན་མོ་ཟེ་བའ་འགྱགན་བ་དྭ བས ཤིངབསུགས་པས་ 1 ངིན་གྱི་མ་ས་ག་ཉི་དཀྱིས་ལ་ ིདིས་ལས་བུས་ཤིངབསགས་བད། དག་གཞན་སུ་ཞིག་གིས་སོ་ རོཡོངབན་འབུར ། དགེ་སློང་དག 





༣82༢ 


ལས་བས་ཤང་བསག ན་པར་མི་ཁྱཧུར ། ཆུའི་བམས་ལ་མི་འགྱ་ར ། མེའི་བམས་ལ་མི་ ང་གི་ཁམས་ལ་གི་འྱགཀྒཀི ། འ 
ལས་དགིལ་དངམེ་དགེ་བྱ་བས ཤང་བསགས་པ་དགན་ཟིན་པ་སྣམང་བར་། ། ཁམས་དང་ ། སྩེ་མཆད་དག་ལ་རྣ་ མཡརིན་པར་བས་ཉེ། ནྱ །ནུང་གཁམས་པ་བི་ བབ་པ 
ད་པ་འདི ཉི 


ཚོགས་དང་དུས། །རདནས་ལུས་ཅནནམས་ལནི། །འྲབས་བུ་དགྱཏུ་འགར་བ་ཉིད། དགྲཡོང་དགྲན་ད་བརྙགརཆབོ་ ། 















168 གྲ ཤཾགས་པ་དྲག་བཅོ་པ་ཡད་དག་པར་ཚོ་གསཔའིསངསྦྱརས་རིག་པ་དད་ཞབས་སུ་ ན་པ ། བདེ་བརག་ཤེགས་པ འཇིག་ཉེན་སྦཉེན་པ ། སྩྱེས་བུ་འདུལ་བལི་བ་ལེ་སྩྲར་བ །བླ 
ན་མེད་པ ། ལྷདངཡ་རྣམས་ཀྱིསྐེན་པ་སངགྱ་ཆག་བཅོམ་ན་འདུས་འདྲོསུངས་གདད གཏང བྱུང་ངོ། ལུ དེགཏེན་མ་པ  སས་བུ་འབལབཡིབ་ལ་སུ ངས 








! རྒྱལ་པོ་ཀྲི་ཀྲི་ཞཾས་བྱ་བ་ཆྐོལྲ་སིད་དབ་འབོར 

བདབ་། ལ་བགས་པ། ཆུ་པ་དངམ་མངབོས་གངབ བ་བ་དང །གཟབ་པ་དང་ འཐུག ང་དང་ ། ནང་གླ་བས་རབྱརབ ཆོམ་ཆུད་དང་ ། སུ་ག་དང་ 
ཡབ་། ། རེ བ་ལང་དང་ ། མཧུ་བུན་ཨུམ་ཚགས་པྱ་བུདྲ་དུའཇུག་པ ཆོན ཁ་པོ་ཆོས་རྐྱི་རྒྱ ས་མོབ་ 
ལས་བ ངད ་་་ིམ་ོགསཔྱ་ གྱེ པ་བིབདག་པ །ཅས་ལག། །བཅོམ་ 


ངོ་གས་བའི་སངསྤྱ་ཆས་འོདྱསུ་ངསྱ་ཀྱི་མཆོད་རྟན་ལ་བསནོ་བཀུ་ར་པེ་དཅིང་འཇུག་གེ ཡྱི ཤིང་ལྗེན་བ་མེ་ཏོག་ཁྲ་པ་ཞིང་འབས་བུ 





ཐི = ཧཱཿ 











ཅོ ད་དག་གིས་སླུས་བ ། ཊུ 


7 ངོ ལླུས་འབྱིན་བའི་ཚ་ལ་གསབ་ད བཙུན 
ནད ད༽དེཾེཾེཾེཾ དྲད རར 


།འི་ཡལ་ག་དག་ལ་མུ་ཏིག་གི་ཆུན་པོ་དྲཔས 
རཾ མུ མས ུགས་པཟེསནས ༈ དསང་བཉདཔ་དང་བཅས་པས་མུ་ཏིག་གྱི་ཅན་པོ་བྲ༔དདེ་ ་ །ཐུད 
] དེས་མུ་ཏིག་གི 


ཅུན་ བུམ་ལ་བཏགས་།བཞག་པོ་ །ཤད་ུལགྱི་ན་ལཉ་བཟྱསདོལ་ཡའ་པས ། དེས་ི་དིན་པརྦ་རན་ངེ་དནནས། 
པ་གིས དས དེས་ག རུན གམ་པ དལ ཅོ པུ 


གཞ་ལ་བཏུགས་པ་དམཐོང་བ་དོང་ ། དེ་དག་གིས ། ཐེུད་མེད་དན་མོ་ལ་དྲིས་པ ། 
བ་དང རྒྱལ་པོ་ལ གམས །ནུལས་ལས་པ་ བ་ག གགིས་སཏགསིརན་ གགསལ་བ་ཏགས་བ་དེམཐོངབ་དང་ ། ། རྒྱལ་པོས ། ཞེ“ ཌཤུས་འཆོབ་དུག་ལ་སས་པ། 


ུག་མ་ལ་བཙགས་ཉེབ་གགལ་ནནས་བདག་གས་རདག། །རྒྱལ་ལོས་སྨུས་པ | ུདམད་རྒན་མོ་དེ་བེས་ཤིག ། 





ཟཝ ཡགས་ །ལ་པོས་སྤས་བ ། ཁྱེ སྭ་སྭས་པ 

ས་པས་བ སས ཕས གག་པ གསེད དོས 

མད བ་ག | དགགས དཔད ཐོ རྒྱལ ལ་དག་འནས་ དྲྲི 

[ ད་སིུས་གང་ཞིག་ཅེས་སྨས་སོ། ། གན་མོ་དསྔ་མཏག་གྱ་རན་པོད་ཧེར་ཏེབ བོ བཅོངས་ནས་ ། བཅེམ་ལཝཱན་འ. དྲས་ཡངདུག་པ རྫ་ངོག སཔའི་སང་ སའོདྲ་སུངསྱ་ཉི་མཚོད་ཏན་ལ 
པ ཁབ་ 

༤ ཀུརབུས་ཏེ ཞབས་གཉི 3 བསས་ིས་པ་གྱང་གསནས་ཧོན་ལར་འདྲིསདཅེས་ སུ  འདག་དགེ་ དེ བ་འདིས། { ནར་ཆུད་རི་ཟ་བརྒྱགར་ཅིག་ཅེ་ས་བཏབ་བ། །དགེ་སོང་དག 


པརྱགརཏེ། བགེག མས་པ གས་ས གྱིམ སེན འདིས རྫརགྫ(#ླྣློླ་ 














༅༅ ཡིན ། ཡས་འྲུངནར་རྣུམ་སྭ་ཀྲི་ནམ་པར་སྭིནཱ་པ་ཡང་འདྲནམ་ཡིན་གོ། །དགྲེ་སློངདུག་དེ་ལཱ་བསན་ལས་གཅིག་ཏུ་གནག་པ་དང་ ། འདྲེན་མ་དམསསངས་ཏ །ལས 
གཅིག་ཏདཀར་བྲནམས ཀ་བཅས་བརླ་བ ༈ དགེ་སློང་དག་ཁྱེདཀྱིས་དེ་ལྟུར་བསླབ་པར་བྱའོ།  ་ོདགབསན་བས་གསིགུ་གནག་བདང་ ། ་ 
གཅུས་བ་དམ་པ་ར་ དཔ རེ །བམ་པོ་དྲུག་ཅུ་པ། །སངསྐྱ་ཧྲས་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཅུལ་པོ་ལིཁབ་ན་འོད་མའིཆལ་ཀ་ལན་ཏཀའི་གནསན་བཞུགས་ས། ། 
རུ ེབན་ི་།སུ་ལཔགསགྱུལགདོ།་ 

ངེ ༤ ཏི 


ང་བའྱི་ཧལ་པོབབོ་ཕུངས་གཟུགས་ཅན་སེང་བོ་ཟུས་བེད །གཉིས་པརནི་བུན་མོའི་འོར་ཞུས་ཐེད ། གསུམ་པརནི་གོང་དལ་གི་མི་ 
སན ། ཁུསྭ་ཀིས་མ་བསསབས་ཀྱིས་ ། བདག་གིས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་ ཏྲེ ཊེ་འདུན་དང་བཅ ས་པ་ལྲ་འུསྱ་ཀིས་བསབས་བརྲ་བའ་སས་རུརི་གནས ། བཅོམ 











ངས་གཟུགས་ཅན་སྭིང་པོས་བསམས་པ བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉན་ཐེསྦོ་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལྡརམ་པ་དུམའི་སྒེ 
རཀ སེཤིནནས ། བཅེམོ་ལྷན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་པུག་འཚལ་ཏེ | མཐའ་གཅིག་ཅ་འཇུག་གེ །མཐའ་གཅིག་ུ་འཇུག་ནས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ ། 





ཿཿ༣།ག་གྱུཧཱརྱབཱང་བའྱི་དལ་བོ་བཟོ་སྦངས་གཟུགས་ཅན་གཱིང་པོས་འདྲི་གུདཅས་གསོལ་ཏོ། བཙུན་བྱ་ཆལ་པོའའབའདིན་ཆབ་དོན་གསུམ་མཆིས་པ་གཅིགཏུན་བདག་ཞུས་བྱསིད ། གཉིས་པར་ནི་ ། 
མཆིསྲ་བང་གི་འཁོརྭ་ལུས་བྱསད ། ནྫྫྫླ་ བཙུན་པ་གང་དུབདག་ཐུས་བྱགིད་པདེར་འཕགས་པ་དགྱ་ཀངྦ་ཁུས་མཛད་ཅིང་ ། གང་གི་ཚ 
འ་ཕགས་བ་དག་ཁུས་མཛད་པ་ད་ ཅན་བདག་སྡོད་པའ་བགྱིད་ལ ། གང་གི་ཚེ་བདག་ཁུས་བརྱིད་པ་དེ ་ཡང་འཕགས་པ་དག་གིས་གཞེས་བར་མཛད་དུ་གསོལ ། གང་དུ་མཆི་སྲ་པང་གི་འཁརྦའུས | 
བྱགི་དཔ་དར་ཡང་འཕགས་མ་དགུ་ཁུས་མཇད་ཅིང་ ། གང་གི་་འཕགས་མ་དག་ཁུས་མཛུད་པ་དའི་ཚོ་ཨད་མཆི་སྲ་བང་གི་འཁོར་སྡོད་པར་བརྱིད་ལ ། གང་གི་མ་མཆིས་བང་གིེ་འཁོན་ཁས་བྱགད 
པ་དེའི་ཚེ་ཡང་འཕགས་མ་དག་གིས་གཞེས་པར་མ་ཛད་ངུ་གསོལ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མ་ག་དུརྱ་བུང་བའྱི་ཆུལ་པོ་བཟོ་སྦྱོངས་གཟུགས་ཅན་གྣེང་པོ་ལ་ཅངམི་གསུང་བས་གནང་ངོ་། །དེནས 
མ་ག་དནྱ་བུང་བའི། ལ་པོ་བཟོ་སྦུངས་གཟུགསཅན་སྙང་པོས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཅང་མི་གསུང་བས་གནང་བར་རིགནས བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཐག་འཚལ་ཏེ ། 
བཅོམ་ལྗན་འདས་བྱི་སྦན་སྔ་ནས་སོང་ངོ་། །དྲུག་སཱ་དགལ་བློ་སྩེས་པ ། དགབ་བོ་ཉེ་དགའ་མ་ག་རྷ་བྱུང་བའི་རྱལ་པོ་བ་ཟོ་སྤྱངས་གཟུགས་ཅན་གྲངབོ་དད་བ་དང་ལྡན་པན་ཡིན་ན ། དད་པ་ཇི་ལྟ། 


ར 


༄༅། །བུ་དང་ལཱན་པ་བྱ་ཝསྭ་བུས་བེ་དབུའ་དོངང་ཞེས །དདག་དབྲ་བུས་པེ་དད་དཔོནས | དེདག་གིས་སྨྲས་པ | དགའ་བོ་ཉེ་དགའ་གལ་ཏེ་བདག་ཅག་བམས་ཅད་ཅིག་ཅར་ཁུས་བསན 
རྒྱར་དུ་ཟིན་པར་ཁྱག་ྱ་གིས ། གཉིས་ཀྱི་སྣ་བུས་བ་ཞིང་བཞིས་གོགས་བའོ། བ་ག སྣགས བགབཞི་དགོསད། །དེའི་འགོ་ཏུ་ཡང་གཉིསྤ་ཀྱིས་ཁུས་བ་ནིང་བཞིས་གོགས་བའོ། ། 
དྷཾཝརྩ་བུལོ་ཞཾས་དེ་དག་ལས་གཉིས་ཨྱཾས་ཁུསྲ་བབད་བ་མས་ཏེ ། བཞིསྭ་གོགས་ཐདཅིང་འདྲུག་གོ །དེའི་ཚམ་གྭ་དརདྱད་བའྱི་རལ་པོ་བཟོ་སྤངས་གཟུགས་ཅན་སྙིད་པོ་ཡང་དེནྭ་བུས་ཕད་བུའཕགསནས་། 
དེས་མི་གསང་ལ་གཏོགས་པ་ལ་སྨུས་པ ། ཀཱ་ཡེ་ནང་རེ་སོངལ་དྭ་ཝར་སྐུབུས་པད་ཝོས་ཤིག ་དེས་ལུ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་མ་གྲ་ཇུརླ་བངབའྱིཆལ་པོབཟྲོ་སྦུངས་གཟུགས་ཅན་གིིང་པོ 
ལས་མཉན་ནས ། དེར་སོངསྟ་བྭ་ལསན་དི་ཙམ་ནྭངུག་སྣ་དག་ཁུས་བདཔ་མྤབ་ངོནས ། དེ་རྒྱལ” འགན་དུསོངས་སྨྲས་པ } ལྷ་འཕགས་པ་དྲུག་སྣེ་དག་ཁྲུས་བགྱེ་དཔོ །རྒྱལ་པོས་སྣས་པ { 
ཁྲིའུཚུགས་ཤིག་དུང་བསྡད་པར་བྱའོ། །དེས་ཁྲིའུ་བཅུགསནསྦྱརལ་པོས་བསད་བ་དང་ ། དི་ཙསན་ཡུན་དང་ཞིག་ལནིནས་རལ་བོས་ཡང་མི་གསང་ལ་གཏོགས་པ་ལ་སྨེས་པ ། ཀུ་ཡེནངྡར་སོང་ 





ལ་དྭ་ལར་སྭུ་ཁུས་པུད་ཆོས་ཤིག །མི་དེས་ལྷ་བཀའ་བཞིན་འཚལཞེས་མགྱེ་རནྱ་བུང་བའྱི་ཧལ་པོ་བཟོ་སྦྲབས་གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་ལས་མཉནནས ། དན་སེངས་བལསན་ཇིཙམན་ཡང་དུག་ 











པཿ 


ནས ། དྱཧལ་པོའིག ཕགས་པ་ དུག་སད དག་ཌི་དྭཟུས་བྱསིད་ད། རྒྱལ་པོས་ཡང་བྲིུ་བཅུགས་པ་དེཉིད་ ་ད་པ་དང་ ། ཇིཅམ 

རུ་དར ། གྱི་མུས་གི་གནུསང་ གས་པ་ལ གྲ དཱ གསད ང་ལ་ པ་དྲུག །མིདསྣ་དཔསཔ་གཞིན་༩་པ་བས་བའི 

རྒྱལ་པོ་བཟོ་སྦྱངས་གཟུགས་ཅན་ཤཱིང་པོ་ལ་ས་མཉན་ནས | དརསོང་སྙ་ སྡ་སིསདངཙ་ཡན་སང་སར་། དགྲ་ལུས་པེད་པ་མཐོ་ངནས ། རྒལ་པོའི་གན་དུསོང་སྭ་སྨྲས་པ ། ལྕ་ད་དུང 

ཡང་འཕགས་པ་དུག་སྡེ་ད་དག་ཏི ཅེདཝུས་བྱསིད་དོ། རྒྱ བལོས་དྲ། ། ཤེས ས་ལྡན་དག་ ག་འོཆི་དག་ཡུན་ ར་ང་ལ་མཐེ་བཅམ་པདྲ་བེད་ཏིས ཆུ་འོཅིགདང་ད་བར་པ་ལྱིནས 

ཀིསྤ་བུསྱ་བ་འོ། དེདག་གིས་ླ་བདནསྤ་རལ་བིདངུདབཟབ ཨུར་བའི་ཁུས་ཅསྔ་ཁུས་བུསནས ། ང་ ན་འདས་ག་ལ་བདཔསང་ྲ སུ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞབས 

གཉིས་ལ་མགོ་བབ ། ཆོས་མཉན་ པམཉན་པའོདོར་བཅབ་ལན།གས་རས་ རོ དེནས་བ ལི ལྡན་འདས་ཀྱས ། ག་ནས ། ་དགའ་པེ་འ ལ་བཀའ་སུལ་པ། 
ཀུན བ་ཅི ལཔོ་གཟུགས་ཅན་སྟང་པོས་ཆོས་མཉན་པམ་མནཔའ་སང་། བཅུནབྱ་ཆལ་པོ་གྱགགསམནྲདཔོའནྲ་དགྲས་དགག་བ་བགབ་ །ཅིའི་པྲི༽ ། དེ 













ཞེས་བཀའ་སུ་ལ་ནས་ ། དགུ་སུང་དག་ཕྱིན་ཆདྲ་ཞུས་མི་པད་པས ། དུ་དགྲ་ད་ 








པྲཁུསྭ་བ་བར་གནང་ངོ། །བཅེམ་ ན་འདས་ཀྱིས་ཟླ་བྲད་པདཿངྲ་ཟུས་བའོ་ཞས་བཀའ་སྩལ་ནས ། 
པརྱོ་གུ་ཅི་ངརིད་པ་དང་ ད ཉར ། རྐེ་བ་དང་ ། ཡུས་མ་ཐོབ་པརྒྱ་ཧཾཔནས ། བྲམ་ཟདང་ྱྱིམ་བ 


༄༅། །སླབས་དྩྱོརས་བནུ་གསོལ་ཏེ། །དེནས་བཅམ་ལྣན་འདས་བདི་སམ་དུ་དགོངས་ཏེ ། ཉེས་དབེ་གས་གང་རུང་ཟདྱ་བུང་བ་དནི་དགེ་སློངདགྲ་ཁུས་པྲེད་པ་ལསྤྱ་གུར་པག ། 
ད་དགོས ངནསབཀའ་ཅོ་པ ། དྭལུ་བསན་དགྱེ་སོངནམས་ཅིས་ཞུསམྲི་བའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཧིས་དགེ་སོོངྡོར་མསྦ་ཀྱིསྲ་ཐུས་མྱི་བའ 
ནཱ བྲས ཆུ་བྱ་ཉིསབ ཐར་ི་ུསདིང་བརྩ་ག་རནས ། བྲམ་ཟེ་དཔ་བྱིམ་བདག་གིས་སྨྲས་པ | འཕགས་པ 
དཔྲས་ལགས ། དགེ་སྲོང་ནམས་ཏིས་སྣས་པ ། ཁོ་བཅག་ག །འཕགས་པ་དགཅི་འྱིསངད་རྲུབས་མི་མཛད ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀི་སམ་གནང་ངོ་། 
བརངབས་དགཔརའྒྱམརས་དསའ་འདདབདདགྲེག་ངནམ་ོས་ །བཅས་ལ་མསཔ་མད་དང་ ལན་བ རཾ 





།ཅིེད་ཅག་དྲི་མའི་རུབ 
པ་ ཱ ་ལྟ་བས་ནྡ་ཟླ་བ་ཕྱེདཔུད 
སེ་གའིདུས་ལ་བབ་པ་དང་དགེ་སོང་དགཚ་བས་སྟོམནས་དེ་དག་སྒྱ་བེ་བསེངདསང་ 
དག་དད་པཅན་དག་གིས་སྣུས་པ ། འཕགས་བ་དགཅོའིིསྐད་དུཁུཾད་སྒྱ་བོབ་སེང་། 










བསེང་པོརྩོགུ་ཅིང་རིད་པ་དང་ ། ༡མྲ་རུངབ་དང་ ། རེ་བ་དང་ ། ཡུས་མ་ཐེབ་པརྦྱ་ཧུར ། དྭག་སློང་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། ཚ་བས་སོམ་མོ། །ཅིའི་སླད་དུ་ཁྲུས་མི་མཛད ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 
གིའརབགད་མད་བང་མ་ ཀཱ དད ས་བ་པརླསད། ད་ནམས་ཡས་སུས་པ། བབས་ས་བའེ། ] སསང་སན་ཆ་བའིཅུས་མ་གཉིགས་སོ། །དགེ 
སྒྲུང་དྭགན་པར་རྒྱརནས | དེ་དག་སྙན་པའི་གན་ཇུ་དེངོ་ཧཱ དྲིས་པ ། བཞིན་བཟང་ལེ་བོཅགནས་ ། ཁོ་བོ་ཅུག་ལ་སྦན་སྙོན་ཅིག །དེས་སྨཱས་པ ། འཕགས་པ་དག་གཏུགས་རེ་པཞིང་བུས 
དུ་ ། དེས་སོས་པར་འྱག་ད༣ེ། །བཞི་ནབཟངས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀིས་མ་གནངང། །འཕགས་པ་དགྱུབད་ིནན་པྲ་བགསྡ་དང་ཚུན་པས་དཏིདྱ་དན་དུསངདནས་གནང་བརྡའྱག 
ང་ལགས་པ་དྭལ་བུའི་གནས་མཆིས་པར་འགགསར་རོ་ཞེས་ཟེན་བའི་སྐབས་དདགུ་སོང་ནམས་ཀྱིས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ལ་གསལ་པ་དང་ ། བཙོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། དལ 
ཨ་མ་གཏོགས་སོ། །དགྭ་སོང་ངག་གིས་དག་འདུན་དངུ་མཆོད་ཏནྱསི་ལས་དགྲ་བུསནས ། དེདག་འཇིམ་ར་བཀིས་གོས་ཤིང་འབགས་བཞིན་དུལཁོདནས ། བཱམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ 
ན་དག་འོངས་ཉེ་དེས་པ ། འཕགས་པ་དགཅིའྭ་སད་དྲུ་ལུ་དཅག་འཇིམ་ཛ་བྱ་ཉིས་གས་ཤིང་འབགས་བཞིན་དུ་འཁོད | ཁུས་མཛུད་ནཅི་ནེངས ། བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་མ་གནང 














= སྡལ་ ཧེ ཁྷ‹ ཱུ 

༄༅ པཞོག་ཟར་བའྲི་སྐབས་དུ་དགྲ་སྤོངརྣམས་ཀྱིས } བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་“པ་དང་ | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དེ་ལྟ་བསན་ལུས་ཀྱི་ངུས་མ 
གཏོགས་ས་ དཱུ བརླ ོདམས་ི གསམས དང་བཅས་པ་བ དྷ་ུ་བསན་པས་ཧ ། འཕགས 
བ་དགུ་བསྟན་པ་ལ་གཅིག་ཏུ་བཙལ་བར་བྱགི་བ་ལགསན ། རེའི་སདབླུ་གོས་ཕབ་ས་གཟིམས་ཤང་དགེ་བའྲསགོས་ལ་ཏན་མེམ་ཛད ] དགེ་སློངོ་རྣམས་ཀྱིས་སྨཱས་པ } ཁོལོ་ཅག་ལམ་ངུ 
སང་གབ་བས་བས་ཚབས་སྙོམནསྣ་གེས་ལབ་སུ་ཉལ་ཞང་དགེ་བའིཕགས་ལ་ཏན་བདམེནུས་པརླ་བར་ཏ །བས་མཛུདན་ཅིནངེས་། བཅ་ཝན་འདསཨོས་མ་གདང་ང་ཞས་ཟར་བའི་ 
སྐབས་དེ་དགེ་སྙེང་རྣམས་ཀྱིས ། བཅེམོ་ལྣནའ་དས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྗེན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་བ | ེ་ལྟུ་བསན་ལམ་བྱི་ངུས་མ་ གཏོགས་སོ། །རུང་བྱུ་པནས་དགེ་སྤོངོ་ 
དགྲ་ནུལྱ་གིས་རུལ་ཅུན་ངུ་གུར་ནས ། ད་དག་ད་ཁྐོན་བཞིན་དུའཁོདཔན ། ཟམ་ཟེ་དུང་ཁྱིམ་བདག་དད་པ་ཅན་དགུ་འོངས་ཏ ། དདག་གིས་མཐོང་ནསྲ་དིས་པ ། འཕགས་པ་དག་ཅོའི་སྐད 














ངུ་ཇུལྷྱ་གིས་གས་ཤིང་བཞུགས ། ཞུས་མཛངན་ཅི་ནོངས ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཏིས་མ་གནད་ངོཞིས་ཟེར་བའིསབས་དེ་དག་སློང་རྣམས་ཀྱིས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་དང་། 


བཅེམ་ཝྣན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། དྭ་ལ་བསན་རུང་གི་དུས་མ་གཏེགས་སོ། །ཆར་བབནས་དགེ་སྤོང་དག་མངོན་པར་ལྡ་རོནས།།དེ་དག་དེཁོན་བཞིན་དུ་འཁོད་པ་དང་ ། བྲམ་ཟེ་དང་ 
ཁྱས་བདག་དདུ་བཅན་དག་གླ།ལང་ཁང་པུ་སཿ ཟི ། འཕགས་པ་དགུའའླི་དྲདརརྱམས་ངོ སབས ། ལུགདདཅིན། །བཅེས་ལན་འདག་ཀྱསན། 
གནད་ངོ་ཞས་ཟར་བའྲ་སབས་དེདདགེ་སཱོངྡན་མས་ཀྱིས ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ ། དྭ་ལཱ་བསན་ཆརྱ་སདུསུ་གཏིགས་སོ། །ཇི་ 
ཆངནས་དགེ་སྐོང་དག་ཡས་བུབ་རྩོ་གར་ནུས ། དངུག་དེ་ཁེན་བཞིན་ངུའཁེད་པ་དང་ ། ཐམ་ཟེ་དང་ཊིམ་བདག་དད་བཅན་དག་གཙུག་ལག།བང་དུའོངོས་ཏེ་དྲིས་པ ། འཕགས་པ 
དག་ཅིའི་སླད་དུ་ཡུས་ཁྲ་བེརྱ་གུར་ཅིང་བྲཏགས ། ཁྲུས་མཛདན་ཙཾ་ནེངས ! བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིསམ་གནང་ངོ་ཞེས་ཟཾར་བའི་སྐབས་དེ་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ 
གསོལ་བ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། རྙལྭ་བསན་ཇི་ཆའྭ་གི་དུ་སམ་གཏོགས་སོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བསླབ་པ་འདོད་པ་དང་ ། བསླབ་པ་ལ་གུས་པ 
སཾ ། དགེ་སློང་རྣམས་ལད་དངམཐུན་བ་དང་ ! དེའི་ཤས་ཆེ་བ་དང་ ། ད་དད་འཚམ་པའི་ངོས་དང་ལྡན་བའི་བཀའ་མཆིད་མཛད 














།དང་ ] བསླབ་པ་ལ་སོ་བདབསུངས་པའི་བསསགས་པ་བདོདན 
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༄༅། །ནས ) གེགང་ནམས་ལ ལ་བཀའ་སུལ་བ ] དགེ དགགདེ་ུ་གསན་སམནི་བཅས་པ་ཡིན་ལ | འདི དནི་གནངབ་ཡིན་ཏེ། དའི་ཉན་ཐོསར་ མས་ཀྱིས 


འདུལ་བ་ལ་བསབ་པའི་གཞི་འདི་ལར་གདོན་པར་བ་ས 


ལ་ངུསནི་འདི་ཡིན་ཏེ སོ་ནམ་གྱི $ ་ ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་གསུམ་ 
ལས་དུས་སོ། །ལམ་དུསསོ། །རུང་དུས་སོ། །ཆརདུས་སེ། །རྫི་ཆ་ངུས་ཏེ ། དེ སྐ 


མགསུངས་པ་དེ་ལས ཉད རླུསྐམ་གཏོགས་ཏུ། བོ དེ 
ིཾི་ །སག་མནིད མའས་ས། དུ 


གི སཔ སུ གཤེགས་པ་ དག 


བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ས སས ཀོ །ཟླ་ དྲོ་བ །དལས་འདུངས་པ་དྲ་བད་ན་འིསྲ་བ་བནྡི་བུ་བྲ་པད་ལས 


འདུམས་པར་དེདནའོ། །དུསམ་ག་ཏེགས་ཏ་ཞེས་ 





བ་དགྲཏྲསག་པེད་བེད་ ། འཚེདོཔརྭ་པེད ། ཆུང་བ 


སྲ་བ་བ་ནེ་དུས་གཞག་ རཾ 
ད་པའོ། ¦ 


དབེད ླ་བནི་སེམསཆནདྲས་ལབ་དང ༈ ཇུདའགྲ་དང་ ། ཡི་དགས་དནོ་སེང་དང་ ། དན་འཐོ་ལོག་བར་ལྕང་ 
་ས་སོརཾམ་བཤགསན་ ། དགབའི་ཆསྐ་ནནས་ལྷ་སྒྲིབ་པརཔེད་པ་སེ ] དས་ན་ལྱུང་ 


ཏ དཱ 
༠༠ བེེད་དོཞེས་གསུངས་སོ། །ད་ལྷ་དུ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ ། སོ་གྲ་ནམསྭ་ཀིཟ་ྭ་ལགམ་ཕུད་དང་གཉིས་དང་ ། བརྡ་ནམསྤ་ཀི་དང་པོ་དོང་ ། ཟླ་བྲ་བདདང་གསུམ་པོ་འོདི་དགནི་ཚ་བའི་དུས་སོ་ཞེས 

ཡལ 7 སག་ནམསྦ་ཀྱིཐུ་ྭ་ལགསྲ་པད་དང་གཉེགཞ་གླི་པཔ་ དར་གཅིས་དའར་ཉིབ་ བ་པར་འགྱུང་བར་འགྱུར་བ་སེ བྱུད །ར་བཚ་སནས ། དརླ་བ་འབྲིང་པོ་༢འི་ 
བརྩ་སླི་ཐ་བ་ཕཱད་དང་གཉིས་སོ། དདརྡ་ནམསྭ་ཀི་དང་པོ་ཞིསྱ་བུབནུ་གནས་པར་ཁས་བླངས་པ་རམས་ ཉི་དངཔྱོ་ཐུ་བ་གཅིག་སྭ ། དཛདླ་འིང་པོ་འིཚེས་བྱནྭ་དྭགནས གར་མ 
བརྩ་སྱི་ཟུ་བ་གཅེག་ཐེ། གས་ནིད་བུསལ་ཞསླ་བབནི་འདིསད ། དགྱེ་སོངོན་བྲ་ཁུས་མྱ་བྲས་པར་འཚོབར་མེནུས་ནའོ། །ལས་ཇུས་སོ་ཞས་བ་བནི་འདྲི་ལ་སུ། ། དགྭ་སོངགིས་དགེ་འདུན 
རྱི་འུས་མཆོ།སི་ལམ་པན་རེ་ལཅམ་ཞིག་ཐུགས་སམ | བམལ་ཙམ་ཞགྱུབག་པྱ་བསནའོ། །ལམ་ཧུམསོ་ཞསྱ་བབནི་འདྲི་ཁུག །དཀྲ་མོང་དང་གུདགཅི་གྱུར་སེང་ངན པག 
ཚ་དཔཱ་དྲང་སོངྷས་ཕིར་འཇོས་ནའོ། །རླུང་ཇུས་སོ་ཞས་བ་བནི་འདྲི་ལ་སེ ། ཐན་དུང་གིས་གསྦ་ཀྲི་གབྱས་ལ་བརྒྱགནནའོ། །ཆན་དུས་སོ་ཞསྱ་བ་བནི་འདྲི་ལྷ་ས །ཐན་ཡུས་ལ་ཆརྱ་བི་ཟིགས་ 
པ་གཉིས་སམ་གསུམ་བབ་པརྩ་གུར་ནའོ། །ཛི་ཆར་ངུས་སོ་ཞེསྱ་བ་བནི་འདྲི་ལ་སྭ ། ཐན་ཛྲི་བས་ སྭ་སྱི་མཐའ་བསུལ་བརྒྱ་གུར་ཅིང་ ། ལུག་ལ་ཆར་བའིཐིགས་པ་གཉིས་སམ་གསུམ 


¦ 
ཏྲ 










༥ གིས་དབངབ་སྐར་བའི་ཁུས་ཀྱི་སཁྲུས་བདན ། དས་དུས་བྱིན་གྱིས་བརྣབ་བའ་ཤྲའོ། །དུས་ཕྱིན་གྱི་ས་མ་བརླབས་བར་ཁྲུས་ཕྱདཱན་ཇི་སྲེད་དུ་རྔས་ལྟ་བར་མ་སེན་རྱི་བར་དུ༡ས་བྲས་སུ་འགྱུར་ལ། 
ཧཾ ས་པ འས སན ། དསན ཇི ་ ི་ོ །ཅུསྱ་འིཉྱ་ི་སམ་བླ་མབས་པར་ཁུས་པདན་དསེད་དྲུངས་ལེ 
༧ཚ །བརམ་སྙིརྱ་གི་བར་དུ་ཌསྱ་བུས་སུ་ྱགར་ལ །ཆུས་ལེ་བར་སོནན་ལུང་ཅུད་དུའྱུས་རརོ། །དགྱེསོང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཞུསྱ་ཀིས་ཁུས་བསནས ། འཇུག་པའྱི་ཟུས་ཀྱིསྔ་ཁུས་བུདན ། དེས 

ཅུས་ཕིན་གྱིས་བླརབ་པའྲ་པའོ། །དྱ་བིནྱ་གིསམ་བླནབས་བརླའུས དན་པ་དཔྱངས་ལྟེ་བརམ་སྡེརོ་ི་བར་དུཿསྦེ་བས་སུ་འྱགར་ལ  ཆུས་ལྟ་བར་སནན་ལྕུང་བྱད་དུ་འགྱུར་རེ། །དག་སློང་གཾས 
ཤཱཾ ུག་པའྱིབུས་ཀིས་ཁུས་བས་ནས ། བངབསྐར་བའྱི་བུས་ཀྱིས་ཞུས་ཤ་དན ། དེས་དུས་བྱིནྱ་གིས་བླནབ་པར་བའེ། །དུས་བྙིནྱ་གིས་མ་བླརབས་པར་ཞུས་བདན་ཇོ་སྲིད་དུངས་ལ་བར་མ་སོན 
༼ [གྱི་བདདུ་ཉེསྱ་བས་མུ་འགུར་ལ ། ཆུས་ལྟ་བར་སོནན་ལུད་དྲད་དུ་འཆུན་རོ། །དགེ་སློངགིས་ཆུ་གྲངམེས་ཞུས་བྱདན་། དེས་དུག་བཾན་གྱིས་བརླབ་པ་ར་བྲའོ། །དུས་ཏྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པར་ཞུས 


ཤཿ ཚོ །བབ་བརྒྱས་ར་ནའེ། །དཱལ་པ་ནི་དུས་ཡིན་ནོ་ཞསྲ་བ་བནི་དེ་ལ་ངནི་རེས་སུ་མདན་པའི་ཆེས་ཡིན་པའོ། །དེལ་ལུངབ་ཇི་ལྐར་འགྱུ་ རཞེན། ། ངགེ་གློང་ 
ཆུས་ 


རྭདུ་ཉེས་བས་སུ་འགུར་ལ །ཆུས་ལྟབརསོནནྭ་ལུང་བིད་དུ་འགུར་རོ། དགེ་སློང་གིསཆུ་གྲང་སོས་ཁུས་བྱས་ནས ། 
རྔ་བུས་པུདན་ཇི་སིིདྲ་དྲུ་ངས་ལེ་བརམ་སོནྱ་གིབར་དུ་ཉེས་བུས་སུ་འགྱར་ལ [ཆུས་ལཱེ 











183 ¦ འེ རཾ པོ་གིསྭ་ ¢ ྲུ ཧེ ( 
༄༅། །སསོནོན་ལུ་ངབུ་དྲང་ལྕགརརོ། །དགྱེ་སོང་གིསྤ་དྲ་གུང་དཔྱ་གིས་འབབ་པརྡ་ཟུས་བསནས ། ཅུ་ཤུད་དགྲ་ཏུབབབ་པརྡ་བུསྲབེདན ། དེས་དུས་བཱནྱཾ་གིས་བླ་ནབ་པརྱ་ཧུའོ 
པ ཨྩོབི་ྩསིས་མ་བརབས་པརྡ་མདབདཔམས་ཉེམ་སརྱར་བརྡད་ིསྱབས་ས་ྱསར་ལ་ ། མནས ་དགུབ་པ་ས་བིད དགེས གསཀུང་ ལ་པོར 
ཁུསྱ་བསནས  ཆླ་ཀུང་དསྱ་གིས་འབབ་བརྦཟུས་བུདན ། དེས་དུས་བིནྱ་གིས་བླརབ་པའྲ་བུའོ། །དུས་བིནྱ་ཧིསས་བླནབས་བརྡ་བུས་བདན་ཇི་སིདདྲུ་རུས་ལེབརམསོདྩ་སིབར་དཉས་གུས 
ཙྩ སུའྱགུར་ལ ། ཆུས་ལྟེ་བར་སོན་ན་ལྕང་ཧྭད་དུ་འགྱུརོ་རོ། །དགེསློང་དག་ཆུ་ཀླང་རྒལ་བན་དོ་དག་འགྱོད་པརགྱུར་ནས ། བཅོམ་ལྕན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འདཾ་ལ་འགྱེད་པརམི 
ྱབཧ་གུལ་ཏྲེའུསྱ་ཕུད་པར་འདོདན་དུསྤ་དནྱ་སིས་བླརབས་ཀཏ་ུསྱ་བུའོ། དདྲཾ་གོང་དགྲ་སམ་སབསམནསཆུར་ཞུགས་པ་དང་ ། ད་དག་དེར་ལྷུང་ཞིང་དདག་བྱསེདཔ་སུས་ནས ། བཅོམ་ཝན 
འདས་ཏྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། འདི་ལ་འོད་པར་མྱི་བ་བར་གལ་ཏྲལུས་ཏེད་པར་འདོདན་དུས་་བིནྱ་གིས་བླརབས་ཏེཁུསྱ་བུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགྭ་སློང་དག་འཆག་སན་ཡེངས་པས་ཆུར་ལྷང་བ 
དང་ ༈ བྱཧལ་བ་ལྱ་རུས་བཏབ་པན་དེ་དག་འགོདཔརྦ་གུརནས ། བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འདི་ལ་འགྱད་པར་མྱི་བ་བརགལ་ཏེ་ཞུས་བིད་པར་འདོདན ། དུས་བིན་སེས 


ཡཿ བླརབས་ཏེེ་ཞུས་བྱའོ །ལས་དུང་པོ་བ་ངང་ ། སཱོས་པ་དང་ ། སེམས་འཁུགས་བ་དྲང་ ། ཚེརབ་དག་གིས་ཉེན་པ་ལ་ལུང་བ་མད་དོ། །ཞུསྱ་པད་པའི་ལྱུངྱ་བེད་དྲ་དུག་ཆུ་བྲ་རྫོགས 
།སྭོ7 )སྡོམ་ལ ༨ དུད་འགོ་བྱསད་པ་སོར་མོ་དང། །ཅི་དང་ལྟན་ཅིག་སཱངས་བྱད་དང་ ཅེ སྐྱེས་བམེད་པར་ཡམ་འགྲོ་བེའོ། 
མུངསྦ་ཆུས་བཅོམ་ཝན་འདས་མཉན་གོད་ནྱ་ཆལ་བེདི་ཚལ་མགུན་མེ་དཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སོ། །ཛེ་དང་ཝུན་པ་འཆར་ཀྭ་སྔ་ད ཤམ་ཐབས་བགོས ། ལྱུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས 
: ། མཉན་ཡོད་དུ་བསོད་སོམས་ལ་ཞྭགསནས།། དེས་དེརབསོད་སོམས་བརྒནས་ཏེ་འཕོང་གི་དཔོངས་མཐོངནས  ། དེད་ཞུགས་པ་དང་ ། འཕོང་གྲི་མུབ་དཔོན་ནི་མད །ཁྱར ་ 
གའུའ་དནས | དསྔ་བྲའུ་དག་ལ་དིས་བ ། ཁྲའུ་དགའི་བུད ། དེདག་གིས་སྨྲས་པ ། འཕགས་པ་འཕོངསབ་བོ། །འཆ་དཁས་སཱས་པ ། ཐུ་དག་ལེགས་ཏྱའདཀསྦཧཱ་་ལ་མཚོག་ལ 
རྒལ་ཏོ། །བལྟས་གཡོན་འཕོངས་དྭང་  གཡས་འཕོངས་དང་ | མདའ་ཝྔ་འཕང་བྱོས་ཤིག །དེ་དག་གིས་གཡོན་འཕོངས་དེང་ ། གཡས་འཕོངས་དང་ ། མདའ་ལྔ་འཕང་བྱ་བ 
བར་བྱར་ས་པ་དང་ ། དེ་ལག་པ་གཉིས་འདྲཡ་བརྡ་དེད ། བཞིན་སྒྱ་དབར་བྱད་དོ། །དེདགགིས་སྨྲས་པ ། འཕགས་པའིའི་སླད་ཇུ་ངྱཔ།གཉིས་འདྲིབ་བར་མཛད } བཞིན་སྒྱར་བརམཛ། 
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༽ ༤༦ 


ར་དི 


༄༅། །འཆར་ཁས་སྨྲས་པ | ད་དུང་ཁྱེད་རག་གི་སློབ་དཔེནོ་གྱིས་ཀྱང་མི་ཤེས་ན་ ། ཁྱེད་ཅག་གིས་ལྟ་ཤེས་པར་འགྱུར་རེ་སྐན ། ད་དག་གིས་སྩས་པ | འཕགས་པ་འདི་ལ 


གཡོན་འཕོངས་དང་ ། གཡས་འཕོངས་དང་ ། མདའ་ལྔ་འཕངབམཛང་ངུ་གསོལ ། འཆར་ཁས་སྦྲས་པ | གཞུ་འོན་ཅིག །ད་དག་གིས་གཞུ་ཕུལ་བ་དང་ | འཆར་ཁས་སྦཱས་པ ! 
གཞུ་འདིནིའས་བལ་གི་གཞུ་འདྲས | གཞུ་གཞན་འོན་ཏིཿ །ད་དག་གིས་གྲནུ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་ཕུལ་བ་དང་ ། འཆར་ཁས་སཱཱས་པ ། གཞུ་འདི་དགྱ་ཀང་རས་བལྱ་གི་གཞུ་འཕས། 


ཁྱེད་ཀྱིམློབ་པཔོན་བྱི་གཞུ་འནོ་ཉིག །དདག་གིས་སློབ་དཔོན་གྱི་གཞུ་ཕུལ་བ་དང་ ། འཆར་ཁས་སྣམས་པ ། འདི་ཡང་ཚད་ཡོད་པ་ཞིག་གོཞས་དས་གཞུ་དེར་ས་བལྩ་བི་གྲཞུ་བཞིན་དུ་བརུངས 


ཏྱེདྨྱད་སྨ་སྦྲངས་པ་དང་ ། སེང་གིནམ་མཁའ་ལྷ་བརོག་གིཚོགས་རྒྱ་བར་བརྩ་མས་ནས ། འཆར་ཁས་སྩས་པ ། ཇི་ལཱར་ཇེ་བྲ་ཆོག་འདེའི་ བཏུ་བྱསན་ལ་ཁར་དྲབུང་བརྩ་བུ་འམ ། འོན 























3 །འརོ་བསྣུན་ལ་རྒུབ་ཏུ་དབྱུང་བར་བྱ | ད་དག་གིས་སྤས་པ ། འཕགས་བརྐུ་གཏུ་བསྣུན་ལ་ཁར་དབྱུང་དུ་བེསོལ | ཆར་ཁས་ཤར་ཕོགས་ཀྱི་སྙང་གི་རེམ་མཁའ་ལམདའ་གཅོག་འཕངས 


'མཉན་པ་ཅཱང་བད་མངའ་འམ ། འཆརཾཁས་སྩཱས་པ ། སའི་སཱཾངན་ཁ་བོས་མྲི་ཤེས་པའི་བཟོའི་གནས་དང་ལས་ཀིགནས་གང་ཡོད ། དདག་གིས་སྨྲས་པ ། འཕགས་པ་གཡའར་སྔ་བྲིམཁྱིས། 














ཿཐ༠ ཤིང་ ] ལྷེ་དང་ ། ནུབ་དང་ ། ཊུད་ཕོགོས་ཀྱི་སྙེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཡངམདའ་རེ་རེ་འཕངས་པ་དང་ } ་རོག་དེས་ཁྱ་གེན་ངྲུ་ཕོགས་ ཏེ་འགྲོ་བརབརྩ་མས་པནས ། འཆར་ཁས་དེའི་ཕཱི་བཞིན་མདའ 
གཅིག་འཕངས་པས་རུབ་ཏུ་བ ན་ཏཾཁནྱཔཱཔནསྭ་བྱ་རོག་དེས་ལྭ་ལུང་བ་དང་ ི དེ་དག་ཡ་མཚན་སྩེས་ནས་སེམས་ལོངས་སུརདཅིང་འལོདངོ། །འཆར་ཁས་སྦས་བ [ ཐུ་དག་བཟོ་འདི་ལྟན 
བླླབ་པར་བྱ་བ་འམ སངནྡམ་དཔོན་གཞན་འཅོལ་བརའེ ༣ འྲུསྭམུམེདཔའི་སུན་བའ་དཞིང་འཁོད་དཅི་རུང་ཞས་སྨས་ཏེ་སོང་ངོ། །དེ་དག་སེམས་ཁོངས་སྲུ་རད་ཅིད་འཁོད་པ་དང་ 
ཱིཿན་ད་དགགྙིམབ་དཔན་འ་ངས་ན་ས དེས་སྨྲས་པ { ཁྱེཐུ་དག་ཅིའི་ཕྱིརསེམས། པོ 








པཿ པམ ཐེས་སྤུརུད་ཅིང་འཁོང ། གཡོན་འཕོངས་དང་ ། གཡས་འཁོངོས་དང་ ། མདའ་ ང་བ་ས 
ཤིག ] དདག་ལག་པ་གཉིས་འདྲིལ་བརྭ་པད ། བཞིན་སྒྱར་བར་བྱེད་པ་དང་ ། སློབ་དཔོན་གྱིས་སྨྲས་པ ། ཁེ བགསོན་སྱ་པང་ བས་ཡད ། འདིར་འགའ་ཞིག 
འཇོས་པར་མྱ་གུར་ཏམ ། མཆིས་སོ། །སུཿ འཕགས་པ་འཆར་ཁའོ། །དེསཅི་བྱས ། མངའ་ལྔ་འཕངབ་བརྱིས་ནས་བྱ་རོག་འདིའི་རུ་བཏུ་བ ནནས་ཁར་བྱུང་ངོ། །དེས་པཱཱས་པ ། ཁྱེ, | 
དགྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔས་འཕོང་གི་དཔོངས་གང་དུའ་ཕོང་བྲསབས་བརྩ་ཚུར་པ་དེན་དེསྦ་ཁང་བླསབས་ཏེ གལ་ཏདརབྱཏྱབང་བར་སྤས་ ང་བས་བ ད 











།མཆོགཏ་འྱགུར་རོ། །འོན་ཀཔ་ཁོ་བོས་ཅི་ཤེས་པ་ད་ཞིགལ་བོ་ལས་སློབས་ལ | ལྕག་མ་གཞན་ལས་སློབས་ཤིག [དེས་བསམས་པ ། དེ་ཡང་དང་ཡང་དུ ] 
ཐ་མཚམས་པར་འགྱུར་བས  བདག་གིས་དེ་མི་དགའ་བརྡ་བའོ་སམནས ། དེས་ཁྲའུ་དེ་དྲག་ལ་སཱས་པ ། ཁྱའུ་དུག་ལེལུདགྱ་བོགོས་དང་ཕོགས་མཚམསྣ་དམས་སུ་བུན་ 
ཆའ་ཁའི་སྒའི་ཚོགས་སཱན་བརྒྱ་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་འདོད་དམ | དངག་གིས་སྨུས་པ | འཚལ་ལེ། །དེས་སཱས་པ | གང་གི་ཚཾ་འཕགས་པ་འཆར་ཁ་བསོད་སོམས་ལཞུགས་པ་དའིཚ 
ནྲ བད་བིརགགའ་འན་མརིངཔ་འཅ་མ་ལྲ་འགས་༽ | དེའི་ཕི་བཞིནྫི་བཞིནྡ་རེས་སུ་སོང་ལ་མི་འོ་ཅོག་ལ་འདྲི་སད་ཅེས ། འཕགས་པ་འཆར་ཁས་མདའབ་ལྔ་འཕང་བ་འདི་ལྭབྱུབས 
འོག་འདིའི་ཏུབཏུ་བསན་ན་སི་ཁར་ཕུང་བ་ལ་ལོོས་ཤིག་ཅེས་སྒྲོགས་ལ ། གལ་ཏེ་ཕྱིར་ལེགཙག་ཅེས་ཟེརན་ཨ' 


3182) 


རྭ ཐོགས་ལ ང་མྭ་ཝག་ཅིག །ཨྱི་དཉེན་པར་ཚེ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ཁྲ་སྔ་དྲོ་ཤམ་བྲབས 
ཞས; ལྕུང་བཟད་དང་ཆོས་གསོ་ཐོགས་ཏེ ། མཉན་ཡོད་དུ་བསོད་སྐོམས་ལ་ཞུགས་པ་དང་ } ཁྱའུ་ད་དག་གིས་དེན་བདནས ། དེ་དག་གི འགག་གའ་བླ་མུག་མ་རིངཔཟྱེལ་མ་ལ་བཏགས 
ཏཾ ཆདང་ཝཱན་པ་འཆར་ཁའི་པོ་བཞིན་དྲུངས་སུ་སོངོན་ས་མི་འོ་ཅོག་ལ་འདྲི་སདངས ། འཕགས་པ་འཆན་ཁས་མདའ་ལྔ་འཕང་བ་འདྭི་ལྟ་བྱུ་བས་པས་བ་རོག་འདི་འྱི་དུབ་ཅུབླསནནས 





ཿམ ཁ་པཱངབ་ལ་ཝེས་ཞཱས་བླགས་བ་དངུ་ ། འཆར་ཁས་དེདག་མཐོངནས ། དེས་ཟསར། །ཆེཐུདགིའྲིིདལ་བ་ལམཐེབཙམ་པར་བེད་ཐིར་ལག་ཅིས། །འནྱོ་ཁང་དདགུ་ཕིརམ་ལེག 
པར་དྲེ་སདྨ་སཱོག་པརྩ་པེད་ནས་ ། བྲམ་ཟཾ་ ད་འིམབདགདང་ ཤས་ལནདག གེས འདདགནི་སོགགཅོད་པར་ཡེདཔ་ ། གྲ །མསྣངས | སེ་སོརར་ 
ངས་པ་ཡིནནོ། །ཤེས་ལཱན་དགུ་ཤུའི་བའི་དག་ སེནསཅན་གངགིའ ྱའདག་ཆང་འ ས་བར་མི་རུང་ ། ཤ་དང་ ༣ རྒྱུས་པ་དང་ ། རུས་པ་ཡང་དགོས་པའ་མྲི་དུང་བ་འ 
ང་གསོད་ པ་ལྭཆུས ། ] སུ་ཞིག་དགེ་སྦྱོངམ འ་འདི་དགའ་བསད། ུ་སབིནཔདབསབརསམམཞེས་དཔར དྲྭ ཕྱད་ཀ་གཏེང་བར་བྱེད ཁཟཾན་བྲར་ྱད་པའཾ་ 
བས་དདག་མངུ ། བཅེམ ྲོ་ཿའས་པོ་། །དནསབ རོ ་ཁདས་ཧུ། དས་ས་བུངབ་འདིདང་ ཆེ ཤུ དང་ ། ས་སའ དགྱི་མངགིངགེ དུན 
སྱབ་པ་ལ་གཞས་པ་ས་མ་བཞན་ནེ། །ས་ སྱ ་དས་རམ་སནི་སྱན་ིནྲ མད་པར་མཛེད་བ་ ། ཞེསྦབབལ་སྐགས་པ་ས་ྲས་མ བཞིན བབ 
| བཅེམ་ལྡན་འེདས་ཀྱིས ། འཆར་བལ་གྲཱསབ ། ི་ོ དག་ས པས་བ ནམ ། ཅསྐད།་ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཀྱིས་དག་སྩོང་གི་ཚུལ་མ 






༧ 


༄༅། _ །ཡིན་པ ༨ རྔེས་སུ་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པ ། ནུང་བམ་ཡིན་པ ། ཚུལ་དང་མཐུན་པམ་ཡིན་པ་དེན ། རྭབྱརྱ་བཱང་བསྱ་བ་བམ་ཡིན་ནོ་ཞསྨ་རམ་པར་སྣད་པ་མཛད་དོ། །དཾན་ས 

༢༠ བཅོམ་ཝུན་འདུས་ཀྱིསྣ་མ་གངས་དུམསྡུ་རམ་པར་སྦདནས ། དགེ་སློདྡ་རམས་ལུ་བཀའ་སྩལ་པ་ ། དགེེ་སོངདགརྷེཝ་བསན་ཕན་ཡོན་བཅུ་ཡང་དག་པར་གཟིགས་པས ། འཇུལབ་ལ་ཉན་ཐོས 
„£ རྣམས་ཀྱེ་བསླབ་པའི་གཞིབཅའ་བརླབ་སྭ ། ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །དཔའི་ཉན་ཐོསྣ་རམསྤ་ཀིས་འདུལ་བ་ལ་བླ་སབ་པའི་གཞི་འདི་ལུར་གདོན་པརྲ་བ་སྭེ ། ཡང་དག 
སློང་གང་བསམས་བཞིན་དུདུང་འགོའི་སྱེ་གནས་སུ་གཏོགས་པའི་སོག་ཆགས་གསོདན་ལུང་ཧྲེང་དོ། _ །ཡངདགེ་སློང་གང་ཞེསྱ་བ་བྲནི་འཅན་ཁ་འམ ། གཞན་གུང་ད་ལྭ་བུ་གང་ཡིན 
པའོཿ །བསམས་བཞིན་དུའེས་བྱ་བཞྲི་ནམ་བར་བཅུགསནས་སོ། །དུདའགའིས་གནསསུ་གཏགོས་པའི་སོག་ཆགས་ཞེས་བྱ་བནྱི་བརོག་གམ ། གཞན་ཡང་པེ་ལབ་གང་ཡིན་པའ། །གསོར 
ཞེས་བ་བནཱ་དའི་སོག་གཅོད་པར་བུད་ནའེ། །ལྷུང་བྱཾད་དེ་ཞེས་བྲ་བརྡཾ་སེམས་ཅནོ་དམྱུལ་བདང་ ། དུད་འགྲེ་དང་ ། ཡི་དགས་ངན་སོང་དང་ ། ངན་འགྲོ་ལག་པར་ཆུངབ་དག་ཏུ་སྲེག་པརབྱད། 
འཚད་པར་བེད ། ལྕང་བར་པད་པའེ། །གཞན་ཡངིསིདངུ་ཝུངབ་དེ་མ་བཤགས་ཤིངས་སཇམ་བཤེགསན ། དགབའི་ཆོསྣ་རམས་ལ་སླེབ་པར་ཐེད་པ་སྟེ } དེསན་ལྕང་ཕྱེད་དོཞས 
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190 ངས་སོ། 
སྡུས་པ་ཡིན། 


ཁདདུས་བིདཔ་རྩས་རཅིག་སྭམ་ནས ། སོར་མོ་ག ེས ཆང་། 
དགྲེསོངལ་ལུདཔེདབུའྱགུར་ ཚ་ཡྦ་ བརྟིན 
ིན་ཅུ དཔུར དསདའ་ ཨངམ་ཡུན་འེ དུས་དེའི་འགྱ་ཡ་ངམ་ཡིན་ན་། དགེ་སང 


བྲག་པས་སམ ། མགོབས་སམ ། གློསས་ 


གྲོས་སམ ། རྐོདབས་སམ ། བརླ 
ཧེད་ཅིང་ ། དེང་ཅེཔ་དེསརུས་ཡད༽ ། སས ། བས་སས 


དལ སྱ་བ་ཇིཉུར་གཅུ་ང་ཞེན་ བར ལྷ  ད་གིདིསདནཔ་དང་ །་ནི་་ སཅན་ལ་གསད་པའི་སམས་ཀེས་འདྲི་ རྩ་ཅོམ་པ་འདེས 


> 


ངལ་སཱུའོ་བྲ་ས་མ་དྭི 
དཔྱ་སུརཅིག་སམ་པས ། སོམམོ་གཉིསྤ་སྱིས་སམ ། གསུམྱགིས་སམ ། བཞིས་སམ 


ས་སམ ། བུས་མོས་སམ རྗེ་ངརྱ་གིས་སམ ཱ ལེངབུས་སམ རཾ 


ངས་པ་དང། །གཉིས་ཀདང་ནི་ཝུན་པ་ཡི། །སྔ་ཚན་ལད 


ག་གིས་སྣུན་པརྦ་བདཅིང་ ། ད་ཡངཿོ་པ་དསརུས་བུདན ། དགེ་སྤོང་ལ་ལུངཟེདངུ་འྱགུར་རོ། །དེས་དའི་ཚི་མ་སིན་ཡང་ ། དས་དའི་འོགྱཏན། 
ཉིདྱ་ཀྱིས་ཉེས་བསྔ་ཨུ་འྱགུརརོ། །སོར་མོག་ཅག་གིས་ཇི་ལྟ་བ་ད 


| ལྡུས་སམ ། ཁུཚུར་གྱེ་ས་སམ | གྲུམོས་སམ། 
ངམིལྱ་གེས་སམ ། ཐན་རྐང་བའི་མཐེ་བོས་སྣན་པའ 


།སནའཆས་སྲིདྱ་་ ། དེས་དའི་འོགོ།ཏན ། དགྲག མྱབ །དེས་དེའི་ཚེ་ཡངས་ཡིན་ལ། 























ནཱ གནས་སུ་གཏོགས་པའིསམས་ཅན་ལ་གསད་པའི་སམས་རྱིས་འཇྲི་ཕཿརྱཅོ་མ་ 
དེས་ངུས་བདན ། དགེ་སྲོང་ལྭ་ལུང་བུད་ 
མ་ཡིན །གྲེདང་ལ་ཆ་བ 


ིས་ཉེསྱབས་སུ་འྱསརའརོ། །མདུས་ཇི་ལ་བ་དེ་བཞིན་ངུ་ 


༄༅། ཁུལངས་ཡིནན །དགྱེམལ་མོརབསུ་མ་དཉད་གསཉས་བས་ུུར་ཏེ 
དསདྣིིོྫིུ དགེ་ོལསརབ་ས་ས་ིཧྱཅིས་ཉས་བུས་མ་གསར་ཏ ། དིཨརབ 


དག་ཉིདྱ་ཀིས་ཟིན་པས་སོ། །ཇི་ལྟད་ཕྱི་རེཁོ་ཏུའཕངས་པས་ཤ 


་པ་འདེས་འདྲིངས་པད་པརྱ་གུར་ཅིག་སམ་པས ། མདས་སྣན་པའའེད་ཅིང་ ། དེ་ཡང་ོམཔ 

དདུ་འྱག་ར་རོ། །དེས་དེའི་ཚམ་ཡིན་ཡང་ ། དེས་དའི་འོགྱཏན ། དགེ་སློང་ལྭ་ལུངྱ་པདྲ་འག་ར་ར། སད་པ་དང ། ངེས་དའི་འོག་ང་ཡང་ | 
་མངཏིདྱ་ཀྲིས་ཉེ་ ། འདི་ལཱར་རྩོམ་པ་འདིས་འདྲ་དུས་ཉྲད་པའརྱ་གུརཅིག་སུམ་པས ། ལྕུགསམངས་སམ ། 
མངའ་ཡེད་ གས་ལས་བས་པས་སམ ། སྭེའུཁ་སསམ ། མངེའུབྲའུསོ་ལྷ་བུས་སམ ། མདཔ་ཟུངར་བཞི་པས་སམ ། མདེ 
།སམ ; འཁིར་ལས་སམ ། རྡོརྩར་གཅིག་པས་སམ ། མདའ་བེ་ཆས་སམ ། མཚོནྲ་པ་གཅིག་པས་སམ ། ཐཧྱ་ཆ་ཤུག་གི་འབ་ 
|ན ) དགེ་སློང་ལ་ཁྱུང་བྱེད་དུ་འགྱུར་འོ། །དས་དའི་ཚེ་མ་ཡིན་ཡང་ ། དས་པའི་འོག་ཏུན ༈ དགེ་སྤོང་ལ་ལྷུང་བྱེད་དུ་འགྱུར་རོ། 


མདང་ཀར་ལཱ་རའི་ལོམ་ཝ་བུག་སམ ། མདའ་བེའུ་སིངཔས 
སྣར་སུན་པར་འ་ཅང་ | ` ་ | 
།དེས་པེའི་ཚ་ཡངན་ཡིན་ལ ། དེས་དཔེ་འེགྷ་ཏུ་ལྷ་རྩས་ཡིནན།། 


༠༧ ་སྲོངལ་ པས་སོརབ་་མ་དེད་ཅས་ཏས སསུ་འགུར་ཏེ ། ངེ་ཝྟར་མྱི་རོལ འཕངས་པས་སོ། །ཇྲི་ཝར་དེ་གཉིས་ཀ་དང་ ན་བསྔ་ཤན ། དགྭེ་སོངགིས་དུད་འགོའྱསཱ་གནས་སུ་གཏོགས་པའི་ 
གཱ རྦ ཡླ སེ དཔ་རྒྱུགའཅིག་སམབད ། བྲ་གིསསད ན་པར་བྱདཅིང་ ༥ དཔ་རོབ་པར་བསྱརབ་ | དགེ་སློངལ་ཙུ་པྱེད་དུ 
ཟོགཆགས། པགསད་པའི་མམས་ཡེས་ ། དེས་དེའི་འོག་ཏུན ། དགེ་སོང ་ལ་ལུང་རྱུར་དུ་འགྱུར་འོ། ས་དབང ལ ། དེས་དའའོགྱོ་ཡངམ་ཡིནན ། དག་སྙོང་ལ་སྩོརབ་སྔ་མདེ་ 
རུ ས་མ་བ །རལ་གྲིས་ཇི་ལ་བ་དེ་བཞིན་དུ འད ིམཔ་འདསའདི་པར་ ཅུ སམ་པས ། ཤངལང་གིས་སམ (། རལགིས་གཅིག་པས་སུམ།། 
རྨུ གཉིས་པས་སམ ། མདུང་གིས་སམ ། འཕངམ དུང་གིས་སམ། ། ཀྱོ་བཁྲ་བ་ གགིས་སླན་། ། ཐཱན་རཱ་མངས་སྙན་པར་བྱེད་ཅིང ། ཱས་པ་དས་ངུས 





དུན) དགྭ་སློང་ལ་ལྱུང་ཧྱེདངུ་འགྱུར་རོ།  དེམ་ཆམའ་་ རིན ། དག་སྤོང་ གསསབ མིད ཡལ ། དེས་པེའི་འགོ་ ཅ་ཡངམ 
ནན་།དགྲེསང་ལྭ་ཤོརབླ་ཅས་རཆིདབས་ 








བྱས་སུ་འགྱུར་ཏ དེ་ལྟད་གཉིས་ཀ་དང་ལྡན་པས་སོ། །ལས་དང་པོ་པ་དང་ ] སྩོས་ པ་དང་ ། སིན དེས་ད ། ཚོར་བ 





རཾ 

ཤ་ ༄༅།, །དྭག་གིས་ཉེན་པ་ལ' བམ །དུདའགྲོ་གསོད་པའི་ལྟད་པྲད་ད་དྲུག་ཅུ་གཅིག་པ་རྫོ་ །སངསྱ་རས་བཅོན་ལྡན་འདསཉན་ཡོད། 
༠ཿ དབའུདི་ཚལ་མགོན་མདབས་རྩེཿ་ པལ་ཐུང་བ་ཡེད་དོ། ། ལ་ག ོ་ླིདད་གགཅགཔ་ངོ་གས་སོ།། སངས ཧེས་སན་གཞེན་ ནུ 
ལོོ་་ ས་རབ་ཏུ་ཕྱུང་ ་། ་ ལི པར་བྱེད | སུ་པརཕྱིད་ ། ན་བས ན་བཀར་བྱེད་དོ། །གེནས་མ་མའ་་་སོ 
ག་ལ་སཱསཾ་པ | བཅུ་བདུན་སྡ་དགརུ་ར༨ཤེག །འདིད་ ང་འདི་ ས་པ ། ཁྱེད་ཁོ་བོ་ཅག་གྲེ་སོབོ་དཔོན་ཡེཿ ན་ནམ ། མཁན་པོ་ཡིན་ནམཅི་ ། མི་པྱེད་དོ། 
འཚེར་ཁེས་སྨུསརི ཉ་ ད་དོ། །དེདག་གིས་སྨྲས་པ ། ཚདཔྲལནཔ་དག་བདག་ཅགྲ་དགྲས་དགུགེག་གང་ | 
ཤཱཾ ཅུངཐདབརྟ བྱསང་བདབམ་མཅ་ནང་ ག་ཅག་ཐོས་པ་འུངབ་ལས་རྱུར་པ་ཡིནྱ་ཧིས ཇིས་པའཛིནྐདའདངང དམན་ཕྲིན་འདྲདགྲསགསསས་བ་བར་བསི་གགོས་ 
ཉཱ ། དླས་བ།གིནངུངྒོས ་སྩུས་པ ། བརུན་པ་བདག་ཅག་ཀློག་ཏུ་སྩོ་ལེ་ཙིག སདཔ ས་སྡེ་དང ! དེ་དགགས་དེའི་གན་དུཀླག་པར 
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པས ཀོ །ཉེ་དགས་སྲས་པ ། བཙུན་པ་འཆ་ཁ་བྱང་བ། བར་བདག་ཅག་ལ་སྟེན་པར་མི་བྱེཿ ་པའ་མི་ཕྱད ! བསྙན་བཀུན་མྲིེདདོ། །འཆར་ཁས་སུས་པ ། ཁོ 
ཨད ང་རས་པ བསབ དའ པས་བ 

གབུདག་ཅག་ལ་སེན་པར་བེད ། སཱན་པརྭ་བེད ། བསྙནབཀུར་བེད་ཀྱི ། གང་གི་ཚ་དདག་ཐོས་པ་མང་ངོརྩྱ་གས་ཅིང་མདྒོས་འཇིན་པ་དང་ ། འཇུལ་བ་འཇིན་པ་དང་ ། མ་མོ་འཛིན་པ་དང་། 
གདུགཅིང་བའེལ་གནོན་པརྱ་གུར་པ་དའི་ཚེན ། དེ་དག་བདག་ཅག་ལ་གནོདབྱ་བབརསམས་པར་འགྱུག་དརོ། །འཆར་ཁས་སྨྲས་པ ། ཁེབོས་དཾ་དགུཅིནསྱ་ཀྲངཐོས་པ་འཇྲིན་པར་མི་འྱག་ར་བད་ 
ཐུསོ་པ་གྲུ་ཐུངབ་ལསྱ་ཀང་ཡོངས་སུ་ཉུམས་པརའྱགར་བ་དྷརརྱབའེཞེས་དདག་གི་གན་དུསོངས་འདི་སླད་ཅེས་སྣུས་སོ། །ཀྱ་བཅུ་བདུན་སྡེ་དག་ཤིན་ུ་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་སམ ། རེདག 
གིས་སྨྲས་པ ། བརྩམས་སེོ། །བརྩནོ་འགྲུས་ཀྱིས་ཅི་བྱ་ ། ཐེས་པ་གཟུང་ངོ། །ཐེས་པ་གཟུང་བསཅིར་འུར | མངངུ་ཐོས་པཀའགུར་རོ། །མངདུ་ཐོས་པས་ཅིར་འགྱུར ། དབང་པོ 
།ཡེངས་སུ་སྙིན་པར་འགྱུར་རོ། །དབང་པོ་ཡོངས་སྱུ་སིན་པས་ཅིར་འགྱར ། པེས་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་ཟགཔ་ཟདཔར་འགྱུར་རོ། །ཁྱད་ངེས་བ་ལ་འཇུག་པ་དང་ཟག་པ་ཐད་པརའགྱུརའེ་སྐན། 





ེ་པག་གིས་སྩུས་པ ། སློབ་དཔོན་ཐེས་བ་གཟུངབས་ཅར་འགྱུར | མང་དུ་ཐེས་པར་འགྱུར་རོ། །མངའདུཐེས་པས་ཅིར་འགགྱར ། དབང 

















༠༠ བའི་ལས་དག་བྱགིས་པ་ཡངུམ་ལགས ། དག་བའྱི་ར་བ་ཆད་པ་ཨ་ངམ་ལགས་མོདོ་ཀི་ ། འདྲོ་བངབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡངདགྲེ་སློང་གང་གངཟག་ལེ་ཏི་ཤུར་ལེནོ་བར་དགྱ་སོང་གི་དངས་ 
རྡ་ཚོགས་བར་བསེན་བའྭ་པདན ། ང་ཟག་དཡང་རྫོགས་པར་བསྲེན་པར་མི་འགགར་ལ } དགུ་སོང་དདག་ཁང་སུད་པར་འྱམགར་རོཞས་གསུངས་པས ། བདག་ཅག་ལེ་ཁི་ཤུམ་ལེན་པྲ 
སེན་པས་ ། བདག་ཅག་ངས་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་ཟག་པ་བདཔར་འབྱུརརྭ་སྐན ། དེས་སྨུས་པ། ཁུདྱགིས་དིཐེ་སོན ། བཅར་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལས་དངཔོར་ལ་ལྕང་བ་མེད 
དིེས་གྲས་བས་པ་དབྲལས་ལམ ། ཁྱེ་དཇག་ལས་དང་པོ་པ་ཡིན་བས་རོ་གས་བར་བསྟན་བརྒ་གརྩ་རིས ། ཚུར་ཤོག་ལ་ཡུ་ནས་ཤིག །གཞན་ཡང་འདྲིག རྦ་ལི་དསས་འགྱོདཔ་བསྐྱད ། 
བྱདན་ག་འཆར་ཁགས། དགྱེ་མོང་དོན་ུང་ངུ་དག་འྱི་ཡིར་དགེ་སློང་དག་བསམས་བཞིན་ངུ་དགེེ་སོངས་འགྱོད་བ་སྒྱད་བརུབདཅེས་སྤོད་པརུད ། ཕྱར་ཀ་གཏང་བར་ཤྱིད་ ། ཁ་ཟེའ་བར 
བས་དེ་དགྲ་ཡུང་ནསསྤ་ཉིས ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་ཏོ། །དེནས་བཙོམ་ལྡན་འདུས་ཤིས་བང་བ་འདིདང ། གླེང་གཞི་འདིདང་ ། སྐབས་འདི་ལ་དགསོང་གི་དགེ་འདུན 
| སྣུ་བམཛད་དེ ། ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔམ་བཞིན་ན། །སངས་རྒྱས་བཅས་ལྡན་འདས་ནམསན་མཁྱེན་བཞིན་དྲུམ་ད་པའ་མཛདབ་ཉི ། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སེགས་པ་ཡང་སྔམ་བཞིན་ཏེ། 





༄༅། །སངས་རས་བཅོསོ་ཝན་འདས་ཀིས ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ཁ་ལྔ་པས་པ ། འཆར་ཁྭ་ལོད་བསམས་བཞིན་དུ་དགྲེ་སོང་ལ་འགྱད་པ་སྙུད་པར་པུང་པ་བདེནནམ ། བཅུན 
བམད་དོ། །སངས་རས་བཅོམ་ལུན་འདསྭ་ཁུས་དགེ་སྫོངགྲ་ཚུལ་མ་ཉིན་པ ། རྗེས་སུ་མཐུན་པམ་ཡིན་པ ། ཅུང་བ་མ་ཡིན་པ ། ཚུལ་དངམ་བུན་པམ་ཡན་པ་དེན་ ། རབྱཏྱུབུང་བསྱ་བ་བ 
ན་ཡིནནོ་ཞེསྣ་དམ་པར་སྣད་པ་མཛད་དོ། །དནས་ ༼ལྡན་འདས་ཀྱི་སརྣམ་གྲངས་དུ་མསྐ་རམ་པརླས་དནས ། དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། དགྭ་སློང་དགདེ་ལྟ་བསན་ཕན་ཡོནབྱད 

རཾ །ཡང་དག་པར་གཟིགས་པས ། འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐས་ནམས་ཀྱིས་བསྙུབ་པའི་གཞིབཅའ་བརྡ་བུ་ས ། ཞེསྲ་བབ་ལ་སོགས་པ་ཡང་སྔམ་བཞིནནོ། ཟི །བའི་ཉན་ཐོསྣ་རམས་ཀྱིས ¡ 

འཇུལ་བ་ལ་བླསབ་པའི་གཞི་འདེ་གར་གདོན་པར་བྭ་ས ། ཡངདགྱསོང་གང་བསམས་བཞིན་ངུ་ཅིནསྦ་ཀྱང་དགྱེ་སོང་འདི་ཡུད་ཙམ་ཞིག་ཀངབད་བ་ལ་མི་རེག་བདྲབའོ་སྙམ་པ་ད་ཉིད་རྐྱེན་བྲུབས་ཏ། 
ཀྲེ བཱ སང་པ་ཁྱམ དཔྱད དད། །ཡ་དདུག་སློང་གང་ཞས་བྲབནི་འཆརབ་འམ | གཞན་ཡ་ངདལྟུ་བུ་གང་ཡིན་པའོ། །བསམས་བཞིན་དུནསྱབ་བནྡི་རམ་པར་བཏགས 

༧ ནས་སོ། །ཅིནསྱ་གང་དགྲམང་འདི་ཡུད་ཙམ་ཞིག་ཀང་བདེབ་ལ་མི་རག་པར་པའོ་སམ་བཞེས་བབནི།ཐན་ཡུ་དཙས་ཞིག་ཀུང་ཡིད་མི་དགའ་བར་་བལོསམ་པའོ། །དེཉིདྱ་ཧན་བླུ་བས་ཏེ་ཞཾས་པ་བ 

















ད རློ . - 2 
།ཨཿ ནི་གཞན་མ་ཡིན་བའོ། །པགྭཾ་སློང་ལ་ཞེསྲ་བ་བནི་ཆས་འདི་པ་ལའོ། །འགྱད་བ་མདནཞེས་བྱ་བནི་སེམས་ལ་རུང་ཟད་འགྱོད་པ་དང་ ། རྣམ་པརའཁྱོངཔ་དང་ རགཏུ་འྱད་པ་སྩད་ནའོ། 
བྱུད་དོ་ཞས་བྱ་བ་ནི་སེམས་ཅན་དྭམུལ་བ་དང་ ། ངུདའགོ་དང་ ། སྒེད ། དུན་འགྲོ་ཡེག་པར་ལྱུང་བ་དག་ཏུ་སྲེག་བར་བྱད ༈ འཚོད་པའབྱེད ། བ་ད །གཞན་ཡང་ 
རིས་དད་ཐུང་བ་དེམ་བཤགས་ཤེ་ངསོ་སརམ་བཤགསན། ། དགབའི་ཆསྣ་རམས་ལ་་སྤིབ་པར་བྱད་པ་སྙེ ། དེསན་ལུད་བྱེད་དའེས་གསུངས་སོ། དེ་ལ་ཁུང་བ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞན་། 
སཔགི་ངགྲ་མོངལ་འྱསདཔབསྦྱུར་པ་འིབསམ་བས་གན་དསོངྷས ། འདྙིསད་ཅེས་ཚེདང་ལྡན་པསྐ་རྒལ་པོ་དེང་ ། ནར་ཅན་དང་ ། ཚོངདཔོནོདང་ ། དེད་པཔོན་ཆེ།མོ་ཞིག་དན་ནམ 
ཞེས་དེས་ཏེ ། མྲི་དནནཞཾས་ཟེརནས ། དེནི་དུས་སྔ་མ་ཡིནྱཾ་ཧི་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པན་ངུས་འཕི་བ་ཡེན་བས་ | ཚོ་དང་ལྡན་པ་རྫོགས་པརམ་བསྟེན་ཅིང་ ། ཉེས་པར་རྫོགས་པཿབསྙེན་བས ། ཡང་ 
ཛོགས་པར་བསྟན་པར་བྱ་དགོས་སོ་ཞེས་སྨསན ། དགེ་སློང་འགྱོདཔ་སྩྱས་ཀྱང་རུང་ | མ་སྐྱཾས་ཀྱང་རུཏ་ ། དགེེ་སློང་ལ་ལུང་བེད་དུ་འཆུར་འོ། །དག་སློངགིས་དག་སླེངོ་ལ་འྱགོདཔ་བྱསདབའི 
བསམ་པས་གནངྲ་སོངས ། འདྲི་སདཅས་ཚེ་དང་ལྡན་བསྨྲ་བ་བ་གཟས་ཟིན་པ་དང་ཉིམ་གཟེས་ཟིན་པ་ཆག་མོ་ཞིགྲ་ ནནམ་ཞེས་རིས་ཧ ། མྲི་དན་ན་ཞེས་ཟརནས ། དེནི་ངུས་སྔ་མ་ཡིན 
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ཤཱ 


ཅུ 


, [ཁྱ 
| དགེ་སྤོང་ 


འྱདཔ་སྤྱེས་ཀྱང་རུང་ ། མ་སྱེས་ཀྱང་རུང་ ། དགེ་སྙོང་ལ་ལུང་པུདངུ་འགྱུ །དགེ་སློང་གིས་དག་སློང་ལ་འགྱོད་པ་བསྱད་པའི་བསམ་པས་གན་དུ་སོང་། 
དི ཡན དགེ་སོང བས་ཀང ཆ་ེྱ་བང་དང་ ། དེ ། ིོས་ཟརྐནས ། དེནི་ངུས་སྲ་མ་ཡཾནེ་མྱི་ ། བབཅུད་པའེབསྐམ་པས་།ནཏ། { ཡཿ 






† ཚེ་དང་ལྡན་བནཾ་དུས་འཕྲི་བ་ཡིན་པས ། ཚེ་དང་ལྡནཔ་རྫེགས་བར་ ་བསྟན་ཅིང་ | ཉེསཔར་རྫོ་གས་པར་བསྟེན་པས | ཡང་རྫོ་གས་པར་བསྙེན་པར་བྱ་ད་ 


ལྡན་པ་རྫེགས་པནམ་བསྟྭན་ཅིང་ ། ཉེས་པར་རྫོགས་པར་བསྟན་པས ། ཡངརོ་གས་པར་བསྟེན་པརྭ་བ་དགེས་སོ་ཞེས་སྨྲས་ན { དགེ་སློང་འགྱོདབ་སྒྱས་ཀྱང་དུང་ | མ་སྩེས་ཀྱང་རུང་ །དག 
སྲོང་ལ་ལུང་བྱེདངུའགྱུརརོ། །དགེ་སློང་གིས་དགེ་སློང་ལ་འགྱད་པ་བསྐྱད་པའི་བསམ་པས་གན་དུ་སངོས ། ས་ས ། དུ ང་བྱདབ་། ་ཅུང ས་ས ཆེསདྲིས་ཏེ། ག་གེ 
ཞིག་འ ཞུས རནུས་ ། གནས་དནི་མཚམས་མ་བཅད་པ་དང་ ། དཀྱིལ་འཁོར་བརླ་པོན་ཐུན་པར་མྲ་བས་པ་ཡོན་པས ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རྫོགས་པརམ་བསྙེན་ཅིང་ ། ཉེས་པར་རྫོགས 
' པར་བསྙན་བས | ཡང་ 





གས་པན་བསྟན་པའ་བ་དགེས་སཞེས་སྨྲསན | དགེ་སློང་འགྱོད་པ་སྩེས་ཀྱང་རུང་ | མ་སྒྱས་ཀྱང་རུང་ | དགེ་སླེངེ་ལ་ལྷུང་བྱེ་དཇུ་འགྒྱར་རོ། །དགེ་སློང་གིསདཔེ། 


༣༥།སཱང་ལ་འྱུསདབ་བྱ་སད་པའི་བུསས་པས་གན་དུ་སོང་ས ། འདྲི་གད་ཅས་ཚདང་ལྡན་པའི་མཁན་པོནོ་གང་ཡིན ། སླབ་ དཔན་ནོ་གད་ཡིན་ཞས་དེས་ཏ ། མཁནཔ་ནིཆ་ག་ོཞིག་ཡིན །སློབ 


སནནི་མ་ེསཞག་ཡི་ནེ་ཞུསབ ་ལེར་ནས ! དཾགཉིསནི་ཚུལ་ཁྲམས་འཆལ་བ་ཡིན་བས ། ཚཾ་དང་ལྡན་པ་་ རླས་མརམ་བསུན་ཅིང་ ཉེས་པརྡ་ཛོགས་པར་བསེན་བས་ { ཡང་ 
རྫོགས་པའ་བསྙན་པར་ ་སོ་ཞས་སས་ན ། དགེ་སློང་འགྱེད་པ་སྩེས་ཀྱང་རུང་ | མ་སྐྱ ཐས ། ཚ་དང་རུནཔ སྤོང་ལ་ ` །ད་མ་གེསདགེ་གོང་ལ་འ་ོད་པ་བྱསད 
རྗེགས་པར་བསུན་པར་བུ་དགས | ུརས་ཝ་དཔར་གསཔགོིགྱར ས་ནས་ད རྨུ ། འ ངས་ཐང '་བེཔནས ། དནི་གཅན་ ལྒོ ཡིན་པས་ཚ་དང་ཝན་པལམ་པར་ 


བའི་ལྱུང་བྱུབངཞཾས་སྨསན ། དགེ་སྟོང་འགྱད་བ་སྐྱེས་ཀྱང་རུང་ ། མ་སྒྱས་ཀྱང་རུང་ ་ལ་ལུང་ཕྱེད་དུ་འགྱུརའོ། དག་གསར གླེ་སོང་ལ་འྱསདཔ་བྱསདཔའི་ 
ཅུབའྱ་ཨང་བ་ ༢ སསན ། དགེས དཔར དངམཁན་ སྭ་ལང་དང་ ། དགེ་མང་ལ་ཡུང་བ ་ཞེས་དིས་ཏེ ། བྲངས་སས་ ཞེས་ཟེར་ནས ན་པ་ བླས 
བླངས་བས ། ཚ་དབན་པམཔར་གྱསར་བའྱི་ཉུབྱུང་ ཞེས་སྨྲསན ། དགེ་སློང་འགྱོད་བ་སྐྱེས་ཀྱང་ཆུང་ ། མ་རྒྱས་ཀྱང་ཅུང་ །དགེསོངལ་ཝུང་བདྲ་ དྲམ 











༄༅ གིས་དགེ་སོང་ལ་བྱསོདབ་བྱ་སད་བ་འི་བསམ་བས་གན་དུསོངྷས ། ་འདྷིས་ དཅེས་ཚེ་དང་ཝན་པས་དག་འངུནྱ་གི་ནང་བུའདྲུ་པད་ཐ ། ཆོས 
རིང་གགསེད་བ་ ། རྱ་དད་ལས་དངས་བནྡ་ཞིང་ནསྲ་དསམ་ཞསྤའ དིས་ཏེ འ་ སན ད་པས དསམམིཏག་པ།།ཆས་ཐསས་ཁད། 
ཡུས་སས ། དགྱཾསོབའྱོ་དཔ་སྩེས་ཀྱང་རུད་ བས་ང ། ངྲ་བད་དུ་འྱག་དརོ། ། དེན་གཞན་དུབ་ུ་ ཅོདྱི་སན་ལུང་བཞེད་གོ། ཛིལྟར་དནགཞནས་ཤོན། 

 བདི་ཉྟཾཧཾ | དགེ་སློངགིས་དགེ་སློང་གི་གན་དུསོངོ་སྟ ། འདིསྐད་ཅེས་ཚེ་དང་ལྡུན་པས་རྒྱལ་པ་དང་ ཧེདཅན་དང་ ཚང་དཔོན་དང་ } དེདདཔོན་ཚ་གེ བཱ གཞེ གནས་གསར ། མི་དྲན 

བས་སས 
བཾ ༧ | མྲི་དན་ནོ། ཁཾས་རམནས་། ཾ་ངུས་སྔ་མ་ཡིན་པས ། ཚེ་དང་ 
ལྡན་པས་མེ་དྲན་ཏ ། ཚདཔ་ནནཔཡགས་པརྡ་རོ་གས་པར་བསན་ཉནས་སན་རྱངབམད་ད། །འདྷིཝ་སྭཾ ། དགེ་སློང་གིས་དགྱེསོང་གི་གན་ངུ་སོངྷས ། འདྲི་སདཅེས་ཚེ་དངཝཱན་པས་ལེ་ལྲག 








རྱི 


པ་དང་ཉེས་པཆ་གསོ་ཞིགྲ་དནནམ་ཞེསྲདིས་ ཏེ ། མྲི་དྲན་ནེ་ཞེས་ཟེ་པནས ! དེནི་ངུས་སྔམ་ཡིན་པས ¡ ཚེ་དང་ལྡནཔས་མི་དྲན་ཏེ † ཚོ་དངལཱན་པ་ལེགས་པརྡ་ཛོགས་པར་བསྟན་ཏོ་ཞེས་སྨྲསན 
ཏྟུ་ངབ་མདད ། ལྡ 

པརབྲསཱནཅས་དིས་ཏ ། གགམཞོག་ཏུའོའས་ཟར་ན་ས ། གནས་དན་མཚནས་བཅད་པ་དང་ ། དཀྱིལ་འཁོར་བརྡ་བོམཐུན་བརྩ་བས་པ་ཡིན་པས ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ལགས་བར་རྫོགས་པ༢ 
བཱ ་མསྷ་ཨབཡད་དོ། །འདྱིལྭ་སྟེ ། དགྲེ་སོང་གིས་དུགྲ་སོང་གི་གན་དུ་སོངྷས ། བདྲིས་དྲ་ ན་པོའ 

མཁན་པོ་ནི་ཆེ་གསོ་ཞིག་ཡིན ། སློབ་བན་ཆེཆ་ །ཨིན་ནོ་ཞེས་ཟརནས་ ] དགཉིས་ནིདགྱེ་སོངཙུལ།ཁིམས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པས { དགཉིས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་ན་ཁྱོད་ལ་བསོདནམས་ 
མ་དདྷུ་སཾ་ནིང་ ། དང་ཕུན་པ་ལེགས་པའ་ཇོགོས་པ་བབསྟན་པ་ིནན་ཞསབུསན་རུངབ་མད་ོ། །འདི་ལྷ་སྙཾ ] དག་སློང་གིས་དགེ་སླེ་ སྐུ ཆོ་དང་ 

བཿ ་དག་གི་ཆོས་གོས་དགྲ་བངས་སན་ཞེས་དེས་ཏེ ། བླངས་སཞཾས་ཟརནས ། རྒུ་སམས་ཀྱིསམ་ལེན་ཅིག །ཕམ་པར་འྱར་བའི་ལུང་བར་བུང་བརྱ་གིས་ཤིག 





182 ༢ ཆེ ཀོ ༦ 


་གིས་དགེ་སློང་གི་གན་ངུ་སོངསུ ན་བ་ཡོགས་གཡེམོ་ཞིགཏུ་འྭ་གོ་འམ། 
ས་ཟེར ། ཟཔ རར དག་སོང་གསདགེ་སོགི བོ འ.འལ་་ གཟེ ་འབ་ནེསངས་ཏ །། 


བཿ ས་ནས གས། 
པས་རའི བདུ ་་་དམརས་ཅདའ་ཨོ་ཏག་པ སིི དབ །རྱ་པན་ལས་འདས་པཿ དཅིས་རནས ། རེའི 
ཆོསྣམམམ་གཞོག བམ་པོའ་འགྱ་ད་བ བུབས པབ་ཤངའ། །ྟནས་བ་རའི་ཡོབུསྱིངས་ས། (བསད་པ 'དང་ ། ད 


ས་པརང་ ། 
སབནི་བདང་། ོདྐ་དིསཉང་བང་མདགོ། འགྱོད་པ་བསྩེ་ པ་ལ །སངསྐྱ་ཧས་བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ 
མཉན་ཡ་ྱརལྱ་བདག་ཚལམགོན་སེདབབ་སནྱ་ཅིུན་དག་འརབན་བཅུགས་སྐ དེ །གངགི་ཚེ་མཾ་དང་ལྡན་པ་མོཝུ་འ་ གས་ས ོོ་བར་འཁརོ་ ` ར་ར 





ཡཿ བྱང་ འཚིགས་དག་རབ་ཅུ་བུང་ ། རྫོ་གས་པར་བསྙེན་པའབྱས་པ་དེའིཚེན | བཅུ་བདུཿ 'དག་གལ་ཏེ་གཅིག་ལ་ལས་སུ་བྷསོབ་བབ་པན་ཡངད་དགྲ་མས་ཅད་བ ངོས་ཏྱེ་པེད་དོ། | 
ནོག དག་པསགང་།ཆེ་གས་པརབསྟནཔརྩབསཔདེའཚན བུ ཱ་ེ་དག་གལ་ཏགཅིག་པ་ཡས་་བྲ་ོ་དབ་ མ་ དགྲ་པམསཅདདངས དུ 
སྔང་དངག་ཐམས་ཅདྱ་ཉོས་བྲ་སྔོངས་ཏྲེ་ཏོན་བྲས་སོ། །དའི་པི་དྲ་ཉིན་པར་བྱང་ 'དགྲ་ནོས་བབནས ། དེའི་ཉིན་མོ་མང་བམས་ཅ་དྱ་ཀྱིས་གཙུག་ལགཁང་དྱ་ཧན་ཏེ 
བཡོད་དོ། །དན་དགེས་ཏོནྲ་བིད་པའིཚ་བྱར་བཅུན་སྡ་ལས་གཅིག་ལྲ་བྱེ་དང་བ་བདགན་ཆདྱ་ཤིས་ཉུལ་ལོ། །མི་བཅུ་དུག་གིས་ཅིབྱི་བིར་ཏོནོ་མི་ནུས་སཱམ་མོ། །དེདབཞིན་དུར་རལ་ཡང་ 

ཞན་བྱབ་་ཐམས་ཅད་སོ་སར་ འདེངང། གས་བཞིག་གཅགདུས་གཅན་ཐེག་ཏུག་ལསྐ་བེུཏ ཨུརནམ་ནམན་ས་པ་དངས་རམ་འ ངེབུ་དག 
བྲུས ༣ ཧཱི་དགྱ ། གཙུག་ལག།བངཆག་ཆག་བཏབ | ཐྱུག་ཕ་བྱས་ཏེ ། དུས་ཤེས་བར་བྱསནས་སྟན་བཤམས་ཤིང་ ། མཆོད་རྟན་གྱི་འཁེའོ་སར་བདུག་སྡོས་བྲིམས་ཏེ | གཙུག 
ལག་ཁང་གིཆང་རུ་་པནས་འགྲདི་བརུང་བབྱར་མ་པསོ། ཅིདསཁྱསུགས་དདག་འྱརདོག་སསསསས་ཞེདནསངས་གས་ང་བ་ླག་བེས་།། དེ་དག 
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༠༠ གིས་དག་སྐོས་ གཅིག་པུ་ཕརྒྱ་ཆུག་ཚུརྩྱ་ཧུག་ཅིང་འཇུག་པ་མཐེངནས ། དེདག་གིས་བན་ཚུན་སྨས་པ ༈ ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་འདི་གཅི་ 'ལརྒ་ཧག་ཚུྱ་ཧག་ཅིང་འདུག 
ནྣ གླ །ས་དདགས་དགཅིག་བཔརྒྱད { སྲས ། ལརལྲ་ྱུབངབ་བདགནི་ཆད་མལ།་ ད་ནས་ག །དེ་བཞིན་ངུ་ 
༧ གནན་ཡང་ད་མདཟེར ། གཞན་དག་གུང་དདག་རིར་ཏ ། མཐརྱ་ིས་དེ་སྣས་སེ། །དནས་བཅུ་དུག་ལོ་དག་གིས་སྨས་པ ། ཚེ་དང་ལན་པ་དགའདི་བ་དག་ཅགགི་འྲད་ལྱ་གི་བ་བ་ཐམས་ཅད་ལ 

ཌྷ ཐེགམར་འགྲོ་བ་ཡེནན | བདག་ཆག་གིས་འདེའི་གོགས་མྱབས་པནི་ ། ཡུ་བུ་ཅག་གིས་མ་ལེགས་པྱ་བུས་ཏེ ༈ འདེ་བདག་ཅག་ལ་གཤེ་བར་འགྱརྱ་གིས  ཟན་ཟོས་མ་ཐགྱཏཱ་བཟོ་ད་པ་ 

༧ གསོལ་བརྡ་དྱའོ་ཞེས ། དེ་དག་གིས་བན་ཟོས་ནས་བཟོདཔ་གསོལ་བད་བྩ་མས་ཏེ གཞེན་པ་རམས་ཀྱིས་ནི་དའ་རོ་ངཔ་གཉིས་ལ་གཏུགས ། རྒན་པརྣུསས་ཀྱིསནཾ་མགུ་ལནས་འཁྱད 
¡ དེཿ ཚེདང་ལུན་པ་བཟོདཔ་གསོལ་ལེའས་བསན ། དུཿ རརྲི་སཱ་བིད་དུའདྲུགབ། །དོདངཆས་བཤེས་པ་གཅིག་ཡོད་པ་དེས་ག་གིལྱ་བུས་པ་དང་ ། དས་དགོད་པར་བྱ་ཅམས་ཏེ། 
༤ །བཟོད་དའསྱ་ཡང་ཟེར་རོ། །དདག་གིས་བསམས་པ ། དནི་བབས་ལགས་པ་ཡིནན་སམནས ༈ གཞན་གིསྲ་ཀང་གགཟིལྱ་བས་ཤིང་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་བརྡ་གིས་ག་གཅེལ 

















2༠6 བྱས་པ་དང་ དྲ་ནུངྱ་གཾན་དུའྭཇུགས་ཏེ་དུས་ལ་བབ་པེ། །དེ་དག་བརྟད་ཅེ མ་པན་བུ་བར་བཅམས་པ་དང་ དགིསོངནམསྱ་ཀྱིས་སྣས་པ ། ཀེ་བཅུ་བདུན་སྡེ་དག་ཅིའི་ཕྱི་ར་བརྟད་ཅེང་ 
རྒྱ་པྲན་བྱད | ཏག་གིས་སྨུས་པ ། བདུག་ཆག་སྔོན་གྱི་བཅུ་བདུན་སྡ ནཾ། དནིབྱད་དུག་སྡེརབརྱར་ཏེ ] ཆངས་བྐ་མུངས་པད་མུདཔ་ཡིདྲ་འཇབ་དངབལ་ཞིང་ཕམ་པར་ཅུ 
པའི་ཕུང་བྱ་བུངང་། །ད སློང་དདག་གིསམ་ལགས་སོཞསྣགས་་སངངོ། ཐུག་བོད་དག་གངམཐའ་གཅིགཏུ་དངོས་སེམས་ཁེངས་ ཆུད་ཅིཔའ་འོདཔདུག་སེངགཞན་དག་གིས་ ཛོ 
ནུས དགེ སང་དདུག་གིས་སོབ་ར་བྱ་མས་ཏུ ཆེ་དང་ན་པབཅགདན་ས་འདིདགུནགག་མའེམེ་བཞིན་དྲགད་ཅིག་གིས་འབར་ཞིང་ ། གྐདཅིག་གེ་གང་མ་ { སུདུཿམ 

ཞིག་གིས་ཚོད་བག་ངུད་ཅིང་ ། ཡུད་ཙམཞིག་གིས་སེམ་ པས་སུནཅ་བའལདདགིག་ཟེར་ར། །ད་དགྱམ་ངནྱ་གིམས་ཡིདགངུས་པས་ཡོ་པས་སུ་མྩོས་ཅང་ཅང་ས་སྣ་བརསམས 
སསྤུརུད་ཅེང་འཁོད་དོ། །དདག་སེམསཁངས་སུུ་ཆུད་ཅི་འ་ཁོདོ་པ་འཆགབས་མཐོངོནས་ ! དེས་སྲུས་པ | བཅུ་བདུན་སྣ་དག་ཆིའི་ཧླིར་སེམས། ཇོསསུ་ཆུད་ཅིང་འཁོད | དདག 

གིས་སྨྲས་པ ། ཁེབཾ་ཆག་དངུང་ཡང་བཅུབདུན་སྡེ་ཡིན་སཱམ་མམ ། ཅིལྱིསི་རམ་ཡིན ། དདག་གེ་སྐབས་དྒྱས་པའ་བརྗདོ་པདང་ ། དག་སློང་དོནེ་ཉྱང་ཇུ་དག་ཅེའི་ཕྱིར་དགེ་སློང་དག 
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རྒྱས་བཅོམ་ 








བསལ་ཏོ། །དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐུང་བ་འདི་དང་ ། གླེང་གཞི་འདི་ 


།དགྭ་སློངོ་ལ་སོརམོས་ག་གཟིལ་བྱེད་° ས་སྡོཾདབརབྱེད ད 


ངཿ 


ཡུན་འད་ མས་ནཾ་ཨ་ཤན་བཞིན་དུམེད་པར་མཛད་པ་སྟེ | ཞེས་བྱབ་ལ་སཾ 
ལྔང་དག་སདས་ས་གགཞིས་པད་པ་བདེད་དམ ། བཙུན་པམདདོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དགེ་སྦྱོང 
པཿ ཚུལ་དང་མཐུན་པམ་ཡིན་པ་དནི་ ། རྱྱ་ཐུངབསྭ་བ་བམ་ཡིན་ནི། སྨན་མ་པ་རླ་ནདཔ་མ 
རམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། དག་སློང་དག་དེ་ལྟ་བསན་ཕན་ཡོན་བཅུ་ཡང་དག་པར་གཟིགས་པས ! འ དེ ཧི ་ྒེ 
ཀུ 1 མི་གི འདམགདན་པརེ ¡ སོརཾམོས་ག་གཆིལ་པྱད་ན་མུང་བྱད་དོ། 


ཅར _ 


ཕྱར་ཀ་གཏོངྲབ་བྱུད ། ཁ་ཟེར་བའ་བིད་པའིསྐབས་དེ་དགེ་སློང་ནམས་ཅྱིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས 


བས་འདི་ལ་དགེ་སློང་གི་དཔེ་འདུན་བསྡུ་བམཛདད་ | ཞས་བྱབ་ལསོགས་པསྔམ་བཞེནནོ། །ས 


ས་པ་ཡང་སྲམ་བཞིན་ཏེ ། སངྱ་ཱ་ས་བཅེྭཱ་སན་འདས་ཀི་མ ¡ བྱུང་བ 
ངབ། 


'དག་ལྷ་པས་པ 


ལམ་ན་པ ། རྗཾས་སུམཐུན་བམ་ཡིན་པ ། རུང་བ་མ་ཡན 


ཛད་དོ། །དེནས་བཅོམ་ལེན་འདྲསྱ་ཀིསྣ་དམ་གངས་དུ་མསྦ་རམ་བརྡ་སདནས ། དགེ་སོང 
དུ།བསཉནམམ་དྲམསྱི་བླས་པའ་གཞིངཆལ་བ་སེ | ཞས 


་བུབ་ལ་སོགས 
།སེ་མོས་ག་གཅིལ 





སོན་མོས་ག་གཚིལྱ་བ་བའིབསམ་པས་ཡུས་ཀིལས་དང་ ། `: ཁུག་ཀྱི་གཡོ་པ་གང་ཡིན་བྱ་ལ དགོནས་བབནས་ཡས་ཅནདྭསལ་བདང་ 
བཱ དཔར་བིད་ ། མྩུང་བརྭཱད་པ་འེ། [།བ་ གཛ་ ད་གས “ཤིངས 
འད བཞིདང་ པཔ ་ པུ མུསིནུ་ལ་མཞན །ཁུཚུར་དང་ མོངས་སོབསོ་ 
ལོ མདུང་ ། ། གྲུ 
ག་ལུ ཐནནངཔབ་ཝལས་ག་བདན་ ང་བར རྨ་ཉོན་པ་དང་ ། སྒང་ 
ས་སན །སས་དངསོབ་དང་ །ྩོས་བདུང །སེམསལླབཀསལ་ རང ། ཚབབ་དགགས་ཉནཔ་ལ་མུང་བཞེང་དོ། ། 
ཉན་ོདནྱ་རལྱ་པིདཉིཚལནགེནོར་དབས་སྦྱིན་གི་ཀུན་དགའརབ་ན་བའུགས་སོ། ། 








༡༢ ༠ 
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།གང་གི་ཚ་བཅུ་བདུན་སྣ་དག་ལས་ཚེ་དང་ལན་པཉ་བརལོ་རྩོགས་ཉེན་མོངས་བྲ་བམས་ཅད་སངས་པས  ། དྲག་བཅོམ་པཉིདམ་ངོན་སུམ་དུ་བས་པ་དེའི་ཚེད ། དེས་བསམས་པ ། 

དག་གི་ཚ་ངས་བ་མཆུངས་བར་ པ་འདོ་དགལ་དགེ་བཟྲ བྱངཟད་མཐད་པབ་སམད་ ། དེས་ཡོདཔ་རམཐོང་ངོ། །སུ་ལ་རག་ལས་སམན ། ད་ཤིདལ་ཟག་ལས་པ་བཟྲངྡ་ནས་ ། དེ་བྱ 

༧ དྲུག་པོ་གཞན་དུག་གུཡ་བ་ལྭ་ལོས་པས ༈ ད་བག་གྱི་ི་བཞིན་་ི་བཞིནྡ་རེས་སུ་འབངབན ། དེ་དག་གིས་སྨྲུས་བ ། ཾ་དངྲ་ཝ་ནཔ་དགྱ་ཆླུ་གུང་གནས་ཅནྱ་གི་ངོགས་སྦུརཱའི་དོད་ཐུཊ་དོཔ་ནིང་ངེས 

པ ཐུྱ་བངྱབ་བནས ། དྭ་དག་ཆུ་ཆོགས་དང་ཆུ་བུམ་ཐོགས་ཏྭཆ་ཀུང་གནས་ཅན་གལ་བ་དེར་དངནས ། དེ་དག་གིས་གླེས་པ ] ཚེདང་ལྡན་པ་དྭག་ཛི་ལྟར་ཇེ་ཁུས་བྱ་འམ | འཧོན་ཏེ་རྲ་བཙག་པརབྱ ། 
དག་གིས་སྨུས 


༩ 
2 
ཙཾ 


འབྱུང་བར་ཡངྱ་པུད ། འགྱོའུནུབ་པར་ཡངྱ་བུད་ ། ཚུ་རེལྱ་གི་འགྲམ་ ས་པ་རཾལྷ་གི་འགྲམ་དུ་ལྭགོ་བར་ཡ་ངྱབད ། བའོལ་ཆི་འྲགམན་སཚུ་རོལྱ་གི་འགམ་དུའོང་བར་ཡང་བྲེད | རྒྱན་ཕྱོགས 
༣ རིར ། རྒལ དགྱསོགསས་ལ་་ཡང་པད ། སའིབ་འཇེན་རྲ་སདབེད། བབབཅིག་པའླད་ བྱང་མ ། ཆུལ་གསགམ་འཁྲབ་པ་དཔའཕན 





ངཔ ། ངེཆུ་བཙག་པརྩབྷ་སཾ ། དེའི་འགྲོ་ཁྱུལས་བུའོ་ཞེས་དེ་དག་གིསྔ་རུ་བཙགས་ནས ། གོས་དགམའ་གཅི་གཏུ་ཕུད་དྲ་ཁུས་བ་བར་བ་མསནས་ཆུ་རཞུགས་ཏེ ། དེད་གསུང་ 





! 






༧༠ པར་ཡང་བུདྲ ། ཆུ་ལ་འཁོར་ཡུག་དང་དོར་ལྟ་བུ་ཡང་པྱད་ | རུ་ལ་ཁྲོན་བདང་ | རྔགློང་དང་ ། ཆུ་སྲུབས་འདྲན་པ་ཡང་བུད ། ཆུ་ལ་རྒོད་བག་དང་ ། འབྱར་གཡང་དང་ ། ཡུས་སྒྱར་ 
བ་དག་ཀྱང་དྱེད་དྭོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཉེ་བན་འཁོར་ཡང་ཤེསྐ་བཞིན་དྲུ་བུས་བྱས་ཏ ། འགནས་ ད་ན ། ཆས་གསདག་ གས་ཉིད  དེའིཚ་ཀོས་ལར་བུང་བའྱི་རུལ་པོ 
གསལྱ་རྐལ་སྙེང་གི་ཁང་བཟངས་ གཏོགས་པ་ན ། འཅུནསའང་དན་མདཔང་ཅིག བཅུག་་མ་ཡམ་ན་བྱར་བུ་མབན་པྱ་བསྔ་་བཟྲམངངོ། །མཐེ་ངོན་སྱ་ཀང་འེས ། ྐ 
བཅུནམ་འཕྲང་ལྡནམ་ལ་སྦྲས་བ ] འབྲ་ྡན་ཡོནགནས་དགགིམཛེསབལ་ཉིས་ཤིག་ེས་ ཤིག །འཕང་ཝཱནམས་སྨུས་པ ། ལྷ་དེནི་ངོམཚརམི་ཆེ་སཱེ ། ལ་པཅོ་གསར་ངུ་ཁྱུ་རྔནས 
ཚངས་པར་སྦུད་པ་སྤོདཔ་ ཕགས ། ལཱ་བྲགས་པའི་གནས་སབས་སྤུ་གརྱ་ཀུང་ །དངུངཐགས་མླ་ཐུང་བ་ངོམཚརཆ་ལགསསོ། །རལ་པོ་སས་ནས་ཅངལི་སྣབར་འཇུག་ཟ ེ་དངྡ་ཝ 
པུ་ཉེབར་ལ་བོརྩི་གིས་ལོ་ལ་ཞིག་མི་དགའ་བར་སེམས་པར་སྦྱ་སུར་ཏམ་སབ་དུབསམསན ། དསརི་ཙམན་ཀོས་ལརླབུང་བའྱི་ཆལ་པོ་གསལ་རལྟསངགི་ཁང་བཟངས་ཀྱིགཞི་་གཏོགས་པན 

མི་དགའ་བརསེམས་པམཐེང་ང། །མཐེངནསྱ་ཧངདས ། དེདག་ལྭ་གས་པ ། ཚིདང་ཕནབ་དག་ཀེ་ས་ལར་རཾངབའྱི་ཏལ་པོགསལྱརལ་མ་དགའ་བར་སེམས་ཀྱིས་ ། བྱུང་ཞཾག་དང་ད 





གོན ། ཚ་དཔ་ནནབ་ཆབཟལ་ཁམོསཔལ་སང་འི འི་ཏིངཔ་འཛིན་ལ་སོམས་པར་ཞུགསན་ 
ད་ས 


ནས ། དད ་ ] ལྷྷ་ཡོན་གན་ ནས་དག་གི་མ་ཛས་པ་ལ་གཟིགས་ གིག་གཟིགཔ་ཤིག སམས 


ཤིསྔ་ཅི་བར་འཛུ རབ་ 
 ལྷས་དེནི་གསནན ། བཅོམ་ལྡན་འངས་ཅིས་འདིན་པས་དགྲེསོང་འདུག་པ་འདོད་ 
ཉལས་བོན་བདོ་དཆགས་དང་བལ  ལིང་དབ་བལ ། གཏིམུག་དངྲབལ་བར་ཡང་མཐེངངོ་། །དགྲེསངརག་དེ་ཚ་བསན་སེམསནྲི་གགོདད་འྲང་ལ ། ཏིང་འཛིན 





དུས་མ་བླ་ངབ་ཞར་འཕུགས་ཏདངངོ། དེང་ཞངགནམ་ནཡསཔ འདོད་པའི | 


གས་ཡིན ། གསམ་ཡནཏ ན་ད འའ པས 





༧༣ རྡོ་རྗེ་དཔའདྲབས ། ཉེན་མོངས་པྷ་རམསན་ཡ་ཤེས་ཏིས་འཇམས་སོཞས་གསུངས་པ་དེམ་གསནནམ ། རྒྱལ་པོ་ཐྲོསོ་པཉུང་བས་དཅངཨི་དཱཿབར་འདུག་གེ་ །འཕྲང་ལྡནམས | 
བསམས་པ ་ཱ ་བདནི་གནས་མ་ཡིན ། སྐབསམ་ཡིན་ཏེ ། དེ་ནི་གནསམད་དོདི་མནས ། དནས་བཙུན་མོ་འཕྲང་ཝྡན | 
མས་༣ མི་ཞིག་ལ་སྨ་ས་པ །ཉྱནངྡོདཧཱར་ཤེག །བཅོམོ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ལྷ་པིན་པ་དང་ ། ཁམོའཾཇིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བས་ཕག་ཚོལ་ལ ¡ 
འྲམདཆས་བྱརནཆ་འཕང་ལནམའིམཆིདནས་ ། བཅུན་པ་འཕགས་པ་འདིདག་ཆབ་ལ་འཛར་གཡེང་གིས་ཅ་བརབྱ་གིས་པས ། ཆལལྭོ་བབཡི་དགའ་བར་སམས་ན །ཤུ་མཐུཅོ 
;སྡན་འད་ ས་བདུག་ཆབ་ལ་འཕྱར་གཡེང་གིས་ཅེ་བརམི་འྒསརབྲ་དན་པར་བྱགི་བྱརུབནིག་བཅའ་བ་མཛད་ན་ལགས་སོ་ཞས་མཆིའེ་ཞས་གསོལ་ཅིག །མི་དས་ཇམོ་ 
བཀའ་བཞིན་འཚལཞས་བཅུན་མ་འཕང་ཟན་མ་ལས་མཉན་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བད་སོངས་ཕྱིན་ནས ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགེ་བསྦོལག་འཚུལ་ཏེ།, 
མཐའ་གཅིག།ུ་འཇུག་ག །མཐའ་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏ། །བཅུན་པ་བཙུནམོ་འབྲང་ལྡན་མ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ , 











།མག་བོས་ཕུག་འཚལ་ལོ། འྲཔཾང་ཝནམ་དང་འོད་བདེ་བརྒྱ་ཧུར་ཅིག བཙུན་བབཅུནམོ་འྲཟང་ཝན་མའིམཆེདནས་འཕགས་པ་འདི་དག་ཆབ་ལུ -- 
བབགཡང་གིས་ཆེ་བར ད་པས དཾ ། ཀྱི་མ་བཅོམ་ལྡ ིེལེ་ས་་ ་་ ེ༽ེ གིསྣ་རཾ་བ | 
དྲན་པར་བགྱི་བ་ཅུ་ང་ཞིག་བཅའ་བ་ རབྱ་ཡིད་པས། རུལ་པ ་ཞེས་མཆའོ། །བཅོཿ ་འདས་ས་ད་ཅང་པ་གསུངས་གནང་ོ། །དདས་མེ་དབལ་ཇོམ་དན་འདས་ིས་ཅང་མི | 
གསུང་བས་གནངབས་གནང་བར་རིག་ནས ། བར རན་འདམས་ཀྱི་ཞབས་བ། གཉིས་ལམགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱི་གུན་སྔ་ནས་སོང་ངོ། །དེནས་བཅེམ་ལུན | 
འདས་་ཀྱིས་ུང་བ་འདི་དང་ ། གླེང་གཞིའདཾ་དང་ ། སྐབས་འདིལ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་བས་བམཛད་དོ ། ཞེས་བབ་ལ་སེག | 

།ྱེན་བཞིན་དུམད་པ་རམཛངབས | ཞེསྱབབ་ལ་སོགས་པ་ཡངྦས་མ་བཞིན་ཏེ ། སངསྦཆུསབཅོ་ལན་འདས་ིས ། བཅུ་བཅུན་ཝ་དག་ལྷ་པས་པ ། ཟླེ 
° སློང་དག་ཁྱེན་ཆུ་ལ་འཕྱར་གཡང་གིས་རྩེ་བ་བདེན་ནམ ། བཙུན་པམད་ངོ། །སངསྦྱ་ཆས་བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྤྱོང་གི་ཚུ༢ས དན་པ ། རྔས་སུ་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པ | |རུང་། 


ཨེ ཁི ངེ 








ཅ་ིྦ་་ི ས་ཅནདམལབདྲང་ ད་ད 
པྱིད འཇོད །ད་ལྭ་ལང་བ་ཇིི་ལཱ། ཧྱ ། གཞི་དགུ་ལས་ཏེ ། ཙེ་བརླ་བའོ། ། 
ལི། འབར་བ །དགའ་བདཤེད་དུགཞུག་གོ །རྒོད་བགབྱའེ ༼ཕྱར་གཡའེ། །ལུས་བསྒྱུར་བར་ | 











ཟོ 


ཇི 3 བྷི 


༣༤༡༨ 





༄༅། །བྱའོ་སྒམ་པའིབསམ་པསསོ། །དེལ་ཇི་ཨཱརྩརཾ་པརྭ་བཱ་འྭ་སཱམ་པའིབསམ་པས་ཤེན { དགེ་སློང་གིས་ཆུ་ལ་རྩེ་ ་བའིབསམ་པསཝི་ལས་ལྡང་བའ་བྲད ། ཤམ་ཐུ། 
བྱོན་པརགྱེད |, ཆོས་གེས་བྱོན་པར་བྱེད | འགྲོ་བའབྱེད་ཅིང་,། 





བ་མ དུ་བརགབས་འཛནན རུངྱ་བེད་བྱཝ་པརོ། ནར 
ཡུག་བྱེད་དམ ། ུ་ལདྲོྨད་མ ༈ རུལ་ཆུམ་ མབ ུདབུའྱང་ རི །ནལ་་ 


དང་ } དཾལ་བ་དང་ ། ཁམ་ 


སཔ 





ཚོདོ་དང་ ། ཨུ་ཤ་དང་ ། ཐད་བརྩ་རུ་ལར་བོ་ཚྭ་རུང་བརྱཔདངམ་ ། རཱ་རྔ། ང་བར་ཧེད་དམ ། ཐན་པེམ་ཏོལ་གིས་ཇེག་ན་ཉེསྱ་བས་སུ་འགགུར་རོ། །གངས་བརའ་དོང་པའི་ 
བསམ་བས་ན་མུང་བསེདདེ ། རབློ་ོ དབར་ཡིདད གཅིན་བླ་ད་བར་དེད་དམ ཟན་པམ་ཏོལ་གིས་དགན་ཉས་བསས་འྱུརའ། །ལ་སས་་ ། ། 
སྩོསོ་པ་དང་ ། སེམས་འཁུགས་བ་དང་ ། ཚོར་བ་དག་གིས་ཉེན་པ་ལ་ལུངབ་མདདོ། །ཆུ་ལ་ཆྩ་བའི་ལྱུང་བྱེད་དེཔྲགཅུ་བཞི་པ་རྫོགས་ །འཇུལ་བརྣམ་པརའབྱེད 
¡2 ༈བམ་པོ་རེ་གཅིག་བ། ༈སངསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་མཉན་ཡོདན་རཱལྱཔཱདྱ་ཀི་ཚེལ་མ་ མད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་སོ། 
གང་གི་ཚེ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་མ་འགགས་ངས་ཉོནམོངས་པ་ཐམས་ཅདསངས་པས ། དགྲ་བཅོམ་པཉི་ མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཤིད་ | དཾསྐརམ་བརྲ་གོལ་པེའི་བདེབཉམས་སྱུ་བོང་བའི་ཆདའདེ་ 
སུམ་དུསབས་ཏ། བཅོས་ལྡན་འདུས་དནི་བདུག་ལ་ཕན་པ་མཛདཔ་ཡིནན། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་དནི་བདག་ལ་ལེགས་པ་མཛདཔ་ཡིན་ཅ ། འདི་ལུར་བཅེམོ་ལྡན་འདས་དདེ 
བདག་གི་སྲགབྲས་ལྱ་གི་ཆོས་མང་བ་སེལ་བརམ་ཛད་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དན་བདག་གིབ་དབའི་ཆོས་མངཔྩོ་མབ་པར་མཛད་བ ༈ བཅ་ལུན་འདས་དི་བདག་གྱི་ཕག་པ་མི་ངག 
































ཤཀ ༄༅། །བའི་ཆོས་མང་པོ་སལ་བྲ་་མཛང་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་བདག་གི་དགེ་བའི་ཆོས་མང་པོ་སྣབ་བརམཛད་པ་ཡྲི་ བདག་གིས་དེ་ལ་ཅི་ཞིག་བསཿ 

དྲ གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལནྱ་བས་པ་དང་ ། ཉཾབར་བྱས་བ་དང་ | ། མངལློགས་བརཛད་པ་གིནུན གཇསྦྱམས་བཅོས་ལནག བགའ 
བཛད་པ་བྱྱར་ནཱཔདཱམ་དག་གིས་བླསལ་བྲ་གངས་མདཔ་གསུམ་གྱིས་བལེལྟཏྭ་ཧིན་པ་ཇུག་ཡོངས་སྭུ་ངོགས་བར་མཛདནས ། བླན་མེད་པའིམྱའེནོ་བ་ཐུགས་སུརུད་པ་གང་ཡིན་པ་ད 

ཆ དགུ་བམས་ཅདནི་སམ་ས་ཅནྷ་བིདནོཁི་ིར་ཡིན་པས ། བདག་གིསྱ་ཀང་གནུལ་བའི་པརྱ་རུངཞིག་བའོ་སུམམོ། །དནསཚ་དང་ཝན་པམ་འགགས་རྩལ་འབྲེད་ནང་དུ་ཡང་དགུ་འཇོག 

 ཁས་ལངསནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཡུ་བ་དེ་བསོངསྟ་ཡིནནས ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལམགོ་བོས་པག་འཚལ་ཏེ ། མཐའ་གཅིགྱུ་ཏུ་འདུག་གོ །མཐའ་གཅིག་ཏ ། 

4 བདུགནས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ ། ཚེ་ངང་ལཝྔན་པམ་འགགས་པས་འདྲི་སདཅིས་གསོལ་ཏེ། །བཅུན་པ་བདག་རངོསྦྱ་ཧུར་མཆི་བར་འཚ་ ་ དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེ ། 

- དང་ལྡན་པ་མ་འགགས་པའི་སེམས་ཐུགས་ཀྱིས་མྱལེནནས ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་མ་འགགས་པ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བ་ཀའ་སུ་ ། མ་འགགས་ དསོང་ལ་སེམས་ཅན་མ་དལ་བྲ་ནམས། 


ལབ ༨ རབ < ལར - 
༧ཿ།ནྭཾ་སྒོལ་ཅིག །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་ནིི་ྲལ་ཅིག །དབུགས་མྭ་ཕིན་པྲ་ནམསནི་དབུགསྲ་ཕུང་ཞིག 
 ཚི་དང་ལུན་པམ་འགགས་པས་བཅམ་ལྡུན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ལ་མངོན་པར་དགབ་བ་དང་ 





| 


ཆུ་པམ་བླངས་ནས་ ། དེད་དང་ལྷན་ཅིག་ཆེ་བར་ཕྲེད ] དགའ་བར་ཐེད ། དགའ་དགུརཱགཱོད་པཾརཧྱཿ 


བུམ་དེ་ཡ་ང་བགམར་བ་ཏང་ངོ་། །དུས་གཞནནིགན་ཁིམ་བདག་དེ་ཡང་ངུས་ལ་བབ ། བའྲི་བྷུ་མོ་དལ 


། རྗེས་སུ་ཡི་འང་བྲ་བས་ཏེ ། བཅོམ་། ན་འདསྭ་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བེས་ཐག 
(འཚལུནས  བཅོམ། ན་འདྭསྱ་ཀྱི་སཱན་སྔནས་སོང་ངོ། །དནསཚེ་དང་ལྡན་བ་མ་འགགས་པ་དིདྱཏེ་མཚནམ་འདསནས ། སྔ་དྲོ་ཤམ་ཐབས་བགེས | ལྕུང་བཟེད་དང་ཆོས ད 
གས་ཐེགས་ཏ ། མཉན་ཡེང་དུ་བསོདསམས་ལེ་ཞུགས་སོ། །མཉན་སོདོདུབསོདསམས་བྱཆསནས་ཟས་ཀྱི་བ་བྲ་བས་ཏེ ། ཤིམའི་ཟསྱ་ཀི་བསོདསྟོམས་ལས་ཕིར་ལགོ་པས ། ཇྷི་ཝ 
།མངོས་སྦྱུད་པའི་གནསམལ་མཁོས་སུ་ཕ་བནས ། ལྷུང་བཟད་དང་ཆོས་གོས་ཐོགས་ཏེ་ལྗེངོས་རྐྱར་སོང་ངོ། །རྲཾབགས་ཤི་གན་བྱིམ་བདག་ཅིག་འདུག་པ་དེས ། རིགས་མཉམ་པ་ལས 


།ཡོངས་སྤུམ་ངན་ལས་མ་འདས་པྨ་ནམསན་ཡོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་ཟློས་ཤིག །དེནས 


` ˆ 


ད་དོ། ས་དང་བུ་མོ་གཅིག་ཡོདནས { དེས་བུ་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཐུབ་ཅྲིང་ 
གས་གིས | མིང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱིམ་ངུ་གནས་པར་བརྩམས་ཤིང་ | ཟི 











རྒྱས་པ གཞུན་དག་དབྱུ་ཉནཅག་དགའ་དརསོད་པར་བདདོ། ། །བྲིབགས་དན་དའི་མིང་པོ་དགཉིས་གཙོ་བརྲོ་གགས 
ཐབ་པ་པེའི་ཛེན་འཐར་ན་དེན་ར ༈ ཁྱདགཉིས་ཀྱང་སྣྲ་འམུ ] ྱད་གཉསཉ་རོ་ནུས་པ གཞན་དག་དང ྨདིིིདད་ ག་དཔ 
ཟངས་དང | ཁྱེདགཉིས་ཀྱང་སཱ་འམ | ཁྱེད་གཉིས་ཉྱི་སྲིངམོ་གྱུས་པ་གཞན་ད གཾ དྒ་ཨོཅིག་དགའདགུ་ ངོད་པར་པད་ད་ཞེས 
ཅུ ཟ་ངམོས་སྨུས་པ་ ། མིང མིང་པོ་གཉིས་བདག་ནི་ཚུ་ལྔ་བིཿ གསན་ ། སྒྱི་བོ་བརྫུན་མ་དག་བདག་ ་ལ་སྐུར་པམཆིའོ། ངི 
བརྩྱགརཏེ ། མངལན་ ་བཟིམར་དགྱདྱད་བནས མདང གཉིས་ཁིས ། དེ ས་པ ། སྲིངམོ་ཁྱོདནར དཱ བདགནི་ཚུལ་ཁིམས་དང་ཝྡན་པ་ལགས་ན ། སྩེབོ 
དུག་རཔ་མངིའ། ས་ཟེརན་འདིག་ལས་བྱུང་ ། མིངཔོ་གཉིས་འདིནི་སམས་ མས་ཅན་སྤི་བ་ཏོལ་ཅན། ་བདག་གས་ུགསཔ་ལགས་ས། ། 
།གཞན་ཞིགེ་ན་དེབཅས་པ་ལསྐ་ཁྦེར་ཞིགྱ་བུངནས ། ནིའིག་སྱིདམ་ཤིས་ཕགས་ཏ ། ཁྱེཚུའདིའིམིང་ཅིར་གདགས་ཞེས་ད །འདགས་པརྩ་ཡདཔན་ ། དེ་དག་འདིསམ་དུ 









=།སེམས་ཏ ། ཁྕེསུའདི་མབཅས་པ་ཁེནོ་ནས་མས་སྩི་བཏོལ་ཅན་ཞེསྱ་བ་བའི་ཚིག་ཀུནཏུ་བརོད་པས ། ཁྱིའུ་འདིའི་མིང་སྱི་བྷཏོལ་ཅན་དུགདགས་སོ་ཞེསྦྱ་ལརུདའི་མིང་བཏལ་ཅན་ཞིས 
སས །དེའི་མ་ཡང་སྣཱིབྷ་ཏོལ་ཧན་གྱིས་ཞེསྦི་བ་བའི་མིངདྷ་ཧཱ་པནས མིངཔོགཉིས་ཀིས་དེ་གནས་གཞན་ངྲུད་དག། ཆིདནན་པམ་འག ས་པ་ལ་བ ་ | 
'ཟྲིགགས་དེར་ཕཱིན་ན་ས ། དེས་དར་བསྙི་གནས་བརྟས་པ་དང་ ། ཁུའུདག་ཅིག་རུ་ཞིང་འཁོད་པ་ད་དག་གིས | དེལ་སྨུས་པ | འཕགས་པ་སྦི་བརྟོལ་ཅན་གྱི་ྭ་ལེ་བསྟི་གནས་གཡོར 
ཅིག་དང་ [ དྱེ་ཁདོ་ལ་བྷསི་གནས་འབུལ་བར་འརྱག་རོ། །དྲག་བཅམ་པྲ་ནམས་ཀྱིཆོསྐཾ་ཉྷི་ནཾ་མ་བསམས་པར་ཤེས་པ་དང་མ་ཐོང་བཟི་འཇུག་པས་ ། བདེར་སོངས། ། བསྟེ་གནས་བརྟས 
བདང་ | དེས་དེལ་ སྟི་གནས་སུལ་ཏེ་སྙན་བཤམསནས་འདིར་བཞུགས་ཤིག་ཅེས་སུས་སོ། །དྭཾདཾར་འདུག་པ་དང་ | དེས་དེའི་རྐང་པ་བཀྲུ་བའིཆུ་ཁྱར་ཏུའེངོས་ནས་སྨྲས་པ ། འཕགས་པ 
།ཞབས་བཀྲུ་བར་བརྱེའོ། །ཚ་དང་ལྡུན་པ་མ་འགགས་པས་སྩས་པ ། ཁོ་བེ་ནིབུདམེདྱ་ཀིས་རང་པ་མི་འྭ་ཁུའོ། །དེས་བསམས་པ རབྱཏུ་བྱང་བདག་ལ་བདི་ལྟ་བུ་འི་བརུལ་ཞུགས་ཡངདག་བར 
།ཟླངས་པ་ཡེདདེ་སྒམནས [ དེས་པེའི་རྐངཔ་བསུ་བྱ་ཟེར་ཏེ་འི་རས་ནསྱསཱས་པ ། འཕགས་པཞབས་བསྲུ་བར་བགྱིའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པམ་འགསས་པས་སྩུས་བ ། (བེ་བཾ་ནིུད་མངཀྱིས 

















༢ 


8 
ཏཾ 


༧༤ ལྱར་ཡི འི 


བུཡངདག་པརྦབངསཔ་ཡདོདོསམནས་ ། དེ ་ས་། | ཆོ 
བཞགནས་འྭབུག་ལ། །དེརའི་གན་དུའོ། ཊི ། སུ་དག་དང་ ། ་ ། 
བསྙན་པར་བྱ་ཅ་མས་པ་དང་ ། ཚེ་དང་ 


ཚེ་དང་ཝུན་བམ་འག གགས་པས་དབངཔོ་དག་འཕེབས་བརྩ་འེདར། །དེས་བསབས་པ ༈ གོས 





༄༅།་ །ཀང་པ་ྲི་ུདདྲེ། དེས་བསམས་པ བྱླབ་དགལ་འདྱི་སྭའི་ད་ུགས་ག་དགབརླ་དངསཔསོད་ོམནས  དེས་ཟན་ཁེར་ཏེའབོ 
པ) འཕགས་་བཤོས་ གསལ་ཅིའ་ 


།ལ་བཅུ 
། ཨུས་དྲང་པོར་བསྲང་སཱེ་དྲན་བྲོགས་པར 
དཔེད ྱ་ན་གང་དག་ ས་ས 


ད་བས་ར་ཞིག་ཉལ་དུ་བྱ་དག་སྣནམྱ་པིདེན་འྲགོ་བརྡ་བའོ་གྭ་མ་ནས་ 
ད་ས ། ཀད ་གམས་གས རཱ བ་སོ རས ི་ོ 


=ཿ གུང་གིས་བདི་བདུ་ག་གི་དབང་ཇུའྱྱུར་བའྲི་བབས་ཅི་ཡོད་སམནས་ ། དེས་བསམས་བ་ ། བུང་མེད་ཀི་ཡུལྱ་གིརེ་ག་པནི་དུག་ཡིན་པས ། བདག་གིས་ལྱའུདན་འདི་བདག་གི་དབང་བུའྱག་ར 
རྡོསམནས ། ་ ངཱ་ ། མེབ ་མ་འགགས་པ་ང་པཟྱ ལ་འབད ངབ་ལུརྣ་ཐང་གནམ་མ་བ་བཨ་ངན་པད་བཟགའང བ་་ ། 
།བུ་བརབཅམས་སོ།  སའི་ུརནང་འྲས་ལྤོག་བྲདསནས་གཏངང བོང་བ ། བུད 
མད་ད་ཤིངྨརད་པ་ཅ་གས་་གབསང་ ཚ་དང་ལུན་བ་མ་འགགས་པའི་རང་བ་གཉིས་ཨྱི་དུང་ངུ་འགྱལ་ནས་སྣ ས་བ ་ མནོ་གནས་ཡ་ངདཀ་པད་པ་མང་གཤེགསང་ 
གསོལ ། མདག་ཤེགསྣམ་གསེལ། །  ། འདི་མངས་པད ང་བ་བ པས་བ ར་ མདང་ཟུན་བས་འགགས་པ་ཅུདམེདདུ་ལྔ་རས་སིངབཅེ 
་ཝུན་པ་མ་འགག 


།ླ་་་ས་མ་ཁལས་པ། དོད་བབས་སོ། [| །ས་མུདདགེས་ང་དང་ུ གུན་པ་ཨ་འགགས་བའྐ | པག་ལཉལ་དང་ །ོ ག་འཚོལ་ཏི། | ས་མ ཟ་་ | ! གང་ 





ཟེ མི་ཟ 


༣9༡༣ ཇ་འ 





ད་པའི་ཆོས་བྟསན་པརྲ་བས་སོ། །དེས་བདེན་བམ་ཐོངནས་སླུས་པ ། བཅུན་པ་མ་འགགས། 

བས་བདག་ལ་གངམཛུད་པ་འདྷི་ཕ་བུནི་ ། བདག་ལ་ཕས་ཀུངམ་བྱགིས ། མསྱ་ཀངམ་བྱགིས ། རྒྱལ་པོས་ཀྱངམ་བརྱིས སཾནསྱཡི་སྱ་ཡང་ སྫ་ ། མནི ི 
། མ་ཟེ་དག་གིས་གངས་བྱགིས ། ཅུམས་པ་དང་ ། མཛའ་བཤེས་དང ། རྩ་ལག་གི་ཚོགས་དག་གིསྱ་ཁངམ་བྱགིས་ཏེ ། ཁྭག་དཔམཆི་མའྱི་ཧམཚོན་ 

བསྐམས  ། ཅུས་པའིརི་དག་ལས་ནི་བླསལ ། ངན་སོང་གྲི་སྒོ་དགནི་བཀུམ ། 

རྐང་བ་ཟུང་ ། ལྷ་དངསི་རྣ་མས་ཀྱིན་ 

།བཅམོསེ ། རྒྱུན་དུཞུགས་བའི་འབྲས 


ངེ ཐསནསུདཔ་དས་སུནདཉིདལ་འཇུགབཞིད་འཇགཚོགས་སྷ་ུབའི་རིའི་ཅམ་ཏི་ུ་ོ་ཡ་ཤས་ཅདྲ་སབཅ་ུ ། རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས 
ཅྱ་ཇམ་བྱགས 


གནི་བཀུམ ། མཐོ་རིས་དང་ཐར་བའྗིག་དགནི་པ ། སེམས་ཅན་དྭམུལ་བདང་ ། ཅུད་འགྲོ་དང་ ། ཡི་དགས་དག་ནས་ནི་ 
དིག །འཕེར་བ་ནི་མཐའབྱགིས ས་དངཐར་བའླི་དག་ནྱིལེ ། སེམས་ཅན་ད སལ་བ བཅར་སསྟའོ་གགསེལ་།དའབོས། 


བྷ ། བཅུན་པམའགགས་པ་བ་དགི་མངོན་པར་ཞུགས་པ་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་མ་འགགས་པཁདགནི་མངོན་བདཞུགས་པ་ལགས་ཏེ ། 














བཙུན་པ་མ་འགགས་པ་བདག་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགྱེསོང་གི་དག་འདུན་ལྭ་གུབས་སུ་མཆིས  བདག་དགབསྙེན་མར་གཟུང་དུ་གསོལ ། དེངས 
འི ་བབགབཞསརས མོ །གྱན་པམ་་ །བཙུན་པ་མའ ཁཱ གགས་པ བའིས་ཆད་གསལ་པཅ་ག་ ཝའགགས་པཤདའ དངི་གིད་ 
དེ སན་པ བཟོལ་འེ། ླས་སུས་པ་ „། བབྲ་ག་ སས་ེ་གསེལ་འི། །དེས་དེིདྱ་ཀི་མཚནམོ་ཁ་ཟས་སྟ་གེནོ་བ་སནས  ན་ངཔར་སྔར་ལང་ས་ཏེ་སྟ་ན་བཤཾམསནས 
ག་ཅན ག་སི་བདབག་པར་གནས  བཅ་བབདཔབཟབབ བཞི ཨོགས ནང་རས གནས་ཚིམ་པར་ངེད སྙོབཾས་ 
བའཉེདདོ། རར མ་པར་པསནས ། ཚེདང་ལྡན་པ་མ་འགགས་ ས་ཤིང་ལག་པབསྟལ། 
ྱབ་དབག་གཟར་རིགནས། ། སྙནཆས་དམའ་བ་ཞིགྲ་བངས་ཏེ ་་ུཔམའགགས་པའི་སྙ ཀ་ཏན རཁདག་པ། །དེའི་ཅན་དེ་ཡང་པོ་གིས ཉིས་མི་ཞིག་དང་ 
ན་ཅིག་འཐབ་མོ་བུངཔན་མི་དན༢ ། ཁྱེད་གཉིས་ཀྱང་སྨྲ་འམ ] ` ནྭ་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པའི་མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་པས { ཤཱ་ཀྱའི་བུའི་དགེ་སྦྱོངེ་ཡང་མ 

















། ཤའི་བུའི་དགེ་སྦྱོདལརཿང་ཞུགསན་ད་དུངཡ ཏང་བོཞས་ཟེར་རོ། །དགཉིསྣ་ཅིས་བསམས་པ པུ ། བདག་ཅག་གཉིས་གང་ཅུང་ཟདམིས 


| །གཏང་ | 
གས་ད ༈ དེ་གསོད་དུའདོང་ངོག ས་ ་ནི་ཞུབ་སནསྦུང། ། དཾའི་ཁིམ་ག་ལ་བ་དེ་ལཾག གས་སྱུ་ཕོགས་ཏི་བནགས་པ་དང ། སྒོག 






ཆགས་བྱར་སྟོངྲཔག་དུས་ད་ ར་ སམ ལ་བན ། 
ས་པས་སྣ་ ྱིས་སྒོ་ཆོ ང་བ '; ® ས་ཚེ་དང་ཝྡན་བ་མ་ 
རྩ ་་ ། དཅིལ། །དྱའ་ ཛ་བ ཡེ ། ད་ག ག་གོ | 


རྭདུ་སམས་གཏོད་བའྲ་བེད་པ་ཡིན་པས ། དུ་གཉིས་ཤིང་ལྡེན་བུ་ཙ་བནས་བཅད་པ་བཞིན་ངུ ། རསརཾིེ,}]}ཉ}ྲཨྲཚྲའ་ ་ 
ཤཱ རནས་སྨུས་བ ། ཤ་སླགད་པམས་གསོད་བོདང་ དབས ། ། མར་གཤེགས་སུ་གསོལ །ཅིན་རིངས་པ་ི་བདམབྱ་བིངས་བདག་ཅག་གི་སུག་པནས་དངབྱ་ཚལ་ 














༢༣ དུགསོའ ། ཆེ་དང་ལྡུན་བམ་འགགས་པས་དེ་གཉིས་ལྔ་རས་སུསིང་བྱཅ་བའི་བིར་སྟང་གིནམམཁབ་ལས་ཤདདུ་བབསསོ། །དནས་དེགཉིསྤ་སིས་ཚ་དང་ཝན་པམ་འགགའ་བའི་དངཔ ། 
གཉིས་ལྭ་ཤག་འཚལ་ཏེ ། ས་བ ཅག། འཁེད་དོ། _ ཚེ་དང རརཊཿཿཨས་ཁགགས་པས་ཁོ་དེའི་བསམ་པ་དང་ ། བུག ། བག་ལ༡ལ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རང་བཞིན་ཁོང་དྲུ་རུད 
འདི་ལར་ཇི་སྲིད་སྲོགཆགས་ཉིའྲི་ འི་འཛི་གས་ལྷ་ུའིའིའི་ ཡེ ཤེས ཀྱི་རྔོ་རྫས་བཅོམ་སྟ | རྱན་བུཞུགས་བའི་འྲབས་བུ་མངོནོན་ྱུ་བས་་དང་ རྩོ 
ནི་ལན་ཅིག་ཐིའ་འོང་བའི་འབབས་བུ། ། ཅིག་གིས རམ བ་འབད ། ཁ་ཆིག་གིས་ནི་རབྱཏྱབུངྷཱ་ཉེནི་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་པས་དྲག་བཅོམ་པཉིདམདོན་སུམ་དྲུབས། 
ཁུ་ཆིག་གིས་་༡ སནི་རངབུང་ཆུབྱ་ཏཱསམསབླས བསེད ། ཁ་ཅིག་གིསླི་བ་ན་མེདཔ་ཡང་དག ཡང་དག་པརྡ་ངོག་ས་པ 
| སེམསབྱ་སུདབརྩསརབདལ དྟལ་་ཆོསོ་བྭ་ྭ ནབས ཁག་གི སྐྱརས་ལ་གཞོལ་བ་དང་ ། ཆེས་ལ་འབ་ བབ་པ་དང་ ། ལ་བབ་བར་གུལ་ཏོ། 

ད ུསསབསུདབརོསབདེཞུརངོང་བན་པར་ཤུས་ མས་སངས ། ་ཡངདག་པཿའཛྲེན་དུབདུག རནི་ ། ཡ གུརོ། །དེས་ 















༄༅ དགའ་བརླ་བསནས ༈ སྟན་ལུས་ལངས་ཏེ་སབནས ། རྲིབགས་གཞན་ཞིག་ག་ལབ་དེ་ལེགས་མུ་སང་ངོ། །རྲི་བགས་དེདང་ཧ་ ཅངམི་རིངབན་སྒྱདམོས་ཚལ་ཞིག | 
སོདཔ་དེད་མཚནམོགཔ་བ་ས་གསགས། དྲེ་སྙིལཿ བགཞནས་འ་ག། །ཆོམ་རྐུན་པ་རྲི་བགས་འཇོམས་པར་འདོད་པ་ལ་བྱར་ཙམ་ཞིགྲྭ་ཀངྱ་སེད་མཾས་ཚལ་དར་ཞུགས 
དུནས་ཆམ་དུན་པ་ཞིག་གིས་ཚདང་ལྡན་བ་མ་འགུགས་པ་སྡོངབུཡིནཧེ་ཧཱཱམནས ! དེའི་སཱང་བུམདུའ་དགབཞག་སྟེ | ཆེམ་རྐུན་པ་དེས་མདའ་དགིུར་བུང་བརབྱར་མས་པ་དང་ ། 
ཆེ་དང་ཝྡན་པམ་འགགས་པས་སྩས་པ ། བཞིན་བཟངསྣ་ར། བསལ་བ ། ཆེས་གས་རལ་བརྡ་མི་འགྱུར་བར་དལ་བུས་ལང་ཞིག །དེས་སྨྲས་པ ། ཁྱེདོསུ་ཞིག 
གག དེས ཤ་གནད ལོག 
དཔོན་གོང་ཡིན་པ་དེཚ་དང་ཝྡན་པ་མ་འགགས་པ་ཚྣནུ་འིམན་གནས་པའྲི་བན་དུ་གུར་ཅིང་ ། ཚེདང་ལན་པཿ དུ་།དབངས་གང་དབྱམབས་པ་དངདས་ཁུང་བླ་སུབས་ 
དབ་ལ་མཁས་པརྒྱ་རུར་ཏོ། །གང་གིཚ་ཚེ་དངྲ་ཝན་པ་མ་འགགས་པ་རབ་ཏུ་བུང་བ་དེའིམེན ། དེ་ཡང་ཆོམ་རུན་པའིནང་དུཞུགས་བ་ཆོས་རུན་པ་ལྔ་བྱ་མའི་དམག་དཔོན་དུ 


༧ས།རྒྱར་བས ། དེས་སྐད་ལས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་མ་འགགས་བ་ངོ་ཤཾསན་ས་ ། དེས་སྨས་པ འཕགས་པ་མུ་འགགས་པམ་ལགས་སམ་ ། བཞིན་བཟངས་རྩྱ་བོ་དོག་གིས་དྲྭ་ལ༠ཤས 
༡ །དས་སུསཔ། ཤེས་ན | །བདིནི་མི་ པ་ཞི འདའོང་གིསའོའ་བདག་མངོཆོ་བག་་་ 
འདྲང །ཇི་ཆུར་ཤེས ། གལ་ཏབདག་ཅག་གིས་དེ་མདངིལབཛྲི་བོན ༈ ཤེབགྲོ་ཏུག་ཆངག་དཔར་བའི་ །མེབན་གསད་པརམྲི་བས་ ། བནི་་མོདཅེགཅས་ར 
དགག་ས་དེའི་མངས་མ་ོམྲ་རུནབཛ་བཞི་བཞག་སེ  འདྲབསོཔརྒྱགརཏ་རཞེས་བསན་ས ། དག འཇོམས་པར་འཛོད་ས་རྲི་བགས་དེསཞུགས་སོ། །ཚོདཔ་དཱན་པ་ས་འགགས 
ཞི་བོདོདགུ་ལྭ་སྨུས་བ ། བཞིན་བཟངས་དགར་ཆིག་གཕུད་ཅིག །ད་དག་གིས་སྨྲས་པ | ཁྱེད་འབྲེས་བར་འགྱུརའེ། །ཁྱེདཇག་མི་བཞི་འཁེདན་ཁེ་ར་ 
ངཱ ནན་པམ་འགགས་པས་ ། ད་དག་གི་བསམ་བ་དང་ ། བག་ལྭ་ ལ་དང་ ། ཁམས་དང ། རང་བཞིན 

མཱ 


བས་ ༈ སྲུ་ངས་མ་བ། 
ཁའ་བྱམ་ཤནས ། དདྷིལཔད་དག་གིས་སྟན་དཅེང་ལ་འྱུག་བཞིང ྟ་བའིརིའིཅ་མོཌིབུ་མཐོ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་རྔོས་བཅམ་ས ། རྒྱན་དུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ, 





















མངོན་སྐམ་དྲུ་བཿ ཆེར 7 ༽ པ | 
ས་ར 


གག ་ ྱབསྱ་མབྱིས །ཨུམསྱ་ིསཁང་མབཅས། 
ཟླ ཐེའི. ད་དངྲ་བས་ཟེ་དག་གིསྱ་ཀངམ་བྱིས ། ཤམས་པ་དང་ ། རྩ་ལག་གིཚོགས་ཀྱིས་ཀྱངམ་བརྱིས་ཏེ། ཁྲག་དང་མཆི་ 
,# མའི་རྐྱམ མས ། ཅུས་བཛིས་དགའ་བྟོད་ས་ ། ངན་སོངགིི་སྒེ་དགནི་བསྐུམ ། ་དང་ །། མཛའ་བ ཤེས་དང | སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་ ། བླ་་ 


ས་དགནསན་དང་བྱ་པུང་ ། ལྷ་དབའྡི་ནམས་ཀི་ནང་དྲུན་བཞག། །ལུཁེརོ་བནི་མཐར་བྱགིས་ ། ཐེགས་མ་མཆིས་པ་བི་དུ་ནསབསགས་པའི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ཝ བཟའྱས་ས། 
ཤྭ །ུ་མཐོ་བ་ཡེངཤེས ཝྡས་བཅོམ་སྙེ ། རྒྱན་དུཊུགས་པའི་འབྲསཐུ: ཐེབ་སྙེ | བཙུན་པ་བདགཅགནི་མངོན་པའ་ཞུགས་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བདག་ཅ་གནི་མངོན་པརཞུགས་པ་ལགས 
༧ ཏ; བརུན་བ་བདག་ཅག་བཅེམོ་ལྡན་འདས་དང་ ། ཆེས་དང་ ། དགེ་སློང་གི་དེག་འཇུན་ལ་སྐྱབས་སུམཆིས ། བངག་ཅག་དགེ་བསྟན་དུ་གཟུང་ངུ་གསོལ ། དེངསླནཆ་དནས་ཇེ་སྲིབ་ 


་སྒྱབས་སུམཆིའོ། །འཕགས་པ་བདག་ཅག་གྲི་གོགས་གཞན་ད་དགུ་གིས་གངཆོས་འ 'བུ་དག་འཐེབ་པརའགྱ་རདརམ ། ཁྱེདཅག་ལས་ཤས 
ི་ རའྱསརརོ། ཚད་ནད བ་པར་བ ། ཁིད ¡ ཆོམ་རྒུན 
པ་དེདག་གིས་ལསྦུ་བས་ཏྱེ་པིརྡ་ལགས་ནས | དངག་གིས་ཆི་བཞི་པོ་དག་ལ་སྨུས་པ ། རབྱ་ཅྱུབང་བདེ་ག་རྩ ། དེསཅྱིབ ། ཁོ་བྱཅག་གིས་ལསྲ་བས་ཏེ ། ལགས་པས་ངེལ་བསྟེན 
པན་པམ་འགགས་པས ། དེ་དུག་ལ་སྨས་པ | བིས་གཟངས་གནང་བསབོགགས་ ། ཁྱདལ་ཆོས་བསྟན་པརཀྱའོ། |།འཕགས་པ་བདག་ཅག་འཛིན 

ངོ་། །དདག་གིས་ག་བུདད ¦ ད་རུག་བམ་འགས་པའིམངདཆ་མཉན་བརྲིའཔ་འཁད་པ་དང་ རདང་འན་ཕམ་འགུགས་པས་དེདུག་གི་བསམ 
ཁམས་དང་ | རང་བཞེན་ཁོང་དྲུ་རུད་ནས ། འདྲ་ལྟར་དདག་གིས་སྙནར་ཉིདལ་འདུག་བཞིན་དུ་འཇིགཆགས་ལ་ལྟ་བའི་རིའིཅེ་མོ་ཌིཤུམ་ བ་ཨ་ཤས་ 
ད་ལ རྩ་བཨ་སོ། ལགས་སམ ། བྱཅན་པ་བདག་ཅག་གིས་དགེ་བ། ད 







ཚཾ 
ཤྭ 





བྱན་བས་བཏན་ནུ་ ། དུན་བས་བདག་ཅག་ལ་གངམ་ཛདཔ་འདྱི་ཚུབནི་ ། བདག་ཅག་ལ་ཕས་ཀངམ་བྱགིས ། མསྭ་སངམ་བྱགིས ། རྒྱལ་པོས་ཀྱངམ་བགྱིས་ ། 
ཡཱ བགིས་ཨུངམངྱས་ ཁྱ 


༧ ྱ་པས་བགྱིས་ཏ། ཁག་དང་པ བྱོང་བརོན་སང་ ། རུས་པ 
༈ དུདའྭགོ་དང་ ། ཡི་དྭགས་དགུནསནི་རྐངར་བུང་ ། ལྟདང་མྨི་རམསྱ་ཀི་ནང་ཛུནི་བཞག །འཁོར་ ས་དང ཐེགོ་མ་མཆ་ཆིས་པའི་དུ་སནས་བསགས་པའིའ་ཇིགཚགས། 


ཐི 
སྐུལ 


ངམ་བྱགིས་ བམ་ཟ ཁྱིས ཛའ ཆོ 
རན རར 


ཉིའཙམ་ཐོ་བ་ཡེ་ཤསྦ་ཉི་དྡོ་རེས་བཅོམ་ས ། རྒྱུན་ཁུཞུགས་བའེ་འབྲས་ཐུནི་ཐེབོ་སྭཾ བཅུན་པབདག་གནིམངོན་པ་ཞུགས་ལགས་ཐོ།་ །བཙུན་པ་བདག་ཅགནི་མངེན་པར 
གས་ཏེ ། བཙུན་པ་བདག་ཅག་བཅེམོ་ལྡན་འདས་དང་ ། ཆོས་དང་ ག་ང ད་ྦར་བས་སུསན་ས ། བདག་ཅག་དགེ་བསྟན་ངུ་གཟུང་དུགསོལ | དེང་སན་ཆདདི་ 


མཐོ་ཚི དབིག ། སེམས་ཅན་དམྱལ 











བ་ཐག་བནས་རབྱཏ་དང་བས་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པ་བདག་ཅག་གིས་དནི་གཞན་ཨི་ཏིལྱ་བི་ཐུབམ་ཙམ་ཡང་མྲ་བིན་པར་ལེན་པའྲི་རེ་དོ་ཐིག་པས་ར་ས་འདིས་ཅིབྱསི 





༢ ཞིན་བཟངས་དག་དིཏ་དདདེངལ་ཞེག་ཅིག ༈ །འཕགས་པ་བདག་ཅག་འཇིན་པསི་མ་མི་ལམ ། ཅྱི་ཕིདྱ་ཉིས་དེརྭ་འི་གཅིག་ཅམ་ལ་ངབསད་པརྱ་གུ་ར་ཏམ །དང་ལ་ད་ཉིདྲན་ཤོག་ཅིག དེ 


ར་དོངསྟེ ུར་ས་ད་དགྱ་སིར་བཞགའ། མ།ས་རང་ནན་བམ་འགགས་པ་པུ་མ་ོ་བརདདབའི་ལུགང་ཡིནབ་དེས རླི ། ས ། རྲི་གགས་དེར་གུས་པ ། འེ ཐག དད 
བས་བ ཡགས་བམ་འགག་ ན་ཅིག གདེན ག་ག 
དག་བཅིག་ནི་ཝ་ང་མོ་སྦུ་ས་བན ། གི བྲིབདག་གསབླམ་ལ་པ༽ ། 5  ིྲྲ་ ་ལ་བདེ་ར་དོངསྣཱ་ཧིནནས ། འཕགས་བམ་ 


འགགས་ རེ}ིེི ནིར སམཉན་བའྲིབིརའཟགས་པ་མ་འགགས་པའིམདུན་དུ་འཁེདདོ། ཚད ལྡནབ་མའགག་སགོརདད་་བ། 
སུ ཁམས་དང་ ། བ་བཞིནལེ་དཱདནས ༣ འདྱི་ལརསོག་ཆགསྤབིཉིས་སོང་གིས་མུ ཆི བག་ཚ འུ་མཐོ་བ 
སཤིསདས་འཛན །རྒྱུནདྲུནགས་པ་ལྲ་ས་པམངོནམུམ་འབ་བ་བ་བ་། སས ས་ས དགིན ཤིརོ་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ ། 














༽ས-..-༤ །ཨེརིང ཝི ཇི ལོ 


༄ཤ། །བཅིག་གིས་ནི་རབ་ཏུ་བུང་སྣ་ཏོན་མོངས་བ་ཐམས་ཅདྭ་གངས་པས་དྲག་བཅམ་པ་ཏིད་མངོནོ་སྱུ པྲ་བྱུ་བས ཁ་ཆིག་གིས་ནི་ཉན་ཐས་ཀྱི་བརྱ་རུབ་ཏུ་སེམས་བྒྱསད 
ཁཅསགིས་ནི་རདྱབཔ་ཆུསྱ་ཏབམས་བསང་ ། །བཅིག་གིས་ནི་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫོ་གས་པའེ་ས: ཧའོབ་མམས་བྱདང་ལ་ངཆེ་ སམས་བ ་འ། 
དེ་ལས་ཕུ་ལ་ཆར་སངསྐྱ་ཆུས་ལ་གཞོལ་བ་དང་ ༈ ཆོས་ལ་འབབ་བ་ངང་ ། དགེ་འཇྱུན་ལ་བབ་པརྩ་གུར་ཏེ། །དེནས་རིགསྦ་ཀྱི་བུ་ཝ་བྱིར་བོ་དེདག་གིས་ ། ཚུ་དབ་ཝུན་པ་མ་འགུགས་ 
པ་ལ་འདྷི་སད་ཅེས་སྨྲས་ སོ །ཅན་པ་མ་ག།གས་པ་ཟདག་ཅག་ ཐང བའི་ཆོས་ཁདྲུལཔ་ལ་རགྱཐུང་བ་དང་ ] ཾགས་པར་བསན་བ་དགྲེགོང་ འངས་པོབབན། 
བནུག་ཅག་བཅོམ་ཞུན་འདས་གྱི་སུན་སྔར་ཚངས་བར་སྱུད་པ་སྩུདུ་དོ། །བཞིན་བཟངས་དག་ཆུར་ཤོག་དང་ ན་འདས་ཀྱིས་ཁྱིད་རབ་ཏུ་འབིན་པ་དང་ ། རྫོགས་པར 

གུ ཐབ་པར་མཛད་བར་འགྱགརོརོ། །དནས་ཚེ་དང་ལན་བ་མ་འགགས་པས་རིག་ ྲ་ཝ་ྲབལ་དདག བདུན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར 

















བསེན་པ་ དངེས་པོ་འ་ 
ཛི །དའི་ཚ་ན་བཅོ་མྲ་ཝན་འདས་འཁོ་རབྱཧྲ་པག་དུ་མའི་མངུན་ན་བཞུགས་ཤིངཆོས་སྙོན་པའ་མཛདདོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་མ་འགཀསབ་༢གའི་སོ་བནོནས 


ཁབ ། ¡ ོདགཅི་གེ་མོས་འགས་པྲ་པགརིངཔོ་ཁནོནས་ལངབ་མཐབང ༈ བཙུན་བ་མཐོང་པོ། ད 


སལཁདཔི་གགསཔཕྱདུས་ཤོང བྱི ངུ་ཡབ་ལས་གཞན་པ་དྭྭ་ལྟ་བམེད་ད། །དནང། 
ཅེམ་ལྡན་འད་ ངོ་སུ་ཡིན་ནས ། ྷན་་ སྭ་ཕུག་འཆལ་ཏེ ། མཐའག་ ས་ལ །མཐ 
། ཀ་ག ། ཚཾདང་ལྡན་པ་ འགུགས་ པས་འདྲིསད་ ཅེས་གསོལ་ཏོ། ལོ ན་པ་ར ྱ་ཀྱི་བུ་ལྔ་ཿ བི གས་པད་ག་སུངས་བའི་ 





དཔག གའི ། གིས་། །མངས ། ལག ཧིས | 





༡ ༄༅། བྲེལ་བ དགྭེ་སློང་རྫོགས་བར་བསྙཾནནས་ལེ་བྱཧ། ཡངྱསས་བ ། དབཞིན་གཤེགས་པས་ཚུ༤ 
། ༄༅། །བུམ་གྱིས་ཕྲེལ་བ་དང་.| དགེ་སློང་རྫོགས་པར་བསཱན་ན བོཡནཔའི་དོད་ལམ་ལྐུཔ་་གནས་བརྒགུར་ཏོ། ད ། དེབཞིན་ག་ཤེགས་པས་ཚུར 
༢ ཤོག་བཀའ་སུལ་བས། །སླ་བྱི་སྣམ་སྦྱར་བྱེན་པའི་ཡུས་ལྡན་ཞིང་། །མོད་ལ་དབངཔོ་རབ་ནི་ར་གཞོས་རྱར་ཏེ སངྱས གངས་པས་ཡུནལ། གཟུགས་བཀབ་པརྩ་སུར། །དེནས 
ིགཉི་སྐདདག་བིོ་བིར་དུས ། གཅིག་ཁུ ། དཔེན་པ | བག་ཡོད་པ | རུན་བ་དང་ ༈ བདུག་ཉིད་བཏུང་བར་གནས་པན ། དི ། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་གང་བི་ཁྱིའ་སྒྲ་དང་ཁ་སྲུ 
ཧ །བྲེགས་ཏེ ། །གེ་སྐ་་མིག་དག་བཟ་སནས ། ཡང་དག་པ་ཁེནོ་ ཐམདདབསྱ་ིམནས་ཅིམསེད་པརརསྱག་ངབ ཉིད་ལ་རང་གི་མ་ངོན 
པར་ཤེས་པས་མངོན་སུམ་དྱུ་བས་ཏ་བླསབས་ནས  ག་གྱི་ཨབདདེ། །ཚབས་པར་གོདཔ་ུདདོ། །ྱབ་བྱས་སོ་ ཁིདབོན་པ་ག།ན་ཤས་སཞོས་ག་ད་ང་ ! དགྲྭ 
ཤྭ བཅམ་བ།བམས་གསུམ་བ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བུལ་བ ། པོངབ་ད་ ༥དུསཚུངས་པའི་ ཁི་སམས་དང་ 'ལཱན་པ ། ཙན་དན་བཞག་པ་ལྟ་བུ ] 
༧ །རིག་པས་སྒོ་བའི་མླུབས་དྲལ་བརགྱར་ཅིང་ ] རིག་བ་དང་ [ མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ | ཝ་ས་ཡང་དགའ་རིས་བྲ་པ། ། སྲིད་པ་དང་ ། འདབའཉེདཔར། | བགུ་མྟེ་ལྒྱཔ 


ཛྲ 
ཟོ 





ཀྱིས་ཐོགས་པ ། དབང་མདང་དབང་དངཅས་པའྱིལན་མས་ཁིས་མཆོདཔརབ་བ་ད་ ། རྗེད་པརབྱ་བ་དང་ ། མངོནདུ་སཱ་བརྡ་བ་བརྒྱ་གུར་ཏེ། །དགྲེ་སོང་རམས་ཏིས ། ཚེ་དང་ 


ན་པོ་མ་འགགས་པ་ལྔ་དིས་པ གས་པ་དང ས་སམ ང་ཟད་བདེ་བར་སང་བྱ་ཧས་ ། ཆུང་བ ་ལ་བར་ཡང་བྒཧུས། 
བུ ར་དབང ་ རེ སི ྲླ བྱད སཱ ་ 
ག་བྲསྔ་ལ་བརབ་ ག་བ ས་པའ་བ་ད་པ་དང་ ། དག་སོང་རམས་ཅིས་སྨྲས་པ ། ཚདངལྡན་པེམ་འགགས་བརོངབུད་མདཀྱི་ཡུ་ལ་དང་ལྷན་ཅིག 

ཅར ར་ཏོ། བ་དག དག་ུད་མདི་་དང་ལདཅེག། 

















རྒགར་ཏོ། །དགེནངི་དོན་ 
ལ་ཞེས་སློད་པར་བེད པ་དང སེ ཁ་ཟེར་བར་བུད་པའི་སྐབས་དེ་དགེ་སོང་རམས་ཏྱིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་ཏོ། །དནས་བཅོམ 
གས་ཅི ་ཞིས་ོཔདཔད ༽ ཐད་ཀ གྐངསའདིབདགས་ ཆོ བད་མ དད་བ །ས་སྦྱསས་རཅ་ལ་ལན་རས་ 





༄༅། རྣམས་ནི་མཁྱེན་བཞིན་དུ་རྨེད་བརམཛད་པ་ །ཞེསྲ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་ཏ ། སབས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡ ན་འདསྱ་ཀྱིས་ { ཚེ་དང་ ན་པ་མ་འགགུས 
པ་ལྭ་སས་བ ། ༈ མའག་སཔྱའདཔ་ཡ་ཨིས འི་ཚ | བརུན་པ་མཱ དད [སངསྐྱ་ཆས་བ་ སྒལན་འདསྱ་ཀིས་ཨིབཿནཔ་དང་ ! མི་སྲཿ 
ཅོན་པ་དང་ | སྦྱར་བ་དང { བརྟུགས་ཏེ་སྩོད་པའི་བསྔགས་བ་བཛྡོད་ནས ། དགྲེ་མོང་ 


བ་དང་ ། མབརྟགས་པ་ 
ད ས་བརླ་ནོད་བནམ་བ ར་མ་བ ད་པ ། ས་པས ། འ, དལ་བལ་ན་ཐོསྨ་དཔསྦྱ་་བླསབ་པའིགཞིངཅབབརྩབ་སྡསྱབ་བ་ ལ་སོགས 
ར་བ །བའིཉན་ཐོསྨ་ནམ་ རེཾེི གདོན་བ { ཨང་དགེ་སློང་གངབ་དམེ་དི་ཡུལ་ ཨཔདྱ་ཚུན་ཅིག་གནས་གཅིག།ཏུ 











| བས་མ རར | བད་མེདདུག ། གཞེན་མུམ་མི་ཚངས་པདདོད་པ་ཡོད་པ་ལས 


238 གཡོགས་ཤིངཕལ་ཆེར་བསྐོརབ་དང་ ། ཕལ་ཆེར་གཡོགས་ཤིང་ཐམས་ཅད་བསོར་བ་དང་ ། ཟལ་ཆེར་གཡོགས་ཤིང་ཕལ་ཆ༢བསྐོར་བ་དག་ཏུའོ། །གནས་ཐམས་ཅད་གཡོགས 
ཤིངྲ་བམསཅད་བསོར་བནི་གནས།ཁང་དང་ ། འཁེར་གི་ཁམས་དང་ ། ཁང་པ་བ་གསཔ་དག་གོ །ཐུམས་ཅདགསགས་ཤིང་པལཆ་འབྐར་བནྡི་གུབཅུ་པ་དུང་ ] སྒོ་བཅུ._ 
ཉིས་པ་དག་ག །ཕལཆེར་ག་ཡོགས་ཤིང་ཐམས་ཅད་བསྐོར་བནོ་ཁུམས་ངོས་བཞི་པ་དགགོ །ཕལ་ཆེར་གཡོགས་ཤིང་ཕལཆར་བསྐོར་བ་གྱི་ཡམས་ ས་གསུམ་པདང་ ། འཁོར 
ས་དགུ་བོ། །༡ལ་ནུཞེས་བུ་བནི་མཚན་མྲོ་མོས་ཕབ་སྟ་༡ལ་ནའོ། །རྩུང་ཧེད་དོཞསྱ་པ་བནི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བདང་ ། དུདའྭགོ་དང་ ། ཡི་དགས་ངན་སོང་དང་ ། བན 
ག་པར་བྱེད ། འཚོད་བར་བྱེད ༈ ལྕང་པར་བྱདཔའོ། །གཞན་ཡང་ཇི་སྲིད་ཇུ་ལུང་པ་དེམ་བཤགས་ཤིང་སོསོརམ་བཤགསན་དག་བའི་ཆེས 
ལུངཔུད་དཞེས་གྲསངས་སོ། །དངལ་ཙུ་བའི་ལརའྒྱུལ ར་ན ། དགེ་སློང་བར་ཁངན་ཉམ་ཞིང་བུ་ད་མེདྱི་ཡུལ་འོག་ཁང་ 
༢་བ་འམ ། སྒོ་གཏན་པས་གཅད་པརབྱ་བ་འམ ། སྲུངབ་དགེ་སློང་གཞག་པརབྱའོ། །སྐས་སྡུད་པར་མི་བྱེད་དམ | སྒོ་ག་ཏནཔས 


























འ ཤེབ ཾནˆ‹ ༠༩༡༠) [*¶ °; 
| བེ སག་པཆུངབ་དག། བསན་ 
ན༡ལན ། དགེ་སློང་དེས་སྐས་བསྡུབ 


= 





༡ ༄༅། །གཅོད་པའསྱི་དདམ་ །, སུང་བ་དགེ་སློང་འཇོག་པརཾི མྱིད ། ིསིད་མུརེངསམ་ཤརྱ་ཡི་བར་ུཿསྦ་བས་མ་འྱག་རལ་ ། སྐྱརཾངས་ཤརན་ལྱུང་བྱེད་དུ 
རལོ། དགླེས་སཔ་བཅན་ཏབཞིང་ཡུད་མངྱི་ ཅྱི་ཡུལ་བར་ཁངན་འལན ། དག་སོང་དེས་སྐས་བསྡུ་བརབབ་འ ། སྒོ་གཏུན་བས་གཅད་པརཔ་བའམ་ ། སྲུངབ་དགེ་སྲོང་ 

ཨཾ པཱ དད ༈ སྲུང 

གཞག་བརྩཔའོ། ༣ སྐས་སྦུད་པརམ་བིད་དམ ། ས་ས་ཆ སུང་བ་དགེ་སློང་ བོ་འི བདདཔསརདས་མབཟྱསི་བརྡད་མབའན་ 

༧ འགྱུར་ལ ༈ སླུ་རེངས་ཤརནི་ལྣུངབདང་འྱ རརོ། དགྲེ་སྲོང་བར་བབན་ཉཱལ་ཞི་ བབདར་སི་ཨུལ་ང་ཁངན་ཤལན ། དྲེམོངདེས་ན ས་བ་བརྩ་ལུབ་ལམ ། རློག སྒོ་གཏནཔས 
མངའ་ྲི་ཞགོ་པར་བུའོ། །ནེསབླས་བརམི་ དད ། སྒོ་གཏན་པས་གཅོད་པར་སྱི་བདདུམ །སུང་བ་དགེ་སྤོང་འཇིག་པརོཕྲ་བེདནུ ཇི་སིད་དྲུ་སུ་ 
ཤཱ རིམསབྫག་པརཉས་ལས་མ་བྱསརལ  སྒྱ་རིངས་པག་རན་ལྷུངྱིད་དུ་འཆྒུདརེ། །དགེ་སློང་འོག ག།ཁངན་ཌལ་ཞིངབུད་མདྱ་ཏི་སུལ་བར་ཁན་ཉལན ། དགཾ་སློང་ངེས་སྐསཿ བོར 

༩ བྱ་བ་འམ ། སྒོ་ག་ཏན་པས་གཅང་པརྦ་བ་བ་འམ བབདགྲེམའགདགབངལ་ །སྐས་བསྡུ་བརམི་ཀྱེད་དམ ། རྒོ་གཏན་པས་གཅོད་པར༡མིེདདམ ། སྲུང་བ་དག་སློང་ 

















དན ། ས་ཤ ཅ་ལ ། སུརེངས་ག་རན་ ན་ཁག ངརོ། །དག་མོང་ ང་གནས་ཁ་ངན་ཉལ་ཞིང་བུདམེདྱི་ཱལཆུམ 


གག 
( 


ངོ་གཞག་བར་བུའེ། གཏུན་པས་གཅོད་པར་མྱི་བདདམ ,། སྲུངབ་དགེ་སློང་འཇོག་པར ད 
ཅྩིའིས་གཟིནྱུང ཐཾ འག་ར་རོ། །དག་སོངྱ་བུམས་ན་ཉལ་ཞིང་ ཐུདཿ དར གནས་ན ངི བུ 
རེལ ོད་བངརབ། དདམ | དྲི དུན | ཇི་སྲིདངུ་སྱའེངས་མ་ཤར་ 
སྩ ་ དུ་བྱག་དར། དྲ སང 5 ལབང་རིམན་ུལན། ། ངུ་རིམན་ལན་ །དགྱ་གངདས་ོནངནས་གཅད་པར་བ 
ཇི་སྲིད་བྱུས་རེབས་མངཤརྦ་གི་བར་དཱཉཾསྱ་བས་སུ་འགྱུར་ལ ། 


༽ ར༢ ། སུང་བ་དག་སློང་གཞག་པར་བྱའོ།| 














ཤྲ | ི་རོལནས་གཅོད་པཔམྲི་ཟེད་དམ ། ྒུངབགེམོངབཟགོ་པཔམྱིའདན ཇྲི་སྲིད་བུརྒྱ་རབས་ཆཤདྱི་བར་དུ་ཉ་ སུ་འགུ་ར་ལ་ { རྒྱ་རེངས་གརན་ཚུངབྱེད་ངུ. 
འུར ཅིབབབྱ་་་་ོ དགེ་གཔ་པང་ གྲི་ཐས་ ; རྩུགས་ལྷས་སུ༡ལན ། པི བིགས ། ཡུལ་ག 
ང གིས་བླསོ་ང་ བརབྱ་བ་འུམ ། སྲུང་བ་དགྱེ་མོང་གཞག་བར་པའོ། = ི་ གསུམ ། སེག་དག་གམ ། སས ི་བླ་གོརམབཟི་པདདང གྲུང་བ་དགེ་སློང་ 
[ཇིིདདདང་བཅམ་ཤྱི་བར་དབ་ུ་བྱག་ར་ལ ༈ སྒྱ་རེངས-ཤརྭན་ཡང་ཡུང་ ཅདཏི་དྲུ་དརརོ། །ལསདང་པོབ་དང་ | སྩྱོས་པེ་དང་ | སེམས 

| ལབདྐགཞིསཉིགཔ། ངབ་མད་དོ།  ླམ་དནས་ལི་ཙམས་སནང་  ཐེ། ཛམ་སཅུད་གཅོདཔ་སངསྤ་སབཅ་་ ན་འདས་ལ 
གྱེ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་བསྟན་པ 


བོས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་པས ། སུན། བསང ན་པར འས ས་སི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ | དགེ 


རྫ 





ཅེང ཛི 







„„ ༄༅། །ལབ། འད ལ་ཏྲ་པེད་བརྩས་ར་ཅིང་ ། རྭ་ལན་ཅིག་གནས་བ་དངཉགནས་ཀྱང་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད ། རྲི་བགྲས་ནགནས་པའྱི་ས་བོའི་ཚོགས 
¢ ཀྱང་ཕལ་ཆེརད་ལ་མངོན་པར་དང་དོ། །དུས་གཞནནཞིག་ནུ་དེན་བརྒྱག་རནས ། དེལ་ལྷན་ཅིག་གནས་པ་དངཉ་གནས་དགུ་གིས་དིས་པ ། མཁན་ཕྱོ་ོདྱཅིས་ཡོན་ཏནྱ་ཧི་ཚོགས་འགའ་ 
རྭ ཆིས་སས དསྭ་སྣསབ ། འགའ་ཡངམེད་ངོ། །མཁན་པོས་ ན་ལམ་ཇི་ལྕ་ར་བཏབ ། ཁ་བས་བཅམ་ལྡན་འདསར་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཡང་དག 
ས་པ་ལིསངསྤྱ་ཆས་འོདྭ་སུངས་ཀི་ས་ ། བམ་ཟེའྱི་ཁེའླུབ་མ་ལླ་བཟ་ཟལེཿཿཅོམ་འཇོས་པའི་དུསན ། སྒུ་དགའི་ཚ་ལོ་བྱྱུ་ཐུབ་པ་ན ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོ 
པརྡ་ོགས་པའིསངས་རས་རིགཔ་དང་ཞབས་སྲུ་ལུན་པ ། བདེ་བརུག ཤིགས་པ ༈ འཇིག་ཏེན་སྦཧིན་པ ། སྤུས་བུ་འཇུམ་བའོ་ཁ་ལྕེས་རབ ། ཟླན་མེད་བ | ལྡདང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྙེན 
4 པ་ས་བསརྱས་བཅོར་ལྡུན་འདསཤཱཀྱ་ཐུཔུཔ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རེས་ངེས་པརྙསལ་བདང་ལྔན་པ་ཏི་དྲངུ་མང་བསན་པ་དེའིགསུང་རབལ་བདག་རབ་ཏུ་བུངནས་ཉོན་མོངས་བ་ཐམས་ཅད་སཔ 
° བས ༈ དྲེག་བཅོན་བཉིད་མངོན་སུམ་དྲུ་པེད་བརྒྱཧཔཅིགངསྣ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པོ། །དངག་གིས་སྨྲས་བ ། བདག་ཅགྱ་ཀངམཁན་པོ་ལ་བརཅནཏ ། བཅོམོ་ལྡནའདས་དེའི་གྲསུང་ 


རཔ་ལ་རགཏྱ་བུ་ངནས་ཉོན་མོངས་བྲ་པམས་ཅད་སྣངས་པས ། དྲག་བཅོམ་བཅིདམངོན་སུམ་དུ་བྱཅིད་པརྱ་གུ་འཅིག རྲི་བགས་དེན་གནས་པའྙིས་བོའ་ཚོགས་དེས་ཕྭ་ལད་འཕགས་པན༽འ 

ཞུས་ཐོསནས ། དཔག་དེའི་གན་ངུ་སོང་ དྲིས་པ ། ཀཀ ] དན་གནས་བའི་ས ོགས་དེསདེ་ཝུར་འཕུགས་པནའ 

བཏབ ། ཁོབས་བཅོམ་ཝན་ལདས་དབ ཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་བའིསངསྦྱ་རས་འོདྲ་སུ་ལསའིསྲབམའའིཿེཐླབ་ན།ལ། ། བྲམ་ཇེ་ལིེའུ་ཀྱོངམ་འས་པའི་དཨན | 
།ིཚེ་ལེ་བྱཧ་བུབ་པན ། གས་པྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའ་སངསྐྱ་ཆས་རིག་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ཝལན་པ ། བདབར་གཤེགས་པ ། འཇིག་ཏེནམལེན་པ ། 

¡ ས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལྕོསུར་བ ད ཟླན་མདཔ ། ལྷ་དང་མེ་རྣམས་ཀྱི་སྙོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསཿཤཱཀྱ་ཐུབ་ སྩབ་བར་བྱག་རརཞས་ངེས་པར་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཉིདངུ 

ཡུངབསྙནཔ་ངེའི་གསུང་རོབ། ་ལབདག་རབཏྱུ་བུངུནས་ཉན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་སངས་པས ། དྭག་བཅམ་པཉི་དམངོན་སུམ་དུ་པུད་པརྒྱགུ་རཅིགཅེས་སྣོན་ལམ་བཏབ་བོ། །དེ་དག་གིས 

སྒྲས་པ ། བདག་ཅག་ཀྱངའཕགས་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ | བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་གསུང་རབ་ལ་བདྭེན་བ་དག་མཐོང་བར་རུར་ཅིག །དགྱེསོངོ་དག་པའི་ཚེ་དེའི་དུསན ། དགྱ་སོང་ཞལ་ཏྭ་པེད 


























རྱ རྱག་དབ་གང་ ་པ་དནིམ་འགགས་པ་འབི་ཡེན་ཏེ ། འདེས་དརཆོས་དང་ཝན་པས་ཞལ་ཏྲ་བསཔའི་ལས་པའི་རམ་པར་སྙེན་པས་ནྱིལག་པ ། ནོཔམང་བ། 
ཕུ འོི་དུཆ་བའྱིམ་ུ་ཉ་ཤོང་ ལིདཔ་ཞིམ་བགུགས་པ་པ ས་ ། འཛིས བངས་དང་ནུག་པས། ¦ ུས་ེལས་དའིདམཔར་བིནཔས་རྩན་གཡ ནོངས | ] 
༧ དེའ་ར་ཅིག་གནས་པ་ར གནས་ སྱོབ ིནཔ་ད་དགགེ་ོང་ལ་བྱས་པའདདག་ས ཡིན་ཏེ ། འདེ་པག་གིས་དེར་སྨོན་ལམ་དེ་སྒད་བཏབ་པའི་དབང་གིས་ དྭལ་རབ་འགུགས་པ་ལ། 
། ་བའི་བསྙན་པ་ལ་རབཏུ་བྱུ་ངན་ ཅདྨ་སུངས་པས { དྲོག་བཅེམ་བ་ཉི་དམངོན་ ༠༠ དྲུ་བས་སོ། ་།དའི་ཚེ་དེའི་དུསན ། རྲི་བག་ 
ཡིན་པ་དེ འག ོདོོསའདཡིན་ཏེ །  འདིདག་གསདབླནན་ལཟདྷགབཏབ་པའིབབངགསདྭ། བ་འགགསཔ་འ་བན་ཏི ད ༦ 
བ་གམ བར་ཏོ། ད་བཟ་དབན་བ་མ་འགགས་པས་ལས་ཅེ་ཞིག་དཅསན་ ། ལས་པའྷི་རམ་པརྡ་སིན་པས་ལྷའིམིག་དང་ལྡན་བ་བྱ༅ར ། དགེ་སློང་དག 
་་མ་བརྐན་བའདལས་དྲགིཆལ་བའིའྲབུབ་པ ། ས་སི ོགགགོ་གང དག་ག མས་པཧམ་རིག་པ་ མནབ ལམ་པ ! བདེ་བར ། 


༧༠ གཤེགས་པ ། བཇིག་ཉེན་མྱའེན་བ ། སྩྱས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལྩོ་རཾར་བ ༈ བླན་མེད་པ ། ལྷ་དངསི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པམཔཨརྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་འཁོརོ་པ་འཇིག་ཅེསྱ་བ་བ་འཇིག་ཏེན་དྲུ་གག ། 
གསཔ བིགཉན་ིནབ ། ས་འབར་བ ཟུན་མདཔ ། དྲིས་པས རྒྱལ་ཕོམ འག་ཅས་བབུ་འཇག་ཆེན ཅི 
[བྱས་བྒྱ་དདཔག་ཚད་གཅིག་པ། ། འཕང་དྲུ་དབག་ཚད་ཕེད་བྱ་པེད་དུབྱད་གནས ། དས་དལ་དུས་སྙོན་བུ་་ཡུང་བཤམས་སོ། དར་དུས་སུ་ལ་བབ་པན་ཆོམ་རུན་པ་འཇོམས་པར་འདོད་ 
པ་ལྔ་བརྒྱ་དེརཞྟགསནས | དན་ཆོམ་ནུན་བའི་དམག་དཔོནྱ་མི་ལམ་རལནས ། དེ་དང་ཧཅང་མི་རི་ ནྡ་དོ་གཙང་ཁང་འདུག་པ་དན་མར་མེའི་འོདཚོད་དུ་མི་གསལ་བར་འབར་བཅོམ་རུན་པའི་ | 
དམག་དཔོན་དེས་མཐོངནས་ ། དེ་དྲིགཙང་ཁང་དེར་ཞུགས་ཏེ ། ་ལྷམ་ངདྲུབ་པ་ར་བསམས་བན ། མརམེའི་འོད་ཚོདདུ་མི་གསལ་བར་འབརནས ། དེས་མར་མེའི་སྙིང་པོ་བླས་ལ་བ་དང་ ། | 
མར་མེ་དེ་ཤིན་ཏུ་འོད་གསལ་བྲ་རའབར་བརྩ་གུརྙནས ། ཇི་ཙམན་དེས་སླ་གཟུགས་མཐོང་ངོ། །མཐོངནས་ཀུངད་ཤིན་ཏུ་དདཔྱསསནས ། ཤདེས་དྲབིག་གིས་མཆོདཔ་བས་ཏ ། བདག 
།གིདགེབའི་ཚ་བ་འདིས་བདག་ལྷའི་མིག་དང་ལཱན་པརྒྱགུརཅིག་ཅེས་སྨན་ལམ་བཏབ་པོ། །དགྱེསོང་དག་དེའི་ཚདེའི་དུསན ། ཆམ་སྐུན་པ་འིདནག་དཔནག་ཡིནཛེ་དེ་ནིམ་འགགག། 





༠ མཁ ཟིས བ་བོ 


གྲ །པ་འད་ཡིད་ཏ དཱ འདིས་མརམོའཱི་སྙིང་པོ་སྒུལ་ཅིང་ } སེམས་དདབ་བསྐེ འི་ལསདའིནམཔར་ི་ས་བའི་མིག་ད ན་བརྱ་གུར་ཏོ་ བཅུ 
བཆ་དང་ལྡན་པ་མ་བགགས་བས་ལས་ཅི་བྱསེསན་ ། ལས་པའི་དམ་པརྡ་སིན་ ད  ས་དདབ་བཅ། ལྷབི་གཡུནྐ ན  ག་དམབསོད་ལམི་བ་ 
གིས་ཏེ ། གང་དྭུགོ་ན་ལམ་བ་ཏབ་རེན ། ཤད་པ ཉད འི་བ ན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དགབརྡ་ཛོ་གས་པའི་སངསྦ་ཆུས་རིག་པ་དང་ཞབསསྲུ སན་པ ། བདབརག ཤེགས་པ ། འཇིག་ཏེན་མ་ིན་བ ། ྐྱེསབུའས་བ ཁ་ལ རབ ། ཟླ བླུན་མེད་བ | ལྷ་དང་མི་རྣམས 

ཀྱི་སན་༡་བྲརྡ་ཏིན་ཅིང་བྲཞུགས་རོ། །དེའི་བསྙན་པ་ལ་འདི་པབྭཏྭ་བངནས ། 
མ་པ་ཡང་དག་པར་ གོས བཟི་སངས་འདྲོ་མངསཉོ་ལུའི་ཞིག་ཡན་ནམསྦ་སི་མཆོད་ཏྣས་ རེ ༈ 











དར་མདོ ། ཡེནོ་ཏན་གྱི་ཚོགས་འགའ་ཡངམ་ཐེབནས ། དཔིའེགྷོ་ཏུ་འཆི་བའིཚ ། སྨོན་ལམ་འདི་སྐད་ཅེས་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེབཞིན 


2༠༠ མ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རྫོགས་བའི་སངས ་ཡནོགནསྨ་བམེདཔ་འདྩོག་ངས་ལ་ཚཇི་མིང་པརཚངས་པར་མོདཔ་སུདན ། ཡོན་ཏནྱ་ཀི་ཚོག་ས་འགའ་ཡང་མ་ཐོབ་སྣེ 
ཱཤགས་པ་ད་བ་ས་བ་ངདག་བར་ོསབབིྱཡོད་གད ། བཅམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་ག ཤཾགས་པ་དྲག་བ མ་པ་ཡངངག་བརྲོར་གོས་པའི་སངསྐྱ་ཆྭས་འྲོ་སུངས 
ཉྱིས་བྲམ་ཟེའྱི་རབྭ་བམ་ལྲ་བམ་ཟེ་ལྱི་རོརྔ་ཚི་དོ་མ་འྲོངས་བའི་ངུསན ། སྱཁརལ་བར་དུངབན ༈ དེབཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྗོ་གེས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ 

བས་སུ་ལྡན་པ ། བདེབརགཤེགས་པ་ [ འཇིག་ཉན་མའཾན་པ ། རྒྱས་བུ་འདུལ་བ ལེ་སྐྱ རབ ། བླན་མེད་པ ། ལྷ་དངམི་རྣམས་ཀྱི་སྙོན་པསཿསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསཤཱཀྱ 
བུ རཿ ཱུ ན་པ་ལ་བདག་རབཏྭ་ཐུང་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་བས { དགྲ་བཅོམ་པའིདེམངོན་ངྭ་བྱིད་ཅིང་ [ ཇི་ལྟར 
ཁན་པོ་འདི་བཅོམ་ཝན་འདས་དེབཞིན་གཤེགས་བ་དྲུག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པ པྐྱརས་འདོ་སྲངས་ཀྱིས་ལྷའིམིག་ཅན་དམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བསྙན་པརེ་བཞིན་དུ ། བདག 


རྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས:ཤཱཀྱ་ཐུབ་བ ། ཤཱཀྱའི་སེབགེ །-ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་གཙོབོ་དས་ལྷའི་མིག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཆོགཏུ་བསྙན་པརརྱུར་ཅིགཅིས་གདབ་པར་བརམས་པས  ། སྩོན་ལམ 


ར་ རྟབ 


༽®.2334 














ལའརལ་ར་ །དགམངདགདྷེལ་རན་ལས་གཅིགྱུང་གནུག་བམསྭ་ིནབ་ པར་ག 
ཿ ། གསོར ན་པ་ཡང་གཅིག་ མརམསྦ་ཀཱིམཔརྨ་སཾན་པ་ཡང་འདཱནམ་ཡིན། །དག 
རྣམས་དང ། ་འདྲནམ་རྣམས་སཱ སྨབ་པར་བྱའེ། } 





བདག་ཅས་ཐོས་བཅུངབ་ལ་སྐྱ་བུ ། བད་ 
སབ ། བྱཅན་བ་བདག་ཅག་ཀགུ་གསའེ ལ་ཅིག ། 


བསུན་བའཆ་། ག་། ཁྲར ལ་ཉལ་བ་ 
སྐནབརད། ན་བརྡ་བེད ། ད ད་བར ། རེ 











ཁ་བ་དགནས་བཟུང་སྭ་བླད་དེ། །དེ་དགགིས་སྩུས་པ | ཚེ་དང་ལྡུན་བ་དྲག་བདག་ཅགྭ་དྲག་ དུག་གིས་གངྱསང་ཟདབ སུ་པ་རྤྱགར་བ་དེ་དག་ཐུམས་ཅདནི་། 
ར་བ་ཡིནྱ་གིས བདག་ཅས་བེསཔའཛནདའོས་དང་ ཀྱུ བྷི ཏཾ ྒ 


བཱ 
མི བུད སཱན་བརམི་ཧྱེད 


མང་ བའྱི 


༢མྱི་བལ་ཞེས ། ད་དག་དགེ་སློང་ཞིག 

་གག་ལ་ང་བད་ཡུང་བབརབི་བ ཞས །ཉེ་དགས་སྩས་པ ! 
སན་བཅུན་བི་བད་ད། སྨ ར་ཁས་སྨས་པ ། དེ་དག་ཁོ་བོས་བླསདནསི་ཐོས་པ 
དོ ༅བིད་གན་ ་དག་ེས་པ བདི གཅག་ 


རསེམས་པར་འགྱག་ར་ཀོ། ། ཆབས | ཞྟསབསད་པར ། ་ བེན་པ་དང་ 








ལལ །བྷཏགས་བ་ིའྱ་རགིང་ ། ཞིང ། ཏོགས་པ་ལས་ཡུང་ཡོང སྭསུཉམས་བལ་འུར་བདྱ་འུརབུ་འོ བྱརབཏུནསྡེ་དག་མེ།ཁངབབརམ་བཙུགས་ཏུ་ཁ་ཏོནཱ་བ་བ 
| དད་པ་བ མཐུའ་ གཅིགྱའུ་ལའ་ །ད་དག་སློབ་དབེན་ཁྱིས་མ་ཐེང་ནས ། མ་པོ ། གི་ད དེངས ཀིང 
་ ྭ ངི 

དྭ དག་གིས་གྲས་པ ཀྲད །དྲེས་བསམས་པ །  ལ་དིུ་གཞོ ལ་གནདོ་ཕིན་གས་་པ་ཅན་པ་ཝ་བྱསས་ཏུག་རམི་སུང་བས་ ༈ འདེན 
མྱི་བུ ས་བདིདག་བསིགས་སྭ་ཧོམནོས་ ། དཾས་སྨྲས་པ ། སླ་ 
ཤྭ 








ནི་བ་་འདོད་དམ་ ། ད་དག ལར རུ་བ་འཚུལ་ལེ། དེས་སྨུས་པ ༈ གཞེནོནུ་དགུ་མེ་ང་གྲི་གུ་བཞི་རམ་རལ་བྱརགས་ཏྲ་ཛ་མས་ཁབ་ལ ། དྭབུས་ཨུ་མཨེ་བཅུགས་ཁེ་ཁ་ཏོྱཾ་ཧི 
ཤིག་དང་ ། ག པོ ས་པ གདའ་བས དངས བགས ཁ་ས 





ཀྭ ད 
252 ཙ་བ་སོཞས་སུས་པདང་ ། དིངག་གིས་སྦོ་བཅ་དནས 
ྦ བཾ སན་མདང་་བ ཨརམ་ཡཱཾསཱ་བྱས་པནས ིེ་བསུན་ཏ་ཡནནསམེ། ང་མས དེས་ ར་བ ཟླ།དག།ས་སས་པ ། རྫི 
། ས་ཡོན་བས་ར་ཡིན་ནོ་ཞས་་བ མ་མམ ། དཿ ས་སུས་པ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་མི་མ་ཡིན་པ་ 
དད ` བྱ དགས་པ 





། 

° མག ར་བར་ཟད་པས་ ། ཀར ས་བརྩབས { ཏེ་བོར་བརྡེག་གོ་ཞེས་དེ་དགགིས་ཏེ་པོར་གཏཏལ་གཏལ 

། ོར་ ` འཆར་ཁས་འབུས་འྱཟུད་དའང་ ས ། དྱ་ཐེད་ཉིན་པ ཐྲུ ས་དུག་འཐུ་མར་ཅིས་བླས ས་དག་འབུ་མ་རྩ་གིས་བླ་སུམའྭ ས་ནས་ཁྲི་ལ་ཉལ་ཞཾང་འདྲུག་པ་དང་ ། དགེ མས 

ྦ ས་པ ། ཚོ ཚདང་ནནཔཁཆ་ ཅིས `: མ་བུ | ཚེད ན་དག་ལོ་བསོ་ུ༔ ཅུ་བཞིགྱ་བས་ན་ཉེས་དམིགས་འདི་ལྟ་བྱུ་བུང་བརྨ་གུའ་ཏེ། །ཅྱིུས 
།དེས་སྐབས་དངངྒྱས་པ ྲུ ། དགྱེ་སབདིམས་ཅིས ། དེ ས་བ | ལྕདདགེ་སླང་ར་ ངས་པ་ཡྱེད་དུ་རུང་ངམ ། ས་་ད་མིགས་འདི ཉེས་སྲིལས་འཛི 






ྒ་གར་ཏོ། །དེ་གོང་དོནོ་ལང་ཇུ་དག་ཅི་འྱི་ཉིར་དགྲེ་མོངོ་དག་དགེ་མོང་ལ་སྔངས་བརྡ་དེདཅེས་སློད་པའྲ་ཤེད ། ཐར་ཁ་གཏོང་བར་བེད ། ཁ་མར 

རྣམསྱ་ཀྲིས ། བཅམ་ལཝྡན་འདས་ལ་གསོལ་ཏོ། དུནས་བཅེམ་ལུན་འདུས་ྱིསྤ་བུང་བ་འདི་ ང་ ། གླེང་གཞི་འདི་དང་ ། སྐབས་འདི་ལ་དགེ་སློང 

ངབ་ལ་སོགས་བས་མབཞིནནོ། །སངསྦྱལས་བཅསད་ རྣམས་ནི་མཁྱིན་བཞིན་དྲ་རྨད་པར་མཇད་པ་སྙ་ཞཾས་བྱབ་ལ་སོགས་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན 

༈ སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས ། ཚེ་དུང་ཝན་པ་འཆར་ཁ་ལྔ་རས་པ ། འཆར་ཁྱ་འོད་དགྲ་སོང་ལ་སྔངས་པའྱ་པད་པ་བདེན་ནམ ། བཅུན་བ་མད་དོ། །སངས་རས་བཅོམ། 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྦྱོང་གོ་ཚུལ་མ་ཡིན་པ ། རྔེས་སུ་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པ | རུངབམ་ཡིནོ་པ | ཚུལ་དང་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པ་པོནི ། རབ་ཏུ་བྱུང་བས་བྱ་བ་མ་ཡིནནེ་ཞྲེསརྣམ 
བ་བླ་སདཔ་མཛངད། །དེནས་བཅོམ་སན་འདས་ཡིས་ནོ་གངས་དུམས་ནོམ་པར་སདནས །དགེ་སོང་ནམས་ལ་བཀའ་སྩུལ་པ་ | དགེཞིང་དགད་ལ་བསན་པན་ཡོད་བྱཿ 
གཟིགས་པས ། འཇུལ་བ་ལ་ཉནྲ་བོསྒ་ནམས་ཀྱི་བསུབ་པའི་གཞིབཅའ་བརྩ་བས་ཞེསྩ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ངའི་ཉན་ཐེསྣ་ནམསྱ ཀིས་འདུལ 


2=©‰= ༦ ཆི ཊི - 


པོ ལ་བླ་གབབའིགཞ་འདི་རགདོན་པར་བ་ ། ཡང་དག་སློང་གང་དགེ་སློང་ལ་སྲངས་པར་ཧྱང་དམ །སུས་པ་ར་པདྭ་ུ་གན ། ཐན་བཞད་གདྱུ་བ་བར་བསམས་ཁུང་རྔང་སུ | 
བུལ་བ ཟླ པར་ལ ཞེས་བུ་བཞི་འཆར་ཁ་འམ་ ཇི 1 །སླིདོ་ཤསྱར་བ་ཆོས་འདང་ ཊའོ།  །སྔངས་པར་བྱེད 
དམནེསྲབ་བནི། བ་ཆས བས་བ བར དན་ཞེས་བྱ་པནོ་གཏནན། །ཐན་བཞད་གད་བྱ་བར་བསམས་ཀྱང་རུང་སཱེ་ཞཾསྱ་བན་ཐན་ཁུའྦ་བ་བརབསམས 
བྱ་ཏུའ། །ལྟུང་པྱེ དདཞེསྱ་བཟན་སྲེལས་ཅད་གངལ་བབ་ ། དུད་འགྲོ་དང་ ། ཡ ངན་འྲགོ་ལོག་བརྭ་ལུ། ང་བ་དག ་སུག་པར་ཤུད དངོད་པར | 
དུ ྱུདབར་ཡིད་པའོ། ཏ གས་འ སླ ཤ་བ སན་ལྕངོ་ཕྱད་དོ་ཞས 
ང་བར་ལ་འ་བྱྱ་གུའ། དཿ ངོ་གིས་དགེ་སློ ད་ལྭ་སངས་པརྡ་བཿ ་སམ་བས་འ་ དཔདན་ཡི་ ། ¬ཤ་ཟདང་ ། གྲུལ 

།ཁུན་དང །  སསམུལ་པོགྲམས་ཡོབདག་རོ གས ད་ ཀ་བ་ཚིག་པ་ལྷབ་གཟུགས་ཡི་དུམི་འཇོབ་དག་ཡོདདེ ། དདག་གིས་འིདོ་ཁིད་ར་འྱག ནེདགགིས 








ོ 

















_ ༽༠༠སིམ ༦༦ & 8 ཟོ 


།ཁྱོདགསོད་པར་འགྱུར ། དྭ་དག་གིས་ཁྱེདསྲོག་དང་བྲལ་བར་ཕྱེད་པར་འགྱུར་འོ་ཞཾས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པརྱྱདན ། དགེ་སློང་འཇྲིགས་པ་སྩེས་ཀྱང་རུང་ | མཆྩཾས 


ངུང དྭཱ་སོང་ལ་ལྕུང་བེད་དུ་འག་རའི། །དགེ་སང་གིས་དགྲེ་སོང་ལ་སྔངས་པརྩ་བབའིབསུམཔས་འདི་ལྟ་ས ། དཔརན་ཡ་དགས་དང་ ། ཤ་ཟ་དང ། གུལ་བུམ་དང་ ། 
ཡུ 


ང ། སྟག་དང. གུང་དང་ ] མཚའ་དངུ་ ། གཟིགདང་ ། ཝ་འི་སྐད་ལཱ་བུ་སྦྲ་ཡཾདངུ་བཾ་འོངབ་དག་ཡོདའ ། དེ་དག་གིས་ཁྱོདཁྲིད་པར་འརྱར | ༨ 
ར [ དདག་གིས་འིདྲོརོག་དང་བལ་བརྩ་བེད་པརའྱགུར་རོའིས་ཉེ་བར་སྒྲུབ་པར་བྱིདུན ། དགེ་སློང་འཇིགས་པ་སྨྱེས་ྱང་རུང་ ! མ་སྒྱེས་ཀྱང་ཧུང་ ། དགེ 
༈ །དགེེ་སོང་གིས་དགེ་སོང་ལྭ་སངས་པར་བུ་བའི་བསམ་པས་འདི་ལྟ་ས ། དཔནན་ཡི་དགས་དང་ ། ཤ་ཟ་དང་ ། ཟུལ་བུམ་དང་ | ཡུས་སྲུལ་པོདྲི 


ཇེ 
ང་ | གཅི་བ་དང་ ། རདང་ ༤རི་བེ་བའྲི་རི་ལ་བུ་དི་ ཙམི་འོང་བ་དག་ཡོད་ རཿ རོ འོ་གསོང་ང བཀ གྲི 
སྲོག་དངྲ་པལ་ལརབ་དབངའྱུ་རབཞེས། བུ་དང་བུ གོ སྱ་འོད་ཟིདབར་འྱགར ། ནཾ་དག་གིས་ཁོད་གསོད་པརའྱགར ། དེ་དེག་གིས་ལོང 


རུང ། མ་སྐྱས་ཀྱང་རུང་ ¡ དགེ་སློངོ་ལ་མྱུང་བྱད་དུ་འགྱུར་རོ། དགེ་སློང 






ཅྱི ཞཱ་ཡོད་དེ ། མས་པས དཾ དཔ་པན་ཡད དབགིས་ལོང་གསདབང་ རུ ཅུ ། ༡ དག་གིསྣ་དསོག་དང་་ང་ དྲ 


། དཿ སྦ་ཁང་ཅུང་ ། མྦམས་ཀྱངརུང་ ། དགེ་སློངལ་ལྟུདཔྱད་དུ་ ཐི་ དགྱེ་སོངགས་དགྲེ་མོྷམངས་པརྩང་བ་ སམ་དྲ་འདྱརྐན 
བར་བུདན་ དང | དིད ནེ་དང་ ། མི་འམ་ཅི་དང་ ཆེ སྒ་དང རིར བྲམ་ཟེ་དང ། ཁྱིམ་བདག་དང་ ང་། 
་ སིམས 'ཝིད་བར་འགག༢ པི དགས ། དགགིས་ཁདྨོས་གོ་དང་པ་་ 


ཱོ ཏཱ 
བཅད གི་བ དན ། དགཾསློངའཇིགས་བསྩས་ཀང་རུངྱ ། སེས ཅི །དགྲ་སོང་གི 
། དཔརན་ལྷ་དང་ | གྲུ་དང་ ། རྲཾཟ་དངོ་ { གནོད རྨོར གོ་གི འདོམ་དང་ ! བལ་ལ་རཾདེང་ ། 














] སུ་གྷོ་ཤཤ་ཀའིསླ་ལྟབ་ཟླྭ་ཡི་དངུ་འོངབ་དྭག་ཡོདུདེ ། དེ་དག་གིས་ཁྱོད་ཁྲིད་བར་འྱར་ ། དེདག་གིས་ཁྱོད་གསོད་པར་འགྱུར | དེ་དག་གིས 
མཱ དབྲ་གསལ་ནགད དྲ དསམང་འིགས་པརས་ཤངདང་ མ་སྨྲཾས་ཁྱང་ཇུང་„། དགེ་སློབས་ིསྦ་བས་སུ་ཁྱག་ར་རོ། །དགྲཾསོང 
དགླཡངབ་མངསང་རྩབ་བའ་བསམ་བས་བདྲི་ལུ༽ ། དཔརན་ལྷ་དང་ ། ཟི་ རབ་ད ང་སྦྱིན་དང་ དཱ མི་ད ཐཾ ལྟེ་འ ཆེན་པོ་རྲ་ཨ་ཀྲ་རུ་དང་ ། ཙན 
ཌཱ དན་དང་ | གུར་ྱམ་དང་ ། ཏམ་ལའི་ལེ རི་ཡིདྷབའངོ་བ་དག་ཡོདདེ |, དདག་གིས་ཁྱོང་ཁིདཔར་འགརར ། ད་དག་གིས་ྱེད་གསོད་པར་འགྱུན | རྭ་དགགེས་ཁྱད 
སྲུག་དངྲལ་བརྭ་ཧདཔ་རྭྱུར་པོནིསཉུ་བཟླམབ་པརྩ་དདན ། དགྱེ་སོང་འཇིགས་པྱ་མས་ཀང་རུང་ ། སེས དབ་ར་ལུ་རས་བས་ཨུ་འགྱུརའོ། །དགེསོང་གས་དགྲསོང 
ཧཱ ལྭ་སངས་པའྲ་བབའི་བསམ་པས་འདི་ལྟ་སྟ དཾ དེལ 'འན་ལྷ་དང་ | ཀྱུ་དྭང་ ། ཊྲ ! གནྡོདོ་སྦྱིན་དང་ ! =÷ ། ལྟེའུཀྱ་ཚཾན་པོ་འིག་པ་དར་དང་ ]ི རས་ཡུགཚཧ་ད ང་ | 
༈ དམལ་བ་དང་ | དུ་གུ་ལའེ་རས་དང་ ། ཀོ་ཏམ་པེའི་རས་ཀྱི སབསའིགབ་བུརགོ་མི་དྲདའངབ་དགཡང དེ ། དདག་གིསྱ་ེ་ད་ཁིད་པར་འགག་༢ ༈ རདག་གེསྦའོ། 


བྱ 


ཨ་ག 











 ་ 


བལ་བརྩ་པད་བར་འགྱག་ར་རོཞས་ཉ་བ 


ྲྲར་་ { དུད་འགྲོའ 
ཚརབདག་གིས་ཉད་ལ 


སམས་འཁཁུགས་བ་དང་ ། 


།སབསབརཔའྱི་ུདིྤགབོགས་སོ། 
བནབའ་ས། པོ ¦ རགཅིས་བྱ། རརར ལུད་ཚལ་མགོན་མེདབས་སྦྱན་གི་གུན 
བཞུག །གངགི་ པཔ ་ རཁཁོར་ལ་སོགས་བ་ས་པཔ་སྩེས་བྲན་ག, ས་དག་རབ་ཏུཕྱང་ གསལ༣ 
༤ 7 ་ ; ཧྲའི དུ ན་ སལ གིས་ག 


བ་པར་བ ། དགྱེ་སྲོང་འཇིགས་བྱ་སུསྭ་ཀུ ང་ སཾ 
། ག་མོངའཇིགས་བྱ་ནས ] ལྷའིག་ཏམ་དང་ ལ་་ བ་མ ། མས་གང ། ་ གིསོང་ལ་ཤེསྱབས། 


བཀྲུ ས་ལ་སགས་པ་དགུ་སོང་གི་ད་ 
པཔ ག་ལས 














དན་བདག་དདགགིས་པ འག་ཅག་འམབཅམས་སཞཅ་ ། 


མ་དག 
རླགས གཅད ། རྒྱ 


བྱ་ཡི་བཞིང་། 






སྲ ། བིདག་གིམཆི་དི་ཉནཔས་བདག་གསྒར་འར་ 
གིསྔ་ཆུ་ །དེདག་གིས་སྨས་པ 


རྩ 


རར རར ། ག་གས ཤུགས་ ཡི ཡིབབདག་ཞིགགིས་ྱུ་ང་ས་རེ། ཁཱ དཾ 


གྱིཧཿནཔོས་ 
ྲ་ཁག་ལྱ་གི་བུཆན་པོ་ལ་སྨས་པ ། སློབམ་རམསྱ་ཀི་འགོར་བ་ལ་གཟིགས་ ྲ ག་བ ན་པོས 
གིས་བདག་ཅགའརདཔ་དག་མས་། བགས བསིང 


ཅ  ་ སས ། དེསླ་བངས་ཏ་ད་དག་ལ་ཟིནནོ། །བྱང་བཅུན་སྣུ་དག་གེས་དགྱའོན་ཏདར་ 


། བཅུ་བཅུན་སྡ་དག་ཀྱང་དགེ་སློང་དག་བཤུག་བྱད་ནས ། དགེ་སློང་རྣམས 





ས་པ ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་དག།ཚ་དང་ལྡན་པ་ཤལིའི་བུ་དབམོའུ་འགལྱ་གི་བུཆེན་ ་གིསནི་གྱཝཔའ བླ་བུས་ཉེ་འོངས་པ་ཡིན་པས ། དེ 

ས་པ་ནི ཀྲི ྒ ༦ ཀའ ,{ དགགགས་ཡྱས་པ ནད 
ས་པ །ཅིའི་ སའྱི་ཧ་ས་པ་ངབ་ ངོ ང 

ཀ ། ཕྱར་ཁ་གཏོངབ ལོ དྭ མས་ཀྱིས ད བབ 

སྐབས་འ་དི་ཝ་ གུ དུ ། ཁས ཁལ སབ་མ་བཞི །སངསྐྱ་ཆས་བཅམོ 

ཞིནས་། མུ་ག་རིདཔ ༼ ཚུལ་ད 


ྡོ་ན་འདས་ྱིགངབ་འདིདང་ ། དྲ དགང 
དླསདིས་་་དར་མངད་ །ཡདའོ། སངམ ཅུར བཅོ་ུན་བད་ ་ཡིན་པ་ ། རྗེས་ཨུ་མཿ 






དགྲཾ་སོ་ངད་འཕོངོས་པརྩ་གུར་བའྭ་ས 


གྷི་ཉར་གདན་ ཅི 
ཀྲ ། དྲབ་འམ ངའི ! སྐབགས་སན་ | ལ་ར ང་ཡི མམ ཡ་ལ ད་དོ་ཁེས ། 
== སྣ་རསསྱཀིབབ་བུའི་གཞི་དེ་ཞུར་བཅའ་བས + འཇིགས 
ས། ང་གི བཅེམ་ལྡན་འདག་ཡིས་བཀའ་ཧུལ་ས ན་གསོ ཀོ །དནས་བཅོས་བར་དགྱེས་ས་ 





ཊ་དང་ ། བསླབ་བ་ལ་གུས་བ་དང་ ། བླསབ་པ་ལ་ཡྱོ་བད་བསུངས་བའི་བསསགས་པ་བརོདནས ། དགེ་སོང་ནམས་ལ་པའི་ཤས་ཆབ་དང་ ། རི་དཔམཐུན་པ་དང་ 
མས་བའིཆས རད བ་དང ཆིད་མངདནས ། ནང་ས །བཀའ་སྲུལ་བ་ ། དགུ་གློང་དག་དེ་ལྟ་བསན་སྔ་མནི་བཅས་བ་ཡིན་ལ ། འདིནི་གནང་བ་ཡིན་ཏེ། 
སྦགིས་ྭམ་ལ། ལ་བླམབཔའི་གཞིའ་དྷཏ་ དུར་གདོནབརྩབ་སེ ། ཡངདགྲེ་བང་གངདགྟེནངངམ ། དམླེག་་འཕ །དགེ་མབཿ་འམ ༈ དགེ་ཚུལ་ཡམ།།དགེ་ཚུལ་མའི་ 
། གོས་སམ { དྲྭ་བ་འམ, ། ཕོར་བུ་འམ ། སྒ་གུའ་ལས་ ། དགེ་སྦྱོང་གི་ལ འི་དང ། དའྲདབའྱི་ཏན་མ་གཏོགས་ཏེ་ལུང་ 
ས་བཞི ངེ མྱིབ དགུའ་ལམ་ ར་ ག་ཡ་དི་ུ་བག་ཡིན་པཁེ། ། །དགེ་སྒོང་ངམ | དགེ་སློངམ་འམ | དགེ་སློབ་མའམ་ ། དགེ 
| །ལྕུང་བ་མེད་ཅསྭྱ་བ་བ་ནྱི་ལུ་ངབཟད་ཉི་ །གོས། བཞི་བཅུན་པོ་དག་ལུས་གང་ལ ངྲ་རུར་བའོ། །དྲ་བཞསྲ་བ་བནི་ 
2 ཅུང་བཟདྱརླན ལོ ས་ཨ གོ སར སཞསྱབ་བཞ ། ལབདང་ ། རལད །རྒྱ་ངེབ་དང་ { ཤུརབུ་ཕྲབུ་འོ། དུངས །དགས་བ་བའྱི་ 
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རུཊགཞེསྲ་བ་བནི་ ། དེདག་ལས་གཞན་པ་གང་ཡང་ཅུང་བའོ། །སྨད་དག་ཞུསླ་བཟ་ནི་བདགཏིདྱ་ཀི་ས་སོ། །སྨུད་བུ་འཇུག་ན་ཞིསྱ་བ་བཞི་གཞནན། །དེ་འདྲ་བའྱིཧནམགཏོགས་ཏེ 
ཞྭསྲུ་བ་བ་དེན་ ། དེའྲད་བའྱི་རུན་བཞག་སྙེའོ། །ཆུང་བྱད་ད་ཞེསྱ་བ་བནི ། སེམས་ཅུན་དགལ་བ་དང་ །དུད་འཕོ་དང་ ། ཡི་དགས་ངན་སོང་དང་ ། ། ར་ྱི་ནམགཏོགས་ | 
བརྩད ། ལཙོདཔན་ཤུད ། ལྕུང་བའ་ཐདཔ་འོ། །གཞན་ཡང་རི་སཾ་དྲདྱ་ལུངབ་དམ་བཤགས་ཤི་ངས་སོརམ་བཤགས་ན ། དགེ་བའི་ཆོསྣ་རམས་ལྭ་སྒིབ་པར་པུད་ ། དས་ན 
ུད་དོས་གསུངས་སོ། །དཾ་ལྭ་ཐུང་བ་ཇི་རྟར་འགྱུཞན ། དགྲ་མོང་གིས་ཇི་མྲང་ཟད་དྲག་སློང་པམ | དགསོངམ་འམ ། དགྲེ་མོབི་མ་འམ ། དགེཆུལ་ལམ ། 
ལ་མའི་ལྱུང་བཟེད་དམ ། གོས་སམ ། དྲབ་འེམ ། ཕོརབུ་འེམ ། སྐརགས་སམ ། དག་སྦྱོང་གི་འཚེ་བའི་ཡོ་བྱད་གང་ཡང་རུང་བ་སྤེད་དྭམ་སྦྲད་དུའཇུད་ན | ཐམས་ཅད་དུ་ཆུདཉྱད 
ང་ ། ཉྩོས་བ་དང་ ། སེམས་འ [ རོ་བ་དགུ་གི 'མད་དོ། ། དྲུག་ཅུ་བདུན་པ་རྫོགས་སོ། 
ཀསངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྔ་ དྲ་ཀྱི་ཚ ས་སྤྱི་ན་ཁྱི་ཀུན་དགའའ་བན་བཞུགས་སོ་ 'དང་ལྡན་པ་འཆའ་ཁསན་ཉོན་མོངས 


༡ ༄༅། ཤུག དང་ཟཔའྱཔཀོང་གམ་ིར་སོང་ས་ི་ལ་ ངངུབའྱདུག །འགྲོ་མྱགགས་དངནས་སོ་ 
རོ ང་ ནབ་ིདགའ་ནུས་པ་རྩསར་ནས ། ཅིག་གནས་བུ་དང་ཉེ་གནས་འགའ 


༼ 
མཾ 
/ ན་ཅི་ག་གནས་པ་དང་ ། ཉ་གནས་དགུ་ལ་ { ལ་ཡེལ་སྣམ་སྤྱ། 
ཤུ འེགས་པ 





བ་ིནམཞ ཐབས་ཤིགྱ་པལྩོས་མནས་ ། དེས་ཆོས་གོས་དངག 
སུ གུས དའ ལལ །ད་རག་གིས་ཧ ལུས་པ ། མཁདམ་ཆེ་འདིདགཔ་གས 

ཙི 'ུར་དབུལ་བཔ ། ཊཱ ས་པ  ཙུདག ག་སོ །དདག་གིསའང་གྲི་སདབས་ཆོ་ ལདདག་བགས་ད་བྲ་གས གྲང { | 
མ་ཝཱནཱ་འདས་ཀྱིས དྲ དུདཔ་དགའཔ་ལཀའསུལ་་ ། ུན་དགའཔེ་ས | 





མོང་རྣམས་ལ་ བཞིན་གཤེགས | 


རྒྱུ་ཏའགྲོ་པར་སྤོབ་དེས་ཆོས སྱ་ཀི་ལསྒྱ་གིས ། 
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འད དབ་བ་གགས་བོས་བཅ་བ་བཀའ་བཤིན་ལ ཚ་སབོ་ཕན་འབས་ལསམ་གནས་ ། དགྱེས ལ་ྱིསིག་ཅས་བླགའ། ཏུ གས 


༢བདས་ད་ཐབས་ཅིདླ་མངསྤང་ སབ 


པོང ས་སོ། །བདག 
གྭ དྲ ཚི ཏུགས་སོ། །བང 


ལས་ག 


གནི་བཅམ་ལྡན་འ་ 
སབས 


དའོ ོནས་སྦས་བ གས་ཆུས་པ། གྱ བ་བདག་ཅགུ་གི སས་བདིདགཔའི 


རི །དེས་སྨཱས་པ དབ 


།ད་དག་གིས་སྨྲས་པ་ ལྲ་ིས་བསཅིས པར་ལ 


།མཛའ་བྩོས། ལྦ་ཞིག་མཆིས ། མཁན་པོ་ཉིདྱཀྱི་ལྲཀཏུ་བཞག་གོ །ཉདགས་སྨས་པ ། གལ་ཏཾདྷ་ཝ་རན་མཚནམ་ལེགས་བརྡ་ཐོབ་ལ་ཞག་ཅིག་དང་ ཉིམལྷགས 
༼བར་གིས་་་ རརོ། དགིསཆས་དའནོགོག གལེ། །བདགས་སྨག་བ གས་ཏ མནས ས་གང རི 
ས་འ ག་ག བིད ར་བཅུག་གྲོ །དེ་བཞིན་དུ་གཏུརབུ་ གཅིགནསྣ་བ་གོས་ཕྱུང མྱ་བུང་སྩེ་གོན་ཞིང་ ། ་ 

¡ བག་་ ཧོ ་་མུན་ནསག དགྲལ་འོནཁའིདབབཅིངས་ཏེབཞགལང་ རམ་པ ཇིཿམནཱ་བཏོམ་ལྡན་འདོདས་ལྗེངོས་བརྒྱས་ནསམ༡ན 
ཡོདངུགཤགས་པ་དང་༽ ད་གས ས་ལན ཨད ོི་་ཅིངས སནས ། མཉ གཉན་རོང ། ནེསས་ངོསྤྱ་རས་ལ 
ཏེ ་ གི་གོ ངུ་བ གས་པའི་ད ནྲ་དཔས་སོ། །བ་གིས་བསྐ་བ་ས་པ་ག ། ལནྱ་གི་ཆོས་གོས་དག་བཞག་ས ། ཆེས་གོས་གཞན་དགྱ་ཡོན་ལ 
ནིན ལྟས་བ་དང་ ། དྲིམ་ཅན་དུ་གྱར་པས་ངེམཾ་ཤེས་ནས་  དེ་དག་གིས་སྨྲས་བ་ ] མཁན་པོ་བདག་གཞི 


ཆོས་ ལཿ ཉེ ་ཝྡན་པ་ཁོ་བོསཁྱོད་ལཁོ་བེནོ་དེགེ་སོོངཙུབིམས་དང་ཕྲན་བ་ཡེན་བྱ་ཐུས་བཅིངསན་ཡ་བདུས་ཉད་བརའྱ་རྒགིས 
རསགསདག་བདིདས ལགས་སམ ། པས་བ ། བདུན་པ བསོད་པ་དང མ ། ངི་ཅན་དག་མོང་གཅིག་གིས་རང་ གིཆས་གོས་བླ་སབས་ལས་ངཡཤོས ( 
གིས  ས་ཤག་བ ། རག ཏི དི་ག་ལ དད | 
ས་བ ཚད་ནབ་ག་འདི ས་བ ། ་ན་དག།ཞས་གསོས་གེས་འ་་གའཞགད ིར་ ། ཅིབིཉིདསྦྱཧི གྱི་ཆོསཿ སའགྱནན་ལས་། ལུ ༈ དེདག་གིས་ 

[ ག སྭ 
ཨས སིད ུག་གིས་མབ | སོབ པ་ད ། གེ གོ དི དགི དག་དེ ན་འདས 








ཐེ ཆི ཕྱི་ལོ 


1) =812‰ 


།༄༅༅། 


ངགྲིཛུལམ་ཡིན་པ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྣར མྲ་གངས་དུ་མསྣརམ་པརྨ་སདནས ། ད་ 
ཉན་པ་བརྱ་བྲབ་བའ་གྲང་མ་བརྱང། 


ཀྱེ ཡང་དགེ་མློང་གང་དགེ་སོབལ་གསྦ་དིནནས །་བ་སོགས་པ་མུ་མབཞི་ནུན། 














ན་འདྲས་ཀྱིས་་བྱུངབ་འདི་དང་ ། ཟང་གཞི་གིདང་ [ སྒབས་འདི་ལ་དགེ་སླེང་སི་དག་འཇུན་བསྡུབ་མཇད་དེ་ ། ཞེས་བྲ་བ 


འགས་ལ་གཏན། མ་ས འདས༔ ུ་འདུསསེས་ུང ཛྲ 
| ནའདསྒ་ནམས བ དཔ ད་པ 
ཀྱིས་ཤཱྱའི་བུ་ཉེ་དགྲའ་ལ་རྣས་པ འཛིག ད་ལས་འ ན་ནས ་ 
རྔེས་སུ་མཐུན་པམ་ཡིན་པ ། རུཿབུམ་ཡེན་པ ། ཚུལདང་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པ་དེ་ 
གླི་སོང་ མས་ལ་བཀའ་སྱལ་པ ། 


ྒ 


ཞེསྲ་བབ་ལ་སོགས་པ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་ཏ ། སངས་རྐྱས་བཅོམ་ ལྡན་འདས 


ཊའོགཏུ་རེཔམེང་ ་ ངི །སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟིས 


བས་ལས བ་མ །གེནས 


དེ་མངདག་དྷཱ་བསན་ཕན་ཡོན་བྱས་ཡངདག་པར་གཟིགས་པས | འདུལ་བ་ལ 


ངའི ཨསྱི་ས་འདུལ་པ་ལ་བླསབ་པའི་གཞི་འདྲེ་ལར་གདོན་པར 
མ་ནུ ཡགཔ་ཞེསྱ་བ་བནི་ ། ཤྭཱ་ཀྱའྲི་བུ་ཉེ་དགའ་འམ །གཞན 








ག་ཨ གེམངལཞེས་བབནིཆས་འདེ་་ལའོ། །གེས་ཞེས་བྲ་བརྡི ། །སྣམ་སྦུ་པདང་ ། བླ་གོས་དང་ 


སྭ་བ་བ་ནླཾ་བད་བམད་པརྱ་པིན་ནས་སོ། །པ་ 


ཏན་དང 


གཉིང 


ལབབཤགས་ང་ ཅམ་བཤགསན ། དག་བའིཆོསྨ་རུགས་ལྭ་སྒི ་ 
ཇི 
 ་ ¡1 - བགང 


། མཐང་གོས་གསུམ་འ 
དཔའི ཞག་བ བཱནི་དུས་གཞན་དུའ། [དངས འའ་ཅིནསབབཞོན་བླགདས་བརའ། །ཧྩོདཱན་ཞེས་ 
སམས་ཅན་དྲགལ་བ་དང་། ། ཡི་ད 


ཡས་གང་ཡ་དརྲུང་བའོ། །བྱིན 


ཤྭོ མུང 
སེདགེསཔན་སོང་དང་ | པན་འྲ་ལོག་བཅུང་བ་དགྱྲ་ས་བའཔད ། འཆོདབའཤེད ། ཁ་བ | 


སྩ་བིནནས ། དཔའོགངུནང་མདོཔར་ 


ནཔ་ལྕཆིང་བསངཔ། །ཇནབསཿསང་འཚང། ཏཔྱདཾ་དུགུ་བྱྱརདཔ་རོག 


། དེསན་ཡུང་བད་དོའི 
ཤུན་ཐམསུཅདདཱ་ཡུང་དུ་འྱག་རརེ། །དགའ་བ་དང་ [ གཅུགས 
ར་ད །ལས་དང་པོ་པ་དང་ ། 


ས་གསུངས་སོ། 


མ་པང ། | སེམས་བྲཞུགས་པ་དྲང་ ཚེར་བ་དག 
སྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན། འགསྦྱར་ལ་པོ་འི་བཟན་ ་འདོམའི་ 





༧" ¬ =± ངཱ ༤ 

། ༄༅། ཚལ་ཀུ་ལན་ཏ་ཀའི་གནས་ན་བཞུགས་སོ། །དའི་ཚོཆད་བྲ་ཝན་བྱ་གང་བུནོ་རྱ་ཧལ་པོ་ལི་བབནྲ་བནོད་བུང་བོ་འིའི་ལ་འདུག་སྣེ { དེདང་ཧ་ཅང་མི་རིང་བན་རྫིངུ་རྡེ 

¢ ཛྩཱགཱས་ཅན་ཞུསྱ་བུབ་འཇུག་པ་དེའི་འགམན་ཚེདབྲ་ཝུན་བྱ་བད་བུནོ་ད་ཉིནམོ་གནས་བརྲ་པུད་དོ། དདདྲགྲངོིིིིིཾིཾཾར 
ཉནཏ ། ལེགས་བར་གསུཊས་པའི་ཆོས་འཇུཔབ་ལ་ར་བྱའྱ་བུཔ་ཞིང ། དྲག་བཅོམ་བྲ་ནམ་བརྩྱརུལ་བ་བུ་བ་ལསྐརམ་བརྩ་རལ་བརྩ་གུར་བདའི་ཚོན ། ད་ཤེསནས་དད་བརའ 

ལྡན་པས ¡ བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་དག་སློང་གནས་བརྟན་གནས་བརྟན་རྣོམས་ལ་ཡང་དངཡ་ང་དུ་བལྟ་བའི་ཉོའ་འགྲོ་ཞིང་ །, ལྷག་པར་ཡངཚདང་ལྡན་པ་ཁར་བུནོ་རལ་འདི་འདི་ལྟར་དགྲ 

འདུཿ ན་པ་འི་ཞལ་ཅལ་ལས་དག་ལ་བྱཅོན་པརྩྱ་ག ཁ་བྱ་པུད་པ་ཨནནོ་ས་མནས ། ཡ་ངདང་ཡ་དྲང་ ཡེ ་དུསཿ 

ཤཱཾ འདས་དང་ ། ད ག་མེསསདག་ལ་ོ རྫ པནོ་དཀའ་བ་ [ ཚདངྡ་ལར་བྱབདྲབནརོ་གལ་དདའ་སོིནཞ ་།་གཞུན་།གན་པས ས་འ 


ྣ མཾ 











༧།མགེ་བོསྣ་ཕུག་འཚལ་ཏེ ། ཆོས་མཉན་པའྱི་ཕིའམདུན་དུ་འདུག་བོ། །དེའི་ཚན་དགྱེ་སྲོ་བམཛའ་བོ་དང་ས་ལས་སྨྱས་གུཉིས་ཀྱིས་རྱག་དར་ཁེད་ཅིགརྟད་ཅིང་ | དེ་གཉིས་ཚེ་དང་ལྡན་ང་གྱད་བུནེརོ 
དང་འབས་ཚེ་རབས་སུ་ཁོན་ ངསེ་ཏག་ཏུ་ཀུན་ཀཚེལ་བ་ལ་བཅོན་པ་ཡིན་པས ། མཛའ་བོས་སྩས་པ ] ས་ལ སྭ་ཕྐག་དྲ་ ལོད་རད་པ་འདི་གངདུ་ལྔབུར་གཞུག ས་ཁས་སྐྱེས་ཀྱིས 
སྣུས་པ ། རྫི་ངབུ་རྡོཚོགས་ཅན་ནིརྒྱུན་ལུགས6ུང་ཞིངཉེ་ལུཁོར་གཙང་བ་ཡིན་པས་དང་འདོང་ངོ། དགཅིས་ཐུག་དང་པེད་ཁྱེར་ཏྲ་ཇི་པཅུ་རྡོ་ཚིགས་ཅན་དུདངོནས ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཐག་དར་ཁོད 
དེར་ྲ་ཁུ་རབཅུགནས་ཉི་མ་ལ་བཏིང་སྟ་འཁོད་དོ། དེའི་ཚེ་ན་ཚ་དངྲ་ཝན་པྱ་བདྲ་བནེརྩིཆོས་སོསཀྲིནུ་ང་གི་ས་བྱསོ་ནས ། དགྱེ་མོངོམ་ཨྭུང་ལལི་མངོག་གི་མགོ་ལ་རེག་གོ །དྒོ་མཛ་འབོས 
མཐེ་ངནས ། དེས་གྩཱས་པ ། ས་ལས་སྩྱེས་སདྱ་བ་ནོར་འདི་ལ་དགྲསོང་མ་སྭུངཱ་ལའི་མདོག་དང་ཚེནེ་ཅི་ག་ལུས་ཅིས་དེག་པའི་དག་འདྱུནྲ་ཐེགམྱ་བུ་ངགིས་འདོཔལ་དགེེ་སོད་ནམས་ལ་བྗོད 
པར་བའ། །ས་ཁས་སྒྱས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། ཚདང་ལྡན་པ་མཛའ་བེ་དའིཚ་ཡ་ངཔཞིག་བདག་ཅག་གཉིས་གནསནས་དབུང་བའི་ལསྤ་བསན ། ཅི་ད་ཡ་ངགནསནས་དབབུང་བའི་ལསྱ་དདྲ་དུ 
འཇུད་པར་འདོདདམ ། མཛའ་བས་སྨྲས་པ ། ཚདང་ལྡན་པས་ལས་སྒྱས་དེའི་ཚནནི་ཡང་དག་པམ་ཡེན་བས་ཡི་ནྩོི་ ། དནི་ཡང་དག་བ་ཡིན་ཏེ ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལན་ཛུ་ 





གུ་དངུ་དདུངའཐེལ་བའི་གོས་ཡི་ནནོ་ཞེས་མ་གསུངས་སུམ་ ། ཆ་ད ངྭ་ལྡན་བ་འདི་ལ་བཛཛུན་དྭུ་ཨཱ་བ་ག་ལ་བ་ཡོདྱ་ཀིས ། ཙཚུར་ ཤེགོ་འ་དོངོ་ལ་དགེ 
་འ དྲ མཛའ་བས་བླསས་བན་གཏུབ་བརྩ་གུར་ནས་ |རེགཉིས་གྲས་བབ་བ་བ་སངས་། དགས་ྡདནུས་ལ་སས་པ ། ཚ་དང་ལྡན་པ་ 
བམ་ཨྤུང་ལའི་མདོག་དངྱ་ཉན་ཅིག་ཡུ་སྱ་སིས་རག་པལི་དག་འཇུན་ལགམྱ་བུ་དབམ ངོ ། བདེབ་བདག་ཅག་གཉིས་དད་ 
ཤཿ དབལ ། ཡི་དངས་པས་བྲ་བརྡའ ། བླ་སོངྷནམས་ཆིས་ཟུས་བ ། ཚེར་བྲང་བགཉིབ་ཅྱི་དགཉས་ལདམིང་་བ་ས་ ཱ 
།བགམདུང་༽ ཧད་ གག }ྣྣདདདད 
དིཉབདག་ཅག་གཉིས་ཅ མག་དག་གསམ་ངནོས ། རགཔ ས་གང་ ། བཅ་ལན་འད་དགིས་འབི་ནིགཟའ་ 









ཐོང ། ཁྱདགཏིསཅིའི་ཕྱི་རད་ར་སོངཔས་དེར་མ་ཐོང་ཞེས་ལགས་བར་རབ་ཏླ་ཀྲ་དཞིངབྟཅགས་སོོ། 


རས ཞེ 


་ས ། དགྭ་སོངྒོ་རམསྱ་ཉིས་དགཉིས་ལ་ཅི་ཞིག་མཐོང་ ། ཇྷིར་རམཐོང། 


ད་བོ་དུག་གས་ལེགས་བར་རབྱཏྱུ་གངས་པཤི་ངབཏགས་བན ། 
ཏྲུ་འིམདོག་དང་ལྷུན་ཅིག་ཡུམ་ཅི་སརག་པའི་དགེ་འདུན་ལགམ་སླཐུང་སེ { འདི་ལར་བདག་ཅག 


།དགེ་གོང་དོནཏུ 


ར་དགྲ་མོང་དག་བྱ་མུ་ད་བམེ་ 


ང་ ། འཇིགས་པ ང་ང 
ད་བུར་ཧཱུད ། གསོ ཁ་ཟ་བར་ཅེད་པའི་སབས་དེ་དགྲ་སྤོངརྣམས་ཀྱི་ ། བཅ 


དུ 


དག་སོངགི་དུགའཇུན་བླས་བྲ་མཛདད ། ཞེས་བུ་བ་ལ་སོགས་ 


རས་འདི དགསོང་གིདག་ར་ 


ཧཱི 


| = གོ 


༄༅ ༼མཛའ་བེདངས་ལས་སྐྱས་གཉིས་ལ་སྣྲས་བ ] དགེ་སློང་དག་ཌྱད་གཉིས་ཁྲོས་ཤིང་ཞཾ་སྡདྲ་བརྱབརནས ] དགས་པ ང་བ་མེད་པ་ལགྲཞིཡད་པར ། 
གུ ཁག་་་ི་ལ་ེང་པ། ར་ར རི 

གཿ ཅུམ ་སྣད་ནས ། 
པནམས་པ་བཀའ་བུ པང དགྱི་སོ་དདག་དྷ་ཝ་བ་སན་ཐནོ་ཡོན་བྱབ་ཡ་བདག་པར་གཟིགས་པས ། འཅུལ་ཁ་ལ་ཏན་ -་ གགཞི་ཅའ་བྱརས། 


ནུས ་ །པིཉན་ཐོསྐར ས་ས སྣ ་གསམ་བླསབུབ་ བིགཞིའིགདདཔར་ ། ཡངུ་དགེ་སྤོངག་པ་ཟོས་ཤི་པཞ་སཾདབརྒྱ་ཱ 





ར་དའ འདུན་ལྷགམ། ཛའ་བོ་འམ་ ། ས་ 
ག་བ ད་ལ་གཞི་།ད་ ་བ་མག་པ་ིིསི སི སད ཿ་ མས མག་པཞེསྱ་བ་བའི ། མཐའ་ འབགས 


¡ གསུལ་བར་རོ། ་མོག་པ་ཞས་ཊ་བཞི་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ: ར་རམ ། གཞུན་ལངད་ས་བ་གང་ཡིན་པའོ། ། ལློ །མུང་བ་མད་པ་ལ་ཞེསྱ་བ་བནི གཞི་དའི༽ཟུ་ངབམ་ད 
པ་ལའོ། །གཞི་ཡདཔ་རཞས ཅུབ ག། གླ དད་བ འི་གཞི་དང་ ། དོགས་བའི་གཞིམེང་ ་ གཟུལ་ཆོས་ཅིསཞསཊབཞི་། 
ང་ཡ་དརུང་བྱ་སྭ ། དེནི དམན་པ ་ །སྱུརན། ནཞེསྭ་བུ་བ རུད ག་ཆ ! སེམས་ཧན 

དྲུགུལ་བདུང་ ། དུད་འགོ་ངང་ ། ཡི་དགས་པན་སོང་རང་ ། ཐ་པར་ལུང་བ་དྭགཏུ་སྲཾག་བད་ད ། འཚེ་ འདབས ། ར་འ །གཞན་ཡང་ཇི་སྲེད་ངུ་ལྱུང་བ་དམ 
གིའི རམཁ་ཤགསན | དས་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ལླམིབ་བརྡ ཧེ བུད ཌི རབ་འ འའ དབ་ཇི་ལུར་འྱག ར་ཞན ། གངཟག་དག 
བས་ ཞི་བཅུ་སན་ ང་བར་འགྱུར་ལ ། གེནའི་ལྔསའོ་ཆུང་བརམི་ བགཞི་བྱར་སྭ་ཝུང་བ ས་མཛཐོང་བ་དྲང་ ། མ་ཐེས་པ་དང་ ། 
མིདེགེས་བཟདེས་འྱུ་ཤས་ྱསཱརཅིང་བཟེད་པ་དང་ ། འདོད་བདང་ ། བློ་གྲོས་དང་ ། རྟོག་པ་དང་ ། ར་བཏགས ། བདག་གམ ཁདག་གིས་ཐོས་ལོ། ། 


༧  རན་བརྗོད་དོ་ཆོགོ་ཆུ་ད་པདྲདུ་འྱག་ར་རྡ། །དུས་ཐོས་ལ་དེ་ཡང་བརད་བ་དང་ ། དེ་དོགས་ལ་དཡང་བད་བཞིན་དུ ། དེས་འདྲུ་ཤེས་བླམུར 
མཱ ཧཱཾ ཆངབཟ་དོབདང་ ། ལུ མ་ ་ བླབས་དང་། „| རྟོག་བ་དང་ ། བུངས ། བདག་གིས་ཐས་ཏེ་དེ་ཡངམ་བར་ང་དོ། གགསསེའ་ཡར་པརའོདདོས་ 
ར་རོ། །ཐེས་པ་ལ་ཡིདཆ་སནས་བདག་གིས་མ། བཔབ་དང་། ! ཐེས་པལ་ཡིདམ་ཆས་པ་བབདག་གིས་མཐོང་འོགས ཤུས་ཟེར་བ་དང་ ། དྱ ས་པ་པ 

བབྱེད 


་། 
བཙར ། ཅུ ཞིབྱཅུས་ལྟུང་བའ་འགྱུ་རའོ། ་གི་སྱ་ངབ་ི་ལགདཀན་ །དེས་མ་མྭ་ཕོང་བ་དང མཾ་ས་པ་དང་ །  ་ 
ཧེ ས་སོ། 
4 པ་བླཅབཟདབདང་ ། འདོད དང་ ། ཟླ་སིས་དང་ ། ཏེབ ། ལུ་བབྱེསརབ ཧི བགགག་ང།་ སས །དེགས་ངས་བེར་ 















རམི་འྱུ་རརོ 
ྒུ་བཅས་བ་ལྭ་སུར་པ་འདེབས་པ་ལ་ཡད་གཞི་བྱརས་ལུང་བར་ཁྱུག་ར་ལ ། གཞྲིལས་ཆུང་བར་མ་འ.གུ་ནའོ། །གུང་ཟག་ཁ་དག་པ་ལྱསུ་པ་འདེབས་པ་ལཚོགཞི་བྱུ་ག་ཅིག 
| ཞིན ། ངེས་མམཐོངབ་དང་ ། མཐེས་བདང་ [ མི་དོགས་པ་ལ ། 


།ཇི་ལྟར་གཞི་བཅུ་གཅིག་གིས་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཞེཿ 





དེས་འྭ་དཤེས་བ 


]འདེད་པ་དང་ ། 


ར་བ་་བླ་ར་རའིགད་ཅེས ༈ བདག་གིས་ཐེག་ཏ་ད་ཡུངམ་བྗད་དོ། །བདག་དེགས་ཏེད་ཡ་ངམ་བྗད་དོཞེས་ཟཔན་ཆུང་བརམི་འྱག་་ཏེ ། དེ་ལྟར་གཞི་ལྔས་ལྷུང 


ང་ཟག་དག་པ་ལྭ་སུར་བ་འདབས་པ་ལ་གཞི་བྱངས་ཉུང་བར་འགྱུར་ལ ། གཞི་ལྔས་ལུུང་བར་མི་འགྱུར་བད་བཞིན་དུ གང་བག་དགཔ་མདགཔ་ 


བབརའྱགྱར་ལ ། གཞྲི་དུག་གིས་ལུང་བར་མི་འགྱུ་ 


ར་ཅིང་བཟོད་པ་དང་ ། འདོད་པ་དང ། 
ངྲ་པདྲ་དུ་འྱགུ་ར་རོ། །དེས་མཐེངོ་ལ་ 


ཁླཾ་གྲོས་དང་ ། རྟོག་པ་དང ] ལྟ་བ་ངྒྱུར་ཏ་འདི་སྐད་ཅེས ། བདག་གིས་མཐོང་ངོ། །བདག་གིས་ཐོས་སོ། །བདག་དོགས་ 


དེ་ཡང་བ 


རྗིད་པ་དང་ ། དེས་ཐྲེས་ལད་ཡང་བྔརདཔ་དང་ ། ད་དོགས་ལདེ་ཡུང་བྲརདཔ་ལ 


། དེས་འདུ་ཤ ས་བསྒྱུཿཅི་དབཟོདཔ་དང་ 


མ་དང་ ། ཏོག་པ་དང་ ། ལྟ་བབསྒྱའ་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས ། བདག་གིས་མཐེང་སྙ་དེ་ཡངམ་བརྔད་དོ། །འབདག་གིས་ཐོས་ཏདི་ཡང་མ་བརྗད་དོ། །བོདག་ངོགས 











ཤ„ །ཏེ་དེ་ཡ་བྲམ་བརྗེང་ངོ་ཞས་ཟེ རན་བྗོང ཧེད་དུ་འྱག་རརོ། །ཐེས་པ་ལ་ཡིདཆསནས་བདག་གིས་མཐོང་ངོཞས་ཟརབདང་ ། ཐེས་པ་ལ་ཡིད 
རྒ བདགས མདུས་བརིདདས་ ུན་ྗོདོདགྱ་ཆུང་པྱད་ྱསརའོ། །ཟེས་པ་ལ་འ ། ཝྲོས་བ་ལམི་དགོས་པན་བངག་གིས་མཐོང་པཞིསཟེར་བདང་ ། 
གས་པ་ལདཤིསབན་བདག་གེས་མང་ོ ན་བདག དྷརགཞི་བཅུག་ཅིག་གིས་ཆུང་བར་འགུར་རོ། ༈ །ཇི་ལུར་གཞིདག་གིསྣ་ཐུངབ་མེད 

པར་འགྱུར་ཞཾན ། དེས་མ་མཐོང་བ་ངང་ ། མ་ཐོས་བ་དང་ ། མི་དོགས་པ་ལ ། དེས་འཇུ་ཤས་མ་བྱ་སར་ཅིང་བཟོད་བ་དང་ རྨ འདོདབ་དང་ ། ཟླ་གོས་དང་ ། རྟོག་བ་དང་ ། ལྟ་བམ 

བླུབས ། བདག་གིས་མཐོངངོ། ས་སྟོ དགས་སཞས་པ ད་ང་ས འབཟང་མརེརབའའ་དཔད་། དས་ཐོས་ལདེ་ཡང་བརྡེུད 
བཅད་པ་དང ། སུནཱ་བླསཱརཱ་ ཅིང་བ་ཟོད་པ་དང་ ། འདོད་པ་དང ས་དང་ ། ཏོག་བདང་ ལྟ་བམ་བསྒུརབར་འདི་སྐདངས | 

ཤྭ བགགས ས་ཨཐངྷཾས་དེ་ཡངམ་བརྗེད་དོ། ་ ཏབ རྗེད་དོ། [བདག་དོགས་ཏེ་དེ་མངམ་བརྡེད་དོའས་ཟརན་རྩུང་བརམོ་ྱགར་ཏི ། དྷེ་སར་གོའི་བུག་གིས་ལྟུང་བའ 


༧ མི་འྱུ་རརོ། 


མོ་དྲི་བུང་མདྲ་དན་མོ་དེའི་གན་ མས་ད པ་མ 








ར་བཅ་སབ་ཡྭ་སར་པ་འདབསཔ་ལ་སང་གཞི་བཅུ་གཅིགསིས་ གཅིགགིས་ུབརའཛུ པྱིབ ཅི ྱི་ུགགསཨུངབ་རིའགུ འའལེ།ོ 


༼མུ་ངབ་རྔ་མི་འྱ་གུར་བ་དེ་བཞིན་དྲུ ། གངུ་ཟགུ་མ | 
ཞིན་དུ་ ། པེ བླིས བསི མནའོ། །ལ་ས་དངཔོ་པ་དང་ ། སྩུཾས་པདང། 


།ས་ཁས་རྒྱས་བཅོམ 


སྲམས་འཁྲུག ང་བ་ད རབ གིས ར་པ་འདབས་ ཧཱ་་བྲ་ཇོག་ས་སོ། 
ླན་་ ད་ཡོད དི གསལ ཙབན་བག་ས་ི་ ཞེས ཊ་ཞིག་འདག་བད ། མཉུན་ཡོད་ | 


ལ་ྱག་ཚིརིངཔ རོ ཁཱནས 
དུང་ཐལ་ག་ སདེག་བར་ ད་དོ ཨཾ བག་ས་བདོས་ད | ན་མེ །རྒ 











ས་པ ། ཐུཨོ་ཏྱོདངི་སིད་དུ་ཐུཿམ་བཙཾས་པ་དེསྲིདདུ་ཏློད་ལཁྱིམ་ཐྲབ་འདིབརྡག་པར་པདྱི, ། གངགི་ཚདཀི་་བཙས་པ ར་པ་དེའི་ཚན་འདྲི་ཁོད་ལྱ་བམས 
གིས ། མ་བར ཟར གལ་བ དམེང་ ཐབ ། པ་ཏི ། གངག ཤུ་མར 
ལྕག་དག་གི ས་རག་པས་འདྲིག་ བརན མིི་རངགིས ། ཕྱིནཆདམརྡེག་ཅིག ཁ་བ བདད་ལརབུདམེད་དམ་དག གླ་བ ། ཕྱིན་ཆུད་ཡ་དཔཀདུ་བུམོ་དལ་ཁུ་ཆུ 
དང་ཐལ་ལྕག་དག་གིས་རྡ་ ནསྭ་ུསགཞནའི་གཞ་ཐག་པ་དོད་འབྣདཆབ་འྱུངས་ཏའརནསརང་ྱི་ཡིམབལབདེརསང ཐུ ཡུནནས་ ། དེས་བུ་མོ་ད ཤིན་ཏུ་བརྡེགས་པདག 
བུམོ་དསབསམསཔ ། རུ རྱཆི་བ རྭ་གབས་སུ་འདིས་བསད་པརྩ་ཁ་ འནནི་ཅུང་གིས ། བདག་ལ་བུམེདྱ་བདྨཐས ། བདགྲབོས་ཅ་འཕོའོ་སཱམནས ག །ཅསོ་དམ་གབ་དེགཉིད 
ལག་བར་རིགནས ། དརཾིཾེིེི གས སོ །དགེ་སློང །ནིགྷ་ཧལ་པའལ་ཁབ་ཏུ་དྱབ་མགནས་པར་ཁསླ་བངསནས ། ། མཉན་ཡོད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འད ེབས་ལྔ་ཕག་འཚལ 
བུབཕགས་བ་དེ་ཡང་སྒོ་དངྱོ་ཕབ་ཁོནནྱ་བེཾངྷསེ་སོངབདང་ ། བུམོ་དེས་དགེ་སོང་དམ་ངོནས ། དེས་སྨྲས་བ { འབགས་པ་གར་བཞུད | དགེ་སློངདེས་སྨྲས་པ | སྲིངམོམ༡ན 





༦ རྱ ལི ༼ 





7 


ཡདངའ་བུའོ། = 











། བདག་ཀྱངམཉན་ཡོད་དུམ་ཆིས ། བདག་འཐགས་པད་ ཆིའི །དླེ་རིས་ཤིག། ཅུད ི་་ངད་དཔལ 
ཀཀ བདདུན་མོགནང དུས་པ ། ཨཱམ་ཐཱམོ་དི་སྣང་ངོ་། 


ུདན་བ་དི་གཉི་ས་ལོག་སེ ། བདག་རྡེག་པར་འ 


ཡི ཉིས་ཡིན་བས ། 
‡ { དེད་གཉིས་ ཧཉིྱ་ཀྱིསི་བཞིན་བ་ཞ་བ་བ་ ། 


བྲསགས་ཏོང 
ས་གསལ ེ རད ་ བུ མོ གིང་སག་ེ་བླ་སྒས་ ། དེས ཁས སོབས ཤས །ང་བ།་བྱ་ 


སྱུད་བུར་བབས་ཀེབ གས་པ་དང་ ། ཇི་ཙམན་དགེ་སོཔནིག་དང་ ལྷན་ཅིག་འགྲོ་བམཐོ་པནས ། དེས་བསམས་པ 


།ཟུ་ག་བ་ 


ུབ་ གིིན་མའྡི་ཆུབཡང་དགདཔ བརླབ ད 


མན་རྲི་བགས་ཤིག་ཏུ་ཕྱིནནས ། 


རྲི་བགས་དེན་ཐ་ག 

















ཆེ ཏཱ་ཝ 


ཙམ་འ 
ས་ཤ ས་འ བག་པ 


སྐྱ་ཧལ་པོ་ལས་གཞོན་ནུའི་ ལོབ ལ་པའི ཱཾ 
ཅལ གོ་གོ ངུ ་ རྒྱ ་ 


29:55:42 ༦ 








284 །རྐང་པ་དག་གཅད་པརྡ་བའོ། །དཾ་དག་གིས་སྨྲས་བ འདི་ལ་ཡང་བཟོད་པརྒྱསིས་ཤིག །བུམོདས་སྣཱས་པ ། དམ་ཆིག་གིས་བཟོོད་པའ་བཱ་སེ ། གལ་ཏྲེ་ཡིན་ཆད་བདག་ལཱ་མི་རེག 


དུ 
།ཕཱག་པ་དེས་སྨྲས་པ ། ཕྱིནཆད་མི་རྡེག་གོ །བུམོ་དུས་རྒཱས་པ ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟརན་བཾཟོད་པརབུའོ། །དགྱེ་མོངདམ་ཐརྱ་ཨོས་མཉན་ཡོད་དུཔིནནས ། དགུ་གོང་ 
སྐས ། ད་བས་པའི ཐབ ཧིན ་སིརབ་བེ། ས་སུས་དུ། ། གའ རཱ འཛའ དམཐར་ཅིདམནསོད་ ས། རོང ¦ 
ད པོརྦསོགི་དང་དབྲ་ཕལ་ལེ། །ཅགཧྲིཿ ། དསྭ་སབས་རྩཾ་ཧས་པརབྡརོད་པ་དད་ ། དགྱཾསོང་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། ཁོུས་པ་མད་འརྡ་དུད་ཡདདཔའིནཅིག་བྲགན་ལམ | 
དུ་བགོར་རུང་ངམ ། གངགྱི་ཕིར་འགྲོ་རམརྦ་བ་དའདྲ་ཀྱི་ལིའ་ཆེས་དམིགས་འདྲི་ལྟ་བྱུ་བུང་ངོ། །དགེ་སློང་དེནཏདཱ་ངུ་དག་ཙི་འི་ཕཱིར་དགེ་མློང་དག་སྩེས་པ་མེད་པའ་བུདྲ་མེད་དང་ལྷན་ཅིག | 
འགན་ལུམ་དའྲག་ཞུས་སྨོད་བརྡ་པད ། རུར་ཀག་ཏོང་བར་བུད།། ། ཁ་སབས་དེདག་སོངནམསྱ་ཉིས ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་ཏེ། །དེནས་བཅམ་ལྡན ། 
འདྲསྱ་ཏི་ ང་། ཟླངགཞི་འདིདང་ ། སྐབས་འདི་ དག་སློང་གེ་དགེ་འཇུན་བསྡུ་བ་མཛད་དེ་ ། ཞེསྤ་བ་བ་ལ་སགོས་ང་སྔམ་བཞིནན། །སངསྦྱརསབཅོམ་ལྡནའདས 








༧ །རྣམས་ནི་མཱཌྱན་བཞིན་དུ་མེད་བར་མཛྲད་པ་སྙེ [ ཞྭ་བབ་ལ་སོགས་པ་སངྲས་ས་བཞིན་ཏ སངསྦྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཉིས ། དུགུ་སློངདེ་ལྷ་རས་པ 
ཤྱ ཟླ་བྱལོབྩོསས་པའི འབམདོད་རནང་ ན་ལས འ་བབདེདའུག ། བ་ ། བཙུན་བམད་དོ། ན་པོ །གངསངས་ ཆོས ༡ལྔན་འདས་ཏྱི་ས ཉིས་དགེསངན་ སྐམས ། 
རྗེས་སུ་མཛྫུན་པམ་ཡིན་པ ། རུདབམ་ཡན་པ ། ཚུལ་དངམཐུན་པམ་ཡིན་ སནམ་པརྨ་ནདང་མཛད་དོ། ྣ 
ཤཱ སྲ་གངས་ཛམསྨ་ནམ་པར་སྤད་ནོས ། ། དགྭ་སོངྱ་རུམས་ལ་བཀའ་སལ་བ རྲི ར་གཟིགས་པས ། འབུལ་བ་ལ་ཧུན་ཐསྐ་དམས་ཀྱི་ 
ཛ བུ དིས ས་བྱ་ཝས་ བི་དོ ས་ས་ས ་ ག་ད་ས 
མངཔརྦ་བུདཿ དད་ག ནོ ང་བར་དུ་ཡང་རུང་སེ་ལུདཔད་ །ཡང་དགྲེ་སོང་གངའེསྲ་བ་བནི༽། ཆོས་ 
༧ཾ །སྐྱས་པམེད་པར་ཞེསྲ་བབན་ དད ཅཅ ཿ པ་ཡ ། བུདམེད་པར་ཞིའས་ོ་ཡང་ ནི སེས ། གཞན་བ 














འགོན་ལམ་དུ་འགོན་ཞེས་བ་བནི་ ། དགེནོཔའི་ལམ་བ་གནོངོ། ཐན་གོང་བརདུ་མ་ང་རུངྷསེ་ཞེས་བ་བནི་ ] ཐ་ བགགས ཉིབ ལོ །རྒྱང་ཀྱད་དོཞསཀ་བནི་ ཐིཿ 
དོ ་ ་ ྭ 5 འཆོདབརཕེ་ རོ བིག །གཞན་ཡང་ཇྲི་སི་ 
སན ། ་པུནདང་ པ་ 'སྙིབ་པརབྱེད་བ་སྙ | དེསན་ དྲ་འནས་བྱས་སས། ླྣ སུབ རྱེ 
ིམས་ ཡེན་ལམང་འྲོན ། ཐཔསཅད་ ིདབུའྱགརར།  ་ 
། རྒྱངགྲགས་རེའེརའི་ལུད་པ་བྲརྩས་་འོ། །དགེན་པནསྤ་གོངདུའགྲོན་ཡངྱ་ཧཾངྲ་གཱགས་ཕྱད་ཕྱད་དུ་ནི་ 
ཅད ་ ཀཾ ི་ོ ། ཀྲས ཆ དྲ བྲགོ་མྱིནུས་པ་བུད་པད 
།ལས་དང་པེ་དང་ | སམས་འ་ཁུགས་པ་དང་ ། ཚེ་རབདག་གིས་ཉིན་བལ་ལུང་བམད་དོ། །ཁུད་མདདང་ལྷན་ཅིག་བྲག་བའི 

















-- 


༄༅། སུད དེ་བདུནཧུ་པྲ་ཇོགས་སོ། 
ས་ཆ ང་འབཐུང་དུས། ན་པ་ལོ། ༣༦ ༈སངསྐརྒྱས་བཅོམ་ཝན་འ་དསམཉན་ཡོདཧྱྱ་ཧལ༔ ཅེཚལ་ མགོན་ ྲ 
ཞིགརྐལ་པོལི་ཁབ་འདྒོམའི་ཚལ་ཀ་ལན་ཏུ་ཀའི་གནས་སུ་དྲངར་གནས་པ་ར་ཁས་བངས་སོ། །དནོས་ 





ཧཱཾ ་ཱནདུགུ་ཁོ་བོ་ཡངྱ་པཾད་ག་དང་ལྷན་ཅིགམཉན་ཡོ་དྲ་བུའྲགོ་འོ། །དེདག་གིས་སྨྲས་པ ། འཕགས་པ་དེ་ལྭརམཛད་ཅིག །ད་དག་གིས་ཐབུས་ཡིན་ནེ་ཞེས་བསནས་ ། འྱབོདཔ 
༢ རྒྱས་ཏད་དག་གིས་སྦྲེས་པ ༈ འཕགས་པ་བདག་ཅགཞི་ཚོང་པ་ཤོགམ་འདྲལ་བ་བཙི བན ནས་ 











བནས་འགྲོ་བརབཅམས་པ་དང་ ། དགུ་སོང་དེ་ཡངསྱདུན་དུསོངངོ། །དདག་ལམ་གོལ་བནས་འདོང་བན ། ད་དག་ཤོགམ་པ་དག་གིས་མ་ཐོངནས ། ད་དག་གིས་སྨྲས་པ ། ཀྭཱ་ཡེའོང་ 





བར་ཡ་ངམཆིབས ། ཁྱོདྱ་ཏིས་བདག་ཅག་དངྱ་ཝུན་ཅིག་བཞུདཔི་སྣོདདོ། །དེས་སྨས་པ ། ཧི་ཟདཅག་སྟོང་པར་འདོང་ངམ ། འེནོ་ཉི་ཟུར་དག་གིས་འདང་ ། དདག་གིས་སྲས་བ 
འོ། །དུས་སྨཱ་སྲ་པ ། + ི་ ། ིིྱདིྱི་བཞིདབདུ། ། དདག་གིས་ལྤསངའ། གཡ | 


ཏི་སྦྱོདནབཞུད་ཀྱིས ། ཕོགས་ིདེདགཞད་བདོག་ད་སྱ གྲ །དདེན་སོང་སྙེ་བསྡད་པ་དང་ ༈ ཇི་ཙམ་ན་ཚོངཔ་ཤོགམ་འདྲལ་བ་དདག་འོངས་ནས ། 


ནཅིག་འཐུགས་སོ། །ཇིཿ མནཱ་རྲིབགས་ཤི་གུ་ཤེ་གམསྱ་གི་གནས་སྦུ་ཉིན་པ་དང ། ཚོངཔ་ ཤོགམ་འྲལ་བ་དེདག་ཤོ་གམ་གཅོད་པ་དུག་གིས་འཇིགས་པར་ལམགོལ། 


ཆེ 





བཤོ་གམ་འདྲལབ་དགགར་འདོང་ ། དེ་དགགིས་དག་སོང་དགྱངན་དུ་འགོ་བ་མྤའེངོནས། ། ད་དག་གིས་སྨུས་པ ། ཤེས་ཝཱན་དག་ཚོང་པ་ཤོ་གམ་དྲལ་བ་འདི་དག་གིས་མཉེས་ཀྱིས ། 
༢ཀའྱི་བའི་དགེ་སྦྱོང་མ་ངན་ངུ་འགྲོ་བ་འཛིསཉེས་ཉྱིས་ ། འདི་གསད་བརྲ་བའེ་ཞོས་དདག་གིས་དགེ་སློང་དེཤིན་ཏུ་བརྡེགས་ཏེ ། ལྷུད་བཟེད་ཀྱངབཅག་ །ཕོརོ་བུ་དད་འཁའབ་དག་ཀྱད་| 





བཅག །ཆོས་གོས་དགྱ་ཀུང་དལ་ཏེ་ཤིའོ་ཧཱམ་ནས་བོར་རོ། །ཚོང་བ་ཤོགས་བྲ་དལ་བ་དེ་དག་གིས ། དག་སློངད་ལ་སྦས་པ ། འཕགས་པ་ཁྱདོ་ཀྱིསརྒྱ་ལ } 
ཁིཿས་་ཕངབྲ་བབོ་པ་ལགསྣ་ཅིས ། ནི ༈ ཤི་གས་བའདདདག་གི་ལག་བདད་ང་པདཔེ་གཅོདྲ་སུལ་ཅིག ཤགྲམ་པད། 





༈ ཤོ་གམཁྲ་དལ་བ་དགུ་གིས་སྨྲས་པ ། དམ་ཚོག་གིས་བཟོདཔར་བུ་སྙེ །, ཁྱེད་ཅག་ཤོ་གས་པ་དྲི་སྐད་པ་དག་གིས་ཁེ་གོ་ཅག་ཚོང་པ་ཇི་སྙེད་བ་དག་ཤེ་གེམ་འཇལ | 
ཨམི་འཇུགན ། ཁཱ་བཅག་གིས་སུངབཟེད་པ བུའོ། །ཤེགོས་པད་དུག་གིས་ཚ པ་དེ་དགལ་གནངངོ་། །དགེ་སྤོང་དསདར་ཐར་ི་ས་ནཉན་པོདདྲུརི་ནནས ། དགེ་སོང 
' རྣམས་ཀྱིས ། དྭལ་སྨུས་པ ! ཚདང་ལྡན་པ་འེངས་བ་འེ་གས་སོ།: །འོས་པ་ལེགས་སོ། །ཇི་ལྭ་དབདེབར་བྱཆུས་སམ་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ཇི་ལྟར་བདབའ་བརྒྱུས ¦ 








ཛི 





དྲུ་གོ་ཞེས་སྤྲོད་བརུཏྱཾད 
བདི་དང་ ། གླི [ སྐངས་ སྤུ 
། ཞེས་བུབ་ལ་སོགས་པ་ཡང་སཱམ་བཞིན་ཏ ། སངསྦ་ཆུས་བཅོརོ་ལྡན་འདས་ཀིས ། དགེ་མོངདེ་ལྭ་མས་པ ། དགེ་སོང་འོད་དོན་མཆུན་ནུནསཔྷ་ཉན་ཅིག་འགྲེནོ་ལམ་དུ་འགྲོབ 
ྱིས་དགེ་སྦྱོངགི་ཚུལ་མ་ཡིན་བ ། རྗེས་སུ་མཐུན་བ་མ་ཡིན་པ ། རུ་རབས་ཡེན་པ ། ཚུལ་དངམཐུན་པ་མ་ཡིན་པ་དནི་༢བཏུ 
| དགཾ་སློངོདག་པལྟ་བསན་ཕན་ | 


བདནནས ༈ བཙུནཔ་མ་དད། །སངསྦྱརས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ 
བྱུ ངབས་བྱ་བམ་ཡིན་ནོ་ཞཾསརྣམ་པར་སྙད་བ་མཛད་དོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདགྱ་ཀིསྣ་དམྲ་གངས་དུ་མསྐ་ནམ་པར་སྣདནས ། དགེསློངརྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ 














3 སཱ །ཡན་བྱང་ཨང་དག་པ སྣ་ནམ་སྦ་ཀི་བླ་གབ་པའི་གཞི་བཅའ་བརྡ་བ་སེ ། ཞཾསྱ་བུ་བལ་སགས་པ་སས་བཞིན་ནོ། །འའི་ 
ཤཿ དོ ` བདོན་ 
༧ ཡེགས ཆོས་འདི་པ་འམ ི་་གདནཔརུ་ ད་ དོས ཅགྱ་་་ ། ཆར ཾླཾ་ 
ཟླ བྱད་པ་ངག་དང་ ། ཚང་ཤ་གམ་ཁྲབ་ཕབདག་པོ། །ོན་ལམ་དབྲགན་ཞས་བན་གདས་ས། ཆར་་ བྱ་རངྲ་གག་སྭ་ཀི་བདདུ 
‡་ ང་རའི །མུདཀདདས་བབ་དི་ {  སེམསཅནདྱ་པལ་བ་ད་ ] ཅུད་འགྲོ་དང་ ། དསང ། ག་བའྱ་ཕྱད ། འཆོད་པར་བིད་། 
` ་ ཧིཾ་་ས་གེི་ནངས་བརག་སད དེ ན་ལམ་དུ་འགེནོ་ཐམ་ས་ཅ་དངུ༔ དྱེ །གྲེངོབངུན་པྱོཆངྲ་གྲགས ¦ 








ཀྱིས་བར་དུཆོ་དབ་དག་ལས {༈ དགེ་སློང་གྲོ་ངེནས་དགེན་པ 


སྦ་བསྔ་སཱ་འགྱུར་ལ ། རྒྱངགགས་རེ་རེརནྩི་ཙུང་བད་དུ་འྱུ ར་རོ། །ནུན་སུ་བསལྱ་པད་དུ་འཇུད་བ་དང་ ། ལམནོ་རེབ་དུན་མས་ལམ་དུ་འཇུད 
རྫི དཔལ བས་ད །ལས་དང་པོ་འདང་  ཟས་པ་དང་ ༈ སེམས་འཁུགས་པ་ངང་  ཚོ་བདག་གིས་ཉེན་པའལྱུང་བམེད་ངེ། | 














གུནད་ ད།  གཞོན་ནུ་བཅུ་བུན་སྡའི་ཚོགས་དག་༢ 
རྫོགས་པར་བསྟན་བའ་གུས་པ་དེའི་ཚན ༈ དདག་མཆན་མོའི་ཐེའངས་ཀི་དུས་རྱི་ཚེ་བྲགས་པའི་ཉམྤ་རང་བས་ཡོངས་ཨུ་གཟི་བནས་ཇུལོ། །བཅས་ལན་འདས་ཀིས་མཚན་ 
ངུསྱ་ཅིཚ་ཀུན་དགའ་ར་བའིན་དན་བིས་བྱ་ལེའུ་རབ་ཏུམང་པོ་དག་ངུ་བའི་སྒྲ་གསེན་ཏོ། །གསནནས་ཀྱངཚེདང་ལྡན་པ་ཡུན་དགའ་ཕོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ] ཤུན་དགའ་ཕོ་མཚན་མོའ་ 


༣་བྲགོ་ནྱ་རང་བ་གཱསྭ་ཕུད་ཡད་དུ་ནིཉིགྲ་བས་གཱ་འྱཧུར་ལ་ ། ུྲགགསའརེ་ི་ུད་ུྱགར་རོ། །དགོན་པ་ནསྤ་གོང 


རྫོ་གེས་སོ།། ན་འ་དས་མཉན་ཡོདནྱཾརལྱ་པདྱ་ཏི་ཚལ་མགོནམདབས་སྦྱིན་བྱེ 


ཕོ 
ཐེ་རངས་ཏི་ 








༄༅། །ཐྲོརངས་གྱི་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཀུན་དགའ་རབ་འིནངན་བྱིས་པ་ུཁུབ་ཏུ་མང་པོ་ཇབ་འདི་དགསུ ༈ བཛྙནཔ་འདིདག་ནི་ཚ་དང་ལྡན་བཟོཁྲ་འགལ་གྱི་བུ་ཆེན་པོས་ཉེ་བར 

§ གཱཕོར་ལ་སྲོགས་པ་ས་པབྱ་སས་ཕན་གཏོནནུབྱཅ་བདུན་སྣའི་ཚོགས་དག་འབྟུབུང་ ། རྫོགས་པའ་བསྟེན་པར་བབྱིས་པ་དདག་མཚན་མོའི་ཐེ་རངས་ཀྱི་དུས་ཀྱི་ཆོ་བཀྲེས་པའིཉ་མཆུ་ཁབས 
ཡངས་སུ་བྲའ པགས་སོ། །སུན་དགའ་བོ་དྲ༽ླ་གོངདྭག་གངཟག་ལོའི་ ཤྱུམ་ལེན་པ་དགེ་སློང་གིདངོས་ཕྲོར་ཇོགས་པར་བསྙེན་པ་དེད་དམ ། བཅུན་པ་བྱགིད་དོ། །ཀུན་དགའ 
༤ [ ཚ་བ་དང་ [ བཀྲས་བ་དང་ ] སྐོམ་པ་དང | རླུང་དང་ | ཉིམདང་ ! ¬པསྦདྲ་དང་ ། སྦྲང་ཁུ་མཆུའིངས་དང་ ། སྡིག་སྦྲུལ་དག 

གིས་རག་པ་དག་དང་ 7 གཞན་ལ་ས་ཚིགགིས་ལམ་དན་པར་སྨས་བ་དང་ ། བན་པ་འོངས་པ་དག་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་ཚར་བ་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པབ ༽ ཚྩུབ་བུ་ ། ཚ་བ ། ཡི་དངུ་ནི་འོངབ ། 
སྡོག་འཐྲོག་པ ད་བྱབུང་ངོ་ཅོག་དགམི་བཟུད་ཅིང་ ། ཟག་པ་དུག་ལ་ཅིསི་སཱམ་བརྡ་བབ་ཡུངམི་བཟེདཅིང་ ། དད་དུ་ལིན་མི་ནུས་བའི་འད་བཞིནཅོན་ཤིན་ནེ། །གངཟག་ལེ་ཉ༦ 
འ ངབ་དོང་ ] ཚབ་དང་ ། བཀྲེས་པ་དང་ ། སྐོམ་པ་དང་ ། ཆུང་དང་ ། ཉིམ་དང་ ། ཤ་སྦང་དང་ ། སྤང་བུ་མཆུ་རིངས་དང་ ། སྡིག་སྤྲུལ 

















ཐོངས་པ་དག་དང་ ། ལུསྱ་ཀི་ཚེ ལམི་བཟ བ་པ ། ཚབ ཡིངང་ 
སོ ཙྲ་ བཟོད །བིསགའ་དག་ལྔར་ སམ་པརྱ་ བ་འབད ¦ མ་ས ˆ ན་འདས 
རུ དེ སས་འདིལདག་མརགེག་ལ བསད ཞས་བུབ་ལ་སོགས་བ་སྔ་མ་བཞིནནོ། །སངསྐ་རས་བཅེ 
་ ད་བ་ས ། ཞེསྲ་བབ་ལ་སོགས་པ་ཡང་སྔམ་བཞིན། ། སམས་བ ། ཚའཕན་བསྡལ་བྱ་སོ་ 
སཕ ། མོགའ གཡབ གངག མ་པར་དག་པ ན་པདཔ་ དཔ་བདནནན། ། རུམདངོ་ །དསྦྱ་རསབཅོལོ་ཝཱནུ 
རྟགས་པའ་སྩོད་པ་སྙད་པ་མཛད་ ནས་བཅན་ལྡན་འདསྱ་ཏྱིས་བཅོན་པ་དང་ ། སྦྱོར་བ་དང ། བརྟགས་ཉ་སྩོད 
{ དགེ་སློངོ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ ། བཅོ་བ མ་བར ཀི 












ཞི་བཅའ་བརྡ་བ་སྣ  ཞེསྲ་བབ་ལ་སོགས་པ་སྔམཔ། བཟྲིཉན་ཐོསྣ་རམསྤ་ཉིས་འདུལ་བ་ལ་བླསས་པའི་གཞི་འདཾ་ གདོན 

་འཀ རཾ༨ྩཿེ་ བརག ྲགྲཾྲི་ །གངཟག་དེཡངྡ་ཛོགས་པརབ ན་པར་འ ། 
ས་འདི་པ་འམ ། གཞན་ཡངང་ལྟ་བུ་གང་ཡིན་པའོ། །གངཟག 

£ ཅེསྤྱ་བབུན་ད སསཔིཾིཾ་ སྣི | |ིཾེཾེེ ལྟ གི་པས་ཕརྗ་ོགས་པརབན་པར དགའེསབ་བནི་ ། གསོ 
ྟ ༧ དུ་བཞི་ི་ལས་སསོ། །ལྷུདཔུད་ ༈ སེམསྭ་ཅུན་ད་ུལ་བ་དུང་ ། དུདའགོདང་ ། ཡི་དགས་ངན་སོད་དང་ ། ངན་འྲལོ་ལོག་པར་ལུང་བ་དགདུ་སྲེག་པར 
ཧཱ དཔརཧུད ། ཅུའ་ེདཔལ། གནན དོི་བ། མབ་ཤུགས ཤེངས་སརས་བཤགཀན་ ་ ནམས་ལ་སྒྲིབ་པནཧྱདཔ་སྙ 
4 5ྱདད་ཞསགསུངས་སོ། །གངངགདད་གས་པས་སད་མགས་པས། ། གང་ཟག་གང་ཡིན་པའོའོ། དགེ་སོང་དང སྒ་དང །དོན 


དསན་ལྱུང་ 


༢༠ དགྭ་སོང་གང་དག་འཁོད་བ་ད་དག་ག །དེ་ལ་དནི་ཆེ་གོ་ཡིནནོ་ཞེག་བུ་བནི་ ། དལ་པནྡིརེས་སུ་མྱཐུན་པའི་ཆོས་ཡི་ནནོ། །ར་ལ་ལུ་མངཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེན ། ལེ་ཆེ 

ཅན ན་བུར་ཨབ་འུ་ ཤེས་ཤིང ། དལ་བཤྲིངྣསྦཀསའད་ལའོ་བནོནམ་ཞེསྲདག་ལན ། དའདྲ་། མརརྱིཉར་ཁྱགམཡིན ། སུ 
ངྷ་རམསྭ་ིས་གངཟག་དགྱ་སོད དངོས་བརྡ་ཐོགས་པརབསྟན་པའྱ་པདན ། གང་ཟག་དདང་པོ་ཉདནས་རྫོགས་པའམབསཱན་ཅི་ང་ | འགྲོགས་པ་དངལེངོས་སྩོད་པ 
དྷ བར་འྱགུ་དལ། ། དེས་ད ་ལ་ཡང་འགུལ་ཚབསཅན་དུའྱགརུ་རྲི། །ལེ་ཆི་ཤུ་ཡངམ་ལེནོ་ལ་ལེཏོ་ཤུམ་ལེནཔའ་ཡངའྱ;ང་ཤེས་ཤིང་ ། དེལ་དག་སོངོ་ 
མས་་ ནནམ་ཞེས་དིས་བན ། དའདྲི་གད་ཅེས་བདག་ཤེས་ཤི་ྲདན་ལ་ཡི་དགཉིས་མི་ཟ་སྙ { བདག་ལེ་ཏི་ཤཱཿམ་ལེནོ་ནཾ་ཊཾས་ཟེརབན ། དགྱེ་མོངྒནམས 
ངགི་དངོས་པོརྡ་ཚོགས་པའ་བསྟན་པར་བྱད་ན ། གངཟག་དེདང་པོ་ཉིད་ནས་རྫོགས་ཕམ་བསྭེན་ཅིང་ { འགྲོགས་པ་དང་ལེངོས་ཧྩོདོ་པ་ལ་ཡང་ལུུཔངར་འགྱུར 
རཱ ལ་ཡང་འགལ་ཚབསཅན་དུ་འྱགར་རོ། །ལོ་ཉིིཤུམ་ལེནལ་ལ་ཉི་ཤུ་ལོན་པར་འྱང་གེས་ཤིང ། ར་ལ་དག་སོང་ནམས་ཀིསྱ་ལོད་ལོ་ཆོ་ཤུ་ལེནོ་ནམ་ཞཾས 
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། དའདི་སྐད་ཅེས་བདག་ལོ་ཏི་ཤུ་ལེནནོ་ཞཾས་ཟེར་བན ། དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་གངཟག་དུ་རགེ་སྨོང་གི་དངོས་བོརརྫོགས་པརབསྙེན་བརབྱེད་ན,། 
གས་ལ་བ ིི་ྱ།ྲ་། འགོགས་པ་དྲང་ལེངས་སོད་པ་ལ་ཡང་ལྩུངབ གས་བརསསུནཔ ར་བ་ན ཇི དས་དྭགེ་འདུད 
ལ་མངགལཚབས་དངི འུ ད། །ལེ་ཏིལཱམ་ལོན་ལ་ལེ་ཌི་ཤུ་ལེན་པར་འདྲུ་ ཤེས་ཤིང ། དེལ་དགེ་སློང་ སོདྷནུས་སིསྦ་འད་ལ་ཉི་ཤུ་ལོན་ནབཞེས་དིས་པེན ་ 
བདག་གང པདན་ལ་ཡིད་གཉིས་ནི་ཟ་སྟཾ ། བདག་ལ་བ ། ང  དནི་མསྱ་ིག་གང་བག གིན གི པོར་རོགས་པརབྱསན་པའྲ་ཧུད་ན ། གང་ཟག་དེ 

ཁགྱ་གུང་བ་དང་ངོགས་བབསྟུན་བ 'དག་སོང་གི་དངོས་པོ་ | འགོགས་པདུང། དང་ལངས་རོད་ལ་ཡང་བུངབ་རམི་འྱག་རལ། ། | དས་དགེའུདན་ལ་ཡང་འགུས 
ཅབས་ཅནདུྱུ །ལེཿ པག འའ སྲིང ། ཉེན་རོང དགྲེསོངནམསྦཀཀིས་མྲ་དིས་སམ ། དིསྱ་ཀངལནམི་འའབས་པན | དགེ 
སྲོངརྣམས་ཀྱོ བའདག་སི་འངས་པོརྡརགོས་པརབྟགདབའབདན ། གཉི་ཞིང ། དགྲེ དམས་ཊིས་ར དིས་སམ་ བཱིས་བལནསི་འདེངས་པ་ན ། ། 


བྲགོགས་པ་དང་ལེངས་སྤོད་པ་ལ་ཨང་ལྟུང་བརམི་འགུརར་ལ ། དེསངགེ་འདུན་ལནི་འགལཚབས་ཅནདུའྱུར་ར།། །ལེཉཏི་ཤུ་ཡེན་ལ་ལོཏི་ཤུམ་ལེནོ་པའ་འདུ་ཤཾས་ཤིང་ ། དེལ་དགྲེ་སློང 

རྣམས་ཀྱིས་ྱོད་ལེ་ཉི་ཤུ་ལནོནམ་ཞུས་དྲིས་པན ། དེ་འདྲི་སུདས་བདག་ལེ་ཏྲི ཧུམ་ལེནན་ཞེས་ཟེརབན ། དགྲཾ་སོང་དམས་ཉིས་གང་བག་དེདགྱསོང་གི་དངོས་པོརྡ་རོགས་པའ་བསེན་པརྱ་ཧེད 
ན) གང་ཟག་དུ་དང་པོ་ཉིདནས་ལགས་པར་རོ་གས་པརབསྟན་ཅིང་ ། འགྲོགས་པ་དང་ལངས་སྩོད་པལ་ཡང་རྱང་བམའགྱུར་ལ ། དེས་དག་འདུན་ལནི་འགལཚབས་ཅན་འགགར་རོ། 

ལར ཤུ་ལནོལ་ལ་ཌི་ཤུམ་ ས་ཤིང་ ། དེལ་དགྱ་སོངྡནམསྦའིསྦ་ེད་ལོཉི་ཤུ་ལེན་ནམ་ཞས་དིས་པན ། དེ་འདྲི་སད་ཅས་བདག་གིས་ཤེས་ཤི་དངན་ལ་ཡིདགཉིས་མི་ཟ་ས | 
བདག་ལོ་ཆི་བུམ་ལོནནཞས་ཟར་བན་ ། དགྲ་སོང་ནམས་ཀིས་གང་ཟགད་དགེ་སོངོགི་དངོས་པོརྔ་ཡོགས་པར་བསྟེན་པརདན ། གང་ཟག་དདང་པོ་ཉདནས་ལེགས་བརྡ་རོགས་པར་བཧན 
ཉི བླགབད སྭདཔལ་ཡང་ུབརཡི་ཁྱ ར་པ །དསདཔ་འདན་ལནིགལཚསབནས་ྱབ་བཔོ། ས་བསངས 
དེ་ལདགྭ་སོངརམསྱཀིསྦ་ལོད་པྱ་ལེནོནམ་ཞེས་དྲིས་བནོ ། དེ་འདྷིསདཅེས་བདག་ལེ་ཉི་ུ་ལེན་ནོ་ཞིས་ཟེར་བན ༈ དགྱེ་སོངྷནམས་ཉིས་གང་ཟག་དེདགྲེ་སློང་གི་དངོས་པོ་རྔ་འོགས་པ༣ 







་༄༅། །བསྙེན་པདྲཧྱདན་ ། གངཟུགུ་དདང་པོ་ཉིདནས་ལགས་པརྡ་ཇྫོགས་པརབ ནཅིང་ ། འཁྲོགས་པ་དང་ལེངས་སྭོདཕ་ལ་ཡ ང་བརམི་འགྱུར་ལ ། དེས 

ིདས་མང་འགལ་ རད ་ལ་ལེ་ཏི་ཤུ་ལེན རུ་ཚོགས་པབསནིང་ ¡ ཟགསཔ་དང་འངོས་ོད་པ་ལ་ཡང། །ཞེས་རེ 

དའྙིགདཅཾས་བདུགཤེས་ཤིདངན་པ་ཡདགཉིས་མི་བཟ། ༈ བདུག་ ཏིས ། ད་ ཁེས་གདབག་ད་དགྲ་མགིདཔས་ལོརྔ་གས་པརབསེདབདགད 
' གངཟག་དདང་པོ་ཉིདནས་ལེགས་པརྡ་རོགས་པར་བསྟན་ཅིང་ ། འྲཕོགས་པད་ ཊས་སོདཔ་ལ་ཡངྱལཱང་བརམི་འྱགར་ལ ། དེས་ག 





ཟངོ། །ེ་ི་་ཡན་ལ་དས་མི་ཤེས མྲི་དུན ། ཡིད་གཉིས་ཟ་ཞིང་ ཁྲ གེཾསོངྒར རིས་སམ ། དྲིས་ཀྱང་ལན་མི་འ་ ཟོ ངེ 
ས་ངགཉེས་ཟ་ཊ ཡ་ད ས་ཀྱིས་མ་དི་ སམ ། དྲས་ཀྱང་ལན་ད་འདབས་པན མསྦ་ཀིས 
༢ ! ་ ་བཞིང་ ། ེ ས་ཀ ན་མི་འདབས་བན ། དགེ་སྙོང་རྣ་ 


{ པཾ། ། འགྲེགས་བདང་ལེང་ ངཾ 
བ་མི་འགྱུར་ལ ] དས་པརྡ་ངོགས་བརང་སོ་པའོ་རདན ། གངབ །དཾ་ལ་གང་ཟག་དངཔོ་གཞིས་པོ་གང་དག་ཡིན་པ་ར་དགནི་དང་པོ་འཁྲུགས་པ་ཡིན་པས ཀུདཔ་ལ་ས་ ༡ེད་ནས 








རྫོགས་བརམ་བསན་པ་ཡིན་ཏྲ ། 
བངས་ཤིབྷ་ནགས་ནས ཟ་བ 
དྭགྱུ་ཀངབྱི་བརྩབ་སྭ་ ། ག་ 


གང་ཟག་རངབཞྱ་ུ་གནསཔྲ་ནམས་དང་ལ ྷག་ཡན་གཉིས་ 


བ རྩེ 
སི ༢ གཟུ་ཟག་རང་བཞི 
བྲིས་བ་དག་དང་ཤེལྩོ་གྱི་ཟ་བ་དགྱ་ཏ 


དྲད 
གོས་བར་བསྟན་ནམ་ཞེས་འདྲི་ཞིང་ ། དེནི་ལ་ཚ་ཡུ་མ་ལེདོནཁས་རེངབ་ན དེི་མངལན་གནས་པའླི་བ་བ་དང་ཤལྱཀི་ཟ་བ 
། གལ་ཉམ་ཚ་ 


སོ་ས 


ནིན་ུཿ 


'སུམ་གསུམ་གསོ་སྦོད་ངམ ། ལས་ཉམས་སུ་མྱོང་བཞ་ཤད་ནུ་རྐུ་བྲབས་སུ 
ས་སུས་གསེ བང གསུ་པའགསྭན་པ་གངུ་ཡིན་བ་དེའི་ལ 


ངན་སྭ་སོ་བརྩ་བ་བ་འམ ། ཡང་ཐོགས་པར་བསྟན་པར་བའོ། །སྭ་སྭོ་བརམིི་བེདདམ ། ཡ་ངྔ་ངོགས་པར 


།ཉིས་སམ་ཿ ཏོ ལས་༡མས་སྐུ་མོང་བནྲ་པེད་ནྲ་དུ་། 
རུར 
། གལ་ཏཚངཿ: 


| 


དྲན་པ་ཉྟད་པའཆུ་རན ། དེས་མངལ་ནགནས 
གས ། གལ་ཏེམཚང་ནས་སྔོ་བརྭ་བ་བའམ ། ཡང་ཝོགས་པར་བསན་པརྩ་པའ། །སྭ་སྭོ 
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༼ཀླ། ༄༅། །འརམྲི་བེད་དམ ། ཨངྡཛོ་གས་པ་རབསྟན་པཌསྱི་བད་པར་གྲང་ཟག་རབ་བཞིན་བགནས་བླ་ནམས་དང་ལྷན་ཅིག་ལན་གཉིས་སམུ་གསུམ་གུསོ་སྦོང་ངུམ 


ལས རྐནླགཱ་ཐབསསུ་གནས་པ་ཡིན་ཏ ། གངནགབ་གིལ་བའསོ་པ་ཨིནན་ །གལ་ཏེ་ལེ་གཅི་གཁི། དད་སར་རེ་གསབ་རབསནན པནི་ལགས་པརྡ་ཚོགས 
པར་བསྟན་བ་ཡིནཏེ { འདྲི་ཉུར་གང་ཟག་ལེགས་བར་གསུངས་བ བགྲས་བ་ལ་འགབབནིདྲ་་གསརའ་བསད་པ ཟློག་ག་་འཇོབ་གོར་ ན་པའྲི་པ་རརི། །དལ་ 
གདགག་པེབ་ཅོབྱད་ལནོན་ཚོགསཔབསནབ་གང་ཞིན་པརས་གལ་ཏེ་ལཚངབའི་དན སད་བརྱས་དན ། དམ་ས་སོབདཔ་བ་འམ ། } སཛརོགས་པར་བསྟན་བརབུའོ། × 
བ ས་པར་བསྟན་པའ་རྲ་པད་པའ་གངཟག་འངབ་ཞིན་དགནས་བནམས་དང་ལན་ཅུ་ ཉིས་སས་གསུམགསོ་སྦང་ངམ ། ལཁས་༡མས་སྐརངོབའྲ་བདན་ 
ཐགསདུགནསཔདིནཏོ སི ངའི་བ དང ན་གི མགས ། ལསང སད་དུ 
{ ག 





༣༤» 


ལ་ཏེ་ཚངན་དེ་ལྟན་ལགས ༈ གལ་ཏམཚད་ན་སྭ་སོ་བརྡྲ་བབ་འམ ། ཡང་ གོས་པ་དབསྟེན་པརབའོ། །ས་སཱོ་བརམི་ྲད་དམ ། མངཚོགས་པརའསན 


པརསི་བིད་པར ། གང་ཟག་རང་བཞིན་དུགནས་པྲ་ནམས་དང་ལུན་ཅིག་ལན་གཉིས་སམ་གསུམ་གསོ་སྦྱོངངག ] ལད་ཉམས་སྱུ་སོང་བར་པདན་ནུ་ཐབས་སུ་གནས་བ་ཡིན་ཏེ ། 
གངཟག་བསྟལ་བདའེས་པ་ཡིནན། །གལ་ཏེ་ལེ་གཉིསྤ་ཀིས་དྲན་པ་ཧེདབརྒྱ་གུརན ། དྷཾ་ཆོག་ས་བརབསྟན་པནི་ལགས་པརྡ་རགོས་བར་བསྟོན་བ་གི་ ར་གང 
རཅེཾེཾི ། འོ པན ། གླ་བ ་བ་རབ་སན་བཅི་ལེགས་བརྡ་ ད་ ལུ སྐེག ། ི་སར་ག། 


གནས་བའླི་བ རྒུ་བ་དགྩ། 
བའམ ། ྭང་ོགས་པ་བྷསབར་། །ས་སོ་བར་མྱི་ད་དམ་ ། ཡངྡ་ཐོགས་བ་བསྙན་པར་མྲི་པཾད་པར ། གངཟག་རང་བཞིན་དུ་གནས་པྒ་རམས་དང་ལྷན་ཅི་ག་ལན་གཉེས་ 
སམ་གསུམ་གསོ་སྩོང་དབ { ལས་ཉམས་སུ་མྱོངོ་བརྱདན་རྐུ་ཐབས་སུ་གནས་པ་ཡིན་ཏ ། གཔཐབ་བསྙིལ་བར་འེསོར་ཡིན་གོ །དཾ་ལ་གང་ག་ལརིཔུ་ལོན་ལ་ལཚ་ཤུ 


ཌཀྲ། ༄༅ ཀླལ །མཱ་ལེན་ཕ སྣརོགས་བར་བསྟན་པ་གངསིནུབདནི་དང་པོ་ཉིདནས་ལགུས་བརྡ་རོགས་པ་རབསུན་པ་གིནནེ། །དེལ་གངཟག་ལེཉི་ཤུ་ལེན་ལ་ལ་ཉཾ 


འཁྱང་ཤེས་པས་རོགས་བརབ་ འརུ་རོགས་པརབསནཔ་ཡཉན། བརས་ ། སྩོས་པ་དང་ ། སེམས་འཁུགས 
ག་ཅ མ་མོ གས་ཉི དབྱ ་གཉསཔྔ་ོགས་ས། །།འཇུལ་བ 
སུངས  མ་་མན་ད་ཉགདནརིི་ཚ་མགོམདས་་ རི 

ག་ དུ ོར་འཇུད་པ་བིད། ཟུ རབྱ་པུད ། སླུ ར་དུ་འཛུད་པའ་བེད ། ཨུརབུ་འདན་པའྱབིད། 
བརན་བུ་འཇུད་པའྱ་པདནས ། དགུའི པབ དག་འངགེ།གཞིས་པཏསྡ ¦ རྒོར་འཇུད་པའོ་བྱེད ། རྣང་སྒལ་མྱུརྭ་བར་བྱད ] ཕྱུར་དུ་ 


ཉིགས དྲེ !ྲ ཅ་ས་དག་ོ་ བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམབདག་དག་ཀྱང་དང་གི་ལག་གིས་སརྐོ་བའྱ་པིད་ ། རྐོར་འདདཔའྱ་བུད ། ནང་སྒལ་དྲུར་ 


༠ བུའབུད ། གུར་ངུ་འཇུད་བརླདདུ ། ཡུར་བའདན་བྲའབྲར འབན ཆུདཱ་བརཕྱདན  ཤེས་ལྡན་ བླམ་ཟེ་དང་ ། ཁྱི་བདག་དག་ལ 
ནྡ བརད ར་བའབན་བ་ད ན་དར ཤེས་ལ ི་ུ་ག་ོ་བདི་དགདང་ ། སུད ། ཁིམ་བདག་དག་ 
བད ། ཁབ་རལ བཅོམ་ཝན་འདུས་ལ་གསོལ་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ གྭུངབ་འདི་དང་ ། བཟུང་ག ཊདིདང་ ,། 

བ་ས །སངསྐ་རས་བཅམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ རགཛད་པ་སེ ། ཞེས་བ 

ལ་སོགས་པཡ་ངཝམ་བཞིན།ཏེ ་ཨ་ སྦ་ཟིས ། བས་བགསྒ་ནས་པ ༈ དགེ་སློང་དག་ཁྱེད་རང་གི་ལག་གིས་ས་རྐོ་བར་ཏྱིད འབུད རྣུང 
ཨམ ། སུར་ངུ་འཇུད་བའཧྱེད ། བཅསི་སུནབདས་ ། འཕྲན་ རན་དུ་འཇུད་བར་པུད་པ་བདནནམ ། བཙུན་པམད་དོ། །སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དག་སྦྱོང་གི་ 

ས་ཨུ་མྦཅུན་པ་མ་ཡིན་པ ། རུཿབམ་ཡེན་པ ། ། ཚུལ་དངམ་ཐུན་བ་མ་ཡིན་པ་དནིརབ་ཏུ་བུང་བསྱ་བབ་མ་ཡིནནོ་ཞེསྣ་རམ་བའ་སྣང་པ་མཛད་དོ། ཛའ 









༧༡ ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་ངུམས་རྣམ་པར་སཱད་ནས ། དགེ་སློང་རྣམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ ། ངགཾ་སློང་དག་ངལྟ་བསན་ཕན་ཡོན་བྱང་ཡཔདག་པར 
༧ གཟིགས་པས ། འདུལ་རལཏུཟོསགགཅི་ད་བང་གྲིངསདབརྱ། ༈ ཞིསྭ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིནནེ། །པའི་ཉན་ཐོསྣ་རམས་ཀིས་འཇུལ་བ་ལ་བླསབ 
པའིགཞིའདྲི་ཉརགདོན་པར་བ་ནུ ། ཡང་དགྲ་སོང་གདརད་གི་ལག་གིས་ས་རྐོ་འམ ། རྐོར་འཇུདན་ལྟུད་ཕེད་དོ། །ཡང་དགེ་སློང་གང་ཞེསྱ་བ་བནི ། དྲུག་སྡེ་འམ 

ཱོ ཞུསྱ་བ་བནི་ལགནས་ལག་པས་སོ། །སའེས་བུ་བནི་ས་གཉིས་ཏ ། རངབ་ཞིན་ཅན་དང་ ། རང་བཞིན་ཅན་མ་ཡིན་པའོ། ། 


ཤ གཞུན་གང་དྷ་ཆུ་བུ་གང་ཡིན་པའ། །རངགི་ལག་གིས་ཞེས ཉེ དེ 
༨ །ཞིན་ཅན་ཞསྱ་བབནི ། ཆརའདནྨ་བ་གྲསསྱ་གིས་སསབས་བརྱ་ུར་པའ། །ཆརརུམ་ཞོདོནྨ་ཟ་བྭ་དུག་གིས་ས་མཐས་པར་གྱར་པའོ། །རང་བཞིན་ཅན་མ་ཡིན་པ་ན་ད 
ཤཱ ལཱས་གཞན་པའོ། །ནྐོ་འཡ་ཞེས་བུབ དག་ིདྲ་ཡིས་སོ། །རྐརོ་ ་འཇུདན་ཞེསྱ་བ་བནི་གཞནནོ། །ལུང་ཧེད་དོཞས་བུ་བནི་ ། སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ ། དུད་འགྲོ་དང 
༩ ཡི་དགས་ངན་སོང་དང་ ། ངན་ེ་ལོག་པརྙལུང་བདགཏུ་ ག་པར་ཉྱེད་ ། འཛོདཔྱད།ཆྱུ་ངབརཀྱེད་པའེ། །གཞན་ཡང་རི་སྲིད་དུ་ལྷུང་བ་དཾམ་བཤགས་ཤིང་སོ་སེརམ་བཤགས 





ན ¦ དག་བའི་ཆོསྣ་རྣམས་ལ་ ླིབ་པར་བིདཔ། ། དྲས 


ངབ རངསཞིན་ཅནམ་ཡི་ 
ཧོཾ དས་ལྷ་བྲུར་མ དབས་ས 


པ་རྐོན་༡ སྭ་བོས་སུ་འྱགུརའ་ 


འགྱུར་ལ ། སལ 
གོད་པའི་བསལ་པ་ལནྩི་སུད་བསད ༩ 


ངའདམ་ངང་འབྲེལ་ བ་འིཕུ་བ་དེང་ 


„| ཐུམ་པ་དང་ ། རིལ་བ་འདུ 


འརར་ལ །གུགས་པ་འཇིག་པདྲ་བདན་སཤས་སཱ་འྱས་ར་རོ། །དགེ 


། དསན་ཡུང་བུད་དོཞེས་གསུངས་སོ། 


།རེལ་ལྱུང་བ་ཇི་ལྟརྭ་འགྱུ་བཞོན ། དགེ་ངས་ོནོངབཞི་དཆནགོན 


། །དགྱེ་སྲོངས་ཞག་འགོགསནྲསབའགྲོགན་ཅུྱའེ་དཔུའགུརལ། །ཁུགས་པ་ ་འགོགས་ན་ཉེས ཅུས་སུ་འྱ། 
འཐིནན་ཉེས་བུས་སུ་འྱག་དའོ། དག་སངསལ་རམ་བ ན་ཤེས བུས་སུ་གྱུདརུ། ིར་ 
གསན༡ས་བས་སུ་འྱབུ རལ ། ལྕི ིབའབའ་ཞིག་འགགས་པ་ལའི་ཨུ ངབཿ ཅུ 

ུས་ཅིབཔར་དག་བ དབར དམུད དག་པ | གགུས་པ་ ཏབ །ཐས་སུ་འགགྱ་ར་རོ། །ད་ སགས་པ ཆོ་འ 

། 


དོག་དང 


། ང་ཡ དན་པ ཐགཔ དོ བ་འ 





༧ བཀས ག་རིག ཙོག་པ་ལ་ཕུར་པ་འདབསཿ ངབི་དྲ་དུ་ྱགུརུལ ། རྩི་གཔ་ལས་བུར་པ་འཧིནན་ཉས་བས་སུ་འྱག 

མཱཿ ངོ པློ གོང འབའྱི་ིང་འགོབས་པ་འཉིདྲཉསབས་ུའབུརའོ། དེ་ོངཅིག་པ་ལ་ སྲ ཀྭ་བསྐས་ྱའོ། །ཤོད་དགོད་པའི་ཐསམ 
ག་ལ པ དི དབཅདིུ་ས་ོབ་རུད ྭ ། བཏག སགས བས་ན ང་ 

¡ བིབ ༨ པདད། 

༡ ྲཾ སམས ` ལུ་ེགཔོལཞྱིཐུལམདག ཀ 

༩ རྫརེ}ེཾི་ བྱག ་ །གསྐ་རས་བཅ་ཝ ན་འདས ཀནམསྦ་ཉིདབཛུ་མངས 





༄།རྒྱུ་ཞིང་གཤཾགས་པན་སཾ ིགནས་མུ་གནས ། སུར་སྐུའི་གནསནརྟ་གྲོ་དྲའི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཟུགས་སོ། །ཀུ་མི་པཆེནྱ་ཁིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ླཀྱ་རམསྦ་ཊི་ནངདུ་ལེངས 
ངགཤིག ངི ནས ། སེདླཟིག་མསནོ་བཟིསནདགའ་བབས་བདགསསཞསབས་གོ། །ཐོསནས་ཀང་དའདསམ་དསེམས་ཏ བདག་གིས 
ན་འདུས་དགྱ་སོང་གོ་དགུ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལནམངོདུགདུགསཆོད་ལྷ་འིམ་གཞན་བུ་སྨན་དངས་ཏེ་བཤོས་གསོལན ། ལན་འགའ་ཡང་ལོོ་བདྲ་མས་ཅད་ཀིས་སྤན་མྲ་དངས་ཀྱིས 
ག་གིས་བཅམ་ཝན་འདས་དགེ་སོང་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པྨ་བ་བ་བཞིར་ཡྱོ་པད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་སྨན་དང་ངོསམ་མོ། །དནས་ཤཱཀྱ་མི་ངཆེན་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཡབ་དྲེར་སོང་ 
ཊག ། བཅིས་ལནའདྲུསབུཞབས་གཉིས་ལམག་བསྲ་འག་འཚལ་ཏ ། མཐའ་གྲཅིགཏུ་འཇུག་གོ །མཐའ་གཅིགཏུ་འདུཤནས བན་བདས་པ། བང 
་ྲ ས་དང་ལྡན་པའི་བཀའ་མཚེ ཀྱིས་ཡངདག་པར་སོནཔའ་མཛད ། ཡངདག་པྲར་འཛིན་དུ་འཇུད་པརམཛད ། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྙོདཔའ་མཇད ། ཡང་དག་པར་འབ 
དགའ་བད་མཛད་དོ། །རྣམ་་གྲངས་དུ་མའ་ཆེས་དང་ལྡན་པའིབཀའ་མཆིད་ཀྱིས་ཡང་དག་བན་བསྙན ། ཡང་དག་པར་འཛྲེན་དུ་འཇུད | ཨང་དག་པའགཟངས་བསྟོད ། 














ཀྲ ༄༅ །ཡ་ངདག་པར་རབྱཏ་དགའ་བརམཛདནས་ཅ བསི་གསུང་ངོ། །དན ཀྱ་མིང་ཆེན་སྙན་ལས་ལངས་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ལགས་སུ་ཐལ 
7 གས ས་སོ ཡ་ད ག་ད་བ ལོད 
༨ པ ངོ (ཿ དྲབས་གནང་ངོ། ། 
ལི གིག ག་གས ། ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཏིས་ལམགོངོས་ཕུག་འཚལ་ཏ ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ན་སྔ་ནས་སོངནས ། (ི་བབབྱ་རི་གཏུབངག་ཅིང ཆུང་བའི་སྨན་མངུའཇོགཅུ་བཅག །བདེབའི་སྣན་ངུས་སུ་རུང་བ་དང་ ། ཐུན་ཆོད་དུ་རུང་བ་དང་ ། ཞག 
ཤ བཅུནཔ་དང་ ] བཚོ་བའི་བཅ་དུ་བཅངབ་དུང་ ། རྩ་བའི་སྨན་དང་ ། སྡོང་བུའི་སྣན་དང་ ། ལེ་མོའི་སྙན་དང་ ། མ་ཏོག་གི་སྣན་དང་ | འབྲས་བུའི་སྨན་དག་ཀྱངའཇྲོག་ཏུ་བརུག །ཅུན 
༩ །ནར་བྷསོལ་བ་དངམ་བསོལ་བ་དགྱ་ཀང་འཇེགཏུ་བཅུཊ། །འབུ་མར་བསལ་བ་དང་མབསོལ་བ་དགྱ་ཉཔའ་དོག་ངུ་བཅུག །བ་དག་དང་ ། མ་ཧེདག་དང་ ། ད་བཞོནོ་དགྱ་ཀང་འཇོགོ་ཅུ 





<༽ 


མཿ བཅུག །ཡོ་བུདྲ་བཟས་ཅདྱ་ཁང་འ་ཇོགཏུ་བཅཅཔ། །སྨན་པ་ ུགཡགདགྱ་ཀ བ་ག བྱག དགེ་སློང་དག་ལ་ཡང་ཕོ་བུདྲ་བམས་ཅདྱ་ཊིས་བསབས་སོ། 
སྒྲསབ ། དགའབའིདགའ་བཅབ་བདང་ར་བབའདྲིརད་ རུ, ། ཐབས་ཤིག བྱ་འོ་ཞ གསས. ། རར ོ་ི སགིག། 
ིན་པུས་བསམས་པ ། བདིདགནི་དགེ་སུང་བལ་པོ་དག་ཡིན་པས པས་ཟའདོདྱ་ཉིས་ ། འདི་དག་དང་མྱནན་པར་སུབདབའི་སཱམནས ། དེས་དེདག་ལ་སྨྲས་པ ། འཕགས་པ་དག་ཏུད 
ཅགནའཤུལྱ་གིས་དུབ་པ་དག་ལག སབས ཇྲཾ་རྣ་སུམ་བག་གསོའ ལ་ལ ། ནོབ་ལགཅུ་བམབགསལ་ཅོ་། 5 ད་གིས་ཟས་པ ། དགའཔོ་ཉདགའ་བདིགོ་སུར་པཚན་བོནད་ད་ 
ཁས་བྱ་ཆལ་པོ་ལཿ ཀེ གས་ཏཅག་ཐརསཅད་སམ་ཅིགུ་ ལྟུརབྱ་བད་བ རྩམས ། མུ་མདུ་ཟིན་པའ་འགྱུར་ཁྱིས ། ང 


དཔོག ཞཱས་ནདག།ོག་བའི། ིབགྷཱཾཁུ་ཡང་གཉིསྱ་ཉིས་སྣུམ་བག་བསུན་ཅིངབཞིས་ནད་གསོག་བའོ། །དེའི་འགག་ུ་ཡང་གཉིས་ཀྱིས་སྣུམ 
བག་བསྟེན་ཅི སིས ཉན བུབ ཟག ིི་ུ་བ་ བུན ། བཞིསནདགཡོགྱོ་བེད་པ་ནི་ཙ་ཨནྷ་ཐཱ་བགཅིག་ འདས ] 
















ར་ ཁྱཏཿ 


༢༤༢ ˆ 


སེན་པར་བརྩམས་ཤིང་ ྒ བཞིས་ནདག་ཡོག་བུད་པནྨ་བ་བ་གཉིསཔ་བདས་སོ། །དེའི་འོགཏུ་ཡངྲགཞན 
སྲ་བཅོམ་ལྡན་བད་ ནོ་ལ་ཧཱཿ 
རཾ ་ །ྱུགཚང་གིས་སུས་པ 
དདུང་ཡངམ་གས་སན དགས་སྨྲས་པ 


།ཟླ་བ་བཞུཿ ནི་པ་ལྭ་བམས་ཅད་ 


འ་བརཔཆ་མསནས། | ཟླ་བ་བཞིའདས་པ 
ན་དྲངས་པ་དང་ ། དགུས་ཁུགཚང ལ་བ ། ུ 
། འཕྲགས་པ་དགྲུང་ཟ་བཞི་འདས་ཏེ་བ་ 


ངས་དེབ་ལོ་བོ་ལྔ་ལཤ་དང་ | ཁུབ་དང་ ། 


ཤྩེས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་གཤགས་ དྲངསན ། ཁྱད་ 
ཡན་པཤ་མིང རར རར 


།སོགས་པ་དག་འདུན་སྙུན་དདདུ་རུ་ངན་ནི་ ། ཉི་དགས་ཀུབསངསྦྱ་ཆས་ལ་ 
གླཟ་བ་བཞི་ར་ཤ་དཔ་འུར་བ་ཤོ་སྟག་མོས་པརརྱུ་ཀྱང་ ། 


བ་དགེ་སོང་གི་དགེ་བྱརན་ཛྲི་སིད་འཚོའི་བརླར་ 
འྱ་ཡབྱལདག་ནེདཔརྱང་ ། གནས་བཏན་གིན་ས་རཉན་གངདག 
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།ཀ་གཏེང་བརྱ་པད་ ། ཁ་ཟེར་བའྭ་པུད་པའྷི་སབསད་དགྲ་སོང་རམས་ཏིས ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། | བཅེན་ལྡན་འད་ དསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། དེ་ལྟ་ ལྟ་བསན་དགྭ་སྐོང་གིས་ 

ཤག ག་སོང དག་མོན་བུངབ་བ ་ གྲེུང་ དམིགས ཞི་ྱ། །  དེའབི་གནས་དལ་ཏགེ་ཅུད་ ( 

སབ ། ཉི་འཁར་ཡུན་སྦམ་ཚོགས་པ་ ་གནསུ་དདངཧཱ་ཧདཔི་དང་བནྡ་རི་འཆེན་པོ་ཞོག ནུ་ཞིག་འདུགག ། 

ང་ག པོ གས ག་པི་ཆན། དད རར ིིི་ 
ུ་སྲ་དངསདའི་ུས་ལས་སམ་ྱིས་བྲ་ལ་ནས་དཔུདམན་དང་ ཆ་གངུབ་འཁོན་དང་ ། འཕྲེང་བ་རྒྱ་སྣ་ཚོག 

སཔ ་ །ཅྱུག་པས་བརྒྱནབརྱུང་ེ ། གིན གཞོས ལོནས་མངུན་དུ་འདུག་སྟེ ། དྲང་སྲོང་དེལ་ཡེ་བྱད་ཐམས་ཅདྷ་ཅིས་སོབོས་པར་པད་དོ། །དྲངསྲོངརླ་ཀུ་ག ཅཅ་ 


འ་ །དགིསོང་དོནོང་དུ་དག་ཅི་འི་ཕིའདགེ་སློངདག་ཧཿང་སློང་བར་བྱད་ཅས་སྤོད་པར་བྱད | ཕུར ། ྦ 








སྔསས་པ ། དདབཞིན་ཏེ ། གསན ངུ་བ གེ་ཡུན་སུམ་རོགས་པ ། ÷> འུ ཊན་སུཿ ལ་ཚ བི 
དམིགས་དགྱབ་དཔོ་དེ། ༨ །དི་ཉེས་དམིགས་ཅེ་ པད སསང ། ཛིབ རྤ ། ལི ང་གིས་བ 

བད ¡ གུ་གཞིནྲ ད་ད ལོ་ན ནས་བ ། ས་ཉལ དུགསཏེ་་ དྭབུ་གདངས་ཁུཚན་པོ་བུས་ཏ་འཇངུག་ 

ཤ་བ སི ོ་བབེསས་བའ་ཅིས་རབོནས་དྭབངྱར་དང་ ད་བ འཕྲངཧྒྱ་བྣཚོགསརྩིརན་དང  བྱུག་པས་བརྒྱན 





མབ སམཏུན་དུ་འདུག་སྙེ ] སོ་ལ་གོ་བུདབམས་ཅད་ིས་ུབ་ དྲད ། ཤགྲིམུས་ དོ 
ངབ ི་ིི་ ཟླ རམ ་ ས་ལ 
ྲ རྭ་བ་སྔ་ཧིན་ཆ བབརམི་འྱགུན་ེ། འི །ཨུ་གཞནི དད སངླསི་་གངགིས འབན པཔ ་ སྫོ ལྐ 





་བདུནདཀིས་ཏསུགད། གཔགིཚྲདང་སངར་ ཨཔ བཛིདི་ཡུས། ཨུ 
ཏྲ ལངས་པརྩསུར་པདེའི་ཚིན་ ཨྱར་པ་དེའི་ཚིན ། ཀགླུ་ག སྲ་དངསདདའི་ཡུས་ལ་ལུསྱ་ཀིས 

0 འ བྱར ཚེགས་ཀྱཧྨན་དང་ ། ཅུག་པས་བྱ་རན་ང། ཐལེམོ་སྱར་ནསསངུན་ 
དུ་འབུག་སྟ ། དྲང་སྲོང 
དལ་ཨྱོ་དས་ི་་བ་ག་ས་ སྦས་པ ། ཀླུ་གཞེནཧུ་ཁྱིདོ་ཀྱི་མགོ་ལ་འདུག་བའེ་ རོབ་ག་ས པལབ་འའིཅིག། སབ ། 











༡" །༄༅། ཕམ་དག་ལྭ་དིབརྲ་གའོ། །དྲུང་སོངགིས་སྨྲས་བ { དེ་ལྟར་གྱིས་ཤིག །ཀླུ་གཞོན་ནུ་དེས ། ཕམ་གཉིས་ལ་དྲིས་པ ] ཡབ་ཡུམ་གཉིས་དྲང་སྲོད་བདག 

ཡཿ ཡཿ གིེ་ར་བུ་སོངོན སབ ཛྲ ཟངགིས་ ་འད་སྲསདག་འགགས་པས་དང་ ང་ ། སྐོམ་དང་ དཱ ལོམ་དྲ་ | འཕྲད་བ་ བ་རྒྱ་དང་ [ རྒུན 
" དགུ་རཱད་པ་ཡིནྱགིས ། | མསྦྱིན་ིག ། ག་རིང དནས་བངྙསདང་སོང་ ཁིམ 

པདཔ ཅིབ། །དཿ ཞན དེས་རིག ས་སུ་བཅད་པ་དག་སྨྲས་པ ། བཟའ་དངབཏང་དངུད་བཞིན་བགོ་བ་དག ནོ བོ 


ཀླལ ག་པ་ག ོང བྱཿ་ལྱོདལནཔ བསི ཐ་ལྱ་ི་ས་ ང་གནས་སྲུ་ཆུ་ར། །ཧུའསོང་བུས་བདག་ལ་སྡིག་པུད་པ། །རལ་ གུ 
ཌཱ སྦར་བདནབ་བཞིན། གས་ཏ དགནས་ཕྱིན་ཆད་བདག་ དག་འངན། །བད་གི་བདཔར་འིངས་ ན་གྱིས་ཤིག སྭ་སཱས་ ེསི་སུང་བའི་ལ མུན་འདུག་གེ དགེམ སློངདགའ 


ཁདག་གཞན་ཡང་སྤྱོན་བྱུང་བ་འདས་པའི་ཇུསན ། གྲེངཡེདཔ འིདགེནོ་པའི་གནས་ཤིགུན་དངམོ་བཞིག་འ སྣ ། དེའི་བསྙི་གནས་དུམ་ཏོགོ་ཕུ 
སུ་པ། ། སེེ དེ་གུམངཔ་དག་གནས་པ་དདགདདརྨ་མའབིན བསུམ་གཏམ་དག་གིའརརནྲིན་ཞིན་ 
དམ་ཐོབ་བོ། དནས་དངྲགངགཞན་ཞིག། ཆངས ཀཀ ། དེས་ 


སུ་བ་ མ་པ ཧཱཿ ཧས དེ་ཀྱ་བསྙི་ག ཡ་གློག་་ རོགས་པ། ས་ཱན་སཱས་ཚོགས་ | ཉཾ་འཁོར འབུན་སུམ་ཚོགས་པབཟངབ་སྤོསན ། 


འཇག་བ། དེད་བཞིན་ཏ ར་བྱ ནས་འདིམ་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བ ། འབྲས་བུ་ཡུན་སུམཚོགས་པ { 3 
བའའིཉས་མིག་ ད་ བ་གནང { འདིན་ཉུཾས་དམིགས་ཅི་ཡོད། དེས་སཱས་པ | འདིན་; སྱབ་མམའོག། 





པའ་ཧདད། བ་ད ཞསབཡོདདོ། ཟསྨྲམས་པ ། གདིནཆསརིགས་ཅི་ཡོད། དེས་ཐསཔ བི །དས་སྨུསཔ ། 








༄༅༡ ཁྱོདོཿ ཕི ཆད་འདིད་མི་འོང་བར་འདོད་དམ ། དེས་སས་པ, ། འདོདདེ། །དེས་སྤས་པ ༠ཚེས་ཉི་ཤུ འིས་ཚན་སྣོ་ཌ་ལིམ་སྒོན་སློར་ལ་ཤིང་ 
རིཾི་ ཐཟའ་པོ། །ཟགྲ་ག་འི་ལོཞིས་ན་དེག་དང་ ། བདོནཆདམི་འཇོབར་འཛར་རོ། སས 
པ་དང་ | བྱ་དེ་དྭག་གིས་བསམས་པ | དྲངསྲཾངོ་འདི་སྩོས་པར་གྱུའ་ཏམ་ཧི་སླམནསུ རྒྱུ་དག ག་པ ག་འད་བར་སས་པ་རག་ར་པ་དང་ ། དཾདག་ངངོག་ཡིན་ཆད་མི་འེ་པཞིངེ་། 
ཇིཿ་སན་མཐརྩིས་ཐུམསཅ་དམི་སཱ་ངབའི་ལཨུན་འཁོདད། །དབུ་སྒོངདྲག་རེཞིགདཾ་དའགོའྱརི་གནས་སྱུ་སྒས་པའི་སྲོག་ཆགས་དདགཀྱངཧ་ཅད་བསླངས་པན་མི་སྣ་ངབའི 
ལམནུའཁོདོན ། མྲི་ནམས་ལྟ་སྭོསྱ་ཀྲངཅི་དགོས ། རྟལ་བསན་ བགིསམུ་ཅབླ་བབརམི་ཤའོ། །ཧོཿངྷསོཔན་འགལ་ཚབས་ཅ་དུ་འགྱུརའོ། །དནས་བཅེམ་ལྡན 
འགས་ཀྱིས་བུང་བ་འདི་དདྲ་ ། གླཾང་གཞི་འདིདང་ ། སྐབས་འདི་ལ་དག་ ངོགི་དགའཇུན་བས་བམཛེད་ ། ཞེསྲ་བ་བལ་སོགས་པ་སྣམ་བཞིནན། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན 
འདས་ནམསནིམུན་བཞིན་དྲུ་མེདཔརམཛདཔ་སྟེ ། ཞཾས་བྱབ་ལ་སོགས་པཡང་སྔ་མབཞིནཾཏེ ། སངས་རྐས་བཅོམ་ལནའདས་ཏིས ། ལཾདགའ་ལྷ་པས་པ ། ཉེ་དགའ 


ཧུ 


⁄ཟཾ 





ཟ་བ སཾ་པ་བདག་གིར་བསནས །དེབས་ུགབརབ ༈ བཙུན་པ་མདདོ། །སུངསྱུ་རས་ཅོསོ་ཝན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྦྱོངགི་ཚུལ 
འི ར་ཨ ཕམ་ཤིག་པ ། ུ་གམ་ སཱ ལིན བོད་འུ། ླབུབ་སུ་བསཞིངའ་དམརམཔམངོ། : 
སི པེ 
སས བ་པའི་ གཞི་བ  ྲ་ རངརེཾེི ངདྷ་ཱསཱོ་ཕན་ཡ་ོ་བྱ་ 
པར་ག ངི བཞི་དམཐོན་དུངོས་པ་བདག་གི་ལོ་ ས་ག་དེ ཐུང དོས ། བཅོམ་ལན་བདསས་འྱམ་བ་ལ དོས 
པའ པ་གི ེ་ཅའབིུ་ རྩལ ཞུས ་དབེསཔར་སྱགགསན། ། རྒྱལ་ཕོའིབབ་ག་ལ་བ་དེརལོགས 
སྱས་འིབགཤེགས་ཏ། མཐའརྱིསྐྱར་ཞིབག་ཤིགས་པནྱ་ར་པོགི་ྱ་སོགས སོ་སོ་བ དམའི་ཚལ་ཀ་ལན་ཏཀའིགནསན་བཞུགས་སོ། །མག 


་ཡང་དག་པའ་གབགས་པས ལ་བལ 
'འདུལ་བ་ལ་བླསབཔའིག ཞི་འདྲི་ར་ 








རས།༄༅། ¡ད་ཆུབའྱི་རལ་པོ་བཟླ ངས་གཟུགས་ཅན་སྟེང་ལོས ། བཅཔ། བདས ཤ་གུནམས་ིབྱད་མངོ་ ངས༔ དི གགས་བཞྱ་པལོ་པི་བབ་ | 
་འ པཔ ོ་ རཿ ཛད སེལ གི དས་བ སུམ རྩ ཧཱ 
རར དཐམས་ཅདྲ་སིས་རུན་དཔས་འིས། གི 
ངས་ཏཾ་བཤས་གསོལན ། ལུན་འབུ།འ་ཡང་སྭོ་བུདུ་ཐམས་ཅདྱ་ཧིས་ དབུན དསྱ་ཀྱིས ། བདག་གིས་ཀུང་བཅེམ་ 
ལའ ད་ཨི་་གཞན་ུ་སཱདདངས་ཏབ་ཤོས་བ དྱ་ཀིས་སྤུནྲ་དབངོ་སྙམ་སོ། ལ། །དདིསམ་གདུངི། བཟོ་སྨྲ ཕྱུངསགསགས་རནྱངཔ་བ་ས་ 
ཤཱ རི ། བཅེམ ༡ལྡན་འདསྱ་ཀྱི་ནབས་གཉིས་ལ་ ¦ ÷ སྭ་ཕུག་འ ག་འཚལ་ཏེ ། མཐའ་གཅིག་ཏུའདུག་བ། །མཛའི་ག་ཅིག།ུ་བ་ང གསས ངོ 
¡ བརོར་ངསབབ་བཅན་ཤོང་པལ་ཆོས་འདྲ་པནས་འོབ་བམརྱིབ་བདག་ ན་པར་མཛད 


ལ་ཉི 





བཅེམ་ལྡན་འད་ 











བསྟོད་པརམ་ཛད ། 
དག་བརགཟ་པས་བསྙོད ། ཡདག་པརརབྱ།་དགལ་འཅ་ཛདནས་ཅད་མི་གསུངངོ། །དནསམ་གཏྷར་བྱུང་བའི་རྒྱ་པོ་བཟོ་སྩངས་གཟུགསཅན་སྙིངཔོ་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ ། 


གསོ 

དྭགུངྷཟུ་བཞིར་བདུག་གིནབཟུའ་དང་ ། བསོད་ ཧཱཁས་དང་  གནས་མལ་དང་ ། སུང་བའྱི་རེན་དང་ ། དདག་བཞས་པརཅི་གནང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མུ་ག 
| བྱིས་་པ་བཟོ་མངསབ།ུགསཅནཤིང་ངཏངསི་གསུབས་གནངངོ། མ་མར་ ལ་ བས་གུགགསཅནསངཕོས ། ་ུལ་ 
ས་གནང་བརྡ་རིགནས ། བཅོ ¡ 


ཡང་དག་པའ་༢བྱཏུདགའ་བརམཛད་དོ། །རཱམྲ་གཔས་དུམརཆེས་དང་ལྡན་པའི་བཀའ་མཆེད་ཅིས་ལ་དདག་པར་བསྙན ། ཨངདག་པ་རའཛིན་དུབཅུག །སང 
ར་ལེགས་སུ་ཐལམོ་སྩཱ་རབ་བཏུདནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིགདཅས་གསལ་ཏ། །བཅོམ་ལྡནའདས་དག་སྤོངགི་དགེ་འདུན་དངབཅས་པས 
དས་ཉིས 


ན་འདསྱ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལམགའོས་ཕག་འཚལ་ཏ ། ན་འད་ ནས་སོངནས ། དྭས་སྭང་པའི་རུང་བའི་ཁང་པ 
། སུངབའི་སྙན་ཡང་འཇེག་ཏུ་བཅུག །བདེབའི་སྒན་དུས་སུ་རུང་བ་དང་ ཛལ བཅས་ཚ ཞག་བཏུན་པ་དང་ ། མགུམ | ར་བའི 














༧༣ ༄༅། 


།སྨུན་དང་ ། སང་དང ། ལཾམའི་སྨན་དང་ ། ཨེ་ཏོག 
 འཇོག་ཏུ་བཅུག མངབྷམལ་བ དང་ ། མེ་ཏོག་གི་སྙན་དང་ ། འབྲ དགྱ་ཀང་འཇོགོ། 
སནཔ་ད་དར་གསོ་གར་ལང་འ དངོས་པ ཀླམ་བ་གཁབ་བདོ། བཅུག །བདུག་དྲུང་ 2 དག་བ །ཡ་ བྟས་ལབ་དངལ་བསོལ་བདུག་ཀུ་ 
ཉུ | སི་ལོ རྣག ཨངབཛོགུ་བཅུགཔ། ༈ ེ འྲི་མིཔསོའྭི་ཡོས ། བ ཅོམ་ལྡན་འདས་ དགྱགུང་འཇགོ།བ བཱཏཐཱམས་ཅདྱ་ཨུང་འཇོག་ཏུབྱས 
སྣ ཐམ + ༩5. ས་ ཏེ ག་ དག་ཤིགས་བརྡྱ་ཆུལ་པོའ་བབ 
ཛྷུ དཔས་ཏུབ་ས་གསོལན་ ། ཧུ ༢ ༼སྤན་དྲངས་ཏེ བདག་གིསྱ་ཀར་བཅོན བཅ ྣ་ལན་འདུས། ། རཿ 
༈ ཌཅིའསིམསོ། ༤ འའ ཡུང སོ་བུདཐུམས་ཅད་་ཅི་ ནམ་དྲངས་ཉིས 


ཨན་ 
དས་ ངག་དགེ་འབུན་དངབཅསཔ་ལནགདདགཏག་མཛོང་པ། བཅནོ་ལྡན་འདས་དུག་སློངགི་ 
ནཿ ༈བདུག་ ལ།ཧྱི་མ་ག 
པགསའཉི་ིས་ིས་ཡིགསནཉིས་བསནའི་ྱག་ལཏོ ཚ་ག ཞི 


322. ¡བདྲུགནས ཅོམ་ལྡན་འདྲསྲ་བམ་ཟ་ད་ལ་ཆོས་ ང། འི་བཀའ་མཆིདྱ་ཀེ་ས་ཡང་དག་པན་ ་པའ་མཛད ཨང་དག་པའ་འཛན་ངུ་འདུད་པར་མངད ། ཡང་དག་པར །ལེངས 
གཞས ། བཟེ ཡང་དག་པརབ་ཁུ་དཀའ་བ བཟད དེ། །ནྣམ་གྲང་ སེྲྲྲྲྭིྲིྲ་ ¡ ཡང་དག་པར་འཇིན འཇུག ། | 
ཡངདག་པར་གཟེངས་བསསོད ། ཡང་དག་པ ད། ཡང་དག་པ་དབགྱའ་དགའར སྒྲས །དེནས་བྲ མ་ཟེ་དཾ་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ག་ལ་བ་དར་ལེག གས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ 
གུདནས ། ཟླདནས་ ། བཅོས་རུན་འདུས་ལ་འདི་ སྐདཊ་ས་གསོལ་ཏེ། །བ ད་དགེ ་གིའུནདཔའཅས་ལས་བུྨ་བཞིབགགན་བཟའདང „| བསོད་སྐོམས་དང་ ། 
སྭང་བའི་ཆྱན་དང་ | ླ་ཨུ་དབ་གབནས་པ་ ང་ ། བྲམ་ཟཾ་ང་ དའི་དང་པོམ་གྲྭ་དརྱ་བཱ ང་བའྱ་རལ་ཕོ་བཟེ་སྤྲ སུབས་གཟུགས་ཅན་སིང་ ཡས དབས་ས | 
མའ་རས་བསམམལོ་ །འཕུགས་པ་པའཡིནདབྲིད་བདག་པི་ཉེདུཿཡིན་པས་ ྷུན་དཔས་ནགནང་བར་འྱ་དྲག་ གསགས དོམ་དཔྲལ སྡོང་སད་བ་ིའད། 
སྭ ༈ ཆ་དང་ལན་པ་པི་ལནི་དབྱིབའི་དང་པ་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཡོག་འཚལ་ཏེ  སྒཐའ་གཅིག་ཅུ་འཇུག་གི །མཐ་བའ་གཅིག་ཏུ་འཐུགནས ། ཚདང་ལནཔ་པི་ལིན་དའེ་བྱུ་དམ་བདེ། 














་པ་པ་ལེན་པ་ 
ན་བཟའ་དང་ ། བསད་ མས་པས ། སམལ་དང་ ། དང །, སྣན་གི་ཡོ་བུད་དག་བཞིས་པ 
ཅི་གནང་ ། ན་པ་པ་ཡིན་དབིབས་འསས ས་པ་ ། བ་གི་བཟའ་དང་ ། ཆེ རོ བ་བ དང ། སྒུན ཡལ { བཙེམ 
 རུནའདེས་ཁབགཉིསལ་མགི་ ལྷ་མག་བསྭ་ཟིག་འཚལ་ཏེ ། བཅོམ་ལུན (འདས་ལ་འདྲི་སུད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བླུརུན་པ་བདག་ག་དམག་པ་བདག་ག་ལ་ང ིསན། དཱ 
ཿ དུསི་ཞབུག་གཉིས་ལ་མའི ངམ ག་བརོངཏ ། པ་ 


པ ལཔ་། ྷ་ཝུ་བསན་སོ་སོརམསོན་དབསོ་པ་མ་གཏོགས་ཏུ ། དགསློང་ ང་གིས་སོ་སོརསྤ་སེན་དུ་བསོ་པ་བདག ད 


ཧུ རར ཕོསྱ་ཉིས ། བསོད་ དྷསམས་འདུག་པར་རྟིགདཔ་བ་ | 
བདག་པ ་ ༢བོ¦|ིོ ངགི་ཁངས་བཟངསྐ་ཏེ་ རགཏོགས་བན་འཇུག་པས་དདག་བསོད 
¡5 ས་སུ ྲ་དི་ཅི་་སངའདི པས སུ་ལྔ་འུགས ། ད་དག་གིས་སྨུས་པ ། ལྷ་འདིདག་སདཀྱིས 
། ས་ཅིག་ལགས་པ་དདགྱ་ཆལ་པོས་མསེན་དབེས་ཀི་ ། བདག་ཅག་པུས་ལོགས་པ་དྭགྱ་ཆལ་པོས་མྲགོན་ངུ་ 
- ནས་བསོད་ ་ མརེས་ ས་པ ། ལྒ །ཆ་བསན་འཁུགས་བ་དག་དངདུང་ཡང་དུ་སོོ་ ུདོདགག་ཟུར་བའི་ བས་ ད་དགེ་སློང་ 





ང་ སག །དབྱཾ་སོང་དག་གིས་བསམ་ 
ཨར བཡིནྱེ་ཨིས། །བ་ ས་ལ་འཇུག་པའ་བུའོག འམ་ུའིག་ཞག་ བ་ཡོངས ། བདག་ཅགནྡབུ 
བའདདག་བསདོ་ ཞུ་འཇུག་བས་དདག་བསོད་སྙམས་ལ། ་།་ གས་པ་དང་ ། ཨ་གར ཙ་ྱསལ་མོབ་བུས 
ཊཾ སྒུ ཀྲ ་ལ་གིས་ས ིད སཾ་བར་བརྗེདོཿ ཅོ སྤལ ས་པ ¦ ཀླ ་ སྐུམས ། ག་ག གུས 
སལ་གསོལ་པ་དང་ ག་དུས་ཏི་ས་མ ཁྲ 
ཧུ །སལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ུན་། བི ཨུས བཀ་་སུལ་ལ ། དྷལུབས་ནུས་ཉིསྭ་ཱནབ ` འི་ 
དུ ་ བགབ པ་པོས གོགས ནྲ་དངསནས ། 


་དབྱཾ་སོངོ་རབཏུམང་པོཿ 
གཏིགས་པན་འཇུག་ སགསསྐ་སེམས་་བརོངས། ། 






ག་ལ མཱ ཡཕ །དགླེས་བགའ་སང་ 
| གོ་། ། སྫོ བཞི་ 


སུ་པ་འདིདག་བསོདསོམས་ལྦ་འུགས ། དེ་དག་གིསྣ་སབས་རྒྱ་ཧུས་པ་རབ་རོདབ་དང་ ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ རི 


ྭཐོན་པྨོ་རམས་ལྷ་རས་བ ། ཤེསྨ་ཝན་དག་ཅི་འི་ཕི་བ་འཕབ། 
བསན་འཕགས་པུདགཏགྱམནདདའསབར་བྙ་གབས བས་དུདགྭཾསོངམསྱཉིས བཅམྭ་ལན་བདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀ 
ཐི དཱ དད བའ དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཅི ས་བསབ་པ་འདོདཔ་དང་ ངཱ 


ི་ཤས་ཆུབ་དང་ ། དེ་དང་འཆ 


བིག 
འཆཆིདམཛ་ 


་ལྟེ་བསན་སྨ་མནི་ ནི་བཅསཔ་ཡིན་ལ་ ། ཤི ནངབ་ཡིན་ཏ། ཞི་ཉནྲ་པོས༔ བླ 


ཟད་པ གིང་འོ། །དཡས་ལ་ར་བདག་ སར ་ 


ས་པ་དང ༥ ཡང 





དྷ 


ཚཾཿ 





། དགྭ་སོངསོ་སོཿ་ཐ་དད་པར་མྲགོན་དུ་བོས་པའོ། 
།མུ་གཏོགས་ སབ་བནི་བཞག་སའེ། །དེ་ལ་དནི་དུས་ཡིན་ནོཞས་བུབད ། ད་པ 
།ད་ལྭ་ལུངབ་ཇི་ལྟར་འགྱུརཞེན ། སག མབ་བཞི་བཞག་སེའི། །།ལ་།འིདུས་ཡིར་དཞས་བུ་བདི ། དཔ | 










༡2 བམསཅ་ ལོ བསྡོང ངབ་ལུ་ཉསྭ་བུས་སུ་ ཟ་བ་ལྭལུདབདངུ་འགྱ འའོ། །དགེ་སློང་ 
ཾཱདངུ་། །གངགིགཔ་ལུག་སོལནསོཔ་མངན བླ ་ ས་བ 
པ་ 


ས་བསོད་པ་ལོན། ངོབ་ལ་ཉསྤུ་ ཟཔ་ལ། 
ཉ་ཡུལ་བསྩ། ༢༢ བརད བོ་ག མའདིའས་བྲརདཔ གལ་འགངས ཟིུ་ཐིག་བཞདཆ སུ་ཕཾ་ཧཱན་ 
ས་པ་བརྗདཔརྭ་བྷ་ས ཀྲི ག་བ ཁྱ ། སདེསའུགགས་པདང་ | ཚབདག་ ཉནཔ་ལྷ་ཝུངབ་མད་དེ། 
ས་དང་འ དས་བ བ་བཞི དད་པ་བ དཀ 

དུ་ཡབ་ སྭུ་ཧྱབ བའ་མངད་པས ། འ ང། 

དྲས་བཇུས་བསྟཉབསྐ་ནསནཉོ། སྲཔའི་གཞིཝུ་ གཞི་བ ས་ས ེ་འུན་བྱ་པ་ ་མཛུད་པས | དེནས་ 





༡ །༄༅། བཅོ་མོ་ལྡན་བདས་ཀྱིས ། ཚེདངྡ་དནཔ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྩལབ { ཀུནཱ་དགའ་བེ་སོངོལ་དགྲེསོངམས་ལ་དགེསོདནིག་དགྲེ་སོངམྒ་ནམས་ཀི་ནངད 
ཿཿ ྲེའོལ་འདི་སྐདཅེས ད སདའབོས་མད་འདསྱཀིག་དའབྲསྟནསསྣ་ཉབསུབ་པའི་གྲས་མང་འདི་པརབའབཛང \ དག་སླེངཾགིས་ཟླ་བ་བཞིམགྲེན་དུ་ 
བསོ་པ་བདག་གི་དབུའ། པརབདགུ་གིའྲ་བདན་ཏུང་དད། །སོསརསྲསནོ་དུ་བསུལ་དང ། ཡང་དང་ཨངས་པོ་ན་དབོས་པ་དང་ ། དུསྤ་ཉིསས་གུནདུབོས་པདང་ ། རུག་ཅུརོ 
དུབོས་པནི་མགཏོགསཏྭ ། དལ་དན་ུས་གིནནོ་ཞེས་བཅོའ་བམངིདྱ་ཀིས།  ཁིདྱ་ཙིས་བླམབ་པ་འདི་ལ་བསབ་པྲ བུའེ། ཞེསྲས་ཞིགཅསྦ་གིས་ཤ། །ཚོདང་ལྡན་པ་གུན་དགའ་བོས 
བཙུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞས་བཅོན་ལྡན་འདྲས་ལསམ༡ནནས | ཚདང་ལྡནཱ་པ་ལམ་པ་ག་ལ་བ་ ས་ནས | ཚོཾདང་ལྡནཔ་ལམ་པཱ་ལ་བསྒོབ ། ཚདང་ལྷནཔ་ལམ་པཁྱཾད 

དལ | དགྲསོངསྡ་རམས་ལྭ་སི་པམོརམས་ལ་མི་པསོ་དག་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅྱིས་འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐས་ནམ བསབ་བའི་གཞྱི་ཐུནམབའདི་ལར་བཅའ་བམངདད ། དག་སློངགོས་ 
ཞི་མགན་དུ་བས་པ་བདག་གིརྱ་ཀའེ། །དལས་ལྷག་པར་བདག་གིད་པདན་ལུང་པེད་པོ། །སོ་སོམམགྲན་དུ་བོས་པ་དང་ ། ཡང་དང་ཡངམགྲོན་དུ་བས་པ་དང་ ། དུས་གིས་མྲལ 





ཏྱུ 


ན་པ་ལམ་པ་ ལ་ཞེས ཌེ ང་ལྡན་པ་ཤུཉྙན་དབ།འ་ ས་ ས པི སུབ་པརྩ་བའོསྣསཞིའི། 
© ངོནས་ ། ་ ཡས ཆད་ཝན་་དག་འར་ ་ འདདགགིསྱ་ས་ལསཔཁངས། 
འདིདག་ལ་ལངབ འབའསམནས་དས་སྣས་པ ། ར་གས ས་ནདཅསབུམ་པལས ུ ྣད 
གྲེསབགིསླབབབ་ཞིརད གཤོད་བས་པབཟིག་ག དག་གིརྲ་བའོ། །ད་ལས་ལྟག་པརབདག་གྲིདྲེ ཅཐ 
ས་པ་དང་ ། ཧུས་ཀྱིས་མཐྲནོ་དུ་བོས་པ་དང་ ། ཏུག་ུསསཧ་བས་ང་ནི་ཨ་ བཏགས་ཏེ ། རུ གིནིདུས་ ཡེན བཅུའ་བམཛད་ ཡུ ་ 








།ལ་བསླབ་པར་བྱའེ། ད་ས | བདག་ཅག་དགེ་སླེངམདོ་སྔ་འདེ ་པ་དང་ །༈ འདུལ་བ་འཇིན་པ་དང་ ། མམོ་འཛིན་པ་ནམས་ལ་འདྲིའི་། བའདྲུ་བིསཔ།། རྨོས 














རི ི་ ིས་པ་དང་ ། རྨོ་ངས་པ་དང་ ། མི་གསལབ་དང་ ། མི 
མཱཿ ཡཿ ད་བཞསྱབ་བདག་གིས། ད་ས ག་གིས་འ གྲོ་བན ། དགེ་སློང: སས ་ རྐོདག་གིས། ། དེ་ལ་སྨྲས་པ ། བཙུན 
ཙ 'ལམ་པ་གུར་བཞུད ། དྲས་སྨྲས་པ ] ངྲི ད་མ མ་པ་དག །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་འཇུལ་བ་ལ་ཉན་ རྣུམསྱི་བསླུབ་པ་ འགན་།རམ་དྟེས་བཅའདབ་ོ། 
£ དེ 9 ཐཔབདག་གིར་བའོ།  དལས་གུརདག་གིང་ཨྱདི། མཐྭོནྡ་དུངོས་པ་དང་ ། ཨུངདང་ཡགྲནནདུ་བོས་།ོ་ 
སྦ་ཀི་མཿ། ན་བསཔ་དང་ ། ཏུ སུབིངའབ་ཛང་ཏས། ། ཁྱིད་ཀྱི་སཀྱངབ་ མུབ་པ་འདི་ལྭབླསབ་པར་བའོ། 
ཤྭ དྲ་ སཱ་པ་ས་གཏུགས་ ། ལ་ད ] མ་མ་འཛུན་པྲ༡སས་ལ་འདིའི་ ། བརངུ་བཾས་པ ། བི མི་གསལ 
༩ གདག བའོ སྱབིསཔ་དྲ་ ། རྨོངས་པ་དང་ ། མི་གསལ་བ་དང་ ། མིམཁག་ལཞེསྱར་བ་ག་གིས་ཁུམབྲས་ སེརཔཔོ་། 


(ཁེ 


པཿ ཚེ་དཔྲ་ཝནཔ་ལམ་པས་བསུམས་པ ། བདག་ལ་གནས་ངན་ལན་ཀུན་ ་འདྲ་་ལབནདོཔ དི་ས་ལྭསྲ་ི་བདག་སིན་གེུཏསི་ས་གཏོགསུ་པ 
གྭ །པལ་གུབཟྲདོདརམི་བའོ་མནས ། དེག་་བདག་པ འི པ་འདི རས ་ གུའི་བ དག་ག ལ་ལས སྲ 
ཐཱ །གའུ་ཏམོ་ཤས་བརགིས་ཤིག །བཅོམ་ལྡན་ ཅིས མགུ་བ ་ + ་་ 
ཁིམ ནདུབོས་པ་བདག་གི༽ །འ། །དལས་ལུགཔ་རབདག་གིངདན་མུངའིདདོ། །སོསོ རསྲ་གན་དུངེས་པ་དང ཡ་ང་དང་ཡངས་གྲེནངུ་ པ་དང ཏཾ 
ི ས་པེ་དང་ ། [གྱམ ཏེགས་ཏེ { ལ་ད ་ཡནེ་ནེ་ཞུས་བཅའ་ ཞེས་བཅའ་བ་མ་ཛད་ཀྱིས ། (ཅབ བླསབཔ་འདིལ་བསླབ་པརྨ་བུའོ། 
བའི་བ ། གྱུནཔ་ལམང་ ÷+ དད ད་ སྣ་རཱམསྭ་ཀི་བྲསབ་པའི་གཞིདྷ་ལར་བཅའ་བམཛདད ། སབ་པརྨ་པའི། སས 
| ནོདསཔ་བདག་གིི་བའོ། ལྷག་པར་བདག་གིརྦདན་མུངྱ་ དེ །རོལ་རསསནབས་དང་། ཡངྡསྐདོམས་པ་རང་ ། ཧུས་ཀྱིས་མྲགནོ་དུ་ 





༽ྲ༽ འིཕུགས་རུང་དག་གས ། རཱུ སད་དག 
བྲི་ས ཐ་མ ད ར་ག པུ མུ 

སྭཀི ཞིག་སུལ་བྲ་གུཿ །འ་བ་། 

གཉིསྭ་ཀྱིསླ་བངས་ཏ་ཡ པོ་བ བརཤི་ ་ སྒུ ར་འ སའ བཅ རུ ། དཔུ ་ཡིདདགའ་བས་སག་པ 


རྙལར་བཅའ་བམཛད་ང ། དགླཾསོ་བགིས་བ་བ་བཞིར་མྲ་ོན་དུ་བེས་པ་བད་ ས་པ་ངང་ | ཡང 
ཉཾ དཔབབསྲགརད་སཔ་དང་ ། བ་ི་ོ་ོའ་དབས་བང་ ། དགད ག་ད ས་དམ 


ཤྩ བི གསུརུ་འགས་པརྣ་ུས 


མཿབྲ ང་ ངག་དང་ ། ༡ལམབས་བླསོ་སྙཾ་ཕཱིར་འངས་པ་དང་ ། ཚེ་དངལན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་དམཐེཔནས་དྲིས་པ ༈ ཆདང་མནཔ་ལམ་པ 

ལུད སྲ་རམས། གྲ ༥ ོི་ :: | རོངས་པ་དང་ ་ རླ སསཁས་པཞིས་བ་བ་དགགིསྣ་ཨར སྭ་བརབྲེ། བཛོ། ། 
. སུས ༣ དྲུག་སྔདག་གི སོ། [ དེསྤ་མེབས་དྱ་ཆས་པར་བརྗོད་པརང་ ། ང་དོནྱང་དུདག་ཅིའི་ཝིར་དག་ གིོངདམས་ཏིས་ ཉེས་བླ་སབ་པ 
འདིལ་བ ས་བབ | དུདདག་ལ་འ  ་ 


དག་ཅག་དག་སླེངཿ ང་ ། འདུལབ་འཛིན་བ་དང་ ། མམོའཛིན་པ བྲ 
སྲ རུས་པ ། སི་གསལ་བ བྱབ དིག་པ པོ་ནས ས་ཟཾཔཞསྭ་སདོཔརྱ་པད ། ཐར་ཀ་གཏོངབདཔད ། ཁཟརབའ་པདཔ་ 
ཱུ སཀིས ། བཅོམ་ལྡནཱ་འདས་ལ་གསོལ་ཏེ། གར་ཆོར་ལན ་ཞས་བགསར་དཔ་ ཟླས ཁང ཞབས 5 སོངགི་པག 


སམོ། ར་བ་བསགས་བསྡམ་དྲེ་ས་ བསྒ བཅད་བ ང་བ གས་པ་ཡང་ མ་ས 




















ཡ)༄༅། ཁག ལྷུམས་བ ྗ་་ ན་པདགུ་འདྱ་ི་བབ་འདི་ལ་བསུག 
པཿ པྲ་དབའཞས་བསོ་ ས་ས ༥ ༢ ་ 





$ དགས སལ་བ ། ས་ལ པམད་པོ། །སྲ་ཡ་ ནུ ན་འདསྱ་ཏིཿ 
 ་ དུ་པ སིན་པ ` ་ སྲིའི ག་པ 
འ 
ཤཱཾ ལཉན་ + ་ ། ཞྲས་ སང་ སོགས་པ་ ཀྐ ཞིལ དགྲཾམོངདག་ངེ་ལ་བསུན་བན་ཡོན་བྱ་ཡཱ སུད །པ་རག། ས་པས, འདུལ 


* ལྟར་གདཾནཔ་དབྱ་སྭཾ ། ཡངདགསློང་གངདགེསློངནམས་ཀི ་ནནབྱའདིས་ླམཔཔཡའི དོྲདྣེིེིྫདངེི ། ར་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅཾ་ས ། བདག་དག 














༠ རྡཾནཾ་པ་དང་ ས་ལ་ཡངའའེའི་] བ་རདྲུ་བྲིས་པ་ ། མོངོས་པ མི་གསལ་བ ་བླ།།མི་མཁས་པྱ་རེདི་རགབ། ས་བླསབ་པ ! 
སའ ་་ བ་འཛིན་པ་དང་ ། མནོ་འཛིནཔ་དམས་ལ་ཡབ་འི་། ས་སི ¦ འཛནཔ་རྭ་ ། འ འགབས 
¡དིན་བནམས་ལ་ཡུང་འདྲི་བརྩ་བྷཚ དན སོ །ཡང་གཱསློང་གཔ ཞསྭ་བ་བཞི་ ཐ་་ ཀས ོི །དགེ་སྤྲོང་རྣམས 


ྦ ་ 


| སོཿ རལ །ལ་བ་འཇེན་པ་ཞ 
བགངདག་ཡིན་བྲ་ནམས་ལའ། 


སྱུ་བ་བནི ། འབུལ་བམཤའ་དོག་ འཇིན་པགའདག་ཞོན་ བྷ་ནམས་སོ། 
།ྱིས་པ་ཞསྲ་བ་པ་ལྭ་བིས་པ་ཞ 


དྔ བ་པ་ལྭ་ཤིས་པ་ཞསྱ་བ་བནི་ ། ཆེས་པའ་བསམས་བསམས་བ་དང་ ། ཉཾས་བར་གྲཱ་བ་བརྫོདོ་པ་དང་ | ཉེས་པ་ཤཱྱ་བའི་ལས་ཕྱད་པལོ། 


སུབཔ་འདི་ལབླགབ་པར བོ 


།འདྷིས།ཅས་ཞས་བརའིནདགདས་ བརནའོ། ༈ དག ངང འཇན 


ེབ་ 


ནནས་བྱ་བནི་བསླབ་པ་གང་ཡི་ པ་ད་ལའོ། །དདག་ལ 
།ཞས་་བནི་། སྲོསསྣཊལ་དག་བུ ༥པ་གང་དག་། ས་ 
ཟིན་པྷ་ནམས་ བ་འི ར་དུ་ཞསྭ་བ་བནི་ ། མ་མོམཐའ་དག་འཛྲན 











༡ ༄༅། །འཛིན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་ མུ་མོ་འཛིན་པམ་ཡིན་པའོ། ། 
མཿ ྲག་་ ངོས་པཞས་བབ་་དངསཔ་ཞག་བབཞི་ ། ི་ོ ༤ རཾ ི་ོ ,། མྲུ 

༤ པ་ཞཾསྲ་བ་བནི་ ། །བས་པ་དང་ ། འདུལ་བ་ལམི་མཁས་པ་དང་ ཤ་ལམི་གསལུབ ་ ཉིས་ཆག་གིས་བསབ་པ་འདི་ལ ཡས ཞས་བ 
རཾ ` ས་སི ། སུ { སྤགསཅན་དམལ་བདང་། ག་དང ། ཡི་འགསངམ་ །འགོ་ལགོ་པར་ལུང་བ་་དགྭཏཱ་སཾག་པར་ཧྲད ། བཚོདཔར 


ངན་ 
དྷཱ་ཝཱ་ངབ་ རིམ་བ ོང སེས 
སྲིྲ་་ྲ རརཀེེཾེྣེྣདར ཀྲ རོ སྣ་རམས་ལླ་གིབ་ དབད སྣ དགའ 
སླུ ། གལ་དནིཆོག་ཡིནནོཞས་བྱ་བནི་ ]ཾ དལ་ནནྡརེསསུ་སྤབ་པའིརོ་ བུ་དང་  འདུམཔ་གཇིནཔ་དུང ། དག་སློང་གིས་ མ་ཆུང་ཟད་ 


༢ པུ སོ་ས དན་པ ཡི བོ རསས ྱབབརྩ་ཡོཞས་བློ་བནླ། ། དདག་ལ་འདྲིན། །ད སཱ ། བདག་ད ཛིད ། གཅསཔའཛན | 


འགར །བྱིས་པ་ བ ་ྲ་ྲ་ འི དྭ ་་ ཁས་ཕྱ། ྫྲྲྲོཾ+ེྲིྲ མི་སྲུབ་བཞོས་བ | 
ཅ་ཅ ཝི ས་ཁོ བ་ད ུཆུང་། བྲ་བས་པྱ་འ བན་ད 
གགས དང་ ། ཆུ ངེས་པ་དང ོབ་བོ་ཞསབན ༈ད་ག་་ུས་བྱ །ལས་དངཔེ་པ་དང་ ། སྤྱོས་པ་དང་ སུ ཨཿ 
[སྣནའདས་མཉན་ ཀཀ རཾ །གང་གོ་ཡིཚ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ཁས། མས་ཐམས་ཅད 





ཚེ 


8 
བྱ 
ཅི 





༄༅། པ་ཉིད་མངོན་དྲུ་བས །ཚུ་དང་ ན་པ་འྟུ་པནི།ོ་ུམབི་ར་ སྟེང་ལས་ཆུང་ཇུ་འཐུག །འགྲོམགྱོུགས་དངནབ་སེ་གཉིསནི་དུས་ལ་བབ་ | དགའཔོ་དང་ 
ཉདགཔ་གཉིས་ནི་དགེ་འདུྱབཔན་འ་། པདའ་ཆིད བཅད་ག ར་ད མདྲོལ་འཇིན་པ་དང་ འཇུལ་བ་འཇིནཔ་དང་ ༈ མམོ་འཇིན 


གི ༠ ཛི 


པཀགྱ་ལནས ། དདག་གིས་སས་པ ཁྱཔ་དའིངན ཅག་ཨུནརིངཔོནས་དུག་ གགིས་གཔ་འཛུམས་ ཇི་ལྷར་དགའ་བེ་དང་དགའ་གཉིས་ཉྱིསམཐོབཙམས་པ་ལྟ༨ 
ང་གི { རི དྲ ཁུ་བ ` གགས་པ ཁིའི 

པཔ་ལ་མཁས་པ་ཡི་ནྱ་གི་སྣ་རུར་ ངས་ལི་བབུཔརཞུགུ སྲ་བ་བརབྱརམས་པ་དངྱ ། སབུངས༡ནཅ་ང་ 
བསྡིགས་ཏ ། ྱམ་བཅུ་བྱནྲད་དག་ཅྲགསྦྱ་ད་། མཚུངས་པ སླ སཿ ། 








ངན་ལས་འདས ། ཁ་ཅེ དུངུ་ཁོན་པུའདུག །ཁ 
ཅིགན་དུས་ལ་བབ་པས་དའདིགནས་ནས་དབུངཔའི་ལས་བྱའོ་སྙམ་དུཿ མས་སམ་ཅི་། ་ལ་གཡུ་ངསསྙུ བདད་ས་གདས། ། ཁྭ གོ ང་ལས ད་འ སི 







༣ །ཞིས་ 'སྡིགས་པ་དང་ དངག་གེས་བསར་བ། འདིས་བ དབ་འཕྲི་གས་ཀྱིས་ ། གཞན་དུ་འདོང་ཕོཞས་དདག་མ་ཁང་དུ་ཞུག 
7 ཤུག ཤངས་ཏ་ཉན་ཅི་ངདས་ད ས་དགེ ནར ་ རཱ 
བྱ ་ཉནུཅིངནསའར་ཨཱ ད་བཞིན་དུ་བསྣིགས་སོ། །དཾ་དག་བརཁང་དལ་བདོདྲ་ཕས་་བུ་བརབརམས་པ་དུང་ ། ཉེདགའ་འོག་ཁངདུ་ མིད ར་ཡུང་ 
།དདག་གནས།བཅྡན་ལེདདྲིགས་བབང་བབགཔ་འོ ། ར÷ཾྣ}ྣྷཤ+དཾྷ་ །དེ 
གསོར ཆགས་ས བར་བྱརམས་པ་དང་ ། ཾ་དགའ་གནས་ཁངདའདུག་སྙ་ཉན་ ཅིང་ཕས་རྲར་ཡང་ བཞི་ནདུབ་ སྡིགས་སོ། །དདག་སྒོ། 'སློ་ཁང་དུའཁོད། ལོ 
བཟབ་རྩམས་བ་དང་ ། ནང ས་དེར་ཡང་དབན་ཅྩོང་གཔསོ། །དེདག་བང་རིམ་ངུལལརདྲ་གོས་བྱ་བར་བརམས་པ་དང་ ། ག་མི 


ཁི ཁོ། །ཁུད་ིས། { གླ་ངཔོའི་ཐྲག་པ་ཉིམ་དང། །རླུང་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐམས་གྱུ་ར་ཅིང་། །ུཔོའིགའནས་མུང་གྱུར་ཧང། །ལུགནི་ལྔ་བརྒྱས་དྲང་ 
ཏཾ 


ཟ 


མི ཕུ ལིང ཚི 


༄༅། 
དབ 


བདད 





ངི 





ནི 


± བས དསགངས། 


།སར་ལ་བེད་ 
ན་ཅིང དརམང $ ྲརགཾིེཾེཾ་་ མུན 


རྡའི ` །ཌཾཿ 


གྲ་གས་བུད་པ་ཇི་ལ་པ་ཤཾས ¦ ། གང 


ཅྲིང་དེས་དེར་ཡྭ་ངདབ། ་ བྲ 
ས་ སྡིགས་སོ། །ངཾ་དག་ 
བམས་པ་དང ། དགུང ་ོགི་ ་ སིས་ི གས་པ། །དག་མམན བདེང 


ར་ 


༽ྲཾླཾིར གླ 
བཤ་ཡསགསིིིས འོོ 
དམག་འཆག་སརཔའོདྲེགས་པད་དང་། དེའི་ཚིན ། ྲ 7 དབོན ཁ་ང་ དབ 


ད་པ་དེ 
[ཁེ་བྲོས་འཆག་སུར་འཇུག་སྣམ༡ནུ་ཏོ། །གང་ག་ཁྱད་ཏག་དགོན་བདྲ་འའོ་དེདྲ་གོས་བདཔ་ དག་གི་ནང་དུ་འདུག་སྡི་མཉན་ཏེ། །ག་པགི་ཚྱཁུདཅགཚང་ཇིཿ 
7 ། ཁེ་བོས་དགེན་པར་འདུག་སྟེ་མཉན་ཏེ། བི ང་སོ ་ 





པཱ ས་པ པ་ །བདོ་ཏནནས་བཅུག ང་བས ། སྲ་ཧུད་བའི་ཚི་ཉནྣ་རས་འདུག་བ {ཁྱེ 

༧ ངེ བ་ནམས་འཐོབ་བརྒག་ ནས ད་བར མི་མཐུན་པ༣ 

རུ ཆོདཔ་ར་འཅབབ བད་བལ། འི ག་ལ་འ ལ་པ་དེ ས་ཏ ས་ཏེ་། ཅད་ 

རྨ རཉནྡ་རས་འཇུག་པ་རབ པར་བེད ། ཐུར་ཀ་གཏི ་བོབ་བགད།ཁ་་ ཡི སིས ། དསལ་གསོལ་ཏོ། །དནས་ 
གག ་ ་་ བ་ལ་སོགས་པ་ཡ་ངྭསཾ་མ་པ ཐཾ བཞི་ན སངས 

ཤཱ ཧུག ངཔ་ལཱ་ ། ཞེའོ ཉཾ་། བས་དང ། ཨུབ སགས | ཤ་ིསདགའསུ་རསཔ །ཾ 
༼དགའྱའ་དགགེསོ་མས་འཐབ་པརྱགར་། གྲའི མི་མཐུན་པ དར དག་ོབའདི་དག་ཇི་སདཟར་བ་ད་བདག་གས་ན་ཏ 






། རྔས་སུ་མཐུཿ 
དསྱ་ཉིསྣ་རམ་གངས་དྲུམསྣ་ནམ་པར་སྣདནས དགྭཾ་སོདརམས་ལ་བཀའ་ 
མས་ཀྱི་བསླ ཅའ་བ ཞེས་བ་བ 


ཊ ཡང མས་འཐབ་བརྒྱགར ། མཚའུདུབ་རུ ན་པརྱགུར [ ཚེདབའྱརུ་ ¦ 
གིས་མཉནཏ ། ངྭ་ལྟ་དྷ་ལ་ེས་སུ་བ་སཱད་གདགསཔ་པོ་ཉམ་བ་དཉིདྷཾཏཾ ཧངམེ་སྣཱ་བརོ གང་ཞསྲ་བབནི་ 
ཤཀྱའིབཱ་ཉི་དགའ་འམ ། གཞན་ག་ང་དྷ་ཝ་བུ་གང་ཡིན་བའོ། ། སྭ་བབནོ་ཆན །འབྲ ལྱོགར།། མཛབླད་བཟྒྱགར། མིངུང་འབྱ་། 


ར་རྔས་སྲ་ཐ་སྭ ་བ་དཉིདྱ་ཧཱན་དྲ་བྲས་ཏེ་ ། ཅད་མི་སྣ་བར་ཉནྡ་ནས་བྭུག་པ་བདུནནམ ། བཅུན་པ་མདདོ། །ས་པྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་དག་ 
སྒྲ ་པ། ཙུའགིངམ་ནསམ་ཞི་དནིང་གྱ་གུང མིན་ནམ པརྦལདབ་ྡདོ།ནམ་བཅོས། 

པེ | དགེསླེངཾདགའལྟབྲསད་ཕན་ ནབྱབ་མང་དག་པར་གཟིགས་པས  ། འབུལ་བ་ལ་ཉན། 

རགདོན་པར 
















ཇི = 





ཏེ རག ༄ྔ ༢ ་ ཐོ 
དཔ་ད ། ཱོ །གཞན་ཡང་ཛ་ས་ ཛིས སམ 


བུ་ཆུང །ཿ ས་འྭགན་ཞུས་བ་བ་ ་ 
མ་ག རག་ལས ། རད 


སྲཾདངུ་སྒ་དེ 


ཅི་བའཁོདཔ་ལ་ཞསབ་བནི་ ། ཕོགས་དངག 


ྲ་ 


གཞུནི་ཚོགས་ནུས་པར་གནས་བལའ། ། འསྩམ་བཀོ་ ་ 
ཏུདཔས་འདུག་ནའོ། སམསཅ 





བསབ་བ དཀ 7 


དདུ་འགྱུའ་རོ། ལགས་པ ག་བར ལི 





་བསལབ་ 


དང་ | སྒོ།བང་དུང་ ། ༈ར༈ེཾེྲེ་ 


།འགྲེ་མགྱོགས་དང་ནབ་སོ་གཉིས་ནི་དུས་ལ་བབ ། དགའ་ 


སུ ཅི རས་པ གང་གྱི བའ་བའི་བ། གེགས 


` 


དགའ་གཉིས་དདག་འབྱི་ 





` །ནངཿ བཱ འཆོགསདག་གདུག་ཅངལ ལེལ་གནོན་པ་དང་ ། མདོ་སྣ་འཇིན་པ་དངུ་ ། འཇུལབ་འཛིན་པ་དུང་ ། མ་མོ་འཛིན 
གི །  ་ དད རྗ སྟ ཤཱདུག་གིས་མའོབ་མས་ཏྭེ། རིགས་དང་མ ར 
ཛི ས་པ་། ཨིངས ས་མ་བཙམས་ཀྱིས གུན ཞས་ སབ འིལ་སྱྱ་ཀའོ། སཔ་ 
ིེིི་ ། བདག་ཅག་གེས་འདི་གྲནསན་ ནས་གབ་འག བིས གགེ་གིས་སྨས་པ། འོ་ གི 
སསར པན འགམནས་དག་བ་པས་ི་འཞས དགཔ གཡེས་གནས་མལ 
ག་གས་ མས་ལ་ཡྲང་ཕག་པ་ ན་ཐྲམ་ས་ཅདའ་ ན་པ་ ླངབ་ཧན་པའི 
བཅུན་པ་ཉེ་དགའ་ཁྱེད་ཀྱིས་བཅུ་བཏུན་སྡའི་ཚོག སདག་གྷིཉྲལྱར་མདཞིསྦྱརཕྱར་ང་་ བསས་་བདྙལལ་ 





བཉནཔཨྫ་ཡར་ར གོག 
ཤམས་ནས་། ་འ གྫླ་སསོ།ས། 
༼ དཿ ཐའ་འགས་སྭ་འདུག་ས་དཔ 


` ཟ༠ ན་ནམ ། ཉེདག ས་པ །ི་གན་རདནིན་ུ ད་བ་ཡིནནྲ་པསོས་ནྲ་གངས་ཏུཅི་བ ། དེདག་གིས་སྨསུཔ ། བཅོམོ་ཝམའངས་ནི་འདུས་པའི་དནོ། ་ 
( རཆ ི་ོ ཅའ་བ པམསཱཛདད། དེ གུ གང་གུཅིག་བིུའླ་ཐོག 
ང་བའི་ལསྱ་པའོ། །དགུའ་བས་བསམས་པ པལ གྱིལ སྙངས་ལསན ། བདགལ་ཡ་ཤནསནས་འྱིན་ པབའུ་རན་མ་ལག་ ,ུ 


་ ས་པའ་འཕགགྲུར 
ཐལ ་ འི ླུ་བཞགནུས་ཅངའི བམིཧཱ་བ་ པལ །གིས་སྨྲས་པ་ 

ཧུ འདུད ན་ར འཕིར ི་ཡ་ལྱབས་ ོང 
རྩ ་ དཱ བདག་པོ དདག་གིས་གནསནས། བུ་བུ རར 


། ཁམས་གསུམནས་གནསནས་བྱངབེརྒྱསར་ཅིག ག་ས བིབུངབབི་སྱ་ གྱོ མདས 














ཤར 


ཿ ཆར 


རས །ཞག་ནས་ཅ 


ོ ན་འདསྱ་ཀྱིསྱ་བུང་བ་འདི་ ང་ 
ཟིས ` 


` ་ 


ཕྭ ཌེ { ཁ་ཟྭ་ ཁག 
དཾ ི་ ་ འན 


རམཛད་པ་སྟ ། 


ཞིསྱ་བབལ་སོགསཔ་པྫོས་མ་བཞིཉི།ི 





ཅ༠ ས་སྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས ། ཤཱཀྱའི་བུ་ དགའ་བེ་ལྷ་དས་པ ། དགའ་བྱོ་འོདདག་འདྲུནྱ་ི་ཆོས་དྲ་ལུན་པ་འི་གཏམ་རམ་བརག་ཏན་ལ་འབབས་པྱ་བུང་བན ། ཅངམི་སྣ 
བདསྙན་ལས་ལངས་ ད་ཉུ་ྲིལ་བདད་དམ༽ བྱ བ ནཔ་མདདི། །ས མ་ཆ ཞབས ས་བཞི རེས་སུམྲཐན་བ་མ་ཡིན་པ་ ད ཅུངབམ་།ི་ནཔ་ 
ཚུལ་དངམཐུན་པ་མ ཡིན་པདནི་དབྱ། ཐུརབསྒུ་བ་བམ་ཡིན་ ཞཾསྣ་ནམ་པརཾ་སྣད་པ་མངཾད་དོ། །དནས་བཅིམ་ལན་འདས་ཀྱིས་རུམྲ་གངས་དུ་མསྐ་རམ་བ་རྣསདནས་ ། ད་ 
རྣམས་ལུག་ཀུའ་སུལ་པ ། དགའ བགུད་ཝ་ནཕནཡནོ་བྱསཔངད་བཅག་ཐིགས་བས ། འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐེསྣ་ན སྐུ་ནུམསི་བླསབ་པའི་གཞིབཅའ་བར [ ཞེས་བྱ་བ་ 
།པའི་ཿནཿསྒ་རནམས་ཀིས་འཐུལ་བ་ལུ་བ པའི གིྲི་ཏརགདན་པརུ། | ཡངདགན་ངག་དདག་འདྱནྱ་རི་ཆོས་དངྲ་ཕན་པ་ ཏུམྨ་རམ་པོ་དགཏནས 
འབབས་བྱ་བབབན | ཅངམི་སྦབབསན་ལས་ལུངས་ཏེ་འགོན་ཆུངྱ་པིདད་ཞཾས བཅོམ་ལྡན་འདས 'ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐསྣ་ནམས་ཀི་བླསབ་པའིགཞིདཝ་བཅའ་བམཛད་དོ། 
བགསོངནདངནཅན་དགའེད་དངག་གིས་ཡུནརིངཇྱའྲག་བ མེས་བ ། ། བགསྐ་འེབགཡག་ དག་གིས་ཀྱང་ ། ནདཔ་དག་གྱི་བ་བཉམས་བདྲ་བད ། གིསོབན་ལད་པདག་གིས 








།བཅོམ་ལན་འདུས་ལག་སོལ་པ་དང་ ། བཅོ་ལནའདུས་ཡྩིས་བཀའ་སུལ་བ [ ་ད 


“གྭ ༄༅། ཧྱ 
ཤ།ལཱ་བསན་དག་སློབ་འབུག་པ་ལཿ པའ བལྐོཞས་བཀའ་སྩ་ལནས ། དགྲཾསབཞིག་གིས་ཁིན་ 
སང་་ 0 ོ་ ནག 
ང་ ་བ 
་ བསད་ན་ སི་སི བདང དའ ཤཾསཆིགགི་ བུ བྲད་ནོ་པརྒག ར་བཟོ 

ལྦ ཞི ངོས བཟློག་བདོགས་ དད སོངནམས་ཅིས།  བཅོམ་ཚེ བླགཔ་འདུལ་པར་ | བསླབ་པ་ལ་ཡ་ཌ ་ཡསབཀའ་ཟ པ་པ བས 


ཤཿ ནས ༈ དབ་ མོངནམས་ལ་ད་དབབྱན་པ་དྲང དའི་གྲསཚེ་བ་དང་ ། དདབའཚམ་པའི་ཆོས་དང་རན་པའི་བཀའ་མ སལ་པ་ ། 
དགྱཾ་ལཱ་བསནྫས་མ་ནི་བཅས་པ་ཡིནལ ལི ཁབ་ཡིན་ཏ། ༽༽ ། རུལ་བ །བགྲམོང་ 
འདུན ས་དང་མནཔའི་གཏམ་ནམ་པ་ རྣམ སར ར་ས བ་ལབ་ ་ལམི་སྣཱན ། དབྲདབའཉནམ ། 
ཀུབྱསགའ་པའཇུ །༣ རར གིུ་ས་བི་དབཞི་གིགས་ལའི་ སཿ ཊི །ཆོས་དང 
སྦྱུབ ས་ནས་ལས གསོལ་བ་དུང་ ། དུང ། གསོ ཤདང་གཉིད་ ། གསོལ་བ་དང་བཞི་ལི་ ལསསབན། ༣ །ཅངརི བཟྟགན་ལས་ལྔས། 


ནོ་དེན་དགེ་སོང་གང་ 
ཞསྲ་བ་བན་ད་འ བག བས་པའི །ལྕུ་དྱད་དོཞོས་བྱ་བནི་། ་། །དུག་སོང་འདུགཔ། ། ར་འ ། འརསང་ས་དང་ ] མ་བས མ་གས 








ཀྐ ༅། །འཇོདཔུའུད ། བབར་བུད་པའོ། དྲ་།གན་མདའི་ 'གྲཱམ་བཤགས་ཤིང་སོ་སྤེརམ་བཤགསན། ། དགེ་བའི་ཆོས་རམས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཤྱད 
@ | །སུངས་སོ། ཊཾ [སྣ་མུངབ། ིམིདམབ་ད་བ གགས་ཤིང བ ཤུགསན །དགབི་ོསོ་དམསལླ་མབཕུ 
བན ཙངམི་སཱ་བ པཡས་ཉ་བྲགོཞིབ ོ་ི་ལུས རརགྲྲྷྲ་་ ། ཤོས་པ་ འཁ་རོལས་འདེས 
ཌྷ ེ་ །ལས་དངའོ་པ་དང་ ། : ་ ས་པ་དང རོན དག་གིས་ཉན་པཱ་ལྷ་ཝུ་ དབམད་དོ པེ སྱི་གླགསས ི་ཝུདབད། ས་བ 
ལུ་ིི་བབན་ དའི ོལཀསན་ཏཀའག ས་ 
ཤཱ ཁདཔིསོང་འབ་མང་པོ་དག་འདིསྩ། སཿ དིར་དི་ དྡ་ ལོའོ ས་མེ། །དེའི་རན་གང ལིའ་དཔོངོ་ སའ 


ཡལ་བའོ། །འ 
འཇུག་ཅིདམཐུན་པའྱགུརཔན ། སད ཡུད། ག ས་བའི །འདནི་ནཔའིསུད་པའ ། རྩོད་པ་བཟུང་སྒ་ཙེ་དོ་ཅིང་འདུག་ལ ། གཏམ་གྱི་མཇུག་སྡོད་པནམི། 


་ས་མི་ིད་ཅི་དཤི༽་ སཨསཿ ངདོན་ ཊོ དེད ༈ འདི་ནི 
འིས ལ་བའོ། རར གསད ་ས་སམས་དང རུ གི་ག རྦ ར་པ་བ (ར་པ་ན ་ ོད 


རཿ བྲུས་དག་འདྲནམིམ པི ཞ་ ་ རྩོད་པ་བཟུངོསུ་རྩོད་ཅིང་འདུག་ོ། ། གཏུམ་ཨི་ གསཔ དོཔ་མརི་ཧེད ། 
=: གུ ་ བུར་ཀོབ་ད། ལལ ཛམས །བཅོརྡརསས་་བསོ་ ལོ དཿ 
| ངབ་འདི་དང་ ་ ། སྐབས་འདིར དདེ་ལ་དགྲ་སོང་གི་དགེ གཾ འི །སབསྱཆས་བཅ མ་ལྡན་འདས 
རྣཾམསནི་མཌན་ འམ ངཔཿ ལྤ སྭ་ཤ་བ་ལཾ་སོགས་པ་ཡང་ མཱརཱ་བཞིནཏེ། སངས་རྒྱས་བཅར ས་ཝུནའདས་ཀིས གླ་ངམཧཱ་ལྷ, 
དགྲེ་སོང དོབ་མད་གསཔདག་འི། དེ འདེན འི ན་སོན་པ སྟནའགོས་རརོ་ རླ་གས་ག་མོ་དག་་ཅོམས་པ་ ། 


ཀུ ༄༅། རན ་ ས་ས་ས མཱ རྤ 
༧ ས་པ ། སིའི དཱ ཾཡིནཔ་ ཤཿ: རར 


ར་ ། 
༡ནྲ་པོསྣ་ནམས རི 
( ནིའབ། ཡི 
ཚ་བོ 






རི ། པད དོགས་པ ཀཱ ྱངཔརཀདུཔའོ། །གཞན་ འབའིར་མཞེའ་ 5 ཧོ་ག་དཙོ་ྲ། ། བི 
འྱནྷ་མུ་བཅདུ་འྱག་ར། ། རི ནྭ་མུད་བདདུ་འུརརོ། མད གཅས་བླསབ། 

བཾ རི གླ ་ཁྲས་བླཾམ་བན དགད །ནསམའ་ཡ་༢ 

རོ རྒ རཿ ད་དུ ག་ལག་ཁང ༤ མ་ལན་ཅིག་ཅས་བྲ་ག་བན ན་ནྭ་ལུ་དྲདྲ་དུ་འྱགར་འོ། ོང བྲ 

༨ ིོ་ ཤས 'ཞིགྱ་ཆེས་བ། བུ ། བདའ ཆོས་དང་ལྡན་བར་ཤད་ ཅིས་སྲ་བ་སྱིའ་བར་ ཊཱན་ ཆེ 

སྟདཔས་བསྒ་བ་ལ་ཡ་ངདབ་ནིན་ཧུ་སྒ རལ པྱིས ཡས། དང་ན་པརཤས་ ཀཾ ི་ 


པི 





བན འགདཉས་བས་སུ་འག་ 


༢ 
ར་ཚོ་ ངག་དདེ། །མ་གུས་ གྭ 
བ་པ་འ ་ 
ར་ས ས་ 
ར། 






[ཧོ 


དག་ཏེཾགས་ 


དང་ལྡན 
པ། ་ 
ིས་འགྲ་ 
ན་པ་ཞིག 










358]འ 


ད་པ །རིགས་མཉམ་པ་ལསར་ངསྨ་བ་སནས། དད་བནཅགཚ་བརབད་། དགའ་བན་བུད | དགའ་དགུར་སྤོད་པར་ཧུདདོ། །ངུལ་བུ་མོ་གུཟུགས་བཟངབ ། བ 
མངས་བཞིག་བཙསནུས ། ད་བསིངས་ཤིངབསདདཆེན་མོརྦ་སུར་ཏོ། །ཅིམ་བདག་ངེས་བསམས་པ ། ག་པད ། བོས ། ཟི་མ 
༣ བདག་དུང་ ། རིགས་དུང་ ། ནོརྩུ་གིས་འདུབ་འམ ། ལྷུག་བགང་ཡྲིན་པ་ལ་བདག་གིས་བུ་མོ་འདྲི་སྨནན་སྦམམོ། །དེས་མཉན་ཡོདུནའུ་མ་བདག་ 
༈ནེརཱམདཱབ། ལྤ ་དོད་ཆེ་ འུ ཡེ དྲ སམྱ་བགངས ། རྣམ་ཞྲོས་ཀྱིཐུ༔ ར་ད | ག་པ ན་པོ ནིམ་བདབ་ལ ག་པདབས་ ན་འ ག་ 
རྟགས་དང་ནྲེརྱ་ཅིས་མཉམཞིང་ དཔ སྣ་མངས་ཆེས་ ཁསྭསའས་ སཱ དེཏུ་དོ་ི་དགམགོུམ་དམསབིི་བུལ བིར་ི ། །ཌྱིམ་བདག 
དབས་སླུཾྱ་གིས་ལ་དཔལྱ་བི་འབོ་པས་ཞུནྲིདངམ བས་ས །ཤུ་མའ་ ཧུས ད ། དགའོ་དགུར་སྭཱདཔར་ཧྱད་བའི་ཆུང་མ་ལ 
ས་ཅནའུགས་པརྒགུཔྐནས ། ང་ལ་གང་གི་ཉིན་ རར ུྱབ་ ིས་འད། $; །མངལད 


9 
ཧཾ 


= 





“༠༦ ‰ ི་ོ 
¿ 


,།ཱཱ གནས་པ་དི་་ི་ཝརླ་ཡས་པ ངྲད་རཾཾཔགནོད་བྱཆ་དགྱ་བུངབ གས སེ 
1 མོ ་ ི་་ =£ རརིཾིཾིེི་ 
ལབ དུག་ཇོགསྣ་ལྡུན་ལ་གདབ་སོང་དགུ་བུངབབུར་ཏོ། 


ི་ོ དྲྲི 

ས་ །ཱ 
ལ་སཱས་པ ། ཀ་ཡ་ནངྡར་ཅིའ་ལཱ་འདི་ལརརས་པདིངས་པའ་ ས་པ ས་བྭལྟམ་གྱིས་དགྱས་ 

དིས གནངཔབྱར་ཐགམངཔ་བྱེ། དམོདྱ་ཏི། འནྩོ་ཀྱརྲ་བུའོད འབོམཔ་ལན། རྭ རེ ་ ས་་ 


༢ ག་འདིུམ་དུསམསཀ ། འུའདི་ལ་ཕས་འཇོས་བ་ལགས་སོ་ཞེས་བ་བ། འྲིཐི་ཚིག་བངོད་བསྔ་ཁེཁ་བདིའི་མིང་ལགས་འྲོ ངོས་ ཐོས་ཞེས་གདགས་སོ་ཞེས་ ། དོའི་སིང་ལགས 
སྔ་བར་བཏགས་སོ། སླ ལགས་ལོམ་ཇི་ ཇི་ལུཇི་ལྕ ཀག ནོར་དང ༈ ,བཟུ་དང་ ། ད་བིག་དང་ ། 
གསེར་དང ། བྲནདདྭ་ ། བྲན་མོ་དང་ ། „ ལས་དང ། ། ལི བ་ དག་ཡོངས་ཨུ་ཟདཔྨ་ཧཱར་ བདད 


།ཛོང་ཀྱི གི་རྣམ་པ་ད་ 
བྱངས ག་བ ་ོ་དས་འ་བས་ ཁུང ` རའ དྲ ་ 


ང་འ ཁ་ནི དྲུ་མཔ་མ་ཡིན་པས་སྣུགཱ་བསལ་བརྒགུར་ ། དེ་ད ག་ཀུ་པརྡ་སཾརའརོ། ག་བར ཁག ཁ་ཅཾགནི་བྲོས་ ། 
ྲཀྲཾྲླ༄ ལོ བསད ། བྲནམོ་དང་ ། ལས་ཕྱེད་པདང་ ། ཞོགས་འིཆོབ་འགྲྱཀོ་ནི་བབ ། ཁཅིགནྲིཟས ། ` ་ 








¡༦ ན་བདག །ིསབདུགནོག གས་ནི་བ མོ་རྒནོ་གཅིགརུ།ཞིག་ལེགས་འབོས་ཀི་བསྙེན་བ དིབའ་གབ་དེས། 


ཡི སྩོ 
རེ [འུ རའ ཀར ངས་མ 'མངོ་གེས་ཕུ 


བསོད་་ ད་དྱ་རུ་ད་བོ་ ། བདག་མིང་གསྐ་ཐུག་རེག་བཅུགས་ང་དང་དཆོས་པ་རྱགར་ནས ། ར་བ ། ཞག ད་མན །ལ་ཆད་གཅིག་ཡིནཔས ། འདིའི ་ 
རི ནུ བསི་བདའ་ གས ྲནེཾེིེ་ དྩད་ ། བདག་ཀང་འདིའི་ལ་ལ་ ིས་ཙུལགུ་སེན ས་ད འའ 
ས་ 
ཉཱ ཏེ་བྲེ འའ ཉ་གསོ ས་བས་ཡུསཔ། ། འགས་སོ་སམན་ ༨ གེ་བ་དས།ཉིམ་དཾན་ཁི་དག་འཐེབ་བའྲི་སྒྲ་བྲོས་ནས ༈ དཾ 





ོད ། བདག་གི མ་ནས ། དབུས་པ 
༈ཟན། ` ེ་ | ཁྲ 0 ་ ། ་ ཟ་འ དས་སན་མཨུས་པས ` ་ ད གས 
རྱགར་ཀོ གདགཆུདདགུ་འཐབ་ཨ་ཞི་བ རྩ་གུའ་པ་དུའི་ཚནགཅིག 
་ དགགས འོམ ± སཱམ་དུ་སེམསུ་ཐ སྭ གུ ཞན་དག གཅིག་ལ་གཅིག 


་ གས དོ དག་གིས་བྷལཝ་སན་ཇྡི་ ༨ ཇྲས་པ་མཐེངོནས ། ད་དག་གིས 
ནྲ ་ ཤས ཡེས བྲི ཟི་ལེ་ལན་གྱིས་བདག་ཅག་འཐབ་མྱོ་བུང་བརྩགུ་རཏེ་ཞེས ། དུ་དང འདག 













བདུད དེནཡམང་དདག་དབའིན་དུ་དནས། ། སྱ དགགིས་ྱབདུས་ཏ ག་ཏ དབདདབཏུངངོ། ཏབདགིནབྱུགས་པད ! 
ར་སསས 
ང་པར ང་བར་བ 
རྒ གས གཅསག ་ 7 སོ། །ཅདད་གིས་དསཔ ། བཏུག་པནབས་ ། 
གྲས ། སྦུང་ཕོཿ 
དེ ནནན་རསོདས། རར ་ གཡག་གིནདྲལག ས་འོཔ གདགས [ སྒདུ་ཕོརྭ་སིདོ་བརྒྱགཱརཏྭཾ་ལེུགས་སོ།། 
གསིབམབཁགཉིས་སུབཅད་དཨུགས་བདྲ་། ཡངྡྷཝརྱརཏོ། གཡུད་ཞ མུཁ་ཉིས་སུཁཅད་དུགས་པདང་། དྲར ས་ག 


༢༣ ལགས་ལོས་དབུསས་ཏེབ་གཞནག་ཅིག་དངགཏས་ལན་ཅགཞུགསབཤངས་སོདབ་བ ་བ་དུང་ ། ལགས་འོངས་ནི་ལག་པ་སྟོང་པ་དང་ ༈ སྣང་ཕོརོ་སོངཔརྱུ་གཱཿ་ཏེ་འོངོས་ལ ། གཞན་ཐམས་ཅད 
གསུབ་རག་ར་ཨ་འཇོས་དུ། | དཔག་གིས་སུས་པ ས་ཅན ་དད་བདག་ ག་པད བས་པས ན་བ དགུ་ངག་ པགཔ་དང་པ་དང་། 
སལ ས་སྭ་ཞྭས་ ཕྲེ་གོགས་ཤིས་བདག་ཅིག་འཇུང 
ཐྲི་བགས་ཏ { ཅུ པགསདིའི་དཔེ ནནས་ གིས་འ ་་ བབརགས་། ུང་བགསྙསབད། ོད 
དསདཔ་སུས་ །སུ་འ [གིས ་དག་ ཤུག ས་ག མགས རསའབ་ ནནི། ས་སུ ཨཔ་། ཁེདྷོའཱི་ཕམ་གཉིས་གུརསྲོད་ ། ལུགས་འཇོས་ཀིས 
སྨཱུས་བ ། དུས་ ༥ འོས་དང་བདམ་ ཀྱིནམ་བདང་།ཞེ གིརུམཔ་དང་། རས 'དང་ ། འབུའོ་ནམ་པ་དགག་ད ། ལུགས་འོངས་ཀྱི་སྭསས 
སི ཐམས་དམས་ཚིག་གེ་ ། སཔ །སྲང་ས་བདཔང་་ག་ྲ་གང་། ངོ། ིགས་ལསའོས་དམམ། ཁ་ཅིག་ནྱི་ར་མཚོཆན་པརགུ་ 





༽༄:ཨ.༦ ༦༩ ལིབ ཚོ 








འཕོད 
རྩ ེེྲེྲ་ 
འདོང་ སཿ འི ས་བ ཁ་ཅིག་ནིི་དུས་ལ་བ ལེས སཱ 
ཁིམས ཅཿ་ ༨ ས་ལ བགནས ྲ་ ཅུལ་བདང་ཐར་ ཀད ཀྲི་ཁ 


ངངོ། 
 ི་ །པ་དའབེུས ཁྱེད་ཀྱིསྲིངལོ་ཆུ་དམར་བླངས་པས །ཁྱོ་དརསོདནྲས་་ར 
སམས བསུ སཔ ། ས་ལ ར་པ ིསབེན་ཏྭས སན་སངམ་ང 
འི ལོ་ག འཚེལ རཕུརཏཾ་བཞག་པ་དང་ ། _ྩ ་ . 








366 'གྱུར་ཏེ། ིས་བདག་དས་ལངུར་ཀརླབསནས པསནས་འགུས་འུངས་ཁིདདའཕག་ས་པ་དང་ ལགས་འེངས་ཏུ། ཅིག་འཕགས་སོ། །རིཿཾ །འབྲ་བ 
ས་གོང ཤི སྒ་ལནདག་བདགབག་སྡན་ཚདག ག་འཔགས་རེ། ངན་སྭི་ངདྡ་སཱཿ ི་ོ 
གིས གས་ད ྲ་་་ི སགཅི་གནྭབན་འབབརརོན་སལ་ ། མ་ལ་འདེར༣ ཉེས་འོངས་ ༣ ་ས་གས་བ 
ཅྩུག་འཇུབ་པདབཅམས་ཤིང་ ། ད་འཇོམས །དདགགིས་ ། དངདག་གིས་དབ་སྒད་པར་བརྩམས་པ་དང་ ། ཙུམབདག་ད་ འོ ལན ང་པོ 
སྲག 


ས ། འདིས་སྒད་ཅིག །ད་དག་གིས་སྩཱས་པ ཆིམབདགཁདོནད་ུནལདབངབ་ཞིནམོི བདག་ཅག་འདི་ དེ དེ དེ 
འགྲེན་བདག་ཅག་པ་འྲགའོ། ཚྲིམ་བདག་དུས ལགས་འོཐོས་ལ་སྤུས་པ | བུཿཏྲདྡ་ཕི་བཞིན་འབྲང་ཞིང་ཤེག་ཅིག་དང་ | ལ་བེས། སྐལཀི་ཡོད་རད་གཞག་པརབའོ། འགས 















ཞིཔའངོབ་ན ། ྭ་ཨུ་དའི་དགོདཁན་འཇོག ཁཅིགནིས་གཞི་ལ་སས་གཡོགས་ཏུ་རཛོ་པར་བུད ཅིགནི་ 
` གས་ཏ་འཇོག་པར་པད་དོ། ། དགདས་ལ་གཞེ་ མས་ག བྲག བཞག བདདག་ནིལ་དགུ སབས ། ག་ཤ་རི 
གས་གོག་ཁབཞག་པ་དག་ནི་བགདཔསཆདགགས་འ སོནས ། ལགས་འོངས་ཀིས་ཅུ་བདནྡ་ཐེབ ། ཕལ་ཆ་དིས་བབོནས ། དྲ ཤིནངུ་ཉམ 
ལློ སུདཔ་ཐསུ་པའི་སམས་ཅ གས་བུད་བྲ་བབེ་ད་ན དར ་ཧུན་འཆད་ཅིད་ ས་བུད་པན་འ། གི་གནས ཡིན སབསམ་སྟེཿ་ ། དཾ 
སམ་དབས་ལགས་ སསྱིསམཉན་སདད ནས ༤ མཉན་ཡོད་ཀྱི་ཕི་རོ་ མ་ལུན་པ ན་པ འི་ག ་ 
།ནའ་མ་པད་པ་དའི་བུམོ་མངག་གྲཞུགསྱརུ་བུམ་ཐེགས་ ཅུདྱཾཱཧཱར་སེང ངོབ་དང་ ། ས་གཞི སལས་ ༢ཤསཱནས ། དུས་ད 
དདྲདེྫྫྲྫདྫེེྲེྫ་ རསཾ་མ་ལགས་སམ | སཾ སད བྱའི དྲོྱི་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་གར་བ་ཞུད 














མགབུབབ། །དཾའི་ཁྱིམ་དང་བངམཛོདྱ་ཀྷི་རམ་པ་དང་ ། ཞིང་གི མ་པཱ་དངཱ་ | ནོར་ཧི་རྣམ་པ་དང་ མ་པ་དགགྲ་སཆིས [ཐམསུ་ཅདམས་ཆིག་ག་ །གླེདོ་པའི་མི་གང་དག་ཕོང 
གས་ཏ ྲྲས་ པིར མུད ན་དང་བ ར། ཁ་ཅིགནི་ཟོང་ཕོང་མ་ཡིན་པར་གུར ། ཁཅིགི་ཉདདྱུར་བན་ 
སུ་སག་བསུལ་བརྭ་གུ ་ སྟེའའོ། ངུ ཀརམཆིས་ ། ས་ལ་བབ ། ཁ་ཅིགི་བ། | | ཁ་ཅིག་ནི དནཱ་འཁོང 

ང་ཡི དྲུ ྔའ་ སླ ཤརྨུམ་ད ,བླན་ ནྫདྷཱ་།སྟུ་ ལས བུདག་གུརམའིས། ། ཁ་ཅཾ ལ་བབ བ་ནི་བ [ཁུཅིགཞདདནའ 

གཞས ། དུས་ལགས་འཇས་ལ་སྨས་པ | བདག་གིས དྱ་ལྭ་ལཱམ་མོ་ལ་སྒྲན་ཨྱི་བར། 
་ 4 ད་ས དོནས་རུན་ སུ ། སི ཨི་ལོད་ཀྱི་དྲལ་ཐོན་ན། ཟིས | ཟེང་ཇི་ཝ་ཐུས་བན ། ཨཾ་སཱནཱ་ ི 
ང་ཕེརྱ་གི་ 







མེ་འཁའ་བ་དང་ ། རལ་རུས་དང་ { ཧཱི སྣབུམ་འསེལ་།གསོ་དག་དསས། པཌ་དག་བཀྲུརནས་སྨས་པ ། ཇེ འོ་ལ་འདྲི་སྐདཅེས་ ཧི་མའདིམ 





ཌ༡༣|༄༅། །དུགསོལཞ་སནབ བསྲ་ཤིགདང་ ། སླད་ཉིས་གལ་ཏ་དཔེནཔོ་དྭག་ང་ ། དབེན་ོ་ངོག་དང་མཇལ་བརྩས རན ། བདག་ཀར་ཤ་པ་ དི་སུད་ཅག་འབུཔབ། 


འབས་ ། “ཤུག དསང ས་དགདང་ཀའ་ཤང་ཌ་ ¦ 
ཙཱ ཀ་འ ད་དཔ ། སླད་ཀྱིས་བཡུ་ཏ་དབེན་པོ་དགུ་ངང་ བུ དོན་ི་དགདང་ཛལ་བརགུ ། ༣ ཅིོ་ 
*ཾ འབུལ་བཀྲའགྱུར་བས དཾ ས་གི་དསིག་དང ། ད་གསང ཡས་པ ངཱ འོ །ལགས་འོངས་ཉིས་བསམས་པ | ཟིམ་བདག་མགོནདབོས། 
ནལ ། ནཱ རྩ་ཆབ་ཡྐོནུ་ དི བོན་ད་དག་བདུག་ལ་གཏམ་འདྲ་བས་དིད་དྲུ་བོགཊ ས་པ་འ མཞིང་ ། ། དས་བདག་ 
ཤཱ ་བརི་བར་འགོ་མིས་། ། ཟཾགཡར་གྲུསས་བཞིང་ྲགངས་ནག དསང ཧ་ལ གས་དགུ་ལ་བད་བརསོ་སོར་ཡུན་དགའ་བ མནས་ 
མ་གིས་རརོབ་མའྱགུརབ་དཙིམ་གིས་ཆང་སར་པ་འབུངནས པནས་དངལྟས་ུདམསོ༧ ཆལ་དུ་སོངནས་༡ལ་ལེ། །མཉན་ཡོདནྷ་སེདམེཔ་ཚོས་འཇེམ་ མོས་པའི་མི་དག་སྐྱད 






༠༠།མོས་ཚལ་ཏུག་པརྩ་པད་ཅིང་ ། དྭ གེས་ག་ལ་ཏ་མི་གཉི ག་པ་མཐེཾང་: དྭ ང་བསྲ་སྒལ་བདད་ཅིང་ གལཏཾ་ས ནི་ལ་འདྲིས་དངས ། ཀྱ་ནངརྡ་ཁྭཾད་ཀྲིས་མཿ ཡངན 

རབགསའ་ བྲེ་མས་ཚ ་གཞད་བེགལ་ གཏིད པི དཅིང་ ། གལཏུསདནནིད་ལ་འབ ། བྔསལ་ས་བཞིགངས་བའར། དན 

མགུདནནི་བ ུ་འདངོབ་བུ བོ ། སྙ 0 རྣ་ལགས་ཏི ། ལགས་འོས་༡ལ་བམཐོངནས ། དདུག་གིས་ད་དངཔས་བསྒྲལན་མ་སདུནས | 
མན་ལགས་ འོོས་སདད་དམབད་གཏེདབཅོ་པ་ཅང་ ཐཱ ད་མན ་ཏ་འདུག་གོ །དཱའི་ ི་སྲི་མོས 

བུ ཤ་ཁ རིངཔེ་དྲསའ ཅཐོགས་སུམུནུས ། དེས་བུ་མོ་མ་ངྲག་གཞུག་མ་མངགས་ཏ་ང དྭ་ལརབཏང་བ་དང་ ། རུ དྲེ༧སོད་སྣེ་བལླ་སན་དྲེ་ཚམན་བཅོམ 
བརྡམཐོ་དཱནཱས། ། བོུ་སྟོདདམེ་ ] ཇཾ་ལོ་དྡོ་བོ་བཅམ སྟུ་སན་ཙི་མ་ལུགས་ཉིདྲ་ཉིས་བཞེགསུ་སོ། །སྲེངམཾས་བསམས་པ ། རྡའིསྐ་པས་ཅནྨ་སལ་ཆད་གཅིག་ཡིན 

པས ༥ དེའི ནེས་ཁུས་བདགི་ཉིགས་ལནྱ། མ་དང་ཝན་པ་ཆུལ་མ་ཡིན་པས་ཆུད་ཟོས་པརྩ་གུར་པས ། ད་གལ་ ཉབདག་གསད་མདདག་བང། །བགྲ 








ི་སཔོལི་དིམ་ཨ དིལ ྲ ར་བ་གང་ིན་པ་དྷ་ཝ་བྲུའི་གནས་ཡོདཔ་རའྱགརརོ་སམ་ནས ། དེས་ད 
རཱ་བོརརོ། །ལགས་ཁོངས་རྱིས་ བ་པས་ད་བྲ་ ལཏབ་དང་གེདས་གས་པ་དང་ ༽ ཇིཿསུལཏབ། སུ 


ང་བར ར་གས ¡ ་ད་ུ་རགསཔ་ངཔགལག་བ་དང ཧཱ ངཱཔཔགངབདྱགུར་ཏལི་ 
དྭགྭཅག་ལ་གཾ་བ་སྟོངོ་བ་དང་ ས་ཁ བདག་ཅག་གན་ད་པས་ཅཏ་གའངབ འག་འ་ཞིགྲ་འུགས 

བཁོནས་ རཅུཾིེིུ༽ | 008 སད བག པར བཅས་ིསདུ་ཁ 
བ རྱབལ་གཉིས་ས ཅད་དྭ་ཞུ་གས་པ་དང་ ། གངདག་གི་ནང་དུལགས་འོངས་ཞུགས་པ་དེ་དག་འགེལ་སྟོང་བ་དང་ ༽་བོ་སང་བཛ་འང་གམོ་ =± 










ཐ༧།ཁཱ་གཉིས་སུ་གཅད་དགུགས་པ་དང་ ། ཡངདྭལརྱ་སུརཏཾ། །དདག་གིས་ཀང་ཡད་དད་ཡང་དུབ་གཉིས་སྲུབཅདདནུགས་པ་དང་ ། པྷཾལ་རྷལ་རྒྱ་གནནས | ཇི་ཿམན་ལེགས 
རར ར་དི །ད སང་སོ་སུར་བ་བ་དང་ དུ འག་འོངས་དི་ལག་ང་བདང་ ༣ ༤ རྨ་ི་རྒུ་ཞས རི { གཞན | 
ཟུམས་རད་ལག་ བརོགངབ་རྭ་གུརཏ་འཇོསནས ། དདག་གིས་ སས་བ ། སམས་ཅན་སྒལ་ཆད་འདི་བདུག་ཤེག་གི་ནང་དུ་ཞུགས་པ སུ དསྐན་བདག་ཤ། ག། 
ཤག སེ་སྔོ་ཞཾས ། ས།ཤདག་གིསལགསའི མིན ས་ཏེ་ སང་ཕོ་རུསིསིཀདཔ་བཅོར་ནས ། ཉེས་འོངས་ཁྱོད་ཕ་སོད་ 

བདག  ་ ར་ག སྭ་པ་སགས་པ་དུ་། ག་དཔ དན་བས་གདན་གན་རདཔ། ལ་སཱན་དངས་ནས ། དེས་ཞེཤ ཤོས 


ཇིས ན་གྱིས་གདུགས་ཚོད་མ་གསོལ་གྱི་བར ཇི ་ུ 
རམ ལ་འ །དནཔུལ་  ་ མི་སིབས་དདགྲལབབག་པ་དང་། ྲི ད་ སོ 





རླ་གགས་ལ་སིན་ན ནན ཅི འི་ཙི་ཧོདཁོ་བཅུག་ཕིརྣ་ོག་པརབུད 


རྭ ངོ སླགས སྲཾ | རྡིཙམཿ ཏི ས་འཇོས་པད་ 
རླང 
ཊུ $$ ་ར་ རར 


དུརྱ་ཧི་ཕུ་པོ་དའི་སུངན་ངུ་ཞི་པའཇུག 
། བས་ཡུག་དྱགིསང་པའ ང་ནྭ་གད་པ་ཞོམ་པནས་ཁག 


ང་རོ ྲདོོ་ འྭསིདཔ་ཐམ་པའི་སམས་ཅན་ཡང་གནས་སྐབས་འདི་ཉྟ་བུར 





གིས་དམས་པར་བུཞིང་ ། སིདཔའིཡོ་བུདདུག་གིསྭ་ཀུང་དེམས་པརྡ་བའོ། །དནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས མདང ན་དགའ་པོ་ལ་བཀའ 
དཀིལུགམ་གཞུག་པར་བའོ། །འནས་བཅོན ན་འདས ཉིམ་བདག གན་མད་ཟས་སྦྱཾནྱི་བཀད་ས་ག་ལ་བ་དེུར 

། ¡ དགྲགོངགི་དག་ ྡིདགདན་ཤནས་ ང་ཏིད་ལ་བཞུ། གསས། ས་དམག ན་མད་ཟ ས་ས ལིཀ སོགས་པ་དཔེ། 
ཞུགས་པ་རརིགེ་ནས ། བ་ བཅའ་བདྲང་བཟའ་བ་གཙང་ཞིང་བ་ །རྣམ་གྲངས་དུ་མཧྲ་བཅའ་བ་དང 


༈ སྙོབ 
་ལག་ནས་ཆྲིམ་བ་ ་ ནུས ། བཅོ པསོད་ ༽ ! ལྩུང་བཟིང་བཞག་པའའི་ ནས ། སྐནཆཾས 
གས་ཏེ བཅོམ་ཚུན་འ ས་ད ས་མཉན་པའི་ཕི་ གའ་ཐས་ལགས་ཇོས་ལྷ་མངབ ཅཱ རག་པར མནས སནམ 





ཀྱིས་ལགས་འོངས་ལ་ལྩུང་བཟེདཀྱི་ལྷག་མ་བཞག་པ་མཛད་དེ། ད་ནས 





ཆདབ་ཕུན་པཀུནདགའ་བོས ང་བཟེདྱ་ཏི་ཕམུ་ཕབ་སླྲ་བདབའ་བརམས་པ་དང ན་པ་ཀྱུན་དགའ་ཕས་བཅོན་ལྡན 
གགས་གུ་ག ནམ བཅོ ས་ཉིམ་བཀའ་སྲབས། 


ནོན } པད 
བཞབ བདག་གིས་བཅར འིབ །འ་བཅ་ འོ 
་ བཟད པ་པས་ཁོད ། བདག་ཀས་བང མ་ལྡན་འདས་ཀྱ་བ་ཀ ༣ །ཀུན་དགའ་པོ་ ཛུ 


། །ཀུན་དག་ 
སུ་བས དག་གིས ཅིད་ 
ད་ད ས་པ་དང་ སི ཁས་ལན་བཏུ བཅེ བཅིང །དེདག་གིས་བསྐམས་བ ར‡་ ངུ 
ལས ུདཔ་བདགདས་འགསི ལགས འངོས་གད་ཡིན 





== ༦༡༧༠ 3» བྷ ་ཟ 


"མ་ག ། + ་ ལེགས་འདོསྐ་ཀིས་བདག་གི་མི་དྲ་དནནས་ །དས་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་དག་། ས་པ །ལགས་ 


` ལས ས་ག དྱུག་དཅིང་། །ལེགས་པ ་ །གངདག མནས 
འ་དང་། རྲི ངོན་ལགས། 

ཿ རག རཾ ན་དགའ་བོས་དྲ་ལིད་དྲ་འུ་ དེིཾིྲ་ དྲལ རེ ་ 

བྱང ཡའ བཅནྡ་ལུན་འ དས་འཚལ་ལོ། བཅི སྐུན་འདུས་ ཉྱིས་ད་ལ་ལྷུ ང་བསྲད་ཀྱི: 


་ ་ དས་འ མྱ་གྱི་བྲ་མས་ ལུམན་ད ངས་སུ་ ་ ཀྱི་ཕ 
་ ད་ མསྭ་ུསིསྒ གས གད གསེ ཊིདདིབྱི་ལམ་དག དང | 


ཧཱཿ 


ལྭ 
པུ 
ཤྲ 


རཾེིཾེ ཡིས་ག 

ས་མཛད་པ ཡཔ་བར་ ཉི དེས་ནི བ་ དབ དེ 
ཆོ རི སྐུ་ཕན་བདུག་ བས་ལགས། ཁྲར ལ་པ སྲིམ་བདག་ ཡི ུ་ས་ར་དུག་ཏོས 
་ཐམ་པའི་ས གིག ་ 
ཉྲི ཉནསགས་དང་ ཟ་བས་པི གསོད ། བད ས་ར 


ནོ ས་པ ས་། བ་ ༣ དུག་ཤགས 
ས་འངས་ཀྱང་ ས་ུ་ག་ཞིང་སདདབ ། གཟེས་རུ་གདས་གསུག ཨ་ཁ ཤུ 


“` ®=8&‰ 2 ཝེ 





ཐབ །བ། ཅོམ་ལྡན་འད་ :མ་དུ་དགོངས་ནས ། ས་བཅོན 
ཡ་ རཿ ་ ་ ྲྲེཾིརངོ གས་ས ་པ་་གཔ་ད། 
` ཟ ཀྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ ། ངིག །དེ་བླུས་པ་དང་ ། ང་ཙམ ནས་སྐུང་ལ་སྔོན་པོད་ 
སའ ་བཅམུནལ་ས་པཀའ བཞིན་འ དི  ་་ས་ལས་གནུ་་ ། ཀུན་དགའ་ར་བ་ ་བྱཔ་ས་མཔའ་གཏུནས་ཨཨ་་སནཔ་དག 
སསད ནའུ །དམབས་མས་པ ཤག་འངསབི་དནས་འདེབ ས་བབ  བདག་པ་གུདཔར་འབུངབངའྱ་ བགངས 
།པདྨ་བདག་ལ་དགོས་པ་མད། །ཁོ་བོཀླི་ །ལྭགས་འོངས་ཀྱིས་ཆཱགས་སུ་བཅད་པ་་”“སྨྲས་པ ། བ་དྭགནི་ཨུཏུལ་མི་སྨྲབ 
ནམཁྱེན་གྲགས ལྡན་པ། བད་ཀན ཅས། ༼གས་འེ །དུམ་པས་ཆེགས་སུ་བཅདཔ་སྭུས་པེ་ ། | བི་ཨས་སི་་ཞ། དི 





ད་གནས་ཉི། །མཆོད་པའི་གནས་ཀྱི་ཆཾས་མཆོད་པའི།  པ་ལགས་ནུར་ ྒ དུམ་པས་སྙས་པ ། ཁྱོདོ་སཔས་ 

ཁོ་ན 1 ་ ལུས་པ འཁྲ་ངསྱ་ུས་ཅིོ་ཡེནན། །ད་ ;: ཨུ། ག་གས ལ། །སངཝངི་ འདའ 
ཅོབཞིག་ ། ཁིས ་གའུར། རཏ ད ཧུ བརོ་ད་འདགྱ་ུ་ ངོབ་དང་ ངི ད་ གཔ 

( ན་པོ་དགྲ་ཐིམས་པརུ་བ རླས | ་ ག་མི་ན་ནས། ། སུ ། བཅོམ ཅོསན་ད་ིས་བཀའ 

པྲུ མས་ལས །ལགས་འོས 

: བ་པ སོན “ཨཱུ དྲ གི་ག རོ གྲ ཧཱཿ པ་དག ས་པ་ གསང །མཐོང་ 

* = སསོན་པོཿ ཐིཿ །ནཔ་སཟ་ལག་སག་བད།་བས་ ། དགོད འོས ནོད ། བཅམ་ལྡནའདས་བདག་རབ 






༽=: 0༦ ངེ ཇོ 








༢༠ ཅེམོ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ད་ལ ར་བགྭཏུུ་ཊནས་གཅིག་པུ་དཔེན། 
སོ སྒ གག རི སས | སདདག་པལོ། | 


རཱ ད ས་པ་ནི ས་པས་མངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏི་བསྲུབས་ནུས་བདག་གི་ 
།ཚོངས་བ ད གཞནམི་ གི སི ོད་ ད་ཅིང་ ། དགྲ་བཅོམ་བཁམ་ པ་ལས་འདོད་ཆགས་དད་ 
| ་ང་ །མས་དང་ལྡན་པ ། ཚན་དན་ག། ད རིག་པས སབལའརྒར་རྱིས་ ངོ་ །ཧ 


] མདོན་པཀྲཤ སེད་བ་དང་ ། འདོད་པལྭི་དད་པ་དང་ ། བཀུ་ དབངལོ་དང་2 
རྩ རྩེ ་ ། རར ་ ། སློ | ཕྲས ཉིས་དྲག་བཅོམ་པ 








ལཱ ཌེ ག་ཤ ེོ། ། རྣམ་པར་གྲེལོ ་དག་འབདབབདབཏས་མུས་བ  ི་ཇི་ིག་སབཅད་དག་སུ་ ། དདཉདགཟགསཔ་ཡིས། 


ཡ་འདམནས་ཕུང་། །བད་ རེ ༼དལ་འེག 

བ་དབ་དོད་གསུང་གིས། །གསྲལ་བ་ 1; ཀྐ །ཁྱོད་ གླ 
བ་དབང་བ མབེའ་སྭ་བ གཡིས 

ཚ།དནི་གས །ཟག་པམདཔའ་ཡུས་ཏུང་ཐབ། པས །མེའསྡ་བདབ་འཚལ་བ་གིས། ༥ །དགཊནབགཞདཔསི། རཱ ཟ་ ཡཾ 


བསྟུན་པ ནཱ 
ལགས་པཀགསུ ཡག་པ་ཡི་ 
/ ་བདྷིལ་་༡ སཡཔོས་བསྐགས་བླས་གཏོབ་ོངསྲ་དགཞིན་པར། ན་སེ བིུཔི་ཉ་ འུ 





པ བཅམ་ལན་འདུས་ཉིས་དགོངས་པ ། ཧན་ཐེས དྲ་ ལོིུ་ཚོགསདག་ག། དཔར་ པས་འདིའི་ཡོན་ཏནབསསྒུག་པརཧུན་གང་དུ་བྭ ། གང 
ཐྤ་ ་ཱ གད་པ དབལ་བ ས་བཅོ རཱ འི་ག ཤླག་ རྒ ནུབ་ 
སྦྱ་རཱ་གཤགསྐ་ཉིས ས་བ་དངྲ་བབས་ཅིག་ངན་ ལྗེངཾས ིངྒྱུ་ུརའགུབར་སོབ་དས་ཆས 

སཾ། ཡུ་་པ་།འའ སུ  ་ རག ་། ྔྨ་ ¦ ན་ལ དུང་དབ་དག་བཅམ 

¦ པི ི་ ¡ ཅས ། དབུགས་ཕྱིན་པ [ འཁྲ 


ལྣན་འདུས་དན་སོ་གི་བུ་དགང་ལྗེངྱ་ཆུར་གཤགས་ཅི་ 
ཀུ །དནས་བཅེེ་ེ བས་ས ༢ གཡུག་ཡ་སག་་བཅོ སད་ིགདས་ པཞི་བ་ད་ཝུན་པ 
གསཕྱིན་པ་དང་ལྡན་བ ] ལྱུམབ། མ་པ་ད ནབ ། ཀླ་བཅམ་པ། བཟོག མ་པ་དང་ལྡན་པ | འ ། འཁོར་འདེད་ཆགས་དངབལ 














༄༅། མངཛས་པ་ ། འཁོན་མཛེས་པ་ད་ རབ་ལང་གིཆོགས་ཉྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོའ་བ ། གླ་ང་པོཆ་ལྟརགྲང་པོཆའི་ 
གོག་ཏིས་ཡོསསུ་བ པཿ ས་བླ ཆོག་ལུངབ་ལངགིོག ༣2 `: སྒུ ། གོབ 
གས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསརབ ། མ་ལྟརམོཔས་འ་རོགས་ཉིས་ཡོངས སུ་བསར་བ དཱ སྭན་པ་མ་ཁས་པ་ལྟརནད་པའི་ སི ཁོས་་བ་དའ ། དཔའ་བོ་ལྟའུ. 
ཧཿ སྦུ་ཀིས་ཡོངས་སྲུ་བསར་བ ། ས་མཁན་ལྭཱ་་ཕམ་དུཞུགས་པའི་ འི་རོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསོར་བ ། དད་དཔོན་ལྟརཚེཔཔའི་ཚོགས་ཏྱིས་ཡོངས་སུ་བ བརབ ། ཚོང་དཔོན་ལཱར 
འཁརྩས་ཚོགས་ཉིས་ཡོངས་སུ་བསྐོན་བ ། ཁམས་རྱི་རྒལ་པྟོལ་དབོན་པོའི་ཚིགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསོར་བ ། འབོན་ལེས་ འའ བ་རང ིརོགས་ ངས་སུ་བསོརབ ། ཟླ་བ 
4 ལྕ་རྒྱསྐར་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོརབ ། ༣  ་ རྒ གས་ས (འཚིགས་ཀྱིས་ཡོཔ ངས་སུ་བསོར་བ ། གས་ 
༩ ི་ྲ་འཅུས་ མྱ་གིས་ཚོགས་ཉིས་ཡོ་ངས་སུ་བ ིས་སོངསྣ་མབུདབ །སྲུལ་གོ་ རབ ། རྩལ་གནསནྱསཚོགས་ཅིས་ས་་བྟརས 








ྤོང་གིབུ་ 


་ འ་བ པེ ཁོ 


བཟངས་ལ་སགས་པ ། 
དགྱདསནིས་པ་གསོད་ཉའི་གཡ་བ་བལགས 


ས་ད 


ཚངས་པྟལ་འཛས་ིས་ཉི་ཚོགསཆིསསམ་ས་བརབ ། ཤུ ་ 


དོ ན་པ་བ སོད དོའ སལ ་ ིི་་ [ གྲང་པོ་ཚཾའི་རྱ 


རོབ ། 
དེས་པ ། འདོ་འདོམ་གངགེས་གྲ་གགས་ཅག་བྱསན་པ ཉང 
མི་འཇགས་པ་ལཞི་དང ། མ་ཡྲ་ས་པ་དཔནཔ་ཉེབགཞག་ལ་གྲྭསཊ་དང་། 
ཇུའི མི་ངཆཾན་དང་ ] གྲུ ། གགས་པ་དང ། གཏཔ་དང་ ༈ དྲི་མང་དང 
གཞན་བ གདའ །ང་པོས་ པས་སུ་ྣམདཅིར་པ ན་དུ་བདང་ཏ 
ངད ༣་ཐེན་ནས ། ཆུ་སྲིན་བིས་པ་གསོདྱ་ཅི་རི་ལ་འཇི 











¡ ་ རྦི. ཁའ ། ཆུསྦི་ནས་པ་ འེ 





ཀྱོགས: ། གུན་ ད་ག ིུ་ིས་པགསོ འི 
 ་ གཞི ས་།དག་པ་སེན་པ པ་འ གོ་འ + ་ །,ཡང་དེག་ 
ཁཱ རྣམ་གྲངས་དུ་མ༧ཆེས་དང་ 
༼ | 


རྲེ 
་ྱ་ །ཡངུ་དག་པར་གཟེངས་བ་ 
རད དགའ་བར་མ དོ སལ་ས མཆ དད ནབས་སན་ཕ ལྔས ། སས 


༢ དལགསྣས་ཐལ ར་བ་བཏུདནས ། བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་འདྲིགདཅས་གསོལ་ཏོ། 
གླགསདག་སེལར ྲ་ ཅས ིསརབུ་ གསབས ་བདག་ནམས་ལ་ཅང་རི་གྲསང་བཟླ་ གདང 


བཱ མྲ ་འདས་ན་མད་དང། །ང ནས་སུ དི འིས 


མེ་ལྡན་འདས་ལ་སྤན་འདྲན་ཁྱིས | བཅུན་པ་གདུགས་ཚོད་ག 
ཤའིདག་ཀི་དདེདདུས་འ འར གན སོ་གཞིག་དོས། ཛ ུབས་གསོལ 
རཿ ཀདཛ་་གཟལརདག ་གསམཞས་དཔས་ས། གདོ ༈ ས་ས་ས ། 








ར་པས པུ་ཤུད 
ྲྣྣྗྨཾྗཾྗཾློློིོོི 

ས་དང་ 

ཆང 


 ། 
ག་འ དགསོལ་ཞིང་ཤ་བཅབས་ལྕུང་བཟེད་བཞུག 
རུ 85 དི གྱ ི་ོ 
ཙིར 
ྣ་ལ་དུསཅི་ ནསའཆས་མཉན་བའ་ 


ུ སོག་མམད་དང་ སའ ལཱ 
མས་ལ་འགན་ཚོལ 
| ། རུ རར ི ཅུ ཕྲག 
 རི་ 
ི དག་པས 


 བྲི་ཟད་དྲུབ་སྲ་ 
± ་ 
ཨན ཀྱ་མ་བཅོམ་ལྡན་འད 






གདུལ་དུ་གསོལ ། བ ཅམ་ཝན་འགྱ་ིུགཏིསཔ་གསོདཀིའི་པའིདམ་ཟ་དབཉིན་བདུག་ནམས་ལ་ཅང་མི་གསུང་བས་གནད་ངོ། །དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་སུཆུ་སྲིན་བྱིས་པ་གསོད་ཀི 
རི་བའྲི་བན་ཟཾ་དད་ཉིམ་བདག་ནམས་° ཆས་དབ་ལནཔ་འབ་ཀའམཆི་དོིསསངག་བརྩསདཔརུམཛ ད ་མ་བདག་པརགབངས་བསྟོད་པ་རམཛད 
མབདག་པ་རབ་།ད་འབར ཛད ནྣ ་ དག་པར་བླསན ༈ ངད བཟ་ཇན་དབྱར་ །ཡང་དག་བྲར་གཟེངས་བསྟོད ། 
ཡང་དག་པའ་འབཅུ་དགའ་བ་འམ དུད་ནས ། གདན་ གདན་ལས་བཞངས་ཏི་གཤགས་སོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཙུག་ལགཁང་ག་ལ་བདྲ སས ། ན་ཨྱི་ 

གོདངུ་བདན་བཤནས ་གས་ ། སས་གོས་ལྷུ་འདུས་ི ད་ཀྱིས ། ཨད་དགའ་ ཀོལ་བཀའ་སུལ་པ ། རཾ 
ྲཀ།ྫླྣྩན ས་ས དཔའ་བོས ། ག་ན་བ 











བཀའོ རེ རྐ 
ས་ཁམས ས་ ༩༤ དུཿ ཨ ཅན | བདག་གི་ཡོད་ཏནཔ 
།འསུ མནས ` གླང་པོ་ཆེའི་སྣ སྒྲག་བརྲ་ ེ 


རཿ འལ 
: ྒ + ཆ་དང ས་འཕི་དཏན་ུས་ ས ། དག་ས 
ས་པ ། 
ཨཾ ས་ལ་ད 
རབ གོ 
༡ ༣༦ །ཚདང་ལྡན་བ་ཀུ་ 


ག་ཞ ངག ཿལག་པ་བྱཏུ ནསཚུལ་ཤིང བླངས་སོ། ། །དྭནས་ 
འབེ་ན ི་བགནས་བྟན་ གོས་ཚུལ་ཤིང་ངས 
ང་ ཅི་བྱ སྒ 


ངད 
ཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས ། བླསན་ལནའདས་འྭབ། 





བཅམ་ཝན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ་ ། དེནི་ཀུག ིས་ཡུས་དབང་བ་བ དབལོནས་གསང་ངོ། ས་ལོངས 
སུ ། བཅ ནུསྱསབཀའ་ཧུ ] སཔ་ཡིན་ཨིས།། ཁིད མུངབདབུལོནས་གསུངངོ་། 


བྭ ༢༨ ཞམ་ཉྭན་ ༤ ལྭ ༈ གཞན་དུ ,„ པོ 
རུ གིཆས་ལམ ± མ་ཐ འདོམ་འཚལ་བཞིན་དུ་གང་བརྩསའྱ་ཀང་ | ས་ ངག་གིས ་ གསོའི ན། བད 
ཨན ཅིང་གོམས་པརདབས རའནུ་མངྲ་བུས་པ 
འ་འ ་ ན་ཨ དསས ། ། ར་ག ཁཿ ནཱ པ་གི དྭསོམས་ལ །། 
ས་བ 


| །ཨྭ་ཐོངོནས་ཀྱད་ ། ཀླས་པ + ི ། བཤགགི་གནས་མུ་ལོང། རཞིག་འདིནྡི་གོ་ུ 








༽® 3382; རཱ དུ 














མཿ པླུང་དང་ ¡ ཀུ་མུ་ཏ་དང་ ། པདད་དཀརཔོ་དྭག་ཏྲཱ་གཱར་ཏཾ ། ཚ་དང་ ན་པ་ལུགས་ལོངས་ཀྱི་ལུམ་ལ་འབབ་པོ། ཀྱ་ཨ་མཱའིཆུ་དོགས་པསམ་མདུག་གི ་གི་ཆ་ར་དབུབ་པར་བརྩམས་ང་དང་། 
ད་ན ང། སདོ་བན་འི་ཏིད་གས ནལ་ཞུགས་པས།། ། མཱཿ མདག ༥ སམ་ལིན་དག སས གསའ དྲསྦ་ཉྩི་སས་ལ་འབབ་བོ། 

| གས ཆད་དབ་ འི་འ ཚེ་དང་ལྡན་ པ་འ གས་ོངས་བུ་མས་པ ད་ངེ་འཛིན་ལ། ན་ལགས ། ཧྱག་དར་དེ་དག་ལྕའི་ས་ཀ་རུའྲིཛཾ་རྨ་ 

ན་ད གྱི་ཚོ་མ་དག་དང་ ། > རར ཆ་དབྱ་ད་ གས་འཇུས། 


རཏ ། ཆད རི 
དང་ དའ སྲིག འི་མཐུ་དང་ ། ལེ འི་ད ཨ་ཀྱིཚཱ་འཕྲུལྱ་ཧི་མཐཐུས་ སྣང་ 
། སས རེ ! ཆུ་སྲིན་བྱིས་པ་གསོདོ་ཀྱི་རི་པ་ 1 ་ ། ཤས་ལྡནདཊ དང དོ་ཡ མའཾཆུ་དོགས་པ་ 





ན་ཐོས་ཀྱི་དག་སློ་པ་ཡ་པ་དང་ཡང་དྲུ, 


ལྷ་གོསཔར་ལ་ནས་ ཀག ཅས དྲདྲགིེཾེི་ 
ཡམ ལུས ཆ་དང་ཝན་པ་ལགས་ལྲངས་ཀྱི་རང་པ་ བ་ཟབ 


ར‡རཅཾཾིཾིྣཾིོ་ ལིན 
ཡའ དསན བློ་ཟོདལ་མབ ཨན 
 ་ ཛཾ བམ ་ ༥ ལ་མ 
| བཙུན་པ་ཡཾག གི་ད ཏན་འ འགྱས འི་ད གོ ཁོད་ཅིག་སཞདམས་ཨུགས་སྐུབདདུ་པས་བྱར 





༢༥ བབབའིགཞི་དག་ལེབཞིག །དནས་ཚདབྲཝན་བ་ལགས་འདོགྲའི བཟིད་དུབྱཧགནན 
གསག སྩ ི་ོ །སྤལགཅིག་འས། ། བུ བཅོན་ རྩ &ོ་ 


ྲོས་ གས་ས བཅམ་ བད རུ་གང་ྒུལར། { བཞིནབཟངས 
འང ཞ་ བདུ ཡ་སྱ་ུནཔ་ལུ་ཞུགས་ ། གཞན་བ བཟོ་པ ། གཞིན་ སགས དུ 


ཐི འགར ཚཐི་མ་ནི་ཅ་ 
རབྱ་སི་བ་བ་ཀའ་ས་ ཡེགས མི་རབས གི ཅི་ར །་ ཤི་མནོ་ཅིཔའྱག༨ ། བ ཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག 
སུ དགྭ་ནམས་ལ་མ་འ་ གསལ བཞིན་བཟབས བཙུན་པ་བད་ གཞི་དག་ལེངལ ། རུག མ་པ་གསོ་དྱ་ཏི་རི་པའི་ 
| །བཅུན་པ་བདག ཅ་ལན་བདྱིིར་སས་ཆུམཚ དབླགབ་པའིགཞི་དག་ལན་ཅིང ། དངྱ་ན་རད་པ་ཆུ་སིནོས 











བ་བ 


ད གཡག །ལགགས་སུ་བལ་མོ་སརབ་བཅུད་དེ སི ི་ ཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམོ་ལྡན་འདུས་དགྲ་སོང་གི་དགེ་འདུན ཙུན་པ་ལེགས་འུས་ 
ལུ བྷན དབུ་ཅན བདག མ་མཆོད ེ་དོང་འིས་པ བ་་ པ།ནང་ ནི ག་པས 
ལས་བ། དགུངབ སྭ་ཏས་ཅངམ་གྲསུང་པས་གནང་བར་འགེ་ནས ། 
ས་གབདས་ཨི་འབས་ག། རན @®ཌནཌྗྡགཟཡ་ 
| ་བིག་གི་ཝི་རམ་ཾན་བཱས་པ་ གྱས དས་ཇི་ལུར་ཁིམ་བདག་ཏོགས་འཱནྩི་ཨ 

སུ་་ག། $ + ་ ཀྱོ་ནམ 


ཏུལ་བྲ་བོས་སོ། 



















ཧཱ ཧུཾ ས་སི པཔ ་ 


དབ ས་བ་འི་གདུགས་ཚོདལ་སྐུ ནྲ ལཱི ང་གི་མཱའཱུདཊཉན 
ནཱ་མ ལར -- སྤོབ་བྲ་ རཾ གང་ག 
ས་རུ་སིན་བིས་བ་གསོ་དྱྭཏིརི་དཅི་དྱཡས་པ་བཞུགས་ནས་ གས་པདམ༡ནམདོ 
ངང རགལ་ བཞུགས་སོ། རར ་ ཨཱ དགཏུ་ཝིཔརུ་ཞིད 
གཤགས་པན་མཉན་ལོད་དྲུ་བནོནག ། མཉ་ ལ་དྲུདྱ་ཀི་ སཐོས་སོ། །མར་ཅཉན་སདསརས་རཅོ 'ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར 


སྐད བ༣མཛད ། ཡ་ངདག། ་པརའ་བྱཅུ་དགའ 


ཡཿ།སོངྷེ་ཧིནནས ། བཅོམ་ལྡན་ སྱོ་ཕ་ག་འཚལ་ཏེ ། མཐའ་གཅིགཏུ་འདུ་གགོ །མྲ་བའ་གཅི་ 
ཐ སར ༈ ཨ་བདག་པར། འིན དཔ་ད [ ཡ་དདག་པར་ག 
ྣ ཾང་ མི་ད པར་བ ། དཔིན ` ༈ གདག 
བྲ ཨག་ལ་བ་ 
རས 
$*ོིླ ི་ོ ས་བ  ་ བཅུ བི་གསབམགནངབའ་དྲ 


བཅོ ས་ཁིམ་བདག་མགོན་མདབས 








༣ &8‰ =:5‰»84 ཕྱི ཤོ 


ནསྱཾདམདང་ལྡན་པ་ལ ཁླུརཱས 


ཏུ་འཇུག་ནས ། མོ་དང་ལྡན་པ་ལག 
བསྟོད་བར་བུད ། ཡ་དདག་བར་ཡབང་དགའ་བར་ད་དོ། 
། ཡ་པདག་བརའབྭ་ཏུ་ བ་ར་བྲུས་ནས་ཅ། 


ན ; མ 
ཞུའོ་ ་ཞནས་བཅམ་ཝན་འདས་ལ ། 





།ྣམ་གྲངས་དུ་མ་ཆོ 
ངམི་ཧྣཱ།ལོ། །དེནས་བཿ 
ས་སཱ། །བཅུན་པ་ལགས་འཇས་ཁིས་སང་བདག་གི་ 








རྲེ 










པོས་ཐཊ་འཚ་པཏ ། སྲ་བ 
ཡ་བདག་བ་འཇིནད།འཇུདཔ་ཤིད ། 





བན་བཞུགས་ཞེས་བས་སོ། ཞོས 

།འ་གཅིག་ཅུ་འདུ་གཟེ། ཟས 
། ཡང་དག་པར་གཟངས 

རའོ 














སཱུ གས སི 
ལྐ སྦ་བིས་ཡོ་པས་སུ་བསྐོར་ཅིང་ ས་ས་ས 
| གསུ་ཀིས་ཡོ་ངས་སུ་བསོ་བཅིང་ ། 


། 
། ཚལ་ལམ ། བཅོམ་ལྔ་ ཱ་འདསྱ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ སོན་དུ་ཐོས་པས་བ འོ། །མ་ ལགས་འོངས་ཀྱིས 
དར །ས་བས་དསཚོ་ད་ལན ཀག གས ཚ་དཔྲ་ནཔེ་ལགས་འསའི བྱལ 


རྩ ཆར དུ 
་ར་དགོངོས་འ 
± ན་འདས་སྔ་” ཤིང ས་བསམས 


ད་ནས སིམ ོགཔགོལིདསསིན་ིབ་ཀད་ བག གས་ཏིག ། 


༧ ༄༅། ± ུབས་བགོས བཟེད་དང་ཆོས་གོས་ཐོགསནན ། བམ་ཟ་པོའི་བཀད་ས་གལ་བ་དར་སྦེངས ཐིཿ ྷས་ཟིནནས ། ནབཤམས་བཏིད་ལ་འདུག་གོ 
.  བྷབཀས་ཆད་ བཱུམཔ་དསཚེ་དབྲ་ཕུན་བ་ ལགས་འོས་བདུབར་ག་བ ་ ཡལན་བཟག་བོངས་བས་བསོད་དགཆིས་པརསར། སེ ས་ས བ་པ །དནས་ །དན་ས 
ག་ནས ། མེདཔ ནུཔ་ལགས་འདས་ལ་འདྲག་དང ལ། རི 
¡ འཐུངངོ། ། ནོ་བཅགས་མས་ི་དད་ོ ཀོ བོའླ་གས་། ཚད །བུནཔ་ལུགས་འདོསསུང་གཟཊ །ཀླག་བཅོམ་པ་དག 
ཀི རེ ཚད སྲ (སྱིས་ད་ ་ོ་དམསས་ར། ཚདཔ ན་ལས་འདས་ཏགངངོ། ། དམཉན་ཡོད་ཀྱི་སྲང་ 
ཤྭ རྔལེས་གཡོགས་པ་ལས་ཐལནས་ཉིམའིའོད་བཟར་དག་གིས་ལུ་ ལལོག་ཡ་དྲ་ ། ོས་ད་གིསོཔའ་ འིག ལྭ་སེལ་ཏོ། །སངས་ རྱས་དཅ་ལྡན་ འདས 
རྣམས་ནི་བསྟལ་བ་མི་མ་ཕའ་བའི་ཆོ། འིཆས་ཉིདཅན་ཨིན་པས ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་དཾར་ལེམཿ རད ± ི་ 


402 ། སངསྐ་ཆས་ལ་སོགས་པ་དགྲ་སོང་གི་དག་འདུཿ ག་ནུས་གཅའ་བ་དང་གཟའ་བ་གཙངཞི་ངབསོདཔས་ར་གི་ལགན་ཚིམ་པར་ 
¦ རྣན་གྲ་ མངས་ཅུས་ལསོགས་པདག མང་གི ་གདབར་བཞགས་པར་ར གནས་ཚོ་པར་བྱས་ཤངེ་བ སུབས་ནས མྭ་ཝན་འདས་གྲངུགས་ཚོད་གསོལ་ རི 
བཅུབ་ས དསས བ།པའ་རི་གནས་ བསདམའ་བཞིག་ཕས་ཏ་བཅ འད རས་ནག །ནས་བཅ་ལྡན་འདས་ཁིམ་བདོག 
ཡང་སྐག་པ ཀས ས་ཡང་དག་པར་སོན་པ་ར་མཛད ། ཡང་དག 


སོང ལུའན༽ ཿ མབདཔའཛད་དྲང་ ་གཟེ་པས 
བསོད ཇཾ ཡོན་བ་ཤད་བ་མཛཾ ཅི 
| རྩ རི དུད ས་ས་ཤོ་ ར་གས 





རེ ཏྭི །ཡིནན ༣ ག་ས་ས ། དགླ་མོང་ལགས་འོས་འདིས་དྲ་ཝར་སལ་ཕུག་ཀྱང་ཐུལ་བརནུས་སམ ། བཙུན་པ་ཆོའི་ཝོག་ག །དགེ་སོངོད 
༧༠ ན་ཉེས་དམེ་གས་འདི་དང་གཞ དཡས་འབུངབས ང་དག་ངཔ་ །ལོཞས་ཟར་བ་དག་གོསེ་མོས་བ བའྱཨུའུབྭ་བྲན འིལ བ་མི 
ཤི ཧནིང་ ། 5 ྤུ་སུ་པ་་དྱགཔབ་ངང རས གོང་བ རམ་དདནས་བཀའ་སུལ་པ ། ། གཞའོ སྟུད 
ལྡནའདས་མ་བསམ་ དད ་ ཀོ ངོགི་དག་འདུནྱ་ཧི་གེདད་གདན 
གས་པ་བ ོག་ུ་ དགོ རཐམ་ ས་ས དགི འུ་སགཔརགཟིདདག 
ཀ་བལ བ་ལཉན་ཐོས་རམས་ ཁད གས་པ་སྔ་མ་བཞིན་ །ཨཿབྡ་རདསྱིས་བྱང་བསྲད བ་ཕའགཞི 
རགདོན་པན་བྭ་ས ། བད་མ ཞ་བོ །འབྲུའིཆ (ཞེས ན་ནྱ་སི་བཅང་བ། དིང་ཕབས་མི་བརུ་པའོ། ། 

















བཅས་བའི་ཆ་བཞས་ུ་བཞི་བའི་གླསངབདད་ །སྡ་བྭའིགཅུང་བ་དང 


སྡོ་བཐུའི་བཏུང་བ་དང ། འདབ་མ་འི་བཏུ་བབ་དང་ ། གག 
གུ་དངབཅས་པཟའབཀུསབ་འ། གི འད ། བ་ར ། ` རལས་ བསན 


་ 


གས །ུ ས་ 


། འབྲས་བུའི་གཏུང་བའོ། །དགཉིས་ཀ་བྲསེས་པ་ནི་ ། 
ལ་པ་ད དའསདང ། ཨི་དགས་པན་སོང་དང་ ། 
ས་ཤིག དགེ་བ 


༩ིཆེསྣ་ནམས་ལ 
་ ལྡན་པ་དང ། རྒོསོ་པ་དའྱགུན 
ར་སི ལལ ་འབྲུངསན་ 


ཉོས་བས་མུའྱརར་ མོ དདཾིཾིཾིིིོ་ ། རྩུ 


པརའགུ་ལ་ ཨྱ་ར་ལ་ སེ 
རཾེི 





་ར་བའི་དདཔྲ་ན་པའྱུ་ བསན་མོས་པ་འྱག་ ན་མུང་བདབ་ལྱག་ ལོ འི་ཆང་འབུ་ང་ 
ྲྱརཤ ་ 
ཤཱ བཟིདང་། ± ་ 


རཅིཾ ས་སང ཤུ །ལས་དང 
ལ་བས ལས་ གོ ས་ས རྩེར 


།་ད་ད་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ ། དགེ་ཚངདག་རིགསཏི་ུ་ 


ལུགས་འབོས་ཉིདྱ་ཉིས་ལ་ ཅུས འདཔ་བཞི དགོ ནམ་བར བར ར་གསལ ། 
པར་མི་འྱགུན ། སས་ཤིང་བསག་པ་དག ར་ ` བྱག དག་ད ང་པས གས་པ་དག ཞིས 


ན་པའི་ད ། ཁམས་དང་ སཱུམཿདདག་ལྷ་ནམ་པནན་པབ་རཉ། ཡསྟ་དྲ་བགལ་ར་བྱར་གངནི། ད་བ ས་གསང 
ཡུས་ཅན་རྣམས་ལ་ནི། །འྲབས་བུ་དག་ཅུ་འགུར་བ་ཉིད། ཅཔ་ དས་བའྲདསན ། ྲིབགྲས་ཤིག་ནྭརིམ་འདག་ཁུམ་པ ། ནོནོ་མདབ ། 


ལས་ཅི་བྱསསན་ལས་དའྱི་ནམ་པར་སྤིན་པས ། ལ་བ་ནི གས་ཤིབཉསའས་ཞེསབྱིབའི་མི་ ] ཁས་ཅི་བྱས་སན་ལས་དེའྲི་ནམ་པར་ཧཱི་ན་པ་ས་ ། བཅོམ་ 




















ད་མཇསཏིུམསཚསྱིདགངོ། རྨ ཨ་སྦྱརསས་བླབདབ་ལད་པའི རྔ ངས་པསྩ་ཆས་དམན་པ་དང་བྲ་ཀྲན་བ་ལ་རྡས་ 


། བསམ་ཐ་ ལ་ལ་དགའ་བ ། ང་ངོ །རངསཔས་རྒྱསན་བ་ཞིག་དྲི་བྲ་ འོ 
སར ཉ༼ད་ ས་འཇོམས ། སྒྱམསཔསྱས་ནབ་ཞིག པེ ས་ཞི ཅ་ 


དག་ལསའ་ ལསའགལཡ་ངརཔས་བྱསདྲགདབ་བྲས་བཡནད ས་ པསྒྱ་རྣས་པའི་གཏའ་བནས་བྱབང་སྙ་བསྒྲདནས 
ལགམ་ སིིགིིེིཾྫཾྫཾཾཾླི སི་ཏ 
མོ་ཨ་པ་འདི་ཧཅང་སྣས་པ་དང་༡ 





མནས ། རཾས་པངཔའི། བད སྟུས ླུ བགིནསྐ་མ་འའ་པས་ངོན་ ནོ 
དིལ་ལག་ག་ད བླ་མས དས་པ སྩོ འི ཕྲུལ་ལ་བྱུམདུ་སེམས་གཏོདཔར 














| ་ ] ཁྱིམ་བདག་དཱ་ 
གྲས་ ། ! ཡོན་གནམ་སངདག་བ་ྩུ་རུབ ། ནདུ་ ྒ 
བབས་སོ། ན་མ་ས་པའི དཔྱ་བསནས ། རྐངབ་གཅིས་ལ་ཐ༔ གའཛུལ་འེསོན་དམ་འདྲིད་དགག པ་ ད བདུག་དོཿ གནས 
རླ པུ རྱབའཕུགས་པའིནནང་ན། ས་དང ོ་བིིུ་ ‡ོ་ 
།གློ་དག་དཔ་དཔེའ་ད་ོག་བདྲག་པ་དཔ། འདག་དམངསྐ་ག་དོའམཆོ། 


ས་ས དད དག་དེ དྣ་ཐརཡུག་ངནརམབ་ལོངས་སུང་ཚ གུའོ །གནོད་པ་བས་བ་དང་ཉེས་འོད པ་ཞས་མདོབ་གས་ཤོད་བའི་ལས་ 


ཏཱ ༄ རྣསིན་པས་ནི་ ། བྷསལ་པ་མགམས་ཅན་དམུལ་བ་ཆན་པོ་མནརམེད་པར་གཅུངས་ནུས་ལས་དིད་ཅི་ལུགམུས ། ཚོ་དབས་ལྔ་བརྒྱར་མུལ་ཏོ་བ་ཉིད 
ཤཱ རྒྱུ་རཅོང་ུས་ པ །ད་ལྟ་་གྱི་བརདུ་ཡ (ཐུགས་ཤིང་ཉེས་འོངས་ཞསྱ་བ་བའྲིའི་དངུ་གུར་ཏོ། །བདག་ཡོན་གནས་ཡང་ 
ཙཾ དགུ་པ །ནོདབ་བུས་པ་གང་ཡོན་བའི་ལས་དའི་ཆ་དང་མཐུན་པརམྱ་གུརུཔར ། འདེདསྤུཆསྤ་ཁུད་པརདུ་འཕྲགས་བའྲི་སྟོན་བ་མཉེས་པའབུད་ཅིང་ ། ཐུགས 
བུང་བ ནམ་པ་དྷ་རབ་ཐབ་བརྩ མཅིགཅེས་གྫོན་ལམ་བཏབ་བ་གཡཡིན་བའིལས་དའི་དམ་པར་སྲིན་པས་ནི ། པའི་བསན་བ་ལ་རབ་ཅུ་ངུང་ ཉོན་མངས་པ 
ཐུམས་ཅད་སྦུངས་བས་དྲག་བཅོམ་བཉིདམ་དདད་བས་ དེ་ ། འདིས་རུངས་སས་ བྲ་ཝག་འབྱུམ་བས་ཆསྭུ་ཁདཔ་རངུ་འཕགས་བའྲ་སྟོན་པ་དུམཉེས་བརྡ་བས་ །ྲ་ཐུགས་བུང་ ། 
རམ་བུས་སི། གཅུན་པ་ཚེདཔེ་དནུཔ་ལེགས་འོངས་འིས་ སཱ ་ལས་དའིརམ་བརྲདན་པས ། བཅམ་ལྡནའདས་ཉིས་མངདྲ་ཡང་དུམལིཁབམས་ལ 
གཏུ་བསྟན ། དཱ་ཨ་བླསོན་ལམ་གྱི་དབང་གེས་ཏ ། གཕང་སོན་ལམ་བཏབ་ཅིན ། དགྲ་སོང་དགྲ་མོན་བུངབ་འདས་པའི་དུས་དོ་བསལ་པ་ཆེནཔོ 


ཀེ 


ྷ 


ཐཱ ་ 


 སྙོམས་པ་པ་འཇུག་པརྣམས་ཀྱི་མ 





ུ པོ་ཉི་ཁྲི་བུབ་པ་ན ། སྔོན་བ་དབཞིན་གཤེགས་བ་དྲ ས་པའི་སངསྱརས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ། གཤེག 
ུས་བུའཐལབའོལལི་མུ་ ནར ། རྨ ྲིེཾླི་ཌ་ སི སྒ་ལག་ རླ 
པཱ ཞུགས་སོ། བཱ་ཿ དགྭ་སོ་ངགང་གིས་དར་ ཏུ་བྱུང་བའི་ད ་བ། 
ངས སེ་ཡངད ས་ལས གས་ཚ མསྤ་ཏི་མཆོ གྲང་གཞོ། &་ ེབདཔརཚུས་ཁལ་ 


གྱི རཱོ ནས འི་ཚྭ་སོ་ན་ལ ] བདག་གིས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ བཞིན་གཤགས་པ་ 
སསསུ་སླ་གས ` དཔས 
དྭ གས་བ་ངྲག་བཅན་པ་ཡང་ 











411 


།ཐམུ་ཐེའྱི་ལུ་ཁོད། དོམའཇོསཔའིནུདགའི་་ལོ་ བྷཱ་པཱ གཞན་ག གེགས དྲུག་པ ཅོམ་པ་ཨྲངཔག་པ་རྫོོ་གས་བའི་ས་སྐྱར་ ཅོ 
ཤཱ 


བ བྲ གོལ་མ སྒུས ལྷ་དངམི་རྣམས་ཀྱི་སྐོན་པ་སངས་ བུས 

གླ འོ རཾ ་ པཔདའི་བསུན་པ་ལ = ཀ་བ དོས ། 
ས་ལ་ཧུམས་པ་པའཇུག་པ 

རྣནསྭ་ཀྱི་མཆོག་ མབུ་མངདགཔ་བྔ། མ་འད ས་འ ཅྲིས་སརདུང་གདུད་པའི་ཁམས་ལ་ཞོམས་པར་ ཡིེ | 


ཝུ ནྣ 
སྱ ཏའ ` ས་གང ་ དཔ མཞི་ནག་ཤགས་ བས་ཨ་དདབ་ཡ་དྷ་ ཡའིཁམས་ལ་སོམས། 


མའ་འཇུག་པ་ནོམ་ ན་བ་ནི་གཅིག་ཏུ་གནག་པ་ཡིན་ལ ། ལས་ག་ཅིག་ཅུ་དཀར་བ | 


༽ཿ༦ཿ229 


པས་ད བ་ཡན ། ལས་འདས 





དུག་བ་རཾས ། 


། ་ཨཔནས་དབ ཡས་ན ཟླུ རཿ 


། ལས་ག ་བདསས་པ་བྱ ཅ་བ དི 
བསདང། །སྒུན་བ་དགེ་ ལཱ 


གླངོ སས ་ མབས 


རེ ིས་ ླ་་ 


ད་ཀ ག་ར 


། དྲ དད སྲུ 


ངོ 
དད གགྱིབནས དེག་ཤི་བ་བཅས་ཀུ གྲི་ཅས་ཤ གས་པ་དང ། མོས་པ 


༈ བདགཅག་ལ་མི་སྟན་པརའུ 
ི་སན་པ ུྱིསདོད་འདི་ི་དོན་འ དག་ཡིག །ུམོ་དེསདྲ་བར་བུས 


ཡུ ` ༤ བམར སབ ། ྔརཅ ་ ཡུ འྲའོ་ ། བདག་དེ དད་པ ས་པ ། རྔེའི་སྲསཐུ་མོ 
ར་འགག རབས་འ། ་བའམ་རྐང་པ་ལ་འགའ་ཞིག་ 
ཤྭ བ་གང གས ག་དང ། དགང ། ུམ་དག་འབབརའྱགརབས་བདིདིརགབ་འམ་གང་པ་། ང་ ། ལགས་པ ལེགས་པ ཡརག་རན་ | 
+ འི་ཁྲོནཔ་ལག ི །སསདིས་པ ། མཁའདྱིན་ུནདག་་རབ་ལགས། ཧི ཛིལ འི་དག 
ལིལ །འ ག་ལགཱ་ཁང་ལགསྭ །_ བྲམ་ཟེས་སྣཱས་པ | བུཊ འི་ད་ 
ྦྱོངརྣམས་༡བསྩ ས་ཡཾནེནོ། །བུ་མོས་སྨཱས་པ མ་པ ། ཨབྷལརཆོའོ། །ཐམ་ཟས་སྣས་པ | ུ་བག་ཁངབགྲས། ཐས་རེསས་པ ོས་འིསྱ་ 





ཁོ ་ ` ལ་ ན་ ག 


ནམས གཟས ± སག 


ཁུ་བ གིསྲ་གདེརན་པོདུགཔོ་དག། འདའ ནག 





དེ 


= & ༩ེ“ཌ་ཚོ 


ཿས་ོ། །ར་ ཁྲས ད་བར་ག འྭི་མནའམ 


མ 
\ ཆེ་ག་མོའཾསི་ངམོ ལྭ 
་ཟ་འད་ིསམའབ་ྱཿ ཅར ས་མ་ལགས་ ` རྒ ཙན ོ་ 
ཡའ ཀ་གས་ས། །རག་མཉད་སྱུར་ སུན་པཡིན། །བྱ་ཐ་དཾ་དགཉིད་ཀྱངནི། སྲ ར་ལ་སོགས །འཇིག་རྟན་ 


༄༅། རིགས་ལས་སམ ། རུས་ལས་སམ ས་སམ ། བཟོ་ལས་སམ་ ། འཙོབ་ལ་ 
འས ། སྦས ¡གས་ལས ། མམ ། ལ་ག ས་བ་འགའ་ཡ་ | མཱ ཅོ ད 
སམ 











༥།།། ཞངོབ་ཏིདའྱ་རབ་ཡིན། །ཞེས་ུས་བམ་ཐོས་སུམ 
བགྲད ་བྱནུགསགང་ུན་པས་པ ¦ 







ཚྭ མཆིས་ཏེ ། ཀྱི 

ྲ་ ྲི རཾ ་ 
ཐཱང་བརྭ་བའོཞས་གསུངས་པས་ལགས་ 

་ ་ {  ་འཇང་བདག་ཇག་གན 
དད རྩར རོ 

ད། འཇགས །དོང་ཐབ་ ! འགོག་པཅིབདག་ཅགླསབས་བོ། ས་བཞིན་དྲ་ཞུགས་གཞན་བུརོལ་ ༈ བཅུན་པ་འཆན 











ཟ 
རོ 


རྣྣྨྲགཾིཾེཾེྣེྣྨཾ་ཾག 
ཞི ། སི མས་ད བྲ་ནམས་དད་བཅུན་ནུམ་ཚོགསཔའདག་པརའཇིད་ད་ རཀ བཛ 
བར སུ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྙན་པྲ | 

གོརིས་་ུ་པ་གཞིན་ན་པདགྱརམ་ཉ༽ ÷= 


ལ་པོ་པ ག་པ་ག ། སཀྱི་སུན་ཡྱིས་འཇིག་ ནྭ་ ནུན་པར་གཟིགསནས ། ག། མས་བར་ཨུ་ར། དཾ | 
ཡ་་ གངནིཉིམ་དབར་འགྱུར ། ས་འ ནོད་པ་དང་ ། ཉན་དབ་དང་ ། མི་བད་བརྭ་གུར ། གང 


ཨི ཚེ 


༽.152 









]་སབལ་གཞོལ། ། གངནི་ངན་སང་་འབབ ། ཐཁ་ ནས་བ 





ས་བྲས་པས་ཏ་མཐོ་རི་དང་ ། ཐ ག་པད ། 
ལ་བ སླས ] གང་གིས་ས་བ། 
ཆུ་བ་དགྭ་བསྩད་པ་ག་ངཾན་ཡོཕ 


ང་བས་བ 
ཅུན་བདབ་ ། ཡོངས་སུ་སྣེན་པ་ག ར་ ན་གནས ་འན།།དུམ་ལསའདིའ 
རྩི འི ཁའ ་ུན་བ་དང་གཟིགས་པ།  ིཝག་  ུ གུག ྲ " 
སེ ་ཡིདདའངར། དུ་གནས བབས པ་ནི། ཉིན - འུ པབ ། བཾ ་ ± 





སཾ འསག ས་དན ས་པོ་ཆའི་ 
དཀ ཀས་བི་ས་ང ལངས་ནས ས་པ 
ོད ཕྲད ན་པས་ག གང་གི་ 


གེ ངས་པ ། གི་ག ་ ང་བྲ་ཅམས་དངྲ་ ། 
རུ ཧིན ཅི ག་ཏུ་ལུང་བསྟན་ ལི་མ འ་བ ༤ ་ ལས ། 
། ཚྲངས་བ་འམ། ། རཾ ་དང་ཝན་པའི་ ཆོས་ཏྱི་བཁོར་ལོ་འགོ འཇིག་རུནདད་ ལླེ སྤུ་བོ་མངཔོ་ལ་ཕན 

པ་དང ས་ས འཇིག་ཉིན་ལྔ་ངེས་སྐུ བུགས་བྱར་བདང ། ཨི ་ིདོན་དང་ ༈ ིན་དང་བད་བའི་ཕིར་ལན་གསུམ་བུ་བླས་ ] རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་སུ, 





ཤྭ 


/༼ཟཾ 


དས ། འདིའ་སུ་བཞབས་ལ་བག་དགུ་འཇོལ་ཅིག །འདུག་ཚ་ང་ 





ནུཔ་འདྲོས་བས་ཆེན་པོའི་གཅུག་ལག་ཁང་ས ། བས་ཟེ་ཤིངས་ལ་ ནུ་བ་ལ་བུ་ར 
མོ་དད་གཅེག་གི། བཱ བུ ། དཔི་་བ་ཕས་དགུད་མནཔགས་རྩ་ིས་བྲནངབར། © ད་བ་དོག་པ ། སྤཾར་བའི་ 
བྲུ་དུག་བདོ་ འྲིབལ་བ་སྙིན་པྭ་ཝ་རྦགངས་ཏ་མཚན་ དྲ་བཡ་ལ་འསབདའཅུམྱརདབང་ 
འཐུམ་རཔ་ཐགས གྲ ཀོ་བ ། རྣམ་བརབྤར་པ་དང་ ། ཏེདང་འཛིན་དང་ ། སོམས 
བར་འཇུག་པ་བྱ་མད་ ནས་ང དས་བ ལ་བར། ར་གུང་གིས ། ུ་མངས་ཏྱི་མཆོད་རན་དྲུ་སྨོན་པ་ཁྲས 
ད ས་པའི ན་ན བན སྱ་ཏྲི་ནང 
ནམཆོགནི་འདིཡིན་ཏེ ། མའ གླས ཀའ ང། 


རཾ 


གཡས་པ 
བོ་གོས ཟླ གྱིས ༈' འདིར 











ང་གདན བཅོམ་ མ་ག བདག་གི གཞས | བཅོམ་ཚན་འུད ཁུང བཱ 
རིས་ད འཇཾིགཏན་ཀྱུ་ ལག འ་་་ ཆའ ལོ 
ལ་ཅིག རྭ ཧྱ རྩགས ཞུས་ཧསཔས་དགང་གིནཔ་ འུཾཡནྱ་ཧ། ` : 
ལ་སཾད་སཱངས་ཏ་རབ་ཏུ་ 
རར 


་བུ་ངབ་གང་ཡིན་པ་གང་གིས ། 
རར ས་ ། ཙས གཔི་ཆུ་ད་སངས་རབོངབགཔཡིནབག་ ] བཅོམ་ 


ལུ བའློ ཆོལ་ཅིང གི ན་པརིའི་འི་གཙུག་ལ་ག་ཁ 
ཤྩ འའ དག ། མཆོག་ད 
ཧུ 

ཐུ 








 ལྡནའྲདུས་འཇིབ །ས་འོད་ཅན་དུཉིན་མཚན་བྲ་ྱ་གི་ས་གཤགས་པ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཌྫ་འཕྲལ་ ལྔོར དཱམྦཐཱ་ཆན་པོ་རམསྭ་ཏི་མཆོག་ཏུ་བླསན་པ་གྲྭ་པཡིན 
རྭ ནྱ་གྱིས་ ི་ཁམས་འདཅན་ཇུ་ གས་ག ། བཅོས་ལས ོའདོ་གན་གུ་ནས་གོ་ 
་ ད་ཅིལ། སཱ་བས ། ཚོང་པ་དྭགྱ་ཆ་མཚོཆན་པོནས་བཞོན་བའི་ 





འུ བྱ་ཙམཆད་ དབླ་པགྲས་བཿ །ཞེན་བའེ་ དལགས་པྲདླ་གུབ་ཅིང་འཇོང་བར་འགུར་བ ། བཅམ 
སྭ་ལཱའི་མིག་ཅན་ནམས་ཏི་མཆོགཅུ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་དའི་ཡི་ནགིས ། འདིར་མ་བཞུབས་ལྷ་སུག་དགུ་འཚོལ་ཅིག །འདིནི་ཚི་དངུ་ལྡན་པ་ཀྱུན་དགའ་བོའ་གཙུག 
ངག་ཁང་ཚུ ཨུན་རིང་པོནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏི་བསན་བཀྲུར་བ་གང་ཡིན་བ ། སཛཿསྦ་ཆུས་བཅོས་ལུན་འདྲས་ མ་རིན ཅཔས་ཡང་དག་བྲད་བྱསགས་པ 


བསད་པ ། སྟོན་ 


ཚཿས་བ་མཚུཾ་ངས་བ་ བནམས་ཉྱི་ས་ཨང་ ད་ཡིན་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏེ་ཡབཀུ་མཆདྱ་ཀྲིགས་ལས་རབ་ ཧཱཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་མང་ 
ྦ རིས་དང་ ། ཐས་པ་འཛིནབ་ནམས་དང་ ། ཐེས་པ་བསགས་དྲ་དནགྱི་མཆོགུ་བསན་པ་གང་ཡེན་ ཁི་ཡིན་ཙས ། འདིར་བགབས་་པག་དགནཆོམ་ཅེག། 








༧ ༄༅། འདིན་ཚོ་དབུ་རུན་པ་མཛེས་ འི་གཏུག་ལག་ཁུངྱ་སཾ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཏི་གཅུང་བློ་མུའྲི་སྲས་ལས་འབྱ་དུ་བུངབ ། གལ་ཏེ་རབཏུ་མ་བུཔན་ བོསྱ་འཁོར 
7 ལོག་བ ། བ ` ་ ག་བདག་ཉིད ནཔ་གང་ཡནབ་དཔནྲོ་སེག ། འདིརཞ ཞབས ཧག་དག ། 

བདནི་ཚདཔ་ཞན་པླས་གཅ ཨེ ག་ལག་ཁང་སྣཾ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྲས་རབ་ཏུ་བྱུང་བ ། གལ་ཏེ་རབ་རུ་མུ་བྱངན་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་བོརའགྱུར་བ་གང 
ྷཱ དབ་དཔ་དགའོི་ག་ལག་བང་། ནགསི ་ །འདི་་མྱ གསྭ་སིའོ། །འདིདདབ་སོའིཁོ། „ །དིནི་ཁེའ འིགཅུག 
ཿ །ཅི་འདི་ཡང་ཐཱབརྱ་པད་དམ ། འཕགས་བ་ཅི་བདག་ཅག་གེས་ག 








།ཅུག་ལག་ཁང་ཐླས་ཅད་བྷཝས་ནས ། གདོད་འཕགས་པ་འཆར་ཁའི་གཙུག་ལག་ཁངབ་ལྟ 


ཀླ 


རར 


་འཆར་ཀའི་གཅུག་ལག་བང་འདིདུ་ཤིན་་བྭལ་བར་བྱསི་ཀློ །མི་བོ་དྲག་དབཞིན་གི་ས་ཤིག །ཚེ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ཀ་དེ་འདོད 


གགས དད ་ 


ས་བླིགས་པ་དང་ །ཅི་གབབ་ཞིང་ཉ་བའབྲཀ་བ་དང་ མུལ་སྙུན་བབླ་གི་སིང་པོ་ཅན 
།ཚེ་དང་ལྡན་པ་འཇར་ཀག { 
འ་མྭསྱ་བ་ཁམ ། འོན་ཏིབྱངང་བ་འཐྲུང ། འབགས་པ་ཅ 


ཟདགག་གེས་ཁུ་ཡགས་པ་ཡ་གསོལ་བཟབི་པ་གིང། ལགས་པ་ིཉད { འཕགས་བས་བདག་ཅག་ལ་སོོལ་ཏམ ། རྨ དག་ཅག་འ། 
རོིལ་- ཁའོ གས་པ་ཆོས་མཉནབའོ། སི་པམོ་དག་བཅོམ་ འཇིག་རྟན་དུ་བུང་ 
བཞི་རམནྨ་མད ང་བཞི ཏཾ ། བྲུག ཞེན ། ཞེནག་གགས་བདྲག་པསང་མངག་པ་རོག་ ག་པ བན་ད ! ག་དག འཇག དུ 











༡༡ ¦ ༄༅། (ཀླི མི་ཉིད་དང་ ། དན་དང རིུ་ ས་ལ་འཇུན་པལྔོའས་ལགས་པར་ 
435 ཊཱ ཤི་དརུ པ ཆོས་ལ་འྭ། སུ ་་ ` དྲ་ཅིག་ ཁོ་བོས 
དམེའའརེངབ ང་ ད 'གིས་ཀུང་ 
པཔ བཝན་བའ་མཁའི་ཀོརཔ་གཏི༔ ཁག ངུག ་ ཧས རལ་ དྲ ྒོ།ཁཔདཌིདདའ་ལོ་ 


ལནསུ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འཇྲུག་པར་བར་མས་པོ་དང་ ། དསུ་བུ་མོ་དྨོསོ་ཁད་ན་འདུག་ཐ་སླུའོ་ངནས ། དེས་དལ་གྱེས་བ 
ངར ས་འནུ་བུ་བད་ ལ་ ཨུམ་ཉསན་ཡག་ཉིང་ལག་དག་མནཔས། ། ཀུན་རུམནམས་སོ། ཇུམོད་དཤདཕིར་ཧུནས། ། 








དདགགིས་ཚ་དབཝནབ་འཇད་ 


སམ 


་་། ག་་ ་དབལ་བར་བྱིས་སོ། ་ 
ངེ ནི 


མ་སི བ་ད བ་ཡིན་པས། ། ་ 


བྲ་བོ ཀས་མ 2 


བ 
ས་བ ། 


ནོས 


ཡྫེལ་ ¦ 


དབཡནྱ་ཚིས 
་ 


ཉམ་ང་བ་དང་ ། 














། 
ཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་དགུངས་པ ། འདི་ལ་གདམས་པའྲི་བ་མནེ་འདི་ཡེན་བསྲ་འིད་ཏདྱ་འ་ 
ིབད་བྱུང་བལ་སི་དགེངས་སུམ་སྟམ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས རུད ཉིད་ལགོཅ། 
གོ ཀའ ར་ གས་ས $ །བཅོམ ཧེ ག་བ 
ཧུ ཐའ འི བྱསྷན་གིཁ་བདའངས་ཨི་དཞིང་གགས་བརས་ ཌི ཁདལེག་ཅིའཊུག་པ་ལུ་ སིས །ལུན་ 
ཅི ྱརང་ + གུའི 
 ་ ཟུང་གི་སུན གས་དགྲ་བ 


ད 
་བ་མ་ད་དེ། བཅམ །འདསྱ་ཀིག ། 
གསུམ་དུས་གོལ་གྱི་སྒས་སད་པ ནས་བ་ཀའ་སུལ 
དད ས་ཚད དཀྱི འ་ཕྲ་བངགླི་སོད་ འིདདོ། 
མས་ཀྱིས ། དགེ་ཊ ་སོང་འཆར་ཀ་བཟུང་ ` འོས་སོ་ཞེས་ས་མ རུ བསནལ་ཅན རེ ད 
སལྱ་རལ་སྟང་གི་ཁང་བཟངས་ཀྱིག ར་གཏོགས་པ་ན་གཉིདོལོག་པ་སྒྱུ་ཐཾ་ཕེ ར་ད ། དེས་ཞོ་ཤེས། ་དག་ལ་སྨྲས་པ 


428 ན་ མཛཾའི་ ཝོ མ་ཟེ 
ཛྷ པའི བོས ་ ན་བོ་འབིན་པ་ཊུ གིས ། (། ཟུ་བྱནཔ་འཆར་ཀ་དང་། ཟམ་པ ཞིག་དང་ ། ཐམ བྲ 
རར མ་དུ་རིག་གོཝ ཉན་སར ཉ་ག 


: 


དུངྡིལ་མ་ལཾ་ད་འཐུད་དྲ་་པ༔ ལ་པོ་གསལྭ་རྒལ་ ས་འ ཡ་བསྒོ་བ ། 
ཡྡ་དུཤིག་ རས ་ ་ ྲིཾེིིོ་ ུ་ི་ ཛ ཀར ། ་ེ་གས་འཚོ་བདགས་བབ ། ཤེ རོ ནདགངབའ་ 
བཱི ། ཟུམ་ ན་པ་འཆར་ཀ་ནང་དུ་ དགུཉིསུ་ནད་དུ་འ ས་པ་དང་ ། སྦ་བཟུ་ཟེ་དེལ་སྨས་པ ། བྲམ་ཟེཁོདཅི་ཟེའ ། ཅུ ངའཆར་ཀས 
གུ་མོ་གཞེན་ནུ་མ་། རང་ས །རྒྱལ་པོས་སྣས་བ ། བློད་པ གོ་མང་མདོ་དད་ཤིའ་ ། ཉོདྐཅི་གསུང་ ། ལྷ་བདག་གིས་ེ ད་ལ་སྡིག་པའི 


རྩ 


ཅི 


ཟེ་མ་བཤི་ཤེ། ཁེཉ༤ ལིས 


།ལསས་བྱགིས་སོ། །རྒྱལ་པོས༔ སྲ 


་ལ ། ག་འདིར 
ཁེ ¥$ ག་གས ་ 
རི འའ ་ སུ་པོ 
མ་ུམ་དབས་གཤོན་དོབ་དངབས་དང།་ 











གླག 7 ་ 
དེས་ག ཅད་བ ༣ ད་ རད ་ ལེའ འབབ་ པྱུས 


དྲ ས་ས ག་ 











ངཉི་པལག་དག་མནམས ། རཾ ་ 


༧༠ འཕྲུལ ཏྲིུས་དོན་དཅམ་ཞི་ ངབུ་མོ་ད་ 
་ ཨད རྲརདེ:}ྣྨྣཾྣླཾ@ོཛ#རེོ ཞས གིས 
གས་སིལ 


- ཅི་ག ྲ 


དཱ རྒྱལ་བོ 
གསས ། ལེགསི་ཤིག དི རི དར ་ 


༧ ལེ །འགའ་ཞིག་ལ་གནོད་པ རིས ངུ་གའོུ་ལགས་སོ། །ྒྱལ་པོས་ོན་པྲོ་ནམས་ལྕ་གུས 


ན་འད་ 3༨ ` ི་ ་ཡངསོ་སྲོར་ཏོག་པ། ལ ས། 
གྲ ས་གས ངཱ ་ ཊབཡནས་འུ གྱ ག་གིས་འ 


ཱེ བ རྒྱལ་བོས་བ མོ་འི་དནརལུ སར 





བཱ ༡ ར་འ ` ་ ་ ཏུབས བྱམོ ལནམས། ཐུ ཚདེང་ལྡན་ 
| ལ་ ལ་ 
| ར་བས བདད སན © སོ་ག 





དྷི་ཝ་བྲུ་བྱ་སིས་པ རྩྱ་ུརྱ་ཏད་ ། དྲད་་བ་མི་མཔའ་འཆ། སཔ ། འ་ །འཁོར་བར་འཁོརབན་ཌོན་མོཔ་ 
རུཿསཔ་བདྷི་བཱུ་བ་ དག་ཀུནཏུ་སཱོུད་པམི་འྱཧར་བ་ སོ ས་ནས ། རྨུ བཟནབཆུར་ཀ རང མོ བི ནུམ་ད་ིན་ཆདའ ར་ལུབནཌད་མངས་པ། 
ལི རི ིུ་ སཱསོ། མཁན་པོས མའའ་ ག་འཁྲོར་བར་འཁོན་ བསྒྲག རཾ་ལྭ་བུ་དགྭ 
འགི་འྱ་སར་བྣལ་བདག་ས སྙན་དུ་གསོལེ } ཅབ བསམས་པ  དབྲ་གས་བ་བླང་བོ ཏམ རཿ བ་སྤུ སྲ 
| གུ་ཡོདཔེ་རམཐརདུས ། ཨུ དགུ ཀྱངའཆག་ ཡས བ་ རིལྷ„ སྔམ་པེའབྱ་བ་ རབུ་བའི་ལྷུངབ་ག ག་ས ན་བ་དེདག་ཉང 
བསྲ་ཤགཅས་ ག། ངཱ རཾ་ 
། རྟོན་པ་དང་ལྔན་པ སམས་བ ད་པར སིང་དགའ 





ར །ལནར་དདཔས ནས ཅིན་མད་པར་རབ་བུ བབརྦ་པིད་བ་ཚངས་བརདོདཔའིམཐའ་བན་མདཔ་དྲ ། ཆཱ་ཉི་དལ་རངགི་མངོན་བདཤས་བས་མངོནོ 
ཤཿ ཧོ ས་ཏ་ླ་བསནས ཧིམ སངས་པ ༥- [བྱཐ་ཀྱས་སོ། རིེིེིེི་ ཀྱཅེདཅིང་ ། དྲག་བཅོམ 
༧ པ་འམེས་གསུ། ཨཡས་འབདཆགསཔ ± ' མས་དང་ལན་བ ། འདདན་བཞག་པྭ་ལུབ ། 
ཧཱ ིག་བས་སྒོ་པ ུར་ཅིང་ ལི ལས ། རུམས བ་ད ཡཱ སོ་སོ་མང་དག་བརའིགཔ་དེབ་པ ། སྲིད་བ་དང་ ། འདོད་པ 

སྟི་ལཱ་རྱབ་ཀྱི བང ོ་་མདམངདུང་བཅསཔའི་ལན མསྭ་ཀི ཀྱིས་མ་ 
ལཱ 


དཔ་ད ། བུ་ 

དཔ་་བ་དང་ ། བ ིདཁབུ་བདང་ ། མ ་ དྲརཏོ། དེ 

ས་ཚ་དང་ ན་པ་འཇར་ཀདྲུག་བཅོམ་ མ་པ་ཉིད་ཐབ་ དགའ་བ་དཔའདབ་ཌ། སྭ་སྦུ་མོང་བན་འདི་སམ་དུསམས་ཏ ། བཅོས་ལྡན་འདག་ནེ་བདག་ལ་ཕན 
ཛད བད ཤདགཤིདེས་པ་ནི་བདག་ལ་ལགས་བརམངགཔ། ། ལ་་ག་འུབ་དངདབ་སས བཿ གོ་པ་བག་བབ་མད་ ལ་ཡ 


དྲས་དནི་བདག་གི་བདབ བ་པརམ་ཛད་པ ཆི་བདག་གྲི་མི་དོག་པའི་ཆོསོ་ནམ་པ་དུ་མ་དགསེལ་བ་མཛད་པ་ 

མཛད སགསནུ ། +ི|ཾིྲི་ ལྡུན་འདུས་ལུ་ལན་བུས་བ་དང་ དལོ་ུནའད། ། རཿ 
བ་ས་ཛད་ ཧི ། ཟན་ས འིན ན་་ཐུགསྣ་མ་དད། གང སིགས ར་ཡིན་པས ། ག་གིས་ཅོང་ 
སམས ན་ཡ་ཕན་པ་ཀའེགཱས་པོ། སགས་པ བཅོས་ཝ ད་ཉི ་པ་དགཔ་ ཨ་ཧི་ོགུནཔ་འགའལ་དོདམ་ལུ | ད་ཇིཙབ་མད 
བརྔམ་ཐོད་ངོ་། །སུཿ ལ་ལང ད་ལ་ལེས་བྲསྲ་པ གགས ངེས་བ་ཡོངས་སྲུ་རོག ལྡོགས་བརྩ་ལསབམ། 
བའི་དུས་ཡིན་སྐམ་ན ། མཉན་ཡོདནྲ་བརཔ་ཞི་བ་པ་དད་པཞི་བལ་བ ཤགས ། ཚདཔ་ཝན་བ་འཆ་རཁསཔབས་མེས་བ ། ད་་ 


3 












དམ་བ 


མ་ནས ། ད་རཾའི་གན་དུ་སོང་བ་དང་ ། 
གས་ས བཟསིནག། ས་ས 


 ས་ིརོཤིག ཀ་ར 


ཐམ 


ིས་འགའོལསའ། དད་བ སྐག་བོགས་སྦས། ནི 
| ན་པ་འཆར 
ˆ དེས་སྨྲས་པ ། མགྱ དྲན ལོཉིད་འྟ་ག 


་ 


ུ་ཟ་ས་ཀུབཞིབ་ལ་བ ན་བ ཀྱ་བྲམ་ཕྲ་བམ་ཇཾ་ཞེསྲ་བན་ཟེ་ཚོལ་བ་ཉེད་དོ། །ཚདང་ 
ུ་་བཞིདལ་བས། འེ་ ་ ཞས་བསབ་ཚོལབནབུདདོ། ས་པ ། 
ི་བའདི ཕམོུ་ངདད་དཔ ། དད ་ [ མངནོབ་རདད་། །ཆོད་བྲཝ དཔུ་འཇུར 


ར་བདབས ། །ཕུ་ལ་ཆ་བ་མ 
` ས་ཡོ །ཾ 





ཛར (€ སྟུགས 


བའན་དགའི། - 


ཀྲབམ་ བམ་དང་བཅས་པས་བསྟནད་ཉིད་ལ་ 
་ ་ རོ རོས་ རོས་བཟུདོ། མས་བ ! 
ས་བ བ་ 
ི་ ༣་ཤ། ད་པ་ག ཐི དི་ལྟ་ འི། དག་ལ་ཕས་ཀང་མ་བྱསིས 


ཉན་བའི་ཐིར་ 


དྭས་བདེན་པ་མ། ཤན 
ན་པ་མྲ་པདཱནས་སྣཱུས 


གིས ཙུདསུ་གིས ཤཱ ཧུ 


མས ། རུས་པ 
ས་དག་ནསྲ་དནངབྱ་རུས་ 


ཨལསའི་ླམ་ལ ། ང་སོང 
། ལྷ་དཔམི་རྣམས་ཀྱི་ན་་དུ་ན་ ཞག ] 





འམ ཅུ ནི་མཐར་བྱགིས ། ། དགམུས་མཆི ིས་པའི་དུས་ནས་བསུགས་པའི་འཇིག་ཚོགས་ འི་མ ལེ ཤས་ིྡ་ེས་བཅེམ་ 
ས་པའི འབ་ས [ རན་པ་བདག་ན ངོན་བ་ུགས་པ་ལགས་སོ། བུན་བདག ངི 


ཚ བྷམད་བག་སབས་ ང་ག །དདཔ་འཇང་ཀ རི ད་ས་དེ ༽ ན་བཟའ་དང སི | ་ [ སྤུན 


ཡ་ སྒས སྭ་སྩས་པ །ཞན་ལ་ཕན་པས པ་ལ་ཞུགས་བཱ་ཡི་ 
མན་སི་ ་ དབ་ནཔ་འཇན་་ ཆར རཀསོཏ ན་གཉིས བཊཅང་བདག་གེ། སའ 
།འང་གཙམབཞི་ ལུ དྲ་བསཟེ་ཞི་བ་ལ་དད་བ་ཞི་བ་ལ་བསྟེནབཀུ་ཧད་བ་ཞིག་འདུག་ནས ། ཚོ་དང་ལྡན་བ་འཆའཀས 












༧།བསམས་བ ། ཐུམ་ཟ་དེ་གཡུ་བའི་དུས་ཡི་ན་ནོ་སྣམ་ནས ། དེ་དའི་གན་དུ་སོང་བ་དང་ དཞིར་ལ་བསན་བཀྲུར་བུས་ནས ། ཀྱི་བམ་ཟ་བམ་ཟེ་ཞཾས་ཐམ་ཟེཚོལ་ 
བརངད་དོ། །རེདུང་ཟུན་པ་འཆར་ཀ སབ འབྲམ པ བླབ ཚེད 

བུན་བའིནརཅིའིདྲད་གོན འོད་འ ིི་ དྭབའཆདཀ་དི་མདསཔོདསཞགས་སགས་རས་དས་་ སས་ནས 
དཔཾའཇུགསུབས་ིབ་བ་གི་བདང་ བསིནིང་དམ་དད་ཅས་པ་ཚ་ དདངས་མཱན་པའི་ གས་ནས ངྲ་ལུན་བ་འཆད་ཀས་དྲའི་བསུཊ 


རཀ 
༥ བིག་ཁུ་ཉམུ་དང་ ད དུ་རུད་ནས ༈ འདྲི་ལར་བམ་ཕུ་དྲ་རུངམེ་དང་བཅས་པ་ འར 
ུསྲ་བཡ་ ཤསྤ་ཉི་རྡ་རེསབཅོན ། རྨྱནཅུ་ཞུགསང་ བས་མུམངན་་པརྡ་ཝཆོས་སྱསན། །ནས་བདན་བ་མྲཔེངོ་ནས་སྨྲས་བ ། བཅུན་བ་བདག་གིས 










༧ ༠ | རྒྱལ་མ + ་ ཟནཔ་འཆཔ་ལས་བདག་ལ་གང་སཔའདྲིལུདི། བདག་བ་དབཅི | མས་ 
དུ མཛའ་བ ང་ གགས མྱ་སང་བྱསིས་། ཨུའོ མས ཉས དུ ་དང་་་དུག ལ ། གིས་བསངས ག་ནི་བཀུམ ། 
£ མཐོ་རིས་དང ད་དང ིདགགདགནས་གར་བུ ། ལྷ་དངུ་མི་ མས་ཡི་དདད་བཞུག ༼འཁོར་བ་ནི་ 
མཐོ་རིས་དང སེ རབྱ་ཡིན།དཔ་་ ་ གབསའ་འེ་་། ཁྱ་སོས་སླུ་ ཐོབ་ཨེཅི་ བ་མ ཅེམ །ས་ ར ། 
བཙ ཕ་བདག་བ་ ས་དང་ { དགྲ་སངག་དགོ་འདྲུན། 
དགི ཤོལ ། དང་སླན་ཆ ྲགེེཾེཾཾཾ རར དུ ཆིལོ་ གི་ག 









ི་བ་རད་བདག་གི་བསོད་སོམས་དང ། ནཱ་བཟུའ་དང་ ། གནས་སལ་དང་ ། སུང་བའྱི་ཏུན་དང་ ུན་ི་ོ་ུདག་བཞེས་བརཅི་གནང ན་བ་འཆ༣ 
ས་བ ། རབ་ཏུ་ ནིག ན་ལ་བ ཨམ་འཛི་དབ་ལྔགགས་པ་སིནོ་པས ། བསེ་གཞགདག་པ་བང་བནབསའ བ་ཆ 


སོ་ཞེས་ཧཱ་ 
| ར་ཀས་མན་སོད་ངུ་ ངབ ེ་དང་ལྡན་པ་འཆད་ཀས་བསམས་པ ། ཁ་ལའི་དུས་ ༣ 
རར ་ ཉིས་གཞནས་བཏུལ་ཅེ བཞུག་བོ། དྲྭ་ཝཱན་པ་འ ནབ་འཆྭ པལ གགི་ སྦ ས་ན་ག 
ནུ་པ་འཆན་ཀནེརབུམ་ཁནྱ་ཧི་ཆ་ གསན བ ས་ཁྲུས་པ་དང་ ། མས་བ ། ཟས་བ་དགྲ 
ཏོང ། ར་ད ནབ་འཆར་ཀས་གླུས་པ ། ་ དི ཡི་མ དྲར 
བརྩ་5ས་ཏཾ་ར ལུགསི་ོས་དུག་ལ་དྲི། བྲམ་ཟ་ད་ངོར ། བཅུན་པ་འཆར་ཀོཅི་ ཞེས་ད ཁྱོའི མས་ཡང ། །སཅནས་ 





1 ༤༦ཅི༦ 0༦ ཟིབ 


བུ 





།འཆརཀདའླི་གདུ་དུ་འདི་ཉིད་ 


སྭ་བསྟནཏ། 


ས་ཏཞལབས་ི་ཀབ་མདོདིག་ རྐ ནནཔ་གཅར་ཀས་དེའགྲགསབས་ཀི་པ་བ་ 
ཆསཔལདཔ་ནཔའནར་ཀའ་མདཆམསོ ངུ བག ག་་་དང་ ས་ད རང་བ ནད་དང ི 
རབམ་ཟ་དྭ་ནུང་མ་དང་བཅས་པས་སུན་དཏི བགིད ཇིག ར་ 

ན་ཏི། (བ་པ ངནས་སུགཔ། ནཱ་བ་བ་དག་གིས་དག་བའི་བཤ་ 


ས་གཉེན་བྱཿ ` ་ 
གྱིས ། རྨུས་པ་། བཅུའོ་བབ་དག ! རྒྱལ་སོས་ཀྱངམ་བགྱེས བྱས ། སིས 


ནི་བཀུམ དི ། གི་ག ། ཟཉས་ཅན་དཏའ བ་དང ། ག་ད 


། ཀཀ ་ 


ཁུག་དཔངཆ་པའྱི་མཆ། 


། ཨི་དགས་དགནསྐའ་ནྐཔ་པྱ་ཕུང་ | | 


མམེས་དག་གིསྣ་ཀུདམ་བྱགིས | 


"༧ སདཔསིནམས་ཅི་ནད་ ་༣ོ་བི་སྲབར་བཚི་ས ཤས བེ ཐོག་ཨམ་མཆིས་བའི་དུས་ནས་བསུགས་པའི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལ བའི་རིའི་ར་མ་ཏི ཤུམཐོབ་ཡ་ཤ 
སྤུ་མིནམསཅིནདདིུ་ ། བྱནབ་བདག་འ ིམངོ་པ་ཉུགསཔ་ལགས་ལ། །བཙུན་པ་བདག་ནིཿ ནམོདཔརྐན་ས་བའ་བགས། བཙུན་བ་བདག་བ 
་ །འདུན་ལ་ གཱ བདག་དགེ་བ ན་བདག ༈ དངྱགུན་ཆདུནས་དི་སིིད་འཚོའི་བརྡ་། སུ 
ཆིལ །དངན་པ ཆར་ག ཡིང འི་བེར་དུ་བདག་གི་བ་ མས་དང་ [ ན་བ ཟུའ་དང་ ༨; | གནས་མལ་དངུ་ ། ྒུངབའི་ཏུན་དང་ ། སྣུན་གྱི་ 
དང་ལྡན་པ་འཆར་ཁས་སྨྲས་བ ། ག་བ ཞན་ལ་ཕན་པསྡ་རས་སུ། པ་ལྭ་ཞུགས་པ་ཡིན་པ བྲམ་ཝྲེ་གཞན་དག་ལ 
།དེ དཔན སམས་བ ཉིས ར་བཞག་ག། ཆེ 
ཨུས རེས ༈ གང་གཞུམ་བ མཉན་ཡོ་དནྲ་བམ་ཟ་ནདཔ་ཞིག་འབུག་པ་ི་སན་བ་དག་གིས་སྩན་ཁ་བ་དད་ ། ཚ་བ་དང་ ། བྷས་བ་ད། 





འབར །གསངསཱ་ ་ བས་ བྲ བསཿ ིིའ་ སྐད་རྒྱས་བར་བརྔོད་ དཔ་ད 
ཆད་དུས་ནག་དས་ཚོས་པ ། དག་གིསསག་བར་ ཞག རད ་ ༥ 
༡ ` ཟསྭྱ་བབམ་དོདངས། །ཚདཔ་ ནབ་འཆར་ཀ་དབགས་ས་ ིྱ་བབསཔ་དང ། ཐན་པདྲུངས་དབབཅས་པམདང་ 


༣ ། གས་ཡེདྲ་བདནས ། དེས་བ 
ཁླ་་་་བླ་གྲག 
ཤྲ 

༡ ཀྲ 


༧།ལྡན་པ་འཆར་ཁའི་མདུན་དུ་ཆེས་མཉན་པའི་ཐིརཱ་བདུ་གནས ། ཚེ་དང་ ནཱ་པ་འཆལའས་དའི་བསུམས་པ་དང་ ། བགུ་ལ་༡ལ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རང་བཞིན་ལོངོདུ་རུ་དནས་ 
འདྷིལརྲཔམ་ཟེ་དྲ་རུངམ་དང་བཅས་པས་ སུན ད་གས ོས་ས་བ་འིིོ་ིས་ོ་ ་ རེ ྱུརགིནལ་ོདནདུས ནྒོ 
ངུབས་བདྲ་ལརཆོས་གྲུནཏོ། ས་པས ངགས་སྨས་བ ། ཐ ། བྱདན་པ་བདག ས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཅུན་པ་འཆར་ཀ་ལ་བཅ རུ ། བཟ་པ་འཇ་ཀག་བདག་ལ 
མཿ ། བདག་ལ་ཕས་ཀངམ་བྱགིས་ བདག་གིས་ད སྲ་ཀང་མ་བྱགིས ། ཌ མག་ཅིག་ཀུངམ་ ཡས སོ 
སསྣིྣགྣགྣིྣཾས།ཾ་ཾགཾྣསྣྣྣ་།ྣ།་།་།།།།ླླ་ 
ཧེ ང་གྲ་སོ་རག་ནི་བཀུམ ། མཐེ་རིས་དངྲ་བཅབ སེམས་ཅ ལ་བ་དང་ ། ད་འགོ་དྲང་ ། ཡི་དགས 
དགནས་ནི་རྐང་བཆུང་ ། | ལཁངམི་མས་སྱི་ནངཛུན་བཞག རྫི ས་དར ག་ད །ས་ལས་ཅན་བ བབའཇིག་ཡགས་པྣ་མབའའའྱིར་མོ་ཉིལ། 











སུ་ོབ་ས ཤསྭ་ཉི་ྡོརསབཅོམ་སྤ་དནླནུགས་པའི་འྲབ གྲནིམངོན་པ བཅུགས་པ་ལུགས་སོ། གན་པ་བདུག་ན 
ཧཱཿ བབཅུགས་པ་ལགས་ཏེ ། བྱཙུན་བ་བདག་བཅོ་ཝུན་འདུས་དང་ སི་དང ། ར་ སུ ། ངཿ ་ དངྱ་སུད 
ཆདནས་ཇི་སོད་འཚོའིབ་དྭ་གོ་བ་ཐག་པ ས་ཊགས་སུབས་ཨུ་མི་འོ། །བཙུན་པ་འཆར་ཀ ། 





ཁ་དང་ ། གནས 

མལ་དང་ ། སྩུང་བའི་སྐྱན་དང་ ། །ཞེས་པར་ཅི་གནང་ '® ནཔ་འཆརཀས་སྣ་ ལ་ཕྲན་ གཿ 
པས ༣ བྱ་དང ། ༈ ་ སས་ཆལ ་པ་ སྣ འེ ཡེས རི 
ཀཱ རུ  ད་ ནཡད་བསྱཔ ། ན་མང ཁས་སཱོད་ཆ་བ ། ཡོངས། 
] ཨཕས་ཤིདེརྒྱ་མ་བ ། ད།ཅནམིགྲ་་འ ། ཧགོ་ཡ་ཡ | ཿམ་ལ་ནབགཏ་མ་མྱི་བ ། མྱརདུནྡཊ་དི་ཤིག་འྱག་པད །  ་ 





བསཔད་གསུ རར སདཔ 


ྲ་བུས་ཡཱ་ངདངཡ་པད་དེ ག་ལ་ཞུགས་ན དལན་བཀའ་ས་བད་ཤོ་སཔ་ 
བསབ་ ཅའ ་ ངཱ །ད་ནབ་འཇར་ཀ 


7 ་ 


ནིག 


སིན་བརྡ་བའོ། པི རར 
ས་ཡ ཞས་བ 1 ཉེན་ཏས་ སས ྒ་ཾ ང་སི མི 


སྲས པ་མངྱསུས་པ ། གཡན་ས་དེད་ ཧཾ གྱི་ི་མི་དང་ 





གྱ ག་མོ ས་པོ ་ 
2 སམཔྱ་ངམལ་སགས་ བགི ངེ འི བུས ཏྲ 0 
༧ བས ནྲ ིྣོ་ ཛ་བ 

པད དག བུ་ི་བཞན་དུ་ག 


ར་བ ། གའིསིང་སམ་ྱུསལ་སོགས་པ་ད 


།ཞན་དུསུན་ང 


་ 
་ སླྱ་ཆས་ལ་སོགས 


མཅིན། ག རི ནདྲངས་ཀྱི: _ ཤསབ སེཾེདགཉཀཉཾཉཾཉཾྭྣ གང ་ 
༦རསས་་ས་བ་་ 
མ་བའའ། ༦ 
འཆའི་ཀུ་ནང་པར་ ཐས ང་ ། ཁྲིམ་བ ནབས དུས་མ ཟསེ་ 2 ས་པ ། ད་བ ཅར་དཀ་གར་གཞུད། ས་སུསཔ | 
བྲ བགལས་ཀྒགོག བད ། ཡི གེས དགག་གས་ཆོས་བདདབངས་པས་་རོ། །ཉྱིམའདག་གེས་སྣསར ། 


སས་བ 
| 











ལོ སྒ [ ཞུས་པ 


སསགང་ 





༡༽༤༣༠༦༦ ཆེ ཆི 








།ཅད་པ་ ང་ མཆིལོ་ 
སི ཉེས་དུར་དོང་བ་དང་ དང ། ཨརདགས་དུ་ཨ་མགས་ཅི ༈ སངསྱ་ཅས་ལ་སོགས་བ་དགྱེ་སོང་གིདགུ་ ནྱ་སི་གུདུགས་ཚོད་གཅད་ རཾ བ་ས ། 


དག་མགོནམ་དྭབས་སཱི 
དམའ ཡི 


པོ ཉས་ཞིག ལི ཀོ རྨི 


སྱ སུ ཟམབ། 
ཅས་ར་ ཤན བཟའ་དང་ { ལབ 


རམ་འདུག་བཔཞལ 


སས ཅི 











“།དབུར་ནུལ་མཱ་དང་ [ བླ་མེན་དྲ་བསྲོང་ཏྱིན་དང ། ། བོ་དང ། གཞན་ཡཔམ་ཟེདད་བདག་ཆེུ 


བྱས་ 6. མཆོད་བ་ས་བ་ཡིན་པས ། དང །ཉིངབ་དང ས་ས་བྱ་ར་ ་འ ཚེ 
གནོད་བ་བུདབ་རའྱགུ་བཞིང་ ། རར ལསས་་ྱ་ ི་ 


ནསྭ་ཀུ ། 
ད་ལྟར སསུས་ས་འ ཁུ ཁུམ་བདག་བ ཞལ་ཟས་ས་གེནོ་ ཅེ དྲར བུག་ི ི་་ ཀཱ བཟ གཡགས་མིཧདཔའི 
| སྲ ་འདུན་ ཚོར་བ ། ཞིས བབས བུ་གིས ག་ལ་ཀརཤ་བ་ཌྭ་ཝ 
བརྒྱ་ཡུལ་ནས ། ཁྱིམ་དགྲ་མགན ་ཱ ! 


ལབས སྣ་མུས་པ ། ག་པ་་ུས།་སོ། །བྲམ་ཟཾ་ རས་སམ 


། འི་ཨོ 





༼༽ 8099 ཆོ ཧཱཿ 


བ 


ཀྲི་ག 


གིས་མ་མུཆར་བ ༣ 


མ་བདག་མགོནམ་ སཔ ། བྲས་ལེ་ཁོ ད་ར 
རྫ ོ་ ` རྭ སཱ ས་ཏཾབྱཀས་ 
ཐཱ་ངནས་དེས་བསམས་པ ། ཤིལ དམོད 
ལྭསཱད་ 
ནུབ ཤདཔ་མཛད་ ཕག་་ཞསཏག ཤགས་སོ། ། 


རར ་ ས་བས་པ་ 
གས་གྲངས བཅོམ་མུན་འདས་ཉིས་ཡནུ ུ དཱུ་གདན་ 
ཞུགས་ཏི་ཞྭལ་ཟས་ཏི་ ནུག་པ་དྭ་བམ་ 


དཀགས 


རར །རིས། །དའནས་པ་དྲས་ལ་གབས་ི །  ་ ། མཡདང་ ། 


པ་པ རབསུཟ་དྲི་དས་དུད་བཅས་པ ིད་ལ་འབུག་བཞིནད་འཇིགས་ཚོགས་འཁ་བཞྲིིིན་སོ་ྲི་སབ་ཡ་ཤས་ི་ྡོ་རསབཅྟ 


(དན ] འདི་ལྟ 
བསར་མཁས་བདག་ལམཇ བ་དག་ལ་ཕས་ཀྱ་ངམ་ཿ རྒྱིས ། རྒྱལ་པོཊ རིས 
སྡོན་གྱེ་མས་དྭག་གིས་ཀྱ་དམ་བྱི་ས ] བཱུ བསའ་དག་གིས་ཅད་བཅེན། ཌྷ 


ཁག་དུངམཆི་མ། མས ། སྒྲུལ དཱ 
དང་ ཿ ནཱ་རྐདཱཔྱ་བཱང ཀྱི་ནང་དུ་ནི་བ །འཁེརུ་བན་མཐར་བྱགིས ། ཐེགམ་མ་མཆིས་པའིིངུས་ནས་བོས་གས 
ལྟ་ སྔ་གས་ཡྱིརརྡ་ཅོསར་དདུག།་བཞོ་འས་ཅུནབ །། བཅུན་པབདགན་མངོནསཞུག་སང་མནོས་ 





༡ ཅི ^༦ ༩:༥༦ 5 ལོ 


༄༅། 
ཧཾ གླ་བ 
ཤོབ 


།བདག་ནི་མ་ངོ བཙུན་པ་བདག་བཅོམ་ལྡན་ལ' ཆོས་ ་འདུན་ལྭ་སབས་སུ་མཆི་ཡི་ས 
དངུ་གསོཁ ། དངས ྲ་ པས་འ རྩ ་ ཅོའོ་བར་དྲཔ 
ན་བཟའ་དང ། གནས་མལ་དང་ ྨ རུའི ཨྱན་དང་ | སཱ ག་བཞས་བྲ་ཅི་གནང ། རོ་དང་ལྲ ན་བར སཔ ནང རབ 
ན་པ སྭ་ུ་འཛིན པ་ལ་ཤགས་པ་ཡིན་པས་ ན་པས ནོ 
མ་ཐེའི་ཊི་ ས་བ ། ག 
ཞིག་འདུག་པ ས་ས 
། ཚོ་དང་ལྡན་པ་འཆ 


བླུལན་སཱ་གྲ་བ སེ གཟད་བསག་ུསན་ 
ལཁས་བསམས་བ ། རྣ ོ་ | ླ་ོག་དཆགས་བ ཿཅགཿ 


༥།ཞིབ་དུ་བས་། ཆོ་དབ་ཐུན་པ་འཆ་པབ་མབོངན ས་སུས་བ ། དགོངས ་པརླ་མདཅིག །རུདང་ལནཔ་འ རས་འདི བུམཟེའི་གཅན་ྱི ི་འཆདཔ་དུ 
ལྟ ' ་་བཅ་་བིབ་དང་ ། ཟུལ་དས་གས་བ ཐི  བླ་་འཆར་ གོས་བ ས་སྔ་མ་ ། དས་ཆུས་བ 
གྱམསླ་བ 1 ། བདག་རབ སྦིས ཀོ སབ མ་མོ ིས་པ་ །དེསོང་ 

སོལ བཟོད་པ ཞི་ད་ཆུ་རབ་ག 
རཔ ་པ་གཅུ་ར་བག། ། བཙུན་པ་འཆཔཁའིའླིས་དདུ་བོན ། ནྱ དིན་མ་ས་སུས་བ།། བཟོད་པར །ུས་ོི་བབཞི་ུ་པཔ་བ 











སླ ༄༅། ཀྱི་ཀྱ་བ་མཛོདུ་ཅིག །ཚོ་དབྲ་ཝན་པ་འཆར་ ཀྱ་ཧྭ་བ་བུས་པ་དང་ ། བམ་ཟ་དྲརུ་ངམ་དང་བ་ཅས་བ་ཚོ་དབྲ་ཝན་བ་འཆར་ཁའི། 

པ ས་མཉན་པའིཤི་ཟ གདས ། རོ ༈ མ་ད གབས དུང ། བག་ལ་ཏོལ་དང ། མས་ད ། ཡི་དལ་བད་དདན། ་འདི་ སས 
ཆུངམ་དང་བཅས་པ་ ཨིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའིའྱཆ མོཁཤུམོབ་མཤེསྭ་ཧི་རྡརེས་བཅོམ་ས ། ཅུན་ཆུགས པའའྲགས་བུམ་བནདབས་པ། 

ཿེ ྦུརངོས་བསུན་ོ། །དུས་བ་ ས་བནནཔས བས སུ་པ ། ནར ན་ནས ། བཙུན་པ་འཆྭ མཁས་བདག་ལ་གང་ 

ཐཱ བགྱིས དིང མངམ ཅིག ངས 

| 


སི ད་བྱམ མས་པ་དང་ བཛྡ་བ གྱལ རསས མ་བས ། བས་དག ངམ 
ཚི སྐས ། ་འི་མཛའདོག་ལནི་བླགས ། བདམམ་གྱིར་དགན་བཅུམ།། མ་རོས་དང་ར་བཟླིདགའ 


། ཁག་ད 
རྣིསོ་དགནི་ཕཾ། ། སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ ། དུངའྲགོ་དང་ ། ཡི་དགས 


466 ༡ འཾ ངི = སཱ (༤ 
ཀྲག ་ རཀ ་ ཁ་ཤུ 






།ཀ་ཀ་ཁ་ན༡ཀ་ར། ཀླ ་ག་ཟུ༔ 

བཅུན་པ་འཆར་ཁས་ངིསི ཚའིབ་རབུ་བདག་་བསོད་སོ པཱ བད་བར ། ༈ སཱུང་བའྱི་ཏན་དང་ ། 

ན་པུ་འཆར་ཁས་སྩཱས་པ ། གར་བུ བའི་གཞནུ་པ སངས་པ ་ཡིན་བས ། ཟག་ཟ་གཞན་ཀལ་ཡང་ 
།དེན་ཚོ་དངྡལ་ དབ་ཕན་པ འཇར་ཁས་མཉན་ཡིདྷོདབམ་ལིལྱིཅིཁ་དུག་པ་གཉིས་ཀནས་བྱང་བཉིང་བཞག་བྱེ། །ཚེ་དངུ་ལྡནུ་པ 

འརབའ་བབན་མགང །གིངགྲད་ང་ལྱས་ཨིན་སཱམན { མཉན་ཡོདན་བམ་ཟེ་ཞིག་འདུག་པ་དེའི་ཆུང་མ་གཟུགས་བཟང་བ ། བལྟའོ་སྡུག་པ ། མཛེས་བ་ཡིན་ཏཾ ། བྲམ་ཟེ་དེ་ 














༧" ༄༅། །དང་ཡུམ་སྲཾག་ཤི་བགིི་ཐི་དཔི་ དདང་ ། ཚདང་ཝུན་པ་འཆམ་བས་བསྐ་མས་བ ། བཱམ་པ་དགདུ་བའི་དུས་གིན་དུམ་ནག ། དྲབཟཟེའི་ 
| ཅི ། སར རར ཞུགས་བ་དང་ ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་འཆརཁ་ས་དཀྱིམྱ་གི་ནུང་དུ་ཞུགས་སོ། སྱ 
༦ པ་དང་ ༥ ཚེ ་འཆརཁ་ཡངདའི་ཧི་བཞིན་གནས་ཁངདུ་ཞུགས་སོ། །ད་གནས་ཁངནས་ཧི ། སྒས་ལས་ཁང་སྣོང་དུ་འཇཾག་པར་བརྩསས་པ་དང་ ། ་ 
„(འཆ ས་ལ །རསྣ་སས་བུལ་བ་དང་ ། ཚ་ པཝན་པུ་འཆཔཁ་སུ་ལ་སལནས་དུའགོག་པ་ལ་སམས་བརྔ་འུགས་བ་དང་ 
ད་བས་ནས་པ ། མ་ཤི་འམ་སྭམ་ནས་ད་བབས་ཏེ་བླས་ང་བར་བར་མས་ན ། ཨཨུལ་བྲ་བསམྲ་ནུས་ས། ་བ་ོངས་ནས་དིས་བ ། འདི་ཅི་ཡིན ། པབསོས་ཅུས་བའབདོད 
༨ ས་པ ། ཌེ ལྩ་དབུལ་བ་ནི་མ་ལག་ ། འདི་ནི་བྲམ་བྲཾམདུནྣན' ས་རབཅྭུ་བུང་བ ། རྒྱལ་བོ་གསལ་རྒྱལ་རྱིཿ 
ཀུ དགུ སས་ ྱི། འདི་དག་གིས་རྒྱལ་བོ་ལས་གཞེན་ནུའི་ཡོངས་སུ་སྤང་ 






པབྲ་ཐོབ་བས ། བདགཅགྱ་རལ་པོས་ཕུག་སྦལ་ཇུ་བཅུག་བས་འཆི་བརྡ་བ་དགོས་པ་གདིན 


8 


་ྷལབུའི་གནས་ཡོད་བརའྱགར་རོ། །བུམ་ཟྲ་མོས་ཚདངལན་པ་འཆ་པ་བའྲི་ར་བ་གཉིས་ལ་གུགས་ཏེ ། འཁགས་བྱ་ལོདྱ་ཡིགེན་པ་དང་ ། མ་གཟི་ 
བལུའི་གནས་ཡད་པ་ྭ་ུ་ངོ། །དས་བསཚ་ནབ་ར་བབང་བིས་བ་།ུགས་། ། བསགས་པ་ཡི དཔ བཀའི 


པ 


འདུག་བཞིན་དུ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྔ་བའིརིའེ་ ེིས་བཅོམ་མྩ ། རྒྱུནདུ་ཊུགས་པའི་འབྲས་བུམ་ངོན་དུ་བྱས་པ་དལྟར་ཆེས་བསྙན་ཏོ། 
སློག་པ ིས་ཚོགས་ལྭ་ཆ་འི་ དབ ཅས ེ་དོངསབཅོམ་ ནནས་། འའ་གདག་པགང་མཛོདཔ་འདྲིབའི 





ད་ར རྩ་སྭ་ག་ནས་དས་སྡས་བ ། བཅུན་པ་འཆར་ཁ་ཅིའི་སདདུ་བོན ། ཁྱོདཉིད་གསུལ་བའི་དོན་དུའ། །བཅུན་པ་འཆ་མཁ་དའྱི་སྐདྱ་པུའདོ་རྨ་དུ་བཞུགས་ཉཞལ་བས་ཀྱི་གུ་བ 

༼ཚི་ད་ཝན་པུ་འཆར་ཁས་དེར་འཇྲུགམ་ཟས་ཀྱི་བ་བུས་པ་དང་ ། ཐམ་ཐདེ་རུང་མ་དང་བཅས་པཚ་དབཝན་པ་འཆར་ཁའི་མུདུནངོུས་མཉན་པའི་རུར་འཇུག་ནུས ། 

ཚ་དང་ལྡནཱ་པ་འཆརཁས་དརིབསམ་པ་དྲང སཉྲ་སྣ་སིསྐྱར ཁམས་དང ། རང་བཞིན་པོངདླུརདུནས ། འདྲི་ལུརྦབམ་ཟེ་དྷརུངམ་དཔབཅས་པས་སྟུན་དུ་ིདའ། 
་ ཤུམ ས་བ 


ས་བ་དང་ ། མཆིག 
ང་པར་ཧའོ། །བྲམ་ 


། 


།དེས་བདནཔ་མཐེང 
། བདག་ལ་ཕས 





། 
| 





། མས་ཀུངས་བྱ་གིས ། རྒྱལ་བོས་ཀྱ་ཁམ་བརྱིས. | ལྷ་རྣམསིས་ཀྱངམ་གྱིས ་མེས་དག་གིསྱ་ཏདམ་བྱགིས ། ད 
བཅིས ། སས ། འགས་པ རི རྦས ། ས་བ ། ཊར 
འའབགག་ ÷:± -་ ནད 
སསག །བསྙན་དུ་གཟུངདུ་གསོལ ། དཔནཆད་ཇིམིའཚོའ་བ 
ང་གདག་འདུན་ལ་སབས། དང་བདག་གི་བསོདགམས་རང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གནས་མལ་དང་ ། སྐུང་བ་ མེ 












ནྱ་སི་སྣོ་ཧད་དག་བཞས་བྲ་ཅི་གནང་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་འཆརཁས་སྩུས་བ ། ར་ བྱ་ཅྱུ་བུང་བ་ནི་གཞན་ལ་བན་བསྡུ་རྭས་སུ་འཇིན་པ་ལ་ཁུགས་པ་ཡིན་བག ། བྲམ་ཕཾ་གཞ 
ཡནཔ་བུ་དགས་སྐོ་ས་སུས་ཉདཔན་བངས་སོ། ྲ་ ༡ནུ་ཡོད་དྲུ་བམ་ཟེའི་ཁིམ་ ད་པས ཀཞམལཅབ་ཤག་གོ་ འང 


 །ཚོ་དངྲ་ཝཱན་པ་འ ད་མཱ་གྲཟུགས་བཟ་ངབ ། བྱ་ལནྲ་སཱཾག་པ 
ཡིནཏེ ། དས་ཡོག་་ས་ྲགའ་ རལི་ལོལ་ཏུ་བྱོང་བ་དང་ རོ ན་པ་འཆ་བབས་བསམས་པ ། བམ་ཟ་རེ་གུ་ ད་བའི་དུསཡི་ནནོ་སུཔ་ནག ། ས་འ 
བ་དང རེཾེི་ ལཁྱི་ཅགས་པད ། རགསསྱི་ནུགས་པ་དང་ ། དབད་ཐུག་གྱི་ཆུ་གས་པསྐྱ་ཆགས་ནས་ཆིགྱ་ཏུ པརྲི་སྣཾ་འོ། 


རིང ༤ 
བརན་པར་ཐོང་ནས་ནི། །མ མས་བླ་དངས་པའི་བཞིན་གྱིས་ཅུ། ནི་བི ཕོ ! ས་སི སབ ཀ། བང 





ན་པ་བཆརབས་དའི་སྤོནོ་ཧྱི་ལས་ཟད་པ་ལས་བསམསནས་ཆིགས་སུ་བཅད་པྲ་གུས་པ ། སིངམྲོ་རཱིངཔ་ཟ་དྲད་ཅིང་། །སར་བྱདུ་ངཟདྷོསད་མི་བད། 





ཤྩ སྨྲས་པ { གཡ གུ ཅི་ག་ཡ་ཡང་བཟ་ མ་པ་ད ། མ་ད ཁོོདལ་ཁྱིམ་ པར་འཆན་ཁ 
གང་ཡིན་པ་ད་ ས་སོ། མ་ཇས་ ས་བ ། ཐར འཁིག་ར., ། འིག བསོས 

ཤྩ | ། ཀུ་ཏད་ག སེནནལ་མག ཌོ བ་པ ས་བ ། པཔ ་ ངབ གད  ་ !ཱ 

མའི་ ར་བ བདག་ཅ 
བླཝ་བ་དྲན་ གས སྱིར པ འི་ྣ་དྲན་། འ ིོལ་ ཕྱུད 8 ༢2 སི 


འཆི་བ 
| མུཿ ° ཀཀ རི ན་ནོ། གསི དོ | བྲམ་ཟེ་དེརལྲ་ཐི་མཆ ྱགླན་བགསས་དོང་ ། 


ཤཿ ལུ །ོོ [ དམ་དུས་བངནས་སུས་བ ! ་་དིི་ཉས་། བའ ཐུམ་ཟཾ་སོས་གཤེས་ཏ 


ཚ་དངྭ་ཝན་པ་བཆར་ཁུསྲ་བག་རིང་པོ།ཁོ་ནནས་དམྲཕངོནས ། ད་སམས་ཇི་ཉ་བུས་འདུ་སུམན ། ཇིཙ་མན་གསོད་པའི་སམས་ཉིས་འོ་བར་མཐོངནས ། ཚཾ་དང་ལྡན་པ་འཆད་ 
ཟེ ་མ་ཡིན་བའི་ ན་བ ནས བུགས་་་ སྡ་བ་ཕས་བག་པ ། བཙུན་བ་འ: ཆུར་ཁྷ་སྩོ་པཞི་ །ཚོ་དང་ཝཱན་བའཆ ། 
ཁྱེདསུས་བཟང་བོས་འོངས་བརྩགུ་དན་ཁོའོ་ རིཅིག །ཐམ་ཟེས་བསྐམས་པ ། བགགུས་ཏེ་བུསད་ ད་ད ས་ནཱས་དེས་རལ་གྲི་བོརརོ། ། 

! སེག་བབསྐབས་དཡངཔརཡོག་ ུགཔ་ུས་གསམད་ ། འདི་ནིབརག་ཁིད། ཆན་པོ་ཞིག་ས ། བདག་ ་སྔམསྭ་ཀུ་ང་ཤཾས་སྭ་སཱ་མ་ནས་དམང་ ༥ 
དབ་ས ། ཚ་དང ཕན་པ་འཆརབསྡ་ཚུ་འཛུལ་མ་དོ་པ་མའྭད་ག་བ་ར་ཕྲི་ བླསས་ནས་ད་བཞན་དུ་འཇུག །བྲམ་ཟ་ད་ཚོ་དང་ལན་པ་འཆར་ཁའིརྐ་དཔ་གཉིས་ལ 
། ས་མཉན་པའྲ་ཐི་ ཕིརམངདུན་དཱ་འདུག་པ་དང་ ། ཚདང་ཝན་པ་འཆརོཁྲས་ ངའི་བསམ་པ་དང་ ། བག་ལ་༡ལ་དང ། ཁམས་དང་ ། རང་བཞིནཁོར་དུ་ཆུད་ 
རྨ ཛེ ལྟ་ར་བྲམ་པ་དྭ་སྟན་དེཉིད་ལ' འདུག་བཞིན་དུ་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བའི་རིའི་ི་མེ་ཉྲི བཿ །ེ་བསེ་ཡས་སྱེ་དས་བཅས་ ར་་ི་འག་་མངོ་། 





























༧ |༄༅། །པ་དཾ་ལྟར་ཆོས་བསྙན་ཏོ། ¿དས་བདེན་པ་མྲ་བངནས ས་པ བཙུ པ་བ ས་ད་ བཤེ 

ྱི }ིེའྨབྨབྨཅྨ་་ 

ཁས འོསམས ། རའ ། དགས འི་བར 
ག་ནསྐ་རྐ་དྭ་པབ་ 

ང་དད་དོ 

རཾ མཛོནབ་ྱརུགས་པ་ལགས་ཏ དད ་ 


སཱ 








ནྣམས་ཉིས་ུངས་བཅུས 
སྲཔ་རོས་ད་བར་པའི་ སཾ ། 
དང་མིར རསྭ་ཀིདཔྲད་བྲཞུག །འཁ་བནིསཐར་བྱགིས ། བོབ ི་ོ གནས་ཅསདམ་བདུང་ ། 
ས་བ སིན བགགས་པའི་འབས་བུ་ནྲི་འོབ་སྣ བོལ་བརག་མངོན་པུགས་པ་འགས་ས། །བཅུན་པ་བ་དགནི་ 
ཅོན་ལྡན་འདས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། ག་མོགདག་བྱན་ལྱ་སབས་སུ་མཆི་ཡིབ ༈ བདག་དགེ་བསྙནངུ་གཟུངདུགསོལ ། 


ས་ 
ངི 





དྱ་སྐན་ཆདནས་ཇི་སེད་འཚོའིབ ག།་པནསྲ་རབ་ཏུ་དང་ འོ །དེནསྤ་བམ་ཟདས་སྣ་ རར ་ཀོདབདག་གིཕམ་པརབེན་ཏམ་ 
ཟེ དག་ས དིད དད འགག ། སཱཾ་མོ་ཏཾ པ་ཟ་ཧི་ཅིངོ། 
ཆེ དྲ་བྱ་ཧན་པ་མཐངནས་ ས་པའ་བ། བཙུན་བཚགས་ 

རོ ་ ནས སིགིས་བདག་གྲེ་ ཀུ ས་ལ ཆི བཅད་པ ར་གན ཁོབ་ད་ངག  ། 


སླས དག ན་པ་ལྔ་རེས་སྐུ་སྭིངབྱཆ་བ ། བས 
ནས་མལ་ལ་དགྲའ་བ་བསེ་རླུ་ཝ་བུགཅིག་བུ་འ ་པ་དག་འཇིག་ཉཏན་དྲུ་བུང་དོ། །རངསསྱྱ་དས་ཤིག་དལ་ཕན་གདགས་པའ་ རཾ 
སོ་ངབ་དང་ ། རའི་ ་གསསླིགགས་ གག ར་རབ ུ་འིགཏ་དུ། །རཇིམ་ རྒུས་ཤིག་དལ་པ ། སི གས་ད 














༄༠༠༦ ༡༤ ཛིང སི ལོ 





རདུལ་སྟེདབྱཙཾ་བས ། གགས 


ཀྱི་རྣམ་བར་ཧཱི 


དམབ 
ལནས 


།ས་ར་བཅུང་ཟ་ 


བུས་བའི་ལ འིནམ་ ཡ་བར་སྭཱི་ནོ་བས་ 
ནེ་བ་དེ་ཟད་པ་ལ ། སྲི་ཿཨྭོ་ཧིངབ་ཟྭ་བདཅིང་། ད་སྱད་མི་ཧྱག 


དེས་ན་ག ར་གོར་མ་ཆག་གིས་ ། ག བས མས་དུང་ ། 
བུམ་བུས་པས ཧུ ་ གགིས ། ལུ་ཏ་བཅོས་ལནའདག་འདིབ་དག་ལ དྭ་སྭཾཿ 
་ རའབགསུནས་དང་དབ་དང ། གསལ་བ་དང ། ཆ རམའབེབས་པ་དང་ ཀློག 


ཟིམམཁ་་ངོ་བརལ་ 
འ ་དགྲ་བ་བ ས་ས མོ དབྭ་ཤུད་པ་ཡི་ནཔས ད་པ་བཞི་ 
སཾ ཕ་གི དྲིག ཁ་གུ་བྲདས་གོདཔ། པས ། ད་ཡང གྱ་ོ་བཅ་བཞས་བཅ པ་བཞིན ཁུམ 
དེ དམན ། གེངྦཾཨཱང གང་ཡིན་པ ཁེནཔསད་ཏུ དཱ ཞག་ས་བམ་པི་བ་ དའི་རམ་ 


ཀས ག་ཏ་བ ་; 


༢༠ མཆིསས་བནུངས་པའི་བཞིནྱིས་དུ། །ཞས་སྨྲས་སོ། །བཧུན་བ་བཅུ་རཁས་དོན་གི་སན་བདག་གི་མཆིསྲ་བང་ལ་བླསལ་བམཛུད་དྲོ། །བཙུན་བ་འཆར་ཁ་སང་བདག་གི་སྡུ་བབ 
གཏུག་ས་ཆོད། གསོལ་བ ལ་གནང ༽ ད་ད ན་པ་འཆུ བཟསྦ་བམྔ་ཟཾ་དེ་ལ་ཅད་མི་སཱ་ བས་དདུ་བངུས་སོ། །ད་ དབར རབས་ཅང་མི་སྣ་བས་དང་ངུ་ 
གིས་བམ་ཟེ་འཆ རླི བ་སོ་ཅིག་ཅེས་མ ྲ ངམྲི་ཱ་ 


ཡ 
ས་མ ོ ་ མ་དཔལ དྱ ཆུངམས་སྨཱས་བ ། དས 'བཅུན་པ་འཆརཁ་མ་བཀྲོངས་སམ ། བས་པས ས་པ བུ དེ་ནི་བདག 


རོ་བ ` ་ སས་བ ། ལ་བོས་ ། 


ཊབ་ཨང་ི་དེ་ཉིན་པར་སྔ་དྲོ་ཤམ་ཐབས་བགོས་ { ཆོས་གེས་དང་ལྷུང་བ ལྷུང་བ ཟ་དྲ་གོགས་ཏེ 








༧ ༄༅། །ཉིམ་ག་ལ་བ་དེ་སོངནས་ཐྲིན་བ་དང་ ། སྙན་བཤམས་པ་ཉིད་ལ་འདུག་གོ །དནསྲ་བམ་ཟེ་དྲ་རུང་མ་དངབ་ཅས་བས་ཚ་དང་ལྡན་པ་འཆར་ཁ་བདོབན 
‡ འབུག་བྲརརིགནས བཅའ་བ་དྲང་བཟའ་བ་གཙགིང་བ་སོད་བས་རང་གི་ལ་གནས་ཚིམ་བདབུད།།སྙོབས་པར་བེད ། རྣམ་གྲ་ངས་དུམར་བཅའབ་དངབཟའ་བ་གཙང་ཞིང་བསོད 
 བསུ་རང་གི་ལགན་ མ་པརྱ་བས་ཤིངབ སྭ ། ཚོདབྷ་ཕན་པ་འུར་མཁ་ཟན་ཟོས་ཤིང་ལག་བབསུར། ར་དབང དབཞག་པར་རིག་ས་ ། སྣནཆེས་དམའ་བ་ཞིག་བངས་ 
དྷ ཏིཾལཱ་དབྲལན་བ་འཆརཁའི་མུན་དུ་ཆོས་མཉན་པའ་ཐཱུར་འཇུག་པ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རང་ 
འདི་ཝ་དབམ་ཟ་མོ ུབ། 

¿ 








རི ན་པ་འཆར་ཁྲསྲ་བྲས་རེ་མོ་དའབསམ་པ་དང་ ། བག་ལ་ཏ་ལ་དང་ 
བཞིས་པ་དནས་ ། ལ ཞར སམན་དཀིད་ལ་འཇོབ ནིད་བབཆོས།སབ་ བའི་དནམརི་ུསབབསས་ཀིྡ་རེསབཅས་ས ། རུ ་གགས་པ་ལིའྲབས། 
ནདུ་བས་པ་དྭ་ལྟ་རཆེས་བསྙན་ཏོ། །དེས་བ པ་མའེངནས་སྦཾས་པ ། བཙུན་པ་བདག་གིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་བཙུན་པ་འཆར་ཀ་ལ་བརུན་ནས་ ། དྱུན་པ་འཆ་ད་ས་བད། 
།ལ་གངམ་ཛོད་པ་འདི་ལ་བུནིི ། བདག་ལ་བསྱ་ཀངམ་བྱིས ། མསྭི་ང་མ་བྱགིས ། རྒྱལ་བོསྱ་ཀངམ་བྱགིས ། ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ཀངམ་བྱཉིས ། སྤོན་གྱི་ཕ་མེས་དག་གསྭ་ཀུང་ 














མ་བྱགིས ༈ དག་སྟོ་ ¡,བུམས་པ་དང་ དཱ མཛའ་བཤེས་དང་ ། རྩ་ལག་གི་ཚགས་ཀྱིས་ཀངམ་བྱགིས་ཏ ། ན་ག 
རས་བྱིས་ བམས་པ་དང་ མུ ] མཐྲོ་རིས་དང་ཐར་པའི་སྒོ་དགྲ་ནི་ཕ ༈ སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་དང་ ། དུད་འགྲེ་དང་ ཅབ 
ནི་རྐར་བྱ་ཐུང་ སདངསི་ནནསྱ་ཀི་གང་བ་ ཞག ། ཞི་རྲབ་བྱབོན། ། ཟེག་མམ་མཆིས་པའིདུས་ནས་བསགས་པའི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ 
་ ཅཅ `༽« པ དཙུན་པ་བདག་ནི་མ་ངོན་ ན་པ་བྲནུགས་པ་ལགས་སོ། །བྱཅུན་བ་བངག་ནི་ ཆ་འ 








་ ། བཙུན་པ་བདག།ནི་བཅན བྱས ན་སུབསྣ་ཨུ་རི་ཡིའ ། བདག་པ ནང་གྲ་ུར་དག་སོའ། རསཔ 


བཙུན་པ་འཆར་ཁས་ཇསིདོ་འཚོའིབརདུ་བདག་གི་བསོང་སྭོབ་ས་དང་ ། ན་བྲཟའ་དང་ །༈ གཤོས་མལ་དང་ 
སེགས ། ས་པ་དང བས་པའི ། ཚའབལནག་བ་ཡས་ད་ད། བྱསྱདུ་གི་གཁན་པ་པད སྲལ ས་མ་ལ ལཱ 
















ལུ །༄༅། །རྲམཟེ་གཞན་དག་ལ་ཨང་ཕན་པ་བ་དགོས་སོཞས་སྨུས་ཏེངམ་ཐཱ་ས་སོ། དེན་མ་་ནནཔ་འཇརཁས་མཉུ་ཡདདགམམེགི་ིམབདཔ་གི 
ལཅི་དབ་ ན་པ་འཆ་པ་བ་ས་བ 


ཙཾ ཚི་ཐ། མཁས་བ ། ཡ་བི སེ་རྭ་ཅནམིགྲུ་བ །ུ་རགལ་ནང་གཏོར་སུརི་རབ་ རུབ ། གོ་གོ ཞི 
¿ རྨྱས་ཀྱི་མཐ འབགས ། ཤིད་ར་བ སེར་ཅན ཧུ ཀྐ དྷ་ས ། རངགོས་ཞལ་ཏྱ་ཧས་ནས་ཞིདླབསཾ་ཀྱ་མཐའ་དག་ཊིད་དུ་འཇུད་དོ 
ན་པ་འཆར་ཁས་བས་མས་པ ། ཐམ་པ མ་བའི སཱ་ཡིནནོ་སྭམནས ། ད་བསོད་ཧམས་བྱར། ས་ཏེ ། བྲམ་ཟ་རེའི་ཁྱིམ་དུ་སྭོང དྲནས་དུས་སྨས་བ [བྲ 


།དས་དལ་འགབས་ཆ འན གང་བརའཐུག་གོ །བ་བ་མོས་གུས་པ ། བཕགས་པ་བདུ་གེའྲ་བབབས་ཅནགག་བབ་བ འག 
དྷུ ཉུ ཀླ ླ་་བས་ཆདོམས་པ་དང་ སིན སླནཆདད་ནོ་ཅིས། ཚེ རི | བབས་ཡིན་ིས་ ། མང དག་ཉིད་དང་གཉིས་ 


£ ད་པ་འཆ་པའ་་དིན་པར་བདག་ཏིད ང་གཉིས་དངསོང་བ་དང ། ེསད་ེ་ཞིནཨུའདུས་ ན་མུལ་ལོ། ད་བཞིན་ུ་བདག་ཉིད་དང་། བུ ཅུའི་བརྡ་ 
ར་ཊ 


བུམ་ཝེ ཁྱི་ིམ་དེར་བསོ རུས་ཟོས་པ་དང་ ན་དག་ལྕཾས་ བྲམ་ཟེ་དུས་ལག་ 
འོལ ཆོ དག་སྦྱོང་ དཔ་དཔྱལན་ ་ ་ ། དུར་བ བས་འདི 
ག་ཞ དུས་རབས བཟང་དང ཟླུམ་ : དྲྲི ཛོན ། དསྲ་པ་མ་ ལའི འུས ། ཟ་ ། བྲ 


དིའོོས ། ས་ར སས ི་ དས | །ཤོད་ཅིས།ལའི་ཁིམྱ་ིགཏམ་བས་སམ ། ཐས་ཉིན་ཡདོན་ངོ་བདུག་སསྐདགད། 
སས་ལ ས་སའ 







0 


ཛོ 

















༡༣ བྱས་སམ ཅི་ཛ་སོོ་སྤོར་རོག་ས་ཤིག །བམ་ཟ་དེས་བང་ ཊ་སོ་སྲར་བཅུགས་བ་དང་ ། ཇི་ཙམན་ བཞི་ན མ་ཉམས་བ་བའད་ བུ་ག ནས་ ། དས་ཆུངམ་ལ 
༢ ལས ངུ གལ་ཏ སེ  ་ ྲ། ི་ ། གིསཿ 
རླིག སོམས་པལནས་དེ་ ¡ བ་སངས བུན་པའ བཀྱ་གུརནས །  ། བཙུ 








་གནང་ རང 
ག་ ག་གས ངྲ་ལན་པ་འཆར་ཁསྲ་བས་ཟེ་ད་ལཅ་མི་སཱ་བས་དང་དྲུ་བ བླངས་ཏ་སོང་ངོ། །དཱ་ནས་བྲ དང་ཝན་བྲ་འཆབས་ཅངམཾ་ས། 
ཤེམ་ཨང་་པས་སན་འ །  དན་་འཅར་ཁས་བམ་བ་དའ་ནི་སུ་དས་དང་དྲདས་ཏི་ས ད :ི་ི ུླིེ་༽་ 


ཅང ༄༅༽ །ཐབས་བགོས ། 
རཾ ཐུག་ཟ་དས་ཚོ་དངྭ་ལན་ ར་ཁ་བད་ 
འབ་གཙང་ཞིང་བསོད་བ 


ཐང་བཟུད་དང་ཆོས་གས་པ མ་ཝི་འི་ཏི་མ་ག་ཁ་བ་དེར་སོངྷཾ་སཾ་ཧིནནས ། སྟན་བཤམས་པ་ཉི 
་ ས་བས་ གས་ཏ བས གཔ་ད ཨ་ིདསའཇགཔོ། །དན་ས 
མ་བར་བྲ་ས་ཤངབསུབསནས ། ིདངྨ་གནབ་འཇེར་འབབས་ ག་བདག 


ཌཱ ལྐ --་ཟ་ ིིསགགི་ རདྲནགའུར ནཔ་འཆ་པབས་དའི་བསུམ་པ་དང ། བག་ལུ་ཏྭལ་དང ། 


འདྷིལ་དྲབམ་བཾ་དྷེ་རུ་ ས་དན ཞིན་ཅུ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལ་བའྲི་རི ིསོ་ཉིསབ་བོས་གསོསརས 
།་བས་བ་དྷཾ་པ་ར་ཆོས་ ¡ ཤ་བདདན་པ་ཞྲ་བས་སྒུསབ ། སླ སུ་བ་བུདག་གིས་དགེ་བཞི་བ ཤས་གཅེན་བྱཅན་བ་འ 


,ད ་་ ། རྒྱལ་པོས་ཀྱཔམ་བགྱིས་ { ལྷ 


474 








ུམས་ིསྱ་ཀངམ་བྱཟིས ། ། ྙོ་ི་ཕ་སཾ་དག་གིསྭ་ངས་བྱ་ིན ད་ །དད་དང་བསལེ་དསགས་ཀུབ་བྱིས ྱིས། ། ཉམས་པ་དང ། ། མཛུའ་བ་ཤེས་དང་ ། ཚ་ལག་གི་ ` ད 


།ཨ་ཨཨུངས་བཅིས་ཏ ། དུད་འགྲོ་དང་ དམི སྱ་ཧིནི་རླུ ྱ་ སེ ་ 

ྲ ི་ རད ་ ྨ ར་བས ཤེ གས 

སུ བཙུན་བ་བདག་ནི་མངོན་བརྡ་ཞུགས་པ་ལ་གྲས་ཏི བྱ ཆོས་དང་ ། མུན་བ་བདག ། ན་བ་རྟའུ 
གསོལ ། དང་སྐན་ཆདནས་ཇི་སྲིདའ་ ད་བ ས་ལན་འདག་ང་ རོག་དང་ ཀིས འི་པར་དུ་བད་ ་་ ྒ 

ཏང དབཟའ་དང་ ། གནས་མ་དང་ ། སུངའྱི་ཧནདང ཟམ ཚདང་ཕན་པ་འཆར་ཁས་སྨྲས་པ་ ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ནི་གཞན་ལ 








ལྭ 
ཏྲེ 
ལེ 


༣༦ ༦ ི་ལ་ འིང 


༧ གནས་ཡོདཔ གི ། 


]ས་བདགུམཔས་གཞན་ 


ན་བ་གགསསོ་ཞསསྨསཏདང་དམ་ཟབསསོ། མཝ་དལན་པ་འཆར་བས་མཁན , 


།བྲམ་པོ་ར་བདུན་བ ༈ ཚ་དབཝན་བ 
ཅོ ་ཱ བས་བ  ེདཔདཅས་ཚ་བར་ཉད 


མ་བ { བརླངབ [ རྩྭ་བབ ། 


།དྷུས་གཞན་ཞོགན་མ ནྩོ་གབནས་ 
་ ར་བ 








ཞིག་གྱི་སུདབུཌི་ ཞ།ཏུཨཆིའོ། 1  གབང་ོ་ོ་ིདབཔའི་གསོ་སངབདརསོང་ཞིག་ །བ 


མ་ལྭ་སས་པ བུམ ། 


ག་བྱི་བཅུ་ང་ཞིག་གྱི་སྭ་ 
ད དོ ། གངནས་ཀུ་ 
ཐུམོ་འུ་རས་བཛུགས་ཤིག་དང ། ཇྣ་སོག་ཟུན་བའོ། །དེས་འཁུར་སླང་བཅུགུ བཟུང་དག་ག་བ་བྱཚམས་པ་ ༈ ཚེདཔའ ནཔ་འཆ གཏུམ་མོ་ད 
གཏུམ་བའི་དུས་ཡེ་ནནོ་སྣུམནས ། 7 དཱ ས་ཏ གསོ གཉན་སོ་ད་སོད་སམ་ རི གསས །དགྲ་རྱབས་བསསམས། 


ར་ ། གྱུས བིས་ཨུ་ཇག་པར་བུམས་སུ་དང་ ། བུས ། བྱ་གག ༈ ཤི དེས 








མོས་སྨྲས་པ། ། ཁོད་བྱབུ་བའ ་འཐུརབ་ཅི་ 


ཿདྭངྷ་ལན་པ་འཆ 
རྐང དག་སེ ¥ དཔྲ་ཡིན་པ་འཆ་ནཁས་ལ་གབ་དང་་ངབ་དག་ བས་འགར ག་ གཅུམ་མོས་སཱས་པ ། གུལ་ཏེ་མིག་གཏིས 
¡ ང་ཨ བུར་ ། 


ླ། 


སུ་སོ། །དེ་གྱངམ་མོས་ག་ངསྲཔ་བནས ། དེས་བུ་མོམ་ངག་གྭའུག་་ལ་སུས་པ ། ཐུད་དང 


༄༅། | །དང་ ཅུ མདལནབ་འཇ་བཆས་དདབརོ་ཞུགས་སོ། 
བདྲི་གླད་དྲགོ་མེ་བཅད་དམ ། བཅད་དོ། །འོནོ་འདི་གངནས་འུགས ། དྲག་གྱངས་སོསསྫུས་པ ། སླ་ང པ་ན་མ ། བི ར་བའོ། 


 ཆོ་དངྭ་ཝཱན་བ་འཆཾར་ཁས་བྲ་བུ་པོ་ སོས་པ ། གས་ཏེ་ལག་པ་ ང་ 


བཟས་མིག་གཉིས་ཁརབོ་བྟཉ་བུར་སལ་པ་དང་ ། གཏུམ་མོས་ སཱ [ གལ་ཞནམསཁལ་མདྲིབ་ 
| །ད་ཕཔ་འཇར་ བས །བཞིན་བྲུ་བ་ལ་འ ་བ་དང་ ། གཏུམམོས་སྩཱས་བ 
ནོ །ཆེ་དབ་ཝན་པ་འཆ གི་ཚ ་བགཉིསྤ་སྱགསར་སླམ་བསེས་སབད་། ལ་བ་དང་ །བྱུ་མོ 





༥ ཅའམགདགྱསྱདངབོགགད། བན སས དག་ནི ་ ཅི | 


ལ་པའིའབཆབ་ྱསའཛལ་འསྲུང ཀླམ་བསས་ས་ས མ་ནས ། 
མས་པ ག་གསལ 

བགོགས འཕག ,གིས་ིསཧནཔ་དང ] ཀ་འ ། ནད་པར་མི་་ཅལ ངས་མའི ྦ 

མདོག་དང དཆཆེས་པས་འཕདས་ཀྱིས་ | དམ་པས པ་གསཔ་ས ཧེས ཟླ མུསསོ་པསམས་ད  འདི་ཞྱང་ ༈ འཁུར་བ 























ཌཱ 


རཾ ཏྟ 





= ༤ 


། གཏུམ་མོས་བསམས་བ ། 
ཁར་བྲ་བབས་ཅད་འོངས་ནས་ ལུ མཆོས་སྨྲས་བ ། ཙཾ་འ་ མུས་བ་འཊུང་བ་བས་ཅད་བཞེད་ད་ ¥ 


འི ོབ་ །གཏུམ་མོསྭ་སྦས་པ ། བཞས་སྲུགསོལ ། ཆར་ཁས་སྲས་པ ། 
ན་མདྲབ ཅིས་དང་ས སོཾ ཚདབལཧུཔའ དགིས ། 1 དམགས །ངསཅུ་བཏངན། ཧཱ 


¦ ག་ད ད་ནས་ ་གྱམ་ཤོས་ལའ ་དགག་ལེགས་ཏ 
།ཚེ་དངྲ་ཝན་བ་འཆར་ཁས་སྨས་པ ། 


མུས་ཅད་རིག་པ་། ་་ ་ལ་ཆུད ། ྲེིེིེ་ ། སྲིངཾམོ་ལོ་ལོས། དའུཇག 


།དང་ ། སྒོ་བེའཾས་སྨྲས་པ ། གཏུམ་མེ་འོན་ཅིའི་པིན 
བཞིནཔཟབས་འཇུག། ཆག་ཆག དབས པ་དང་ ། སློ ། ས་པ ། གྱངས དིའི 


།འདུན་མ་ངཔོ་མཐོང་ནས་འྭ་བུརབ་ད་དག་གཏུབ་བར་བ 
ཏུར ཁ་ར ལཱ ། ཟིས 
ག་ཀ རབིན་གིས་བླ་ ས་སོ། །གྱཱ 
ྷ་ ཤད་པ་མཛདནས ། ཨ་ གདགས་་བས་ཏག གསས ན་བ་འཆ་ 
ཏགས ་ཟནབོན་ནས | གཏུན་ ཌཱ 
ཁམས་དང་ ། རང་བཞིན་ཁང་ངུ་ཆུད་ནས ) བྙིཕགྱམམ་ནསྭ་པན་དཉདལ་འབུག་བཞིནདའཇིག་ཚགས་ལྟ་འབའའིབྱ་བཅོ་། 














ན་པ་འཆ  ས་གུབ་པ་རངས་པ་འབིསས་ ཤེས 
སུ་བ་དང་ ། ཚེ་དངྡལ་ ཆར།བས་སས་པ དི 


སྐོགས ལ་ན སཅད་ལ། ས་པ་དག ་ 
གྱང ་ = པ་ལགས 


་སྭཿ 


ཁུགས་ཀིས་ནུར་ག་ཤགས ། བདག་ག མ་པར་བཞུད་ལ་འུདདེར་གདུགས་ཚོད་གསོལ་ཅིཔ། །ཚེ་དཔྲ་ཝན་པུ་འཆ་ཁ་གུམ་མའིིསུ་དསང་བ་དང་ ། གཏུམ་མོས་ཚ་དང་ཝྡན་པ 
དང་ཝན་པ་འཆར་ཁའི་མཇུནང་ ཧསྭུ་མཉན་བའི་ཐིའ་འཇུག་པ་དང་ ༈ ཚོ་དང་ཝྡན་བ་འཆར་གགུ་དེའི་བསམ་པ་དུད 


བག་ལ་༡ལ་དང་ ། 
དཱ སྐྱྣྡརིས་བཅོམ་ཅ ། རྒྱུན། 


| 








།དུགས་བའི་འས་ཐུ་མ་ངོན་ངྲ་བས་བ་དྷ་ལུར་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །དེས་བདན་པ་མ་ཐོངོནས་སྨས་བ ། བྱཙུན་པ་བདག་གིས་བག་བའི་བཤེས་གཉེན་བཅུན་པ་འཆན 


ལ་འ ན་ནས ། བྱཙུན་པ་བར ད་པ་འདྷི་་བུ་ནི ། བདག་ལ་བསྱ་ཀངམ་བྱཅིས ། མསྭ་ཁངས་བཅིས། ཅས ། ུས་པསྭ་ཁུང་བཅིས།་ ། ལྷུ་རྣམས་ཀྱིས། 
ཤཾ ནིལ མ་དག་བ ཧགས་པ་དོ་ ་དང་ །ཚུལག་གུ་ཚོགས་ གས་ིྱ་བམ་བགི 
ཤྩ ཏཾ དཔས ནོ་བསུམས་ རུས་པ པིལ བ་ 

གསད ༈ ལྷྱུ་དང་ཡི༣ ་ར་གྱུས ཟ་ གས གསད་ི 









འའ 


ཊུ་མཆི གཔ བཅུནཔབ་དག་ནི་མངོ འབྣསནར་འསརྲིམིད་འཚོའ་བརྡན་བའ 





ས་ཆ་དྲ་ནཔ་འཆ་ཁས་དེལ་ོསདབ་ཕུ་བ་གཏ་ི་གང་དག་བར་བས 


སྙོད ] གབདག་པར་འབྱམ་དགུས། ས་ནས ། སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་སོང་ངོ་། །ེན་ 


482 ཐྲག་པ་ནས་འབཅངུ་དང་བ་ 'ུ །ཆིའོ། 
ཀླ 


རབ་ཏབ ། ཟུག་པས་ལེགས་ པར་བུགས་ཏ་ ། མེ 


།དྲ་གས་པ་དཱཿ སག་བསལ བང དྲ རི 


རདརདྲྲིྲླ ནགོ 


སྭ་དྲ་ པུ 
ལལ་ཤ ་ ོོ་ 


ཞོནས་མཐངོནས ། དེས་སྨུས་པ ། 





༩ ༄༅། །ཧེན་པ་ལགས་སོ། པ་ལ སཱ་སོ། །བཞུགས་སུ་གུསོའ། ། ད་འདུག་ནས་བསམས་པ་ ། ཤྲ་བག་འདི་ལྟ་བུནི་སྔོན་མ་བུ་དན་ཅི་ལས་གུར 
ཌུ དུས་ཚིགས བཅད་བ་སུས་བ ། འདི་བུརསོནདངགི་བབར། ག་པ་ཉིད ོདཔད་ན ནི་ད གིོས་བཟླ་ 
སང གམས བས་པ ། ང་གི་ད བརས ༨བའབས་ལགས་ཏུ། བབདག་གི་ས་ལ་ངས་བསན་པ་ལ། །འབགས་ 
ན་པ་མང་བར་བྱགིས། ། མགས་འདཝརབ་དགླརཏའ་འོར་བན ནམོངས་པདྭ་ཝུ་བུ་དགི་ཀུན་ཏ་སོད་པ་ 
ྒ བ་འོ ཉནབསགཙུལ་བས ། སསང ། བདག ས་པ་དག བ་དང ། བཅིང་བ་དང ། ས་དཔ ཅ་བ །བཕྲག 
ཟི བའཆ་བཀས་དག་པ་ལགས་པམ་བྱུལ་ཛདྱ་ོ ། བདག་སོངལ་འཕགས་པ་འཆརཁ་སང་ཁིམ་གཞན་དུ་གདུགས་ཚོད་ལ་སྤྱན་དངངོག་མ་ནས་ ། དེ་ཚོ་དང་ལྡན་པ་འཆ༣ 





དི ངྷས་ཕིནནས་ ། ན་པ་འཆ་པ་བའི་རངཔ་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཤག་འ 

པ་འཆར་ཁྲ་བ ÷ ོ་པར་ཐུད ། ོ་ག་འཇལ་ཁ། མཐའ་གཅིག [ །བཞའ་གསིགསོག་གྲ་ ། གཱ 

།པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་པད་དོ། །རྣམ་གབས་དུ་མརརོས ཨ་དང་ལུ ག་བར་བསྙན ། ཡུག ། མཇདག་པརགཟས་ོད 

སུངདཔ་ར་བབྱཊ་དགའ་བརམ་ཛདནས་ཅངམྲི་སའོ། ། །ཟནསྤ་བས་དདནག་འབ་བང་ ཚེ་དང་ལཱན་པ་འཆརཁ་ག་ལ་བ་དེ་ལགས་སྲུ་བལ་མོ་སྦར་བ་བཅུདནས ] 

ལཿ ་ྒ་ གླགབ་། ཐེ་དེས་ཚོ་དང་ཝན་པ་འཆར་ཁས་ཅང་མི་ མབ ནས ོ་བ་ཡང་ནང་ དཔའ བས་དབ་དཅང་ 
ངྣ་ཝུན་པ་འཆར་ཁའི་ར | 

འཛིས །ད་ན་ སྲབོསེ་་མཛས་ཅངསིསས་དོབསཔར དས ། ཁ་ད ཐུ ངྲ་ལྡན་པ་ལཆ་པཁ་མདལི་དཉིན་བརླས་དོ་ཤམ་ཐབས | 





ཤུ བབཟ་ད་དང་ཆོས་གས་ཐགོས་ཏི ། བ་ 

ག་ད་ས ཟླ་ངོ དག 
་བཞིངབསོད་པས་ར་ ྒ་ བན་བའམརཁ ན་ཟ ཤིང་ ཡན བབསལ་རང་བཟདབ༔ ཞག་པརརིགནས ། སྙུན་ཆེས 

བའི་ག ཀྲབ 5 ་ །ཚདངརྡན་པ་འཆ པའཆཔ་ལ་དའིབསཡ་བ ཏང ། བག་ལ༡ལ་དང་ ། ས་བ ༈ རང 

། ཞུ་ན རུས་པ དུ འིབཤེས་གུཉེན་བཙུན་པ་འཆ་ ལམ་པ 

ལོ་ འོར ག་ 


གྱིག ¡ རྒྱ། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱངམ 





ས་དུགས་པའིའབས་བིུབ་ཧ། | བཙུ 


ྲརིེི པ་ཅི་གནང་ ། ཆཾདབྲ་པན་པ་འཆར 


བཞུགས་པ་ལ་ 
རཀ 
ང་ཟ ་བག་བཅ སོ ལན་ལ མཆིས། དའུ་བ ར་ད ཆོི་ར་བདགག་སེསུ་ོས་དང་ ། ། ན་བཟའ་དུང་ 


ས། །གདི་སང་དང་བས་ཟ་དག་གིས་ུང་གྱག བིན ། དབ སས་པ་དང་ མཛའ་བཤེས་དང་ ། ཆུ་ལག་གིཚགས་རྱིསྱ་ཀར་མ་བྱིས་ཏ ། ཞུག་དངམཆེསའི 
བྱང ལས་དོ ང་སངས བིས པོ ས་ཆད ངི ' བ་འའན་ 
རུན ་ ནན་བ་བདག་ནི་མུ བཿ ནཔ་བཞུགག་པ 


། 
སྭ་སཱ་འཛིན་པ་ལྭ་ཁུགས་པ་ཨིན་པ་ས ། 8 ་ | 








ཧག རི སུ ཧྲག རི ལི ཆད 
། །བུམ་ཟ་དས་ { གལ་ཏེ་བཙུན་པ་འཆ་པཁ 
རངས་ས་་་་་་ 
རཱ ་ བཁསབསམས། ནག ཤི དགལ 
ངཱ ཅསག་སསམ ¡སར་ཁས་མན་ཡོདདགས་པེསིབི་བྱས་པ་གཏིས་ཀ་ནས་བྱཏལ་ཅངབ གས 
ས་སི མཏན་ཡོད། ཐབ་གཞིན་རིའབཱཝ་བྱུ་ཙམ་ཆུང་་དང་བ 'ཞག་ 
། བཙུན་པ་ཁཆར་ཁོ་ཁྱེད་: རཾཾེིེིེིེིེིཿརྲྱེ་ །འདི་དག་གྲས་གནིད་ཚ། 
ཡི་ན ། ཅིའི་ ་ 
 བླུ་་པ་ ་སྤས་པ ། ན ། ཅིའི་ཕིར་ཤཱཀྱའི་བཱཿ འབའ,ྱསང་འདྲ་གཔས་་ 








༧༠ 


སི ནབ ཚོ་དཔུ་ཕནབ་འཆ 
| ས་ཞིང 


གྲུབམག་ཅད་སོམསོ། ཀུན་དང་གི་འབབ་བགས་ར་དང་ ༈ | ཅུངབྲབམག་ཅདཔལ་ངགི་ 
གང སིི གྱིས ། བདག་ཅག་ལ་བཟདཔ་མཛདདུ་གསོལ་ ། ཚདང་ཝན་པ་འཆརཁས་སྨྲས་པ།། བཟོདཔནབའོ། ཏྲ 


། འཇགས་པ་འཆ 





རཾ! ནར 


ད་བར ། ྱདྦི་ 


གནི་ཀུན་དབུགི 
ོ་གུནདང་དང བལང་གི་ཀབ་དངེ་ དཱ བས་གི།དང་ ། །རངཡདྩོས་མ་མམ ཟྲི་འད 


མཁང་འངང་བས། 


། ། ཁུད་ཅག་བསས་ཅད་ཟ་བ་ཡིན་ནོ། ད་དག་གིས་གཅིག་ལ་གཅིག་བལུསར ། ཇི་ དི 
བྲཿགུ་རཔ་དང་ ། ཤུམས་ཅདབ་ལ་ངགི ཤརྱ་ཧཱར་བ་དང་ { བཏུངབྲཐམས་ཅད་ཆདདྱུ་ཏུང་ 


བོར 
མས ། དག་གསར ། དེདག་ངམཚ་སནས ། རདག་གིས་སྣྲས་པ་ ] སྙན་འན་བཅའྱིས་ོ། ཁྱདཿགཉིད་གཏུལ་བའི་དོན་ད་འོསྱ་ཉིས་འཁོདཅིག་དང་ ། ྲིབབྟསནཔན་བའོ། 





།དེ་དག་ཚ ཆ་ཁའ་མདནཆསོ་མན་པའིཡིམ་བ་བོདཔ་དང ། ཚེདབཝ་ ཆུངམདང་བཅས་པ་འི་བསམ་པ་དྲང་ ༈ བར 
ཉུལད དཱ ་ཐུསས་དྲ་ ལྤ དེ་ཅི ག་ས བས་པས ས་ ་ཉིདལ་འཇུག་བཏིན་འཇིག་རགས་ལྷ་བུབའིརའམོ་ི་ བེ 


། དདག་གིས་བདན་བ་མཐོངནས་སྱུས་བ 
ར་ཁ་ལ་དཏཱན་ནཾས ། ས་ །བསུ་བདགཿག་འགངམ་པཾ་ དཾ ད བདག་ཅག་པ་དས་བངམ་བྱིས་ { ནཾས་ཀྱངམ་བགྱིས་ ། 


ན་པ་འཆ 
ཱུ ཝམ ་ ར་ོ་ འེ པ། བ་བྲིག་རངས ། ། ཆུ 


ིདགསདག་ནསནི་ནང་པྱ་ཐང་ ། ལརངསྡི་མ་སྭ་ནད་ུནི་བཞག །འཁོརབནི་མཐརབྱགིས ། 








བ་ས་གས་པ་འི་འཇིག་ ཚོག གས་ལ་ལཱའི་འིི་ེ་མོ་ཏ་པ་བ་ཡ་ཤས་ིདྡོརས་བཅོས་སྤུརནཞུགས་པའི་འབས་བནྲིཐབ བོ་སྟེ །། བཙུན་པ་བདག་ཅག་ནི་ 
གན་མངོན་པརཞུགས་པ་ལགས་ཏ ། བླཛནཔ་བདག་ཅག་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དང་ ། རོས་དང་ ྷམདདྲག་འཇུན་ལ 
བྲོ་ཐ་ ན་པ་དང་བ ས་སུ་མཆིའོ། 
བུདདག་གཞས་བཟཅ་གཞུང་ ། ཆེད 


ས་སུག་བ། གཡ་ 


ལ་ཏུབྱཅན་པ་འཆམ་བས་དུདམི་ མེ 


།དེནས་ཚ་དང་ལན་པ་འཆ་བཁས་ དག་ལ་ཆོས་དང་ལན་པའི 


| 


བཿ 


།བཧུན་པ་འཆན་ཁས 


སྭ་ཏེ་ད་དུམ་བངས 


ཐེག་མ་མ་མཆིས་པ་འི་དུ་ས་ནས་ 
།མབནོ་པ་མཞུགས་པ་ལགསས། །སྱུད་པ་ །བཙུན་པ་བདག་ཅ 
མུ ལུ ་ རཾེེིྲཾངེད་ 
ཐི ། ཅག པགས་པ སསབས ་ོཔའཞ་ བ་དགེསོ་སོ་ཞེས་ས་ 
། བདགཅག་གིས་དངོངི་གདན་བ གམས་བར་བྱགིས། ། པཙུན་པ་འཆན་ཁ 








།སྟུན | སངངདགུ་པ་རའཇིནོད་བྱཅབ། ་ར་གཟངས་བསོད ། ་་དདག་པར་རབ་ུ་དགུ་འ་བརྡ་བས་ནས ། 
དྭད་བམ་ཟེའི་ུ ར་་ 0@་ 
ལུལབ ། ཡམ་ དར་པ དསཀིདདནགཇོག་ི་འད 
ཟྭ ནཔ་འ་མབས་དསམས་པ ། གང་གཏུང་ ། ཧཱ ཨིན ང་མ 
འདན་དུ་ ན་བླནདུ་པར་བེདནས། ཡི 2 གངུལ་བ ཨན ་ 
ད མན་བས་ཟ་དེ་གསང་སཱགུས་དག་གིས་མི་ན་ཡི་ 


སབབས་ | 


ཡོས གི་བ གས 
ནཡོདྱཔརལསབང་ ། བྲམ་ཟེ་དེ་ཤིང་རྟ་ལ 
གྲག #®ར ་ རོདསྗལན་པ་ཆར་བསྒ་ས་ 














ཏ { མི་མ་ཡིན་བ་རྲས་ཏེ་སོང་ངོ། །དི་ཙུསནྲ་བསཟཱ་ ཨ་པ་དང་ ། མི་མ་ཡིན་པ་དྲ་ཕོས་པར་མཐོངནས་ ། དེས་སྨུས་པ ། སུསལ་བོའོམ་མ་ཡིན་པའི་ 
བུརབྲ་བུང་ ། ཚེ་དང་ཝུན་བ་འཆར་ཁས་སྨུས་པ ། [ །༦འྱ རའདྲ་གན་ཟ་ བགི ཧོ ། རདེས་སཱཱས་པ་ ། སྐུ་ཞགེ དགགི་བསན་བུ་དབད། 
| ལྡན་པ་འཆ་པཁས་དེ་ལི་ལྷུང་བཟེདབསྟ་ ནས་སྨཱས་བ་ ༥ དྱཀྱི་བསྟེན་བཀུ་ད བར་འ པ་པ ། ཛི གྲུབ་བརྡ་འགྱུར ] 
རཾ ། གངསམསུ པ་དང་གཡུང་ ད་པ་དདགུ་ཐམས་ཅ ད་བྲ་གུབ་པརའྱ་རུར་ རི །ཇིཿ དན་ཐམ་ཟེ་གཔ མས་རང ༈ གབ་བདདཔད་དགོ་ཐམཉཅད 
¦ དེས་སྨུས་པ ། པ་འཛ ླི་སདདུ་འདྲི་ལ་འགགུར ། ཚ་ དབནནཔའཆ་དཁས་སུས་ ས་པ 
པཔ ཟིཿ་ བྱུན་པུ། ས་མ བཾ གྱིག ཅིག །ཚདང་ལྡན་པ་འཆར་ཁས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ས་ རུལ 
།བི་ད་བཅསི་ཏབཇི་བརྩ་ཅ། །མིག་པརགའངྲགས་པ་དང་། ེ་ྱིི་ྱ་མིན་པརླ། །བྲམཟཾས་སྦྲས་པ ། | བདགཏིདོ་ལ་ཡུ་རབྱགད་ད། 





སུ ར་ད ས་་ 


ཚ་དང་ལུན་བ་འུཆ་བས་སྨུས་བ ། གིའི ། བསླབ་པ གིའོ 
རར ྔྣླྣནཌནྣྒ་ 


གབ། བ ` ! 


གས་ས ་་ ཀཀ ལ་གས་འ་་གག 
ཐའེ་དུ་མཚུ་ གསེརྦདཿ ༦ མ་པ ༈ 


ནབ ། ཙན་དན་བཞག་པ་་བུརིགབསྣྲས་ཟླིམས་དཔ་པརྒྱཧུརཅིང ། རིག་ལ་དང་ ། རྨད སཿ ། བཡོར་ཡངདག 


༧།རར་རིག་བ་སབ་བདང་ ། སྙིད་པ་དང་ ། བོདབི་རཔདང ད  ་ ། དཔའཔ་ངཉེདབངདངབཅས་པའྡི་ུ་ 


` ་ །ཟུརརོ། ་ འབྲབ 
ཁྡུན་བ་འཆའ་ཁས་བསམས་པ { རྒྱ་ ག་ལ་བ ༤ ཐུས ། ངང 
ཡ་ལ 


| དེབ་པལ་།ངབའལང ཧ་ དཿ 


སྭ་ྭུབ་ + 'སཱོབས་ཀྱང་མི་རྒོལ 


་ཡིན་ཧུ་མན་ 


ཡི་མ །ོ 


0 ྩོས་སུས་པ། ས་པ 
རྡབས་“ངའི་་ཨྱད་གསུམ་ དག་དངྱ་ཉན་ཅིག་སྣོབས་འགྱེད ] དེས་བུས་པ་ 


ངཔ་དད་དང་ཆབས་ ཀཱ 












མས་པ ། ནམ་མ 


= རྔ པའི ཁཕོབ་འ་དོདཆག་སྱ་ཀི་ 
བྲ་དབས ཨི པ་འཆར་ཁས་སྣུ་ 
བ་ངགས་བར་སན་བརགས་ཏེ་གདམ་ ང་ར ོའ་ གས 
ས་བ ར་གང ན་བ་དང་ལྡནུ་པ | བདག་ཏི་ ༈ོཾ 
ཅིད་ཡར་ མེ དྲ ྒ 
་ གས ་དུ་ག་ཀའ ཏབ 
ར་ མས་དང་ལྡན་པ ། ཙ 


མ་པ་ཁམས་གསུ༔ 
་ད་བཞིག་བྷ་ལྷགའིག་པསླབབི་མབས་དཔ་བར། 








] མངོནོ་པར་ཤུས་པ་དང་ ། སོ་སོ་མངུདག་བར་རིག་བ་ཐོབ་བ ། སཱིདཔ་དང་ ། འདོད་པའི་ད་པ་དད་ ། བཀུར་སྟི་བྱ་ཆབྱ་ཏི་ས་ཉོགས་བ ། 
ཨ་མས ཆོད་གར་བ་དང་ ། བང་བ གོན རར བདག་ཅག་བ བཅང 
་ ཟྱུངདུས་ལ་བབ་པ། ྲརྲི ། །གཏུམ་མོའ་མན། མ་དག ་དང་ཟས་བཟཔའཞིང་ཞིམ་པ་འ 
།ཾ ་ འགྲ་བུ་མོ་མ་བག་གཞུག་མ་ལ་སཱ་ ས་པ [ ཐུམོ་སངལ། ས་པ་ཡུས་བྱཏན་ 
ད་པ་ར་བའོ། དད ་ དི ་པོ་གུ་ོ་གཉས་ནིབདནཔརབ 
ར་མཛ ་་ས་ 


དེང་སོང་གི། ན་བ་ཉད་པམཛད་དང་་ སྭ་སཱས་པཱ 
ད་ལ་མ ཧ་ས རོ ུཔྱ་སད་པརས་དད་དམ་ [ ཊཱ བུ་ིམ་འྱིབམ་དས 








།དྲ་སོང་གི་ཉིམ་བཙོག་གིས་དགང་བ་ར་ཆད་དུ ། བདག་ལ་དཀའ་བ་མ་དྭ་ཏིས་དགུག་གོ་སུམ་ནས ། དྲུ་མདུ་སོང་བ་དང་ ། དེས་དེན་ཆེམ་རུན་པ་འི་དམག 
ཐངོནས་ ། དེས་དེ་ལ་རུས་པ ། བ་ས ཧ་པ ¦ དེས་ུས་པ་པོདདོ། 
དོ །ཆུ་དང་ཕན་པ་འཆཁ་དེར་དུས་དཔངས་སུ་འགོ་བས་དམྲ་ོནས་ | ཚེ་དང་ལན་པ་འཆར་ཁས 

།ཞིག་ཡིན་ནི་ཧཱམ་དྲོས ། དེས་ད་ལ་འུདོདཆགས་ཀྱི་བྲསགས་བ་མ་ཡིན་པ་བཛོད་རོ། །དེས་བསམས་པ་ ། འབགས་པ་འཆ། 
དྲུཾ ཁ་ཏེ་དམ་བས་དན་བདག་གྱི་འི་སྲ་ཐབ་ལྭ་བུམ་ཤིང་ ༈ དེ་བདག་ལ་གནོད་བྲ་ཧིད་པར་འགག་རྭད་ 

] དྭཾས་ཆོམ་རུན་པའི་དམག་དཔོན་ལ་སས་པ་ | འཕགས་བ་འཆར་ཁ་ནི་གཞན་གྱི་སམས་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་པས ། དེས་བདག 
གཡ་ཉིདམ་བས་དན་བདག་གྱི་ཅིམ་ཐབ་སྱ་བསཝགིང ། དའདིག་ཅག་ལ་གནད་བྱབདཔར་འགུརད་པ་ཤས  ཏེྲསསོདཅིག །ཆོས་རུན་པའི་དམག 











འཕང་ཝལན་མདི་སོབ་དཔོན་ཡྲི་ནྲ་ཧེས ། ཁོ་བོས་དེ་བསད་པར 
ང་པར་བྱཅག་ས་བྲས་ུ་པས་འཆི་བརབ་དགོས་པ་གང་ཡིན་པ་དྲ་ལུབུའི་གནུས་ཡོད་པར་ རཾ ས་པ | གས་ཏེཁོད་དག་སོད 


498 


སྩུན ། ་ ; རི་འ 











ི་ 


རར གེ གས བདང །རོསནུནཔག་དཔག་དཔདོ་ིང་ 


།ལོ་སྭོད། 
ྫཇྫི ° 


གྲ་བུ་ུམས་ཧུད་པ་འདྲེས། ཆོས་དུན་པའི་དམག་དབོནྱ་རིས་དུས་བ ༈ སུ་ལ་ཡང་མ་ཟར་ཅི 


་འགའ་ཞིག་ཤིས་འོང་གད་ སྐགས 


ན་པ་རོལ་ ས་འ ྱི་ུང་ཞིངྱསྲནས་ཉེབཞག་ག ལེ ན་མ་བ སོ་མུངགི་ 


ཙུན་བ་འཆར་ཁའིའ་ །ཁ་ཨེ་ 
ལྗ ལག ; ག་གིས་བཅནབ་འརཔ་འི་ ས་བླ་ག ས་མ ། གན་པ་འཆུར་བ་ ད་དོ། །དེ་ 


། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས 
། དེའྱི་ལུས་ཁ་མཆོད་པར་བུའོ། ། 


བ་དུང་ ། བཅོམ 
་ ། སངས་ཿ }ི 
སེས 


མ་ 


བཅོྡོ་ལན་ལ ༥འདས་འཕགས་པ་དང་ ། ཇིཿ ཅམན་མ༡ན་ཡད་ཁི་ོ་རད་ནན ༈ བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཧིས་གསེརྱ་སི་འོདྷ་ཡ་བྲ་ི་འོད་གཏོང་བ་མཛད་པ་དད་ ། དེས་མཉན་ཡོདྲ་ཐམས 

ཅད་གསེ་རབཅོ་མའི་འོད་ལུ་བུས་སྣང་བརྩའུ། ལརྦ་བཱང་བཾ་བྱི་ཧུལ་པོ་ག་ གྱིས་བསམས་པ ར་ དུ་ 

བརྒ་སུར་སཱམ་ནུས 1 ་ ྩ་ ཧཿ 
ཨ་མུསམ་ཡིནང རམ 





་ ཐས ། 5 ལྟུ་བརས་་་སོ 
ཅེ མ་གསང བཅུན་མོའི པོ་དང ོ་ཝན་འད་ི་གདཱ 





















ོལ་དག་ཐངོབ་དདགསིསྐག་ ཱ་དདབ་ སཾ དཔྱ ལ་བ་ན ། ཁབ་གསཔའི 
བཅན་དན་འདས་ཆིན་སགནང་ངོ། ཀོས དྷདཾེ ། ་ 


ཡིབ གནང ཁས་ཝན་འད ་ག་ ངང གནས་པ རི སུ 


ོ་འ་བབང་འརོཡི་ཡ་ས་ 


£” 








རྲི 





སུ 
ངས་བས འ་བརཧྭ་སུ ། ཞེས་བུབ་ལསགས་པྔ་ས་མུ་བཞིནན། 


བྷྱུས་ཅད་ཀི་སངཔོརོབཅར་ཏུབ 


ཨ་པདདྲག་གསར་བི་བུམ་པར་བྱཿགནས ། ལམ 


ཏི རྒྱལ་མཚན་དང ུ་བོདཁོཞི་ཏེ་ བུུག་སྤོ་ 
་ ནཱ་ དལ ི་ བག ས་ས་གའཚིཞག དང བན་ཀ་ ོ་་ འི ་ 


༼གན་བ་ལ་ཉིགལ་བཅཞུགས་ས། ཅི མནབ གད་པ་མཛད་དེ འག 
པས ། དྭགྲ་མོ་ངདག་དྷ་ཝ་བ དག་པ་ག 


དུས་མིན བ་ཛོརབག་ནྫ་ར་བད་དྲོས་ ། མྡོ་ལན་འདས་ཉྱིས དདནསཱ་ིསངས་པ་འ 










གྲུ དནད་ངན་ཅན་དགུ་ ་ལ་ལོད་ ོགགཡོག་དག 
ནུར 
༤ 
ལྔུམ ། བཅོས་རན་འདུས་ལ་གསོལ 


ས་བཀའ 


་ བུ 
ོད 
ཏཨངི་ཟེདདཆས་གས་ རུ 
ཅུ རུ དོ ་བད་དང་ངས་ ག་རིག 


] དགོ 
བརྩ་གུར་་བ། 
ཁྷི་སབས་ད་ད་ 
ས་ད 
སྭུ་ཀྱས་ 
ཱ 


ཟེ 


ན་ཀ རིས ། ང ལཱ ད་ལ་ད ཊ ། དཔ་མངནམས་ལ་དད་ ན་ལ ། དཔ དནི་གྲངསཡོནི། 

གཏ ཆི པཔ དད ་ 
པཔ ི་ | གཞུན་ཡང་ད་ལྟ་བུ་གང་ཡེ །དྲུས་མ་ཡིན་བརཞ ཡུན བད 

]༽ ་' ཅུ ཅན་བ བིགས བ ངོ སྤུམ་མདོདགཡོད་པར་རོ། །འཇུག་ཅི་པོཞས་བ་བནི་འྲོ་འིའ 





དོད བ་ག དམ་དསོད་པ་རངི། །འ་ ་ 

















༧ །༄༅ །སམས་ཅན་དགལ་བ་དང་ ཧའ ད ད་དུང ། ཨི ༈ ཡི་དགུས་དན་སོདོདང རར ི་ོ པར་ཉུད། འཆོད་པ་དུད ལྷུད 
ཤཱ ོང དག་སྤོང་གིས་དུསམ་་ཡི་ རི 

ཟླ གྲོ ! 

ཤཱ 

ཧཱཾ པ་འ 


དབད ངོ སག 
སནཔ་བཟྱ བ་གསང་བ །དུས་ལ་མི་ མིདག་ཟབས་ཐངབྱང་གང་ 
ཨ།སེབས།ས་པ དང་ ཱ གསང་བ ནམས བས ཇི 
ྱ་ས་ལ་ཐུ དེངསྲ་རུམས་ལནི་བྱན༔ ནའི་འ ། འཕགས 
ལ་མ བདོ ུས་དགི་མས་སཞི་ གཞོམས ནོ་ལགས་ཏེ ། བས དཀེརླནམསལ། ེངདུ་བགུམ་ན ། དགྭཾ་སོད་རབ་ཏཱ་སྲ་གགས་པ་གཞན 


བོ་ག 





དག་ལུ་ལ་བཀའུམཆིདྱ་ངསྭ་རུདཔ་རྱུག་ར ། ལྷས་འཕགས་པ་འཆར་ཁ་དསུས་འགུམས་སུ་སྩལ་བ་དང་ ། སུས་བཀྲུས་པ་བཀས་ར་བརཅི་གནད་ ། ཀོས་ལ་བ ངབའྱི་རལ། 


གྲསས་གསོ་དང་བ པ་དང ཨུས་བསད་པྭ་མོས་ཤ དབུག་དྲདཅིང་ 


། །ལྭ་རུ། ཱུ ཐོ 
གས་དང་ད ྒ། ངང ་  དེས་ནིདདགམ་འ 








མཤོང་བན ། བུད་མད་ རྒྱལ་ཇུ་སྲུས་བ གས་འདིང་ི་མཔ་དདུབད 
་མུས་བ་ནིད་དབ་ འདག་གིས་བསདཔ། དོ །བ་གིསདྲེསནས་རུ་པ། 0 1 བངསི་བི། 
་ སོ་ག གསུས་པ ། རུས་ུས་པ | ཟ བྲམཾ་ཟཾའིབུ་ གིགས དངུ་བཅུག་གོ་ ཟུ ན་པ་འི་དམག་དཔན་པ རི །དེ 
དདས་ཞརས་པ་དང་ གཞན་ག་ངག་ཡོན་ཅན་ལྔ་བྱར་ཡོད་དོ། །རྒཿ འིནིའ་དགུ་གིས་དན་བའི་ཅུམ་ དེ་དང་ ། ཆོམ། 
ས་ཅི གཡོན་བ ུཡནས་སྣྲགས།། ། ལྟའཕགས་པ་འཆབ་བནྲི་ས་བའསུམ་དགས་འབསས་སྱ་ལ་ ། ཆོམ 


! 


ཱི་དམག་དཔན་ དེས་བཅ།མ་ལོ། །གསོ་དབན་ལ་བ 
དར ་ ་་ ྱ་ཀངབཟྱ་ག་ལ་ས་ སས་བ སུ་དག ྭ་་ 
གཏིལ ག་གསངཤིག རོ ོདཉིཀ་བ་གཉིས་ལ་བཏུ། །སོ། གས་ཁེད་པར་ 
སཱལ། གཡོན ནཱ སླལ་བླབནོདག་མགབ་རང་གངང་ གང 1 ལས ས་ པ་ནས བཅས་སོ ་ 
ཅིང་ ་ རཾ ། གཡོན་ཅན་ལཱ་བ བར་དགྲེ་ཁབ་མག་པ་ གུམ་པ་རགྱར ། ས་ས་བམ་མཅ་ང ང་།གནདོཔ་བྱསས་གཞིནདདཉིས 





།པ་དང་རངཔ་དགབ 
ད་ད ། ཞིས་དང ད གདོན་མི་ཟ་བར་བླ་དུང་བར་འྱགར་བ་དགྲ་བས་ཤང་བསགས་པས ། སེ་དགཏིན། | 


རཾ 
གིས ས་ཤིང་བསགས་པ་ ར་པ་འ །ཁམས 
༨ སཱཱུ་མཆད་དག་ལྷ་དམ་བརྡ་སྙིན་པར་འགྱུར་ཏི །  ལསྡརམསབསལ་པ་བསནི། སས ་ ཧ་ན་ུས་ཅདནམས་ལའ། བས 
འགུཾར་བ་ཉིད། །དགེ་སློང་དག་སྲ ་འ འའ རི ག་པའི་ཚ ། 
སྙུགས་ཅ དདག་གས་ལབྱ་ ཉིས ལ་བ་ཚ གངས ང་ག ་ཏིཿ ན་ད ཛམ་ 
།ཅིག \གང་ལ་མ་ ས་བ པའི་བདག ནས་དེས་བླེམས་པ། དོ་བཅུག་ དུད ་སིའི་་ ་དག་གས་སུ 
།པ ༣ མཁན་པོ་བདག་ཅག་ལ་ལོ་བཅུ་གཉིས པཔ ་ ། བདག་ཅག་མཆི་ ཐཱ །དེས་སས་པ ། ཅུདྨ་ལའ་ཅས་དཔལ་པསོ་ཉདའ་ མཁོ་བ་བསྟབས་པ་འོ། རྔ | 


༦ ཞིབ ་བ 
ཉ་གསོ ོ་མོ་ག་ར །དགེ་གདགལས་གམཤིང བསགས་པ མ་འི་ཁམསལྷ་ར 










སས ་ རིར 


༄༅། 











་ཆམསཅདདས་པརསུངོ། །མྲབངནསྱ་ཀུང་དུ་གཞི་འདིས་བངག་རྒྱལ་སྲི་དལས 
ཉམས་བ་འམ ། ་ རུནས ། དྲེས་རི་ལ ཡམརམདུནའ་འཛད་དཔླགས་པ་ར 
ཐུས་བསམས་བ །  ། ད རབ ན་པའི་བར ད་ཨརནིདཤིས་ ། ངན་པར་བ བདན ད 


ལ་བ་འདག་མཛ་རིོསད་དས་།སཉ ་ 


རོ ` སག ྣན_ང་ 


` -་ 


དིད་བམསཅད་གསད་པད་བ་སམ ། མནུནན་འདན༔ གྱིས་བསམས་བ ། རྒྱལ་ འ་དགྲ་ཕསས་ཅད་གཞད་པརམ་གདོདོ།ནས སླམ 





༢༠ ཆྒུ་ཐམུསཅད་དུམ་པརམི་བྱཅིའོ། །དེའི་ཚན་ཛྲ་བནནིག་རྲ་བན་མོ་ཞིག་ྱརབ་ནབྱ་རདནས།མདཱནན་འདོན་གིས་སས་བ ། ལྷ་རྲ་བན་དང་ཇྲབནོ་འདི་གཉིས་དགུམ་པར་བྱགིའོ། 
ི་ོ །ནནས ཏྱ ་ སྣང་བ རི ིུ་ 
དཔ་ཨ་གས་བ དོཔ་དང་ ། གུག་པ གོས་པ བག གི པས 

མ་དཱ་དམ་བཅས་སོ། 
འའ གོ་འ བིད ཾེིེི སི་ནཱ་བྱསན་ གཞིན 


རག་ 
གི ིི་ ོ་ ་ ནི ། དྷ་ར ། ར་ཀ་ིདོན། དེ སབས ྲ 





༣ ༄༅། །དཾའི་ཚ་འི་དུསན་ང་བན་མོ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ། དྭ་ཝུརྡ་བམ་ཟཾའི་བུམོ་ཡིན་ཏ ། མདུནན་འདོན་དདང་བར་ཟལྱི་ལེླལ་བྱར་མོ་དདུག་གིས ། རྔ་བན་དང་ 
སྨ བཟམད་ས་ སོདད་ཅུག་ལལིས རིད་རྱད་ས་། ར་ཡང །དམག་དཔོན་འདི་དངྲབམ་ཟའིབུམོ་འདི་གཉི་སྱ་ཀིས ] 
སོད ནཔ་ ་ཚ་དང་༔ ལཱན་པ་འཆར་ཁས་ལས་ཅི་ིག་བྱསི་སྐར་ | ལས 


ཤྩ དང་གནོད་པ་ན་བ 2 
པད་མོ ཅན་པ ད་དཔ་ནདབ་མཱ་ཾས་བཞི དྭདུ་བྱར་ 
ྨཾ དཾའི་རྣམ་པར་སྣེན་པས་ཕྱུག་བྭ རམང་བ ། ལོ་ངོས་ཧུད དཆ་བའྱི་ཁིམ་དུ་ སྭ ། ་ཞིགྱིསན་དེསབཅོཅན་འད་ | ཉེ ོངས་རྲ་བས། 
ཐེབ་ཀྱང་ ། མཚནྱ་གིས་ཡོངས་སྐུ་ས་པན་ལས་འདས } མ་ལུན་འདུས 


ཅུདྭ་སཱངས་པས་དྲག་བཅམ་བ་ཉིདམ བྱིས ། ལས་ཅི་ཞིག་བྱཧས 
ཏགས ། ྲྱརྫྲྫླྲླླ་་ ུན་སས་ུབླསརབ ། ༈ འདོཔ་བཞིན་དུ་བགནུས་པ ། གདོན་རི་བ་ ་བ་ཕྭུང་ 
༩ ¡བར་འགྱུར་བ་དག་བྱས་ཤིངབསགས་བ་ ཁཆཡ་ཉིདྱཀྱིས་ལོས་ཤིང་བསགསའ་དག་བཞནའ ནས རྩསོང་བར་འགྱུར ། གགླིསབདག་ལས་ཤས་གྲི བས་བ 


ངི དན་ལུས་ཅན་ནུམས་ 





ལི་མས་ལྷ་རམ་པུར་སྙིན་པར་མི་འགྱུར ] ཆུའི་ཁམས་ལ་མི་འགྱུར ། ། མའི་ཁམས་ལ་མི་འྱསུར ། 
བྲ་བས་ཤིང་བསགས་པ་དག་ནི་ཟིན་བའ 


ངསངསྤྱུ་ཧུས་དམུན་པ་དང་པ། 


རིས ར་བ 


ཀན་པ་ལྔ་རུ 


ལ་ནི 


ཀུ ྫུང་གི་ཁུམས་ལ་མིའྱག་རྩི་ ། འདི་ར་ལས་ད 
། ཁམས་དང་ ། སྤུ་མེ་ དདག་ལྷ་ནམ་བུརྩ་སིནཔན་ སུད ། ཡསྭ་རམས་བས་ལ་བ་བྱརར་ཡ་པནི། 
།འབས་བུ་དགཏུ་འར་བཉིད། །དགྲཾ་གོང་དག་སྟོན་རུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན ། སཔས་རྒྱས་རྣམ 


ས་སྭུ་སྣིང་བྱར་བ ། བས་མ་བའི་གནས་མཱལ་ལ་དགྲའ་བ ། བསྐཾརྟུ་ཝ་བཱུ་གཅིགྲ་བུ་འ ཇི དུས་ད 
ཞིག་སྟེ ༢ ་བགས་དདང་གཅང་ཟི་རང་བཞིག་ནཇ་དགག་དདགའ བདོག ་ 3 རིུག་ཡདཔ་དེརངོན བའི་མ 


རཾ ་ 


ང་ ། ༡མས་པརྩ་བ་ རདང་ ཐཔ་ ཚུལམ་ཡིན་པས་ སྲུག་བསྣྲལ་བའ་བ་བའི་ཐིར་རྣོོ་སྤང དང་ ། 
།ཧོངདདགྱ་ཀང ཡིནནོ། རིཿམ་ངུས་གྲནྲནིག་ནརཔསོ། སྦྱརད ླའྱ་ས། ར་བ་ ིབགས་དེན 


བཟིང 








་ གནས་འ ས་བ སྱེ ། སདཔ ད་ས ོསཏི་བགས་་ དི 
ཤཱ ཀཱ ་  - སི རེཾེིྲིྲི ་ཕིན་ནས ། ལུབཟིདངབཚོགས་སྲབ་སཅར་དུང་ཉོ། གཉིས 


ཞིན་དུབཞག་དས། ། སུ།ཁ་བྲཀུ་ | 
ཨ་རྙི་ཝ་བུ་བཞི༔ ། རྐང་པ བསབས ། བྲང་འགོརྒལ་པ ུལ་བའིཡུསབྱམིལ་དྭ་ ༥ ྱིལ་་ིང་བཟས་ད་ 
ོི་ ལངས་ཏེ ། མཆའུར་ག་ལ་བ་ སྭ ལཾ 
༩ [བརབརྩ་མས་པ་དང་ ། རིདགས་གཅིག ཀངམ་སྲ་ོངོས ྷྣ་་ བགྲོད | ཏི་དང་ ཿ ་ ་ 


དགས་གཅག་ཀུངམཟིནཔ་འདིའི་གངཡིན་སྭ ཡིན་སཱམ་ནུས དུསམཆའ་དའི་ཐོན་ཀོར་བུལ་བརུབྱར་མསབ་དངཔིའིརས་མཐོངནས | རྗརས་དའྲི་ཕི་བཞིན་དུ་སོངབ་དང་ ། རང་སངས 

རྒུསནོད་ལས་ཞི་བས་འཇུག་པ་ད་ ངོནས ། ཡཿ { རབཏུུ་བུང་བ་ ས་ཞི་བ་འདི་དག་གནས་འདི་ལ་བུ་དགྱཏུམངོན་པརདགའ་བྲ་བྲད་པས །ཾ གལ་ཏེ་བདག་གིས 

འདིའི་ ག་བཅད་པ་མྲ་བསན་འདི་དག་གིས་ངས་པརབདག་གི་འཚོབ་གཅོད་པར་ དཀྱིས ། རམ་པ་བུམས་ཅདུ་འདིགསདངང་བའོས མནས ། སྭི་ངོརྔ་མད་པའ་སེམས་དང་ལྡན་པ 

འཇིག་ཉན་པ་རོལ་བཏད་བ་རེས་མདའ་དུག་ཅནྱ་གིས་གུ་ཊའི་དབིབ་ ། ། རངས་བ[ྱ་ཆས་དྲའི་གན་དངུ་བསན་ཏོ། །རངས་པསྱ་ཆས་བདག་ཏི་དཆནཔོ 

བསམས་པ ། ས་བ་དངཉམས་པརྩཧས། ང་གིས་ ། འདིལ་ལགསས་དངབ་སྦྱིནནོ་སམ་རས ། བས་བཔྱི་རལ འ རི 
མ་མཁའ་ལ་མ་ངོན་པར་འབགསནས་འབརབ་དང་ ། གསུལ་བ་དང་ ། ཆ | 

རྫུ་འགྱུལ་ལ་མྨྱུན་དུས་མས་གཏོད་བརཀ། ། ངན་པ་ནེཤིསྨ་ཝོནབྱ་ར་བནས་བཅད་བཞིན་དང་སསྱ་རས་དཔེ་རར་པ་གཅིས་ཅ་བཅ་ཡ་ནས་སྨྲསཔ་ ༈ ཡོན 








༡༣! 
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།གནས་ཡང་དུག་པརྒྱགར་པ་མར་གཤེགས་སུ་གསོལ ། མརུག ཤཾགས་སུ་གསོལ ། ལོ 
ཙཾ ཁསམ གིནམ་མ།ཁལ་ལས་བ བསྐར། ས་པ་ཡི བ་བགི་ག་བནས་དངབལུལ་ུམག ྐེ 
ཤཱ བསམ་པ གགས་སུལ། རི ལྲི སྭཱ་གཱ། ན་པརམ་དདོན ། ད་ཡང་བདག་གིས་སྦྱར་བར ། །རངས་པསྱ་རཆསྱ་ཉིས་བསམས་པ་ ཏི 
ཧཾ རྔེན 
༼' 


དཱུ ད་པ ཁའི་གོ་ུ་འཕག ས་ནམ་པོ གས་ག བླ་ཐུག་ན ི་ སྲེ པསུ་འདུས་ པི་དང ཨུ་འཇུག་པར་བཱའོ་སྲསཿ ནས ། དརོན་པ་དིདྱ་ཀི་མ ནཾ 
སས སས ཐནསས་ཅ ༡སཡུཔརབཅིར་ཉབ གས་ནས་ ། ཅངཔྲི་མུག་མ ཨ་ངན་ལས་། ། ། 


བདགས རུས་པ་དུདག་གསེར་ཅི་བུམ་པར་བྱཅུ་གནས་ 
ནི་གེ་ུ་བཅུག་སྟེ ༽ གདུགས་དང | རྒྱལ་མཚན་དང་ | བ་དན་“ བསྒྲཞིང་ ། ཟིད འཕྲངབྒྱ་དང་ ། བཅུག་དྲོས་དང་ ། 
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ཐ།༈།ཕཱ་མ་དང་ སིལ (ནཿ གིས་མཆོད་པཿ སནས ། རྐང་པ་གཉིས་ 'འཚལ་ཏ་ ན་ལམ་འདི་ ཅས ། བདག་ཡོན་གནས་ཡང་དག་པ གྱར་པ་འདི། ལཿ །ནོད་པ་ ས 
‡ཅྩ ། པ་གིས་པ་གུག་འཇམ་་ སི { ནོར་མང་བ་ ། ལི་དོདཆ་བྲབ་ཅས་ར 
ཅིག་ཅེས་བཏབ་པོ། །དག་སློང་དག་དེ་ལ་དའི་ཚེ་དའི་ངས་ན་རོན་པ་གང་ཡྲིན་པ་ད་ནི་འཆ་ར་ཁ་ལ ། དེས་རང་སཔ་ རམ་ཅི་གནདུངམདའ་དུག་ཅན་ིས་བསུན་བ་གང་ཨིན་བའི་ཡས 
འྲི་རས་བ་རྟ་སིན་པས ད བླསཔ་པརས་མས་ ན་དྲཆུལ་བ་ཆན་པོ་མནང་མད་པད་གཅུངས་ སཱ ལས་དེཉིདྱ་སི་ལུག་མེས་ར་རབས་ལ་བྱརར་མཚའུ་ཁྲག ཕཉིདྲ་དུ་རི་དགས་སུ་ 
སྒྱུས ཤིངེ་མཚོན་གྱིས་རུས་ལ་བབ་སྐུ ] ད་ལྟ་རུ་ྱི་བར་ཛུ་ཡུང་དྲུག་བཅོམ་བྲ་དོབྱ་ཀང་དེ ངོས་སུ་སུ་རན་ལས་འདས་སོ། །མཆོད་བྲ་བསནས་སྩོན་ལམ་བཏབ་བ་གདུཡིན 
པོ་དས་ནིད་ཝཱར་ཕཱག་པླ ། ནོརམང་བྱ ། ལོས་སྩོད་ཆ་བའི་ི །གྱནཚ་དྲ་ཕན་བཅའ་ཁག་བསར་རོས་ 
བས་འདྲི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཡུས་ཕག་དྱི་ཡུང་བ ཉེས་བབབྱཧི་ 


།སུསན ། རྨ་སན་ 
རྣསས་པ་དང་ | གྱིས་ཤིང་ཐུགས་བྱུང་བརམ་བགྱིས་བ་དང་ ། འདི་དུས་ལ་བབ་བའི་ཡུས་ལ་སོན་པ་ཉན 





2 ཅོད པ་པོ 
1 རར ༈ རྱལ་པོབཙུན་མོལ་བཁོར་དབབཅས་པས་ཡུས་ི་མཆོད་ ། དཾ 
སྲ་གྲས་པི་ངབ་ ། འོད་པ་བཞིན་དྲུར་བ་རགནས་བ 


མུ དག་གོ ། འཆར 
༨ པབ = ར་འགུར་ རྭ རེ ་ ཀྲ་ད་ཀ།ད།ལཔ། 
ས་ལ་མ་འྱཧ༨ ། མའི་བམས་ལྭ་མི་འརྱུར ། ཆུང 


འགྱུར ། 
ཁམས་བ རར 
ག་ལ སོད་ཆ བགངས ང་བས གས །ཆུད་མཱི་ཟ་བའང་ཚོགས་དང་དུས། །ཧུདན་ཡུས་ཅན་རུམ་ 


ཟིནཔབིཕུངཔ་ད 
རྭངསངསྤྱ་ཆས་དམན་པ་དྲང་བཀྲན་པ་ལྔ་རས་ ཀླནམས་པནི་ ། ་བ། 
ས་འཛ ད་པོ །གོངས་ཀྱི་སུ་ལ་ཞོགེ་ན སྣ་ལ་བྱ་ཧ་གནསཏ 







པཱ མ་བ ཡི 
ཊཱ མའ 
༤ 





ཡཾ 


(ནདས་སྙ་རཱཿ 


༣ ད་ན་རང་སབས་རུས་གཅིགཅི་གན་བརྒྱག་རནས ། གཞན་དག་གིས་ད་ལ་སས་པ ། ཏོདོ་བཞུད་ལ་སྣན་བ་ལྔ་ནོས་ཏ་ཆོས་མཛོདཅིག་ །དྡི་བགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་སོངནས་མཚ 
་ཁན་ིར་གའིྱགདགབརལས་པདང་ ། ¡ སགར་མོ་ུ་བྩོསར་ (རད་བཞུད་ས་སནཔ་ལ་ནས་ །ཤོ་ངནས་ ། དས་བསམས་པ ད །སོནས་མཚན་མོ་ཚུ 
བཏང་བ ཐུཧངབ་དངས་བཏུདདུ་དག་གིནུང་དདས་ལ་བབ་པས ། འག་ནིགཙ་དད་བཞིན་པས ། ། ་གལ་ ་ ས་ཚོ་བརྒྱས་རདའག་སསང་སྣང་བ་ ཡི་འྱགཚ་བོསནས 

་ས་བྲསྱ་ཧུས་དའྲི་ལུས་ད་ཤུག་དཔྱགི་ཡུང་བོ་ཞིག་ཏྲུསས་ཏ་ད རང་སྲ་ངསྱ་ཧས་གཞན་དག་གི་ 
ནས་བྭ་ཝས་པ་དང་ ། (དང་སངས བཞུག་ལོ། ། རད ག་ཏོ ས་ར བརས 


པ་དང་ སདཔ 
གྱད ད་ དྲི སྲི དབས སས་མ མང་པོ རི 









¿ །མ་  ལགས་པ་རྱགིས་པས ། འི་བརྭངུ་ཡུད་ ཙམས་ཞིབ ་གཞེས་སུ་ག་ དེ་སོངྭ་སྭཱ་ཆུལ་པོ་ལ་སྨས་པ ། ] ལྟ བདག་གིར་བརརུ་གཙུ་ང་བ 
སྒྱ 
ྦ་དདནས་ འེ རང ས་ཀྱི 
གསོལ ནུམ མ་སོང ། དེའི 
མ་ ་པ ས་རངས་ངས་ 
ཅས་ཞི་ག 
ལཿ 
ད རྨ 


ག 
རྩ་གཏུ་བཅུ་ ་ེ 
ས་གས ། རུསཔ་ད་དག་གས་ ི་ཨ་ ན་ཚིག 
ད་ དསས འཆད 
ཏེ་མ་ 
་མདྲར་ལས་ཏི་ རཱ 
ཆའི་བཞི་ 
་ལམ་ 
གནས་། 
ཐརབྱ་ དང 
མཁ་ 
རྒབྱིབུཿ 
ཁྱའི བ་དན་ད། ོ་ རབ་རྒྱུ་དང ། བཇུག་སོས་ད་ ༼རྫ་མགན 
དས རྩྱ་གུར་བ་འདྲི་ཝྭ་བུ་ཁ་གནོད་ ལ་གང་ཡིན ང་ད བརམ་འགྱུར་བར་ 
ནས་མ དོ་བྱགར་པ་དདེ་དོབཔ་གཞའ ལས་དེའི 
་ 
རྒྱལ་མཆན་དང་ 
བཾ 
བྲམས་ཅདྱ་ཀྱི་པཱ༔ 
ག་ས་དང་ [ 
བཱ ་ 


ལོང་ས། འཚེ་ནའི་ 
༣༣ 
¦ 1, 
ཟྲིས་ཁ་ས་བྷཾ ༣ བཿ 

། 

དེས་བདག་འདི་བས༢ ཅས་པ་དང་ 

ལ་ཏོན་ལ་མབདག་དང 

ན་པས 

ོན་བ་ཉ ག།ངངབ་འདིས་པ 

མཆོད་བ 

་བ 















སརཱིིྣིདགད། ཌ༼ཌ༼༼༼༡ 
ལྷུར་བདིས་རང་སངས་རྒས་ཧ་བྲ་ཐག་འཐུམ་བས་ཆེས་ཁུད་བརྭ་དུའཕགས་བའྭི་སྟོན་པ་དམཉས་བརབས་ཤིང་ཐུགས་བུང་བར་མྱ་བས་ཏེ ། འདཱི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཡུས་ལ་སོན་པ་ཉན་ཐོས་ 
ཀ་དགུ་གུཅུན་དང་བཅུས་བོ་དང་། ། རྒུལ་བོ་བྱཙནའི་་བོརོ་དང་བཅས་པས་ཡུས་ི་མཆོད་བོས་པརྒྱ་གུར་ཏོ བཱ (འཆར་ཁས་ལུས་ཅི་བྱཉིས 
མ་བ་རྣསིན་པ་སྭ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱུ་ཉིས་ཏི་མ་པ་དདབར་བྱགིད་བླ་ནམས་གི་མཆོགྱང་བསྟན ། དེནི་སྒོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་ཏ ། གཁྡེད་ནོན་ལ་མ་བ་ཏུབ་ཅ་ན སྲ 

། བད་བརག་ཤགས་པ་ ། ་ མ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པ་ 


ན་པས ། 
| ད་ཡས་པའིན་བྷམས་པ་ཅནཔ་བསངཔ་འདི་ཌད་ལ་ུ་དཔར་ལི་ིུ་བན བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་ 
 ས་སྐྱ་རས་རིག་པ་དང་ཞབས་སྭུ་ཝན་བ ན་མཁྱན་བ ། ྱེས་བུ་འཕྲུལ་བ དས ་ ༈ བླན་མད་པ | ལྷངངམི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ 











ཅཅ ིོ་ { དི་ལུ་ྭ་་སི་ན་དངསོང་སྣཱ་བའི་རི་དགས་ཏི་ནགས་ན་ཉེ་བརབཏན་ཅིང་བཞུགས་སོ། 


ཤབད་བའི་དག འིནགཤགས་དྲ་བཅོས་པ་མངའདཔརང་གས་བའེགངས ས་འོད་སྲངས་རྱིས་ཏིམ་པ་དདུ་པདཧེད 
` ་ །དན་འ ྱནྕྗྫྣྲྫྣླྲླླ་་ དའ བདའ འཚྲི་ུན་ལ་ ས་་ ཾ 
བདྲུག་གིས་ཆ་དྲི་སི ས་ནད ས་ཅི གསབ 
¦ ] བདག་གི བཿ འལ སས་ 


བས་ས དོ་མངས་ང མ་དམ་པ གཞས་པ བོགས སསུགྱུམ་བའི་ དད རག གགས་ བཅོ་བ 


- བསྟན་བ་ད་བ། ང་ གའ བཁི་གི་ཡི་འ 
ནག་པ ཡ་ལ ། དྷ ོ་ ་བ་ཡཁདཀ་བབ་ཤིག་ལ་  ་ 


ཡབ་འ པོ་ཚ 


བདག་རབྱཏྲ་བུབནས་ཉོན་པོངོས་པ་ཐམསཿཅད་གངས་བས་དྲག་བཅོམ། ། 
་སུ་སན་པད ། ཉིང ཅེ 


ལས་གཅི་གྱཏུ་ད་ཀར་བྷ་ནམས་ལ་བར་ལ་བརྭ་བྷཾ་སཾ 


ཅུ་མ་ཨིན་པར་ལ། བྱིས་ནད ས་དཔ ན་མས །འཇུམབ་རྣམ་བ: 





3:89 མཛྱམ་ ཚེ: བྱ ཨེ 





།བམ་བོར་བྱརྐད་པ།། །སྣོམ་ལ † ཟས་བཅ བཟ་དི་ིཀངདང་ ཁདསདཔ་འདི་ད་སད་པ་དང། 


ས་ཤིག ཊི་ཞིག་ཤིད ། 


འི་ས གླ་བ 


རྩིད ་ 


ནན ོ་ སི ྫྫིེིོ་ 


ས་བ་བ་ ངྲ་ཛྲ་ས་ལས ཤུང་བ་བིབསོདནམསྭ་བུབའི་གཞིི་དུང 
ོ; ཿེཿཾེིེ ནུ་གདུགས་ནོད་གསལ་ལོ། །ཤིན་བདག 
ི་བད་ག་ིང་གསསབྱས་པགགས་པདི་ུང་ད་འཇནསངབདག་གོ་མདོ 
།དནས་ཚབྲ་རན་པཉདགསྤ།འིམ་བདག་དའ་གཞིགྱོ་གཞིསྱས་ སང་ས ། དེ་གཙུག་ལག་ཁངོདུ་སོང 














ཅཿ།སྟེ ངི སུ་ཅིས་བ 


དབ འིམིང་གིས་སངས་རས་ལསོ། གས་པ་དགེ་སློང་གི་དག་འདུན་ཁིམ་གཞུན་དུ་གདུགས་ཆོད་ལ་སྦྱན་དངས་པ་དུང་ | ( སོངནསསྭ་ཉིས་སྦས་པ {, ཚེ་དང་ལྡན་པ 
ཁའྲ་ཁཱམ་བདག་ད་མ་དད་པ་ཞིན་ན འསར་གང་བརས་ | ཀགསགས་པ། ། ཆ་རར་བཞུ་འཀས་གཡ་ལའ། 
ཅུ ཅཅ ་ ྒུབ་པའི་གཞི་ གོ་ལ་ཡང་བཞག་ 


ཙན་ཡང་མི་གནས་གམ ། རྔས་སུ་འཇུག། 
སིས གསས དི 

གདེ །གནུན་ དུས་སྲལ་འགྲོ་བ་ཡེན་པས ། ཚ་དང་ལྡན་པ་ཉ་དགའ་དུསེ་སྤར་ ༥། ། དེས་ཁིམ་བདག་དལ་སས་བ 

དད་ ཀུ་པ གེན་ཧིས་ཤིག བཱ ཧི བྱབ ྱིས་མུནི ཟིག་བ འདུས ་ 

± རཾ ˆ ཀྱལ་པ ཀུན་དགའ་པོ་སོང་ལ་དགྲ་སྤོང་རྣམ ་འ།འིན་གདགགེདས་ནེལ།སསྐེད་བ་ ། དེ 

གཏོང་བར་མྱི་ལཾ དྲ་ཀིས་དུས་སྲར་ཤོག་ཅིག་དང། ༨ ། ི་སཔ་སིན་བས་ ། དེས་ན་བ ། ཀི 








ཤ་ 


2 


9 


སོང་ནུསས་འབྣབ་དང ། | རཿ ོ་ནས་ཆས་ཏྲཐུགས་སོ། མ་ས 


༦ 


རླ ་མདུན་དུ་བདཔནས ། ཁྱིམ་པ གོག 
ཙཾ ། ས་མར ཅར ཁ་བ 
ཤཱ བ་ག སིི བཅ་སན་བདུག་ ལ་མཁན ལཾ རར 

ཀཾ 


གས་ས བྲུ ཐུསྤུ་གསོལ ། །སོའ། ། ེ ྲདེིེིེིེི རར ་ 


བདག་གེས་ཁུད 
ུསབསག་སསཔ ། འོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ ། གོལ 














།དེ་ན་ཧདཆགའོའི་ི་སུན་དག་བཤམས་པས། ན་དག་བ་ཤམས་བསི་གདེ་བུས་པར་བ རོ་པའི ། དབརསྲི་བའོ། སསམསལ་སོགསཔ་དསེོངགིདཞ། 
གཡའ་སོང་ལ་ཅེབ་བྲབ། 


ས་ལས་མཉན་ནས ། ། འཕུགས་པ་༧ེ་དགའ་མཆིས་སམ ། 


ངོ རྩེ ཁུས །ཚ་ད་ན་པ་ཞུནདགའ་བ 
ངཿ འི་བརྭདུ་ཡུ་དཿམཿ ངི | བཾ ཤཚེ་དང་ལྡན་བ་ ས་ག 
། པིམ 
ཨུཙ་མཞིག་གཞེསནས ། ས་ས ནུས བད གསམ་མངི སི་དང བཀའ་སྩལ་པ ། ཁུང ཡའ ས་ག 


དང་ལྡན་པ ན་དགའ་བོས་སྨས་པ ། ིམ་བདག་མུ་ལོ་སོ།། 


= དག་ཕའི་མཆིད 
ངུ གསོ་བཞེས་མཆའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧིས 
གཞས་སུགསོ་ལ་ཞས་མརི་འི། །ཟས་རུལ་པྲ་ཨུར 











ཁ་བཞིན་འཚ ཁྱིཿ 
ཀླ ཤིག །ཆབུསདགའབསོ་ན ཞིན་འཚལ་ཞིས ༈ བཅོམ་  ་ས་འད་ཕས་མཉནན་ས ། ཁུས 





ངཱ 
རི ནེས་སྣཾས འཁོག སུ་ཧིས་ཤིག་ ཁྱིམ་བད་ 
ཤཾ དམའི་བཟྱབས་ཙམ་ཞིག་གྲསསས་གསལ ། སཱལ བསག་པ ཁྲ །ཁིམ་བདུ་།འཛོས་པ། རིས་དང  བ་ག་ 
£ །མས་མཆེ་ནས ། བདག་གིས་མ་མཆི་ དནས་དུ་མཆིའི་བརདུ་ཡུད ཙུམཞིགགཞས་གསོས་གསམ། །བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སལ 
དྷ རདད་ལུན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་བུན་པ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞུས་ ། 


བ་ ༈ ཤུན་དགའ་པོལོངོལའུ་ དའ འས སྱསམཤིག ཊུ ཀོ 
ས་ལས་མཉ2ན་ནས་ ༈བདག་ལད་སྐད་སྨྲས་པ་དང་ འཕགས་བ་མ་ །སོལ་ལ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ ང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བས། 
ཀུ པཔ སྣོ་མདབས་མི་གསོལ་ལྔའེ ་ལོཞས་མཆིའོ། དག་དང དུ ས་ནས ཀླ གས་པ་མི་གསོས་ ། །ཨོ་ །གནན་དཔང་བསསཅདླདགསྲས་པན། ། 





དགིའ་ཤགསམ་དགམམ་བསི། པར་ག ། །དེ་ནས སཔ ྲ་ག་སོོ་ཡིགསནལ་ ས་བ་དང་ ། བ་ས ། ད ར་ད་ 

བཅད་པ་བས ། ཁ་ཅིག ཁཅིགགསའོད ན་བྱརདང་གས་ནན། | དཅོམུ་ཝཱན་འདུས་ཏིས་ཡོན་བཤད་པ་མཛད་དགུ་ཤ་གས་སོ། །༧དགའ་ངོ་ཚོབརྩ་གར་པའི་སྙིང་གི་ས་ད 

ཉིདདུ་འདོག་པ། །དེའི་ཉིན་མོ་གསོ་སྦྱོང་གཞལ་ཏུ་པ་རྒན་བ ཁཡུགས་སྭ་འདུག་ལ དགོམ ས་པ་མ གཾ འཅུན་པ་ཉདགའ་ འག་མཆིག་སླ། ¦ 
ལ་ག ི་ོ ས་ག་དེ 


༧ ད་བསད་བདེ་ིན „ཊོས་དག་གསུ་གནོད་སིདདེ། །འཐུལ་བ་ཤིན་ཆུ་འད་བརད་ཀའུ། །ཇྲི་ན་གཏགས་རོདམཐའ་ལ་བབཔན་ཉ་གའ་འོས་ནས 








སངས་་བཅོམ། ན་འདྲས་རྲམ་སཱན་མཁུན་བཞིན་དྲུ་མད་པ་ 


ཱ འི་རི = རཾ །བགཏོངབ ཁ་ཟེརབར་ཧད་པའི་སྐབས་ར་དཀསང 
གསྫཤླིིི5ིྫིུ༅ྫ&ྫིི་་་་ར 
ད་པརམཛུདཔ་ཅ ་སོས་པ་ཡསས་བིན་ང་ ། མཇུས་རུས་བཅ 


#@ བདུས་ཀྱིས་ཆ་དགའ་ལ་མས་པ ། ༡་དགུ་ུ་བོ་དབ་ སནས ། ཅཱ 
ཨིའུ སུ མ་ས །ང་ ། སཨུྨ་ནཔ་མ ཉན་པ་ ། རུ དྲ རར 
རུ ཟླི་གྐས་བསའནཔ་བབཏན་བདྲོནསསབོས་བག་་བ་བད་ག ། ཞེསྭ་བབ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིནན། ས་ཨ ོནསསྦས་བཅུལ་བས་བླག 


འིགཞི་དྲ་ཞརགདོ་པ ཧའི གད 


མགོན་དུབོས་ དོཞས། སེསོ་ལག་རས་ཏས་གུཔ་ལ་ཏནཐོསྒར་ 
སྣ ་ ལི ཤོགནསིས་ཞདཔི 


ར་ག་ག སབ་ཀའ་སཱལ་ནེས་ ། ོག་ གིས་ཁིམ་གཞ པ་ག འཆོ ་ ནས ། 
÷རཾིྲིྲིྲའི་ ཟི ་ ས་ནུ་ཡོད 
ཀྱི་གྱུང་བཟད་དང་ཆོས་གོས། དསས སེས རྫ བས་པ ། འབ་གས་ ད་ས དི 





¬=, རོ ཏོ 


གཏོགས་སོ 
རྣམ་ 











ས་མ་བ སནས ། 
དག་མངོགབཞས་བབ་ི་ ཧོ £ 


ཡུ གི་བ ོད ལ་གུས་་དང་ ། 


དྲི་བ 


༈ གདིནི་གན་ངབ་ཨི 


སིས ། 


མུ 


བཅོན བ་ 
ལི་་པ་རང་། བྱས་ན དོ 
འཁྲ ོད 


ས་ཡི་བ 


 ད་ 


མུས་ལ་བཀའ་སཱལ་པ ༈ 


༤༥ 


ཅག 


ད་ སྣལག་པདྱུརན 


ཏབ 


མ་དག ུཤསྭ་བུ་བཞི་ ཨཱ་ཟི་དང་ཁྱིམ་བདག་གྱི་ཤིམ་དགྱཏའོ། །རྒྱ་ཞིངཞསྭ་ཐ་བནི་འྭ་ཀྲོ་ཞིང་ོ། །ཁྱིམ་པ་འདུག་པ་ལ་མི་བླ་སོན 
` ཿ ལས་ཀ་དང | [ དུའོ 
® འི་ཆོས ག་ར ད བར་དུ ལཱ རྣེ་ ང་དམ་པ ཤས ། དགྲཾ་སོང་དི་ཿམྱ་ཧུང་ཟ་ད་ 
ཟླུས་དངབ ཞིར ས་ 1 ཉིས་ལས་ལག་བརྒྱརུ་ཞིང་ ། རོབིམགསུམལས་ལག་པནཞུས་ དུད་འ ལི འི 
ལདྱད་དབྱར་ྱར་གཅིག་བྲ་བགས་སོ།། ། གིས་ཉེན་པ་ལ་ཅུ་ བ་མདདེ། 


།གོ བ 
ྲགློོི་ ྲདཾེ}ེེེྲའ ཁམསུ དནུམ་ཐམམདོག། 















༩ ས་སུ ཨཿ གས་བཅན་འཇ་ །་ོ་ཁ་རབོར་འུང་བ་དུང་། ། 
ཐ33 ༩ སྡོབ སྱ་རལ་སིདབོག་ཀན། ཁཝ སེལ བརྱེན་དང་ པ་དང་། བབམས་བཞི་ི་རིམ་བ་དང། །ཐེ ཉིསདང་གྱུས་པ་གཞི་ ཡའ །དྲང་སོངརྣམས་དོང་གཙུ་ 
།མག་ཧཿ དདང་། ཁྲི དག གཞུས་དང། །ལ་བྱསདདཔནི་བསངས་ཅན། གགས ས་པ་དང །དཔའ་ཆོན་ 

དུ ོིི་ཞུགས་ལ། །སྒོ་གཏན་ཡང་ ང་ད་བ་མ སྦུསནོའི། ། སསབསན་འདས་ཉསོ་དར་ 

ཞུགས་སོ། ནས་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱི ། དགེ རྨུམས་ལ་བཀའ་སྔལ་པ ། དགླ་སོང་དག་དགོན་པ་དྲང་ ། ཤིད'བ་དང་ 

དང་ ། གས ། ན་དང ། ཆ་གི་དང་ གཡམ ཅུས ས་སངས ྲི་་བས་མམའ་གནསམ་རོག 





།དགྱཆུབསམགཏུནྱ་ི་ ས་ཤིག །པཱཾོདག་བག་ཡོདཔུ་བླམབས་ལ་གིསའྱོདཔརི་འབར་བར་གིས་ཤིག ། །འདིནོ་པོབི་གདམས་པུག་དབྡངེས་སུ་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡན 
ག་། ལླདཟནམས་དཔནོ་པ་དང་ ཤིངྡ་དུ་ང་དང་ ། ཁྱིམ་ མ་གས ང་སུ་དང་ ། རྩིསུལ་དང་ ། རི་ཕུག་ངང་ ། ཙཱ་ཧཱུ་པ་དང་ 
གམདཔར་ ། ཅུཾ་ོད་དང་ ། ནགས བདང ། ཇོ ] བས་མ བསྲབའི་གནས་མལ བེ་འ་གགས་ ། ིརིབྱ་བངའམན་བསབ་ག། ད་ཅིང ། རཿ 
གྱིའི་བདུན་པོ་དག་ལ ཛོ་བེབ་དཔྱ་གིས་འབབན ། ༈ ཁ་ཅིགནྡིན་འབོརཔའུཔ་དངས་མཐུན་འྲ་གངདའ ལོངརལ་དང་ ། ཨུམ 
དངྱ་ ± གི་ལོ ཅི བ།ཏུན་བད་དོ། །རིའྱིཧལ་པོརོ་རབ་དཔག་ཚད་བཅུད་ནིནརུའིནུད་ནབ ། དཔགཚདབྱརབཐིནྲིན་ལན 
མ་པོན་བའཕག་སུ་ཏ ། དལ་བབག་ཚད་བྱམ་བཅྲོའོརད། སྱིཆལ་པོརརི་སརརལ་རབག་ཚད་བཅསར་བེའ རྱད་པི་ཡོད་ད ། དདག་ལ་དཔག་ཚད་སུམ་འཐུམ་ཏེ་འི་ཡོདདོ། ། 
རགས ། པ་སོ གའམ ༈ གཟུ་གས་བཟ་ངབ ། བལྟན་སྡུག་པ ! མཛེས་པ་ཡིན་ནོ། ྱསལོ་དག་བ་་ག་་ས་སས་ག་་ཿ ། དགཉིས 











༩ ༄༅། །ཡུས་ཀྱིས་ད་ལན་གསུམ་དཀིས་ཏ་འཁོདཅིང་བྷསལ་པར་གནས་པས་ས་འཇིན་བ ། འདབ་ཆགས་ཀྱི་རྒལ་པོ་འདབ་བཟ་པྱཉིས་དྲགུང་བརམི་ནུས་བ་ཡི་ནནོ། །དེ 

ཧཱཿ གཉིས་འདི་སུམ་དུ་སམས་ཏ ། བདག་ཅག་གཅིས་ཅི་བསོདནམས་ཀིས་གནས་འདྲི་བངངོ་སུམ་ནས ། དེ་གཏིས་སེར་སུས་ཡུནནས་དཀིས་པས་ཉིན་མོ་ལན་གངུ་མམི་མཐུན་བའྱི་རང་གཏོང་ཆུ། 
ཙཾ དསའིཕྭ་ི་བངརིམ་ལ་གནས་པའིའི་དགས་དངག་མངཔོ་དགྲ་རུལམ་ཡིན་བས་སྔག་བོམལབརྒུ་ར་ཏོ། །དེན་ད་ ང་གངདག་རིདབྱ་ི་གངརིས་ན་བསམ་གཏན་ཟུདཔ་དདགྱ་ཀུང་ 

ཐུན་བའྲི་རུངདྭས་སྒྱ་བོ་བསང་བ རྒགར་ཅིང་ ། རིདེ་བ་དང་ ། ༡མ་ཆུངབ་དང་ ། རྐོ་བ་དང་ ། ལུསམ་ཐོབ་བརྩ་ཧུརྡ་ནས ། ད་དག་དརྱ་ཀྱི་ཟ་བ་གྲསམ་པོ་དག་འདས་ནས་ ། 

༡ བཅར་ཝཱན་འདསཀྱི་དོབས་ལྭ་ཕག་འཚ ཏུནཡོདབཞུགས་བ་དང ། དགེ་ངནམས་ཅིས་དདག་མཐེངནས་ཆུས་པ ༈ ཚེདུངྡལན་པ་དག་འོས་པ་ལགས་སོ། ཅངེས་པ། 

ལུགས་སོ། །ཆཁེང་ཅག་ག་ལས། ༈ ཁུད་ཅག་དགར་ག་ཛུ་གནས་བུརཁས་བངྲག ། དེདག་གིས་སླུས་པ ། ཚེདབྲུལན་པ་དག་བདུག་ཅག་རི་མབྱཀི་བང་རིམ་ནས་འདིང 

། ྱ་བད་ཅུ་བར་གནསཔཔ་ྡོ་བརྐ་སི། །དགྲསློངརྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་བ ། དིྡལན་པདག་འྱིཅག་ཅདི་ིར་བ་བབཉརབསད་པརསརཅིང་ ། 


ུ་བར་གནས་བསས། དི འཛིན་པ ། གས་པ་འ པ་ད དཾ 
ནག མི་བ 
མ་ཆུང་བ་དང་ ། རྲིང ། རཾ ཛཾ ཅཅ ་ བསད དུ ། ༣དག་ 


ས་ཟཿ་བའི་ས་བས་ད 


| །ཅ་བསམོད་ རའ རཱ རར ་ ། ལ་ཡང་གང་ ཁྱ་གྱི་བུ་ཆེན་པོ་ས་གདུལ 





ང་ཨ །བ་དུང་ ཕེབ་བརྒྱ་གུར ། དདུག་གས་སུས་པ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དགུ་ ིབྱ་སི་ངརིས་ད་ྱིསཔ་དགའབོ་ི་དགའགཉིས་སསུ 





༡ ༄༅། །བ་ིན་པར་གཟིགས་ཤིང་མིནནས ། ཆ་ད ཝན་བ་སོད་འགལཅིབུ་པོལ་བཀའ་སཱ་བ་ 

537 ཡུས ཚལ་ཞ 
ས་གཉིད་ལེག་པརྩ་ཀུཔནས 

ཤར ཤཱིས་ ཡཿ བོ ‡± མོ ྲག་ ལྟོས་སྒག་ག། 


¦ གཏ 





རྩ་ཧི་ས་བྲཐོས་སུ་ ྲ 
རད ་ 
ཐ། 


ཅས་ུ་སག་སག ། གདས་ཅག་བཏིས་ཡིསལ་བྱ་བའ་ ཅད་བ 


བྤྱི་རྭསྱ་ཏི་ཕོ་༡་ལགས་སམ ། སངས་་རྱས་ཀྱི་བོ་ཉ་ཡིནནོ། །འཕགས་པ་གལ་ཏ 





བསུ་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འལ་ཏ ༈ 
ལཁ་ མགོ་བོས་བུག་འཚ། སརརཅྩེྩེྩྨྲེིེྱྲྱ་ 





539 བཅོམ་ལན་འདས་ལ ། 
རུ ཀུ་བ ཞི་རི 
<÷ 

༨འབྟ ( སྲ ཅོ 

རར འ་འ སྲེ 7 
བྲ ཡ་ད ཉིས་ཚུ་དཤོག །བའྲི་དུ་དྲ་ཐུབས་སུ་འགོ་བ་དང་བླསབ 
གྷུ ག་ཁག་ག་ཤིས་ཅི་བ་པ་དཀའའ གདོ ། བཅོས་ང འུ བཀའ་ལ ¦ དང་པོ་དང ཟི ར་ས 


་བ་དབྲབཔའི་གིདགྲ་བུང་ཞས ། རས ་ མྔུནས་དོང་པོ། 
སྭ་སུས་ནས ། གསད དོཔསབྱས་བཅ ལལོ་དགའ་པོར་ར་བཀའ་པས་ཆེས་པས་ཅི་བྱགིས་ན། 
མ་པརྨ་པཱ སླུ་བུའ་ནངུངུ་ སུ འས པཔ་ཞགངམ ཅང  ཞི་འིྱ་ཅི་འི་བསུ་དང་ ] སྒྲང་རྩི་འི་ཆང་ 
ང་ང ཏཾ ནཔ་ ། ལཱ ] ཁདབ་ཆགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདབ་བྲབངག 
རཾ ` སན ། བ་མར ནབ ། རྐྱན་ཡོངས་སུ་བརྒྱ་རབ ། འོད་པ་བཞིན 
ས་སག | བིས ཡིས་ལཇ་གསུའད་པ ། རུན སཾ་སོ་སོར་སོང་བ་པའྱ་གུང། 


རྭ རར་ཛུན་ སྭམུཆི་དངབླམབ་བའིགཞི་དག་ལན་ཅིད་ ། རི་རྭབྱ་ཏི་བངརིམ་ལ་གནས་བའི་མི་དགས་ མས་ལ་མིའཇིགསཔ་སོང་ཏ། ད་གཉིས ཉསབཅོ་ཝན 
ལ 


སོང་དག་ལས་བུས་ཤིངབསུགགུ་པ་དགནིིལོལ་གི་སའི་འམག་ལ མ་བརསནཔརམི་བྱས་ 1 ཆུའི་ཁསས་ལ་མོ་འགར ། མེའི་ཁམས་ལ་མི་གུམ 
ཧཱ རགོ་ཁམས་ལ་ནི། ཁྱ དྷི་ལ་དག་བདངིདག་བ་བས་ཤིངབས ི་ཐུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་ ། དག་ག པརྡ་སིན་པར་ཁྱགར་ཏ 


མས་བ་ །གས་པ་དག་གིས་བི མས་ལ་ནི། །འབས་ 
1 བཟང ི་ོ གོགས པརྡ་ོགས་པ་འསྲངས་རྒྱས་རིག་པ་དཔནབས་སུ་ ལན་བ 
མེ ཤུང སྭབུ་གདུལ་བྲའུ། ཁར ཤབ ། བླ་ནམདཔ ། ལྷ་དྭང་སི་རྣགས ན་པ་སངས་རས་བཅོས་ལུན་འདས་འོད་སངས་འ་བབ་འཛི། 


ྲ བཟ་ག དདའངས་བདོ་ཅེ་ ར་་ོ་སི་ྲངང་ཟ་ ཕློས་བཟླིདགསྱནྡབག་བརླས། ད་བཞུགས་སོ། །དའི་ཚོན་གོང་ལེར་ ར་ལཱ་དྩ་སིནྱ་ོལཔྲ་ཀི་ 
ཀུ་ཞསྭ་བབས ། རྒྱལ་སྲིད་འཐོརཔ ། རྒྱས་པ ། བདབ ། ལེ་ལཾགས་པ ། སྐྱ་བེ་དངམེ་མང་བོས་གང་བ ། འཐབཨམཾ་དང་ ། འབྲབ་པ་དང་ | ཕྱི་དགྲ་དང་ ། ནང་འཁྲུག་བ 


༩ ཅུ་ཞི་བུ ། ཆོམ་རྐུན་དང ། ར་དཔྲགས་བ བུ་རམ་ཤིང་གི་འྲ་ཕངབ་དང་ ། བ་ལ་དདང་ ། མ་ཧཾ་ཐུན་སྤུམ་ཚོགས་བ་བཾདྭདུ་བཅུག་སྣ ། ཆོས་དང་ལན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོས ་ དད་བ ོའིིམཞིའ་གཤིད་བགཅམ་ ལ་བདང་ ། མ་ཧུན་ུསཚོགས་པ་་ད ག་ས  ཆོས་དཔྡ་ཚན་པའི་ཆས ] བདེ་བར 


།ཤགས་པ། ། འཇིག་ སབུ་གདྲུལ བའི་བ་ལྕེ རབ ། ན་འདས་འོདོ་མུངས་འཇིག་ཏེན་དྲུ་བུང 
སློངཉི་ལྲིས་བསྒོ་རཆིང་གེང་ དྲང་སོང་ ་ རེ་གྲའུ་བོས། སོ ཛཱ སྦ་ཀང་ རི 
| ཀླ ོུ་ ངི ྲ བ་བཏནཅིང་བྱུས་ཤས་བོག སོ། ། ཞས་པའོ དོང 


ཀ 


མཚན་སུམཆུ་ཆ་གཉིས་ཀྱི དཔྲ་བད་བཟང་པོ་བྱ་རུདྱ་དུས ༣ , འོད་འདོམ་གང་གིས་གཟུགསཅན་བརྒྱན་པ ། ཆིམ་སྟོངཾབས་ལྷག 
མཁདང་གཤང་། ྣུ་ལགས་པའ་བྱར་ན། ། དབདབཟང ཐང་པོ ཙིབས་ཐགྱམ་པཔོལི་ ས་གསང ད།ནངེ། ཏང |ཡཛཾདག 





།རྡ་གས་པའིསངསྱཆསའདོས་མ་ག་ལ་བ་དཔ་ ོ་བྷཾཱཉིནནས ། ཡངདག་པ་རྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་འོདྲ་ས་པས་ཏི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་པོ 
རེ ྲྭ}ྭྣྐདར ཊསྭ་ཀིསུ་པོ་ཀ་ེའི་བསམ་པ་དང་ ར་ར ེ་་ ་ 


' ི་ དུ་འ དུ ུ་མཐོབ་ཡཡ། སྭ ས་འ ངཱ 
ལཾ མིོམ་དཆསཔ་དྷ་བ ། འཕགས་པའི་བདན་བ་བཞི་ཡང་ངག་པར་ས་སོར་ཏོགས་པརྦ དབའི་རོས་བསྟན་པས། བསི བཅོ ། རྒྱན་དུ་ཐུགས་པ་གིའབྲས་བུ་ 


༤ 


བདག་ལ་བས་ཀྱབས་བྱབས་ ། མས་བ 


ན་བ་བ་ 
གི་སྱ་ཀ་ངམ་བྱསིས ངམ་བྱ་ཤིས ། རྱལ་ལོསྱ་ཀངམ་བྱགིན། བ་བཅམ་། 
; ང་ད གས ། མསྭ་འབལབཙིས། །ས་པས་ལུངས་བཅིས། ནོས ིས་དལ་གས། ོནི་ངསདག 


སྐམས ། རུས་པའི་རི་དགོ་ལ་གནི་བསྒྲལ ། དགམོང་གི་སྒོད་གནི་བཊུར། ། མཐོ་རིས་དང་ཐར་བ { སེམ 





དིར 
སཅན་དྭམ་ལ་བ་དང་ ། དུད་འགོ་དང ། 





མཿ ནི་རྐང་བླ་བང་ ། ལྷ་དང་རྲི་རར་སྦ་ཀིན་བདུ་ནི་བཞག་གོ །ཞེས་ལཿ སན་གྱས༣ད་བངདཔཆེདོུ། །ཡ་ླནས་པ ། ༈ ཡདྱ་ས་འབ་དག་སཔ་མངྲ 
ོང །མྤརས་འབོ་བ་ལིང མ་གས 
རིདབལ་དག་པའིནག་བད། མགའ ཀབས་བྱ་མཆོའི་བརལ་ཚ བ་བཟང ྲཀཾྲ་ 


ན་བ ལ་བ །ཐེདཔ་སབྱུང་བརདཀན་པ། །ཟུབཔདབ། དམུཔ་བབསབ་ཆེས། །ཞས་ས་ཏོན་པསའབས་དས། ་ 
ངས་པ།ལད་གསུམ་བ བ་ཉ འཞབ གོ སོ བས་དས། སསགཔ ་ ༤. 
།ས་བཅོསྦ་མན་འདས་གང་གསར་བགས་བཟོས གི ། ཀས ། ཀོད ས་པ་དེ ། དའ 





། ྒག་ས་ ལ་སིདྱཀི་དཔ 


་གི་ུདག་པོར་ཞོགཅིག་དང་ ། ང་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའིསངས་ཆུས་འོསུཔསྐཀི་སཱན་སྔ་རླས་དྲ་ཁ་ 


དགྲུའ་གསྭཏ ླཞིགདགུ་བ གུ་བསསནས་ཨངརག།བནར་དད་བས ཐནས་ཁིམ་སད་པར་རབྱཊ ང་ངོ། །དེལྭ་བྲོན་པོའ་མཆོག་དགའ་བོདང་ཉདགའ་ཞས་བུབ་གཉིས་ཤིག 
ཉས ། སེཾེེྭེྭགྲགྲེྲི [རྒྱལ་པོས 
ཉོ ་ཁིས་ཇྲ་མདཔ་དྲ་སིད་དུརོས་གྱི་ཆུལ་སིད་པུད་དུ་བཅུག་ནས ། ཡཆོསདངཆོག་མ་ཡདཔྱ མད དགག་བྱ ། 
ར་འདི པ་ལ་ག བང་དདགད་ག གནིབ ། ཆ་དངལན་པ་གཉིས་ཆོས་ི་ཆུལ་སིད་བདདུཧུག་ཅིག །ཆོས 
¡| བས་བད་པ་གྲགགཅིས། །འི །སིམས་ཅནདྱ་བ་་ལ་གཞོལ་བེཔའྱུར་བརམ་བདའ 
ར་བར་སོས་པ་དང་ ། 


སྤ་ཀི་ག་དྲ་ ག་ལས་ཐས་ ད་དུ་བྱགནས། 
ནདག་སབདེགི་སོ་ཉགནའོསཏསསབ | ཚེ ¦ ་ 


ཿ༠། ཆོསདྲ་བརོསམ་ཡིན་བས་པདངུམ་གཞུག་ཅིག །སམས་ཅན་དྭགུལ་བ། 


ལ་བའམ ངབརམ་བ་དིག །རཾགཉིས་ཀྱི་ས་སྩས་པ { འཐགས་པ་དག་བདག་ཅ་གྲ་བོན་པོ་དག 


ལ་སིད་བྱ་སིདངུ་སཱུལ་བ་གས་བཚིག་མ་ཐུན་པས་འཛོ་བ་ལགས་པས ། གཅི་གཏཱ་ཆོས་ལོ། ་སྲིད་བགྱིད་དུ་སཱོལ་བའི་རོམ་ཕྲེག་སྟེ་ ། པས་པ་ཁོནར་ཧད་པར་ཅནམ་ལགས་ད་དག་ནི་ 


ག་འ 


ནྱ་རཱཿ སྭ 
རྦི | ྱན་བ་བཏན་ ང་བརབྱགི་འཚྭལ་ལེ། 


སྐུ་དམས་ ན་འོད ༣སལེད་གཉིའ རོ་དང 'དང་ ཏེ 
| བ གདང་ ། དྭསྱ་ཉུད་གཉིས་ལཡན་རིང་པོའི་དནོ་དང་ ། བན་པ་དང་ ། བད་བར་ྱར་རརོ། །དགའི་ ད 
| འཕགས་པ་ སྭ་ཀིས་སོ་ཧད་ཐམས་ཅད་མུན་གྲུམ་ཚོགས་པའིགྱུག་ལགཔདྲད་བྱས་ ་ཡང་ སའ 


།དང་ 


ག་གིས་སྨྲས་པ་ མས་ཧད་ཡུན་སུམ་ཚགས་བ་འེགཙུག་ལག་ཁང 
དབཅས་པ་ལ་ཐུལ་ལ | བླཾསྲ་བ་ལི་གཞོན་ུའེགས་སུངབཅེཿཅིས་ །དྲེསོ 


ཀྲ 
། 


[ 2 ྲ པ ༤ © རཱཿ 
 འོདསུངས་ཉནྲ་ཐོས་ིདག་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་ཐུལ་ཞིང་ ། དགྭ་སོངཾརམས་ལནི་གཞོན་ནུའི་ཡོངས་སྐུ་སང་བ་ཧིན ། དྲ་སོཔསྡ་ནབས་ལན་ ངས ས་ཅུན། 





༧ རས ༢ རི་དེ ་ནྱ་སལ་་ི་ིྲི་ོ་པི་མཆག་དགཁབ་དག་དགའ་ཞས་བུད་དགཏེས་ནི ། དལུར་ཀྱི་ཧ་ 

༔/' འིགཉེས་ཡིན་ཏ ། ན་ཏ ། དཾ རྒྱལ་སྲིད་ཧྱད་དུ་བཅུག་པ་གང་ཡིན་པ་དས་ནི་ཀླ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་སྐེས་སོ། ཟླ ུརླག་ས་པོ་དགའཔ་དང 

ཤཾ གང་དུ སུ ། ཨངུདག་ ཡངདག་བརྡ་ར་གས་ལྲའིསངས་ཆུས་འདྲགངས ༢སས་ིདགེ་འྱ་དསབསཅ་འཡིནས་འཕའི་ ། རིན་པོ་མ་སྣ་བཞི་ལས་བུས་པའི་གཊ ནས 
3 


་ འཆང་གི་བཏུང་ དང ར༧ལ་ཨ་དྲའལེརཉིས་ ང་ལ་བྱརྱ་དང་ལྡན་པ ༈། །དགགོང་དམས་ལ་གཞེནརུའི་ཡོངས་མུ་ 
རཿ མོགས དོས མ།ང་བའི་་ཏེསསང ྱར་དཔཕནཔ་ུར་ཧ། ! ང་ན པ་ག འིས - 
‡ ར་བས་བ དགོདག་པུབསན་ལས་གཅིསྱན་བ་ནམས་ིཆུམ་པར་ན་པའི་གཅིགཅུ་གནག་པཡི། པ་ཡིན་ལ ། ལས་།ཅིགྱང་བའ་རམ་སབ་ རྣམ 
སྐི { ལས་འདྲན་མ་རྣམས་རྱི་རྣམ་བརསྤིན་པ་ཡང་འདྲན་མ་ཡིནནོ། །དགྱ་མོང་དག་རྷལ་བསན་ལས་གཅིགཏུ་གནག་པ་ནམས་དང་ 





སན འདན་མ་ནམས་སྤྲ་ས་ཏ ། ལས་གཅིག་ཏུ་དཀར་བླ་ནམས་ལ་ཅ་ལ་བབྷུ། ། དགྲསོང་དགྲ་དིདྲ་ཀྱིས་དྲ་ལརབླསབ་པའ་བུའོ། །གངགི་ཚ་བཅོམ ན་འངས་ཀྱིསླ་ཀའྱི་ཧཱལ་པོ་དག་ 

ར་ནས་མ ། ལས་གུགཡུད བབླ་དམག་པབ་སབད།། དུ ། ི་ ། ག་བ ས་བི་་ལ་རངྭ་ིིམ་དུ་ས 
ནས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ལ་བསྟུན་བུར་བུད་དོ། ། ཉིས་གང་གིཚུམུཚན་མོ་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་བཅུན་བཀུར་ཧུད་པ་དུའི་ཚན་ནི་གཞལ་ལད་ཁངཔའིཆ་ལུགས་ཀྱི་སུ་བསྙཾན་བཀུར་ཧྭེད 
ཅིབ་ ། གང་གེ་ཚ་ཉིནམོ་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་བསྟན་བ་ཀུར དུ་པ་འེའི་རནའྲི་ཁིམ་བདག་གི་ཆ་ལུགས་ཀྱིས་བསྟན་བཀུར་པད་དོ། །དྲུས་གཞནཞིགན་དུ་གཉིས་ཏིན་མོ་ཊམ་བངག་གོོ 
སུགས་ཁིས་བ ན་དད ཧན་སུར་སོང་ངོ་། །ཇཱིཿསན་ཀོས་ལུརྦཾཧཱང་བའྱི་ཧླལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཡངྱརལྱ་བདྱ་ཀི་ཚལ་ག་ལབ་དང་སོང་དོ། །རྒྱལ་རིཊསནི་མ་ངོན་པ་ལི་དྱ་ཧཱལ་ཅན 
ཨན་པས་ ། རྒྱལ་པོ་ད་གདཱ་གིར་བ་ སྣ་ལན་འདས་ཅུ་མདྲས་བའྲས་འའའི་ཚ་ ། བདག་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཏིཾ་སྩུན་སྔར་སོང་བུན་འགའཞིག་བདག་ལུ་མངོན་དུ་ལྡང་བར་མ་འྱགར 
བ་མདྲ་གང་སམནཾས ། མི་དག་པའི་མྤ་བ་ཅན་གཏོང་བ་དཤིད་བ་ཡིན་པས ། དེནས་ཀོས་ལར་བུང་བའྱི་ཧུལ་པོ་གསལ་ར/ྱལ་གྱིསརྒྱལ་ཉེདྱཀི་ཚལ་སྱི་སོར་བསང་དེ་མི་དག་པའི་ 














ཁག །མཐའཅན་ཞིག་ལ་སས་བ་ ། ཀཱ་ས་ནངྡ་རཾ་སོ་ངལ་བཅོན་ཝན་འདས་ལསུ་དག་བསྟེན་བཀཀུར་བེད་བ་ལྟས་ཤིག །མི་དག་བའི་མཐའ་ཅན་དསྭ་ཝ་བཀའ་བཞི་ནའཚལ 
ཞས ། ཀོས་ལ་བུང་བའྱི་རལ་བོ་གསལྱ་ཆལ་ལས་མཉནནས་ ། བཅོསོ་ལྡན་འདས་གལ་བུ་དར་སོང་བ་དང་ ། སུས་སི ཅནེ་ུ་ ན་བཀུ་ན་ཧེད་བ 
ངངོ། །མྡ་བངོནས་ཀུ་ཀས་ལ་ུངབྱིསལ་པོ་གསུལ་ཆམ་གསུབརསཔུ་མི་ནནས ། ཀོས་ལནབརཔམ་པོགསུལ་ཆསལ་འདིགཅས་ུས་སོ། །ཟའམའ 
ཟླ གིག་བཅོ་ཐནའདསལ་བ་བ བྱད ཕི དག་ཌསྒ་འིཡུལ་ན་གཟས་པ་དག་ལགས་གུརམ་བཏུམ་མ །རྒྱལ་པ་བསམསཔ ༈ ཁིའི་བདག་དག ས་བདག 
ཡུལན་གནས་བ་ཡིན་པས ། ད་གཏིས་ཏིས་བདག་མཐོངནམ་ངོན་དྲུ་ཝང་བར་ཁྱགརྲ་གང་སྐམ་ནས ། དུ་བཙེམ་ལྡུན་འདས་གྭ་ལ་བ་དན་སང་ང། །ཀླུ་འརྒྱལ་པོ་དགའ་བོདང་ཌ་དགའ 

ཤཱ གཉིས་ཀིས་ཀོ་ས་ལརྦ་བུང་བའྱི་ཧལ་པོ་གསལྱ་རུལ་ཐག་རིང་པོ་ཁོོ་ནནས་མྲབོང་དོ། ང་དག །བཅོམ་ལཅདམ་པ་འདི་དྲ་བགས་ས། །བཙུན་པ 

° །ཅི་ལགས་རྟཞིག་དམ་པ་འཆེས་ལ་བསྟན་བཀུར་བྱསི་འམ ། འོན་ཏྱ་རུལ་པོ་ལ་བསྟན་བཀུར་བྱགི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་བ [ ཀླུའཾ་དབང་པོ་གཉིས་མཆིག་དམ་པའི་ 


ང་བ་འདི་ལ་ཚིགས་མུ་བཅད་པ་དག་བཀའ་སུལ་པ ། ས་སྦྱ་རུས་གང་དུག་འདུས་པ་དང་། །སུངས་རྒྱས་གང་དགྭ་བོན་དང་། །སངསྦ་རསྦབུ་པན་སལ་མཛུད་པ། །དྷ་ཉར་མ 
 བུགས་དུག །སུམས་ཅདདམ་པ་འིཿ ས་ལ་འི། གསུམ་པར་གྲནསྱ་གང་གནས་འྱས་བཞིང། །ད་བཞིན་གུས་པར་གནས་མཛདད། །དེ་ནི་སྦཔས 

ཡིཿབདག་ལ་ལགས་འདོད་ཅིང། །བདག་ཉིད་ཆན་པོམ་ངོན་འདོད་པས། །སས་་རྒྱས་བཙུན་པྲ་དན་བདན། །འདི་ལ་དམ་ཆོག་གུས་བརདབ། །དེ་ འི 
རྒྱམ་བོ་གས་ལ་རྒྱལ་ལ་མ་ངོནངྲ་ཝ་ང་བ་མྲ་བཱས་པ་དུང་ ། རྒྱལ་པོ་ལོས་ཏཾ་བསམས་པ ། ཁིམ་བདག་འདིགིས་བདག་གི་ཡུལན་གནས་པ་དགོ་ཡིནན ། བདག་ལ་མངོན་དྲུ་ལ་ངེབ་མི་ 
བུདདསོས་ནས། ས་པས་ཀུནནས་དྭ་ཀུས་བཞིནངུ་བ ལུན་འདས་ཅི་ཞབས་གཏིས་ལ་མགོ་བོས་ཐུག་འཚལ་ཏུ ། མཐའ་གཅེགཏུ་འཇུག་གོ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་འདེལོ། 








ཱཤ། 
ོ་ འིས ྲ་ ུགསོས་་ཆོ་ དེང རར ་ 
| ཆོས་མ འི ཨ་ལ ཨས་བར་འྱག། ། མོགས །གུང་གིས་ཉེས་རོམ་བྱངལ་བས་ཤིང་ རུ དཔནད་པའི་སམས་གསལ་ཏ། 
ས་ཏེ་བསམ | 
ར་ཆ བ་ཡི + ྣ་་ 
ུ ་ 
ཤསའོ་ ོབདག་གསར་རབ་ཏྱི་བངརམནས གེ ང་གི 


རིཾཾ་ གྲུས 
བསམ་བ ཁཆོར་ རླ རར 
སཔ། 


འྱི་རྱལ་པོ་དགའ་པོ་དཔཉ་དག ས་འཚོབ་དག་གིསྤ་བོས་སོ། །ཐོསནས་ཀངད་དག་འཁུགས་ནས་ཀོས་ལརྦ་བུང་བ་འྱི་རྱལ་པོ་གསལ་རལ་གྱི་སིངདུ་ངོ་རྗེ་རེ་གཅིག 
ས་ནད ། བོར ། མུམནོ་གཉིག་ལ་སོགས་པའིམོ ན་དད །སངས། ར་པ་ལས གཅི 
པཿ སློཟགལ་ཙཾཱ ཆེན་པོ་ལྭ་བཀའ་སུལ་པ དཱ སྲ་འཛགལ་མྱི་བུ་གོས་ལརད་བབའི་ཧ ལ་པོ་གསལ་རྒྱལ། ་ 
ཧིས ཚོ་དང་ལུན་པ [མེ་དང ཆ་པ བཀའ་སུ་ ནས་བ པ་བཞིན་དུ ། བཅོམ་ལྡན 
འམ་འ འིང རཾ །དེ་ལ་སྔེམས་པ་རཞུགས་པའི་ཤྲེ་བག་ གས་ད གཅིག 'དང་ { འཁོར་ལོ་དང་ ྣོ མདའ་པ 
ོས་པའི་མ ན་དཾ་དག་ ་ཏོག་ཨུཏ་ལ་དང་ ། པདྨ་དང ། ཀུ་མུ་ཏ་དང་ ! པདཱ་དཀ་ར་པོ་དང་ ། མན་ད་འབ་དགྱར་གུ་རྭཏུ ། ཀོ་ས་ལར 
ལ་པོ་གསལྱ་རལ་ཁྱི་ས་བྱད་འབབ་བ བབཅམ་གྡིས། དར པ་དྨ་དང་ | གྲས་ཏད བྨད་ཀརཔ་རང་ ། མནད་རབྲག་གིས་གཟབ་ཉིན་དུ 








༡ ༄༅། །ཉྱིམ་དུ་ཐུགསནས ། དེས་བཅུནཔོ་འི་འཁོ་རདྲང ། གཞོནོན་དང་ ། བློན་པོ་དང་ ། ཁོམ་གྱི་རུསྱ་དང་ ! གྲོངརལ་གྱི་མི་དུང་ ¡ ཡུལ་མི་དང ། ཐམ 
རྱ ཟདུགལ་སུས་པ ། ཤསྐ་ ༈ ཤྐ་ཝན་ག་ད་ཅལ་ཡེ་དེ་ཚར་ཅན་ཆདན འབྲིད ཀང །པ རང ། སནདངབདག་གིས་གཡུ་ཞིན། ཉིན་དཱཊུགས 


སི ས་བ ། ལྷ་གཞན་སྐུ་ཞིག་གིས་འདིའཚལ་བརའྱགུར ། འདི་གཞན་ཞོག་གི་སྣབ་ 
ལགས ནོཔད་ ལ་བས ། བརྒྱ ལ་པོས་སྨྲས་པ ། ཤུས་ལྡན་དག་དུ་བདེན་ནུ་ང་ནོས་ཏྱི་རྒྱལ་སྲིད ཡད་དུ་འཇུག་པས་འདི་ 
ཤཱ གོརམ་ཆ བུ་ཡི་ནནོ། 0 ་ { བདག་ཅ ས་སོ ཟུ པ་ས་སུས་པ ། བདག་པོ་ལས་པ་འཕོ་བས་འདྲི་འི་བདག་པག་གྲིམྲབ་ལགས 


སྲོ ག་མང་པོ ། ་བས་འདི་ནི་བདག་ཅག་གི་མླབ་ལགས་སོ། །ཐོན་པྒོ་ནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ { བདག་ཅག་ཆོས་ཀེས་ལཱའྱརྒྱལ 
° བླེད་བརྱིད་དུ་བོ། ཅསནབདིག་ཅག་གི་མྱབ་ལགས་སོ། + དགས་གིནུཔ་་སེ། །ཆན་པོ་རོས བ་སྒགསབཡག་མོ། ། 





ལྭ་གི་མི་དང་ཡུལ་མི་དག་གིས་སྨུས་བ་ ། བདག་ཅག་ལྷ་ལ ་ཆོས་དངྲ་ཕན་པ་རདྱལ་འྱུམ་བས་འདིནིབདགཅ་གགི་མླབ་ལགས་སོ། །རྒྱལ་པོས་བསམས་པ རླ འདི་དག་སོ་སྔོནས 
བདག་གི་མ ཐུའོ་བད་ རཅིི ས་ཆ ། འདིལར་སངས་ཆུས་བཅོམ་ ལྷན་འདུས་འདྲིབམས་ཅང་མྱའ ཤལ ། ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ ། མཉྱན 
ནྩ་ཡིས ། སུ་པ ཉ་བཅ་ཝན་འདུསལ་བབབ་ཅུང་གནས་ ། ལིས་ཁོག་བྲ་པ་དང མ་དང ། ས་དང | 
] བལནདསི་ས་གཏི་ས་ལ་པག་རདོརགའཛལ་ུ 
མདར དང་ ། མན་ད་རབ་ད རེ ནས མབ་བཀ་བནས་རང་ས་ལན་ 3 རྩ ། བཅོམ་ལྡན 
ཡཱ མཐུ་ལྭ་ངུམ་ཡིན ། བཅུན་མོཊིའ ། གཞོན་ནུ་རཱུ གུསྭ་ཏྱི་ལཱང་མཱ་ཡི་ན ༈ 
རོ་བ 








__ ,_ །དྷ་མོ་བསྲོ་ཁཱ་འགལྱ་ཧི་བུ་ཆེན་བོས་ཌོད་བཙུན་མོ་འི་འཁོར་དང་ ། གཞོན་ནུ་དང་ ། བློན་བོ་དང་ ། གྲོ་ངརྡལ་གྱི་མི་དང་བཅས་བ་ལ་མ་བསུམས་སུ་ཟིན་ན ། དེང 


༄༅ ། 
ཉིད་དུ་མ་ཉན་ཡོ་དན་སཱོད་ཤུལ་དུ་མི་འྱགུ་ང་བཞི་གན ། ཐལི་ལཐོར་དང་ ། གཞོན་ནུ་དང་ ། རློན་པོ་དུང་,། གྲོ་དརྡལ་རྱི་མི་དྭང་ | ཨུ་ལ་བྱ་མི 
བང་བཅས་པ་ལ་བསམ་ ། རེ་ལ་སཾམ་ས་མ་ངོན་བརདད་བརྩ་སིས་ཤིག །རྒྱལ་བོས་གསོལ་པ { བཅོམ་ལྡན་འདས་དསྟར་དྭ་དགེ་སློང་མོའུ་འགལ་བྱི་བུའི་མཐུ་ལ་གས 
ཤིང་ 1, བཅོམ་ཝྡན་འདས་ཀྱི་ཡ་ངམ་ལགས ། ཏན་ཐོས་ཆ ས་བརངི་ལྭ་པའཚོལ་བརབྱསི་ ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་དན་པོའི་མཐུ་ཡབམ་ཡིན ། ༡ནྲ་བོས་ཆན་པོ 


ཡིན་ཏུ ། འ དད༨ེྲིྲ །གཡ་ཏྭཌོདསོམ་ཉིདངཡིད་གཉིས་ཟན་ལའིམ་ཏོག་སྲུ་ལ་དང་ ། བླདཱ་དང་ ། ཀུ་མུ་ཏདང་ ། པད 
ན་ལ འདྲུ ཅིག གཡ་ཅ་བུའྱ་དུཡ་ན། །ཛྡོརྫཱི་གཅིག་དང་ ། མའོ མདུའ་བོ་ཆེ་དང་ ། བརོནོ་གཅིག་ལ་གགས་པའི་་་ 
༢ གསག་ཏྱུ་གུར་ཏོ། །དས་དེ་དག་མཐོངནས་༡མ་ང་བརྒྱགར་ཏེག་སོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ཅི་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རྒྱལ་པོ་ཚན་པོཁྱོ་བཀྱིས་ཀླའིརྒྱལ 





མཿ པོ་དགུའ་པོ་དཔ་ཉ་དགའ་གཉིས་ལ་དུབཏླུས་བབུ་འི་སྐམས་བྭ། དངོ །རྒལ་བོས་གསོལ་བ ། བཙུན་པ་བདག་གྲིསླ་ཀའྱི་རལ་པོ་དགའ་པོ་དང་ཉ་དགའ་གཏི་ས་མ་ངོན་པ་ང 
ངོན ཅུ་ངབའི་གནས་བསུད་་བ་ལྕ་བུར ། བོ་ངས་ཁདོ་ལྭ་དན་པདབའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་དན་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ ། རྒྱལ་པོ 
ཨདཧཱན་ེས་བདག་གཉིས་ཤིག་ཆས་ཉན་པ་གད་སིན་པ་དུགཉིས་ཀིས་འེད་ལ་མ་ངོན་ཛྲཝ་བམྲ་བུས་པ་དྲ་ད་ནམ ། བཅེམ་ལན་འདས་དན་ནོ། །རྒྱལ་པོ་ཆུན་པོ 
ནི ིུ་པོ་ག་འཔོདང་དགའ་གཉིས་ཡི་དཞོ། །རས་གསོལ་པ ། བཅམ་ལྡན་འདས་དགཉིས་འཁུགས་པརམྱ་གུར་ཏམ ། རྒུལ་པོརནཔོདགཞི་འི་ 
གས་པ ། ད་གཏིསྭཱ་ཏྐིཞོ་ཤས་འཇོབ་དག་འཁུགས་བརྒྱ་གུར་ཀྲོ། །བཅོམ་ཝན་འདྲས་བདུག་གིས་དགཉིས་ལ་ཇི་ལྟརབྒྲུབ་བའཾ་བརྱི།  རྒྱལ་པོ་ཚེན་པོ་བཟོད་པ་གསོལ་བར 
བའོ །ཅོས་ཝཱ་འདསད་གཏིསནིར་རབ་ཅིབང་རིམཧུ་མཆིས་ལ ། བདག་ནི་འདའུམཆིསན་བདག་གེས་ཇི་ལ་རདེ་གཉིས་ལུ་བཟོ་དཔ་ སོཝ་བྲའ་བྱསི་ | བཅོན་ལྡན་འདས་རྱིས་བ་ཀའ 
[ རྒྱལ་པོ་ཅེན་པོ་དེ་གཉིས་ཚེས་བརྒྱད་དང་ ། ཚཾས་བཅུ་བཞི་དང་ ། ཆས་བཅོ་ལྔ་ལ་ཛའི་རྐང་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་དུ་འདིའ་འོང་གིས ། ཁྱོད་ཀྱདཚེས་བརྒྱང་དང་ ། ཚེས་བཅུ་བཞི་དང་ ། 








9 །ས་བཅོལལ་བདིང་སོ ཅི་དང མ་ཡོདཔ་་གབས་པར་ལུས བདགས ། །རེས་གསོལ་བ ༈ བཙུན་བ་ཅི་ལགས་བདག 

དྷི་ཐུ་རམི་མ་རབས་དག་ཁི།ཧཱང་པ་ལ་ཧཱག་འ ི་གཙོ་དག་བི་་ལག་བནས་བྲ་རངབ་ཡིནགིས །ཧེདཡྱིས་པ ངལ་ ལོ་གཉིས་བ་བོད 
ཧཱ རག 1 ་ །དས་གསཁ་བ ན་ས སལགས དང་པ བཟོད 
ཁྲག 


གསེལ་བ ། བྱན་པ་མ གཞ་གཉིས་རིརབྱ་ཉིབང་རམ་དུ་འོངས་ནས | བདག་ཉིད་ཏིམ་བདག་གི 
ཚན ག་ངོ། །ད དསད བཅེམ ན་འདས་ཏྱི་ཞབས་གཉི་ ཉས་ལྷ་དག་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏ ། མྭ་ཐའ་གཅི་ག་ཏལའོད 
གས་བྱྱ་ཆབ་སངབཅོམ་ལན་འདས་གལ་བའ་ ས་སན །བཅེམོ་ཕུན་འདས་ཨི་ཞབས་གཉིས་ སྟསག་ོད་བ་བལ་ཁ ། ལ་ཏ ། མབ་འ་གཅིག་ 


558 


།ཅུ་འཛུག་པ་དང་ ། བཅོན་ཝན་འདྲསྤ་ཀྱིས་ད་ལ་བར་ 





ས་སི རོ 


(རློན་པོ་རྣམས་ལ་བསློ་བ་ ། ཤཾས་ལྔན་དག་ངས་འབག། 


འ་མཛད་དོ། །དནས་ཀོས་ལརྩ་བུང་བའྱི་རལ་པོ་གསལྱ་ཆལ་སྣན་ལས་ལངས་ཏ་ 
སྭ་བཟོད་པ་མ་ངོད་ཅིག 5 ˆ །རྒྱལ་པོ་ ལྭ་སུནལས་ལངས་ཏླ་བ 


ཉེས་ལ་བཟོད་བར་གསོལ་ནས །ཕིབམོ་ཝུསལདས་གལ་ག་དེར་ལགས་ཨུ་པལ་མོ་བུར་བ་བཅུད་ད ༈། བཅོམ་ལྡན་འདས 


 བའྱི་ཧཱ ལ་གྱིས ་བ་གནང་ ། བཅོས་ཝན་འད ཁིས་ཀོ་ས་ 
| ། ན་འང་ ངམོ་གསུངབས་གན། 
ས་བ་མོ་འུ་འགལྱ་ཧྱི་བུཆན་པོ་མཆོཿ 


དཔའི་ཕིར ། བཅམ་ཝྡན་འདས་༧ནྲ་པོས་ཀྱི་དག་འཇན་ 


༦ 


དོང་བཅས་བ་ཞག་བརུན་དུ་ 





༡ ༄༅། །།གངུགས་ཚོད་ལ་སྔན་དབས་ཀྱིས ། ཁྱིད་ཀྱིས་གྲོབཁརམ་ཛས་བ་རྱ་གིས་ལ་གདུག ལ་པོ་ནྔ་མས་ནི་ཆིང ་གིས་འྲ་གུབ་པ་ཞིཿ 

རླ ལ་ མས་ནི་སྦམས་ཀྱིས་འགུབ་ ཛེ ས་ཡི ། ཡད་པའ རེས་ལ་གགས་ཆོད་སེུ གནིས 5 
ྭ ེི་ག་གསལ་པས་མཚ་ས་ས་། རྒྱལ་ཁྲད་ྱི་ཚལ་ དངམཉན་ཡོདྱ་ཀིབརྱ་གི་ལམ་ཇི་ ཇིས མཆབ གཏུམཛས་པརྨ་བས་ཤྲིང་ ། མཉྭནཱ་ཡོདྱ་ཏང་ 

སཱ རྤུབ་དུང་ ། གསེ་ག་མ་དང་ ། ོམུགས་བས་ བདོད ཙནདྱ་ྲ་ར་ཆ་གཆག་བཏབཅང་བཅུག་སས ་ སུ ། དྱ་གྱི་ཞུན་པའ་ 
ཚོགས་སྩུངས་ཤི £ ས་ཀ །སུནམས་ཅ་འི་དན་ས་ ཆ་ར མརཉམས་དགའ་བད་ ལོ །ཞལ་བསྱ་ཀང་ 

ཡའ ་ ཡེ 

རུ གེ དང ། རོ་ཨནོསམ་ཆོགས་པ་ད ནོབ ཐང་དུ་གདུགས་ཚད་ 


ས་ནས ། འབོར་པ་དྷལ ་ 
ཡ་ཏོ། ན་མཚོམོ་ལྱ་བ་འཚོད་པ་དགྲརས་ཤེརོནག སྐ 





ཐ༠།ག་ལའ་གངབའྱི་ཧལ་རོ་གས་ཁྱརལྦ་སྱི་ དོཾོཾཾེ ོི །དནས་གཏུགས་ཚོད། ཐག་བདུན་བལནས་ཀོས་ལརྦ་བུང་བའྱི་རུལ་བོ་གསལ 
ཧལ་ཅྱིས་གཏྲར་ དལ ཅན་གནད། །གངསེ་ ཝབ དུན་དེ་ཀར་ཤལ་ཌ གྱུསའིཆད་པས་གཅད་པརག 
ཧྷཧ་དགོས་སྐཞས་གླ་ ན་མན་ིམབདག་བཟངྱསེ སུབུ་བ་ཝུག་པ ། ཧེརོམང་བ ། ལེངས་སྩོད་ 
སྦ་བ ། རྣམ་ཐོཊ མ་མ ཁགས་མ༡མ་པ་ལསཆུ་པམྨ་བ་ངས་ནས་ ། ཡ་ 
ལུན་ཅིགྱཅཆབད་ཧུད ། དགབ་འད་ ། དགད པ་བ ་ ཟིན་ནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ 
ཤུབ { མྲ བུ་ག 







ཙེ ÷ ་ལྔན་འདས་ཏྱིམ་བདག་བཟ་པྤིན་ལ་ཆོས་དང་ཝན་པའི་བཀའ་མཆདྱ་ཤིས་ཡང་དགརའ 
༤ ག་འཛ པ བད ང་པི། ཡང་ངག་པ་འག ཟཾངས་བསྙོད་པ ཀམ རྫ 1...ཡང་དག་ ཟངྱན་ ཏུ་ དགའ་བ : རད་དོ། !ཾ རྣམ་གྲ་སདུ་མཿ་ ཨ་རོར། ! 





རླུ བུབ དགས་ཆིག་བསགཔ་བི ན་སུན་ལས་ལུངས་ཏླུ་བ་གོས་ཕག་པ་གཅིག་ཏྱུ་བསནས ། བཅོམ་ཝན་འདས་གུལ་བ་དུལགོས་གྲུ་བལ་མོོསརབུ་བཏུདནས ། 
ན་དང་བཅས་པས་སང་ 





ཅི ི་ 

















་ 





་གས་ཏྲཾ་བོན་ནསྭ ། དགྲ་སོང་གི་དག་འདུརྩ་ཙི་གོང་དུ་ 


ཀིསསོངསསུབསྐོར་ཅད་ ། དགཾ་སློང་གི་དུག།་འདུན་གྱིས་མདུན་དུ་བད་པརྣས ཉིན་གྱི་ཏཱིམ་ག་ལཱ་བ་དང་ག་༽ 
ཤམས་པའུའེ་བ་བུ་གྲས་སོ། གིས ཚི ད་བསའོགག་བགི་དས་འད་བདབར་བཞུགས་པར་རིགནས ། བཟའ་བ་དང་བཅའ་ 


ནམ་གངས་དུམར་བཅའ་གདང་བཟའ་བཅངཞིངབསོད་པས་རངགི་ལགུནས་རིན་པརགས་ཤི བསན !ྲཱ 


ཀྲས ་ ལི ས་འ 


ད་ད འི 
།བཅས་ཞན་འདས་གུུགས་ཚདག་སོལཅི་དགུག་བཅབ དབབད་དག་པརའི་གཅོས། ། ས་དམའ་བིགླབཔས་་རོས་མཉན་པིར་བཅོ་ལན་འདས་ཀ་ 


འདི་ལྟ བཏིམ་བདག་བརེང་ཱི་ ིབགཡསནང་ 
བསབ བློས ། འཕག་ རི 


བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་བདག་ལ་གངམ་ཛདཔ་འདི་ལྟ་བུ་ནི ། བདག 





། མས་ཀྱ་ངམ་བྱགིས །རྒྱལ་བོས་ཀྱངམ་བྱྱིས་ ། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱངྲམ་བགྱིས ། ། སྔོན་གྱི་ཝ་ཨྨས་དག་གིས་ཀྱང་མ་བགྱིས ། 


༧ ༄༅། །མ་ཕཾསྱ་ཀངམ་བྱ་གིས་ ྷ བུ 
ཧཱ ཐུམ་པ་ ངྒས་བྱསིས ། མས་པ་དང ། མཛའ་བཤེས་དང ། ཆུ་ལག་གེ་ཚོགས་ཏིསྱ་ཀབས་བྱགིས་ཏ ། ལྲུག་དང་མཆྲིམའྱི་ཧུམཆོ་དགནི་བསམས ། རྟས 
| ལ ཀུམ ། མྤཔོ་རིས་དངྲ་བདྲ་པའི་སྤོ་དག་ནི་ལ ། སམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ ། དུད་འགྲོ་དང་ ། སི་དགས་དགནས་ནི་གངཔྱ་ཐུང ། 
སྨྲལ གས ། ནྱ མོ སྡི་ཀང་པྱ་ཐཱ 
 ལྷ་དཔཾམེརྣམང ཞ །ཞས་ལན་གསུམ་ཆད་ བྲརོད་པ་ཆད་དུ་བརོད་དོ། །ཡང་སྩཱས་པ ། དམུད ས་པ་མ ུ་པའི། པཱ ངན་སོང ཤྭ་བ ཀག 


ཡཾ སིི  0808་ ལབ རྱངན་འདས་བའྲིགལ་ཡུ་ བ་ བོ་བ མ་དག་ཁོད་བ དཱན་བདག་གི། སི །དའིངྱཧ སོན 
རྦལ་དག་བའམག་དབ་ཅང། །ག་འཕང་ ཕགས་བ་ངྩགས་ སཱ ག་བླསལྷ་ཆ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ག ལར རཾ ག་ ང སམ ཅོད་པ། །སྐྱ་ངོང་ 
། ག་དཔན་འཆི་བལ་བའོ། །སྲིད་བ་སྟོང་དུ་མཐེང་བ་རབ་དཀོན་པ། བརར ད་བུ་མཆིས། ཅི་ག སན་པ་གཛང་ཞས་གཤིགས་སོ། ། 










! ¬ = - ¬ ༤ ༨ 
ཟླ དྲས་དངུ་བ བདུན་བ་མ་ཐོང་བགས་བདའིཉིནམོ་དའིརུ་མུ་ལ་སམས་ཅན་བགུས་པརྦ་གུར་ཏོ། །ཅིམ་བདག་བཟང་སྦིདྱ་གིས་ཨང 
སྭ་ན་ཐོསྦཾ་ཀྱི་དག ང་བཅས་པ་ཤུམ་གཞན་དྲ་སྤན་དངས་ཏེབཤེས་གསོལྡནས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཌིམ་བདག་བཟང་སྦི་ནྒོ་རུངྐམ་དང་བཅས་པ་ལ་གང་ 

པཿ ་འབྲུལ་ཡང་མ་ངོན་པར་བསྒྲབས་བརགྒྱར་བདུ་ལྟར་ཆོས་བསྟན་པམོ་ཛདདོ། །གང་གི་ཉིན་མོོའིམ 


ི ཉིསྱ་ཀྱིས་ཐི་ འི ཀི 
བདག་པའ བནངུད་བ་རང་བཅག་པསཏེཿམིས་བལདས་ངརོ་སུས་་སོ་ ། ཛུ་འཕྲུལ་མངོན་པངབསྒྲབས་པ་པེའི་ཉི་རམོ་དའི་རུ་པམ་བུ་བཙས་པ་ཡས ། ཁུའུ་གཟུགས 
བཟུང་བ ། གལ ། མཛས་བ། གསལ་བ ། གསརྒ་སིི་ཁ་དེག་འདབ ། མགོ་གངུགས་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པ| ལག་པ་རིང་བུ ། དཔྲལ་བའི་དབསྲ་རབ ། སྨིན་མ་འཛུན་བ། 
སྣ་འི་གཟ་བསམ་བོ་བ་འཞིགྱ་བུ་དོ། འི དག་འྲས་ཤིངྱ་སགསུས་ཏིཨ་བདུན་གྲུག།་གཅི་གུང་བཟོས་པའི་བཅས་སྐན་ཆུ་ཆར་ུས་ཆས །ཌྱེཛཱའིམི་ང་ཅིདགས་ཞས་ 
མིབའདོགས་པན་པད་དོ། །༩དུ་དག་གིས་སྨྲས་པ ། གང་གྱི་ཕིརྱལྲའུ་འདིའ་ཕ་མ་གཉིསྱ་ཏིས་ཅི་མ་གང་ལ་ཡི་རམི་འོང་བའི་འབབས་བྱུམ་ངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཤིང་ ། ཝུ་འབྲུལམ་ངོན་ 








༧ ༄༅། རབིཉིམདལ་བཅས་པ་འི་ིར ཉར ཨིུནིྗ་འ་ུལ་ལན་ཅསབ་བཞས ། དའིཆི་དྭ་ཛཱ་འཐུལ་ལན་ཅཱཾསྭ་བ་བར་བཏགས་སོ། ! 
༡ ]དླད་བཟུ་ལནམ་མ་བྱར གི་བ ཚོ་བིས་ལགཉིས་དང་ ། ན་པ་འིམ་མ་གཉིས་རླང་ ། དམའཐི་བའིམམ་ག ས་དང ། ཙྒ་གོགས་ཀི་མམ་ ་བཉིས་ལ་རུས་སུ 
ཡཾ བྷི སི གསམ་མ་བུ་ཧདངདདག་གིས་འོོ་དང་ ། ཞོ་དང ། མདང ན་མར དྲུང་། བག་གཙོའི་གཅེབ་དགུ་གིས་སིང་བད་བུང 

 ྒྱུདབར་བ་བིང་ ༈ །པི་གང་གེ་ཚ་ཆན་པོརྩོ་རུ་ར་པ་དའི་ཚེ་ཡི་ག་དང་ ། གྲངས་དང ། ཚིས་དང་ ། ལག་ཚིག་དང་ ། དབྱུང་བ 
དང སིི གཞག་པ་ འིམྲ་ངོར་ཕིན་ཅི་ང་ ། ་འཕདྲ་བ་དང་ ། ག་པ་དང ། མཁས་བ་དང་ ། སྤྱོད་པ་གསལ་བ་དང་ | བརྟག་པ་བཅྱད 


༈ གཞི་བརྟག་བ་དང་ ། གོས་བ ག་ངང །  འངེ་བཅུག་པ་དང་ | གླང་པོཚཾ་བརྟག་པ་དངུ་,། རྟབོདྟག་པ་དང་ | བུདསཱད་བརྟག་པ་དང་ | 
[བད རེ་་ུལདང་ །ད་ཀོར་ལ་རྩ་བུང་བའྱི་ཧལ་ བོསའ་ངསྱགི་བཅུམོབང བླི ཨྱི་དྲུང་དུ་སེང་བ་དང་ ། གྲག ཅར 


པས།གཞིན་ག་ཏོག་པ་ནས་ དཱ ད་ལ་མ་ཏོགགི་འཕུང་བའཕངས་སོ། །འཇི་གྭར །འཇིག་ཏན་ནི་མཛའ་བཤས་དང་ ། དྲག་པོ་དང་ ། ཐ་མལ་པ་ །ཡིན་བས་ཇི་ཙམ་གཞན་དག་གིས ། ཀོས་ལར་པར་ 
ེསམ་པོ་གསལ་རྱལ་ལ་སུས་པ ། རློན ལ་ནི ི་ཡའི་བཅུན་ོ་ི་ལ་ཁར་དནོ་དུས།རརོ། ། རླུ ་བོ་དགནི་མི་ཏོག་པརྨ་ཤཾད་པས ] རཱསྔ་ཟློན་བོ་ར ལྲ་དསས་ལ་བླ་ས་ག་ 
ཏྲོ པོ །ཧློན་པྨོ་རྲགས་ཀྱིས་ དེ་ཀཱ་ར་ལཱི་ལ་ ་གི་འྲཕང་བས་མགུལ་པ་བཅིངས་ཏེ ། ལ་སོ 
སླི་དག་བ ར་བ་བ ་ ཡིན་ནས་གསོད་དུ་བྱུག་ལོ། ་ སུ་པོའི་ཚོགས་དྲངྲ་སུལ་ཐ་དད་པ་ནས ལྟུགས་པ་ཁིསི་དག 
བ་བོ གས མ་བ པཱ་ངན་པ་ཡིན་ཏུ ། དས་ཁིམ་བདག་གི་བུ་གཞོནྷ་ནྣ་བཱ་འཕུལ་ལུན་ཁོན་མད་པ ། འགྲན་མི་ཚོལ་བ ། མི་འཁུཔ་གསུད་དོ་ཞེས 
| གི་ད ན་པོནྲམས་ཆསྱ ཀྱར་དྲ་ལའསོོས་བདོག་གཡ་ཤད་ ཞེནོནུ་ལེན་ཁོན་སད་པ ། འྲགགི་ཚོང་༡ གི་འལུ་བ 
བྲད ཊད་པ་ནི་ལགས་པ་མྲ་བས་སོ། །ཤིགྱར་མ་ཆས བོ ས་ཉིས་་ད་པ་དག བདག ཤཱ བདག་གིས་བདོག་ཅེ་འདབ་་རར།ག་སུང་ ་སུ་ར 
















ས་ ༄༅། །ཏངབ་གང་ཤིན་བ་ད་ཐས་འདདི་ག ཞེན །ལ་ལན་ལ་བྭལོས་པ་ཡེནན ། དནི་སོནྱཾ་ཧི་ལསྭ་ཏྱི་ཆེས་བསྤྱ་ཆལ་པོས 

ཧཱ བས་དུའི་ཕིར་བཅད་བརུ་བླུ་མུ ། དམ་ ིགཞནོ དུ དེད ་ མ་པར་ད 
| བུ་བཞ་ག་ནུ ། ག་ ན་པ་དང ། $ ། སྱུག་འཕོ་ངྲས་བ་དག་ལོ་ཡོ་ས་སུ་བཏང་ད། ཏེས་ཀ་ར་ཤ་བཅུ་གཅི་ 
ྣ གསོག་འཁོར་ཅི་ཟ ས་ད 


ཨ་ཀི་རི་གཙང་ཁང་སློས། ལོ།། ། གཉིས་པས 
འདྲས ང་བང་ ག་པསྱ་ཐུགས་ །གཉིས་པས 
ཡི རོ། །གསུ ས་ན་བ ས་མ ང་གྱི་རུར་བཞག་གོོ །དའི་ ོན་འཇེས་སྲོང་བྱསབས་ པའི 

དྭསཱནཱ་པར་ བག དི པས་། པའུ ིའཔན་པ་བཟ། ན་པ་ཞེས །རྔེནས་བཙོན། 
ལྡན་འད་ ། བཅིམོ་ཝན་འདས་ཏྱི་ཞབ ག་འཚལ་ཏེ ། མྲའ་གཅིགོོཏུ་འཕྲུག་གོ །མབའ་གཅིག་ཏུ་འདུ་གནས ། བཅོམ 


མག།ཕཱན་འུདས་ཏིས ། ཁྱིམ་བདག་ངན་པ་བཟ་བྨརིནཱ་ཏ འྷིགདུས་བ་ཀབ་སཱ། །ཕྱིམ་བདག་ཇི་ལྟ་རོུང་ཀྱི་ཁྱི་མན་ཉྩིན་པ་དག་རྱིན་ནམ བསོདནུམས་དག ར་དག ། བཙུན་པ་ 
| མཔ་ན་ིདཔ་ད། ཀང་སུ་ང་ དསས་རྲས་ང་བྱ་ ་ ་། སི་ཡམ ནླནཔ་དག་ཅིན ག་གས ཁག ནོ་པཱ་ང 

ས་པ་པ ཨ་པར་སིན་པ་ཅན་ཡེནནྲེ། །ཉིམ་བདགྲ་སྩ ཁ་བཟང་པ སིན་བ་ཡང་ཅུང་ ད་དད་པསྐས་ཞིན 

 གུས་བས་མ་ཀིན ། ཅགབགནསམ་ཡོན ས་ ཡད་མི [ ག་ང་པཾ། བགི འིའི་རམ་བ རྩོསྤོད་བླར་ བ་འི དའསེམ་ 

ནཔདག་ལ་འྲག་པངམ ཆུ རུག་པ ས་པ་དག འྔཇག་པརཔི་འྱང་། གསས ་ ག་པ སི་ར 

དཧཆན་ དག་ལ་བ ་བརི་སར གྲ { གཟུགས་དང་ ། རླི དོང་ ། 

གྲ་པར་མིགྱྒརཏི ། ་རྒོག་བྲོ་ རྟལྟ་བུར་འདོད་བརྡ་བའོ། | ི་དཡྱིནཔ་འན་པལམ་བཟང་པ 







གནས་མ། 





༤ ནཱ 6. ༤ = ༽ ༤ ༨ ༤ \,.\ ༨ 
༄༅། །སྦྱིན་ཡངརྡུངཱ་སཱ ། དྭ་ཡདྡ་དད་བས་ཡིན ། གུས་པས་ཡིན ། རང་གི་ལགནས་ཡིན ། དྲུས་སུ་ཨིན ། གནོད་པ་མད་པ་ཡིན་ན ། གང་གི་ཚུ་དའི་རྣམ 
` ། དའི་སྔ་མས་ཁྱིཿྱ་གི་ལེངས་ཡཱུད་ ་ལ་འཇུག་པར་བྱགར ། བས་འདོས་བཏཿདའོང་སབུང་སེའང་། :: 
ལེམས་སྤོད་རྒྱ་ཆ: དག་ལྭ་འཇུག་བའ་བྱསར ། གནས་ནལྱ་གི་ ངས་སྤྱོད་ཧྱེ་ཆན་ གཱ་ལ་འཇུག་པར་འགགར ། བཞེན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཧུ་ཆན་པོ་རག་ལ ཇུག་པར་འགྱུར ། 
ྲཟུགས་དང་ ། སྒ་དང དྲི་དང ། རོ་དང །འག་བྱ་རྒྱ་ཚན་པོ་དག་ལ་འཛུག་པར་འགྱུར་ཏ ། ཁྱིམ་བདག་ཉིན་པ་ང་ལྷུ་བཤིན་པའི་འབས་བྱུ་ནམ་པར་སྤིན་བ་ནོད་ལྟ་ུར་འདོད 


། །འཇྲུལ་བ་ནམ་བར་འབད་བ། ཟུ །བམ་པོའ་དྲཀ་པ། །ཁྱིམ་བདག་སྔོན་ཀྱང་བྲ་བམ་ཟ་དུས་དཔོག་ཅས་བ་བ་ཤིངས་ལ 
ཤུ ག་ད་ས ན་ཏེ །གངཔོཚ་གསརྱགས་བྱངནཔ  གས་ིསདསཔར་དས་པ ། གས་བྱོའ་ཆུལ་སཆན 


ཅན དྲའི་བཞི་སོངྲ་བམོ་བྷ་ནམས་ལ་ ན་པའ་ཧིནནོ། །ཏ་གསཾརྦ་གིས་བྱརན་པ ། གསར་གྱིས་མཛེས་པརྲ་ཧོས་པ ། གསེརྱྷི་ཧཱལ་མཚན་ཅན། 














པ་ གསེརྱ་ྲིད་བས་གཡོགས་པ་བྱར་ 'ཞྷི་སོ་ྭ་བས་བླ་ནམས་ལ་སྤིན་པའ་ ི་བྷཏྨ་རམ་བ་ཞི་གསཾར་ལསྭ་བས་པ་དང་ ། ངུ་ལསྱ་བས་པ་ད་ ས་པ་དང་ 
/ཤལ་ལས་ཁས་བ་དུང་ ། བོབ ལ་མིན ར་བི གིང ་པ་དང་ ། གྲུགས ། བདང 
རྣམ་པརྦ་ཅོལ་ཁུད་ནེདུའང་ བ་དང་བ ངབམ་ཟླ་ནམས་ལ་སྤྱིནཱ་པ ནོ །ཁང་པ་བཆགས་པྲ་དམ་བཞི་ བཞིགས ར་ལསྤུ་བྲས་པ་དང་། དངལ 
།ལསྲ་བས་པ་དང་ ། མྭི་འུརྔ་ལས་བ ས་པ་དང་ ། ཤལ་ལསྤ་བས་པའྲེ་བངབ་བརགས་པ་བྱརང་ལི་བཞི་ དྲབས་ཐཾ་ནམས ་ལསྦཱིན་པརཅིན་ནོ། །བ་རམ་པབྲ་བོགསདམཏུག་ 
དང་ ༣ དངུམ་ལས ས་བ་དང་ ། པླཟཱ་ལསྲ་བྲས་པ་དང ། ཤལ་ལསྭ་བས་པ ། ཤུརབཱསླ་བས་པ །, སྟན་སྒྱརུམ་ བཏིང ། སྟན་ནངཚངས་ཅན་བཏིང་བ ! སྟནཱ་ཁྲ་བོ་ 

སྟནཱཆན བཏིང་བ ། སྟན་བཟང་པོ་བཏིང་བ །ཨཾ་མཚནུག་གས་ི་སངགས་གས་བཅབ །ཟུབན་བག་བའུསོས་དང་ལ ག་གཉིས བྷ་ཏན་དམར་པོ་བཞག 
བཏིང ། སུདརའ་ བཞི་སྟོང་བྲས་ ཟྭས་བྱིན་བའརེ། །གསེ་རྱྙིོད་བྱ་རང་ཝི་བཞི་སྟོངབམ་ཟཾ་རྣམསཾ་ལ་སྦྱེན་བཤུཾནནོ། ཁྱབསྱྱི་མདབྱདྲའ་བབསོ་སེས ཟྷ་རམས་ལ 











མ 
2 


སྱ །གས ་གངབ་བྱརདྭ་བི་བཞྷི་སོངྲ་བམ་ཟྲེ་ནམས་ལ་སྱྱིན་བ 


] ཀ་ཤཾ།འརསྲ་པན་དང་ ། ཟརམའི་པས་ཕན་དང་ ། ། དུགུལ་ 


ག་པས་བ ས་བཅོས་བླུ་ཕུགས་ཏྱིས་གཡོགས་པ་ བརྒྱད 


ཁབཞྙིསང་སུ་བ་ན འམིནནོ། ར་ི་་བན་མནོ་གྭ་ྦ་ནད་ངབཅས་པ ། ཅན་བཟང་པོས་བྱ་སན་པ་ བྱུར་འི་བི་ནོངོ་བམ་ཟུ་ནམས་ལ 
བས་ད སྐགེ་རང་། བཅའ་བ་དང ། བཤ བཟའ་བ་དང་ བྭ བཞམས ཟུམ་ཟྷ་ནམས་ལ་སྦྱིན་པ་ད་ལྟ་བུད 


ཁྱི་མ་བདག་བས་ཟེ་པ 
བབ་བྱན་ཧིནཔ་དང་ ། དཔག་བསམ ་ སྱི་ོཔདབས་ྦྱིན་བ་འདི་ཆས་འབྲས་བུ་རཁོ། །ཁྲམ་པཾ 





རླ ླེྒེཾེྲངོད་ ་བཞི་ 


་འདོད་བནམས་ལས་འདོད་ཆགས 


ངའ ཤིངས་ལ་ཆན་པོ་ལབསདབག་གིས་ཐས་བ ས་མ ན་པ་ལ་བུཡིན་པ་དང་ ། གང་གིས གང་གིས་ཝི་ཕོལ་པའྲི་དབྲསོ་ང་འདོདབྲ་ནམས་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་བྱརུ་ཟུན་ཧིཿ 
བུན་ཧིན་པ་དང ། 
( བ་དཔག་གས་བམལ་རམསལན་པདེ་ུ་་ིནཔདུ་ འདེཆས་འབས་བ་ཆའོ། །བྲམ་ཟ་ཤིངས་ལཆན 
རཾ ུ་དྩ་རིན་པ་དང་ ། རཾཾེིཾིེིིིངོ ཅས་ཁས་ཅུཿའི། བདམ་བཤང | གང 
གིས་ སྭ་བཱ དེ དང བདན པས་འ དང བ་བ སྦྱིན་པ་ད་བསསྦྱིན 
།པ་འདིརཾས་འབྲབས་བུ་ཆའོ། ྲས་བགི་གཅལ་ཆེནཔབ་དུས་དྲངགགྲིང་ར་འདར ལྗིད ན་པ་དང ། གུང་གིས་ཉེ་རེལ་པའྲི་དང་སོ་ང་འདོད་བྷ་དམས་ 
)ལ་འདོདཆགས་དངྲབལ་བརྱར་ཟན་ཅིན་པ་དུང་ ། གང་གིསྤྱ་ཆུན་དུ་ཐགས་པའི་བྲབས་བུ་མངོན་སུམ་དུ་བ་བའི་བུརྦཞགོས་པ་བྱུར་ཟླན་བིན་པ་དང་ ། གང་གིས ་དྲ་ཐུགས་བ 
 བྱ་ཟན་བིན་པ་དང་ ། གང་གིས་ལན་ཅིགྲོ་ཡི་པའང་ ངབའི་ྲབས་བུ་མ་བཟདྱ་བབའི་བཞུགས་པཅ་་ིས་པ་འ་ཡོན་ཡོ་ ཅི་ལི ཛེསསད་ འྲེབས་བུ་ཆའོ། 





།མར་ཤིངསཡ་ཆན་པ་ུབསདབགགིས་བསུནས་ལྱ་ཞིན་བ་དེ་ུ་་ིནཔ་དང་། གང་གིས་བ གིས་ཅི་རོལ་པའྲི་དངྲསོང་འདོད་བྷ་ནམས་ལས་འདོད་ཆགས་དང་ 
་བ་བྱ་ར་ཟན་བྲིན་པ་དུང་ ། བ སྤ ༩༥ གང་གིས་བ 
རྒྱ་ཟན་བྱིན་པ་དང་ ། ག གངས གྱསི་འོང་བ་གཅིག་ཟན་ འི པ་གང་ཡིན་པ་ནི་ ། སྨྱིན་པ་ད་བས 


བ་གས་ལ་ན་ང་ 
སྨིན་བ་འདིཆེས་འབྲེས་བུཆེའོ། དབས་བི་ཤིངས་ཡཿོལོ་ཁ་བཱ ཨ་དཔོག་གིསྲ་བམ་ཟླ་ནམས་ལ་སྩི་ སིན་པ ཡྱིན་བ་དང་ ། གང་གསཅུ ་པའྲི་དང་སོང་འདེད་པརྡ་མས་ལས 
གས་ད་བ རྫེ །དུང་ ། ས་བབས ྲགྲི་ གངགིས་བན་དྲབགས་ངྱར་ཝ ཟན 
ྱུ་བྲ་བའི་ཧི་བྱབ་གྲས་བྲ་བ གྭངཱ་གིས་ལན་ཅིགྲ་ཐྲིར་འོངོ་བ་བྱ་བྲན་བོན་པ་དང་ [ གང་གིས 
བཅང་ས་ྲགོ་བའུབ་ཀས་་ རོ ཧཾ གདུལ བརབ ཡིན་དང་ གང་གི 





ཀླུར 

















| དབག་གེས་བགབླ་རམས་སླསནཔ་ པ་དྷཱ་ལྭ་བུ་དཾཡིན་པ་དང ། གབས་་སཔའིདར་མངའདདས་བམས་ལས་འདདར།ས་ དངད ༨༨ ༨༣ སྤྱ་ནན་དུ་ཞུགས 
་བ་བྱོཧ་མན ཤིནོ་པ་དང་ ། གདགས བྱ་ན་བིན་པ དང གངགིས་ལནཅེསཆོ འང་བབིྲགས་བམང 
གི་ས་་ ན་པ་དང [ གང་གིས་ལན་ཅིག་ཡིན་འོང་བ་བ ངི ད་སོ་ི་འབ་བམངད དུད་པ 
བ་དང་ ། ་གཅིག་ཟན་བིན་བ་གང་ཏི། པབསིན་པ་འསབྲས་པོར་ལོ། ཅིས་བྲ་བས་བུ་ཆའོ། ། དྲ བསལ མིང་ལ ་ ་ ས་བམ་བཱས 
ཧིན་པ་དང་ ཊཾ 
ཿ ས་་ རེག ༈ གང་གིས་ལན་ཅི་ ་བབ་འི་ཉིབཞུགས 
] གང་གིསྦ་ཕི་རམི་འོང་བའི་འྲ 


བ་བྱ་ཧ་བནྱ་ཡོན་བ་དང་ ། རྲི] དང་ ། 


༧ །༅། །གངགིས་ཡི་རི་ཡོངབ་བྱརནྭ་ིནཔ་དང་ ¦ གང་གིས་དྲག་བཅོམ་པའི་འབུས་བུམངོན་སུམ་དུ་བ་ཁའི་ཕིར་ཞུགས་པ་གཅིག་ཟུན་རྲིན་པ་གང་ཡིན་པ་ནི 
འི ས་འྲབས་བུ་ཆའོ། །ཐམ་ཟཾ་ཤོངས་ལ་ཆན་པྩོལ་བྱུ་དྲུས་དཔོག་གིས་ཐམ་ཟྲེ་ནམས་ལྷ་སིན་པ་ པ་དང གང་གིས་ཡི་ལོལ་པའི་དང་སྲོང་ 
མསཡས་བདོད་ ཆགས་དང་བྲལ་བ་བརྒྱ་ཟན་ པཱ་དང་ ། གང་གེསྦ་ན་ུགས་པ། འབུས བར ོ་ཨུམ་ད་བོ་ གས་པ་བརྒྱ་ཟན་ཏྱིན་པ་དང་། གངགས 

ཤཱ རྒྱུན་དུ་ཐུགས་བ་བརྒྱ་ཟན་༠ྲི: ༈ གུང་གིས་ལན་ཙོ་གྲེ་ཟིན་འོང་བའི་འབབས་བྱུམ་ངོདི་སུམ་ངུ་བབའྱི་ཕིར་ཞུགས་པ་བྱར་ཟླན་བླིན་པ་དང་ ། གང་གིས་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འྲོང་བ 
བྒྱས་ཟན་ ཟིན་པ་དང་ ། གང་གས་ཅིརམ་བུངབའི་འྭབས་ཐུམ་ངོན་སླུས་དྲུ་བུབའྱིཉིར་ཞུགས་པ་བྒྱརནུ་ཧིན་བདུང ། གངགིསྦ་ཡིརའོངབུ་བྒྱར་ཟན་ིནཱ་པ་དངུ་ ། གང་གིསས་དྲག། 
བ་དང་། གང་གིས་དྲག་བཅམ་པ་གཅིག་ཟནྲ་བྲིན་པ་གྲོད་ཡིན་པནི་ ། ཧྱིན་པད་བས་སྨྱིན་པ་འདིཆཾས་འྲས་ 


བཅོམ །པ་བྱ་ཧྲ་ཟཾ 
གོ །་ི་མསོ་བངས་ཡོག་གེས་དུས་བཏོགས་པ། ན་པ་རྙལ་བུ་དྲ་བྱིན་པ་དང་ | གང་གིས་རྱི་ལོལོ་པའྲི་དང་སོང་འདོདོ་པྷ་རམས་ལ་འདོདཆགས་དང་ 


མོས བ་ོ་ སིན་པོ་འདིརས་འབབས་བུཆའོ། །ཐམ་ཟ་ཤིངས་ 


ཟན་ཧིན་པོ་དང་ ! གང་གིསྤྱ་ཧུན་དུ་ཞུགས་ བ་བྱ་ཆུ་ཟན་ཟིན་པ་དང་ ། གང་གིས་ ཕྱིར་འོང་བའི། 








ཐལ་བབྱར་བནཉིན་པ་དང་ ། གང་གིསྤྱ་རྒུན་དྲུ་ཞུགས་པའི་འབབས་བུ་མྲ་དོན་སུམ་དྲུ་བྱ་བའི་ཏི་ 
རར གལི་དའོང་བ་འིའྲ་བསྲ་གྲུ་མངོན་སུམ་དུ་ ཅྲུ་བུ་བའི་ཕྲིརྲ་ཞུ་གསཔ་བྱརོ་ ཟུན་ཤྲིན་བ་ཤ དུང་ | གངོ་ གིས་ལནཅི་ག་ཕིར་འོང་བ་བྱར་བན ་ཟནྱ་ཧོན་པ་ དང་ ། གད་ 


མིའཛ་བ་ས་ཨུ་བོ་མ་དབའོ་ཞས་ན་ང་ ོན་པ་དང་ ། གང་གིས་ཏི ་ཧིའྷ་སི་འོང་བ་བྱྱར་ཟུན་བིན་པ་དང་ །། གང་གིས་དྲག་བཅོམ་པའི་འ འྲབསུ་བུ་ 
ས་བྷཿབུདུན་པ དང་ ། གང་གིས་དྲ་བ། བཅང པ།བྱུར་ཟ རུས་དང ། གང་གེག་བོགས་བདས གྲཾ་སོང་གི་ དྭག་འཇུན་ལུ་ཀུན་ དགའི་ངོབ 


བཏིས་འབས་བཅའ། བབྱར་བུན་བཱ བུན་པ་དང་ 


རྟབགས་པ་བྱར་བན་བྱིན་པ་དང་ ། གུང་གིསྤྱ་རུན་དྲུ་བུགྲས་བ 'བྱར་ཟན་ཧིན 


ལཿ བབོག་གོས་བླམ་བྷ་དམས་ལ་སྦྱིན་པ ་བུ་ར་ཧྲིན་པ་དང་ ། 
ལྷ གང ཤདླཾ་ གོ་བ མས སད་པད་བུ་དི་པ་དང་ པྱར 


འབྲ་བས་བུམམངོན་སུམ་དྱ་བཱ་བའི་ཕི་བྱབ་གས་པ་བྱྱ་ཧ་ཟན་བྱིན་པ་དང་ ། གང་གིས 










7 = །ལ་ན་ཅིག།ཡིའ་འཇ་བ་བྱར་ཟན་བྱིན་པ་དང་ ། གང་གིསྭ་ཊི་བབི་འོང་བའི་འྲ་བས་བུམངོན་སམངྱུ་བཱ་བའི་ཕིར་ཞུགས་པ་བྱར་ཟན་བིན་པ་དང་ ། གྲང་གིས 
ཱཾ ཏིི་ར་བ གི་ནུ་པ་དང་ ། གང་གིས་དྲག་བཅོམ་པའི་འྲབས་བུ། སད་བས་དང བྱ་བ ན་པ དང་ ། གང་གིས་དྲག་བཅ་པ་བྱ་ར་ཟན་དྲིན་པད 
པ དྲོ ན་ལ་ཀྱུན་ད་ སྭ་ཀུན་དྭག་ལིར་བ་ད་ིད་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་ཅིག་ཏུ་བ གྲབ་གྲང་ཡིན་པྲནི ། ཞེ་པ་ད 
སབྲབས་བུརའོ། གག ངཿ གས་པ་བ མྨམས་ལ་ ` པཱག་ཁང་ི་ག་ཏུ་ གྲངགིས་ཉོའེའཔ་ 'པའི་དྲངཱ་ཾ ་ 
འདོདཆགས་དང་བལ་བ་བྱབནཙི་པ་དང་། གཅགིསྤྱ་རུ་ནདུ། ས་པ་ག ཧེབ ད་ས་པ་་་་་ གང་གི་སྤྱ་རུན་དུ 
ཤཱཾ ཞུག གང་ཤོས་ལན་ཅིག་ལཱིཌ་འོང་བའི་འབབས་བུམ མཱ་བབའི་བིམཞུགས་པ་ས་ཟན ཧན བདུང་། གང་ ཤིསཿཅི་ཕེར་ཡང་བྱཅང་ 
ཙགས་ཤསྱ་རི་མི་འང་བ་བཁྲབས་ཨུམ་ངོནསམ་ང་བབའི་ཕུགས་པ་རྱབན་ཤནས་དང་ །ག་ཞིན་ཡོརམི་འཛེལ་བྱར བནྲ་བིནས་དང་ གང་སེ་རྲ 





བར རིས་ 
། 
7 

,7‡ 


གཿ བཅོན་བའི་འྲབས་བུམ་ངོན་སྐུམ་དྲུ་བ་བའི་ཤི་རྔའུགས་པ་བྱ་དྲ་བན་བིན་པ་དང་ ། གུང་གིས་དྲག་བཅོན་པ་བ ་བྱིན་པ་དང་ ། གང་གིས་པོགས་བཞིའི་དགུ་སློང་གི་དག་འདྲན 

ཅི ང་གིས་འ དགག་པ གག་གགཔ པ་དང་ག དེིདུ་གནས་ པ་འདི ཡ་དང 

'ན་ནང་ཆྲ་ས་ཅན་དང་ ། ལ་བ་དང་ ། གོརྭ་བུ་དག་ཝུལ་ སྭ་སྦྱིན་པ་འདི་ཆས་འབྲས་ཐུ་ཆའོ། །ཐམ་ཟེ་ཤིང 

ཅཅ ་ངེ་་ ས་ལྭ་ིན་པདྷ་ཆུ་བུ་ད་བི་ ། རེ ཉིན་པ་འདི་ཆས། བས་བ མའོ། ཐབ ་བ་བྒ་ཟན 

ཧིནཔ་དྲང་། གང་ན་བ དོས ངསོ་ོ་གས་བརྩར་བནི་ཅིནཔ་དང་ །གངགིས་དནད་འགས་པ་བྱརཟན་བྱིན་པ་དུང་། ངང་གིས 

གསང་འ བོ་མ རས་པ་བ ངུ་། གང་གས་ལུན་ཅ་གིར་འང་བོ་བྱརུ་ཟེན་བིནུ་པ་དྲང་། གང་གིས་ིརམི་འོང ངཿ 
བའི་འབས་བུ་མངོན་སུམ་དྲུ་བ་བའི་ཕི་འུགས་པ་བྱཆ་ཟནྱིན་པ་དང་ ། གང་གིས་ཕྱིཿ ཡོང་གསྐེསྫཉིན་བད་། གང་གིས་དྲག་བཅོན་པའི་འྲབས་བུ་མངོན་ 
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༄༅། །བའི་ཤིརྡ་ཞུགས་པ་བྱར་བན་ཧིན་པ་དང་ ། གང་གིས་དྲག་བཅོནོ་བ་བྱར་བླནྱ་བིན་བ་དང་ ། གངགསྭ་ཕོགས་བཞི་དགླསོ་ངགི་དག་འདུན་ལ་ཀླུན་དགའི་ར 
བྲ་ཕུལ་བ་དང་ ། གང་གིས་ཨུནདག་འིའེ་བ་དེ་ད་དུ་གཙུགག་ལ་ག་ཁ་ངཅིག་ཏུ་བཅུག་བ་དང་ ། གོང་གིས་གཙུག་ལུག་ཁ་ངད་ཉི་དྲུད་གནས་མལ་འདིལ་སྲ། ། ཁྲི་དང ། ལའུདང་ ། 
ས་ས ། ལ་བ་དང་ ། རྫས་དང ། གོརོབུདག་ཐུལ་བ་དང་ །  གངགིས་གྲན ལ་ག དད་དང བདུར ། 
གངསངས། ས་ལྭ་སབས་སུ་འགོ་བ་དང་ ། དག་འདུན་ལྭ་ཆུབསྤ་སུ་འགོ་བ་དང་ ། བླསབ་པའི་གཞི་དྲག་ལན་པ་ག །འེབས 

ནག ་ ཨལ་ིན་པ་ྷལ་ ཤིན་པ་དང་ ། གང་གོས་ོརོ་བབི་ད འབ པརྣམས་ 
ཞུགས་པའི་འབབས་བྱུ་མངོན་སོམ་དྲུ་བ་བའི་ཕྲིརྡ་འུགས་པ་བྱཆ་ཟླན་བིན་པ་དང་ ། གང་གིས་རྒྱན་དུ།(ཁུགས 

པ་བྱ་བཤྱའིནོ་པ་དང་ | ལ་བ་བ ི མོནསུ་ངྱ་བ་བའི་རམཞུགས་ བ་བྱར་ཟན་ིན་པ་དང་ ། གང་གིས་ལན་ཅིག་ཕིཌའོངབ་བྱར་བན་ཤྱིན་པ 

















| ༤ ༤ ༩༨ = 
པམ དང་། རྩ གདུགིས་ིརསི་འོངབཡི་འབས་བུམ་ངན་སཱམ་ྲ་བའི་ཙིམཞུགས་པ་བྱར་ཁན་ིན་པ་དང་ ། གང་གིས་ཕྱི་ར་མི་འོང་བ་བྱུརུ་ཟན་ཧྲིནཱ་པ་དང་ ། གང་གིས་དྲག་བཅོམ་པའི 
 འབས་བུམ་ངོན་སུམ་དྲུ་བབའི་ཁིར་ཞུག ས་པ་བྱརཱ་ཟནྭ་ཤིན་པ་དང་ ། གྲང་གིས་དྲ་ག་བཅོན་བ་བྱར་ཟནྲ་བིན་པ་དང་ ། གང་གིསྤ་ ོགས་བཞི་ ཞི་དགྲཾ་སཱོང་གི་དགཾ་འཇུན་ལ་ཀྱུན་དགའི 
ར་བ་ཡུལ་བ་དང་ ། གང་གིས་ཏུན་དགཡིར་བརདམབགའ ཁངྱ་རིག་ཏུ་བྱུག་བདང་ ༈ གང་གས་གཙུག་ལ་གཁུང་དཉིདདུ་གནས་མལ་འདིི་ལྭ་སྟ ! ཁྲི་དུང་ | ཁིཛུད་། 
སྟན་དང་ །ྟནམབཙངས་ཅན་པང ། ལ་བུ་དང་ ། སྔསུ་དང་ ¡ གོར་བུ་དག་ཐུལ་བདང་ ། གུང་གིས་གཙུག་ལག་ཁུང་དཅིད་དུ་གཏན་ྱི་ཏུན་རཱིས་དངྱ་བྤན་པའི་ཆོས་སྦྱིན་ཕུལ 
བྷདུང་། གང གའ ས་ྱར་ལྱ་མབས་་བ་བདང | ཆོས་ལྷ་སྐུབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ ། དི འནོད་ལ་མུབས་སངོ་བ་ད་ བསླབ་པའི་ཀུཞི་དག་ལུན་པ་དང་ ། གདེ་དུག 
རེ ན་སོག་ཆགས་འ་ བབྐོ་བམས་ཅང་ལྭ་བམས་པའི་སམས་བ མ་པ་གང་ཡྲིན་ སྦྱིན་བ་ད་ བས་སྦྱིན་ ཅིདས་གེཅས་འབས་བུཚོའ། །ཉྱིམ་བདག་བྲམ་མ་ཤིང་ 
མཁརདས་བགྐག་ བྲམ་ཟརྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་པལྟ་བུ་ད་ཀྱིན་པ་དང་ | བཡིན་པའི། ག་ འའབམང་དད་པ་དམས་རས་འདོད་ཆགས་ དངྲ་བལ་བ་བྱར་ཟན་བིན 








ཤྭ ཧུ ཐུལ་པ་བ། ང་ས་སསབས་བ་བས་ང་ ཆེ 


། སཱསུ་དང་། ལི་རདག་ཡུལ་བུ་དང་ 
ས་ལྭ་སབས་ཨུ་འྲགོ་བ་དང་ ། 


ལེང་བའྲིལུ མ་་བ་བའི་ཧིར་ཤགས་བ་གྫིཟནྱ་ཧིན་པ་དང་ ། གངགིས་མིརམི་འོང་བ་བ ། 
¡ དྷ བབྱ་རརྱ་གས་པདོན་བོན་པ་རང། གང་གེས་དྲ་བཅོམ་པ་བ ན་པ་དང ། ། གང་གིསྤ་ཡོགས་བཞི་དག་སྤོང་གི་དག་འདུན་ལ་ཀུན་དགའིར་བཙུལ་བ་དང་ ། 

ཙུག་ལག་ཁང་དེཉིདྲད་གནས་མལ་འདྐིལྟ་སྣ | ཁྲི་དང་ ། ཁིཛདངཱ་ རི 
གངགིས་གཙུག་ལག་འངད་ དངུ་གཏན་ཅོརནདེས་དངལྟ་བའོས་ཆོ. ན 


| བ། 


] ག གིས་ལན་ཅིག་ཧིར་འོང་བཟྱར་བན་པོན་པ་དང་ ། གང་གིས་ཕི་་ཨེ 


ཤཱ ༄༅། བ་དྲང་ ། གང་གིས་སན་དླུབགས་བསྲ་འབ སྭ་བམངན་མུ་བབའི་ཕི་བཅུགས་པ་བབན་ ཕོ་བོ གཏང་གྲིསྤྱ་རུན་དྲུ་བུག ས་པ་བྱར་ཟན་བྱིན་པ་དང་ 
བྲ རྒྱ་ཟ 


དག་འདུན་ལ་སྒྱ 


བྱཆཱཟནྷ་ཊིན་པ་དང 


ཀྐ 


གང་གིས་ དྲག་བ ་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་རྣ སུམ 











བས་སུ་འྭོ་བ་དང་ ། བླསབ་པའི་གཞི་དག་ལ། ན་པ་དང་ ཐུ 





ཐཿཿ། ཧྲི 
དྲ ས་ གང་འདྲུ་པདྲ་བམས་ཅད་ལ་མི་ཏུག་པྲ་རྲ་རེསྭ་སུ་ 
རྨ་ྲ་ མྲག རའ ལྟ ནསུ ཁའ ཟདབར 
རི ་ གགཨོ་གང་འདྲ་ག་འ་བ། 
ས 
རག མ་ག ་ དུས བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱི་ཞབས་བ། དན མན པོ 
།གོ་བྱཡེརྩུལ་བ་དག་གིས་སྒོ་གཏན་ཧི་བུ་གཱ་ནས་དམྦ་བོ་བནྡས་་༠༠༠༠༠༩༠ སཱའ་ །སངས་རན་ཅིབཀའ་ུ། ཀློག་པན ། རྒྱལ་བོའཞེ་ཤས་འཛོབ 
ཁྱིམ་བདག་རྒྱལ་བོས་རྡིལ་བསྒྲག་པ་ཕྱང་དུ་བཅུག་སྣ་མཉན་ཡོད་དུསས་ཀྱང 








༄༅། ༣ །གང་སླུང་བར་བུད་པ་ནཀར་ཤཔ་ དྲ་པས་གཅད་པར་ བ་བ ཡག་སྦལ་ འཆི་བར་བལྡོ་ཞས 
གག་ཨིན ། ། དེས་སྨྲས་པ ། ཤཾ གག་པ རགུའི་རུད་པུས ཟི ར ས་འ ཆི་བར་བུཾ། 
རི ྱི་པྲམའ་ འཇུགཅིག ཤས་རན་ དག་འ ཡརློབ་ རེ 
ཤཱ བྱུངབའི་རྒྱཿ དོ། །མི་གཿབོ་གང་དག་ཡཱིན་པ་ད་དགུནི་སུང་རིམ་དུ་འཇོག་པར་ཧ དུ མི་བདན་གཏུངག་ཡིན་པད་དགནི་བར 
འཇོག་བའ་ཧུད ། གཔ་གང་གཡིན་པའ་དགའི་གཏི་ ད་འ ད་ས ! དཾམི་གཙོ་བོ་ཡིན་པ ཛོ དག་གི ད་བ ིསྱལ་པ་ཆནཔོ་བཞི་ 
དགུ་པན་པ་བཟང་སྦྱིན་ག་ལ་བ་དྲ་སོང་སཱྱིནནསུ། } ཁྱམ་བད ་ ངྲ་སནི་ལ་འདི་སད་ དངསྣ་ནག་སོ། དི གླ་ཧཱལ་ན་འ 
ླྣ རཆ ས་པོ །ཉ་རམང་དག་མ་བརངདབང་གིསྱི་ཡགྲམ་པན་གྟལམ་ཡིན་ཏ། འདིརྩང་ལམོ 








\ < 
ར་ཏ ། ཁོ་བོ་ལ་དདག་གི་འོར་པ་མདབས་དའིིརྦ་ཐག་སྦལ་ན་ 
གསརྦ་གིས་དགང་བརྡ་བ ། གང ! ཁྱིམ་བདག འོད་ས་དདཔ་འའདྱ གདིག 






ིག་དང་ 
ན་འངུག་ཅིག་དང་ཡདལ་ཆོས་བསུན་བ་བའི། ། དེ་དག་གི་ལུས་འདི་འདྷས ། འིས ། དཔརན་མོའི 
། རད་ཧཱ་འབར་ད ག་་ཨསེ་། གེ ༢ི་བྲོ་པ་དབུའཔའི །ཀོས་ལ “གང་བའྱི་ར་ །སུལྱ་ཆལྱ་ཧིས་མཚནམོའོ་བུན་དང་པོ 
ལ་ཕགྭ་སལ་ན་མའི་ཡུང་བོ་ཚན་པོ་བཞི་འབར་བ ། བྱུར ། སས ! མ་ལྕ་ག ཅ་གྱུ་གུ་རཅངམུག་པ ས་ཨ ས་ ི ད་ མཚན 


ཁྭ་ཐུན་ལ་ཁིམ་བདག་ངན་པ་བཟང་ གལ་བ ལ་འདིསདཅས་སྨྲས་སོ། །ཁིག་བདག་ཌོད་ལུག་སྡྲལུན་འཇུག་བརུལ 
སན་པ ཙིའི་ཙིརྦ་ཁོད་ དྱ་ཕཾགྭ་སལན་འདུག ། ོྷཱི་ནབས ཞི སོ་ག འིག གེས་། ས་ས་ས ཆད་པ ས་བས་རོདག 





་ ཅིའི་ཧིའ ། ཀར་ཤབ་ཁྲདག། ཀཀ 
སབས དིག + ་ གླིང་ལསརུངབྱགགིག་ས འདག  ་ 
ཅིགདབ་ཅད་ཡ་རོསབཅུནཔུཤལ། །དཿ ོ་་ོཾ ར་དའི་དུན་དུ་ འདུག་བན ། གྱིལུསའདི་འདུ་ནུ། འད ཟི 
༈ ག་བདག ` བྲབའ་བ ། ནྱུ་གཅིགྱ།ྱག་ང་ ག་བ་དག་པས་ རསའའགེས་པདང་ཆེས་ཅ་ནོམ་ ང་བོན་ 
བརབ ། རགུ་འབརབ།ན་ཅུརྱར་འབར་བ ། མེ་ལུག ག་པ་འ ཤི ་ུརེཔ་གས་་ལ་ི་ དན 
། བཀབ 1 ཆས་འབུགས་བ་དངཆས་གནོར་བའི་ ཤཱ འོབ་ངབ ། མབག་ཀའབར 
་་་་ ོབུརིགར་མྲབོངང་། །རདནས་མི་ ིའརམམ་གམོང་མམཛན་ མོའི་ཐུན་ཐམ་ལྷ་ཉིམ་བདག་པནཔ་བཟང་སྨེན་ག་ལ་བ་དར་སོང་སྣེ་ཉི་ དྲན 


༽ཉ༦8༦ 2 ཁི 














ཚངས་བ་ལོ་བོ་འྲང་དགང་གིས་ག 
¦ ། བདྲི་ལརྩ་རྭལ་བོའཞི་ོས་འཚོབ་དུག་གིས ཡ་དུ་བཅུག་གྲོ 
དུག་གི་འབྱོར་ ད་པས་དཤིར་ཤུག་སྨ་ལན་འ ིམདའཆིར་པོང་སམས་བླདང་སཆིགོར་ཅིག པུམ ཟབ་གདས་གངང་གིདི། ་ི་ི་ | 
དགུང་ ་བ་ ། ཚུངས་པ་འོད་ཧང་ལསྭ་ནུ་དངཿ་ཨི་ས་ཤིག་དང་ ། བདགོས་བསང་བབདབའར་བ་གུང་པར་ུ། ལོ གནས་པོ 
། །དཆོས་མཉྭན་ ཅིིཿ་་་ ད་ས་འའ་བལ ། དཔརན་མའོ་ཕུ་ རི བསར་བ ། བབྱའབར་བ །གུ་ཏུ་རབཏུ 
རར ཅུ་སིགོ་པར། གབས་ཆེས། འི་མིའི་ཐུང་ ་ ། རབཏུ་འབར་བ ། ཀླུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འབརུ་བ ། མེ་ཝིཾ་གཅིགཏྱཱ་ཧཱར 
ཅི་གགགབ་གྱ་བམ་ཤིགས་པདནསྐ་།ནམ་པའིསའི་ལུ འབར་བ གླསུང་ཁོ་ན་པོ་འབརབ བླད་འབརའ། རོ་རེ དེ གོ །ཀོས་ལར 


ཧཿ ནས ༣ ཁི པ ་བ་ འི ད་ཅ། སོ ཁྱིམ་བ ལ་ 21 
༤ གོང ་ དག་ཏོད་ཐུག་སྦལན་འཇུག་བཚུལ་དང་མཐུན་པས་ མ་ཡནོན ཅིར རི ཏ ཟོ 
ག་ས 


ཤླུར་ར་ ༄༅༅།༔ ཅུ ཚོ རླེ ས་ས བཏུ ༽ ར་ག ཏུ ཱ ཐོ སྭ་ཏད་ཕག་སླལ་སུང 
འབབས་པ་རང་ཆདྱ་བྔྲ་དམ་ང། ¦ ˆ ཏའ ཤ་ངོ་ ཡཾ 
7 ༤༨ ཧེ ང རྲ་སག་པ་མཐོ པོ ༤, ༦ ༦ 


ན་པོ་བབརབ ། རབུ་ཅཱ་འབར་བ ། ཨུནཏཱརབྱ་ཏཱ་བབངབ ། མྭ་ལཱ་གཅི་གྱཱཏྱཱཱརི 
ཚླ བའི་མིམ་པག་བས་བཀྱ་སྭ་སུས་བ ། ཀྭ ཡདང་ར་པས་དིལ་བླ་ག་པ་པདྲ་བཅག་མ ། མཉན་ཡོདོ་དྲུསས་ཀངམནུནཤོམེ་སཱར་བརམི་ཧཱའོགས་བསོན ། ངཉིརྦ་ཀྲི་ཕག་མལན་མདངམཚ 
ཐང་བོ་རཱན་པོ་གཌ་པ་དཅིའི་ཧིར ། རེས་སྨུས་བ | ལྷ་སུས་ཀྱཔམཆཿུམོ་པཱ ལ་དྲ་ཞུགས་མ་སཱར་ཏེ ། ལུས་དམ་ཅིིག་གཟིགས་མུ་འཚལ་ཏོ། །རྒལ་པོས་ཞོས་འཚོ་བླ་དམས་ལ་བ 
ཤཱ བཱ ས་ཤིག །དདག་དོངསུ་ཧག་སྦལ་བརྟགསན་བྦལ་བུ་ཡང་ནི་སྣ་པནས | ད་དག་ཕྱིར་ལེག་སྟེ་རྒལ་པོལ་སྨྲས་པ [ ལྷ་བདགུ་ཅག 
་ ས་པ | ཀཱ་ཡཾ་ནང་རྲ་དནམི་གཙོ་བོ་གང་འདུཊ། །ལྷ་ཆྱོམ་བདག་འན་པ་བཟང་རྫིནམཆིས་སོ་ ར་ངོས་ 















ཕམ ཤིག དདེསྲ་ལུ་བཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞེས་ད་བོས་བ་དུང་ ། རྒྱལཔོསརཾ་ལ་སྨྲས་བ | ཁྷིས་བདག་ངས་དྲིལ་བསྒྲག་བཀྱད་དུ་ཐཅུག་སྙ | ཨུཨ་ཀྱ་པམཉན་ཡོདོ་དུམཚན་མོམ་སྦྲར་བརསིབུ་ཡོཞཾ་བ 
ནཾ ཁོངྱ་འིས་ཅིའྱི་ཧིར་གག་མལ་དུ་མཚན་ཐོག་ཏགམ་སྲར] དེས་སྦྲས་བ ། སུབ ཧེས་བདགངས་དལབླགབད་་ སསང [ ཁྱིམ་བདག་ང་ཏིདྱ་ལས་མཚན་མོའི་ུན་དང 
ན་པོ་བཞི་འབར་བ ། རབྱ་ཏུ་འབར་བ། ཀུན་ཏུ་ འབར་བ ། ྱ་་གཅིྱྱགུར་ཅངམག་བདུག་དང་ ། སཆན་པོའི་གང་ཐུནལ་མའི་ཨུང་པ་ན་པོ་་མ་བཞི་འབར་བ་ 8 
གུན་ཏུ་རྱཏུ་འབར་བ ། མ་ལཱ་གཅི་གཏུ་གརཅི་ སྔཆས་འཕགས་པ་དངཆསྣ་གནོམ་པབའིམའི་བུང་བོ་ཆད་པོ་འབྲད་བ ། རབྱུ་འབར་བ ། ཀུནཏུ་རབ་ཏུའབར་བ ། མ་ལཱ་གཅིག 
ཏྱུ་གུཚཅིངྲསཾག་པ་དང་ ། མཛོནསོ་ཟླདན་བམལ་འོ་པོ་རརྗོང་པ ག་རབ ། རབ་ཏུ་འབར་བ ། ནད་འབརབ ། སིའི ག་སུ་ངཆསཁལཀུ 
| ཇག་ཏུལབརབ ། ཨུ ནཏ་རབ་འུ་འབར་བ སྭ་ལཱ་གིག་ཏྲུ་ུར་ཅིབསག་པ་དགུ་བསྭ་ཁངཆས་འབག་ས་པ་དཆསྦ་ོར་པའི་ཐའཕངཔ་ན། 
འབརཔ ། རབ་ཏུ་འབར་བ ། ཨུྭཏུབ་ཏུའབརབ །མ་ལྕ་གཅིག་ཏུ་ ཐོངབཞིནངུ། ཁོདནའི་དྷེསདངས་བདག་གིས་སུདཿམ་ཡ་པམ་མྭ་སརནནཚན་ཐོག་ཏག་ལ་ཅྱི་དོས་ཞེས་ཟརན་དེཅི་ཡིན ། 








འའ བདག་དབང འདྲི་སུར་མ་དང་ས་ཚནོའྱི་བུནདང་པོལྱ་ཆུལ་པོ་ཆེན་པོ་བ 
དྲུ ¡ ༈པ་ཚུལ་དངམ པ་མ་ཡི་ ཉོ ངི འདི་ཞུར་ཆ ༢།ོད་ཿ ཤུ ན་བོ་བཞི་བདག་གལ་བ་དརན་ཆེས་ཏྭའིཿ ་ཁ་ཕི་ནནས་བདག་ལ་ལ་ 

གསསགགིན་།བརྙརཔོ རསས སྭ་མཆི་ས ། བདུག་གིས་དེ་དག་ལ་འདྲི་སད་ཅེས ། ༧་དབུང་ ངི 

ཟྭ བདག་གས་ངི སུ ག་ལོ བིསདེས ། ཀར་ཤང་ཌ ཤེ བི ཏེ ཁ་རོ དག་གིས དུ་བ ཁས་བཅིས་བདང་ །དུག་བདུག་ལ་འདྲིགདངས སླ ད་དང་བ 
ཤཱ། སྤིབསས་རྱུ་ཁྱཿ མཐ ཆིས ལག་གི བོཔ་དདག་གི་བྱོབ་མདང་ས། འིང གས་མ སན ད་དུག་བདག་སབའི་སུངས རྨ ཁྱིམ 

ལ་པོ་དང་པས་དད་པ་འི་དབུང་དྲུ་བ་བྱ་པང་པར་ དབ གོས་ རྣ་གད་ཅས ། ཉ༧་དབང་ངག 

ཀཀ འྱར་རྩོ། །གཡུ་ཏ་འདདན་འདག་ཅིག་དང་  ོད་པ་ཆོས་བླསན་པར་བུའཞེས་བྱསས་པ་དང་ ། 

སབན།། ་མ་དུ་པས་དག། ེདངོ་ོ་བད་བ་ འཛྟིལྷཾ་སཱ།། དཔར་བྱི་དཐུགས་ཀྱི་ཕུངཔོ བོ ོ་ོ་ཞིའབར་པ་། རབྱ་་འབར་བ། ཀུན་ཏུལབ 


ཨ་བ ། མཾལྕ་གཅིག་ཏུ་རྒུ་མཅི་ང་སྲཾག་བ་དག་བབྲབོ། །དནས་མ་ཚན་མོ་འི་གྲུང་ཐུན་ལྷ་ལའི་དབ ཧྱིན་བདག་ག་ལ ས་བདག་ལ་འདྷིས 
! ཡིན 
རྒོ ཁུབ ། ཅི ེབ་བཱོ་ཡན་ཁྱ་ཁས་ནི་ས ། ོ་ོ་བིག་དག་བ་ལ་བདར་ནདིས་ ཀིན །རངངབངགིས་ དངས ཁིམ་བདག་ 
ངོ དཱ ཀ་ཟོ་བྲ་རཾཿ སགུག་ཁུལན་འཇུག་བྲ་མ་ 
ཨོ སུབ་པ བདག་ལ་བདྲི་ད་ཅས ། ཅིའྲི་ཡིཾར་ སུ་མཆིནས ། བདུག་གིས་དལ་འདྲིསད་དུས ། ཀོར་ 
ཅི ཁོ་ལ གི་ྱོད་འོར་འབའད་བོ་ག ྱ་ག་།སབྱསན དག་བདག་ལ་འདིདངེས །ཧིམ་བ ག་དུའི་ཧྱ། སེད་པ༔ 
ད་ ཉྱོདོསེམས་བྱཿ དམ་ཚིརྨ་དད་གོ 
ཨག ] འདི་ལྟསཾ ་ ་ གས་ོྱཅགདབོབཆ་བན་རྱབའིསབྱ བདང རོ ཀློས བ་ ནད 
ངཿ 
ཀྱིཐུཿ སྔམ་བཞིའབའ་བ ། རབཏུ་འབར་བ ། ཀུན་ཏུ་རབྱཏུ་འབར་བ ། མྱ་ལཱ་གཅིག་ཧྱུ་གུརཅིངྦ་སེག གི་མདུནདུ་མཆིས་པ་ན། དེའི་ 





༡ ག་ར་ས་པཔ་་པ་བབྱི ུསཨི་ུངཔོན་པ་འབརབླ། ཟིད ། ཨུནཏུ་རབ་ཏུ་འབངབ ། མེ་ལྕ ཅི་ྲསག་བ་འྲདའོ། །དེནས་མཚནཚོའྱི་དུན་དམ་ལ་མི་ 
ཤྩཾ ༢༥༨ རི ེར་་་་ ། ཁྱིམ་བདུག ང་་ག་སྲལན་འཇུག ་བྱ་ཚུལ་དང་མྱུན་པ་མ་ཡི་ནོན | ཅིནཉིརྱབ་གྲསའན་བླ་་དར་ 
ནུས ༣ བ་གས་དལ་དི་གདཅས ། ལ་ལ ོབགིས་མལན་འཇུག ཡན ུ་བག་གིས་ཡུག་གྲལ་དུ་བཅུག་གོཞིས་བྱས་པ་དང་ ། དེ་བདག་ལ་འདྲིསུད 
པི ༢ ཤབྷ་ཁྦངཨཱའི་ཧ། ཁབོང་དདག་གི་འཛོར་བམུད་པས་དེའི་ིར་ཡུག་སྤུལ་དུ་ དུ་འདུག་གོ་ཊས་བྱགི་སུན་། དི་བདག་ལ་འད 

པ་ ། ལླུཿ་བརག་དེའིར་ ༠ ་གོསམསགསུདཔའ་དོད ཅིག ༢ ..ི་་ོ་ིགཞུས་ གང་དག་དགིག་དངསེ 


གསུའ་གིས་དག་ངབརྦཾཀ། ཞེས་གཆེནས་ ། བདག་གིས་དྭ་ལ་འདྲིགད་ཅེས ། 
ཅགས་བྱ་འོད་ཧང་ལས་ཆུངྱ་རྷ་ཙོུས་ཤིག་དང་ གྱོས་པོ དཔབ ལཱ་ཏ་འདོདན་འདུག་ཅིག་དང་བོདལ་ཆོས་བསྟན་པར་བུའོཞེས་བྱགིས་པ་དང་ ། 
རྩརཿ ཕེའི་ལུས་འདིའྲང། ] འདི་ལྟ་ སགས་ཨིལ་མའ་བྱ་ས་བཞི་ངས། བཏུའབཏ་བ ། ཀུ་ན་ཏུརབ་ཏུའབའ་བ ། 


སཿ མཡུཾ་ག མ་ལཱ་གཅིག་ཏུ་གྱུ་༧ཅིང་སྲེག་བ་དག་ 
ས་འཕགས་ བ་དང་ཆསྭ་བ་ནམ་བའི་ཆུགས་ཅི་སུང་པོཆ བཅབ ། རྭབཏུ་འབར་བ ། ཀུན་ཏུ་རབཏཱ་འབྲ་བ ། མ་ལཱ་གཅིག་ཏྱུ་གུན་ཅིང་སྭ་ 

རཾིཾི ་བོཚན་པ་འབ་བ། པཾ ། མ་ལེ རབ་བ མ་ཡབ བསམས་པ 
༈ ཅི་འདེདོ་ །དུས་སས་བ ། ལཱ་གལ་ཏྭུ་འོད་བདག་ལྭ་ཐུགས་དདན་བདག་དགུང་བ་ལྔ་འགས་ནར་གི་འོདོལ་སངས 
སི་ཀའབོགའ བཅ རྩལབས་ནུའ་ ། ཆིམ་བཀག་དི་བའ་ཁིག་ལ་གཞིང་བར་ཟཅྱ། དོག་དང དགར་བ དངི 
ཙྱ་རས་རམ་ཀ་ཀོ་བར་ལདདོང བས་ཁད་ཡང་མན་ ཁའོ། ུགསཅིན་བདག་ངང་བ་བཟངསིན ལ་བབ བསདག་བ་བ་དགའ ༽ རྒྱལ་པོའི་རྲུ་ནས་སོངནས ! 
།བཅོམ་ཝུན་འདས་ག་ཁ་བ་དུར་སོངས་རྱིན་ནས ། ཅོ་ལག་འད་ི་ཞབས་ཉིས་ོ། ཕྱོ་ཕག་འཛལ་ཏུ ། མཐའུ་གཙིག་ཧུ་འདུག་པ། །ཀོས་ལརྒདང་བའྱི་ཧྲལ་ཕོ་གསལནུས 
།ཡང་( བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཏི་ནབས་གཉོས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚལ་བྱུ་རལ་ཏུདྱ་ཏི་ཆལ་དུ་སོངངོ། །རྒྱལ་རི་གསན་མངོན་པའི་ངྩ་ཆུལ་ཅན་ཡོན་པས ། ངེས་རལ་བྱོད་ཀི་ཚལ་གྱི་སྒོར་བསྡད་ད 








(པོ་ ་བཀྲུར་བྱགི་ ། 
འོནཉྭ་ཆུལ་པོ་ལ་བསྟན་ 
བཀྲུར་བྱསི་འམ ། 
ན་བཀྲུར་བྱི 


ལ་པོ རར འཆོག་ལ་ ས་པར་མཛད་ད ། 
འི ཆེས 
ཤིག འོས་ལ་ི་ན་བཟུར་བྱ་འབ འོད་། 
རཿ | གྭ 
༩ིཆེས་ལ་བསྙན་བཀུར་གྱི་ས་ཤི 


མཿ ་དྲག་བཅོམ་པ་དགྱ་ཀངཆོས་བུ་མངྱ་ཧུད་དོ། །དནས་བཅོ་ལན་བདས་ཀྱིསྤྱ་བུངབ་འདི་ལ་ཆིགས་སུ་ཊཅ་དབ་དག་བཀའ་སུལ་པ ། སངྦ་ཆུས་གངདག་འདས་པ་དང་། །ས 


ཨ་ཆས་གང་ 


དང །སངརྦ་ཆཱསྱ་སུ་ཛན་སལ་མ་ཛད་པ། །དྭཝལརམ་པཔོ་གངབྲའུགས་དག །ཐམས་ཅདངདམ་པའིཆོས་ལྐནི་ །གུས་བའ་གན་ས་གྱའ་གནས་འགྱད་ཞིང་། །ད་བཞི་ན་གུས 


པར་གནས་མཛད་དེ། །དནི་སངས 


རྭ 


རྒྱས་ཆཾས་ཉིད་ཡིན། །རྩཕིཿ་བདག་ལ་ལགྲས་འདོད་ཅིང་། །བ་ངག་ཉིད་ཆན་པོམ་ངོན་འདོདཔས། །སྦ་ཧས་བསྟན་པྲ་དནྱ་པདན། །འདི་ལ་དམ་ཉོས་གུས་པྲ། 


།ངན་བ་བཟང་སྱིན་ཧྱི་ས །ཀ་ས་ལུའྱ་བུང་བའྱི་ཧལ་པོ་གསལྱ་ཆལ་ལམ་པོན་དྲུ་ཝང་བས་བས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཁོས་ཏེ་བསམས་པ ། ཁྱིན་བདག་འདི་བདག་གིཡུལ་ན་གནས་པ་ཡིནན་བད་། 


; དྲ་ཝ་བབ་མྲི་པད་ད སྙམནས , དབོ་བས་ཀུནནོས་དཀེས་བཞིན་ བཅོམ་ཝན་འདས་ཏི་ཞབས་གཉིས་ལ་མ་ ཐོས་ག་འཚལཏ ། 


མཐའ་གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་ 


་བཀའ་མཆིད་གཞན་དག་མཛད་པར་བརམས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་བྲ་མི་མཛད་པ་དང་ ད ཕས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཆོས་བསྙན་ངུ་གསོལ། | 


བདབན་གཤགས་པ་ཆོས་བསྟན་དུ་གསོལ | དེ་སྐད་ཅས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་དལ་ཆིགས་སྲུ་བད་པ་དག་བཀའ་སྩལ་བ ། ༢བྱཏ་དབསསས་མདབ་ངང་། 


།ཞི་སཱཔ་ཅན 





།དང་འཁྲུ་ ཡི །ཡང་དགྲ་ངོ་གས་སངས་བསྟན་བ་ཡི། །དམཆོས་ཀུན་ཤེས་བ་མི་ནུས། །གང་གིས་ཉེས་རྩོམ་བྱཏལྱ་བས་ཤིང། །བ་ང་ཨེད་པའི་ 


།རས་ནི་ལེ་གས་གྲསུང་ཤེས་པར་ །རྒྱལ་བོས་བསམས་པྲ་ ། ཁྱིམ་བདག་འ་དི་ལ་བརྟན་ནས་བཅོམ་ འདསྭ་ཏྱི་ས་ཅོསམ ཉན 
བ་ཡ་བྱ་ཧཱན་བ་ྱུམ་ཨོ་ཧཱམནས ། དུལྷ་ཧཱ་ཆེརྭལོ་བའསེམས་སྩས་ཏྭསོད་ཅིག་ཅས་བས་ནས ཨ་ར དས་ཀི་གབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཆུག་འཚལ་ཏ ། བཅོྐདདའ་བྱ་འམུན་སནས 
།དནས་ཀ་བརྦ་བངབབྱིརལ་བོ་གསལྦ་མྱ་གིར །ཐོད་པོ་རམས་ལ་བླམོ་བ ། ཤེས་ལཱ་དག་གང་གིཌྱིམ་བདག་ངནབ་བཟང་ིན་བཅོ་ཝན་འདས་ཀི་སན་ནསཕེརབ་དི 


རུ ས་སྒོ་ཞཾག ཏྱི་མ་བདག་ངན་པ་བཟང་སྦྱིན་ལ་མངོན་པར་དད་པ་དསྲ་སོག་ཆགས་ཏམ་བཀ་དང་རུལ་ཏ་ཀམང་པོ་དོག་བཏོན་ནས ། དེ་དག 


།དོནས་ལྷུ་གང། 
བབསའང་གི་ མ་ད ཅྱིནཅིང་དར་བཙུན་མོའི་འཁོར་དང་ ། གཞོནནུ་དང་ ། བློན་པོ་དང་ | ཁྲོམ་གྱི་ཌུ་སཱ་དང་ ། གླང་པོ་ཚ་དང་ | རྟ་དགཀྱང 
ཟིན་བརྱ་གུར ། གི ཉགསདོད་གས་པཁྱིར གས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཀུནནས་བས་པཅངི་ཟིན་པརྦ་གུའན་ཏོ། གགསྱ་ཡལ་རྗོག་ཀར་ྱ་བ་ས་་་ 








བཅོན་ཝཱན་བདུས་གལ་པ་དར་སོངྷསྣ་རཱིན་ནས ། བཅོལ 


] གླང་པོ་ཚཾ་དང་ 


ད་ག 


བྱག. འྲི་སེ་ིན་བས ཟག་པ བི་དོ ། ཨ་ག ། སྲཀྲ | རྒྱལ་པོ་ཚེན་པོ་རྐངཔ་གེཉིས་ལ 


ནས་། བཅོྲ་པཧཱ་འདས་ཀི་ཞབས་གི །བཙུན་བར་ཞིག་དའི་ཚེ་ཡངྱ་ཀའྱི་རུལ་ངོ་དགའ་བོ་ བོདང་ཉེདགའ་གཉིས་འཁུགས་བརྲ་ ན ། དེང་སུཞགེ 
ོང ན་ངོ་ རི བཱ བོ་མུན་བས་བདགྲ་གོག་གས་ཏང་བཀ་་ཁལ་ཏ་ཀད་གཟེ་ཀུནནག་བྲས་རཅེབིན་བརྱ་གད } མཆིས་བང་གི་འཁོར་དང་ ། 
ཟླར རཱ 


ཙི མབདག་ངན་པ་བཟངབན་ལ་འབྱ་ གིསམས་བ་ བདད 


ན་འདྲས་ཏི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚུལ་ཏ ། རྣཐའ་གཅིགཏུ་འཇུག་བ །མཐའ་གཅིག་ཙུའདུགནས ། བཅོམ་ལྡན 


། ཏུདགྱ་ཀང་ཀུནནས་བྲམར་ཅིང་ཟིནུ་པ ༢  མཉན་ཡོདན་གནས་པའྩས་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་༡ང་གུནནས་བསོར 
ཁ་པ །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས་ཁྱིམ་བདག་ད་འུགས་བརྒྱུགར་ཏམ ། རྒྱལ 
།བརྱ་གུར་ཏོ། །བཅོམ་ཝྡན་འདས་བདག་གིས་དལ་ཇི་ལྟ་རབ བ་པར 











ྱི་བསུཁདྲིཐུརམི་ ང་བ་ལྭ་བུག་འཚལ་བ་གང་ཡིན་བ་རནི་ ། མི་གཙོཕོ་ངག་གི་ལག་པྲནས་བཟུངབ་ཡིནྱ་བོས ། ཌོདྱ་ཏིས་ལག་བ་གསས་ 
ཅིག་དང་ ། དས་བ དར་བ བོནས་ཀོས་ལརྦ་བང་བའྱི་རལ་པགསལངུལ་རྱིས ། ་ཨས་ལག་ད་གསས་ 
བ་བྲས་ཏེ ། བཅོདུ་ཝཱན་འྭདསྱ་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོབོས་ཐག་འཚུལ་ནས ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅུ་ཧཱན་ཐཱནུས་སོང་དོ། །མཉན་ཡོད་ན 
སུ ས་ཤི་གེ་ཡོདད ཡོད་ད ། དུན་གཏུམས་བྱ་མུང་བྲརམས་ལ་ནིཾ་མམསྭཱ་དྲ་དང་པོ་ཡིན ། གཅི་པུས་ཆ་བཞི་འབྱདཔ་ནམས་ལནྟིཡ། 
ད་ཡང་ངོ་ཚ་དང་ཝན་བས་བཤདབའི་སརྦ་བགརིངང་འགྲོ་བ་ཡིནནྲོ། །མཉན་ཡོདོན་སྟོར་བླ་ཐྲ་ཆུངས་ཀྱི་གཡོན་ཅན་ཞེསྱ་བ་བཆོམ་རྐུན་པ་དག་བཡོད་པ 
ནི་དགག་དྭ་་པས་མ་ཐག་ཏཱུ་བྲས་ནས་ ། ཤཧ་ས་ལཱན་དག་བདག་ཅག་གིས་ལས་ཙཞིགྱ་བསུན་དེས་བཙལ་མི་དགོས་པར་ལྐ་སྤོར་དུ་ལེངས་སྩོད་ཅིང་བད་བར་འཁོད་བར 


།དོ་དག་ལས་གཙོ་གོགས་སྨས་བ ། ཤེས་ལྡན་དག་ཁྱིས་བདག་སྲུམས་ཕྱང་འདི་གཏམས་པ་འཛིན་པ་ཡིན་པས་འདི་ལ་བལ་ཞིང་བརྟག་པརྩ་དུའོ། །གཞན 














དཱི ་བདུག་ཚུལ་ལིམས་ཚོང་དབོན་འདི་གཅིག་ཐུས་ཆ་བཞི་འབུ་ 


0 དྲད ོ་ 


་ འི ཆོས་བཞི ལེས 


སཔ གི་དདག་གས་ཀིག་ི་ོུན་ཞ གས ག ང་ནཁོ་ཕོ་ཅག་གི་ 
གལ་ཏེ པར་མྱ་གུར་ཅིག། །ཆོས་ལ་གནས་པ་སྦམཆུ་ལྷ་ཡི་ བཟོ 


དུ་བརྣམས་ལ་དྲང་བ་ཡིན་ལ ། དེ་ཡང་ངོཚ་དང་ ན་པས་བཤང་ 
ཞོས། ¡ རག་གིས་དའྲ་ར་བུས ཏེད་བཤང་བའི་སརསོང་བ་བ གས་སིགས་ཏེ་སན། ། ཁྱིམ 


ིགིསསས་སོ  །དེ་དགགིས་དྲུས་བ ། ཞྱིམ་བདག་གལ་ཏེ་ 
རླ སྨཨཿླདགཅིཡངདགུ་བས་སམ ། ཡྲངདག་བ་མ་ཡིན་པས ། བདག གཔ 
ཆགཅིག་གི་མུག་བྱསལ་ལས་ཐར་བརབ་བཞི་དད་། པདཔ འིསྙུག་བསྔལ་བསྒྱད་བ 


དྲུང་བ་ནས་བཅད་དས 





ཅག་ཁིམ་ བད་སུ་ཅོད་ལ 


བྷྱཿ ལ་བ ཁི 





ཤྭ ༢ ོསོ་ལས་ཏབསབ་ཡི་བཟདའཇི་གསཔབིངན་སདག་། འདེས་ོར་གབགནདེ་ག་གསྱིམ་བགི 0 
| ག་ཅག་པསིའིགསབསོང་ཅེས། །དསུ་པ་ིནོ། ས་བ བྱོར ཅནདདགག་ས་འིཀང་བབཉིས་འགྱུརགསཏུ་པ་། གོ་ཆ་འ 

རྒུབས་སུ་ཨོང་ བསང བ་བ་སང་བཞིག་བླག་པརེ་འ་ བ་ུ་སག་པ ། མཛུས་ང། པད ས་ཞིངབཟངས་ བ་ རྱཧི་སོག་རོག་ཆིང་།ས་བས་ད 
ཤྭ རས་ཨིན་བསམ་གན་།རབོདས་དདབསྣ་བབསསྲེ _།ཇི་ཙཱཿ གི་བ ས་དབང ། སི 
ཧཾ ག་ནི་བ ག་གེ ས་ག གསག སོག་པ གིག རོ 


༠༠༠ འཚུལ་ཏུ ། མཐབ་གཅི་གཏུ་འདུ་ག་པོ། །མབའ་ག 


རེ་འབད ག་ཡིན 






བདག་ཉིས་མས་གལབ་། ། 
ངེ བཅུན་བ་བདག་ལ་ཀར་ཤ་བ་ཌ་གཅིག་མཆི་ 
གཙང་ཁང་དུ་སོས་ཀྱི་བུག་བས་ཀྱགས་ ། ག 


། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས ། ཀོས་ལྱཀུ༔ 
དྲོ ུ་ོགསསླ་ཡམས་གད་ངས་བཀའསྱཔ་འོ། བུལ རྒྱུར 
རཾ །བཙུན 


མཛོད་ཅིག ཀ་བད ་མལ ། ་བཟད་བར་འཚལཞོ། _།དནས་བཅོར ོམ་ཝན་འདས་ལ ། 
ནྱི་ཧལ་ ཧི དདབང་བླས་ར་བཞུ་གསན་ ། བདག་གིས་བདག་གླི་པ འི ། མ་བྱས ས་ལ་མི མཚ་མ་ཆེ་འམ ། བཅོམ་ལྡན 


བཟེད་བ་གསོལ་བ་ངོམཚར་ཆའོ། །དནས་བཅོམ་ཝན་འདུས་ལ །  ཉིས་བདུག་ངན་པ་བཟང་ ཨཿ 
།སོའ 
སྭ་བདག་གིས་བོངམཇལ་ཅིང་བཙོངས་ནས ། དེལས་ཀར་ཤུང་ཁབའི་བ་ཅང་ ། དྲ་དག་ལས་གཅི་ ་ 


གཉིསཔསནི་དག་འདུན་གྱི་སད་དུ་དགྲ་གོངམཆོད་སོན་སྩལ ཀླསབྐན་གྲསག་པབྱ་ག བྱུར ། བཞི་ནབངོགའ་གསགྟས་། 








སྤིབ་གང་གས་བད་ངོམཚ རསི་འབུ །བྲནབདསྱིས་བཀབྱས་ལ་བ ། ིམ་བདག་ནོར་པདབའྱི་ 
ིམས་ཚོངདབོནྱ་གིས་བདྲི་མུད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཁྱཅན་པ་བདགྱུ་གད་ལོ་ཏུམཆི་ སབ 
ད བཅིནས ། བདག་གིས་དེ་དག་ལ་འདྲི་གདུ་ཅས ། ཤེས་ཝཱན་ངགྱ་འདྱ་ཀིས་ཇི 


ས ། ཁྱ ཱུ ཙཾ 
གྱིས་བ་དང་ ། དདག་བདག་ལ་འདྲི་མུད་ཅེས། །, ཊིས་བདག་གཱལ་ཏོ་ྷ་ཝན་བོ་བོཅ་གི སཱ ་ོང་གིས་ཞོལ་ཞིབཏུགགིས གཡིས ཧ་ སྒི 
དྭ ཡངདགཔམ་ཡིན་བས་ཞེས་བྱགིསན ། ཁྱི་མ་བ ཆར 
།སྔར་པ ཿ ། །ལོ་ཕོས་ཚ་ ཅི རག་བ སབ །ནུ། 
ུ ༈ གལ་ཏེ་མི་འབྱད་ 


༧ ༄༅། ་ོོ་ ཙར གི 
ཤཱཾ། མཚནཆའོ། །ནསབོལན་འདུས་ལ།།ཉིམ་བད།་ ུ 
༠ ་ ! | 











ཱ བག་ཤིནྭ་ྱུབ་ར་ཀའ་ཡིན། ཁུ་བ །ཆོ་ོ་རོངགསོ། ། བྲད་དང་ ། ཁྱིནགུའ་ 
ཁིམས་ཚོངངཔོན་དང་ ། རྒྱལ་བུནག་པོ་རྣ་མས་ཀྱིས། ། གཾ ང་ཚ དདག་ལ་གོང་ནས 
ོ་དབ་ཀ་སུལ་དང་  ཀོས་པར་བང་ོ་གས་་ ལྱ་ཆམཨ་ང་དག་ག་གོ་ུ་བུ་འང་འཛུག་ཆུ ། མི་ནག བེབ་འ 


བིས ད ས་ས་ས ༡ མ་བས བདད སག ོ༽་ ངུན ག་པ 


| ཡངས་ཏིསོ་ངངོ། ། ཐབ ། གྷུ་ཁོདྱ་ཧྱིསྱ་ཀ་ངཅིའྲི་གཱ་དདུ་བཅོས་ཝན་འདས་ལར་ཞུས ། ལྭ བཝན་མ་པའི་ཐོག་པྱ་ུང་་ཡྲི་ ། རདགནི་ཐོས་པ་མངབ་ཡིན 
¡ བ་ན ཀྣྣསྣྣྣྦྦྨས་ བུམ ལ་པབིས་བརཔ་བོའདསག བའ ར་ 

\ གག ༈ ངུས་མཚནསྦོ་ལོདོ་ལས་བླ་ཀག་པྲ བུའོ། །ལྷ་རྷེ་སར་བྱསི་ཊི། །རྒྱལ་པོས་བཅུན་མྱོ་རལ་རིགས་དབར་ཚུལ 
ཁྱོདསུ་ལས་ཀློག །དུས་སྩས་པ་ ། ལྷུ་བཕགས་པཔཱིའི་བུ་ལས་སོ། །བཅུན་མོ་འོངྡ་ལན་མུ་ལྭ་མཱས་པ ། ཁོདྲས་ཁས་ཀོག །དག་ཱས་པ ། ཝེ 
ཆར་ཁོ་ལག་སོ། དན སར་་་ལོ་གསའ་ རལ ། ོདྲ་མན་པིུ་བག་བདངས་ངེསི་ནནས་ ། དབཤིིུ་དངཔ་གཉིས 
དག }}}ྣྣྫྦྫེྫེྨྦྨ88ོ་ 








ྨ 


༽)ི་ ེ་ 7 


དྲད ེཾིཾིེཾེཾྣྔྨྔད ཅར ནུ 


ྲརགེཾེཾ རྩར རེ 


ཉིས་ས་གསོ་ཁས་པབ་བར་ 











བར 
'ཐག་འཚལ་ཏ ། མ 

སྭ་ཀི་བཀའ་ཀོག་བར་འཚལན 
བ་སོ ི་ོ ངོ་སོ ག་ག བོས 


། ཚོད་བླཝན་བ།རིའི་ 
གཡོ 


བའ་གཅིག་ཏུ་འཐུག་ཀོ །་བབ་གཅོག་ཁུ་འཇུག་ནས ། ` དབབ ༥ 


¿ །ྭ་པ་བྷ་ནམ་པཱར་འངུ་དཔ། 

དྙོྱོོས། ཡ་དུན་པ་ོ།་ དེ ངནས་ ། རིམས ས་ཡ དཔ གས 
ཇི་ཅས་དུས་གནན་ཞིགན་ཀ་་ལརྩབངབའྲི རར དམརདམ་དོད་པསསཏེ་ད་བཕུགས་པ་དང་ ། ཆོདང གླ 
` ། པབ ་ ། མ་སར བང ས་གཞན སྱ་་དཤོས་པ་རླབས་པྱིདྲ་བ་གསོཧ་མནས ྩསས་པཁྤོབགི་གབ་མང་དང་ | 











| 
༧ ༄༅། £ ཟ་བས་སྲུས་པ ༈ འཕགས་པ་དུས་མ་ལགས་བརྒྱར རྩར་ལ་བོའི་ཕྲོ་བངདུ་མ་འཇུག་པརརཞིག་གཞས་ལ་སྤྲད་ཀྱི་ས་ཁུགས་ཤིག །དཁོས་ཏླ་སཱས་པ བཀྲ 
ཤྭ ླིདསས་པོལའདིགསོན འི་འ རྩོདུས་སུ་ཡང་འཇུག་ལ ། དུས་མ་ཡིན་བཀ་གབ་འཛུག་ོ། །འདི་ཤིན་འདིང་གདོབ་བདག་དངརོམ་ཏུ་ བ་དང་བ 
| ར་འབར རའོ། འི ན་ས་ཅངམ་སཱ་བར་འཛུག་བ་དང་ ། མ་དབྲ་ཝན་པ་འཆུར་ཁནུ་བདྲ་ཁེགས་བནུ ། བཅུན་ཡི་འྲདང 
3: ལྔནམ་གཉིད་ལེག ཅབ ནས ། ཟླེསས་ད་བླ་བངབ་དང་ ། དས་དའྟི་རང་པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ཏ་མངུན་དུ་བརྲུགལོ། །བཅུན་པོ་འཕང་ཕན་མ་བཅུནཔ་ལའེལོར་ 
ཁའས་པའི་གོས་དགྱ་ཧོན་པས ། ། བཙུ་ ་བབྱ་བསནས་བ ། འཕིར་འད་གབ་བའར་ར་བརབངཔ་ 
] ཕས་ཡངབསམས་པ ། བབག་གིས་པ ] དེའི་ཧྱིར་བཕགས་པ་འཆར་བ་དབང་པྩོ་རམས་བསྡུས 


ཐའ ཉཨགྱིིམ་བུགས ། ། ིགཞས་ཁ་ བཅུགས་ཉའེས་ །ནས་ཁ་ངྭབུཐུགས་ཏ་གོས་སུག་པོ་དགྱ་བོན་ནས་ཕིརྱ་བུང་བ་དང་ ། དགྱ་ིན་པས་ ། དེིར་འཕགས་པ་འཆབ་བ་དབང་པོ་དས་བླས་ | 











དོན་ཌང་བྱ་ཉོདྱ་ཧིས་བརོན་འྲམ་ས་བ 


ལྕུང་བུཟེད་གང་བ་འདི་ཡང་བོབ་བོ། ། 
ས་འ རིནཱ་བོཆེ་དྭག་གམ ] 


ར་རོ་ག 














ན་མོ་འཐྡ་ུམས་སྨམ་བ ། འཐགས་བ་ཅི་ལགས་དང་དག་འཇུན་སུན་དངས་སམ་ ། འོན་ཏེ་བསོདོམས་མཛུད ། ངེས་སས་པ ། བསོདྷ་ཧུམས་བྱསི་དདོ། །བཅུན་པོ 
འཐགས་པ་གལ་ཏེ་བསོད་སམས་མ་ཛད་ན་བདག་ལས་ལྷ་བ བར་བསམ གས་རིས ། བདཏིྱ་གསབཅུམ་པ་ཞིགཞེས་ད་འབབ་རངས་ བས 

སཔ བག་ས་བ་ཏམད །ཚདང་ཟུན་པ་ལཆ་བ་བས་དྲ་ ཚེདངྡ་ཝན་བིའིབུ་ན་བཛ་འྱུཊ་བ་དང་བདནས་ ། དེས་སྨྲས་བ ། 
ཁེ ངཱ ཁ་ངོས་ ུས་བཟིད་ས་ལང་གཞང བོ་མ 
དབ་ས 

]་ ོས་པ་གམས་པར ། ཆ་ོ་གས་ིའིོབང་བ ཏ་་ོ་ཏནི དང་པའ 
ས་ ། བཅོམ་ལྡན་བོདས་ལ་གསོལ་ཏོ་ །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་སྦ་བང་བ་འདི་དང་ ། 








༄༅། ཀཟླ་བགཞི་འདི་དང་ ། སྒབས་འདི་ལངག་སློང་གི་དག་འཇུན་བསྡུ་བ་མཛད་དོ ] ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྔ་མ་བཞིན་དོ། སངསརས་བཅས་ཝ་དས་ས་ནི་ས་ཅན 
ནི  ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡངྫས་མ་བཞིན་ཏ ། ས་ངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་སྣན་འདུས་ཀྱིས ། ཚེ་དངྲ་ཝན་པ་བཆར་ཁ་ལྭ་སས་པ ། ཁཆ་པ་ཁྭ་ལོདནམ་མ་ནངས ། 
ལེ་སུ་མ་ཤར ། ཅིན་པོ་འདུག་གུམ ། ན་མཁན ཅི ། ཅམ་ྱོཿ བོ་བ 


ཙུན་པ་མད་དོ། །སངསྐྱ་ཆས་བ རངབས་།ཞོར། [ ཚྲུལ་དང་མཐུན་པམ་བིན་བ་དེནི་བབ་ཏུ་བྱུང་བས་བྱ་བས་ཡི་ནནོ། } 
ཅིརིརཞན། རརེིིི་ཚ མུ སཔ སས ྲིི་་ མགང དགོ གཔ ས་བབས དོ།་ 
ཡུ ལ་བ་བ ། དེན་བཙུན་མོས་དསྭ་མངས་ཐོ་ང ྱདྭན་དེ་ལྷ་ཆུལ་བོ་འརི་ཧྭ་མྭ་ང མདབ ི་་ས་དོ་ཅིའ ཅང ད་ 





དག ་་ སྡིག་བའཾལས་འགགཞིགྱ་བ་བརསམས་བརར་ཁྱ་ཧུརོརམ་སྔམ་དསམས་པདའྱགར་ཏ ། དཀ ་ ད 


གཞུན་གངྱལ་པོབྱུན་མའ་གནདུ་སོངབ་བྗཛད་དམ ། སྒུམ་བ་བཛུན་མོ་གི་ལལོརོ་སིན་བད་ཞུགས་བརྩ་གུར་ལ ། དགེ་སློང་མངྱར་པོའོཕྲ་བབད་བྲྲོ་ནད་ལྱ་རལ་པོ་འདྲི་སམ་ད ། དགྱ་སོངྱརལཔོའིཕྲ་བང་ 
༈ད གྲ ཏཾ ༤ ༤༣༩ 








དནྩི་ར་པོའི་ཕྲོ་བ་པྲད་འྭགོ་བའིཉིས་དམིགས་གཉིས་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡངྱརཱ། ཤའམ་རིན་པོ་ཆེརྭྩསོས་ 

པ ། དགྲེ་སྲོང་ཨ་ངྱཧ ལ་ཕོབཾ་བྲོ་བ། བསོད ་བོ་བདི་སཱམ་དུ་ ། འདིངའྲགོ་བ་ལསན་དེའི་ལས་མ་ཡིནནམ་སྙམ་དུ་སེམས་བརའྱགུར་ཏ དཱནྱི་ཧཱལ 

བྲོབ ས་དམིགས་ག ཞཞན་ཡ་ངྱ་ཧ ས་གས་བཛིགྲ༔ རྩ་གུར་ལ ། དགུ་སོབཡཔཏལ་བོའཕྲོབབད་ཁྲ་གོན་དྱ་རལ་པོ་འདྲི་གསྲད། 
དགྲེ་གོངྱ་ཧཱལ་པོའ ཡས་མ་ཡིན་ནམ་གྭཿ དུནྩྱ་ཧུལ་བོ་བ་བྲོ་བངང་འགོ་བའི་ཉས་དམིགས་བཞི་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་གངྱར 





ཡབ་ལས་ན གྱ ། ལ་པོ་གཞེདནུ་ 
རྣམས་ལ་གསོད་བར་སེམས་ལ་ ། དགསོང་ཡ་ངྱ་ཧཱལ་ ལེ གོད་འན་བ ག་ཡེ་དམོ་དགའ་བ་དེ་དག་འདྲི་གར་ངྲ ། དགྲ་སོངྱ་ཧྲལ་པོའཕྲོ་བ ར་ འར་ འི 
།སམས་པར་འགྱུར་ཏ ] དྷི་ཆལ་པོའ་ཕྲི་བང་དུ་འྲོ་བའིཉེས་དམིགས་ཝ་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་གཞོན་ནྲུ་ནམསྐྱ་ཆལ་པོ་གསོང་པར་སེམས་ཤིང་ ཱ ག་སོང ་བ་ལསན་ གིབསམ་ཡིནོནམ་ཚསཅ་ | 








ཤོ ཨེ སར ི་ཀའ་བའ་དགབི་ུ་  གྲོ་ངོ་ཧལབོའཕབདི ཡི དྱི་ལ་བོའ་ཁོ་བངབ་འོ 
ཌཿ ཊོ །གཞན་ ལོརལོ་གནས་ནྭ་བོན་པོ་ང ཅིང་ ། དགྱཾན་ངྩོ་དལ་བའཕྲ་བ དེ 
རེ ཆོ མ་ད བི བོད་ག ེད་མི་དགའ་བདད། 


རྒྱལ་ཕོས་ངྫན་པོ་དམའ་བདག་གནས་མཐོན་པོར་བཇོག་བརུ་ངད་ཅིང་ ། ད་གོབས་ངྱ་ཧལ་པོའ 
༧ བ་ལས་ན་དེའི་ལས་མ་ཡིནནམ་ཧཱམ་དུ་སམས་བར་བྱགར་ཏེ དནྩི་རུལ་པོའ་ཕྲོ་བ་བད་འྲགོ་བའི་ཉིས་དམིགས་བྱ་ཆད་པ་ཡིནནོ། དི 
ཤཱ བའི་ཚོགས་དང་།ཆུ་བའ་མ་གས་དང་ ) ཤིངརྟ་པའི་ཚིགས་དང་ ། དྱ ང་ིོགས་ོ་བདོ་་འོས་དགཏུ བྲོ་དང་གཔུརར་ང ! དགྲཾམོང་ཡངྒརལ་པོའི་ཕོ་བང་དུ་འགོོན་དེན་གང་ 
༩ ད མ་ད ། དགྱཾ་སོངྱོ་རལ་པོའབྲོབ་ངབདི་བའྲགོ་བ་ལས་ན་དའིལས་མ་ཡིནནམ་སྟ ། རནྤི་ཧལ་བོའསྲོད་བཅད་འགོབའིཿས་དམིགས་དབུ་བ་ཡེནནོ། 


གཞད 





ར་བ ནོོ་པ་འྲ་བ། ཅུབ སདམིགད་ 
འབར བགྲཾ་སོང་གི་ཚུལ་དང་མི་མྲབུན་བ་ཡེ་ནནོ་ཞཾ་སྣ་རམ་པར་སད་བ་མཛདད། | སྲག 
། གབ་མནོསྔརམསུ་ླམཔབའི་གཡེབ་ཅབབདེ 

རི སྩའངས་མངཤར ། 


་ དག ། ས་པ་བ ཁི ཐོས་ནས ས་བ་་པ་བ་གཔ་པའི་ཞི་ ར་གོ མང་ང་གངདམམནབས་ ཞོས ། བཅོྡོལནའདས་ཧིས 





2:89: ° ༦ ༼ཝཆེལ༠9ྱ ལོ 





༄༅། །།འབུམ་བ་ལ་ཏུན་ཐོསྨ་ནམས་ཅི་བླ་གབ་བའི་གཞི་དྭ་ཝར་བཅའ་བ་མཛད་དོ། །སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདསྐ་རུལ་པོའི། བབན་འོདོ་མའི་ཚལ་ཀ་ལན་ཏ་ཀའི་གནས་ 
བཞུགས་སོ། ཡེབ །ལོཁ་བབ་དཔླས་སྨོགས་ཞེས་བུབ་གཉིས་ཡོདད ། གང་གི་རྩོ་ཧལ་པོལི་ཁབྲ་དུད་བ་པའི་ཚན་རི་ས་སྒྲོགས་འབྲོར་བར་འགྱར་ལ ། གང 
གི་ཚླྒ་སྤྲོགས་རྒུད་བ་འཾའི་ཚནི་རྒྱལ་པོ་འིབ་བ་འངོར་པར་ཁྱུགར་རོ། །བོབྱའབཆན་བྩོ་སྨོགསན་རྱལ་པོ་སྲ་་ཡན་བ་བསྦྱ་རལྲ་སིད་འཐོར་པ ། རྒྱས་པ ། བདེ་བ ། ལེལགས་བ་ { སྐུ་བོ་དང་ 
མི་མངཔོས་གང་བ ། འཐབ་མོ་དང་ ཙག་དང་ ། ནང་བྱ་ཁུག་རོབ་ཨུ།།བ་ ] ཆོམ་རྐུན་དང་ ། ང་ ། ནད་དངྲ་བལ་བ ། ཁྲབས་སྭ་ཡུ་དང་ ། བུཁམ་ཤིང་གི་འཕྲང་བདང་ 
བ་ལ་དདང་ ། མ་ཧཾ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྱ་བདྲདུ་བཅུག་སྤ ། ཆོས་དཔྲལན་བ་ཆོས་ཅྱི་རྒྱལ་པོས་ཆོས་རྱི་ཆལ་སྲིད་ཧདྲང་བྱ་ཅུག་གོ །དུན་ཤིང་ལྡེན་པ་དགྱ་ཉུང་ཏག་ཏུམ་ཏོག་དཔབྲབས་བུ་འཇགས་པ 
ཡིན་ཞིང་ ༽ ལྷས་ཀྱངདུས་དྭང་དུས་སུརཛྱི་རྒྱན་ལེགས་པར་འཕབས་བས་ལེ་ཏོག་ཤིན་ཏུ་པུན་སུམ་ཚོགས་པྱ་གུའ་ཏོ། །ད་ལ་བཙུན་མྩོ་ཟ་འོདོཅ་སྤྱ་པ་བ་གཟ་གས་བཟང་བ ། བརྟན་སྡུགབ 
མཇེས་པ ། ཡན་ལག་དངཉིང་ལགྲ་བམས་ཆད་དང་ཝན་པ་དང་ ། བྱུ་རལ་ཚབ་གཙུག་བུད་ཅན་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ ། ཟཱི་པོབ་མཆོག་ཧྲིར་ཀ་དངྡརི་ར་ཀ་ཞསྱ་བོབ་གཉིས་ཡོད་དོ། །གོངྱ་ཟརྦཾརལ 














བཟེ གགགས་ཅན་སྲང་བོསྦྱ་ཆུལ་སིད་འབོརོབ  རྒྱས་བ ། བདེ་བ ། ལེ་ལཾ་གྭས་པ ! སྐྱ་བོ་དང་མི་མངཔོས་གང་བ ། འཐབ་མོ ། ཁབ 
ངབ ། ཆ་ཡཱརཱན་དུང་ ། མུ་གདང་ | ནད་དུང་བལ་བླ ། སཱ་ཡུ་དང་ ། བུནམ་ཤིང་གི་འབུང་བདང་ ། བ་ལང་དང ། མ་ཧཕུན་སུམ་ཚོགས་བྲ་པུར 
༡ལ་པོས་ཆོསྤ་ཀྱི་ཆུལ་སཾདྱ་པདྨདུ་བྱཐག་ག །དན་ཡ་ང་ཤིང་ལོན་བ་དགྲ་ཀངྷ་ཏཱགཏུ་མི་ཏོག་དཔ་འྲབས་བུ་འཆགས་ཤིང་ ། ལྷས་ཀྱ་དངུས་དང་དུས་སུ 
ཐས་ལེ་ཏོག་ ཤིན་ཏུ་ཐུན་སུམོ་རོགས་པརྒྱག་རཏོ། །དེ་ལ་བཅུ་ སྤ་བ་བགྲ་ཟུགས་བཟངབ ། བལྟན་སྡུག་བ ། མཛེས་བ ། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ 
དདང་ལྡན་བ་དང་ ༈ བྱུ་ཆལ་ཚབ་མྩ་སས་དྲག་ཞེསྱ་བ་བ་དུང་ ། བོན་པོམ་ཆོགམ་གླ་བའྱིས་ཆེན་པོ་ལ་གཏོགས་པྲ་བམ་ཟ་དབར་ཚུལ་ཞུསྤ་བ་བ་ཡིངདོ། །ཇིཿམ་ངུས་གཞན་ཟིགན་རུཌ། 
ངབ་དག་ཟྲེང་ཐོགས་ཏྲ་བུལ་གཞན་དུབབགས་ནས ། ར་དག་མཐབྲར་གི་སྦྲ་གོང་དང་ ། གངནལ་དང་ ། ཡུལ་འབོར་དང་ ། རྒྱལ་པོ་བ་ཕྲ་བང་དགཏུཚངྷདུས་དག་ལྡུ་རམ་པར་བྟལ་བན། 
མནྨ་པོན་པོའ་ཚོགས་ཏྱིས་ཡོངས་སུ་བསོར་ཏེ་དོརྡཾ་ཊི་གནསན་འདྲུག་པར །ཆོང་པང་བག་སས་ཐོགས་ཏྱཆལ་བོ་སྲུར་ཡནགན་ངའོང་བ་ངང་ ། 














ཀ། ༄༅། ]རྒྱལ་པོ་སྦ་ད་ཡ་ནས་དེ་དག་ལ་འོངས་པ་ལེགས་སོ་ཞསྱབ་བའི་ཚིག་གིས་ཀུན་ཏུ་སུད་ནས་གནས་ཇི་ལྭ་བུ་བཞིན་དྲུ་བོད་དོ། །རྒྱལ་པོ་ཨྭ་ད་ཡ་ནས་དཱ་དག་མཐོངོནས | 

། ཊ་བནས་ལྭ་མུས་བ ། ཤེས་ཚནདག་ཡུ་ཁ་བབོརཔ | རྨྱུགཔ ། བདབ ། ལེ་ལགསང ། བེདངམི་མངངས་གང་བ་ྷི་ལ་དང་ ཤི་ཛྫོན་བ་ཏྭག་ངུ 
འཆགས་པ་བདི་ཌ་བུདང་ ། ལྷུས་དུས་དངྷདུས་སུ་ཆརྨཾ་ཧི ར་འཕབས་ཡིང་ལ་ཏོག་ཤིན་ཏུ་བུ་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ཝན་བ། བན་གག་བླ། སོད 

ཝ དུག་གིས་སྩས་པ་ ། ལྷམཆིས་ཏེ་ཤར་གྱི་ཡུ་ལན་གྲོང་ཁིར་རྒྱལ་བའིཁབ་ཅེས་བྱགི་བ་དཾནྱཾ་ཧལ་པོ་གྲགགས་ཅ སཱ ་ཞེས་བྱ་ས་བྷྱ་ཆ་སིད་འོ་དོ་བ ། རྒྱས་པ | བད { ལོ 
ལགས་པ ། སྐྱ་བོདངམཱཾ་མངཔོས་གངང “ཤིང་ཝཱནོ་པ་དགྭ་ཀུ་བྟང་ཏམ་ཏོག་དང་འྲབས་བུ་འཆགས་ཤིང་ ། ུསྭ་ཁས་དང་ངུས་སྱསྱི་དན་ལེགས་པའ 

ཤྭ ཏེག ཤིན་ཅུ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལུགས་སོ། །ྒྱམ་བོ་ཨྲ་ད་ཡནས་ཐོསོནསང་ལ་ཇཱས་སུ་ཆགས་བྭ་སུས་ནས ། དེས་སྨྲས་པ ། ཤས་ཝཱན་དགྱུ་ཆུལ་པོ་དའི་ཡུལ་ན་ཅི 

` །ཞིག་དཀོན། ཟློན་བོ་རྣནས་རིས་སྦྲས་བ ། ལྷ་ནཾ་རིན་པོ་ཆའི་མ་ཕར་བདག་ལགས་ཡ ] རྒྱལ་པོ་དེནི་གོ།སཾ་ཀྱི་བདག་པོ་ལགས་པས ༈ དེ་ལ་ཅིན་པོཆ་དག་དཀོནནོ། །རྒྱལ་བོས་སྤྲས་ 








! ཤས་ལནདགའ།འཁར་ལར་སིས་ལྟོ་བི་་རག་པས་ི། ད་རྤ་ལ་རག་བདག་དང་གིང་བྱགས།ིངསོམ་པ་ དག་གི་ལ་གྲྱུཔས་གུ་བ་ཀུཞི། 

ཤསྭ་ཝནདག་གུལ་ཏདྷ་ལ་རན་རིན་པོ་ཚྭ་ཏག་པ་དག་བོས་ཤིག་ཅས ། རྒྱལ་བོས་རིན་བོ་མ་དག་བ གས་ཤིང་བརྟགས་ཤིང་སྒྲོམ་བཀངནས ། ཚོངཔ་དདག་གི་ལག་ཏྲུ་གས་ས་བ་ཀུམཞིང་བབིན་ 
ཞིག་ཀྱང་ ། ལས་ར སོ་ཅོག་ བས་མ་མཐང་བའྲི་བགོགས་ལགས་ཀྱིས། ། གསེབས ེོ་པཀངམས ཆོང དབིུ་པ་ཤངའིན 
ཟམ་ས་ཅད་བླ་སུབ་བོ་ཞསྲ་བིས་ཏྱ་གུར་རོ། །དནས་ཚོང་བརུ་དག་གིས་སྒུས་དང་ ། འབྲེནུ་ཡེག་དང་ ། ཟོངོྱ་པར་ཏྱི་ཆུལ་གོའི་ཁཾ་གྲང་འཕགས་ནས་ ། མཐརྒྱིསྤྱ་ཧུལ་ངའི་ཁབ་ཁུཧིན 
ཏོ དས་ལ་ིངཔའི་ང་སོ་སརན་ཆི་དང་འིན་གིག་དག། ར་ཏ ། རྒལ་ཕོ་གཟུགས་ཅན་ཧང་པོཁིགན་བུངངནས་ཏང་པ་གཉིས་ལ་གཏུགས་དྱ་སྤོམ་དང་འཕྲིན 
ཡིག་དག་པཱ་ལ་ནུས་སྨུས་པ ། ལཱུ་གོང་ཁརླཾྦ་སྒོགས་ནུ་རྒྱལ་ི་ུ་དྲ་ཡནུ་ཞས་བབྱེ་བདག ། ལྷ་ལ་སྒྱས་དང་འཕྲིན་ཡེགའདི་དག་བསྐུ་རར། །རྒྱལ་པོ་གཟུ གས་ཅན་ཧྭོང་བོས་འཕྲིན་ 
¡མེག་བླ་གགས་ཏྭ་སྦྲུས་བ ། ཤསྭ་ཝན་དགྱརལ་པ་དའྲ་ཡུ་ན་ཨེ་ནི་ག་དཀོན ༈ ཟཱོར་བློརུགས་ཀིས་སྣཾས་བ ། ལྷན་གོསྤྱ་ི་མངའ་བདག་ལགས་ལ ༈ རྒྱལ་པོདྡནི་རིན་པོཆའི་བདག་པོ 
/ལགས་པས་ ། དེ་ལ་གོས་དག་དཀནནོ། །དནསྱ་ཆལ་བོ་གྲཟུགས་ཅན་ཧི་བབོས་གོས་རིན་པོ་རོ་དག་གིས་སློམ་བ་ཀངྟས་སྙཾས་སུ་བསྐུར ། འཕྲིན་ཨིག་ཁྱང་ཤད་མཐུན་ངྒྱས་པ་ཤྱོད་ 











༡༽༡མར9 རེ ཁྡིེ་་ -- 











པོའ བོ འིོ་ ། ནྲ ¦ ་ 











བདང་ ། དགཉིར་དངྲ་པན་བ་ཞིག་ཡོང་ནས ལ་པོ་ཨུང་ཡནས ༈ བློན་པོ་རྣབས། མ་ [ ཤེས་ ན་གྱྱ་ཧཱའ་ ལ་བོ་དུ་གལ་ཏརང་གིས་མཚོན་འདུབས་པ་? འཡོརསི་ 
་གྱི་ཆལ་བྷ་རམས་དངྱ་ཝན་ཅོག་གཡཡུལ་ཁྱགད་ཅིང་གཡུལ་འྱུས ད་དམ བ་འདུ་ བིགས ། ད ཟོ ནོཅིས་ཤིག གནས་ལ པན ། 
ལ་བོ་མྤཱ་ད་ལནས་རིན་པོ་ཆའྲི་བབད་དང་འཕྲིན་ཡིགྲྭ་ཀང་བདྡིསད་ཅེས། ། བཟ ས་གས བ་འདྲིསསབྱ།བླ་གར་ཏེ འདི་ཡང་ཡོན་ 

¦ གཅད ! དདུཀའ་བ་དང་ག་འཇིཔབ་དང་ ། གཅིདོད་ ལགས་ཀྱིས ། ཁྱོད་ཀྱེས་འདི་བང་ག་ད་ང་རྐྱན བྷ 

རི བིསསཏ་བྱ་གུ་ངོ། །ཕོ་ལྷ་ས་ཀི་ ད་དཔ ། མཐར་གྱིས་རྒྱལ : 

།དནས་ལ་མྱ་གིས་དུབ་བའི་བས་བསོསནས་ནོ་ངབ་ཁྲིལ ཁེ།ཧིར་ཏཾ ། ས་ཡ ཨར ས་ཁོ ། རྐངཔ་གཉིས་ལ་གུགས་ཏཆོངོ་བུ་ལྲི་ཐབ་དང་ 
ལྷརྒྱལ་བོ་ཨཱ་ཕྲཡནས་རྷ་པ་སྒྱས་འདེདང་འཛྲིན་ཡིག་བདེ་བླུ་རའ། །རྒྱལ་པོ་གྲཟུགས་ཅན་སྣིང་བོས་འཕིན་ཡིག་བླ་གས་ཏ་ནོར་བལྲི་བབ་རནངོནས་མཆོག 








ཏ་ 


པྨ སླ འཇིག །ཅུ་ཡ་མཚན་སྒྱས་ཏེ ། ] སྫྲོན་པོ་རྣམས་ལ་སྨྲས་པ ! ས་ལན་དག་རིན་བ་ེ་ཏག་པ་དག་པོས་ཤིག །དེདག་གིསརིནཔ་ཏོག་པ་ བསནས ! ྱེས་སྦན་དག་ིན 
རུ ན་ཐང་ཆོ་ རེན་པོ་ཆྟཾ་ཏོང ་དག་གིས་ནོངབུཡི་ཁ་ ན་བའི་རིན་བོམ་ར༢༠༩ །བཏུག་བར་བར་མསན་ ཆ༣༣་ཡང་རིན་ཐང་མང་པརམཐོངནས ། 

ཤཿ ལ་མུས་པ ། ལྷ་འདེལ་ཆོང་ ལྷ་བདི་ལ་དོ་བབུ་ིན་པོ་ཆེ་རར་ཡ་ངརིན་ཐངམ་མཆི་ སོ ཤིར རྒྱལ 
ཡཾ གཟུགས་ཅན་སྷང་བོས་རིན་པ་ཆོདག་བྲགངས་ནན། ། བདག་ ཡན་ཅིཞིག་བྱ་མུར་བརྩ་བ་སཱམ་དུ་ཉམ་ང་བརྒྱ་གུ་རུནས ། ལག་བ་ལ་བྲ་གམ་བ་གཏང་ ེམས་ཁོ་ངོས་སྐུ་དུད་ཅིང 
* འདྷུ་་འྭབུག་ནག །  མེན་བནམས་ལ་ཟྫུས་པ། ། ཤས་ལྨན་དགྱརལ་ ༼ཨ་ནསང་ལ་སའདི་ལ་བྱུ །པས།ས་ལན་ཨིཞིགབསུ་གར་  མ་གདྷའི་སྒ་ཆཾན་པོ་ལ་གཏོགས 


དྲ 
ཁར ལྱ་གིས་སྨས་ར། ། ལྷུང ས་བངྲས་བཅོམ་བ་ཡངངག་པརྲ་རོགས་པའི 
° མངསྐྱརམ་ལགས་ཀྱིས ། ྱི་་ིསྱ་རས་པ་ས་སྦ་ཀླག་གཙུས་འདིརསོལ་ལྭ་ོསལན་རབར་ག གུ རྒྱལ་བོས་གྱཱས་པ ! གལ་ཏདྷ་ཝར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྦའལོ་ཞེས་དེནས་རྐལ་ལོ 





] རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་གཱེབཔོས འབགཅས་སོོ་ །བྱཅན་པྲ་གོངྱལརྫསྦ་སྒྲོ་གས་ན་རྒྱལ་པོ་ཨུ་དྲ་བནཞེས་བྱགྱེ་བ་བདག་གིས་མཚ་ཐོང་བའྲི་གློག་ཤིགམཆིས་པས  བདག་ལ་ཆོངབུའི 


ཞབ་ཡན་ཡགྱ་དནཔཞིག་སེས་ླག་ངཏ ༈ ངེའི་གླང་དུ་ག ད་ལ་ཏེ་་ཅོ་ན་འདུསས་གན་ན ། བདག་གིས་ཀྱང་་འས་ལ་བཅོམ་ཝན་བདས་ཏྱི་སུ་གཟུགས་འདྲིར་སཱལ་ཏིང་ལྭ་སས་ལན 


སས བཅོམ་སན་ལངས་གཡལ་བ་དང་སོངྒསྤ་ཡིན་ནས་ ༈ བཅོར་ཝན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་ཁོས་ཕག་འཚལ་ཏ ། མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཇྲུག་པོ། །མཐའ་ག་ཅིག་ཏུ་འདྲུགནས ། བཅོམ་ཝན 
ཤསར་བར་བྱསིའོ། 


སྭ བི པོཆན་པ་ ནངགིསྭ་སྐུ་བཞིག །ཅྱོད་ཀྱི་སེམས་སྩས་པ་བཟངས ། ། རྐྱལ་བོ་ཨུ་དྲ་ཡེན་ས་མཐོང་བྲ་ ག་ན ར་དང་བྱོས་བར 


ལྩོ ཤཱ 
] བདོན་བ་མཐོང་བར་བུད་པར་འྱསར་རོ། །རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྲང་བོས་བཅོམ་ལན་འདས་རྱིཿ ས་ཧྱི་སུན་ཐ 
ང་བུད་ ས་བཅོམ་ལྡེ་ ་ཤབས་གཉིས་ལ་མ་གོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཿ ངོ ! 
ཞིང ། བདནབ་མ་བངབ་ །འི་རི་མོ་མཁྲད་ ས་པ ། ཤེས་ལྡན་དག་བཅོམ་ཝན་འདས་ཨྱི་སུ་གཟུགས་རུས་ལ་་བིསུ་ཤིག ། །དེངག་གིས་སྨྲས་པ་ ] ལྷིབ ངིལ ! རི 


དདག་གིས་བཅོས་ཆ་བབ་ས་ོམཛད་་་སསས་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་བདས་ནམསནི་བྷཝ་བས་ཆོག་མི་ཤིས་པ་ཡིན་པས་ ༈ དེ་དག་གིས་བཅེ་མོ་ ་ལྔན་འངས་ཀྱི་མཚན་མ་གཟུང་ 











1 
༡ བམ ཟབས ེ་ད་གི་ད་དམལཔོམས་། ལུ་བབ ྒ 
ཤུ | དྲུ་སྙན་དུས་ཀྱང ། ག་ག་ན ཅག་བས་བཅོམ་ཝན་བདས་ི་མཚནམ་གྲ་བ་བརྔ་ཐེགཟེ། །རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙིངཔོས་བཅོམ་ཝན་འདས 
| འ ུ ཏཱ པམ སུ ། བདྷི་ཝ་ར་ད་དག་གིས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་སྐུ་མཐོང་བན་དདང་དེལ་བལྟ་བས་ངོམ་ 
¦: £ དཱ མ་ཝན་འདས་ཉི་མཚན་མུ་གཟུང་བར་མཚུས་ནས ། བཅོ ་ཀའ་སྩལ་པ ། མམ ི་ཤི༨ི སྲེ་བ 
ལཱ) མཚན་མ་ག ེ ༢ ¦ པར གཤེགས་པའི 
སྐ མརྟནནམ་མདཀ་།ལབ། {༩་བར་མ་ཡིདཔརས་དངནག་དབ་ངས་སི་བམ་གཏུངབར་བའོ། རལ་བས་རས་ཨུལ་བདང་ ། བཅོ་ལན་འདས་རིས་དེརགི་བ་མ་བཏངྡ ། རི་མོ 
ྲ | ། རྒྱལ་པ་ཆན་ བྲ།སྔ་བས་ཟིན་ནར། འགྲོང 
4 བགོ་བདང་ ། བླསབ་པའི་གཞི་བག་དང་ ། ཏན་ཅིང་འཕེལ་པར་འབྱུངབའི་ཡན་ལག་བྱཅུ་གཉིས་ལུགས་སུ་འབུང་བདཔ | སགལད་བློགཔ་བ་བི་་བོ་ ངཿ ད་གས སས 





¡ 
622 

། 
། 





གཉིས་པོ ། བྱརམ་པར་བུ་ཞིང་བྱབ་བདཧུ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་འཐུག་པར་བུ། །འདམ་བུབྱི་ཉིམ་ལྭ་གང་ཆེན་བཞིན། །འཆི་བདག་སྣ་ནི་གཞོམ་བརླ་བ། །གབཞིགའབཅུབག་ཡོད་བར། 

 ཆོས་འབུལ་འདི་ལ་སྤོད་བྱགར་བ། ཆུ་བའི་འ་བོར་བརབ་སྤངསུནས། །སྡུག་བསྔལ་ཐམརྱང་པར་འགྱུར། །ཞེསསཔའབི་བདྲ་བའོ། བལོ་ཉོང་གཔ་པའགིང་ས་གག། བས་ཡངས 
བཟབ་གྲུ་ལྟི་ཆནཔོསྤྱ་སུ་གཟུགས་བདི་དྲཀ་བརྲབྷ་སྣ་ ། གལ་ཏ་འདིཅི་ཡིན་ཤཾས་འདྲིན ། དིནིའཇིག་ཉན་གསུམ་ལང་ཆེས་ཁདཔ་རྲབཕགས་བརསྱ་ས་ཅོསྤ་དས་ྲི་ུ་བྱངགས་སིན 
མོ་ཞས་བཇོད་པར་བུའོ། །གུལ་ཏུའོགད་བིས་པ་འདི་ཅོ་ཡིན་ཞས་འདིན ། བདི་ནི་བས་ལན་པ་འོ། །འདི་ནི་བླསབ་བའི་གཞི་དག་ཟེ། །འདིའི་འཇིག་ཉ་ཅི་འབུ་ངབ་དངྨ་ལེག་པ་ཞེས་པྲ་རོོ་བརགའེ། 
གལ་ཏྭ་སེདྲུ་པིས་པ་བདི་ཅི་ཡིན་ཞེས་འདོན ། འདྲིི་མངོན་པརྨསོ་བྡ་ཧཱའོ་ཞཾས་བརྗོད་བར་བའོ་ཞསྣ་སོ་ཞིག །རྒྱལ་པོས་ཐམས་ཅད་ཟིས་ཤིང་འདེར་བྱུགནས་དྡིས་རོགས་ཀྱིས་བསྒོས་ཏེ་ལེགས 
| ུ [གྭ ། ཁྱ དྱ ཨཱྱ་ཧི་དོང་བུ་ཡངཟངས་ཀི་དེང་བུར་བཅུག །ཟངས་ཀྱི་ངོངྲབུ་ཡངདྲཾས་ཚགས་ཀྱིས་བསློས་པའི་གོས 

དག་གིས་དཀི་སྭ་ཏླ་གཡངོ་མབྱི་ཧབ་ཏཱ་བཀལ་ནག ། གོང་ལུ ན་བོསྤ་གང་ཉརནས་བུབྷཿ ། རྒྱལ་པོ་ཨུ་དྲ་མན་ལ་འཕྲིན་ཡེག་འདི་སྐད་ཅེས ] ཤིདམཐུན་ྱགཾས་པ 

















༧༣, ༄༅། དཱ ཱཾ དིབུརྱ་སིས ། ཁྱོདྱ་ཏིས་བདེ་དབག་ཚད་ཤད་དངགསྐམ་དྲུ་བོ་བྱ་ཡཾར་མཛེས་པ་དང་ལམ་མཛོས 
ྐ ང་བ བྲས་བར་བ། སྭ གས་གིགབས། ཡོགས གོག མབ་ར་མཛོང བ་དང་བ གས་ཏ །དེས་ནྱ་ཁེདྱ་ཧྱི་ས་བསོད། ་ 
འི་འ པོགས་ཟིས་ཅ་བ ན་པས་བ དྱ་ཉིས་བད་དང་འདྲིསདཅེས་ གོ་འ གཱགི་ གིས་ས་གྱུགས་དང་འྲིན་ཡི བྲིན ེར་ ཉེ 
དུ སྒྲོགས་མུ་འཕགས་སོ། 


` ༈ བློན་བྲོ་རྔམས་ལ་སཱས་བ ། ་ ང་བ་ལ་ཉོན་ཅིག རོ བསམས ་་ཨཱ་ང་ནས་འཕན་། 
ཁས་དཔག་ཚང་བུདད་བགྲམ་དུ་པརམ ས་པ་དང་ལམ་མཛོས་པརཧ་ཞིང་ ། བ རེེྲཉཀགགགབརར ཏེའ་ ཡན་ལག་བཞི་ 
° བྷས་གོན་རྱིས་ བོགཞོག་པདྱའོ་ ློམསྣམས་རས་རས་པ ། ། ལྷ་རྒྱལ་པོ་དེནི་བདག་ཉིད་ཆན་པོ་ཞིག་ལགས་ཞེས་གདའ་བས ། ངེསྭ་ཝ་ལིནལ 







ཁྱ་ཐའྷི་བུ་གས་མཉཾས་ནང་ཝཱ་ནཱ་ལཾགས ༈ གལ་ཏེ་མ་མཅསན་བདག་ཅུག་གིས་དེ་ལ་དུས་འཛལ་བན་བྱབའོ། 


‡་ ཊཱ རོངཊཱ་སྨོགས་ཀྱང་རྡོབ་དང་ ! གསེག་མ་དང་ | གྱོ་མམུད་པར་རུམ་པའ་བཞྲགནས ! ཙན་ངན་རྱེ. 
ཅུས་ཆགཆག་བཏབ་ཅིང་བདུག་གློས་ཀྲི་ད་ཧིམ་པོཁྷ་སོད་དག་དང་ ། རད་ཏེ་དརྱ་གི་རུ རད་ཏི་དརྱ་གི་རུན་བོའ་འྲི་ཕཾ་བྲབ་དཔ་པསྡ་ཤིང་ ། གཟུགས་དྱ་ཧུལ་མཚན་བླསྷས་མ་ཏེགྷ་ས་ཆཱོགས་ བཀྲམ་ཁིང་ ། ལྷའ 
¡ ས་ཚལདགབབའཚལ་ཤ་བྷ་རདའ་པར་ཁྱ རབས  ར་པ་དག་ིང་ུ་གི་ངགས་སནཔགབཞི་དེ་ན་བསབ་ུསོང་་ནདུང་བག་ཏ་བྱ་ 
མ་བག་དུམ་དགྱ་ཏུ ར། ནམ་མཁའི་དྱཀི་ལ་བཁོར་དུ་གངལ་བབྷུསྲ་ཐཱག་དཱ་མ་ངག་འདུས་པ་བྱགརཱནས སྔ་པོགས་གོ་སབས་ཡངས་པརད་དག་གེནང་ 

གྲ་མགས་རྱ་ལེབ་དང་ ། ཡུལ ས་པ་འདག་གིས ། ] ས་པཧོ་རྒྱས་ཀྱི་ །གྲབུགསད་མོ་ངོནས ། 


།ཟངས་རྒས་ལྭ་བག་འཚལ་ལ། །སཇསྦྱ་ཆས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ་ཞསྤ་པམས་ཅད་ཀྱིསྣ་སད་ཅིགྱ་རླག་བུ་བོ། རྒྱལ་པོ་ཨྲུ་ར་ཡནས་སངསྦ་རས་ཞསྱ་བ་བཟླིས། ནམ་ཐོས་པ་ཐོས་ནས ། ཕཱའི་ 


ད 














༧ ཅང །ཁུངབུ་ཐམས་ཅང་ཟི་བཞས་བུད་བརྩ་ུ་རནས་ཡ་མཚན་སྨྱས་ཏ  ཡུན་རིངམོ་ཞོགཏཱ་མིག་ཚུགས་སུ་བ 
ཙུ བཔ་ཚནམ་བར་་གིས་ཡ་ཏ་ཞེནཆུ་་ལྲ་བརརཿ 
ཉུ 


ཌགསནས་སྨྲས་བ ། ཤས་ལནདག་སྤ་སཤ་བབདེུ་གིན 
ས་བ ། ་ྲབསན་གཡ་ཅོ་བ་ད བྱས་པ ནཤི་ཏབ་བསད་བས་ སེརྩ་སཱའི་བྷསི་གནས་དང་ཧཏངམི་རིང་བར་ཤླ་གཱརམས་ཀྱི་གཞེནོ་ནུ་བུངས ། དྲ་བམ་ཟེ 
གབ ང་གི་ན་ངན་བཞུགས་པ་རྩག་རན་ ། འྱིར་བ་བོ་མཐའ་བཞིརྒྱརལ་བ་ཆོས་རྱི་ཧུལ་ཕོ་ཆོསངང་ཝན་བཟིན་པོ་རྙིས་ བདུན 
དང་ུཔར་གྱུ་་ ། ཕའ་རནཔོ་ཚུ་བདུན་པོད་དགནི་འ ཡུར་ཏྲེཾ། བིབ གླང་པོ་རིན་པོ་ཆ་དང་ ། ཅནེ་པོ་ཆེདང་ ག་ [ 
ཆང་བ དབུབ ལ་ཕོ ༈ ཨན་ལག་མཆོག་གི་གཟུགས་དང་ཝན་པ ། ཕའེལོཊི། 
ཞྭ སཱ ཐུ ་མཚོ་ལ་ུག་པའསཆན་པམབྲསཔརབནོདབརླདའཟད་ ཡེད་བ་འདིཉིདཆ་དབ་མད་ 
ཌ༩ །དང་མ་བཱན་ཞ་བྷཧཱཿ བཾ ཕབ་ད་གན་ །གལ་ཏྭ་སླ་དང་ཁ་སྲུ་པྤགས་ཏ་གོས་ཇུར་ 


ཅིང་མཚན་གིས་གདབ་བ་མད་པ ། ཆོས 
ཤྣཾག་དག་བགོས་ནས ། ་ཡངདག་བ་ལོན་དདད་པས་ཁྱི་མ་ནས 'ཌྱིམ་མེད་བར་རབ་ཏུ་བུང 












ཀྲ ཟི ཅིང་ 
དབའི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་གུགས་གྲུ་འ། ལ། 
བ་བ ེ་་བསབ གབ་་་ དེ འི་ག དངས ཀེ 

















། 
ཨཿ མ་བས་འགུང བཱ ཤའ སྲད་བུ་འགག་ སྲེད 
དྲེ སུགས་ བུས་སུ་བ་བགའ ྒྱ་བ་བགགས་བས་ག་ཤིདང་ ༈རུ་ངན་དང་ ། ཊཱགས་བདན་པ 








ཅྲས་ནས་བསྲབ བབའ་འྱེལ་ཚ མཐ་བ་མྲ་ པསྔ་ཀྲེ་ར་ཆྔས 











དག ནད ླ་ླ་ 


འཇིག་ཚོགས་ལྷ་ལྟ་བའི་རིའྱིཅ་མོ་ོ་བཱམཐོ 


དོ། ས་ལས་བླཟོགུ་པ་ལྷ་ནམ་བརྙ་ཐ་བན ། 
ཊཱ ། རྒྱན་དུ་ཁུགྭསཾ་བའྲིའབྲས་བུ་ཨ་ངོན ཐེབནས་ཚིགས་སུ་བཅད་བྭ་སཱས་པ ། ཅིངན་བཞུགས་བའིས་ལ། ] 
ང་ིདསབཅམ་། རརེ་སྐང་ས། སུམད་བཱས། །ཨ་བོ་པ་མོ་ མང སསབཅད་ ས་པ པ་གས གཡ་རས་ཡི་ 
བྷསམས །ཟམཔ།དི་་ཡས་གི་བགཔ་ 


| ཙཱ 
༈ ངན་སོང་གྲི་གོ་དགནི་བྱཅད ། མྲོ་རཾས་དངཐར་བའྲིསོ་དག་ནི་ལུ ། 

་ ས་བུན་མཱ། ། བདག 
།ྒྱལ་པལྲོ་བུགས་ཅན་སྙིང་པོས་འཕྲིན་ཡིག་བླ་ཀགས་ནོས་ ། བཅོམ་ལྡན 








༽:2༦ ཅེམ ཁིམ ལོ 


ཐོར ་; དངསོ་བསུ་སིན་ནས ཏུ ཁ་གཅིགྱ་ཏུ་དུག་གོ །མཐའ་གཅིག་ངུ་འདྲུ་གནཿ 
་བདས་ལ ༈ །གཡ པ་ད་གས ། བཅོམ་བད་འདས་ཙི་ཞབས་གཅི་ས་ལ་མགོ་བོད་བག་འཛལ་ཏ ག་འཚལ་ཏེ ། མཐའ་གཅིག་ུདག་ལོ་ ་བདུགནས །། 


༨, ༤ ། ལ་པོ ཨྭ་ད་ཡནོས་བ་ ཏེ ] རགྲཾམོ་ངསཐོག 
པར་འཚལ་གྱིས ། དག་སོང་འགབ་ཞིག་གཏང་བའི་རིགས་སོ་ཞས་མཆིན ། ི་གདང་འདིལ་བི་རླ་བ་ར་བ གྱི ] བཅོ་མོ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་དགོ་ངས་པ ། རྒྱལ་པོ་གྲུ་ང་ལན་འཁེར་དངབ་ཨ། 
དསྭ་ཉིས ± ཨཿ ༈ དགིང ན་བར་གཟིགས་ནས་ ། དེནས་བཅོམ་ཝན 
གས་ི ལ་པ | ངས སན་ཆ ཨུ་ར་ཡན་བལོ་དོད་བཅ་ས་བདང་ ། སྒྲ་སྒྲོགས་ན་གནས་བའི་སྐུ་ འེ་ཚོག་ས། 

བནཔ་ཀླ་ཀུམ་ པ་ལ་བ འ་ཅུ 











ད་མན བཅོམ་ལན་འདུས་ལས་མཉནནས ། བཅོམ་ཝན་བདསྱ་ཊི་ཞབས་གཉིས་ལ་མའོ་ངོསྱོ་ཕག 
འཚལ་ཏེ ། བཅོལ སཙེདནཔ་ཀྱར་སན་ཆན་པོ་གཅྲིཅེམརན་མཁོདཔནགར་ཤོམ་པ་བགང ། ལྷུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་ཐྲེགས་ཏེ 









630, རྒྱལ་པོ་བིཁབ་ཏུ་བསོད་སོམས་ལ་ཁུགས་སོ། རྒྱལ་པོ་ལི་བབ་ཏུ་བསོད་ཧཱོམས་བརས་ནས་ཟག་ཀྱི་པ་བྱ་བས་ཏ ། ཧི་མའི་ཟས་ཀྱི་བསོར་ཧོ་མས་ལ་ ཡང 'སྔ་བི་པ་ལེ ག་པས་ཇི། ལོ འི 
¡ ལྷུང་བཟེད་དུང་ཆོས་གོས་བགས་ནས་བཁོར་ཝ་བྱར་དངྡ་ྱ་ལརྦཟླ་གོས་ག་ལ་བདོར་དོང་ངོ་། ི རྒྱལ་བོ་ཨུ་དྲ 
ནད་འདི བ་འདིལ་ལོསྨ་པ་བྷ་ཆུ་དང་བཏང་གིས་ ། ོདྭ་ཅིས་དབག་ཚུདྱཾར་དང་གསུམཐུ་མ་མཛེས་བ་དངྲ་འོ་བྱལཾརམ་ངོས 

ཀ་པ ྲ བཱ ག་ལག་བརྡ་ར་བྒར་བད་གཙུག་ཅང་ཝི་དང་ ། ཁིད _། སྟནན་ང 

། བྷམ་ ། དནམས་ཆེནུཔ་འ་ཐོབ་བར 
ཁ་བ་དང་མཆོགི་ཏུདགའ་བྱོ་སས་ཏ ། དུས་དབག་ཚད་ཧདདང་གསུམ་དུ་ལམ་དང་སེངརམ་ཛེས་པརྱ་པད 
་བཀུརྷ་སི་ཆན་པོསྤ་གོངྱཁརྨ་སླྲ་སྐོགས་སུ་འཇུག་ཏུ་བྱཅུག་ཅིང་ ། སྲོང་ 











| སྣིད 





ཅུག །མི་དང་ ། 





ྲེཾེཾེཾེཾྲེཾྨེཾེཾ་ ངོ 


པ བག་ལུལ་དང་ ཁམས་དང ྩེ}ཾིང་ ་ 
ག་བླས་བ་སྟ་ ལལ བོ་ོ་ རོ མ་ངོན་སྦུ་མ་དྲུ་བས ། ཁ་ཅིག་གི་ ིསི་ཅིག་ོ་མ་ྲསབ 
ཏཱ་ཨ་ཁཐམས་ཅད་མཔས་ས་དག་ཅ་པདུམཱོགུ་སོ། 

སྱད་དི། | 


ཀོ །ཐྲོ་དརྦ་ས་སོགསན་ཁིམ་བདགྱ་རུལ་རངྷག་རྩ་ཅལྔ་འ་བ་བ་གཉིས་བཤིག་བལེདོ་ 


ཤ་འཁོར་ཕལ་ཆེརྐནི་སངས་རྒྱ ཤོ 
བ་དཱ་གཉིས་ཚ་ ན་པོ་ག་ལ་བ་རཊཾབྷ་ིན། རོབ །དད། །པ། ཁུ་བ་གིས་ཤིག་བ་ 


དམས་བག་དངྫངསྤ་སུ་བསན་པ་བཱིནནས་ད་གཉིསྱ་ི 1 ་ 
བྱཅ་ལ་བྱ་བས་པས་གོངནས་གོ་ངེདུ་ཡིད་ལྲ་པདབའི་ཤད་པར་བབོནས་འའེ་བོའི་འཁོར་ལེ་ོ་ར་བ་གཡོབ་དངམི་གཡོ་བ་རི ངེ 
ལྱུང་བ་དངོ་ [ རྣམ་བར་བཐེརབ་དང་ ། ད་གསང་བ་འ ། བད་ད་ི་ནོས་་མསཅད་ཁམས་པ་དང་ དཁམས་པ་དང་ 














༽༠༠ ཛིང ཁི ཀཾ 





།གྤུ་དགཔྲགས་ཏ་གོས་ངུཌ་སྤྲིག་ངག་བགོསོ་ནས ། 


ས་པ སད སབཔ་་ ་ ག་ད ` ་ 


`ˆ ། དྲུག་བཅོམ་བ་ཟསགུམ་པལས་འདོདཆགས་དངུ པ་བ ] བོངབ་དངགསརདུཿ་༡མ་པ 


ནམ་མཁའ་དང་ལག་མཐིལ་དུ་མཚུངས་བའིསེམས་དངུ་ལྡན་པ ། 


། རིག་བ་དང་ ཇི ལེ ་ ། སྲེདབ་དང་ ། འདོད་པའི་རད་པ་དང་། 
སོ ་པའྩིཐྷཱ་ནམས་ཀི་ས་མཆོད་པ བ་བ་དང འབད་བར །དེགཉིས་ཀྱིས་འ ི་ 


རི་ིོ་་ ] ཁཱ སགས །སུ་མཆད་ ༤ །ཅིག་ཤེ་སནྷི་ས་རྒྱ་ཧུལ་གྱིའོ། 


སཱ ཡོངས་ས་བ་དུལས་བདུས་ས›ོ། 'ཌདུ་དག་གིས 


།དུ་ག་ཉིས་ཀི 
ཨུ་དྲ ཅན ཅན་ཞི ཿདང་ལན་པ་ཀྭ་ཏཡན་ 











ངས་མ 


ཆོས་མ་ངང་བ་དངམ་ངང་བྭ་སྟོན་བདྲ་པད་དྲེ་ས་བབྱ་ག་ངྩི་འིན་བ་བཞིན་ནོ་ཞེས་རོད་བར་ཡིད་དོ། །དྲ་དག་གིས 
དྲ་དྱུ་ཁོད་ཆོས་གསན་བས་སོ། །གལ་ཏེ་དྷེ་ཝཱ་རཱནྱ་ཏུད་ཅག་ལང་ཅིའི་ཕིར་ཆོས་མི 
། གལ་ཅེ་བཛགས་བ་ཀྱ་སནར རྒ ངཱ ན་བདག 


ཁོ 
ན་པོ་ལྭ་གས་པ ། བཛགས་པ་བཙུན་མོའི་བལོར་ཆོས་ལནབམའཚལ་ལོ། །རཾས་སྨྲས་བ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དགེ 
༈ ཅོོ་ལགབདས་ཅིས་བཅུན་མཁའ་ལོརགིག ཁྱབ་པར བ་སོགས་དང 
ལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྷཾང་པོ་ལ་བྲའིན་ཡེག་བདྲི་གདཅེས་ ། ཤད་མྱ་དན་དྱགས་པ་བདག་གི་བྱུནམའ་བལོར་ཆོས 
ངོད ལ་པོའ གས་ཅན པས་འཕིན་ཞིངབ་་་་ 


' བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ 















༧ ༄༅། །དེཇསོ་བྷཾཱ་ཧཱཾན་ནས ། བཅྲ་ལན་འབས་ཀིསཞབས་གཉིས་ལ་མ་གལ་སྱ་ལག་ཙབ་ཏི་ ། མཐའ་ག་ཅིག་ཏུ་འདུག་གོ །མཐའ་གཅིག་ཁུའདུགནས ། བཅོ་མོ་ཝན 
ཉྭ ་འདསལ ། རྱལཔོ་ཁོཀསཆན ཧོ་ས་བྡདཅེས་གསསཏོ།་ །བླན་བྱ་ཆཔོ་ཡྤ་དཡན་འཕྲིནཡ་ྲིབྷས་བྱནམོའར་རོས་ཉན་པད་འཆལྱངས། ། བྲིས 
བགབ་ཞིགགཏང་བའི་རིགས་སོ་ཞས་མཆིན ། རྱི ། བཅོམ་ཝྡན་འདསྱ་ཀྱིས་དགོངས་བ ( ། རྒྱལ་བོ་ཨུ་དྲ་ཡནའིབུནམོལཾཁཁེརྩཾི་བུད་མད་དང་ཀོང 
ཤྣཾ དོ སཨ་གེ་དངས་གརགིས་གྲང་ རས ་ནས ། དེན་བཅོམ་ལྡན་ ན་བདས་རྱིས ད 
ལ་བ ། རེམ་གྲོང། རོ་པ དུང བས་གནག་པ་འི་དྲ་ནམསལ་ས་མ ཤིག །དགེ་སློང་ 
ཐས མདུམས་བྱན་པ་བཀའ་བཏ་བཙམ་ཞུས ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ལས་མཉནནས་ ་ཞབས་གཅིས་ལ་བ པམོ་པོས་ཕུག་འཚལ་ཏ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ ན་སཱ 
ཡཿ 
རནས་དག་བར་ཉིར་སནཚནམ་འདས་སྭ་བ་དོ་ས་བབས་བགོག ། ཟྫུངངབཟད་དངངོསལ་སྤབགས་ཏྭ་ཆལ་པཁབྱར་བསད་སོམས་ལྱཉསས། 






སངས་མ རཱ ོས་ི། ྒུང་ེདང་རོ 
་ ལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སི་བོསྭ་ཧུང ། བབགནསམ་ལ་མངསོ་ 
ཁཨ།ས་པ་ ར་བ ༈ པྲེ 
བདག་ཌིད་དབུང་གགས་གན་ལག་བཞི་དངྡ་རུན་བས་བས་ཁར་བྷ་ས ། གོངྱ་བརྱསིནངུདབར་འངྲ་ཝ་བྱགཡ་དཔདདུགཞུག་བར་བ ། ཁི་དང་ ༈ ཁིའུ་དང ༈ སཧན་ཡུངས་ཅན་དང་ ། 
| སུས་དང་ ། གོརྐ་ལྔང་བྱ་ཡང་དབུལ་བདབ ། སོང་ཨས་ཝ་བྱ་འབོ་བདགྱ་ག་བར་ སང ་ ཏྱུ 
ུལ་བ་ཨྲང་ཡནས་བྲ་དོན་ཡེག་བླ་ཤགས་ནས་དགའ་བ་དང་མཆོག་ཏུདགབ་བྱ་སས་ཏེ ། དེས་དཔག་ཚད་ཕུད་དང་གསུམ་དུ་ལམ་དང་གོངའིར་མཛེས་བཤད་དུ་བཅུག་ནས ། བདག 
གི་ཚོགས་ཨན་ལག་བཞི་བ་དངྱ་སྐ་བ ཁུས་ཐག་ཅུམ་བི་བལེར་དང་བཅག་བས་ལྱཤསབུཿྷིིནཔས་བ བ་ས ། ཐྲོ་བྱར་གྱནངདུ་དབར་ཁང་ལྔ་བརྒྱ་ཕད་དུབུག 















གམ་དུང་བཅས་པས་བས་བས་ཏྭ་ཝྷ་ནམས་ཏི་ནང་དྷུ་སེས་བརྱ་གརནནི་ ། ཏེདྒོ་ཝརྒྱས་རབས་དུ་ལུ་བྷཝ་བར་བའོ། །དེས་སུས་བ ། 


། འཕགསམ་བྱ་ཅུན་མྩོ་ཟ་བོད་ལགས་བར་གསུངས་བའི་ཆོས་འདུམ་བ་ལ་རབ་ཏུ་འབུང་བ་དང་རོགས 
དདླི་སད་དུ་འབ་གས་མས་འདིརབྱངུ། ང་རྫོགས་བརབསྙན་བར་མ་ཛད་པ་འི་རིག །དགྲ་མོ་ངམའ་མས་སྨྲས་པ་ ། དྭེ་ཝ་ར 
ླ་མབོསརེམ་སས་ད་ད འབབ བཅུ་པས་གཅས། གདབས་པག་བརའ ཛི་བ་འབོ་ཚིས་བར་བའ 


།ལ་བབནས་ ། རྒྱཿ ཀྱིནངདྲུ་སས་སྲོ། འིབཱ་མོའིཆོས་ཉིདནྷི་སསནས་ནིངཔོ་མ་ལེན་བ་ལ 
ཨ་བདུང་ ། གཏ་ྷུཉས་པ་དང་ ། ཁས་གང་གིས་ུས་པཡོ་ ྲསེཾྲ་ 
ད དྲུ ། རྒྱ ངང ༈ ཁས་གངགིས་སྒྱས་སྔ་མན ། བཅོམ་ལྡན་བངས་ཏྱི་བསྟན་བ་ལ་ཚངས 














མངོན་སཱམ་ཛྷ་བུས་པ་དྷ་ལུ་ཐུཿ ། བཟགས་བའི་བདུན་པ་བཞི་ཡ་བབག་པ་བསོ་སོར་ཏོགས་བརྦ་ཧད་པའི་ཆོས་བསན་པམ་ཛདདོ། །དེས་བདན་བ་མཐོངནས་བཙུན་བ་བཅོམོ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་བདག་ལ 
། དདག་ལ་ཕུས་ཀུངམ་བྱ་གིས ༈ མས་ཧངམ་བྱཉིས ། རྒྱཔ་བོས་ཀྱ་ངམ་བརྱིས [ ཟྷ་རྣམས་རྱིས་ཀྱ་ངམ་བགྱིས་ ། སྟོནོ་ཅྱི་བམཾས་དག་གིས་ཀངས་བྱིས 

། ། བྱམས་པ་དང་ ། མ་ཛལ་བཤས་དང་ ། རྩ་ལག་གིཚོགས་ཀྱིས་ཀངམ་བྱགིས་ཏ ། ཁག་དངམརི་པབྱརཧ་མཚོནངཾསབས ། ཅུས་བའི 

། ངན་སོང་གྱི་སོ་དུགནི་བྱཀུམ་ ། མཐོ་རིསི་དང་བརཔལི་སོ་དག་ནྲི་ཕ ¡ སེམས་ཅན་ད་སུལ་བ་དང་ ། ཧུད་བྲགོ་དང་ ། ཨི་དགས་དགནན་ནི་ཏྐང་བྱ་ཁུང་ ། ཡོ 





ནངདུནི་བ་ཞུགོ །ཞེས་ལན་གསུམ་ཆད་དུ་བཛེད་བརད་དུ་བྔ་དོདདོ། །ཡ་བྷམས་པ ། ཁོད་མཐུས་རབ་དག་ཉིས་པ་མངྦ་ཝན་པ། །ངསོའཤུལ་བཀག་བསོདནམས་རབ་ཝྡན་པའི། ། 
ཅཱ་ཞིབབདག་གིསནོ། །རམུ་ངན་འདས་པའི་གུལ་ཡངཐོབ་པརྱ་གར། ། ཤིནྱོཏཱ་ནཱ་དག་ཁེད་བཏེན་བདག་གིས་དི། །པའརིངྱ་སྐོན་བལ་དག་བའི་མིགྲ་ཐོབ་ཅིང། ཟབཞིལ་ 
།སྔུག་བསྔ་ལ་རྒྱ་མཚོའི་ཕལོལོ་རྒལ་བརགྱུར། །འོ་བརྡ་ལ་མིནམི་དང་ཝྭས་མཆོད་བ། །སྣ་དངརྒ་དཔན་འཆྲོ་བལ་བ་པོ། །སྲིད་བྷ་སྟོ་དུ་མཐེང་བརབ་དཀནོཔ། 











12:8༦ ༦ ཆཾཅེ་ར་ལོ 








= །ཐུབ་བ་རིརིང་ོདོ་མཐོང་བྲབས་བྱུ་མཆིས ས་ལྭ་ཐག་བཚལ་རབས་བྭ་སྐུསྭ་གུར་ནས། །དྲག་ཐུལ་གཡསནས 
ཡོས་སུ་བྷསོ་རྱབས་ཏེ། འཇག མ་ཤས་་ལཔསང་ གེ རར ༈ ཞིངཔ་ཞཤག་གསུཔ་ུ་བ་དང་ ་བབོ་ 
གསུམ་ལསྐ་ནམ་བར། ལ་བྷཱཝཾ་བུདང་ ] ནད་བ་ནངྲ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྭ་ བུནྱ་གུར་ དཱ ཆ་ལུགས་གངགས་བཅམ་ ན་འདས་ཀུ་སཱན་སར་འ སོས་བའྲི་ཆ་ :ལུགས་ད་འདྲ་ཀུསའང་ 
གི་གནས་སྭུ་སངོངོ་། རྱ །་འདྷི་སཱ་མ་དུསམས་ཏ མ་ཧ བགནིས་མསོ་བང་ཡོན་ ས་པས་ད ིནནཾསད ། དེནེསྭ་ལའི་བྱ་མྩོ་ཚུ་འདོ་རུལ་པོ་སྲུར་ཡ་ནག་ལ 
བད་སང་ངོ། འདུག་ནས ། ་ སྣང་བ་རྒྱ་མན་པོས་ཁྱཐ་བར་ ་ཏེ་སེ་ོ་ྱི་གས་བླགངབབང ! 
ཨང ཁདས་གས་པོ་སཱ་་གཡིག་དྲ་ང་ཁབར་ ། དེས་སྨྲས་བ པ༽་ བདག་ཟ་འོད་དྲོ། ས་པ ། ཚུ 

དས་སྨྲས་པ་ ། མིགད་ོ་པ་གསང་ལིགསལ་ བས་པ ། དད ། བསམས་པ ། གགག་ཡ་ ེ། ཇ་པ གལ་ཏབདས་དངྷ་ལན་ཅིགམཛཔ་བཞད་ཅོས་ཝན་བས་ཅྱི་སས་་བགོགང་། 


642 






བསྭད་བྱགིསཏྱིར་བརན་ཞིའིས་ཧེས་བ་ང་ ས་པརྩཾ་ཧཱ་པསྐནི་ ། ཧགས ། དིས བགལ་ལ །འཇུལ་བན 
| ཅིག་བུ། ལཔ་ཨྭུད་ཡནས་ཨཿན་ཐེག་བྱ་ཏྭ་འངབ་ཆས་སུ་བསམས་ནས་ ། མང་བ 
ས་གདདག་བཅུནམོ་བོ་དག་ལ།འབུག་ཆེབཤི། །དེ་དག་གིས་གྲས་པ་ ། ལྟ་དུས་ལ་བབ་བོ། །ྱྱརལ་པ་ ཨྲུང་ཡ་ནས་བསམས་བ ། གང་གྲི་ཏིཿ 1, ་ 
བདབ ིམ་བྱ་ཁི་སྱཾ་ཀི་ནངན་ ཤཿ གོ བཀ མཐབུན་བ་མ་ཡི་ ས་ ། བདག་གི 
་ཱ བལ སཱིག་དག་ཛཾ་གོས་ཏེ ། ོས་སུ་དོ་བཞི་དག་ཅུ་ང སསིན་ས་ བས་གིསགཞེ དེསྭ་བོན་པོའི་མཆོག་ 
སྭ་ཏྲེ་སཱས་བ ། ། ཤས་ལན་ གཉིས་བ་གཞེནོན་གཙུགབྲད་ཅན་བཅི་སྲང་བདཡན་བཅོད་ས་གཅས་མ་རརི་་ ། ཉྱདགཉིས་རྱསད་གནོད་ པས་ 








།བཟློག་པརཧྱ་ཞིང་ ། ཐན་བ་ལ་ངེས་པར་སྒྱ་རབར་གྱིས་ཤིག །འནི་ལེགས་བར་གསུངས་བའི་ཆོས་འདྲུལ་བ་ལརབཏུ་བྱབུ་ངངོ། །དེ་གཉིསྭ་ཀིས་ཐེས་ནས་མ་ 
ད་ཆ་འཕད་དོ། རྱབ་པོག་གཞོདྲོར་གཡུག་བནཅནལ་དབ་ བུ་ཏོད་དྙིར་པའི་ཚིག་མཉན་བ་ད ཉིས་བློན་བོའ་མཆོག་ཧི 
བདགཉིས་སིརག་ཨཉན་བ་དངབ་བར་སོམ་ས། ིཡེགི་་གྱམ་་ལབཔའོ་ མ ཁ་སམས་པད་བཞིནྩོ ། ཁོངས་པ ལོ 


( 

རྨས ཟཟླསློགསད་་ག་བ་གང་། ལབོང་འརངོ། ཙི མི་དྭག་དང་ ། ཡུལ་ཐ་དད་པནས་ལྷགས་པའི་ྩྱ་བོའ་ཆོགས 
¦ རྣམས་ལ་ ། ཤིས་ལྔན་དག་ཉེན་ཅིག ནང ངཱ ཏགོས་ངཱཿི ག་བགོས་ནས ། ངགག་པགངར་བས་ཁེས་སཅིམའ ང་ང ཅྭ སོགས 
ཤཱ ད་བཟེད་བརྱ་གིས་ཤིག་ཅེས་བླསྲོགོ་ །སོངྱའརླྲསྒྲོགསནྣ་བནས་བ་རྣམས་དང་ ། ཕྲོ་བང་བཁོར་ཙཱི་སྨི་རོམས་དང་ ། ཡུ་ལྭ་པད་ 


རྱཾ་དུ་བཅུག་བན ། འི 
བནས་ལྷགས་པའྱི་ས་པོའི་ཚོགས་ནམས་རལ་བོ་ལྭ་རས་སུ་ཆགས་པ་ཡིན་པས ། ད་དག་གིས་ཐོསནས་ཐམས་ཅད་མཆིམས་བནངས་ཏི་འཁོདདོ། །སྐནསྦ་རལ་པོ་ཨྲུ་ད་ཡ་ནས་གཞེནེརུ་གུག 





མདུ་ཅནྱ་རལ་སིད་ལ་བཞགནས། | ཅ་ཁག་གྱི་ས་བྲོ་རོམ་ས་ལ་བཟེདཔ་ 

ཟར ུ་བྱབ་གཅིག་དངྱརལཔ་འ་བ་ ། བྲམ་ཟཾ་དང་ ། བཀྲེ ཌེ 
་བླེ པདང་ ། བར་དང ས་གས རེ ༈ 

།ས་པ་འ་ ' ། གཞནནུ་དང་ 
སུག ། བོར་ནས ི་ོ ས་བྱི ་ས་ཏ  ཟགཆགས་བ་ལག་དུ 
གས་ལགསནམ་པརབྷ་ཞསཁ མ་པརབྷ་ཝབ  ཅལ་ལོར་ོད དྲ ན་ཙོདང་ ། རིསཾགས་དང་ ། ཁུ་བྱུག་དང་ ] ༈་ླ་ས་འཁིན་བ་ེ ། འབྲས་བུདང་ ། ཆུགས་དུང 
། ོདྷ་ཀྱིསྱ་ཀང་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་སྲི་ བིག ¦ ུླ་ཟིད་པས ] ད་པ་ཅིན ། ཐོང་ལཱར 
ས་ད་ལ་ཡངབག་པ་ ¬ པཱ ངའྲི་ཕཱ་བཞིཿ ་དུའ 
བྭས་སྨས་བ ཤིས་ཝེན་དག་ངས་ཁྱང་རྱི་རྒྱལ་པོ་་འདིབསློས་ཀྱིས ལང་་ 











༽ ༽༦་ 














༄༅། ཊཤིག་ཅེས་སྨྲས་ཏ་སབ་ངྲོ། །ྒྱལ་བོ་གཙུག་བུད་ཅན་བཅུན་མོ་འབ་ཁོར་དྲང་ ། ། ཕྲོ་བང་འཁོརྩ་གི་མི་དང་བཅས 
ངཿ མུས་མ་ཆིམས་དྲ་ཀགས་པའི་མིག་གིས་ཨུད་ཅ ལ 
བ་དང རིང ] ིུཏ་ སློ ། བ་ས །དནསྱཅལ། 


རྩ་ཉྲིསྲ་གོང་ཁ་ར་ར་ལ་བོབ་ཁེ་གྱྱ་ིན་ནས་ད་ གང སྤོ བོ་མུ་ད་ཡན་ས 
ྣད་ོསསཅས ཨི །མི་དསངསུུལབེ ཿ་བོ་གཟུགས་ཅན་སྙིངཔོ་ལ ། ལྷ་ར བྲོ་བ ུ་པོསཚ་མང་འས་ན་ཏོ ཅུམ སཏུ་ཤསབབསལ་ 
༈ ཤུས་ལྔན་དགྱར། ལ་ིརཡུང་༣ནཔ་དོཔན་པ་ཡིང་ སྦྲན་པ་ལོནོར་འོངས་པྱ་ཁུད་ཅག་མུསྱ་ཉངམ་ཡཾས་སོ། །དེསྭ་སཱས་པ ། ལྷ་དེ་ལ་དབུང་ག་ལ་མ་ཇི 
ཡག་གཉིའྱབཞིག་རིས་མ། ུལཔ་གྱག་སཅན་་བམོསབསམ་བ ། གང་གྱི་ཧིར་བདག་གི ཁུ་བ་ུརིགས་ཱིང་དབངབླས་ང གྱི་ན་དེ་བཞིན་དུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འ་ཇུག་ཏུ 





ལབ་པ མ་ས ༈ དབུང 





ཱ བསུའོ། །དནས་གཏབ་བ་སྤདདྲ་གང་པོ་རའྱི་དབ་ཏུ་ཞོནནས ། གོང་ཁརྦ་རུལ་པོ་འིའཁབྱཏ་འཇུགཏུ་བཅུགས ། སྔོས་སྣ་ཚོགས་དང་སྦྱར་བའིཆུས་ཁུས་ཕྱད་དུ་བཅུ 
ནས་ ¥ རྒྱལ་པོ་ལ་འོས་བུའི་གོས་དག་དང་ ། སོས་དུང་ ༈ འཕབབ་རྒྱ་དང་ ! རག་བསྣཚོགས་དག་གིས་ལེ་གས་བར་བ ཏི ༈ ལམ་ཅིཾས་ངུབ་བའི་ངལ་བསོས་ནས་སྦྲས་བ ། 
ཤད་སྱུཧུན་ངགས་བསྐ་ཆབ་སྲིང་རས་པ་དང་ ། བཙུནམོབ་འལོ་བོརདང་ ། གཞེནོ་ནུ་དང་ ། ། ཕྲོ་བང་འལེྱ་གྱི་མི་ནམས་སྤངས་ཏ་འདི་ཅི་ལ་པེན ། ས་གཞན་གྱི་རལ་བོ་འགའ 
ཞིག་གིས་ཡུལ་བལོའོ་གཞེམ་བར་བྱིས་པ་བམ་ ། ་་གཞེནནླུ་ཆཔ་སིད་ལ་མངོན་པར་དགབ་པྭ་བོན་པོ་མོནཆགས་པས་བླས་བ་འགའ་ཞིག་གིས་བླསས་བ་འམ་ཅིག་ཏུམ་རུར་ཏམ ། 
པཿ ས་ དཱ ཨ་པའ་ཆོས ༈ རྫོགས་བར་བསྟུན་པའོདགྱ་སོང་གི་དཔས་པོ་འཚལ་ལེ། 


ས་བདུས་བོ་ལརབ་ཏུ་བུང་བ་དང་ ཧཱ ། 
ཡཾ ] རྙོསོ་དོབྲས་བནས་ལག་བ་གསས་བ་བྱ རང་ས ། ཀྱ་མ་ས་ལྱ་ཧས ། ཀྱམ་ཆོས། ། རྱཾམ་དག་འདུན ། ཨཿ 
བབུ་དག་གེས་རྒྱལ་སྲེང་རྒྱས་པ་དང་ ། རང་ས ། བས་མགས་དང་ ལས་ 

















།ྒྱཆན་བོ་དང་ ། མཛོད་དང ། བངབ་དང་ 


ཤ་། ༄༅། 
ཛྭ བསྟུན་བ་དགྲ་སང་གི་དངོས་པོ་འདོད་པ་ངོ་མཚརཆབ ། ཞེས་ལན་གསུམ་ཆེ 


¶ ནུས་གཟིགས་སོ། །གཟིགསུནས་ཀུང་དགྲཾ་སློང་ནམས་ལུ་ 
།དྲུལ་བའབ་ 


ཅུ དོ་བ་ཆད་དུ་བ་ངོདཔ་སས་སོ།  རྒྱལ་བོ་སུ་ྲ་ཡན་ཁྲིངད་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དར་སོང་ངོ། ། 


བྱཆལ་བོ་བཟྲོ་སངས་གཟུགས་ཅན་སྭིང་བོ་བགའིང་པ་ཁོན 


| ༈ །ཐོ་ 
དེ་བཞིན་གཤགས་པའྱ་སས་ནི་འདྲི་ལ་ས ཡུལ་པ་ ༈ དགྭ་སོངོདག་འདི་ནྱི་ཧོལ་པོ་གྲུཟགས་ཅན་ཧིང་བ་ཡོན་ཏ ། དྲེ་སཱས་དང་བཅས་པས་བའི་གན་དུ་འོངངོ་། ། 
༤༨ > ¦ ག >` བ། འ་ ལུ བཱ པི ཐི ངུ 

ཊེ ཟྭ་བུ་གཞན་མད་དོ་ཞེས་བ་ཀའ་སྩལ་ནས་ཅང་མི་གསུངབར་བཞུགས་སོ། །རྒྱལ་བོ༢ ོ རྨ 
ཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཐག་བཚལ་ཏ ཌུ ྱ་སུས་ཞ་བགཞནམ་དདོ་ པཱི ཅེ ཞུག །རྒྱལ་བོ་གཟུགས་ཅན་གྭིང་ སྭ ། བཅོམ་ལྡན 


ཟུགས་ཅན་གཱང་པོས་འདི་ ད 


ཨསྐ་ད་ཡ་ན་བདི་ལཾགས་བའ་ག ། ན་འདས་ལ་ 
ལ་བ་སྤུང་ སུངས་པའིཆོས་འབུབ་པ་ལ་རཧྭཏུ་འབྱུང་བ་དང་ ། བེ ས་ུ་དས་པ། ༈ ་ོ་གྱསགས་ཅ ] སག ་ 











༠༠ ཀྱི་བུ ས་བྱརཾ་བའྲི་སདྲ་དའདི་རབ་ཏུདྱཐཱ་བད་གསོལ་ ། རོགས་པར་བྱ་སན་པར་མཛའ་དུ་གསོལ་ ། བཅོམ ཉྱིསེའལ་དགྲ་སོང་ཚུར་ཤོགཅ་ ་ཕྱཔཞིང་ ། དག་སློང་ཚུར 
ཡྱས་ ཅ་བྭཾ དྲ་གསུལ་ ། ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀསེདཔ་དགྲ་སོང་ཆུར་ཤོག་ཅིས་བསར་བ་ྱུ་བཞིང་ ། དག་སོང་ཅུ 
ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྱལ་བ་དུང་ ། ད་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀི་བཀ་བི་མྔངུག་ཁོནོ་རླ་བིབ་དང་སྣམ་སྒྱར་གྱོན་པར་རྒྱར་ཏེ ། སྒྲ་དངཁ་སྱུ་ཞོག་བདུན་སྐྱས་བཙམ་དང་ ། 
བེ ། རགྭ་སོང་རྫོ་གས་པར་བ བཾ ཀཾ་ཛྣ །ཡངྦཱས་པ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཚུར་ཤེག་བཀའ 


།སྤབི་སཱམ་སྦྱ་རོན་པའི་ལྦས་ཝུན་ཞིང་། །མོད་ལ་དབ་ངཔོ་རབ་ཞི་གཞས་གུར་ཏ། །ས་བསྱ་ཆུས་དགོངས་པས་ཡུས་གུགས་བཀབ་བརྱ་གུར། །ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཨ་ད 


རྒ { 
ཊ་འཇུས་བརྒྱགཿ་ཅིངོ ། ཁྱིམྱ་གི་ནངན་གནས་བའི་བྱུངམད་དག་ཀངྷསར་བཱ་ང་དང་ ། སྐར་ཁུ་ངདྲ་བཅན་དང་ ། ལན་ཀནདག་གླི་དངད་འལོདོདེང་ལྟ་བརྡ་བར་དོ། ། ། 











།གིས་བྷགོ་དཅི་མཆིས་སྭོ། ཅཿ ཅནས་ ། དྭགྲ་སོང རརསོྷཱོ་ཕིནནས་ ། ླངོ་སན་བཅགསྐ་་ཅད་པས་ 
།མི་དབང་གྲོང་ཁྱཿསྟང་དངནི། ན་སྙུང་བུ་སནས། ཁོངབའྲབསོད་སམས་ཚོལྭ་པདཔ། །ཇྙིཝ་ར་ཡོངས་ཨུ་མི་ག ངྲ་ངམ། །གསའ་དངའབཞིན་དྲངྱབི་ 


སྩུས་ས། „སྒྲ་སྒྲོགས་ྱང 
ལཾ སཱ ད་བཟ་་ད་ཡུས་ཞས། ཁ་ །ས་ཡི་ཤུངབཟེད་དོདབུ་དབ།་ ཇྷི་ཝ་པ་ཡོ་ངསྒ་སྭཱ་མི་གངུང་པམ། །སྭ་བ་བིའྲ་བས་ཆན་གཅོ་ངམ་དག ། ཤཡེས་བླརན་པ་སཱུངྱ་བསནས། | 





ཁི་་བསར་མིགྲང་དམ། སིན་པའབབབ་ར་ཡདང་། ཏོམ ག་གས །ཕྱག་ད་བོད་དྲག་སྲེལྱ་ཧང་བི། །ཇི་ལར་ 


ཤྭ ར་ དྲ མད གཏན་བྲསམས་བ་ལི། ཀླི ཨབ་བཅི་ས་བར་ོཔན། ི་ོ །ཛྟཾཏཾར་ཡོངས་ཨྭ་མི་གཟྲུང་ངས། །འཇམ་ཞིང་ 
ས་བལ་བྲང་བ་ལ།ི །མལ་ལདག་ལ་ཁེདོ་༡ མི་གྲ་་བེ། རོ་མེད །གུས་བར༡ན་ཅིངསྟར 





༠༠ སྐྲ་བ། 





ངས་པ། །ཇི་ལྟར་ཡོངས་སྭུ་མི་གདུང་ངམ། །གླངཆཾན་གཉབ་དཔ་ཤིཿ །ར་ཡི་བཞོན་པས་ཧུདསོབོདས། །ངཔས་ས་ལྩ་ནཱ་ཧུད་པ། །ཇི 
རོ ཅང ྱ་ དརདེིེིེིེིེིོ་ ལྒ སརགཌིས་ །ཛྷི་སྟར་ཡོངས་སུ་མི་གདུ་ངབ། །ཨད་གནས་སྲས་བ 


ལཿ །གཏའཔིའ་བཡའ ཡ་བ་བཞིན། ྱ་བ་གྲགགུས་ཅ ངཔོས་ 

ྲཀགྗྨྲྨྲྣཾཾླློོིོ སིི 

ང ་ །ལེངས་སྭོད་རབ་མཆོག་སཱུཾན་བྲརྭ་བ། ཀསྱཀིསཆོས་དདབྲ། 
རྒ རེང ་ ་ག་ འིདི་པ་ཆོསྤན་དག སི [རྒྱལ་པོ གས ¦ 
ར་འགོ་བར་འགྱུར། ཊེ ཟབིྙིསབ་ལོས། ཙྕ་ རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་བདག་ལ་ཡོརོ། ༈ གྲ་ཐས་ལགཏྱུཧལ་བཞོ། །གངྡོདབདོཔ་ར་བའྱང་་ །ཡོན་ཏན་མད་པའི་ 











ར་བས་སོ 


ཉིད་ཡ། 
།ཡུམ་ལ་ནི། །གཅིགཉིད་ཡོན་ཏན་ཆན་པ་སེ། །རི་ཆུ ཇི་རྟ་ཛཱི་རྟ་ད་གཟུངས་བ། 


།འཆེལས་ར་རིརྦ་ས་ཞིག་ཐར། 


འྱསུར། རྒྱ་ལ་པོ་བཅུ་པའི་བཅུ་བོ་བདི། ྲ་བཡིཇོར 


ཁྲི རེ ་ཱསའུས།ྱས། ཆུལ རུའུ 'ཧུད་དེ། 
བའ དབ་ལས་སནདགདང། ཨད་ིས་སོ་ྲིབས། ༈ །རིག་སྔགས་ཀུན་དང་དབུང་དགུ་དང་། དཔའ་ལ ྱི་། 


།མཐཐུཾནནོང་ཝཱནྲ་གགས་འཾབཔབ། །རྒྱལ་སྲིད 


ཟདཉམས་འརུར་བས། 
ཐུས་བུབ་འྲ་བུག་དང། _ །མུན་ཤྭད་ རར 5‰ད ས་བདག ྒ་་་བད།་དང། །ལས་དང་བྱོན་ཁྲགས་བུུལ་བ་དྲང་ འཁྲ 


།གགནསན་འཆི་བདས་གསེ། །མི་ཚུགས་འགྱུར་ 


652 ད 
| 


| 


ཞིབ ུ་བཤིག་མཆིམ་འབཞིནྱས་ཅུ། 


¬ 


བོཞིཕོགསཡོགསྣ་དབ་ཁ་བ་ོབ། 
བསིད ོད འདིལ་ཤགདག། 


ས། 
་ ས་དཔ 


།གངདང་ག་ཡིན་དདག་ནེ། །མཐོངན་འདི་ལྭ་ས་ཞིག་དགའ། །ཐེདབ་དུངགི་མདོག་འདྲག 
འའ །རྒྱ་ ལ་མ་ཚནྨ་གིབ་པད་ཅི། _ །གབན་གཡོག་བདབདབ་ཡི། དབ ང་དགག ཁསི་་བླསུ། 


།ད་ཡིའ་བགིར་ཤེས་བ་ 
འུག་ཡཱ་པནནི། གུ་ུམགཞནཆེས་་བ་བ། ་ 


བྷ 


གིཨཾྐཏུན་བམི་འྲགོགས་པག། 


འདགས་བསད་འདུན་རུར། །ན་རྒ་འཆི་བསྟ་ཁོདྱ་བུརའདྲན། ། 
། 


ད་པ་ལ། ལ། །དུདང་ཆུངས་ འཁོར་བཅས དག 


འི་ཞིང །བདག་གི་ཐའ ་་རརྦ་མྷ་ཨཱ། །ཕུག་ཤུས་བདག་གི་བ་ཟ༨ 
ཅན་བ །གོསྱ་ཏྱིས་བཀབ་བཞིནུ ཁྱདཔྱད་ཅིང་། + ་ 





ཡི 


༣༡༣༠ ཡི སང ལོའ 











༄༅། ཉདུ་བུནི་བགས་གཅི་གགིས། །རེ་བྲག་གས་གྲངས་ཏ་ལེངས་སྩོད་པུད། །དེ་གཅིགསྒུ་མི་བསྱ་ཆོ་གཅི་ [ད་བཞིན་གཅིག་འཆི་བཆི་ཆོག་ཅིག ཏཱ ་འདིང་གཅེག 
ཐུ །གངབར་ྱཔཔྲ་གོགས་སདདེ། དམཐོངབདི་ལ་དམ་བྲ་རམས། བབ བུ་སསིང་ག་མིགད་། །དངག་ཆགས་པ་ཀུནྲ་བལནས། །ཧིན་ཆད་མངལ་གནས 
ུ་སི་གུར། །དནསྐྱ་རུལ་བ་གཟུགས་ཅུན་གྙིང་པོ ། དགེེ་སྤོང་སྲུང་ཡན་ ཛས་གདད་མབས་ངབ་ནློགགབ་པཅངཔཞིངཔ ད་ པསེདཔ་བུར་ཏེས་་་ བིདུ་ཀ་དང་ 
་ག་བུད་ཅནྱ་ཧིས་ར་ཞིག་ངོ་སེད་དུ་ དྲར སད་་བནས་ ཆོ་ས་བ་ འབིན བསྒ་རཆ་ལ་ གར པདང བ། བ།ཞུཐ་ །པའ་ བསྙམས་པ་དང་ རེ་ ང། ལེན་པོ ཤོ 
འའ ཉིསྭ་ཀྱིས་སྒྲས་པ་ ། གྭ་བ སི་སི ་ཁགས་བས་བྱག་དཔུམདུ་ལཅིག ཅིག་ _དཅིའླིསད་དུ་ཞན ། ] ལྷ་ཡུལ་ཧྱི་མི་དགནིསེ་ཏོག་བ་ །ཤིང་ལྷོནོ་པ་དང 
བས་ཨུའི་གང་ཐན་དག་དབ་འདབ་འླིགདྲ་། ། སུ ཟད ། དཔའ་ཨྱིན་ཏག་གཤིང་རོན་ ང་བྲབས་བྱུའི ཞིང་ལ ་ནིདས་ད་ད་ལགས་པར་ཡ།ོས་བབ་ས་པན། 
བཟརད་མ་མཆིས་པའི་སྐྱོརབས་དུས་ཛིལྟ་བ་བ་ཞིན་དུ་བ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་དག་འདྱིན་པར་བརྱད་དེ། དབསིནྩ་ཨྱ་བིམ་དག་ཉབྱས་དདྱ་ས་ཨུ་ཡགས་བར་སོང་ཨུ་བྱསངས་པདོ ། 








མཿ བརུ་ཆདམ་མཆིས་བའི། ར་བས་དུས་ཇྷི་ཝ་བ་བཞིན་དུ་ངྱ་བ་དང་ལེ་བུངདག་འབུལ་བར་བྱ་གིད་དེ། ཤུདད་གཉིས་ཀིས་བླ་གོག་པན་ ] གིག་ིམདེུ་ིས་ུལསད་གདར་བྱཿགུས་ ། ཡང་ཆོས 

སམ་བོད དལ་ད་གཉིསྭ་ཀིས་ལན་གསུམ་གྩི་བ ་ཛྲི་བརདུ་ཡ་ངྭ་ས་བ་ན ། སད་བ་འཐོ་བ་དང་ལྡན་པས་བླཊསོ་ཁངམི་སོ་ད ། དྲ་བོསྐནས་བན་པོ 
 གཞན་དུག་ལ་སྦྲས་པ བསྲ་ལཱནདག་གང་གིསྦརྱལ་བྱོརལ་ལིགས་ལ་པོདབ བ་བླསུར་བའི་བ་ཀའ་ལནགསུཿ མིུག དེ་ དོན་བོན་པོ་སྐྱོན་ཆགས་བ་ ་ 
ཁ་ཅིག་གིས་སྒྲཾས་བ་ ། ཟབ སུ་མཆ་གཙལ་ཏདའིངད་ནི་དུ་ར་པ་ལག ུ་ལགས་ས།ི །ཆིགས་སུ་བཅདབ་དགྱ་ཁང་དཱས་བ ། ཐོན་བྱ་སྐནན་ཆེགས་པ་དང་། །གཡུལ་བརྩ་གུར་པའི་ 
| སཿ གས་པ་དག འ་ཞིག་བུད་བར་འགུར། །ཐློན་ ན་པོ་ང་མནརཅིང། །ཤས་འབ་དང་ི་འུཔ་ལ་མཁས། །མཛོད་རས་གོང་འབངགནས 
¡པ་ནི ་གཱ་ གུག །རྒྱཝཿ ོུད་ས་གས་ ། སནིལྲགི་བ་ཉིས་བླམས་པ་དེད་པས་ང་འདེག་ས་གྲསའོ་པརམི་ཤུ ཧིམ 
།བདྙིཝརའདི་གཉིས་རྱིས་པའི་མིག་སཱར་འདུག་པར་མི་ཧ་ལཞེས་དགཉིས་ཉི་བླམ་བློསོགནས་ ། སྩྱོར་ཆགས་པ་གཞན་གཉིས་ཤིག་བླེནོ་པོར་བླསོས་པ་དང་ ༈ དགཉིསྱ་ཉེས་སྤས་པ ། ལྷ 








༠ ༢ ལྩོ 


༄༅། །ཏིལ་མ་བཛུངས་པ་དང་ ། མ་སཱལ་བ་དང་ རྣར རར བཱའོ། རྒྱལ ' 
བོས་སྨས་བ་ ཆུ །་མ་བཛུ་ས་་དང་ མ་ལ་བ་དང་ ། སབསས་པ་དང་ ། །དེ་གཉིས་ཀྱིས་ ཆོང 


བ་ཞིག་ཟབཟིགས་ཏ་གོང་ གསསབ བདང ཙོ གནལ་ཨ་བསགས་དལ་བང་ནས་བིས་ཏླགས་པ། ། དྷརླ་གསདགནགྱག་བད 


དགཙོགས་བཅས་སོབས་ལྡན་ནད་མ་དདམ། གས་ྱད་་གཡ་མངཅ། གི ོཉིས་ལུདུྲ་གམ། །བསྭ་གཱས་བ ། ལྷ; ད་བའིརྭ་སླ་སྨོགས་དགར 
གཙུག་བུདཧན། །བརརིག་གས་བཅས་སོབས་ལྡན་བ་འཛུལ། སྣོ ོ་བ་ཚསམ་ལགས་སྲ་བྱགིད། སས 
་ིས་ངབཔམ་པ་ ཟེ དཾན་བློན་པོ་གངནོ་གཙོ་བོ་ཡིན ། ག་ 














ལྷ་བློནབོའོ་མཆོག་ཏིངེ་ཀ་དངྒིརཱཀ་གཉིས་རྱིབསོ་ནོ་བཟླེབོ ། སཆགས་བ་གཞན་གཅིས་ ཤིགནྲ་བནོ་པོ་བྷམས་ཏ ། ཤཅཱ་ཨབ་ཧཱཾ་མི་དག་་གཞོ་བ་བད། ཨསས་པ ། 


ཐམ པར་བྱཧིད་དོ། སན་པ ཀུལ ོང་ལོ་སན་གནས་བའྱ་ས་བའི་ཚགས་ལགས་པར་ྭབས་ཐུཞིག་དང ། ང་ཡང་དར་སློག་ཏུ་འེང་སྟ ། ངཉིད་ཀྱིས 
གྱུག་བདཅན་ཅ་ནསུྱིང སི་བུད་པ་དྷ་ཅར་གནད་པ་ལས་བླམགའ་ བནབ་ལ་ངས་པང་སྤར་བར་བལོ། །ཚོང་ ཟེངཔའྲེ་ཅུ་ནག 
རླ ས་སུ ] རེས་ཉེ་དྲ་ནགས་ལོ་གསངྣ་སྦྲས་བ ོད རན་དགལོའོ་ལའོ་ཐགས་ཏྲ་ད་པོའཚབ་ཏུསོདང ། ང་ངོས 
' མཐོ་བནས བྷ དགི་ལ་ས་ཀ་ཡ་དངྡར་ལིད་སོང་ལ་ ། སྒ་སྒྲོག་ས་ན་གནས་བ ནས་བའྱི་ས་བོའ་ཚོག གས་ཞགས་པདདབགས་ཕུར་གག་དང ¡ ཡང་དག་འ ང་སྙཾ ཤི ང་ཉིད་ཀྱིས 


 གཙུག་བུད་ཅན་ཅིནས་ཀུང་ཡུལ་གེ་ སཾ་བླཟོག་བརྲ་བ་ཞིང་ ། བར་བུའོཞྲས་བུངངོ། །ང་དག་གིས་ཀུང་གཞན 
(དྭག་ལ་བྗོད་ཅིང་ [ དགུག་གིས་ུངག་ཞན་དག་ལ་བྲདོདཔས ། དུརསྲ་དཆབགཅིག་ནས་གཙུཀ་བྱད་བག ། པཿ རྲེ ༈ དགཉིས་ 


ཀྱིསཁསནས་བ ། གལ་ཏེ རྒྱལ་བོ་རྒན་པོ་འོངབར་གྱུ་རན་ ། ས་གདན ོ་པོའཾ་མཆོག་ཏཱ་ ་བ (ཞིངེ་བདག་ཅག་གཏིས་ལ དོབ་ཐཾད་ 





ར་གྱི ། 








།འའྱི་བིར་གཔགིས་རལམ་ཀར་གསོད་དྲུ་བཇུ།བར་འྱགུར་བའི་ཐབས་ཀྱི་ནཱམ་པ་ཞིག་པའོ་སྔམ་ནས་ 
ལྩོོུ་ྲས་ལོ་འོ་པཔ་ུ་པགས་གདབ་ལ། །དཾས་སྨཱསཾ་པ ] 
རི སིད ི་བས་དགའབཔག་ལ་འབུངཏ། 


.༽. 


ད་གཉིས སྔ་ཉེས་སྨཱས་པ ། རྲྦ&&¥$་ | གཞོནནུ་དང་ | ཟློན་པཾ་དུང་ 
མུ་ཨད་གསཔས་སེད བ་ 














དོདུསུ་ཡནས ། སོམ ཞོས སེང་གདོང ཁྱ་ཁྱིང་བ 


ད་གཉིསྭ་ཉྱིསྤྱ་ཧུལ་པོ་གཙུག་པུད་ཅན་ལྭ་སྣས་པ ། 
དེ་རབྱཏྭ་བུང་བས་དཅི ས་ལ་ད དེ་གཉིསྤ་ཀྱིས་སས་པ་ ། རྩ་གང་གིས་གཏུགས་གཅིག 
ལ་བར་འཚལ་ལ། །གཙུགཔུདཅན་གྱིས་སྩས་བ ། གལ་ཏདྱ་རུམ་པོརྱཱ་ཧཱར 


། པའི 


ལི - གུ ས་བོད ག་ས ཡུལ་ཡེ ངས་སུ་བཏང་བནི་མ་དཔོའ་ ཅི 
བྱི་ཞིགླ་གངཔ། འ་བརམཆིས་ནསྐ་ཏ རྒྱབཏུ་མཆ རྟ 
ཤིང་ རག རྒྱལ་གྲིདབགྱིཌ 


ཨ་ཤི་ཧས་མཆིབ་དང་ ། 
གགཉིསྱ་ྱིས་བླདམ། ། 


ཡཿ དསྭ་སཱས་བ ༈ འོན་འདྲིལ་གར་རིགས ] ༈ བདིལ་ྷི་ལརརླཔཔ ་པར་བ ། དགཉིས་ཀྱིས་སུས་བ ། ལྟ་ད་འགུམ་སསུ་སུལ་བར་བྱ་ིལོ། །གལ་ཁའགུས་སྐུ་མ་སལན་གོངམ་བ་ཀུམ་བར་བོར་ 
ྒྱོནཆགས་བ་དག་དུངབླམངས་ཏི ། ལྷ་ཉིདའགྲོ་བཾས་པར་བྱི་དངོ། དྲ་གས་གབདང་ ། དབུ་ིན་གཅན་དྷཱ་ཨུང་ཅིང་༡མས་ཏྲ་ཨད་ཙམ་ཞིག་ཅངམི་ཟ་བར་འཇུགནུས | མཆ 
ནངས་པའྭ་ཧིངསས་ཧངྡ་རེབ་དང ། ཞུམ་པ་དང་ ། ཟིགས་པའེ་ཡི་ག་དགཤསེ་སྲས་པ་ | སསྐ་ལནགིས་ིཡརབ་དགངས་བུ་རུང དགིསྱ་ཀྱིས་སས་པ ། 


བས་པ རབ་དང ཞུམ་པ་དང་ ། ཐེགས རོན། །སྭ་བུཔའཕལ་བཅིད་ངུ་བུ། །ཤས་་བས་གསཞནཿ ¡ རས་ླས་པ་ 
ལྷས ‡ གང་ལ་བུ་ཕཾ་སྙོ་དྲབ་ངོག་ཅིང་། །མས་ཅའྦ་གུ་གཅིཁགས་བུར། །དརནོ་དྲག་པོ་གཅ ན། ི་ོ ། །ཞས་བྱགི་པ་ཡངམ་གསན་ནམ | ལྷིམ་ཞན་དག 


ནས 7 ྱྦ་དཅགུཏང་ང། ཁྲེདྱི་བཏྱི་མནཱི་གཏ ུ་ར་གི་ིགཏད་པ། །ཞེས་འབུང་བར་ཡངམ་ག །འདི་ལ་ 
བསོབས་བར་ཅ་ཨིམངམམཆས་ཏེ། ཐནདཊུམ་པང་པ ཁ་བ་ལགས པོས་བསུསསྲས་ དྲི གས་རིས ངོ ྱྲན རོར །ན་པོ་རང་། 





0659 


༼ླ་ 





༩ བྱ ཕོ་བྲང 
བ་སནྷི་ཐཾག་པ་འིལ་ས་མིི་བཱ་བ་ཙི་གང་མད་བ་ས ། 


ཧཱ | 


སྤུ་སྲནཊ། ] མི་ག༨ཤདུམ་པ་དག་ལ་སཱས་བ་ ། ~° 

ཉཱ རུ བགགསམ་པདག་ལླགས་པ། ། སམ་དང ང་ལས །ད་གཉིས་ཀྱི་ 
| སོགས་པས་སློ་བར་བསན་སྤོ་བའགའ་ ། པུནས་དེབ། ནག མུལ་བང ཏཱ 
ཆུ་ངམ་ ང་ རྩ་ལག་དང་ ། མཛའ་བ ས་དང་ ] ཌྷཱ གས་དངབཅས་པཆ་ ས་འ་ཐུག་སྲལ་ ཆརུག་ཅག ། གགས་ སྔནས་སྨག་པར་བྱར་ ཿསྨུས་པ་ ། ལྷ་?ག 
ཙིགས་ཨ་གསོལ ཌཿ བདག་ཅགནྲ་ལག་རོད་བཀའ་ཉན་པ་དག་ལགས་ཀྱིས་མཆིའོ། ནམ་མཿནང་བྱབག་ས་འབགསས། །ཆོདངལན་པ་ཨྲད་ཡ་ནདྱབར 


༢ རྩྱ་སི་མི་དང་ ། ཨུལ་གྱི་མི་ །ས་བ་དདག་འཚུགས བརྩ་གུཔན་གོརམ་བཀམ་པརྡ་ལཱ་ལ་གནོད་པར་བྱགིད་བར་འགྱུར་པོ། །འདོདབ་བག་ལ་སྙ་ན་ 
རྟུབ ཤག་ཅེས་ཁསྣ་བབས་ཟེ། །དནནསྤ་བོན་པློ་སོན་ཆགས་བདེགིདདག་བ་དང་ ༈ མགུ་བ་དང་ ། མཆོག་དགའ 
ལ་བྒོ་རྒན་པོ་གསོད་ཅིག་དང་ ། ཁྱཾད་ཆག་ལ་ལེངས་སྩོད་དག་གིས་བགོ་བཤའ་བུའོ། །རྒྱལ་པོདལ་ཕོ་བང་ 
ས་ད་པག་ལ་ལན་གྲསུམྱ་གི་བ་དུ་ཡ་ངརྱ་ཡིག་དང་ ། གསེརདང་ { སོང་མྦྱིན་པ་ལ 


ངནས ། དུནས་དུ་གཉིས་ཝོ་བས་ཀུནཱནས་དཀྲས་པས་ཚུག་སྤལ་སྒངབ་རྣམས་ལ་པསྒྲོ་བ | ཤེས་ལྡན་དག་དངུ་ལ་མི་དངག་བུ་དང་ ། 











ིབ་གསམ་པོདུག་འ ས་ཆོས་གས་བས་པ་དང་ཝན ། ཆོས་གོས ཿཟིན་བ་དང་ལན་བས། ལྩུ་དབཟད་དང་ཆོ་ ཆས་གས་ཐེགང། བཅོ ཁར་སང 

བཅོས་ལཱ མ་ས་་བདསཧསཆོས་གེས་ས་པ་དང་ནད ། ' རར དྲ 
ན་འདསྱཀིས་བཀའ་སྩལ་བ ཨྲུ་ད་ཡན་སོང་ བྱས དལྱ་པའོ 'ལྡནབ་ཨྤུ་ཡནས་བཅ བ ས་ཡ་མ་ 

བ་བ གྲག སྭ ༈ ཆུང་བཟདདང་ནོ་ ས་གསུམ བཁི་གྭྭ་བསོད 


སོམས་ལྒཁུགས ས་ནས་ཟས་ཀྱི་བ་བ་བུས་ཏ | ཧི་མདིཟས་ཀྱ་བསོདྷ་ཧོཿ ས་ཁས་རིང་ལག་པས་བྷསར་འངསདཔའ་ གནས་མལ་མོས 
སུ་ཕབ་སྭཾ ། །སོ། རུར ཅི །ལསྱ་ཀེས་རིངངུ་འཕྲན་བེང་དེ། ནས་ལས བིསའཇུནཔར་ ཤད །གངདུ་ལསྣ་རམས 





པ། སལ་བ ས་ོམས་པ། 
ན་བྱགུར་བ། ཅིདིསསྱཉིས་པབྲ་ང་ས། ྲགང་ཤར་སསྒྲོགས་ག་ལ་བ་དེར་ རསོང་ནས་མཐརྱ་ཆཾསྤྱ་རུ།དིང་འག་བོན ། ལམ་ཀན་རི་ རྲི་བགས་ཤིག་ཡོདཔ་དའབསོང་ཧོམས་ལ 











རཾ 


༧ ] དེ་དནས་ 

ལྷ སོས བ་ ༈ དས 
༧ (ལྔནནད་མེདདམ། ད་་ས་གི་་བ་བ 

རྩ གལོར་དང་ཚོགས། དི 

ཱ ཟུགས་དངས་མུངོན་ཏུག རཾ ་ 

ཤྭ འི་ལམ 

༩ 1 །ནཾ་དག་གིས་ཚིགས་ཨུ་བཅདཔ་སྨས་པ ། གེས 


ས་ོམས་བུངས་ཏསང་བདང་ མིག ཤེདམ་པ་རདག་དངྲ་ཕདནས་ལ་གིསདམ་བབ་ངོ། །དེསྱ་ཀུངད་དག་ངོ་ཤས་ནས་དེདངག་ དང 


དས་ད་དག་ལྔ་དི་བར་བྱ་ཅ་མས་བ ། ིྷ་་སནྱའབརད།༈ དུ གཁེརོདང་མོགས་པ 


ཆོག་པག་ཅའྱི། 


ིང་ཉར་གཟིགས་ངརླ་གར། 
ང་གས་པ། དིའི ༈། །ཕསྣས་པ 
ད་ང 


ས་དགན་གུག་ནུད་ཅན། 


།ིམཆོགྱད ཚབ་བྱས 


།མདང་ལྡན་པ་ཨུ་ྲ་ཡནས་སྨུས་བ 


ཤགས་ལནུངག་གལ་ཏྭ་ལྟན་མི་འགོས་ཧིར 


མི་དགའ་སྟ། དགུར འནྱ་ཧུལ 


ཨཿ བས་བྲསས་ནམས་ྱཾས། །ནིདོདགངས་སད་་ཆད་ཀིས་འཚ ༈ ཤཾས་ལཱན་དག་ཁུད་ཅག་ང་གསོད་བའི་མི་གཤདམ་པ་དག་ཡིན 
གཅག་བ པ་སདགི་བསམགེབ བཅོས་འབ་སབད་གཡ་གྲ་དས་ན་སོང་ལ ། ཁྱོད་ཀྱིས 


ནུས་དདུག་ལ་བས་ །  ་་ འའ ིཔམདཔ་འཇིག་བའི་རས་ཅན་ཡནེ་སམ་ུ་། 
དདག་གིས་བུརནུན་གོས་བུས་ཏ་ ས་བ ། ལྷ་ད་ལྟརམ་ཇོད་ཅིགེ དསད ་ ན་ 
ན | 


བྱ་སིལ་བྭ་ཝརྭ་སིལ་མྲོ་ཀུང་བཅས་ཏཾ་ཧཱོདལམ་ཞི་བས་འབྲུག་གོ །བཅོམ་ལྔན་འདས་རྱིསེ་མ བུང་པོ་ལ་མཁས་ 
ད 'བ་དང་ ། ཁམས་ལ་མཁས་བ་དང་ 
དལ་མཁས་པ་དང་ ། ། རྟེན་ཅིང་འྲ་ཐལ་བ་བྲབབབ་ལ་མ་བས་འང་ རཾ སྭ་སུ་བྷ་སན་པ་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པ་ཡིནརོཞས་གསུངས་བས ། དེས 











དོ་ཆགས་དངྱ་བུལ་བ 


བསས་གསུ་ 
པས་གོ་བླགཔསདཔ་བཅི༽ ། རིག 
© 


བཅོན་བྲ་གུས་བ་མས 
་ ཏ་སེ 
ས་ཏཾ་བླ་སྲུབས་ནས  ༈བདག་གླིང་འ་ཟདང ་ དཔ ཨར ་ པི ་བཅགས་པསར་ཁོན་ 





པར་འལོ་འོབའི་བཁོར་ལེཆ་ལ་བ་གཡོལ་དངམི་བ ཊྲ ། འདུ་བདྱ་ཏཱི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་༡མས་པརང་ ། ལུངབ་དང་ ། 
བྲ་ཐམས་ཅདགངས་པས ། ༈ རགས་ཀྱི་འདགགང་གི་ ས་དབྭསྲུ་གགས་ གོས་དང 
དཔ་ཚངས་བརྡསྤོད་པའིམཐའ་བཿ སབཚི་བསོམ 


། འོ་དབགསུ༡ | ོ་མཁའ་དངཡག་མཐིལ་དུམཱངས་བའ་སམས་དང་ ན་བ་ ། ཙན་དན་བཞག་པ་ཞུ་བུརིག 
༈ མ་ངོན་པ་རྭ་ཤེས་པ་དང་ ། སོ་སོ་ཡ་ངདག་པར་རིག་པ་ཐེབ་བ ། སྲིད་པ་དང ། ངང ༽ ཞས་བ 
ས་པལྷིས་ནམས་རྱེ་ས་མཆོད་བརྦབ་བ་དང  རྗེད་པརབྱ་བ་དང་ ། མངའབུ་དབརབ་བརྩརའོ་ །དནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཨྲུད 


་ བནས་ནམ་པར་ལལ་བའི་དགའ་བ་དངབདུབསོ་ོ་་དདག་བརརིག་པན ] ཅི་མཆིས་སུ་བཅད་པ་རས་པ ༈ དགྭ་སོང་སྲུ་ད་མནནི། འི 
།བ་བཞིན་སླིབ་ལས་བྲརྱ་གུརྱ་ཀཱ ར་བཆོས་ལས་དངས་བུར། ཁུས ་གི་བཤདམ་དྲ་ཁ་ྲས་བ ། སསག 

ས་ དིན དགི བོ་གང་གི་འོས་པའི་དནའ་ །དདགུ་གིས་སྲས་བ ། ལྷ་གལ་ཏོར། ལོ་ག ག་དདངནབདག་ཅག་ལྭ་ཧལ 
ད་པོས་འཆིང ྲ་ ] བདག་ཅག་གིས་དུ་ལ་དྲི་སྐད་བ རྱི བཞིན་བཟུངས་དུགད་ལ་འབྲི་སད་ཅེས ། རྒྱལ་སྲིད་ཕུཾརནིབ་བསད་པས། ། 


 ་ བནི་ཞོངས་སྱུ་ས ངན་འདའ སུ རདོནིམན་བསེད་བྲ་བརའ་ ར། །ཞས་བརྗོད་བརྡ་བུའོ། མེ 

ཌ་ །ར་བུའོ། གཞན་བ དཅས་ཁདྱ་ཏིས་མཚམ་ 
། བྲད - བལ་བ་གང་ཡིན་ པ་དང་ ལཅམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ བའ དངྲ་བ་ལ་བ་ཟ ཡིད་གཉིས ག་ ཚ་པོར་སམས་ཅན 
དམུལབ་ཆེན་པོརོསནཔསད་པརགནས་བརྲ་དགོས་ཀྱི་ པདང ། དས དག་བཅོམ་པ་ཟག་པའ { སེ བདསྲ་གསས་ཉོདདང་ [ཁད་པ་དང ཿ ཡོངས་སུ་མཐ་ཐུག་པལ་ྱ༣ 








༠༠༩ ཡས ཟིམ ལྕོ 





༄༅། ོས་བྗོདབར་པའ། །ཆཾ་དཿ ན་པ བབུསམས་པ། 
རྒྱས་འགྲོལོ་ཧྷ་མནས་ ། དེས་རྫྭ་འྲུལ་གྱི་བླབས་གང་དང་གང་ཡོན་པ་བརྩམས་ནུ } དབིལས་ཉིས་ནོན་བསྡ་ཛུ་ཞེསུ་ 

ལསྡི་སོ་གངཡད་པའི་སསས་དབ་ཕུནབ གྷཱ་ཏན་ཕ་རོལ་བཏངབ་གཅིག་གིས་ལལ་གི་ཤུབས་ནས་ཕུངཾསྭ ། 
དངོ ༈ སཾར་པོ་རོང་ ཨ་ ། དཀ - ། བཅོད་ཀ་དྲང་ ། 
ྣིང་ཕོགས་སུ་ བདབས ། པབ ངོ 
བྱུ་བདོཆཾན་པོ་དང་ ། ཚ་བ་དང་ ། རབ་ཏུཚ་བ་དང་ { མནར་མང་པ་དང་ ། ཆུ་བུར་ཅན་དང་ ། ཆུབུར་དོམ་བ་དང་ ། སོ་བམས་ 


ྨཱ སེམས་ཅན་དེ་སམས་ཅན་དྷ་སུལ་བརན་པོ་ལ་གཞོལ་བརྩ་གུརན་མི་རུང་གིས་རྫུ་འཕུལ 

བྱིཀོ། བད སུ་ག་བཙམ་ཡང་སང་བརམ་གྱུ་རནྡ་ཇུ་འབུལ་ལཱ་སོས་ཀྱངཅ་དགོས ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་འཛུམ་པ་མ ཅིད ལུང ། དའི་མགྲུ་དང 

དྭ ན་འདས་འཛུམ་པ་མཛུད་དོ། །ཆས་ཅིདྱ་ཏི །ངཱ་ག་སངས་རྒྱས་བཅོན་ལྔནའདས་ནམས་འཛུམ་པ་མཛད་པ་དྲའི་ཚ་དཞལ་ནས་འདོ་གཟར་སོ༩ ན་པོ། 

་ བྲ ཤལ་དང་ ! རྭངྱཿ་གྱི་ཁ་དེག་ལྟ་བུ་ངག་བྱྱ་པནས ། ཁ་ཙག་ན་འོག་ལེགས་སུ་འདོང་ ། བཅིག 

གང་དགུ་འོག་ལེགོས་སུ་འདངབ་དུ་དགུན་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་ཡུངསོས་དང་ ། ཐིག་ནག་དང་ ། བྭསས་བ།ཞེམ་དུང་ ། དྲ་བབོང་དང་ ། 


།ནས་བཅད་ནས་ས་ལ 








མས་ངང་ ། ཀྱི་ཏུང་ཟེར་དང་ { ཨནུ ' 





ཟནདུང་ ། ཨྭུ་དཝུང་གས་པ་དང་ ། བླདཱཝཱ་རྲགས་པ་དུང་ ། 


ཡལ ། ས་མས་ཅན་དམ་ལ་བྲ་གང་བ་གང་དག་ 
དདག་འདི་སམ་རུ་ཤས་ཝན་་། 
ཀྱི་ས་སྒྲུལ་པ་གཏོང་བརམ་ཛད་ད ། དེ་དག་གི 


ིུམས་ 


སེམས་ཅན་སྔོནམ་མཐོང་བ་འདི་ལིདྲ་བསི་བདག་ཅ་ག་གི་ག 


ནས ¥ 
བརྡ་པད་དོ། 


སྔམས་ཅན་དྭསལ་བྱམང་བར་འགུར་བའལས་དྭ་ 
།གད་དག་སྙེང་ལགོས་སུ་ཁདོང་བ་དད་ 


ཟད་པར་གསནས ། གདད་བདན་པ་དག 
།ནྩྱི་ཧལ་ཆན་བའི་པ་དང་ ། སུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་བ་དང་ 


ཅར 


 །ལས་སམས་ཅ་ དཔའ་ 


༢ 


ཤབ སུབ་ཆེན་པོརདོརྷོས ། སྦམས་ཅནད་པལ་བ་ཚབ་གང་བག་ཡིན་བ་དངག་ཏུནབསིལ་བདྱ་གར་ཏ་འབབ 
ཨིན་པ་འབག་རུནིངའྱས། སརད་གཞིགྲན་ འིབྲ་བག་དགྱ་ཆུན་ག བདར 


ཅོངབ་ དཅིང་ ། 


ཀཏ་འབ ད ་ེ 
ཅི་བདུག་ཅག་འདིནས་ི་བབོས་གཅན་ ། དེནཉ་གཞནྡད་ོས་ཆས་དུསམ་ས། །རདགདད་པ་བསད་པརྱ་བ་བའིཔིར ། བཅོམ་ལན་འདྲས 


)སཱ་དཱ་ ། ཤེས་ལྡན་དོག་བདག་ཅག་འདིནས་ཤི་འབོས་པ་ཡངམ་ཡན་ལ ། གཞན་དྲུགས་པ་ཡངམ་ཡན་ཏེ། 


ནུཆད་པརྒ་གུར་ཏོ་སྔམ་དུ་སེམས་སོ། 


།ད་དག་སྦྲལ་བ་ལ་སེམས་མ ནོ་བ་ར་དང་པརྱ་གུར 
སྩོད་ངུ་གྱུ་བར་འགྱུར་བ དཔམ་ནམས་ཀི་ནང་དུཉིངམཚམས་སྦྱོར་བ་ལན་ 
། འཐབ་བལ་དང་ ། དགའ་ལྡན་དང་ ། འཕྲུལ་དགེའ་དང་ ། 











༩ ༄༅། །གཞན་བྲབ་ས་དུབང་བད་དང་ ། ཚབས་རིས་དང་ { ཚུངས་པའི་མདུནན་འདོན་དང་ ། ཚངས་ཆན་དང་ ། འོདརུང་དང་ ། ཚད་མདའོད་དང་ ། འོད 
་ ཊ། ° དགྐརུང་་ ¡ ་ ཅི་ པ ཡེདམསསུསདང བས་བུཌ་ང་། ཿདང་ ། མི་གདུངང་ རེ 
ཤ ཟུད ། ཤན ངངང་ ། འོག་མིན་སྱི་ལྷ ས།སྟི་ཏུ ། སྱུ་གབསྔ་ལ་བ་དང་ | སྟོངཔ་དྭད་ ། གུས་པས ་བདའླིདས གས་པར 
མབ ཅིང་ ། ིསྱདཔ་གཏས་ལོ་ ཨམ ས་། ༈ བྱཅམ་པར་གཞི་པའུང་བ་ ་ྱ་ཆསབྱ་པ་འཇེས་བད། བྱི་བ །འི་འབ་ནི 
¦ བུ གྐད་ གད སྒྱ་བའཾཁོར་བརབ་སྤངོས་ནས་ །སྔུག་བསྔ་ལ་བྲ་མར་པྲད་པར་འགྱར། །ཞས་ང་བ 
སང །འནས དགར ཟད་པ །གིསྭ་སྟོ་ང་བ སུས་སི་སྔོ་ཀ བཅོས ༈ སའདསཉིང་སིདེ འདོང་ ། ངཾ་འ། 
་ སསད ། ནས གས་་ང་ངའའད་ ། བཅོམ་ལྡན་འད་ སྭཀིསས་ལགས་སུ་ར་བྱ་པརོ། དད་དང | 











དཱ 
ཨཿ མདུན་ལེགས་སྲུ་ནུབ་བརའྱགུ་ར ། སཾ་མས་ཅན་དགལ་བརྒསྱ་བར་ལུ༔ 
ཨབ ། མི་དགས་སྭུ་ བབན་བར་བཟདན་ན མངསོན་པར་བཞུདནནི ] ཞབས་ཏྱི་མཐྲིཡ་དྷུནཱབབར་འྱགུར །༈ དུདགགོརུ་བྲ་སངྷསུ་བར་བཟང་ནནི ། ལོང་བུར 
འཁེར་ སི འྱི་ཆལ་སི་ལུ ནོ་པད་བཞདན་ནི་ ། བད ཨུ བྲོར ¦ སིརུ་མུ་བ ཅུང་སྐན་པར་བཞད་ནོན ། ནུཿ་བརའྱགུར་ ། སྟོབས་ཀྱིས 
བརའུུར་ ། ལྷཱརྩས་བྱུང་སོན་བད་བཞད་ན་ན་ ། ཀབ །པར་འགྱར ། ད་ལི བྱ་བ ཆེ པ་མ ར་མ་བ རྱག་མཐིལ་གསོས་པརྙརཊ 
ས་ལས མཛོད་སུར་ནུབ་པའ་བྱསར ། བླན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བ། ང་པ་བ ། ཞལ་པར ཨུར རོང དི རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཇུབ་ཡུང་ 
རག་གིས་བཅོས་ལནའདས་ལེལན་གྲུསམ་བོརབ་བུས བྲུས་ཏ ། བཅུམ་ལྡན་འདས་ཏ ི་ཞབས་ཏི་མཐི་ལ་དྷུ་རུབ་པྲ། ནས་ཆོད ད་བོན་དགའ་བས་བ འོགས 
འདས་ལྭ་འུས་པ ། ཁ་དོག་སྣ་ཚ སྭ་སོང་གས་བྲཀ བ་ཡི བེ ང་ འའ ། བ 
། ཚོགསྣ་རམས་ཞལ་གྱི་སྒོནསྭ་བུང་གུར་ཏ། །རེ་ལིསྭ་ཤོགསྣ་ར་མས་ཐམས་ཅད་སྣང་བརྒིས་པ། །ཉི་གདུག་ས་བདལ། 








༄༅། བརྱ་རཔ་ཇ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ཚགས་སུ་བཅདཔ་སས་ར་ ། སོད་བལ་ཞུམ་དཧགས་པ་རབ་སངས་པ། །ས་པས་རུས་བཟ་བརམ་ོགགྱིར་མང་པ ྷ 
ཐུལ་པུདྱ་ཧཱུ་ས་མཆིས་པར། ཉཅ་ལ་གངྲུང་ཝར་དཀར་འཛུམ་སཱོན་མིམ་ཛཾད། ་།དླསད་བརན་པའངྭབོས་དུས་སྩ་ལན་ནས། ། ན་པའི 
ར་འ །ཤཙོམྭ་སཱཾས་པ་གྲསུང་ཚིག་བཏཏན་པ་དང་། །དམ་པ་དག་བ་དགུ་གིས་བསལ་དུ་ག་སབ། །ཚྭ་ཆུ་རྩི་ྱལ་ལྟ་བུ་བཏན་པ་ཡི། །སངསྐ་ཆསམ་གོནྲ་ནརས 

རྨ་པ་སྟོནམཛད་པ། །སྒྱེ་བོའཾཆོགསྔ་རམས་དེནི་༦ན་པད་འཚིལ། དྲ ྲ་ཱ་བདས་ཀི བཀའ་སལ་པ ཀུན་དགའ་བོ་དངུ་བཞིན 


མས་ལ། 
ཟ་ཐུར་འཛུས་སྟི་སོར། །བཏན་ནམས་ཅི་སད་འཛུ། སྙི 
¦ ་ཱ ཨཱ | ན་ནས་བ ཛུ ོསད། །ས་་ོགས་མསི་ནཔརབ་ 





ནོ ད་པར 
གླ་སོང་སྭ་ར་ཡཱན་ནཾ། །མངུངབ་སྦྱོརོ་བ་ཟུག་རུ་དང་། ་ལས་ཐརྩ་གུརྱ་ཀུང་། །རྒྱལ་པོའཾ་ཆེས་ལས་དངམ་ཐར། །ཀུན་དགའ་བྲོ་གིངོ་ཁར་སྨ་སྒྲོགས་ན་གནས་བའི་རྱལ་པ 
གངས་ས ར་གང | དན་ིགསཁས་བདྩོགདྩསང། །རུལ་ །དངྲ་བལ་བརགས་ཏེ ། ད་ 











ཀྲསྣྨཾྣྣཾ་ 

་བསནས་དགའབ་ བཱ མུ ལོ་ ` ། ས་དང་པ །རགཉིས 

'ལཱམ་འདདགནི་གཤད་མ་པ་ ལག ་པ་བམ་ཞོ། །བཱའི་དྲག་གང་ཡིན ། ལྕ་རྒྱལ་པོ་རྒན་པོའོ། འིག  ་ 7 

རླས བ་པ ལགས་ང ། བདིདག་གསཔབགསཆ། ། ་ ཆུས དགས་་ི་གདམ་བདག་བསུནསཔ། 
བ་གསིལ་འདི་ལག ན་ངགྱ་ཆུལ་པོ་རན་པོ་ལ་ད་ 

སགས་དང་ ། འཁ་ ས་སོ། །རྒྱལ་ གཿ གདས་པོས་བྱ་ཉསལ་འྱསལནས 








།ཅུསབཏབ་མུ་ས་བིར་བབནསསྨས་པ་ ། ཤས་ནདགྱརུལཔ་ན་བས་བཅི་བི་ི་སུ།།ྷུ་ལཔོ་དནཔོསོག་དང་བལཀར་འྲིདཅ་ས དཿ 
སྭཱ རཾ ཾིཾིྲི་ སགདག་བ་བ། བ་ད སས ་ ཛས །གཞན་ཡུང་འདི 
ས་གསང ་ གས་ཤགདང ། | གོངས་གུ་ཟདཔ་དང་ 

'པར་འྱག ཆིག རབས ] རར ོ་  ་ོས་ ར་ཀ་དང་ 
ཉིས་སྨྲས་བ ། ལྷ་བདགཅུ བ་མུཔ་བ་ད་ 


སབ། །ལེ། །དུ་གཉི་ 
སགས ཏི ིས་ང་ཁསདེ་ལ་བ་ཤུདབལསམ་བ་ག་པི ། ། ཧྲར་གདངི་གཉིས་བི་ཟན་པ་ཆག་ཏབ སྭ་པ་དང་ ། 












གུས་པ་དེ་གཉིས་གིས་གསང་ ན་བྱ་ཆལ་དངྭ་ས་རྒྱ་ཧཱལྱ་གི་མཆོད་ཏིན་གཉིས་ལྭ་བུང་བུ་གཉིས་བླསོས་ནས ༈ དྲ་པི་ལའྱི་ཕུག་གུ་གཉིས་བཞག་སྟེ་ ། དུ་གཉིས་ཀྱིསཉི 
×: ན་བྱང ལ་གུཉིས་བདུན་བ་དུང་བདན་པའི་ཚོག་གངགིས་ཁུདག ་ གཞག ། གགཉིས་ིུས།ི 
གཟནབས ། ་ལསུས་གནས་དན་བརྡུ་གུས་བའབའ བཟ་གབདཆག། རས གྲ་མཡང་པརབཔ། པའངག་གང་གིས།། ད་ཤ འི དེ སཿ 

སྦྱོབོ་བའ་བྱད་དོ། །གངི་གི་ཚད་གཉིས་ལགི ལ་ཤོ་ཏོདོྱིུས 
རིདབ་དང་ ། ཉམཆུང་བ་དང་ { རྐཾ་བ་དང་ ། ད་བ ་པར་ུརབ འེ བརོན  ཟན་པོ་རགས་པ་དགི ། ཁྱད་གཉིས་དྱཀེས་ ཡུལས་རྭལ་བླུ་པ་དྭདུ་བཅུ་གན། 


དས ། དྭས་སྨུས་པ་ ཅུརཱ་དྭད་བཏུ་ 
ཉིསྭ་ཀི་ སྣྭ་དཱསབ བབར་བ། སྭ་སས་པ་ །ས་ཏེ་ལཾ་ནི་ཀ འི་ཕ་པས མསབས།་ | 
ད་ལས དགཉིས་ིས་སུས་བ ། ཧུག ཐ་ལ བྱ་བ་བྱས་པ ཤསག དགིབ འ | 








༩ ༄༅། བ་ཏ་དྷཱཉ་ལགས་སེ་ཞ །ད་དའི་གན་དུསོངསུ་སུས་པ གས་ཅླིས་ད་བོད་ག་་བས་བསང་བ་རིད་པ་དུང་ ། ཁམ་ཆུང་བ་དང་ ། རེ་བ་དུང་ ། 
ང་བ་བ དཔ་ད ། ༡ཨ་ཆུང་བ་དང་ ། རྐ་བ་དང་ ། ཅུས་མ་པོབ་པ ར་ཅེས་གསུང་ 


ྩོནནག་གཡ་གསྐ་ས་བྲ གྲས་པས་ཡོང་མསདབ་དལས་གཏིས་བྱ ཁྱིས་ཏ { བ་སྲོག་དང་བྲལ་བ་གངལགས་ད་དང་ ། དག་མ བཅོས 
རཾ ས་བ ། རི འགདགང་ྱ་རད ། བདག་ཇི་ལརྩས་པོ་བསང་བསེང་པ་རདབ 
དང་  ཆམ་ཆུང་བདང་ ། རྐོ་བ་དང་ ། ལུས་མ་ཐེབ་པར་མི་འྱྱསུར་དུ་རུང་ ། དྭས་སྨུས་པ ། སྲས་ཇཱ་མི་ཁ་ཇིགས་པ་སྩོལ་ཅིག་ །དང་ ། གངམད་པ་དུང་ཁའ་མཆི་ང་བྱིའོ། ། 
དས་སྨུས་པ ། ཡུམ་གསོ° ས་ྲི་ལུང་ལ་གསལ་གྲྭསས་ཤིག ས་རནྱི་བད་ཉིསབམ་ལགས ། འདྷིལར་བདག་གླི་ཟ་མ་ཚན་བྱ་ཀ་བླསད་དྲུ་སྣས་པ་གཞན་དག་ངང་ལྷན་ཇྲིག 
ཤི འ་བ །དས་བསམས་པ ། དྷེ་ཝ་ནབ་བསད་བར་སྱ་གར་ཏློསམ་་རིག་ནས་སྨཱས་བ ། ཨུམ་གལ་ཏེད་རཱན་ཕ་བསདཔ་ནི་མ་མཆི་ས་ར ། ད་བཅོས 














དུ་བཙིས །་བསས་མཐེང་ ར བཅིག་གིས་སྣྲས་བ 
པ; ས་ངན་གྱགི་དཅི་མཆི་ས་ ། 





མ་བ ཅདནཔདབ་བུ་ ནུམ་སུཁའ་ལམཆ་ལ། 
བག ཉུ ཁྱད་གཉིས་ཉིདན་ར་ ྲག་བཅེམ་པ་གསོདོདུ་བྱདག་ཐི། 


སས་བ ། ཁྱེངགཅིས་ཀང་དྷ་མད་ཅཾས་འབི་ལྕ་ས་པན་བྲཅི་ཡོད་ཅེསཟ་བརམ ། 


ཊཾ ་ཏ་སོང་ 


པ་བསདབ་མཆིས་པ་དྷ་ལུར་མཐརྡ་བག་དྲའ་བྱཅུ ། ས་པ་ལུ་མཁས་པ་དགྲ་ད་བར་བྱ་སྙི་མུ ། དེ་དགུ་གིས་དམ་ཐརྡ་ཐུག་བར་བྱཧིད་པར་འགུར་རོའ 
ནས་ ༈ ལྟལ ༈ ས་པས་བ ¡ གཉི་ག ིསྭ་ཉི་ས་དྲག་བཅོམ་པ་བསང་པ་སོལ་ཅིག རྱལ་པོ་གཙུག་བུང 


།བྦྲེནོང་སྩྱོན་ཆགས་པ་དགཉིས་ཀྱིས། 


ཅནྱ་མི་ོན་ནམས་ལ་བླ་མོ། ། ཟན ༨་དག་ཤས་པ་ །དངག་གིསྭ་པར་བོ། ནཆགས་པ་གང་དག་ཤས་པ་ལ་མཁས་བྲ་བམས་ཅད་བ། སཔ 
རི རར 
ྷི་ཝུར་སཔརྦ་བག་པ་ ྲཀེཾེིཛི ་ ྩཡས་དག་ལ་ ། ལི་དིནའཅག་གིདགས་པ ། | ལྷདས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མ་ངོནོ་སུམ 


།སྭ་ས། 





༄། །ཞེས་མི་ཟེརརམ ། དེ་གཉིས་རྱིས་སྨྲས་བ ། ལྷ་དགྲ་བཅོམབདཊམ་མཆིས་ན་དྲག་བཅོམ་བ་དག་བཀྱུམ་པརམཆིསར་སྐན ། ངེས་སཱས་པ | ངས 
¶ མངོན་སུམ་ལོ་ནར་དྲག་བ མྱ 


ངྭ་སརྒྱ་ཆཱལ་གཉིས་ཉིས་འབེར་བདང་ ། རུ་འབབ་བ་དང་ ། ད ློག་འབིནཔའ་ཆོའ ལ་དགྲ་གས་ཏེ་པང་ཕོལྭ་ལག་མམད 
ལྕ གླས རོགཚུ་ག་འག་འདས་པ་ར་ཁོཞིན་དྲུབབགཉིསཉུསརྡག་དྲངས ། ིདན་བྲགབཅ་བདསདཔ་ཡརརགནངས་ར། 


ཤཿ ད་གཉིས་ཀྱིས་ ང་ད་གཉིས་ པས ས་ཏཾདད་པས་སྟིན་པར་བརྱི་བཆུང་གཟན་བས་ིལའྷིས་གནས་ངན་ པརྩས་ཏ དང་སང་ཉིད་དུ་ཡང་པངརང་གི 

¦] རག ཀོ རད ་ གསོ 

; ར་སྒྲོགས་བྲམསཅ ་ལ་གཉིས་བྱི་ལའྱསྐྱ་གན་ ས་ཏརང་པང་གི་ ཅོད་ཏན་ན་འདུ་ཨནས༔། རྒྱལ་ལོ སང་དོནསྭ་བ་བའི་ སྭ་ཁུབ་པརྱུ་གུརནས། 
བྷཾ སྐོགཆགས་འབུ། ྱ་ྒས་སོགས་ཐམས་ ཅཅ སན་ཞ སས་རས གས་བའེ་གོརི་སཔོ་དང་་ བབའལ་ཇོང་ཁྲབ 


བུམྲ་པག་དུ་མའམངྱཱུ 











བཿ སྤྲས་པ ] རྒྱལ་དང་སྐུར་རྒྱལབ།ཉིས༡ེནོ་ཅིག་བདེན་པ་དང་བདན་པའི་ཚིག་གང་གིས་ཁུང་གཉིས་རྱིས་མས་འཇིག་རེན་བླགས་ཏ ། དད་པས་སྦྱིན་བརུ་བ་ཆུདགཟན་བསྭ་བི་ལའི་ས་གནས་ངན 


བདྩམས་ཏུརང་པང་གི་མཆད་དནན་འཇུག་པའི་བདུན་པ་དང་བདེན་པ་འི་ཚིག་དུས་ཤྭས་འདིལངོལ ། བརའང་གི་མཆོད་ཏུནལ་བསྐོར་བ་བིས་ཏིརདདང་གི་ཡུང་དྲུ་ཐུགས་ཤིག དེ་སྐང་གྱུས་པ 
དང་ ། ་ད་གཉིས་ཀྱིས་རང་པང་གྲི་བཁནས་བང་སྟེ་ཤ་སྲི་བཛས་ནས་རང་རང་གིམ་ཆོད་ཏུན་ལབསྐོད་བྱ་བས་ནས་ ། ནང་རང་གི་ཤུང་དུ་ཞུགས་བྲ་སོག་ཆགས་འབུམ་ཕག་དྷུ་མ་དག་གིས་མཐངནས ༢ 
བྨཱཔོ་སྐྱོན་ཆགས་པ་དྭ་་གཉིས་ཀྱིས་སྤྲས་པ ། ལྟ་གཟིགས་སམཱ ། དུས་སས་བ་མཐང་ངོ་། །ད་གཉིས་རྱིས་སྨྲས་བ ། ལྷུ་དལྟུ་རུན་འཇིག་ཏནན་དྲག་བཅོམ་བ་དག་མ་མཆིས་༽ 
དྭརྙིས་བྲོའི་བ་ཀའ་མཆིད་འབའ་ཞིགཏུ་བས་སོ། །དནསྐ་ཆལ་པོ་དལ་འཇིག་ར མ་པའྟིཝ་བ་ཡོདབ་གངཡེན་པ་དམང་བརྒྱགུར་ཏོ། །ང་ནས་གངདག་མ་དད་པ 
དད ི་པྟ་ུ་བ་མ་གར་གཏོ། ་གདགཁ་བཔརགནསབ་ནེད ལ་ད ཟ་བར །་ངངགདགཔདདག་ི་ན་ཤངསི་དམའབ་དང་འཇགས་བམདཔར 

ྒྱར་ཏོ། །ད་ནསྤ་ཆལ་བོ་གཙུག་བུང་ཅརྱ་གིས་བསམས་པ་ ། གལའ་འཇིག་།ནར་བྲག་བཅོམ་བ་དག་ ༽ བདག་གིས་ཅིའི་ཕི་ར་བཕགས་པ་ཀྱ་ཏ་ཡར་ཆན་པོའི་འཁོར་ལྔ་བྱརཔང་ལུན 















དད་སོམ་ས་བཅདནས ། 


ཙ ཇྲུས་གཞནནིགན་རུལ་པ་གྱ་གབུ་དཅན་གངྱ ཀི 
པརི་མཛནསབདིའི་དགའ་བབས ཀར བ་ལྭ་ལོས་ས་ད དན་བཁོདད། །ཇི་ཅཿ 
ཤྲ ཤོ ཨ་བ དགའ་བས བང་མ མཐའ་གཅིག སས ་ ་ རས ཅ ཅུ 
ཌྷ མཆོག་ཧི་ུ་ཀ་ གཉིས་སྲིས་པརི 2 ལཱ་འབགས་བ་ཀྲ་ཏཡནཇན་པའ་བ སཔནས་མ་བའགག་ཏུང་སུ་སྣད། དེའ་བཞིན་བོན་པའ 
| ་པ་དང་ ། ཚོན་གྱིལས་བ་ བོ་གོས གྲ་བིས་ལ་འརྱ་བ་ འོ དཱ གི་མཆན་ལ་གཤགོས་བས་མི་དྭགས་བ 
།རྒྱལ་བོ་ཅངམཾ་སྒྲ་བར་སོང་ངོ་། ཆོ 
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དག་ཡསཁིས་སུས་པེ ། 








པ་ང་མབེང་ ་ 
རོ་ཁ མ་རོ བི ང་དགུ གྱ ི་ ངི ་ 





དང་ལན་པ་ཀྱ་ཏུ་ཡན་ཆན་པོས་གོང་འཾརྨ་ས་ྒྲབ དོ ཐིར ་བ་གྱུག་བདཅནནད་འཇུག་ནས་ཚདང་ཝན་བ་ཀྱཏུསནརན་པོདབའིན་དུམ་བའ 
གཅིགྱུཏུ་སོངྷས་སོད་དོ། །རྒྱལ་པོ་གཙུ།བྱུད་ཅོན་སིས་དསྦ་བའ་གཅི་གནླ་སོད་པ་མཐོང་ངོ། །མ་པོངནྭསྱ་ཀངྱ་པོན་པློ་རཱམས་ །འཐགས་པ་ཀྲ་ཏ 
ཡུནང པོ ས་པར་བསམ བགྲུ ང་ཐ ནན་ ད་ན བས་ས སེད ཅཱ ༈ བིའི ིི་ 


བོའསངདུ་ 





གཏོརབ་དང་ ག་གི་ག ཊོ །ཆདབྲ་གཔ་ཀྱ་་གཞནཔསི་ང་དའ་དས་ཐུཇམ་ཡནབརྗན ྱ་མ་ངོཔབ་༣འབུས | 











ཌྷ པ་ག 
ྲུ ཉི རྨོབས་སྐཞོད་འབྱ་རརོ། །འཕགས་པའི་པཇི་ལྭ་བུ་འགུར ། མངང་ལྡནཔ་གི 


ཁང ཀྲ་ས།ང་བྲ་དྲང་ཆྱ་ "19 དྲིང་སེར་ ཀཿ ཆོག་ཧི་རུ་ཀ་དངྡདི་ རུ 

༄༅། གཱ་ད་ལས་མཐེར་པན་བ་ལང་ཇི་དང་ཡུགས་མྡི་དག་གིས་མཐོངནས ] རང་སྣང བཞིན་དུམྲཐའ་འཁོར་ནིང་སྡེདཔན་ { ཐཱོན་པོའིམཿ བཱི 
ཀག ནར །  ཤུས་ལྡནུདག་འདིང་ཡིན ། ༦ུག་གིས་སྤ། ས་པ ། རྒྱལ་པོ་འབྲབ་ཀྲོལ་ཅན་པ་གསོད་པ་རེས 
འཐགས་པ་ཀྱ་ཏ་ཡནཆེན་པོ་ཉེས་བསོད་པ་གནོད་པམི་ཧད་བ་སས་བཀབ་བ། །ད་གཉིས་མཆི་མས་བནངས་ཏ་དྲ་བའི་བཞིན་ཆིས་བལང་ཛེ་ དད གརདདང་ཆུན་ཅགས། ང་བས 
སྱ་ཀིས་དང་པ་གཉི་ ས་ཏྲཾརིས་པ ། འཕགས་པ་འདི་ ལགས སྭ་སསཔ་ ། ལས་དག་ཡིན་མོད ། 
༡ཡ་ནཆན་པྱོ་བུངནས་ད་གཉིས་ཧིས་རང་པ་གཉིས་ལ་གྱཏག ས་པ་འདི ལ་ག ། ཉང ལས ཡི་མ 


༤༤༨ 
གཞན་ཅི་ནིག་འྱབུང་བར་འགུར་ །།འཇུལ་བ་རམ་པར་འབུངབ། ་ྒེ 
ལ་དང ཉིས་པ་གངལགས་པ་བའིི་རམ་བར་ག། ན་པ་ཅི་ར་འགགུ་ར དེས་སྒས་པ ། ངནས་ཉིམ་བདྲརན་གོངྱ་ལུར་ 
ཅས་པས་ལས་ལངིལྭ་བུ་བྱས གང སསདཾེེངེངེིེིིོ་ 1 ¦ ་ 





༠༠ ཨྱོ་སེ་མད་བརྡ་ད་ 


| 
ངཱ 


ཅྱོས་མད་བརྡ་རམ་བརའངོག་པརའགགྱུར་རོ། 


་་ ི་གྲ་པལ་གསབྱི་ཆ་པབ་བྱའ། གི་འ །ཏུ་གྲོང་ཁྱརྤྲ་གློ གོགོས་ཀི་ི་འཁོ་རན་གནས་པ་གངངག་གོ། ས་མ ཅ་པརྨ་བུས་པ 


།ཉི་མ་གཉིས་པ་ལམ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་བརའྱགརརོ། 


།ཉི་གསྒུམ་བ་ལ་གོས་ཏྱི་ ཆར་འབབ་པར་འགྱུ ༡རོ། །ཉི་མ་བཞེཔ 


ི་ དདྲགགྲོདཔརྣསྨ་སྒྲོག ཞང་ ། ད་དགཁུག་ ར་འབབ་པར་འྱས་དརོ། ༡ིམ་བདུན་ རའབབ་པར་འགྱུར་རོ། 
།དགཉིསྐུ་ཀེས་སྣུས་བ །  བཟུགས་བཅི་ལགས་བདག་ཅག་གཏིབྱསང་ལས་དཤིའ་ཅན་ལགས་སམ ༽ བཞིན་བཟངས་གོསྱ་ལིདགཉིས་ནི་ལས་དའིར་ཅནམ་ཡིནརོ་ །འཕག 
ཡར ལ་ གཅག སགས དས་ི་ུ་བསུངབར་བྱས་ དས་པ ། བཞིནབ་བངས་གཉིས་ང་།ས་ྱིས་རང་གི་ཁནསདཀངགི་བབདོཊ 
གཏུགས་ཏྲེགང ཡེ་ ༥འཆརབབ་པ། ངག་གིས 

; །སྭ་སུ་གཱསནས་ ། དགཉིསྤྱ་ཆུལ་པོའ་གནད་སོངྷས་སྨུས་པ ! ལྕསའཕགས་པ་ཀྱ་ཏ་ཡཧཆནཔོ་ལྔ་རུ་་ཞིག་བྱགིས་སམ ། ཅི་ནངོག་སས་བཀབ 


ཁྲས་ཤིག ཆིསྱ་ཉེས་པའི་རང་བ་གཉིས་ལ 


ད 


| 





།དེས་སྦཱསུ་པ ཤུས་ལན་གཉིས་དགསནོ་ནབ ༈ ལྷ་གསོནནོ། །ཅིཟེར ། ཡྱུད་འདྷིགདཅས་དངནས་གྲས 


དཤས་མཆིའུ། རེས་བ རའགུར ། དགཏིས་ཧིས་བླ ས་མ ་ ÷` རར ་ ། གསག་མད་ 











ངྷཱ་ཀ་གཉིས་ཀྱིས་བཞིནབྱགུ་བཅིང་ལ ག་གིས་སོས་་དལ་ཏདངང། །དེན ག་གི་ཀ་ྱ་བུ་མོ་བ་་ངས་པ།ཨྭ་བུ་བྱ་ཁྱིུགསའཞོད་ལ ། བྷིུ་ཀ་ལ་ཡངབུམོ 
ས་བ ། འབགས་པ་གལ་ ཏེ་འདི་ དིདགའ་བ་ འགའ་ཞིག 


མཿ དློན་ཕལཾ་མཆོག་ 
་ བཱ ་ཞིགཡོད་ནས་ ། ཧི་གྱགས་བས་ངསཚ་དང་འན་ཀྱཌས་ 
|  ་ ི་ས་ཅནག་མ་མལས་ླདསབ བགས 
རཿ ཅཅ རར ནན ཁ་གྱ 
ངེ ནས་ཆུ་ 
སིན །ཛན་ མད་ལ་དངས་ྱིབ་ནས་དས་ྱ་པླས་སོསདྲ་བདང་ སགས ། ཅེ་ངོས་ 
































༠8༧ 


བརྩུསུར་ཏོ། ཛྷིརུ་ཀསྭ་བདཕོགས་གཞུན་ནིགྱཏུ་རྲིར་ཁ་འི་ཛལ་ཅས་ 


ཀྱིས་སྣྲས་བུ ! ལྷུ་གའྲིཆ་ར་པ་པོ། 


བདང ཇིཿ 


ཀུ 
ཡ་ 


སྩཱས་བ་ ། ༄ཀྐ་ ༽༦༨༥༽༥་ ༦. ¬~ དཱ 
དྭངུང་སྤྱོད་ཡུལ་ལྷ་གསདངཡཅས་པ་ཡི་ནན་གཱམ་མོ། ཇཙམསན་ལབབ 


ུ་བའྲི་གངྱཁུརྩ་ཙིག་ཏུ་བྱཅགནས་ ། ད་མང 
ལིར ཨུར ¡ ༽ དླླཱ་ཆན་པྱོ་བངནཱ 
་ ` དགགགིསྦ་ཆལལོལྭ་སཔ ། ཉིསྤ་ཐོས་ཏ་ས་མཆི་ས་སོ། ལེ གདོ ས་བཙ བ་བཅམ་ 
མིས་ཡིནཔདག་་ གིས་སློ་བཅདོ། སཁབཱ་མོ་བསངས་ཀྱིས་སྨུས་པ ། མ་ད ེས་ཁམས་གོ། དོས་ཆ་ོ། ཚེ་དང་ཝཱན་བ་ཀྭ་ཏ་ཡ་ནཆ 
| བླུ་སར་ཁུ་ངནས་ཁར་པོར་གེ་དབུང་ཞོག་ ངོནཔོས་བསམས་བ 


༢༨ ༨༽ 


རཕོརཐི་རོལ་ཏྲཱ་ཕུངབ་དདྱ་བུར་བུར་གང་བརྒྱ་གུརནཾས ། 











༽༦༦༦9 མ་ག རཾ 














ཀི །རཾས་སྨུས་པ ། 





རར དྭ།ད་ས་ིས་གཞིན་ལེའ་དོ། །ཚ་དཔྱ་ཟན་བ་ཀྐ ཧུ དེ ར་རོ ཞག་ས བས ཀུ 


ཁསལོ་སྲས་གཡུལ་ཨིགནིར་འླབ་ཁཔལབརྱསརབཡན ། ལྟང ླིག་སློགསནགྱཔ 








།དདའི་གན་དུ་སོབས་ར་བབ་གཉིས་ལ་གཏུག 
ང་གི་ག ག་ལས་བ ། 


ར་མོགསན་གྱུག་མར་གནས་པའྲི ོ་འདརའཇསཏ་ས་ྱས་གཞིན་ 
བྲེ ག་མངགུནས་བའྷི་ལམོ་འདི་པའོངས་ཏ་གཡུལ་གྱི་གཞི་ 
རི ། བདུག་གིས་དུལ་བདགྲ་སོངདུ་མཆིས་ཏེ ། སདམའི་བའི་ 
དའི་པྲཾརྡ་གོངམི་རྣམས་ལ་གལ་ཏ་བདག་གིས་བུ་གཙོརོར 
མུ ་ོདག་ག 


འེ བཱ ལོ་བ ཟ་ ། ལེ ཡུད་བགགས 
ཙོ་བོརོ་དབང་བླསྐ་རནས་ ། བསྱ་ཧང་བད་་ཉིདྲསོག་དངྲ་བལ་བདྲ་གས་སོ། 














༩ སླ །དནས་དདག་གིས་གནས་དཐམས་ཅད་ནོས་དངམ་ཏོག་གིསན་ངས་པརྲ་བས་ཤིང་ ། ་ ད - དར 

གས་བདག གཏིགས བོའོ ཨསཔབགས ད ལ་མཛནིབླན་ཏ། གཏངོསཐགསནསཱལོ་དད 
¬ ། འུ 

ཚི གནས་པ་རབསུ། ། གཡ་ཏ་ལོ་མའགནས་བ། དངོས་ལ་ཐབ་བརམ་བངནས ། དས་གཅས་དེནགནས་པའྱིས་བའཚོགསལ་སུས་པ ། ིྱ་ཡོག་བ་བསཔ། རོ 


ཀོ །།དམར་མྭ་ཁུརཏ་བོ་བ་ིགྲྭ་བབན་འཐུག་པའི་པི་ཞིག་གིས་མ་ཐངནས ། དེས་བས་མས་བ་ ་པགང་ིན་དདུ་ཏཾ 












གྭ 


( 
དྲད། 
རྨ 








པས་ རཿ །ད 
| གའ་ཏྱཁུད 
| གལ་ཏ 

ན་བཀུན་ཧས་སོ། །མདངྲ་ 





ར ཡུག དང་བབག་མ་ཞག་བཡི་དྲད་བར་ཏོ། ཏ་ཡ་ན་ཆན་པོ་རྡི་བུགས་པཤིགཧྲཱ་ཡིནནསཾ ། 
'ཞུགས་སོ། 


ན་ལ་བ པ་བ ། སློན་པོ་དང་ ། 
བ། རྲ་གགས་པའོ། །ཁ་ཅག་གས་སྦྲས་བ་ ། 














བྱམས་པ ། མབ ཤསདང་།ར་ལགགོ་ས་རིས་བངསབྱིས་ཏ ། ཁྲག་དངམ་ཆི་མངྱ་ར་མཚོ་ནོ་བྐསམས 






སྭ་གས་བ ། 
;་ཡཱ 








སྦ་བ ཡ་བ 


༈ ུ་ོ་མནི་ཞིག་ནམ་མབངངོ།་ །གུཏྱོད | 


ཞི ས་མ ཌི ར་འ ༽ ཆད དཱ 
པོ་བ བྲུ ལལ 
།  བཅུན་པས་བདག་ལ་གད་མཛད་པ་འད་ བདག་ལ་བསྱ་ཀངས་ 
ཟུ སས རད གྱིས བས་ས །དེས་བ།ད་པམ།  སྫནྱབབམས་བ་གེས་ཀུང་མ་བྱགིས ླ་་ 


་ 


༈ རུས་བའི་རི་ངག་ལསནོ་བླས་ལ ། ངན་སོང་གྷི་མོ་དོག 


ལྷ་དངསི་རྣམས་ཀྱི་རངངུ་དེ་བཞག་གཞས 
།སེམས་ནི་མཐེར༽ེ། 


། 
། ༈ སྐམས་ཅན་དྭུལ་བ་དུང དུ །བུ་ཕོ་བཟངཔསོ་གང་ཧཱ། ག་ང ལུ་དང་ི་རམས 
མཐས་དང་བརཔའ་སོང དཀའ་ད་ང་དབའིམ་ལའ །༈ །ཉེདྱ་ཉིས་དཀའ་བ་ལཾགས་བརམཛད། ཆོང 
།རབྱཏའབདབ་བདུ དནས་ཚ་དངྭ་ལ་ མེ 


'ལན་གསུམ་ཆ་ བདོ། །ཡངསུས་པ བུབས་བཞུག་གུ། །ཧདྱོི་ས ན་བ་ཀྱཱ་ཏཱཿ 

ག 

ངི ར1རཾ}ེཾེེེ་ ནུས ངོ་འ བ་ང 

༈ ཅེ 
བདགར་ལ་མཆོདབ་བྱགིད་ཅིང་མཆིས་སོ། ཨ་མདོ མེད གོས 
མིས མ་ཏུགས་ནས་། འཁ་ འ་མོ ] ཨུལ་སིན་ངུཿྱི་ནནས ། 





















དོ . ངུ །ྐ ། སཾ་མསངཱ་ཧྱོགི་ུབ་བུས་བ་གང་ལི་ 
པདི་དགན་བད་བར་རྒྱུརས་བ་ཡིཏནནེ། །རྒྱལ་པོ་གཙུ་བུང་ཅན་དང ། གོངྱའིརླེས་སྒོགས་ནགནས་པའྱི་ས་བོའ་ཚགས་ཀི་ས་བདག་སེས་མནན་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བློན་པོའམཆོག 


༠༠4 དངྭ་སཱས་པ ༈དེནི་གསོངག་ཡིན་ཏ ། དེས 
ཀག རར ང་ད དག་གིས ད་པ ། གཿ 


ཁམ སིད ཟུས ན་ད ི་ ། དེ་་ཕུག་བ  ནོཿམང་ 
ངི བི བཅུམ་ཟསས་ཅ ། དགབ་སངསསུང་ཅ ངས་པས ། 5 པེ སདབྱིས་ན་ 
མྱོས བམ་་ ས་ག ལས་ོགས་རད་ ། ན་མོས 


ས་ཤིང་བ རྩེྱ་སསབིར་སར། + ི་ོ གསིགས 





འའ པཿ 


ཅོ 


2:28) ]&4 ཞང ལོས 








༄༅། །དྷཏ་བས་ད། པདང མི་དག་བ་བུས་ཤི་ ཟནཔའུ་པོདང ། ཁམས་དང | སྒྱི་མཆེད་དག་ལཆྣུམ་བར་སྡྲིནབར་འགྱུར་ཏེ ༈ ལས 
ནུམས་བསལ་བ་བྱཅར་ཡ་ངནྲ། །ཆུ་དམི་ཟ་བ་འངཚོགས་དངདུས། ཁུ་པརགཞི ། ཟིན་པ བཅི །དགཾསཱོ་ང་དག་སོ་ནྩོ་དྲང་བ་འདས་བའིདུས། 
ན་སངསྐ་རྒས་ནམས་འབུང་བཟ དྲའི རབས།་ངསྱ་རས་དམནཔ་དང བ་ལས ལྔ་རས་སྭུ་སིང འགནས་མལ་ལ་དགའ་བ ། བསྐ་རྟ་བུ་བཱ་གཅིགྲ་བཱ་འཇིག་ཧོན་ཀི 
དོགནསསགུརརག་འཇིག་ཏད་བབདོ།།བི་ རེ ¦ རི ི་དགས་དང་ ནུ་ཚུར་པ་ 
རྔོན་སཱང་དང་ ། དང འན ་ དགུམ ། དཔ ས་འ །ིདུ་གཞུ་ག་ས་འོམ་ག་ 
ཀཀ རར གས་ཏཾདྲི་བགས་ 





ཧྭ ན་བབ་ཡིནྱ་ཅིས ། རྲི་བགས་རཱ་ིརལ་གི་གནས་ཞིབཞི་ 
བི པའའདདིཞིབོ་མ་ ོ་ོན་མ་ངབ་ཡན་གིས།།བི་བགས་ི་ི་་ི་གནསུ་ཞི་བཞིག་ུབསོ་ 
ད ༼གསནས་ ། ལ་སོགས བསྭ་ཀུཿ སཔ ལག་བ ལ་ནས་བ 

ཅུགསེ་ཏནས་ཇི་་བ་བཞིནོ་དུབ་ཞག་ནས ནོས འཤིངྦདཱང་ཞིག་ཏུ་བྟརསནས ། ལ་བའྲ་ལུས་བསྩིལབྷ་ཝར་སྙིལ་མློ་ཀླང་བཅས 
རི བུབྱབདང་ ། བའད་སོནམ་རིགསགཅག་་ཟིན་ཏོ། །དས་ོ་ཡིན་ཡ། འོ ས་ཆད་ད 
དན ོོ་ གས་གཙོ་བུབམལ་བངནས། སས བིན དང ། ཆོབ ་ གྱོ 














' མར་གཤགས་སུ་གསོལ ། ཅད་བ ། 








འྭལས་ཤེདདུ་བབས་སོ། །དནས་རྔོན་ བ་ད 


རྒསྱི་ཕན་པསྭ་གུན་པར་མཛད 
བ་ཟིན་པས་ ། ༔ ས་ངག 


། བྲ་བྲ་དབུ་བ་གང་ཡིན་པ་བེ འུ 
ལུ ན་ལས་འདས་ས་ ས་གོ ཅདཅས་ཁུངགང་ 
ང་ ། རྱམ་དང་ ། སིལ་སཱན་དགོ་གེས་མཆོའི་ 


སནས " རྐངཔ 








༽22,081/ ° 875. པབ = 





༄༅། ཉིསལ་ཐུག་འཛུལཏེ་གོནབར་འདིགད་ཅས ། གབ་ ་ཱ རད ཤཱ དེའི་ད 


སོ་ས དུ 
ཨདབར་གདུཿས་ནས་ ། ། ་བ་ མོ་བ སར ༣ ཁུ གའ རུ ན་ད ་ 
ནྱ་སིས་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་སོ། །མཆོང ཌལ་ླ་ུ་ཤ་ མདད བཱ སབ ། དྷཱ {' 














ལེངས་ཧུདཆ་བརྩསས་ཤིང་ ། བའི་བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བྱེཔནསཉེན་ མས་ཅ མཆོད ནས་ན་ ཐམ་གཏབབ ག་ཡ་ན་བ་དས་ཧི ། འདི སྭ་བཾ་བྲ་ཐག། 


་བས་ས་བུག་པར་བབགསབ་ེམནཔ་བསསབ་ གག 


ལས་གཅིག་ཏུ་དཀར་བ་ 
དང 
ག་དྷས་བ་ ངེ གདན་ས སྲིག 


རུ་ཁ ཨཀིས་བཀ་ བསལ་བ ། དགེ་སང་དགའ་དགསདྲའ 








ླགསདགནསབའ 
།བུཉེ་བབགནས་པ ། ་ གདེདམི་བཐམ་འབུངབར་འུརབ་གྱས་ཤིང་སགསཔས ། ར་དག་ཉིདྱ་ཀི་ས་ལས་བས་ 


ན 
། ། སོ་བ་དང གཉིས། 
་ས་ལས་བྱས་ཤིངབསགས་བ་དགག 


། ཉེན་ཡྲོངསྣ་སུ་བྱསརབ ། ལོདོཔ་བཞིན 
།གཞན་སྱུ་ཞིག་གིས་ བའ 


ས་སེ། །དཱ་མོངདག་དེ་ཝུརན་ལས་གཅིག་དུགནག་བ་རུམས་ཨི་དམབརནི་པནི 


བིནུ་བ་གང་འདན་མ་ཡི་ནན། ། 
ཁྱང་ཀྱིས་དཾ་ལྟ་ར་བསླབས 
། བཙུན་བྱ་ཆལ་པོ་གཙུག་པུད་ཅ དཾ 








| ར་ནི དེ་འི 

§ ཌུ་དཀ་ཆག་ྱ ས་མཉམ་པ་ལས་ནུངས་ ས་ད 
བིད དྲད ོ་ སིི ། དགའ་བ 
༢ གས་རས་དམན་བ་དབྲ་ན་བལྔ་རེས་སུ་སང་ 





¦ རི རར ྣན-ངག ས་སན ཆུའི་བམས་ལ་མི་བྱ་གུར ། མའི་བམས་ལ་མི་འགགུར ། 


ིནབཞིས་པ་ོང་ ། ཁམས་དང ར་མང ལས་པས 


ཤྱང་ 


གན 

། དགའ་དགུ་ དབའ །རྩི་བརིད ། ། དགའ་བར 
་ བུ་མོ་ཞོག་བུ་པནས། ! དེགཉིས་བསྙིངས 
།སངས་རྒྱས་རྣམཾས་འབྱུང་བ་མད་པ་འིཚ ¡ ། རང་ 


བགས མ་ཧ ི་ཡོན་གནས་སྱུ་གུར་པ་དག་ཁ་ཇིག་ཉན་ངུ་བུང 








༢༥ ཛོ །ཇིཿ་མ་ནཱ་རང་ རང་ས 
་སངས་རྒྱས་ཤིག་ལྗེངོ་ སྐྱར་ནིངསོང་བན་རྲི་བགས་དང་པིནནས ། བུ་མོ་རེས་ཁི་ཧགསནས་ཤག་དང་རིབ་མའི་སྣབནས་པརབ་དར ། རངསཔས་རྒྱས་བསོད 
གར་ཕེག་བེ། མོས་དེ་ལ པསྲ་མང་སསང་སས རམ་ཆང་འང་ ྲེིཾ རྟ ། བསད 
ས་ཅན ! ་ནོ་བམངབ་འོབ ངས་སོ། །ངེས་སྨས་བ ། བདག་གིས་རར་བ་བ་གའི་བཅ་གྲ་ མབོར་རོ། རཱ་ཐུངབ་དང་ ། 
ར་ས ད། དེས་ཀངཞན་དགལ་མནནས ། འཇི་ཏད་ དས བོསབྱ་སི་སབྷདསགད བོནདལ་སོངབ་ 
¦ རངགག་པཅྱའ་ ལྟ་ཐུ་བྱངང། །བདག་ཉད་རན་པྒ་དམཞི་ས ཀས་ཡིད་བཅ རིགས་ས ། རངསངསྤྱ་རས་དརྲི་བག འི ༈ དཱང་ 
1 ིོ ར་བར་བམསནས ། དདགུ་ཀུང་དངབ་དངཕ་མ་དག་གྱིས་དདད་དུརོ་བ་ །རྲ་བགས་དེ་ནིམ་བདག་དུག་བའི་ཆོས་ཧུན 
ཉིས་ཤིག་འཁོད་པ་དཀ་འིསྱ་ཉིས་སྨས་བ ༈། ཤས་ལྡན་དག་དམ་པ་ མསིན་མཆོས་འམ ར་གས །དགྭ་སློངདག་པའྲི་ཚ་ 






































༡ ། ༄༅། རགས་ སི ` 
ཀ ཁམ་བ་འ སྱང་ཡླསགསན་གནས་བའི་པའི འཆོ ས་འདིད་ ན་ཏེ ། 


ཅ÷ \ རྭ 


དས་བ རམས ཁིན ར་བཞི རད ྣཛ་ 


ཅུདཀུརབྲ་རུམས་ལ་བྱམ་ལ་བདྭག ༈ དགསེང་དག་ཁདྱ་བཾ་ས་ྷཱ་ པ་པརྱ་པའ། །སུངས་ཆས་བཅེམྲ་ཕན་འདས་མཉན་ཡོདནྦ་ཆལ་བུད་ཀི་ཚལ 
ས་ས། ཀྱུ ཅམ་བད་ བཟངས་ཞསྱ་ཀ་བྱ་ཐུག་བ ། ནེདམངབ ། ལེངས་སྩོད་ཆ་བ་ཞིག་འདུག་པ་དའྲི་ིསྱ་ཆུལ་ 


| དྲག་ཅིང་ ། ཡསད 
གསར་བཞག་པ་གྱསམ་ཡོད་པར་ཤུས་ག །ཇིཿམུ་དུས་གཞུན་ཞིག་ནྱརལ་བ་ཤར་བས་ངེནོ་གི་གུནསུན་འབུག་བསྲ་པོན་པོ་ནམས་ལ་སུས་བ ། ས་ནད ཅིམབདུག་ནོང 
་ཱ ཏུ བན་ཅིའི་ཛིར་བདག་ཉིད་བ བློན 
བརམསྱ་ཀྱས་སྣུས་བ ། ལྷུ་འདི་ལ་གསར་བཞག་པ་འབུམ་གལ་མཆིས་ཏ ། གལ་ཏ་འདལ་གསུར་གཞག་པ་འབྱུམ་མངས་ནཿ་བླིགདདུབདག་དཔབ་བརབྱིད ། ཧལ་པོས 
་ཱ བལཀྱལ་དཅག་སིདིས་གས་ས་ང་ང་ག་ེ་གི་ །དདག་པེསྤ་ཁིམ་བདག་ེ་བབ་བ་བ་་ ¦ བུས ། 























།ཀྱིམ་བདྭག་ཉོད་ལ་གསུ་རབབཞག་པ་འཐུམ་ཡོདདམ ། ༈ གལ་ཏེ་བཞདན་བཞེས་སུ་གསོལ ། ཁྱིམ་བདག་ངནི་གསརངོན་དུ་གཉིར་བམ་ཡི་ནྩོས། 
༧ ནལ དོ ྱི་བགའོཔ་གསེཞག་ ལྷ་མཆིག་ཏ ] ལྟས་ཇི་ ཧྲ དད སགས ཉིས་བདག།ཁུདདབིག་གིགདབས་ཅན་ཡྲིན་བས་ངས 
4 སྒྱུ་བིགདུངས་ལས་ ཡགས་སོ། ས་དེབ །བུས་རིག་། ཡུག རབ དའི་རིང། ཅིམ་པ་དག་གདཔས་་ཐིམ་བདས་པ།ས་ །རྒྱལ་བོག 
རཾ གས་བ བདག་གོ ། ཅིའི་ཡིར་ཡོད་ར གསཞལ་ཀབུག་ཏལས་ཅིམའ་དགད །སསུས་བ ། ྙགས་ཏངདགགསརབགིཞས་ཏབྱིས 
ཏྲ སས་སི་མའུ་དག་བྱསིད་དམ་སཱ་ལན ། ། བདག་ག་ལོངས་སྩོད་ ལཞངྱ་རཱགཔ་དང་ཡངས་བད་ངའི་བྱ། དབདག་ད་ཐིག་གི་གདངས་ཅན་ལགས་པར། 
ཤམ ] །རྒྱལ་པོས་སྨྲས་བ ། ཤཾ་བདག་ཁོད་ི་བྲགབཆ་དང་ཏདགགས་མི་འགོ། །བྷ་བ དག་ཆ གས་ད ྟ་དག་གིས་མཆིབ 
བདཀག་གྱིངལ་དྲ་བབད་པ་མ གས་ག རལ་བོག་པས་མདལ་། སོགས་ཁདྷིལབྦར་བས་པདྲང གཞུགས ། འ ིན་བ་ཁནར་སཞག སགས 
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ཁྱིམ་བདུག་བློན་པོ་ཁྱིས་ཤིག་དང་ ། ལྷནུཅིག་ཏུརྒྱལ་སྲིད་བད་དུ་གཞུག་གོ དཅེས་བ་ཀའ་སྩལ་པ་མི་རིགས་ཏེ ། བདག་ནི་ཁྲིམ་ཁེལ་ལགས 
པྲ ངཱ མི་རེ །ལ་པོན ༈ ཅིནས་ཀང་གདོནམི་ལ་བསཁས་ལནབུར་ཤེས་ཏ 
ཁྲ འབ བརར ཡུ རི འིགས་ས། ཟི ནིད ༧༤ རི 


ས་ ཐམས་ཅདཝ་ལྤ་གིས་མན ས་ས ་་་ 
འདད ་ིས་བདག་གདང་ཅན བར ས་དར ་ ། གགསས་ འདིངིས་རྡོད | 
སང ཆ་ ཞས་ར་དགྲ་བམ་ 
རྒྱལ་བའི བནས་ས་པ།། ཟྱ་ ༢ གག | ཅྱཾདགག་ལས་བཙོར་བ།། མམ ལ་པོ་བཡིནམོད ། ། གཞྲབཞིག་སིན། དདག་གིས་སྱུས་བ་ ། 


ཱ་གདངས་ཅནུརལ་བོ་ལགས་ཀྱི་ཁོང་ནི་མ་ལགས་ཏེ ། གལ་ཏེ་དེའཚལ་བརྒྱ་གུར་ནྭ་ལ་བྲ་ཀོངས་ཁུ་རང་ཉིདཅ 
༢ བ་ས ྒྱལབོས་ཚཱུས་པ། ། ༈ ཤ་ལུ ། དེན་ཆས་གྱ་བོར་ ྲ 


གགདེ་ས་ཡ་པ་ ་ ངཿ 
ཧཱ འཕྲ་བངནས་ཕིའ་བུ་ངབ་དང་ ། འི་བ དོགག་ས་ནན། ། ར་པ་དག ལ་པོའཡི་བདང་ ། རྒྱ་ལ་པོ། 
| མ་ག ཤེ ཨ་ན ་ུ་ ་ ཙེ ་ པུ 
། འདག་པ་བྱ་དབུ་སལབྱས་དར། ། །རྒྱལ་བོས་བསམས་བ ། ད་གས གལ་ཏེ་འ ཅལབརྩས་རན བས་ཏཾ་མཆིད་ ཨནས ྱ དད་ག 


ཧུཾ 
དཱ 
ཡོ 





ཟབགསདདསན་ིས་ཡོང་་དད་ཀ་གམ་བིར་ིན་ན 


། རར ་ 
རར གཞན་ 






། རྒྱལ་བོས་གདུངས་ཅན་ལ་བསྒོབ ། སྭ་ཏ་དགཉོས་ཤིག་ །རེས་གསེར་འབྱ་མྱ་གིས་ཏརག་ཉས་བ་དང་ ། རྒྱལ 
སཾ། ག་ས་ཅན་པ་བྣབ་། གེ་མ་འས་གིས་ཏད། །དེས་སས་པ ། ལྟའི་དེམི་རིགས་ཏེ ། གལ་ཏདྷཾཝར་བྱགིས་ན 
དྲི་ཝར་ལི་ཀརལས་འྱུབ་ཅིད་ོམ་ཅིག་དང ༈ བདག་གིས་འབུམ་ཕྱཾདྱསལ་ཏོ། རྒྱལ་བོས་སྤྲས 


རྩ་གིས ༈ 
བ ; ཌྱིམ་བདག་འིཿ 7 ས་གསཆ་ག ཅི ག་བམཔ་ི དོདང་བབས་མངཔ། འསུགབསལ་སྩེད་པརརྔོམ་ཐག་གོ །རྒྱཝ་པོས་དུལ་ 
ོད ་ལས་ ། ་སུན་ག་གངགིས་བོ་། ལ་རིགས པོར་དབ་བབྱསུ་པ་བའི་བ་ཀའ་ལན་གསུ་མྱ་ཧི་བདྱད་ 


དྲགྲ་མ་པ་ལགས་སོ། །དེ་ སྭ་ཐན་དགུ་ག་་ད་པན་ས་ིས་བདག་གདུངས་ཅན་ཡོངས་སུ 
ཁྭ་སུལ་བ ] ར་པ པ་པ རེ། །རྒྱལ་བོས་མི་གཤད་མ་པ་ད་དག་ལ་ 


༡༠ ༄༅། །གསང་སྟེ་བསྒོ་བ ། ཁྱད་ཀྱིས་ཀྱིམ་བདག་གདངས་ཅན་གསད་པརམྟི་བ་བར་འདྲི་ལར་བསྡིགས་བདུའོ། །དེ་དག་གིས་དུའིསྦྲ་གིན་བར་ཀ་རྭ་ལྕི་རའི་འུང་བབ་ཏགས་ཏེ། 

ལྐ ཟང་སགསཞས་གསདབ ས་ས པེབཉིདུ་དག་དོང་སྭ་སྨྲས་བ ] ཁྱི་མ་བདག་འདི་འ ཀྱི་ལ་བྷཉ་བྱལ། ། བདག་ཉད་གསོད་དུབ་གམག་ཅེས། །དེས་སུས་བ | 

༥ ཁ་བོས་ལུའི་བ་ཀལ་ཆོས་དཔྲཝན་པ་བཅགགམ ། ཅི་གལ་ཏྩུ་ཝུས་ལི་བཉེས་བམུད་པ་གནོད་བ་མྲེ་བདབ་གསོདན་གསོདད་ཟད ། ལོ་རསཚ་གཅིག་གི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕིརཚ་རབས་མང་པོའོ་སྦུ། 

ཤཾ ཨཱ་སོ། །མི་གཤདམ་པ་དེ་དག་གིས་དེ་གསདཔར་ཕིད་དྭ་སྣུས་པ ། ཁྱིམ་བདག་ལྷས་བཀའ་ཅི་སུལ་བ་དལྟར་གྱིས་ལ་བདག་ཉི་དགསེདོ་དུམ་གཞུག་ཅིག །དེས་དཱས་པ ། 
ཁོ་བོསྭ་ཐའི་བཀའ་ཆོས་དངུ་ཕུན་བ་བཅག་གསུ་ཅི ། གཡུ་ཁླེལས་ལོ་བི་ཉས་པ་མདབ་གནོ་དབ་མི་ཐུད་པ་གསོདན་གསོད་དུ་ཟད ། ཁེ་ཟོས་ཚེ་གཅིག་གི་སྡགབྲསལ་གྱི་ཕྱིར་ཚེ་རབས་མང་ 
| པྲལ ཧུད་བ་ག་ དུ་ཟད ། གྲི་སུག་བསྔལ་གྱི་བྱི 

¶ བཱལག་བྲསལ་སུངཔར་ྲིརུས་སོ། །མིག ཤིདམ་བ་དངག་གིས་དྱྭ་རུལ་བོའི་གན་དྲ་བིད་དྷ་སུས་བ ། ལྷ་རིམ་བདག་གདངས་ཅན་འདྲིགདཅས་མཆིའ། །ྒྱལ་པོས་སྨག་པ ། 

༩ | ཁང་གསོད་བར་འདོད་པ་ས་ཡིན་ཏ ། འདྭི་ཝར་བརྟག་བར་འདོངའེ། །དསྭ་སྒསཾ་བ ། ལྷས་བདག་བརྟག་པའི་དགོངས་པས་གནས་སྐབས་བདི་ལྟ་བུ་སུལན ] གལ་ཏ 





”༠། བོད་ཇ དབྱིག རི 


བསོད་ནམས་དག་བྱགིད་པར་ཅི་གནང་ ། རྒྱལ་པོས་སྣྲས་བ ། ཁྱིམ་བདག, 
ནདགསན་་དག་ཧལ་ཅང་ ཅིར སསོ་ནམ་ས་དག་བྱའི་དསི་ ཅན་པ བབ་ཅིས་བཅུག་སྟེ 
ས་ཁ བསགས་པ ཤེས་ལནདབ་བ།ལ་ཏ 'འདིར་སྔོན 


ན་མ་བུང་བའྭཏགས་དང་ ། ཆ་ལུགས་ཅ 
རུ ་ལྷེ་ལམན་ སྒ ཐི །མཐ 
ཟ་སདཨེས ངི དགྲམ་དངབུལ་བསྟ་སས་ཅིས་གདུངས་ནས། 
ཟརིབན་གསིང་མསན་པོའྱ་ུགས་ན་ཤངཝན་བ་ཞིག་མ་ ནས ། དེ 
ཤེག་དང་ ། བངི་ནྭ་རུ་ཡོང་པར་འགརྩ་གིས་བལ་རའདོང་ངོ། །གཞན་དག་གིས་སུསཔས། ལགས་རྱིས་ངེབཞིན་བཱ་ 


ཐོང་ངམ་ ། བར་འ གཞན་ངག་འདས་བར་ 

བ་ད །མ་བྱས་བམད འོ་ན་བ བི ། དིའི 
རྭ །ལ་བར་བཅུ་མས་བ་དང་ )ནཚུནཅུལ་བ་དེདག་གིས་ཧ་ཅང་ཐ 
 ་མའི་ལསདོརབར། སབ ། ྱརདྕྤྫྲྫྲྨྦྲྦླ་་ 


| སྙིན་བའི 


པ་ཞིག སྣང་གིས་ཚུར 
།ལོ་ཞེས་དདག་དང་དོང་བ་དང་ ། ། ཇིཙ་མན་ཆུམད་པར་མཐེངནས། 
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༠། །ར་དག་གིས་གསོལ་བ་གདབ་པརབ ་པར་བཅམས་ཏ ། ཤེས་ཝཱན་དག ག་ཤོག ས་དང ཤིངལྗཾནོ་བ་འདིཡ་ལྷ་འམ ། ཀླ་འམ ། གནེད་ ནན ། .ནམ་མཁའ་ལྡིངང 
ཇེམ་། མི་འམ་ཅི་འམ་ ། ལྟེ་བསུ་ཆན་པོ་གང་གནསཔ་དེས རཱ བདག་ཅགྲ་དངྒསོང་ལྔ་བྱ་སྐོས་གྱིས་གདུངས་བྷ་རུམས་ལ་ཆུ་བིན་ཅིག་ཅེས་ གདམ ། ཇི་ཙསན་ཤིང་ལྔོན་བ་ད བད 
ས་པག་བྱྒནན་བལས་ཅན་བྱས མདོ་སེ ི་རི་བླགིངགརཐགས་ཏ ། དྲང་སྲོང་རྣམས་] ིས་སྙིམ་པས་བཟད་ད་ུ་བྱཅུང་བད་བྱར་མཛྩས ། ཉངས་ནྭ་རུ་ཡེན་ལག 
 བརྒྱད་དང་ལྡནཔ་ཡིནཏེ ] བསིལ་བདང་ ། མངུང་བ་དང་ ། ་ཡཔབ་དང་ ། འཇུན་པ་དང་ ། གསལ་བ་དང་ ། ི་བས་དཔ་དང ། འཐུང་བན་མ་གུལ་ལ་མི་གནོདཔ 
་དང་ བྱབ ་ན་བ་ཡིན་ ཏེ ། ག་པུར གིས་པ་བྲམདོནས་འབ་སྣངོབ་ད་ ད་ས ། ཤེས་ལྡན་དག བདག་ཅག་གིས 
ཤྭ ཐཟི་ཡ་མཚ་ནམཔ་ནས་ ། ད་ས ། རས་གུ་གིས་འདིར་སུ། 6 ་ ༈ ཚུར་ཤོགྱ་ཧིར་ལེག་ལ་དིའོ་སཱམ་ནས ] དཾ] 
རག་ཐམས་ཅདབདུས་ཏྱི་འབོ། གནས ད བ་དང་འ དེདྱ་སྨས་པཾ ། -ཤིང་རྫེན་པ་འདི་ལ་ལྟ་འམ ། ཀླུའམ ། གནེད་སྦྱིནནམ ] ནས་མཁའ་ཁྲར་ངས ། དྲི་ཟ 

















༢ འམ  མི་ཁམ་ཅི་མ ། ལྟེ་འཉཆན་པོ་གདགནས་བ་གང་གིས་ ། བདག་ཅག་དགོན་བའི་ལསདགངོབ ། གནོད་བ་དང་ ། ུམངམི་བདེབརྩསར་ཅིང་ ། འཆིབའི་དབང་དྲུ་གུར 
བྷ་ནམས་ལ ] ཆུ་ཡན་ལུག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པས་ ན་བས་ཆིམ་པརྦ་བས་པ་དས་བདག་གངའི་ ང་། ས་གང་ཤི ས་ཤིག ངིད 
ཤས ྨ་ལནདསབདསབེབིས་ད་སནལ་དངསབར་དཀའ་པདནངས་ ས་ལ་བ རི 

༣ གྲ ནསསཟསཔ ། བདག་ཅག་གིས སོ ། བ་ཙ པ 
རྭག་གལ་ཏེ་དྷྭ་ཝན་ཉན་ཅེགད་ ། ཁེ་བོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སིས་གངགོས་དི་ འདིངྩམས་པ་སུ་བར་བབོ། །ཡུལ་ སིས ས་ས ། ¦ 
དགམས དབས སནཞས་བ་བའདག་པ་དེའིབསྣ་དཔན ། ཁི བངམཁ་དུ་ང་བ། ། མག མད་བྲནམས་ ཨུལ་བ་དདཔན 


དིབ པི ལངོསདསྱདལ་ཆུ ས་ཨ གིང་དང ། ཏཱ 


ཀད 
ད 
ལཱ ཤྱཾནཐོ་བའི་འག་པ་གསས་པརཤིསུརྷ་སས ། ལྟནན ། ༈ སང་ུརཏོ། །དེ །དདག་པིས ཤེས་པ་བ དད་དང །ཇི་ཙ གཞ སྲ ཏཾ ། རེ འི 
།བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ཟད་ད ། ད་དག་བྲཀས་པས་གདུངས་ཤིང་སྐོམ་པས་གདུངསནྲས ། ཀུན་ཅུ་བངུག་བར་བྱཝ་མས་པ་དང་ ༈ 
¦ པོ་ལཱ་མ་སྔོནསམ་བ་ཞིག་སཱ་བནས ། ། དག་གི སྭ་གཱས་པ ། སརསརིཾིཾེཾེ་་ པྲ དགུ་ཅག་གསངཤིབྫ་དོ་བ་ 
དྷཐ་བཱཿ བྱ་ཉིས་འདིར་བདོང་ངོ། །གལ་ ཡན་ཅུང་ཟདའྲབབར། དང་ག ། ཟུར་ཡང་བ སྭ་ཕན་དག་ས་ོགས་ 
༩ དང ཤིབྦ་ལོཔའ་ལྷ་ལ་འམ ། འམ ། ། གནོད་སྦྱཾན་རམ ། ས་བ་པར་འྱུངའ ཞོས་ དབས མྡི་བྱས་དང་རསསས ། ཟས་ཨུན་དག་ས་ཤོགས་ 
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ྲར ྣི་་ ཅས་སུས་སོ། །རྲིཙ་མཱནཱ་ཤིང་སྦྲནོང བད་ལས་ཆིག་ཐུང་བ དྷ 


དང་ ༈ འདིནས་ཧུ་ཅང་མི་རིངབ་ན་ཛི་ངྷབ།ཞགེ་ཡོདཔ་དཔི་འྲ་གམ་ན་ི ཧཾ 


རྩར ི་ 


དཱ 


འི ག་གས ནན 
གས་པ་ཡིས ལ་བ་དང 


བགམས ྲདྷཉ]}ྣཉླི ཀྐ ོྱིལ་ཆ་མབ་གང 


ཤས ་ལྡན་དག་ དེངས་ཤིག 
(ཟླབུང་ས་ན་ས་ ། བཟའ 


ཇྔ་ 
5 


བ་གནས གིང་དང 


ན་པོ་གང་གནས་པ་ག་ངེ་ 


0 


།གིས་བདག་ཅག་དགོན་པའི་ལམ་དུསོངབ་གནོད་པ་དང་ ། ཉམ་ང་བུ་དང་ ། མི་བད་བརྩ་གུར་ཅིང་ ། འཆིབའི་དབངདྭུ་གུར་པྷ་ནམས་ལྷ་ཆུ་ཡ། ༥ལག་བྱཧད་ད་ 
༧ ལྡནཔ་དང་ཟས་ཉྱིས་ཆིམ་པར་གས་བ་དས ། བདུག་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ལས་གང་གིས་བདེརྩམེས་བསུས་ཤེག་ །ཇིཿན་ཤིདྦནོ་པདལངག་་ ། གྱ 
བུའྲི་གིང་པ་འི་མི་ནམས་ནི་ཡེདཆས་པར་དཀའ་བ་ཡིན་པས ། ཁེ་བྷོ་སཱ་ཡིན་པ་དང་ལས་གང་གིས་འདིརྩསོས་པ་ཡེ་དཆས་པར་མི་འགྱགརབས་ཇི་ལྟར་སྨྲ་བརཊ ། དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱིས་སྣས། 
པ་། ཀྱ་བདུག་ཅགགིས་མངོན་སུམ་ཁོ་ནརམགོངན ། ཇི་ལར་ཡིདཆེས་བརམི་འྱསཧུད ། ཐཾཚོན་མ་ཛཾ་བརྭ་སོས་ཤིག །ཕས་སས་པ ། ཤོས་ལྡན་དག་གལ་ཏ་ངལྟ་ནཉེན་ཅིག 
།དང་ 1 ལེ་པཾ་གང་ཡིན་པ་དང་ལས་གངགིས་འདིར་སྱྱས་པ་དྲྭ་བར་བྲགོ། །ཨུལ་ཀེ་ས་ལ་དགུནྲ་གོང་ཁེར་མཉེན་ཡོད་ཅས་བ་བ་དོན ། ཁྱིམ་བདག་མ ནམེ་དབས་སྦྱིན་ཞེས་བ་བ 
ཞིག་འཐུག་པ་དམགོན་མད་བ་ནམས་ལ་བུས་སྦིནང་བུད་ནདེ། ། རྲི་བུག་སུཔཤིགནྲ་པཱམ་ཟེ་ཞིག་འབུག་བ་ལེངོས་སྩོད་བྲས་བསནས་དས་བསམས་པ ། མཉན་ཡོང་ནྔ་ཁམ་བད་ 
གསོན: ད་ཟས་སྦྱིན་འདུག་པ་དེ་མགོན་མད་ རྣམས་ལ་ཐས་སྨྱིན་པར་པད་ཀྱིས ། དའི་གན་དུ་སོངབན་དཔས་ཅང་ཟདའགུབ་པར་འརྱུར་རོསྟམ་ནས ། དོདའ་གན་དུ་ཡོངབ་དང་ ། 


་་ 


28.322 ༦༤32 ཨཿ 


༽ 


༢༠།ཁིམ་བདག་མགོནམ་དབས་སྣྲིཾན་ཡ 


རྨུབ ། ཁྱིམ་བངག་བངག་ལ་ ་བས་ 


རས་ལ་སོགས་པ་དྲག་སོོང གས་པ་དྲག་སོང་གི་དག་འདྲུན་བཤོས་གསོལ་བར་བའོདནས་། རྒྱལ་པྱད་ཀྱི་ཚལ་དུ་འཕགས་པན རཱ དེས་དུམཐོངནས 
བས་པས །རེས་དེ་ལ་ ས་བ བྲམ་ཟཚུར་ཤོག །རྒྱལ་བྱད་ྱི་ཚལ་དུ་འདོང་ རེ ར་ཟོ་ཞིག དེ་དེ དང་ལཱན་ཅིག་འཕགསཔ 


དི་ཿམན་ཧིམ་བདག་མགོནར། གནམདབས་ས ནྱིས་ལམ་ཀར་ཞོའི་བྲམ་བ་ཞིག་དནག ། དསད་བྲས་ཟུ་དལྭ་བིནདས་སྤྲས་པ ། བམ་ཟུཞོའོ་བུམ་པ་འདིདག་འདུན་ལྭ་ཐིམས་ཤིག | 
ངཿ 


རྒྱིས་བདག་མགནཡ ཟ་སྟིན་གྱིས་ས' 


སྣོ ཁིམ་བ ཡདག་ཿ 
ས་བསོད་པའིན 


ས་ལ་སོགས་པ་དག་སོང་གི་དགེ་ ཞལ་ཟས་བསོད་པས་ཆིམ་པར་ཤས་པ་དང་ ། བྲམ་ཕེ་དེསྱ་ཧཔ་ཞོའྭ་པཱ༔ ཁསུམ་པ་དེ་དགེ་འ་ འདུད་ལྭ་བིམས། 
བིས ས་ད་ལ་སགས་པདུ། པེ བག བས་ང སོད་ས ། ཁྱི་ག་བདག་ཟས་སྩེན་བར་བརྩ་མས་ཏེ ། རིམ 
། བུམ་ཟེ་ད་ལན་ངན་བྱ་ཟི་ནབ་དང་ ། དེས་དལ་སྣས་པ་ ། ཁྱི་མབདག་རབ་ཏུ་བུ་ བུང སཱ་ནི་བླསབ་པ་ཡང་དག་པརྨ་བངས་པ་ཡིན་པས ། 


གཞན་དྭགུ་ལ་ན་ཟྭས་ 
་ཞིག་འདི་དག། ས་བནང་པ་ ཉིན བུམ་པ ། པ་མ སལ ་ལ་ ོ་ ཅི་འྱིཡིརྭ་ཉིམ་བ་གཞན་དག་ལ་ན་ཟས་བསོད་པ་སྤྷཾཿ 'སྦྱོན་ལ ] 


ཞི་གསོ་སྦྱོང་བླངས་སྭོ། །དེས་དྭལ་སྦྲས་པ ། ཁྱིམེ་བདག་གལུ་ཏེ་བད ཤ་གིསྱཁུང་ཡནལགུགྱདདདཔྲཝན་པའི་གསོ་ནོངལ ནུན ། བདག་ལ།ངབསཔ་སོད་པ 


༼ །བདག་ལ་ནི་ཟ ། དེས་དེལ་སྦྲས་པ ། ཟུམ་བཧིས་པ་འདིདགྲུ་ཁང་བླསབ་བ་ལང་དག་བརླ་བས་པ་སི་ནུཏ ། འདི་དག་གིསྱ་ཧང་ཡན་ལག 
། དྭས་དཱལ་སཱཱས་པ ། སྦེནནོ། སསགཔ སོ ། དྷཾནསྭ་ཁིས་བདག་མ་གོནམ་དབས་སྦྲིན་གྱིས་དབས་བསོདཔས་ཚིམ་བར 
ཡཾ ་ ། ངི གུ ཁུ ཙཿ ཅི བུམ་བ ཅི `÷ 2 


ཡ་བ འེ དང 
ཏུ་རོ་མཚ་རྷཾས་ས་ཏྕོས་སབ 


། 






ཅུ 


༡ དམའ་ གྱིར་པན་ཡན་ལག་བ 
་ལག་བྱརྐང་དངཝན་པའི་གསོ་སྦྱོངས་བླངས་པ་དེརའདང་རོ། 


༡༠ ༄༅། །བདག་གདངས་ཅནྱ་ཕྱི་སྲིན་བའི་ཞལ་ཏཔད་བའི་མྲི་རམས་ཉིས་དུ་དགུ་མཐེངོནས ། རངག་གིས་ཁྱིམ་བད་ བདག་གདངས་ཅན་ལ་སནཔ ། ཁྱིམ་བདགུ་ཌེདྱ་ཉིས་བདག 
༧ ཅགལ་བསློ་བ  ོ་ང་འ་ཏསདངརས་ཅན་དག་ོནདས་བུངགསར་ ར་མ མས་པ ། འཇུག་ཏུ་ཆུག་ཅིག །དེ་དག་ གིས 
4 ཁྱངུག་ཅུབ་ ཐུག ] ཁྱིམ་བདག་གདངས་ཅནྱ་ཧིས་རཾ་དགུམཐངནས་དིས་པ ། ཤེས་ལྡནདགྲུ་ཁུད་ཅག་གངནས་འོང་ ་བ ། ཁྱིས་བདག་ལྩོ་ལམནས་སོ། | | 
༠ རུསསྨུས་པ  ཤིགལན་དགྱའདསབ མ་དུ་ངོ་མཚར་མཐོང་བ་དང་ཐེས་པཅི་ཡོད ། དེངགགིས་སྨྲས་བ ། སིར གྲེས་རར་དྲང་པང་མག་པའི་ངོད་ཚད 
ཧྭ གཞནི་དགུ་ལྟ་ཞེག་གི །དེ་བརས་ཐོང་བ་དངཐེས་པའི་ངོ་མཚརགང་ཡིན་པ་དག་སུབད་བས་ཉོན་ཅིག ངག་སཱུས་པ ། ས་ཤིག་དང་ཁ་བ་ངོམཚར་དདག་ཉན་ཏོ། །དེ 
གིསཿ དགགས ་ལ་ཇི་ལང་གྱུར་པ་ྒྱས་བར་བརྔོདཔ་དང་ ། རསནན་་བས། | མཆོག་ཏུ་ངོམཚ སུས་ཏེ་དདག་ཟན་བིན་ནས་སྨུས་བ ། ཤཾས 
ཤཱཾ ལྡན་དག་གར་དོང་ ། དངག་གིས་སྩས་བ ། ཁིམ་བདག་མཉན་ཡོདདུ་འདོངངོ། །ཤས་ཝཱན་དག་དེན་ཅི་ཡོད ། ཁྱམ་བདག་དན་ལྷའིབུ་ཐོ་སྦྱངརལ་བྱིས་གང་པ་བཅྲེ་ཁསན་ལག 


དཱ འིཿ ཧི སི དོ , ༢ ལོལོལ་རིས་ཁམ་ར་ལེར ཧེག ༠ 
༢ཡ། བྱཧོད་དངྡ་ལན་པའི་གསོན ླངས་པ་ལིྱིཐ་བདག་མགོནསེད་ཟ ན་ཡོད་དོ། །དེ་ སས་བ ། ཤས ་དག་གལ་ཏེའྷེ་ཝཱན་པ།པོ་ལོལ་མངམ་མཐེངབའི་གྲོགས་ཡིན་གྱི་མ ། འདིཉིདངུ་ 
པ་བ ེགསོ་ངསཔིཁིབདག་མགན་ད་བས་སན་ འདགདཌིདྲདརྱགིདཚནམ་གནསཉ !ི དབན ཕགས པ་དང ། ཁྱིམ་བདག 
གདངས་ཅནྷ་ཧིས ། བདས་ཡའྱི་ཧལ་པོ་ཤརཔ་ལ་སས་བ བདག་མཉན་ཡོད་དུ་བྱ་ཅི་བྱོར་པཞིག་མཆི་སན ། ་གལུ་ཏྣལས་གནངན་དརམཆིའོ། །རྒྱལ་པོས་སྩཱས་བ ། ཁྱིམབདག 
གུལ་ཏདེ་ཝཱན་སོང་ལ་ཧོདྱ་ཀིས་དོན་བྲསབ་པྱ་བས་ནས་ བང་པར་་ གཅིག །དྱེ་རལ་བོས་གནད་ནསས་དབསང་ལྔ་བྱརཔོ་དངག་དང་ལནཅིག་འཕགས་ཏེ་པརྒཾ་ཧིས་མཉན་ཡོང་དྲ་ཡིན་ནས 
སྒྱུདམོསཚལན་སྡོད་ཅིང་འདུག་བོ། སྭམིནྱ་ིས་ི་བདག་གདངས་ཅན་དདརའབོསཏ་ེ་ མོས་ཚལ་ན་སྡོདཅིང་འདུག་གཞེས་ཐས་སོ། །ཐོས་ནསྱ་ཀརདས 
ག་གོ དག་གིས ངིམ་བདག་གདངས་ཅན་མ་ཆོར་བ་ེ་ནུང་གནས་་བྱས།ུ་གཞུག་ ། བདུག་གྱི་ཅུལ་དངུ་མཐུན་པམ་ཡིནྱ་ཧིས ། བཀྱུར་སྩི་ཆེན་པོས་འཇུག་ཏུ 
གོསམནས་ ། དེས་དེབ་ཊུར་སྟེ་ཆེན་བོས་འཇུག་ཏུབཅུག་སྙ་ལམ་གྱིས་དུཊ་པའི་ཕཔ་བསོས་ནས་ཟན་ཧིནན། །དནསྤ་དཔྲསབདེདག་ལྕགས་ནས ། ཁྱིམ་བདག་མགོན་མདབས 











།པ་ ། ཤེས་ལྡན་དགྱ་ལིད་ཅག་ག་ལས་འོབས ། འདིར་ཅི་ལ་ལོངོས་ ། དེ་དག་གིས 





ས་པ ། ཁྱིམ་བདག་ཀྱོ་ ྭ་སྦོངོ་རམ་ལ་བ བདག་ཅ་བས་བཛདཅིག། ༽ ༤ཤས་ལཱན་དགམི་དན་དོ། །ཏིམ་བ་དག་བ་དག་ཅ་ག་གི་ས། 
རབུའོ། དྲ ། །འདག་གིས་དན་པ་རྦ་བསནས་ ། ± ་ སོས་དགགས་བྒས་ 

ཧཾ ། ཤེས་ལྡནདག་བཅོམ་ལྔ་ནའདས་ལས་སོ། །ཧིརི་བདུག་བལ་ཏེ་དྷཾ་ཏཱན་བདག་ཅག་ཀྱང་དེལོ་ནོ་ལས་ལན་ཏོ། །ཤས་ལྡན་དག 
རྣན ༽ ལང 
ཛུ གློབབག་ཁྱང་ཀྱིས་ཿ ཱ ས་སྦྱིན་ཐྲ་ག་རིང་པོ་ལོ་ནནས་འོངབ་མཐོང་ངས ། བཙུན་པ་མཐེང་ངོ། དགེ་སང་དགྱ་རིམ་བདག་མ་ལནོད་ས་རྲུན་འདྲིག ས་དང་བཅས། 


པསུ་འྲས ། རབ་ཞིན་གཤགས་པ། ི་ོ ཡ་བའྲསུསྭ་ལཱ་བུ་གཞནམདངོ། །དེན་སྭ་ཏཱིམབདགསགོན་མེ་ད་ཟ  འིལ་ཁོར་དང་བཅས་པ་ས་ ། 


ཅོག ཁདས་སིག་མ་ ལཿ ། མཐབ་གཅི་གཏུ་འདུག་བེ །ག་གིག་ྱནས ། ྣ་ཕན་གདས་ལ ། ཙཱཨ་་ད་སགོ་མད 
ཟས་སྤྱིན་གྱིས་འདིསྐང་ཅེས་གསོའ་ཏོ། །བཅུན་བྲ་དཔསོ་ང་ཝ་བྱ་དཔོ་འདི་དག་བཅོམ་ཝན་འདས་ལས་ཡ་ དེའི་སཱ་ད་དུ 
ས་རྩས་དང་ ། ཆས་དང་ ། དགེ་ལསྱ་ཐབསྣ་མམ་ཆིབ་པང་ ག་ རབརྐསར་ངོན་བཅས་་ 

གསོལ ས་བཅགས ལ་མ་དང ང་ད ནན #༡#་ 
པ་ད་གས མཿ འྲབས་ུམངནོ་སཱ་བས་བདྷ་ུ་སུང་བབག་ས་པའ་བད། རེད་བའ་ཆེས་བྷས་ གི་ག 











ནུ་བ་དགྱེ་སློང་གི་དངོས་ལོ་འཐེབོ་ཅིང་ ། བཅོམ་ལྔ་ནབདས་རྱི་སཱནས་དཚངས་བརྡ་སད་པ་སཱོད་ད། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་དེ་དག་ལ་དགེ་སྲོང་ཅུར 
ནྒྱུབཙང་གོང་ ། ལ་པ བབས ་བྱིསམ་སྦརྩ་སོན་པ ས་ལན །མོང 
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རྣམ་པར་ཧང་བ་དང་ ། དེས་པར། . 
'ལྡན་འདས་ཀྱིས་སེམས་རབས 


། ཱུ ། 
གཡ་དང་ ། རོདྤོ་ཀྲིཉིངྷ་བས་པ་དང་ ། སླུར ག་གས ལ་ཞི སགས་པ ། ངང་ | རོ 


;། སི་ར མ་ལ སྐགལ་བདང་ ། བཞིབ དིང་མི་འཇོག 

















ཕྱེ 


ལྡནའདས་ལ་བདྲིསད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བྱཙུན་པ་བདག་ནི་མ་ོདཔ་མཆུགས་པ་ལ་བསུ་སོ། །བཅུད་པ་བདགན་མངོན་པར་ཁགས་པ་ལགས་ཏུ ། བྱཅན་པ་པངག་བ་ཅོསྭ་ལན ། 
འདས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དག་སོང་གི་དག་འདུན་ལྭ་གུབས་སུ་མཆི་ཡིས ། བདག་དག་བསྟན་དུ་གཟུང་དུ་གསོལ ། ངང་སཱན་ཆད་དྲི་སིད་འཚོའོ་བརྡད་གོ་བཟག་པནས་མངོན་པར་ 


དདཔས་སྩྱབས་སུམ་ཆིའོ། །དནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཏྱིས ། 


ཞིམ་བདག་གདངས་ཅན་ལ་བཀའ་སལ་བ ། ཁཱིམ་བདགོད་མི་ངཅི་ ། བཅུ་ 


ན་བ་བདག་རོར་བཟང་།ཞས་བྱི་བ 


ལས \ རྒྱལ་པོངའགར་པས་བངག་གདངས་ལས་བཙལ་བ་ལས ། རིའི་སླད་དུབདག་སྒྱ་ཕོ་ངག་གིས་ཁྱིམ་བདུག་གདངས་ཅན་ཞེས་བྱསི་བར་འཚལ་ཏེ། །བཅོམ་ཝལྔན་འདས་ཀྲརུ་ཤམ 


བིར་གགས་པར་གསོལ ། བདག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འད 
སླ ོ་ 
།ག་ཁང་ཡོད་པ་དར་བྲ་གོད་པ་དང་ 














གི་དག་འདུན་དང་བཅས་པ་ལྭ ། ཇྲི་སིད་འཚོའ་བེར་དུན་བཟའ་དང་ ། 


བསོང་སྟོ་མས་དང་ ༽ གནས་མལ་དང་། 


ལ་ལེ། །ིམ་བདག་ཀྱོལ་ཤམ་བིན་གཙུག་ལག་ཁང་ཡོད་དམ ། བཙུན་པ་ས་མཆས་སོ། །འྱིམ་བ 


ཅག་ལ ། འྭགོ་བ་དང་ ། གནས་པར་སེ་མས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་གཤགས་ས་གསོལ་དང་ ། བདག་གིས་ངི་ལྟ་ར | 





ཅས་བ་དད་ ། ཀྱོའུ་ཤམ་བྱིན་གནས་བའི་སྐ་བའི་ཚོགས་ལ་སེམས་ཤིག །ཚ་དངྲ་ཝ 


།དནས་ཚདྡ་ནཔ་སྨུལ་ཧད་ཆནཔ་དདི་མཛན་ ཁོདས་ནས་སྔ་དོ་ཤམ་ཐབས་བགོས ། ལྕུ་ 


ལྡུང་བཟད་དང་ཆོས་གོས་ཐེགསནས་ཁུམ་བདུག་གདངས་ཅན་དང་འགོགས་ཏ ། ཀྱོ་ཤམ་པི་གཡ་བ་དལགོས་སུ་སངནས ། མཐབརྩྱ་ིསྦཧུ ཞིང་འགོ་བན་ཀྱོའའམ་བིར་བ 
( དྭ ། གུན་དགའ་ར་བནས་ཀུན་དགའ་དྭ་བར ། སྤྱད་མོས་ཆ་ལནས་སྒྱུདམོ 
་བདག་གིས་བཅོམ་ལན་འདུས་ཏི་ཤིར་གྱུག་ལ་གཁང་ཙི་གཏ་གཞུག་བའས་ཕོགས ། ཀྱོའུ་ཤམ་བི་ནས་ཧཅང་ཡངམི་རིང་ ། ཧཿ 


ཉི་མ་དང་ ། སྡིག་སྦྲུལ་གྱིས་རེག་བཞུང་བ་ད་ལྟ་བུཅི་ཡོང་ཅེས 






 ྱམ་བདགགདཔསཅནིས་རང་གི་ཞུན་དགའརབཀྱངམ་ཟིནསགཅངཡངསིརིང ། ཧཅུང་ཡང་མི་ཉེ་བ ། སཉུང་ 
གོར བཀས ས་སོ ལ་ཤི ¬་སྤྲང་དང་ ། སྦྲང་བུ་དང ། རླུང་དང་ ། ཉི་མ་དང་ ། ྡིག་སྦྲལ་ྱའག་བནང་བར་ཛོ་ ཧས ནན་ཡགསང་ 
བམས སོད གིས་ འིབ ་ི་ར་ྱགལགཁང་ི་ །།ན་ས་གདག་གས་ཅད་དང་ 
བ ག་ལག་ཁང་ཏཾ་བབས་མ སན་པ ། སྐར་ཁུང་དང་ ། སྐར་ 
 ཀུནྱ་གྱིས་བྱར་ དང་བོ མས་གཅུག་ལག་ས་ཤི བདན ། ཁྱི་མ་བདག་གདངས་ཅ རི ༈ ཚང་ས བདས་བདྲ་མཆབའརིག ད་ཅེས་སྤྲས 
སོ (འཕགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུལ་དུ་གཤགས་པའི་གཤེགས་དགེངས་རྱི་ཚ་དཇྡི་ཙཾམ་ ། དག་ད ། དཔརན་འཁལོར་ལེས་ རབའྱིརར་དཔ་ིདསོ། 
འཕགས་པ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྐྱལ་པོའ་ཛིཿམ ། ཆྱིམ་བདག་འལར་བསྭ་སརབྱིང་པལོ་ལམ་དུ་ཟབ འི་དགོངས་ལམ་ནྱི་ཧངྲ་གགས་བྱ་དུའོ། 2 







དས་ལས་མཉན་ནས ། 


དགེམ་ལཱན་ཡུགས་ལས་མ༡ནནས་ ། 


རི  ་ི 


དུབཅུག་ནས ། 8 སྭ་ལན་འདས་ཀི་སུ་མ་རཕ་ཌབ་ཏངྷེ ། ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱོལ་ཤམ་བིར་གཤེགས་སུ་གསོལ ། 


བདག་གི་ས་བཅོམ་ལྡན། ད་དག ང་གི་ད པ་དར བྲ ས་དང་ 
དག་གས་བསྟུན་བཤུར་བྱསི་གཞས་གཞེ། ཀི ! ཏས་ཀངབཅོམ་ལ ནསུ་ོང་སུ་ག ལ་ཏེ། 


རྣམས་ལ ང་དག་ སུན་འདས། པད་ས་ 


ངཾ རྒྱུ་བམ་བརུ ང་ལྡན་པ་དག་བཅོམ་ལཱན་འདས་བ ངས་ 
ས་ད ོ་ིསཔ་ད་ནཔདག་བ་ོསན་བད་བདའ དུ 


ས་དང ། སུདྲ་བའཾ་ཀྱནུ་དང་ ། སྙཱན་གྱི་ཡོ་ 
གཟངསཀྱིས དུ ཡདང་ལྡནལ་ནདའ 
ས་བ སྣ་དན་ཡདས་ ཁྱཾདཅག་ལས་གང་དེ་འཞིན 


ངནུགས་ལ ། གང ླ་ླ་ །ཅཾསྤ་སོ་ཞོག དགལ་བ བཀའ་གཞིན་འཙལས 


རག་ཤིགས་ཀིས། ༈ ཞྱུད་ཅག་ལས་གངད་བཅེན་གིགས། 
གས ། །འཚིབསུམ་བ་དང་ཝན་པ ༈ ཞི་བ 











༽ཨཨི༦ཿ རིང ཁིར ་ལློ་ 





པཿ ` ༨ ༨. 

༄༅། །འཁོ་བཞི་བ་དང་ལན་པ ། གོལ་བ ། འཁོར་གལ་བ་དང་ལྡན་པ ། དབུགས་ཤིན་པ་ ། བཁོརོ་དབུ་ ན་པ་དང་ལཱ་ནབ { ཐུལ་བ ། འཁོར་ཐྲུཡ་ད 

བང་ལྡན་པ་ ] དགྲ་བཅོམ་པ ། འཁེར་དྲག་བཅུམ་པ་དངལན་པ་ ། འདེད་ སཿ ། རོའདོརཆགས་དགལལ་དཔ ། མམ ་ །འཁརྐ་བཛོས་པ 

དང་ལྡན་པ ། ར་བ་ལུང་གི་ཆོགས་ཀིས་ཡོོངས་སུ་བླསོར་བ ། པོ་ཆའྲཕུགྲ་གུའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ ། ° གས 

ས་བླ ། ་ཞྱོསཔ་བྟ བཟའ་བ་དང འདའ་པའ་་། བརཅོ་བོ་གར་ ནོ་ེུ 
། སྨཱན་བ་མཁས་བ་ལྟར་ནད་པའི་ཚོགས་ཏྱིས་ཡོངས་སུ་བྲསོངོ་བ ། དཔའ་བོ་ལྟར་རུ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་ས་ཡོངས་སུ་བསྐོརབ ! ས་མཁན་ལྕརལ་མ་དུ་ཞུགས 

པ་འིཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསསོར་བ ། ས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ ། ཚོང་པ་ལྟར་འཁེར་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོདས་སུ་བསྟོར་བ ། མཁར་རྱི་ཆུལ་བོ་ལྟརྲ་བན 





 པོའཾ་ཚོགསཀྱིས་ཡོངས་སུ་བྭ་སར་བ ། འཁོར་ལེསི་སྒྱརབ་ལྟར་བུ་སྐོང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྙོར་བ ༈ ཟླ་བ་ལྟརརྒུ་སྐརརྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ ། ཌིས་ལྟརའོདེ ¦ 


ཁཿ་གའི ངགིཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྙོར་བ ། ཡུལ་འཁོརཿ སུང རངབའི་རོགས་ཀིས་ཁངས་ུ་བ ། འཕགས་རྒྱས་པོ་ལྟར་གྲུལ་བུམ་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོརབ 
རི ངོས་སུ ། སཔ ། རི་སིན གནོད་སྐྱེན་ཁྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོང་ ས་མ་བ ། འ་ རབ ། སི ཨོགས ཡས་ཡོངས་སུ་བསྐུར་བ། 
 བརྒྱ་ཧིན་ཀྱ་ར་སུ་མཧུ་བའིཚོགསྤ་ཏེས་ཡོངས་སུ་བསོར་བ ། ཀ་གནད་སན་ཚོགས་ིས་པ ས་རབ བས་རབ ༈ དབུ་བཔྲ་རམ ས་ཤིན་ཏུ་དུལ་བླ ། སོད་འམ་དང་ 
སབ [གཏམ་མ ། ཡིན་ལརྲུར་དང་བཅས་པ སཆྱེ་ར་སོ་ཉར་གསམ་དར † ཆུབ བན སྔ་སལ ས་བར་བྱརན 
(པོ [ དས་ཧྲད་བཟང་པོ་བརྒྱད་དུས་ ར་པ ཨར་རཇཛེས་པ ། འོདའདོམ་གང་གིས་གཟུགསཅན་བྱ་རན་བ་ ། ཉིས་སྟོང་བས་ལུག་པལའོདདང་ཝན་པ ། རིན་པོཆེའི་རིབོ་འྲག་བ་ཝར་ཡུནཏ 
བཟང ། ཧེ གསཔ་བཞ་དང་ རི མ་འདས་པའྲིདན་པལབར་གཞག་པ་གསུམ་དང་ ། ཟིགསྣ་མཛན་པོདཔ་དམ་པ པེ ། ཀུན་ཤེས་ཀྲོའུ་དྩིརུ་དང་ ། རངས 
བ་དང་ ། མིང་ཆཾན་དང་ ། མ་འགགས་པ་དང་ ། ཤཱ་རིའི་བུ་དང་ ། མོབུ་འགལ་གྱི་བུ་དང་ ། འོང་སྲུངས་དང་ ། ཀུན་དགའ་པོ་དང་ ། གས་བཉནྲ་ཐེས་ཆན་པོ་དག་དང་ ། 


༽® ཆ་ལ 


འདས་ཧན་ཐེས་ཊ ན་དང་བཅ་ ། མ་དུ་སོང་ངོ། ཿདཔལྡན་པ་གྲུ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དར་སོང་སུ་བིནནས ། བཅེས་ལན་དུས་ཅི ་ཞུབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཧུག་འཚེལ་ཏེ ། མཐའ་གཅིགཏུ་འདུག་གོ །མཐའ་གཅིགེ་ཏུ་འུག་ནས ། 
ས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་གང་དང་ དདཔ་རྱ་ཡས་། གྲ གཞས། 

















བཅོམ དང་ལྡན་བ་སྒུ་ལ་ྱདཆ 
:=ཿ ་ ། ནབ་ུདཆན་སོས། ད་སགས་ཏོ། ཀ་དང་ཁ ད་བད་རིགས་ི་ །ལ་བ་དང་ ། བསོདནམས་འབབ་ཞིག་ཉབརྱ་སྐ་བ། རྫས་ལས 


།གཞན་ཡངངག་སྤོང་གི་དགེ་འདུནམ་ངབོས་བསོར་ཏེ ། ཀྱང་གམབི་ག་ལ་བ་དངྱ་ཞིང་ག་ཤེགས་ནས ། མྲབའྱགིས་རྒྱ་ཞིང་གཤེགས་བན་ཀློརུ་ཤམ་པིདྲ་ཧོན 
བཅོམ་ཝན་དདས་ཉ སྭ་བ་ལ་ཕུལ་ནས ། འདི་ལར་གནས 


ད 


734 


བུངབཟི་བསོདནམས་བ་བའི་གཞི་ཤིན་ ྲབས་བཆབ ༈ པན་ཡོན་ཆབ་ 
ཅུས ། སྒ དགྲ 


གྲུ ་ | འི ལ་འོ 


རར. ་་་ པྒ སི་སནས་གསཔཞི་ གས ངརར་གའ་ 


ལ་བ ། 






།ཀུན་དགའིར་བ་རའིདུ་གྲཚུག་ལག་ཁང་ཅིག་ཏུ་འྲཇག་པ་བདིན ། སུལ་པུད་གང་དང་ལཱནན་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིག བ་འ 
ཤུལ་མ ཱ་ནི་འཆད་བ དབདབསོད་ནས་འབའཞིག་མོན་པད་འཕེ ཱུ ལྭབབ་དོ ། དྷ་མན་ེགསཧིེགས་ྱི་བོ་ད་བ་དང་ཟུ་བབ། སྡོད། 
ནི་ཤིནྙཏུ་འྲབས་བུར་བོ ། ། སྣུངབ་ཆེ་བ ] རྒྱས་པ་ཆབ་གཉིས་བ་ཡིནནོ། ནུམསུ་འབའ་གིག་ བ་ས ། ཇུས་པས་ བུ བེབས 
ས་ག ིིི དཾེིརརརརརེེྲིྲིྲིྲིྲིོ་ 
ི་འེལ་བད དཱ བསདནམས་འབབ་ཞིགྭ་བརྱ་སཱ་བ ཚཱུས་ལས་བུངབའི་བསོདནམ་ གིནིནྱ་བབས་བཅིལ་ ༈ ་ཕན་ཡོན་ཆ་བ ། | 
ོནམསབབབཞིག་ རབ ས་ལས་འ ས་ྱི་དདཔདཔྲ་ལག་པསོ་ ། ནད  ྣ་ 





པ་དང་ལན་བྱ་ཆུ་བ་འམ་ ། ་གནས་པ་བམ་ ། ཉལ་བ་བ་ ། མི་ཉུལ་བ་ལས་རྟག་ཏྱུ་རཱན་ ( 
་བསོད་ནམས་འབབ་ཞིག་ཉཾ་བ ནི བོ 
རར 
{ ཾལ་བ་འམུ ། མི་ཉལ་བ་ལས་ 


དཱ པེ ཨམ་འབས་ཀྱ་དྷ་ས་ 
སྣངབ་ཆ་བ་ རྒྱས་བཆབ་བཞི་བ་ཡི་དནོ། སར ཤུད་ གནས་པ་ ངཱ ྷ 
བད །ནན་རགསྱ་ཀྱི་བུ་བམ་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་མོ་དང་བ་དང་ཝན་བྱ་རབ་འམ་ [ གཾ ཤིན་ཏུ་བྲབས་བ 

ཡུ པར་བ དི ། སྒུ ད་གང་དང་ དཱ བས་ད མས་འབའ་ཞུགིཌ་བརྡ་སུ་ང་ ། ༔ སད ཡོ 
ཧུ རིག ས་ ། ནད་བ་དང་ནད་གཡོག་ལ 
སྦྱིན་བ་སྩོན་པར་ཕྱད་པ་འདིན་ ༈ རྒུལ་ཀྱད་ག ངོ་དང་ལྡན་ན་ཕིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཏུ་བུ་མོ་དད་བ་དང་ལྔན་བྱ་ཆུབ་འམ ། གནས་པ་བམ་ ། བབས ། ལིཉལལ་པསྟ་ཏགྱ། 











༩ ༨༠ རྒྱུན་མི་འཆད་པར་བསོདནམས་འབའ་ཞིགམངོན་པར་འཕེལ་བ་དང་ ། བསོདནམས་འབབ་ཞིག་ཉིབར་སྒྱ་བ ། རྫས་ལས་བུང་བའི་བསོདནམས་བ་བའ་ | 
ི་ཤིནྱཏ་འྲབས་བུ་ཚ་བ ། ཐན་ཡོནཆབ ། སྣངབ་ཆེབ ། རྒྱས་བ་ཆབ་བྲུག་པ་ཡིནརོ། ད ྲེེྲྲྭྲཾྣ&་ ༈ རླུང 
ལངས་པ་འམ ། མ་ ། ཆརབབ་བའམ་ ། ༽ ལལ ངབ་གང་དག་ཡིན་པང་ལྟ་ཛུའླིརུང་ལ་ཕབའམ ། ཡུལ་ངདྲ་དངབ་འམྲ ། ཆན་བབ་པ་འམ ། ལྟགས 
པ་བྱུང་བའཾ་ ྐ ག་བ ལ་འབུསཆན་དག་གཡ | སྱ་མ་དག་ | ཐུབ ཐུག་པའི་གཏུངབ་དགའྱ་སེ ] འདིས་འཕགས་པ་འད་དག་ལུས་མྲི་རྨན་པ་འམ ། ཆོས་གོས་ལི་ 
ག་ཤེར་བ་དང་ ། སྙས་བས་འབུལ་བརྡ་པད་པ་འདེནི་ ། སུལ་ཅུད་གང་དངྲ་མནནརིགས་ི་བུ་འམརིགས་ཀི་་མོ་དདབ་དངྲ་ལནཔ་རུ རྒྱབ་འམ ། 
་གནས་པ་འམ ། ཟླ ཟླི་བ་ལས་ཏེགཱ བནདཔར་སང་སབ་བ་ མངོན་བར་འཕལ་བ་དང་ ། བ་ སོད་ནམས་འབའ་ཞིགཉབར་སྐུ་བ ། 
པཀྱ་ུང་བའི་བསད་ནམས་བ་བའི་ག ི་ཤིན་ཏཱ་བྲབས་བུཌ་བ་ ། 


ཕན་ཡོན་ཆེབ ། སྣང་བ་ཆ་བ་ ། རྒྱས་པ་ཆབ་བདུན་པ་ཡིནནོ། །སྲུལ་བྱད་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱིཿ རས 


| 
། 


དན ། ཆས་ལག་བུངབའིབསོདནམས་བུབི་གཞི་དན་པ་བདི། 


ས་བསི་དནམསྭ་ཧི་ཚད་གཟུངབ 


ཧུ ར་ཚ ིྲིྲིཾི གླག གླིན 
མས་ཅི བས་ཁམ ། བསོད་ནམས གྲེར 


ཉིཡུངཔོཆན་མཞིསྣ་བབབིགངས བ་གོང 


།ང་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྕལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ། 


མུ ། བདམས ། ་འྲབྲས་ མུ་བར་ 


ས་སམ་ ] བ་ 


ིས་ ། བདི་ཝུར་བསོ་ དནམས་མང་བའྲ་པིར་བ་སོང་ནམས 


ཚི་དང་ལྡན་བ་སྒུལ་པྱད་ཆེན་ངས་འདྲི་ག་དཅས་གསོལ་ཏེ། །བཙུན་བ ། 


ཛཱུ 


ཤཱ གཡེ་མོཞགན༣ 


ཅེན་ཏ] བ 


། བསོད་ནམས་འབའ་ཞིག་ 


ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུམོ་དད་པ་དང་ལྡན་བྱ་ཆུ་བའམ ། གནས་པ་འམ { ལ་བའམ ། མི་ཉལ་བ་ལསྟ་ཏག་ཏྲཧཱན་མི་ ག་ཏླ་ཧཱན་མི་འཆད་པར 
ཞིགཉེ་བརྱ་སཱ་པ ། ཛུས་ལསྱ་བུངབའི་མ་ལག 

བ་ས གས་སུརང་ངམ ། བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་་ལ་བཀའ་སུལ་པ ། སྒུལ་བུད་རང་ས ། སུ་དག་པ འདདགནི་གང་དཔྡ་ནད། 

ཆུད གནས་བ ཀས སམ འུམ ། སིབ་ས ུནཔི་འཆ འབའ་ཞིག་མངོཤ 


དན དས ། 


ས་པའི་བདོམས་ཧབའིགཞི་ བསབ ། 
ངན་པ རའལ། 


། རྒྱས་བ་ཆ་བ་དྲག 
ས་པ་འ. སད ་ ཡིཉན་ཐེ རི 
རོ རརགམ་ སྤུལ 





༨༽ 











་འམ་ ། གནས་པ་འམ ། ༡ལ་བ་ལའམ ། མེི་ཉལ་བ་ལས 
ཛྲཱས་ 


འཕལ་བ་དང་ ་། བསོད་ནམས་འབའ་ཞིགཉེར་ ཛྫས་ལཱསྭ་བུང་བམ་ཡིན་བའི་བསོད་ནམས་བ་བའི་གཞི་ཤིན་ུ་འྲབས་བུ་བ ། ་ 
བཆབ་གཉིས་པ་ཡིན་ནོ། །སྒུ་ སྤྱ་ཀྱི་བུམོ་དད་པ་དང་ལན་པས ངེ ད་བཞིན་ག་ ཤགས་པ་འམ་ ། དབ 


ངོན་པར་འཕེལ་བད་ དནམས་ པད སྲ ཅག་ཏུ་རྐྱན་མི་འཆད་པར་བསོང་ནམས་འབབ་ཞིང ཏ 

` ་ ་ ས་བདབསཡནཔའི་བསོདདམས་བབའ་གཞི ས་བ ། ཕན་ཡོན་ཆབ ། སྣཿ ྦ 
ས་བརྩ་ཙོ་ལབ བུད་གཞན་ཡ་དརིགས་ྱིབུ་འས་རིགས་ཏྱི་ཛུམོ་དད་པ་དང་ལྡན་བ 

གཤག ད་ཤིང་ ། ཐོས་ནསྱ་ཏང་དགའ་བ་དང་ ] མཆོག་ཉུ་དགའ་བྱ་ཆར གཱ ས་བ ཐེབ་ཿ 

ནིགས་ཀྱིབུ་འམ་རིགསྱ་ཀིབུ་མོ་དད་པ་དང་ལྗན་པ་རྒྱ་བ་འམ ། གནྣས་ར་ྷ་གསབྱབོ་ན་ དགབ ངབདང་ཝཱན་བྲ་ཐེབ་པར་པ། 


སུང་བཆུ་བ 


སྭ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་འམ ། དབཞིན་གཡུགས་པཔ ནྲ་དེས་དེཉིདཛུར་ 


དཔ་འདིན་ ། སྐུལ་བུད་གང་དང་ལྡན་ན 


མི་ཉལ་བ་ལ་ ག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་བརབསོདནམས་འབེའཞིག་མངོན་བར 


བུན་ཡོནཆབ་ ། སཱངབུ་ཆ་བ ༈ རྒྱས 
།ཞིན་གཤགས་པའིཉནྲ་ཐོས་ད་ཉིད་ཤུལ 





741 


བྲ ཀཀ ˆ གད་པ ཉལ་བ་འམཾ ཐུ སི རི རེ 
བཾ ཟེ ས་པ ན་ཐེས་པ་ཆིདྲ་གང་ 
ཚིགས དད་པ་པར་ཟསི ཐེས་ནས་ཧང་དགའ་བ་དང་ ། ང་བ ཅང་ བདན ཨུསང་ བདགང་དུང་ 
ལྡནན་རིགས་ཀྱི་བུ་འ འམ ། གནས་པ་འམ ཀ་ག ། ། མི? སི་འཆད་བད་བསད་ས་འབ་ཞིགམངེན ¦ 
པར་འཕལ་བ་དང་ ། བསྐདདཔ་བ་ཞ་་ཚུས་། ། རྫས་ལ་ སོདནམས་བྱ་བ ལ་དགེ 


ད། 
¡ 


༽ཆཚཚེང་ 9༥ ཁིར) 









ན་བ་ཀུ་རབ་བའྲི་ཤིར་འག་ཞོང་ ། གྲེ མཆོག་ད བྱཆནཔདག་འཛས་པར་བབུངབདཔ་ལན་བཟའ་བར་ 
བཞས ། གནས་པ་འམ ༥ གནས་པ་འཇུ།། ཉལ་བའམ ། བ་ལ་བ ན་ལ དཔར་བ དནམས་འབ 





བྷ་བ ། 


། ད་བཞིན་གཤགས་པ་འམ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞྲི ནྲཐས་དཉིད་ལ 
རྱི 


འབུསླམཆབ བན་ཡོནཆབ ། བཆ ། རམ་པ 


ད་ཡིན ཤིགས གས་བ་འིཉནྡཐཾས 
ངབ ཚིག་འབུ་བཟད་པོ ། སོ ཡོང 
ལག་བ 


་ 











2 ༄༅། ཤབ་འམ ། གུནས་པ་འམ ། ལ་བའམ ། མི་ཉལ་བ་ལས་རུག་ཏུ་རྒྱན་མི་བཆད་པར་བསོང 
ཧུ དག་གི རེ དེྲེཾེྲཾྲཾཾ་་ 
༤ ཟབ རུ སུལཁུད་གཞུན་ཡངརིགས། ་ ༨ ཤེགས་བ་འམུ ། དབཞིན་གཤུགག་པའི་ཉནྲ་ཐེས་དའིད 
ཧཾ ཀུག ས་ལ་སྩཾབས་སཱ་འགྲོ །ཆོས་དང་དག་འདུན་ལ་་སྩབས་སུ་འགནི ན་འིགཞ་ད་ལནབ་དབ་འིན སྐུལ་པད་ཟིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱི་བུ་ 

ལས ། གག་བིག མ་བདེ སྟ་ཏཾ་ ་ དནམས་འབ ོསས་དདོང་ ། བསོདནམས་འབའ 
བརྡབ ། རྫས་ལས་ཀྲང་བ་མ་ཡན་པའ་བསད་ནམས་བ་བའ་ ཞི་ཤ ྲབས་བུ་ ༈་བ་ཆ་བ་བ་ ན་པ་ཡིནན། ལ་པང་ཛྫས་ལས 
ཤྭ བྱ་ངཟབས་ནམས་པའིགཞིབ ཞི་བདུན་པོ་འདི་དག་དང་ལན་པའི་རིགསྱ་ཉྱི་བུ་མ ༽ རིག སབ ། སྣང་བ ། རུག སདན་སས་དྲ་ བྱན མནན ས་ད | 






བསོདནམས་ཅྱི་འྲབས་བྲ་ནམ་པར་སྣིན་བནེ་བདི་ཙམ་མོ་ཞེས་བསོདནནས་ཀི་ཚད་གྲུཟ་བར་སི་ནུས་ཏེ་ འདྲ་ལརབསོདནམས་སངབ འི་ཧིར་བསོད་ནམས་ྱི་ཡུང་པོ་ཆིན་པོ་ཞསྭ་བ་བའྲི་གངས་སྲུ 
འཕའོ། སྲུབ དཔརན་གང་དུ་རླུ་ཀུངཆན་བྲོ་ཝ་ལོ་འབྷིཝ་སྟ ་། གངྷཱ་ངང་ ] ་ཡ་མུན་དང་ ། ག་ར་ཡུ་དང་ གགསབགདང „ མ་ཧི་ཞུས་ཐུ་བ་དགྲ་བ་མི་དདཔར 
། ཆུའི་བྲུམ་པ་འམ ། ཆུའི་ཐུམ་པ་བྱ་ཆ་པག་གས ཆུའི་བུམ་པ་སྟོང་བྲག་གམ་ ། ཆུའིབུམ་པ་འབུམ་ཕག་འདི་སུད་ཅིག་ཡོད་རོནས་རུའི་ཚད་གཟང་ 
ཡུ་བ བཁྲི་གངས་སུ་འགོའོ། ། ུབྲ་བདདབཞིན་དྲངས་ལ སྭ་བུ་བབ་མ་ཡིན་བའི་བསོ་དནམས་བ་བའུག་ཞི་བྱདུན་པོ་བུའི་དག 
ནམས་སམ ། རསས ། ༽ འིས་དདམ་་འྲས་བནྡས་བརྡ་དན་པ་སང་འདི་ 

མས་ཚད་གྲམངབད་སྲི་དས་ཏ  བདྩི་ཆ བསདད་མན་མདབའེབར་བསདནས་སྲལབངར་འས་བང་ ་བའི་གས་སུ་འགོའོ། །བཅོམོ་ལནའདས་ཅིས་དྭ་མད་ཅེས་བཀའ་སཱལཏ 
བདབར་གཤེགས་པསར་སད་གསུངསནས ། སྙོན་པས་གཞན་ཡ་ང་བདི་གདཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །མི་དངའི་དགས་ཚོགས་ཏྱི་བསྟར་བ་ཡི། །རུ་ཀླུང་ཐ་དད་འབབ་པར་གྱུར་པ་དག ། 


རེ 22 ངི ཟོམ 






།མཚོམ་ཆོག་བཀ་ཤིས་གཙངམ་ངོགས་བདུབ། །རིན་ཆེན་འབུང་གནས་རྒྱམཚོར་འབབ་བ་ལྟར། 


ས་ནས་མ སཱུན་པ་དང་། །མལ་ཆ་སུན་དང་གདེང་ྦན་ བབ།  ླད་ྱརམོརཛབནིནན། 


ང་ན་བ ། བཅོས་ལན་འདས་ 
ནས ། དེས་བསམས་པ ། བདག་གི་འཁོར་འདིམ་དདན ། དགགི་གུགལས་ཁངདིུསརདཔ་ེ་ག་་པནས ། དེས་ཆ་ཡུགས་མི་མངོན་པརྩབས་ཏེ་ཤམ 
ཐབས་དམའ་བར་བགོས་ནས་གྱུུག་ལག་ཁདུང་སངོ། ངྷས ། ཆིགས་སྐ་བཅད་བའི་དབུངས་ཤིས་མཆོད་ཉན་ལ་ཐུག་བཟ 

ཅུས་ག་སོ་བདན་འདགནས་ ། དེས་དེ 


གསངས་པ་ལ་ཡི་རངས་ཏ་མངོན་ པའབྷསད་དོ།། 


ང་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཁྭསས་བ ། འཕྲགས་པ་གཙུག་ལག་ཁེ་སྙིང་དངམིག་འ 
དས་སྨཱས་བ ] ཁྱིས་བདག་གདངས་ཅན་གྱིའོ། ིབཕགས་པཅོ་འདིག་ཆུག་པག་པང་ལགས་སམ་ ། 


།དུ་བཞིན་བསོད་ནམས་རྒྱན་ཀུར་ནམ་ཨུན་ཏུ། །སྤིན་བདག། 
།འཅ་ུདས་ཆིས་བ མ་ཀ ཇས ། ཆཾ་དུ་ 
རེ དནས་ཁིམ་བདག་གདངས་ཅན་ནེ་དད་པ་དང་ལྡན་ལ ! ཕའེ 







ཚལནས ས་ད གཙུག་ལུག་ཁང་དུ་འཇུག་པུར་བར་མས་པ་དང་ ། ཧྒན 


ཕོག་པར་བྱསིད་པ ། མཐེ་རའི། པཀྱི་ཟཾམ་ སས་ སུ་གྱར་པ་འ འདི 
ཡགས ། བཞིན་བཟངས་གཙུག་ལགཁང། པྲ 





”༠།ན་ཇྲི་ཝཱ་བླ ། འཕོངས་བཞི་ཇི་ལ་བུ་ ། ་འཕགས་པ་གངན་ཡྲོ་བད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པནིགཙུག་ལུག་ཁང་ལགས་ལ ། གངདན་ཡྲོ་དདམ་མཆིས་བརིའཕོངས་པ་ལགས་སོ། །བཞི་ 
བངས་འདི་འབོངས་བ་ཡིནན། །ངི་ ། ཤཱཱ་བདག་དགེ་དད་དང་ལྡན་པ་སེ་ནད ། དཔེལའམདདབསམ ལ་བ་བ །འདྲི་ལ་རྭ་ཉིམ་བདག་དེ་ལ་བུམ་མངག་གཞུག 
ཨམ་གྲུ་བད་ཅས་བུ་བ་དད་པ་དངྱལན་ཞིང་བཟང་ལ་དགེབའི་བསམ་བཅན་ཞིག་ཡོདན ། འེནོ་ཀུང་ྱ་ཡིམ་དན་དབང་མད་ད ། གལ་ཏེདལ་དབང་ཡོདཔརྒྱ་གུངན ༽ དེ་དགྲེ་སོང་ནམས་ལ 
ལ་བཾ་སོབས་བརཧུད་པས་བདེ་གཙུག་ལག་འངདུ་འགུརརོ། །ཁྱིས་བདག་གདངས་ཅུནྱ་གིས་བསམས་པ་ ། ་དྷྭ་ཝར་བདག་གསོན་པ་ཉིདན་ཡང་ ། བདག་གི་གཙུག་ལག་ལངན 
དགྲེ་སོང་ནམས་ཉི་གནུས་་མབས་འདེ་འདན ། བདབུ་ཤིན་ཅི་འདད་བར་འགུར་སཱམ་དུ་རིགནུས ། དགུ་སྤོང་དའི་ནཱ་ངཔ་ལ་ཕུག་འཆལ་ཏེ ། རང་གྲི ཤིམ་དུ་སོངནས་ནང་མིི་རུམུས 
། ཁྱེད་ཅག་ལས་གང་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དག་འཇུན་ལ་བསུན་བཀུན་དད་པར་པློབ་དེས་ཚུལ་ཤོའི་ལེ་བཞིག་ ་ །ེ་ཆན་མག་པདྭམ་པ་ཐགས་ཀྲེ་ར 
བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀང་དལ་ཕན་གདགས་པའྱིསདདྲུ་ཕོགས་དར་གཤགས་པ་དང་ ། དོས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ 


| 
བཱ ། བད་ཅག་ལས་གང་སངས ཆུམས སགས་པ 


/ །བཏག་བར་བརྩ་མ་ས་སོ། །བཅོམ་ལྔ (ལ་གྱིས །  ན་བབབཆོསགོས་གིདལབནད་ལ་བསུན་པ་དང ། ༈ དེས་བསམས་པ ། གལ་ཏེབཅོམ་ 
ཤཾ ཧ་ླ སས་བ་དགལ་ རེ ་ ས་ནས་གུས་པ་ དཔབ་སོ། 
སོས་པར ཀོ ་བཅི་ །ཟ་ ཟོ །ེདད་པྭ་སྨཾ་ས་པས་ཞབས་ ཀའ ཉ་གང བ་ད ཕ རབ 
± རི་ སབ་ས ནས བསྱརད་བཀར{།མ་དུས་ངང། །ཉིན་བདག་གདངས་འནུབདངའི་ལ་ཚུལཤིང་བིམས་པ་རང་ ། 
ལཅྱ་གིས་དས་པ་། །པུ་དཏུདཅག་ཡས་ག མདགགང་སཔྱས་ཆས་འ ས་ལ་སོགས་བ་དགྲ་སོང་ བའ 


། མཁུ་ 
ིམབད་གདྱིི་ས ། གཡ མ་ནུ །རེས་སྐྱར་བ་སྤྱར་བར་ཆུའི་བུམ་བ་བཞག་སྙཾ་ ། ཚུལ་ཤིང་བླངསནས་སྩས་བ { བདག་སངས་རྒྱས་ལ 





༠ གོགས་པ་དགསོང་གི་དག་འདུན་ལ་བསྟན་བཀུར་བྱགིད་བརྡ་ག་ས ། བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་༡ནྲ་བེསྱ་ཀི་དགེ་འདྲུན་དང་བཅས་པ་ལ་ཡྱོ་བདྲ་ཐགས་ཅདྱ་ཏྱིསབསྙན་བཀུར་བྱསི་ཡིས ། 
ཁྱེད་ཐུགས་ལས་ཆུང་དུཿམཛོད་ཅིག་ སས དཔར ། བདག་གིས་བཅོ་སྲ་་འདུས བས ིདག་འདན་དངབ་ཅས་པལ་མོ་བུད་བནས་ཅད་ཊིས་བསན་བརབྱ་ཡི་ ། 
ཁྱིམ་བདག་གདངས་ཅན་གིས་ཡང་ཆ་ཡུགསམི་ས་ངོན་པརྦ་བུས་ཏ ། ཤམ་ཐབས་དམབ་བུན་བགོས་ནས་གཙུགལག་ཁང་དུ་སོངས ། ཆིགས་སུ་བཅུད་པའི་དངས་ཀྱིས་མཆོད་རུན་ལ 
འཚལ་ནས་གྱ་ཙུག་ལག་ཁངྒདུ་འཇུག་བར་བརུམས་པ་དོང་ ། ཡངརན་ཞུགས་གཞན་ཞག་སློ་བངན་བདུགནས ། དས་དའི་ཏང་པ་ལྭ་བུགབཚལ་ཏུ ས་བ ། འཕགས་པ་གཙུག་ལག 
ཐག་བརབྱསིད་བམཐ་རསྱི་ཀི་ཐིམགས་སྤུ་རུར་པ་འདྲི་སུའི་ལགས ། སྭ་བུ ། ཁིམ་བདག་གདངས་ཅནྱ་སིའོ། །འཕགས་བ་ཅི་འདེགཙུག་ལག་ལང་ལགས 

སམ  འོན་ཏེའཕོངས་བ་ལགས ། བཞིན་བཟངས་བ 'ལགཁངནི་ཇི་ལྟ་བུ,། འཕངས་པིན་ཇྙཱི་བུ ། འཕགས་བུ་གདན་ཡོོ་བད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བན་གཙུག་ལག་ཁངལགས 

པ ( གངན་སྱོ་བུད་མ་མཆིས་བནི་འཔོངས་པ་ལགས་སོ། །བཞིན་བཟབས་འདྲི་སྐོནནིའཕོངས་བརྩསར་པ་ལས ། དནི་གཅུག་ལག་འངངུ་གུར་ཏོ། །ངི་ལརྦྱ་གུར ། བཞིན 


༩ 


།བཟངས་ཁྱིས་བདག་གདངས་ཅན་ལ་བསོ་མ་ །གའུག་ས་མགྲུ་བདཅསྭ་བ་བ་དད་པ་དང་ལན་ཞིང་བཟངལ་དག་བའི་བསམ་བཅན་ནིག་ཡོད་པ་ད ། ། ཁྱིམ་བདག 
།དས་འདི་ ས་འསྷསཏ སཔ ཛེ འེད འདུན་ལ་ཡོ་བདྲ་བཟས་ཅདྱ་ཅིས། བས་ཤིག་ཅས་པླསོ་ནས ། དྭ་ཝུར་དསངས་རྒུས་ལ་སེགས་པ་དགེསློང་གི་དཔེ། 
པོབ ནབ བསླུ ས་ད ་ཡ་བང་སིན་ཏ ། ཡིནནོ། །ཅིག་བདག་གདངས་ཅནྱས་བུསནས་ཤིན་ཏ བགའ 
ཡས ། ཁྱད་ཅག་མགུ་ ༈བྱ་ཀི་སཾ་ཧྲི་ཧཱིན་པ་དྲས་གནས་ པརྱ་སིས་ཤིག 

ཀཀ ོི་ ། ས་ནད གུ་འཟིདདྲིབནམལསྣ་ས་། ཁྱིམ་གྱི་བདག་མོར་བཅུག་གོ་ཞས 
བསྒྲགས་སོ། དགེཟེ་ ཟཙོསདབའའར་གཅེའ་ དཔས་བྱངས་བཿས་ལན་བད་འས་པ ། བཙུན་བིམ་བདག་གདངས 
ཅགྱིརལ་པོ་གར་བས་གདངས་ལ་སག མས་བ ། སླ ི་ དོག་སློང་དག་ད་ལྟར་དུ་མ་ཟདད ། འདི་ལྟར་འདས་པའི་དུསན་ཡང་ 





པ་པ 











750 





བཀྲལ་བ ། 
རའ ལི བུབུག་པ། 


བྷསནྱཅིས ། དེརྩེའུ་བཅའ། 


བྱའཾང་།་ ཡརྦ་ཉོས་བ་ 


ཁ་པོཤར་བས་གདབས་ལ་ག་ཤུག་པར ད་ཉོན་ཅིག། དག་བ སིན་ ། 


སྭ བུ་རམ་ཤིང་ ཤག་འྲཕང་བ་དང་ ། བ་ལང་དང་ ། ག་སེཡནསུམཿ གས་བ་བེད་དུ་བཅུག་སྣ 
། །ཛིས་དུས་གཞུན་ གན་ ས་རགས ཉིས ་ཆརརི།འབབ་པར་ཡུང་བྷསྲན་ནས ། 


ཁྱིས་བདག་གདམ་ཅན་འདྱིར། ར་ཏེ་ ྒྱལབ་ངས་ལྙིན་ཞས་བུབས་ར། 
ར་བ ། རྒྱས་པ ། གསབ ལལེགས་བ ༈ སྤ་བོ་དངམི་མང་བོས་ག་ངབ ། འཐབ་མོ་དང་ ། འཐབ་པ་དང ། ཨ་བི་། ་ 


། ཆོས་དང་ བ་འད 
རྒྱལ་ོ་ཚསདྱ་སིས་རང་ནི སལ 


་གི་དགེན་ཅིག ཁའ བ།ཉིས་སུཆར་མ་འབབ་པར་ལུང་ 


ནན དིའ་བདཔ་རབུའོ།  །གངདགཡ་མེ་བ 


ས་ནསྭ་ཕི་རའངབརླ་དའོ། །དའཚན་ལཱ་དཱ་ཛཱསིན་བིམ་བདག་གཟུངས་བྱད་ཅས་བྱ་བཟུག་པ ། དོར་མངབ ། ལེངས་སྤོདཆ་བ 


་པུ་དེདག་གིསནི་གཞན་དུའདོང་བར 
། ཡོངསསུ་བཟུངབ། 


ྦ 





། རེས 
རོ ག་ས ་ འུ 


0 ་ ཛབ 
་ དོངམཆིསསོ། འིག ངས་བྱ: ་ 





| རབསཔསྱ་མས་ལ་བྱསཔོའ གལ་བ གཿ འཕགས་པ་ངག་མཆིས་ 





བ་བནྡ་བ་སེའཟིན་ ། བདགས | 


བདྱ་ཏི་གན་དུརོངྱས་ཕིནནས་སྤུས་བ བདུག་ཤུདྱ་ཉིས་ཁ་པོ་ཅ་གར་ ང་བླ་ལ་བྱ་ཆལ་ལེ་ གཉིས་སུམ་ལོབ་སྐོས་པརནས་སམ ། འཕགས་པདག 
འི ཀས བཅི ི མ་འ ཁོ་བོ་ཅགྲྱ་ཉང་གཞནནོ། ཱ སུམ ། དེས་སུས་པ ། འབ དང་ལྷ་མས་ཏུ་གད 
སལ་ལཱ།ཞེན་ ལུ མདས ། ལིག ཁོ་བོའལོར་དབབཅས་པ་དང་ ། རབཏུ་ བ་བསངགིལ་བ བུ་ག འགྱ་གཉིསྐ་ཀིནས་ད ། དེས་དྤཾས 
| ལས་པ །  བཟུགས་པ་དཔ་ ཅིས ཆས་ིས་བྱགགས་ 'དང་གསོལ་ལ། །ད་དགེ་ 
སྱ ་ སེ ] སུན་འདན་དྭས་ཉིས་རེར་ཞིངསོང 
སུག ས་ཏ ནཅིག་ ། །ཇིཿམུས་གཞན་ཤིག་ཞ་མུན་འདེན 
གླགས དད ཅི་བ ། སྤོན་གོམས་པས་རངསཔས་རྒསི་དམསཀ 























རར རོ བཅད་དོ། །་བ  ་ཡ་ འུ 


ཤཱ 
ྩ་ ལི གོ གསི དི་ འདུས ་ 
ཤཱ ཤར་བ་ཡིནནོ། (མདི ན་པ་ད་ནྲི་འཿ རཿ ། ཁྱིམ་བ ཡིནནོ །ི་ངགབསན་སནའདིནབགང་ཡིན་པར། ས་བརྒྱ་གུར་ལ ། 






དཱ ག་མ མབ ་ ན་བ་མ རཾ ¦ ་ ངི ནཱ 
གསས་ གོས་སོགས ་ ། བུཔབའྩམི་དང༽ ཡུལ་༣ ། ཡུས་དབཔན་གས་པའི་ བོའ 


` ་ །བའི་ཨུལ་དྲ་སསྱ་ཀང་ཧཱ་ དོད་དང 
བངབནས་སྤྱིནན་དས་བསྒོའོ། །གངགི་ཚབ སེལ་བ སྱས་ཀོས་ལ་ བགའྱརམོ་གྲསསྱརུ་ གབསྔསསདཔར་བ་ཤིའ་ བླ་ས་བ་ ། དྭསྱ་ཀཔམ༣ན་ཡོ་དྲ་དྲ་རྲིཡ 
| །བའི་ཡམད་སྱ་བང་ཞུནཔཕྱིཔའོ། བསྲ བུ་གཔཏུནྱ་བད་པ་དལསགསད་པདྱ་ལཞིང་། བརུས་པྲ་དམ་སྤ་ཀི་ནོང་ནི་ད་རང་གི་མཛོད་དང་བང 





1" ༄༅། 


༄༅ 


[བནུས་སྨིནནོ་ཞུས་བ །བརདུ་ཡུལ་མ་གྲྭ་དན་གནས་པའི་ཆམ་ནུན་བ་གངདག་ཡིན་པ་དང་ ། ཡུལ་ཀོས་ལ པའི་ཆོས་ཏུཿ བདག་ཡེན 
ཤ པ་དདག་མཚམས་ི་བརྙང་དོང་སུ་འཁོད་ཅིང་ ། ིལ་ ཀག་ས དཱ། ྲདེིེེྱ་ ཁ; 
བཟམས་པ་ར་བུད ། བནས་ཅདྲདམལམ་གྲཅན་བལོ་ དཔཁིཆམ་རུན་བ་གང་དག་ཡི་ནབ་དང་ ། ལས་པ དཔཆོས་ུནཔ་གངདག། ག་ཡིན་བ་དེ་དག་མཚམས་ཉི་བར་དུ 
རཾ དོངྷ་འཁོད་ཙོང་ ། དོན་མཐུན་འཇོམས་བརྦཔད་པས་དོན་མཐུནཿ བདངའོང་བྱ་སུནཆདདེ། ། དུ མ་པའི་དབང བོ པིལ ཞས་བ་བདེ་ཝྭ་བུླི་བ་གས་པརྱསར་ཏ། ། 
ས་དེ་ཐོས་ནས། ། དླུ་གཅིག་བཏངན་དེ་བཅོམ་ཞང་རབ་ཏུ་ །ད་བཞིན་དུ་རུ་གཉིས་པ་དང་ ། རུགསུམ་པ་བཏངན་ ། དེ་ཡུང་ 

ཤུ [བྱུམ ག་ ཟིཟོངས་སོ། །ཇིཙམ་ན་སུལས་ག་དནས་དོན་མཐུན་ཡུ ས་བ དཆཱམ་ཏུན་བས་འཇིགས་པས་ ། རྐྱལ་བོའ་ཁབ་ཏྲུཞགས་ཏབསལ 
༩ ནབ་ནམས་ཉིས ། རྒྱལ་པོ་ལ་སྨྲས་པ ། ལྟ་སྙོང་ བུའདྩི་གཟིདཚོང་ས་ ན། ཅླིས་དདན་མྲདནྱབི་བསལས་བླད་། ༈ རྒྱལ་པོས་སྩཱས་པ 








756  དྲ་གོ་ལ་རག་གིསྲ་ཐེའྭ་ནིག 


ཞིག་ལོ་བོས་མ་ གའེབོས་མ་བུས་ 


ས་མ ོབ 
དཔའཔ་ལ་དང 


བཅྱ་དུག་དང་ ། 


།ིན་བརམས་ཀྱིས་དབས་ཏྭས་པ  ཀཱ་་ནངཇ། 


ོརྦ་ཆུལ་བོའི་བཀའ་བཞིན་མྲི་པད་། ང དེས་སུས་བ ¡ ཁིདྱ་ཤཱཾས་ 
་ ་ ཚི ཉས 


གུ ར་་ རིང 
ཡིས འོ སགས ྐ 


གནས །་་ཅག་ུ།ད ཉིས་དང་ ། བ 


[ 


ྦ 


! 





ག་གས སུག 
སུམ་ཅུུ་ཆ་གས་དང་ ། དུག་རྱུ་ཝ་བ འའ ་གྱ་སིའགཡེ། ། དས་དདག་གིགནད་དུབ་སུན་ནས་དདག་ཡིརམགགོ་ སྐུ | 





༦༦༦༦ ཨང ‰ ® = 


༄༅། །པ་གཞན་ལཱ་བརྒྱ་ལྷགས་ནས ] དུས་དདག་ལ་གཱས་པ ། བསྔ་འུ་ི་རོས་རུནབྭ་ཝ་བྱར་བས་ད་ཡིས ། ཁྱད་ཅག་ཀྱང་སྲོག་གིས་བགབས་པར་མི་འདེད་དམ་ནཱིཾར། 
ཡེག་ཅིག །ཆོས་ནུན་བ་དམགའགདཔ། དེདྱ་ཀི་གཅིག་ཀངམ་སོངན་ཅིའི་པོར་དདྱ་ཡིར་ལག །ཁུདྱ་ཀངརུང་པདྱ་ཀ་དུང་ངོ་། ས་སུ ། ག་ཡིང་ཨིཆེས 
ན ༈ གངདག་ངས་བ ཅིག །ད་དག་གིས་གོ་དབུད་པརབརུམས་པ་དུང་ ། གང་གིས་ཇི་ཕར་གའབུད་པ་དེད་ལུརདུས་ལ་བབནིས ། རོན་ཆུན་བ་དོ་དག་ཡི་འདིན་ 

གཞེདྷཾསིན་ཞིག་ག་ཞས་བུར་ཏེ་དོང་ངོ། །སྟོང་ཐུབ་མཚམས་ཀྱི་བརན་འུག་ཅིང་ ། དེ་དོན་མྱ་བུན་ཡུལ་ཀོས་ལུནས་འོངབ་གང་ཤུན་པ་དི་བསལ་ཡ་དབུད ༽ ཡུལ་མ་གྲ་དནས་འོང། 
བགང འན་བདའིབསལ་ཡངྲ་དད། །རས་བསམས་པ། ། དུག་གིས་ཅིའི་བར་པརབྲག རཁངགའདིཉིདད་ཅུགབར་བ སས་ནས ། དུས་དྱ་ཉིམབྱརིགས་ཏ འཇུག | 
ནས ༈ དོནསྤ་ུན་གཉིས་ཀའི་བྣསི་གནས་སུ་འངྱ་གུར ། ད་འབྲོག་ནཱ་གནས་པ་ཡིན་པས 4 འབྲེག་གནས་འབྲོག་གནས་ཞསཾ་5་པའི་མངདྱུ་གུར་ཏོ།། །འདུལ་བ 
ནས་མ་བའའདཔ། | ཙསཔ་དམཞས། །འབྲེག་གནས་སུ་དོན་མཐུན་དག་ལྷགསནས ། །ཅིག་གིས་ནིབྲབས་བཙོང་བར་བར་མག་སོ། ། 





























གིས་ནི་བི་རེག །འཅིག་གིས་ནི་ཐུབ ། ཁ་ཅིག གིསནི་རིས་བཅོང་བར་བྱར་མུས་ས། །ཆང་འཚོ་ངདག་གིས་ཀུང་ཆང་འཚོང་ 





བར་བཅུ་མས་ ། བཉིད་ མུ དེནས་དེ་ཚོ་ཆགས་བར་ུར་ོ ནས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཉན་སཱིང་པོ་ལ་འགྲིན་ཡིག་བཏངབ ། ལྷ་བདག་གིས་བ་དིའཆོད་ 
ས་བདིར་ཞལ་ཏ་བ་བཏངབའོ་རོགས་སོཞ་ ཤོས་གིངངོ། གས་ས གང་དུབདག་གི་རུ་ ཡིག སསའ | 
ཅག་གས་བྲ་དནི་དྩ་དྲཅིལ ། དུས གྱིས ། དན་དཔ་དང་ལ་བདཅི་འྲད་བ་ དག།ཁིད་ཉདཅི་དགུར་གྲོདཅིགཅས་སིངངོ། 


མ་ནས་ ། དཱས་ར་ལ་འྲའིན་ཡིག་ངས་ཆོ་དངས་ད་ པ་ད 
༈ འབེག་གནས་བབོག་གནས་ཞས་བ་བའི་མི་བདྱུ་གུར་ཏོ། །འབོག་གནས་ན་གནས་པ་འྱས་པོའི་ཚོགས་ནམས་ིས་བསམས་པ ། ཤེས 
ཛྷཱཧཱ་དཱག་བདག་ཅུག་གངྱ་དུངཟད་བ བདབར་གནས་བ་གང་ཡིན་པ་དྲ་བམས་ཅུད་འབོག་གནས་ཅེ་མྲ་བ་ཡིཿ བདག་ཅ་ བདག་མ མཨོ། 
ཿ ༈ སཉསྭ་ཀྱིས་ད་བཞིན་བའོ། །ཅི་ཞིག་བ་ ། དན་ཁ་ཅིག་གིས་སྨྲས་པ ། ནཔས ། བདག་ཅག་གིས་འདཔ་པནབྱ་ད་ བ་ ! [དྲུན 












ཛིས ཅསང་བན་ཧུན གི ཁུ ཡུ རར 


ད། རགཅས་ ÷` 


ག་ལྱ་ོད་བོར་དང་བཅ། ག་འ བདག་བ བསནས་དངལ། རར ེོ་ 
རྫ ། ˆ ས་བབ །བྲ་ཀོབ། ས་བ ། བ་པ ནས་ས ༈ བུག 
ག་ཡངས་སུ་བག་མ་ལེང་ཞིབ། །སང་དཔེན་དྷ་ལ་ལགས་མོད 


ད 


) 


མྱི དད ་ བ་ཨན ར་བར་འྱགུར་བ་ཡིནཔས་འྲོག་གནས་ཀིས་དངདྲུ་བདས་སོ། །དེསྭ་ཉང་བག་མ 
འའ སས་དེསྱ་ཨང་ད་གའ་ངུར་སཱདདོ། ཅ;་ ། ཁྲུ 

དྲྲི 1 ས་པ་དང་ ། དྭེསྱ་ཀུངད་བཞིན 

རི ས་ཇི བད་ལྭདས། 


བུབ བདང ཡུས གག་ཤགག་ིས་བརོ སྐྱབསདེདདག་བ་ཡིན་བདཆོས་པ 
།འབྲོག་གནས 
དད རི་ག ཅེ ༣ བྱ = བང་དབསར་དུ་ ྱནགནས་འྲབོག་གནས་ཅིགན་དུག་ཏོ་ 2 ་ 








༡ རི ཉྱིས་ཐབ་སྤོད་བར་འགྱུརན་མི་རུ་ང་གིས ༈ ཅནསྐ་ཀུབ་འབག་གནས་འདི་གསདཔ ར་འྱགསར་བ་དྷ་ཝ་བྲི་བབསྦ་ཀྱི་ནམ་བ་ཞིག་བའོ་ཧཱམ 

ངོ ( དེས་ཇྲི་ཙམ་ནྭ་ས་ ར་འ ས་གར སྲ ུ་ནགཅས ། སྐྱེ་བོཕལ་པོ་ཆེའི་ 
རར ་གྲྭྲཝ ། བུཿ དས་པ མའི་ཚ གས་ལ བུན ཅིན 
དད དང ཅ ། འཕྲོ་ག་གནས་འ་བའ་ཞིག་བོ་ | 

ཤུ ུྲ་ལངསས་ག་དང་པའ་ ་ ཱ འ་འ སལ དད ་ 


ཛོད་དང་ཁིཿ ལོ། ད ། ཐའ ལགས 
ུམན་བཟུའ་བ་དང་བངུང་བ་ཡོདན་ཟནན་ །གལ་ཏིས་དན་སུས་མཐེ་ངབ་རང་གྲི་བིན་ཅིག་དང་ ན་བ་ཉིས་ཁྱགར་དུ་སྙིནཿ ས་ག 
ངོས དོ །ནས་སུ་ཧཱཾརཏོ། །གོངད་པོན 


ས། སྙིན་བ་དག་སྙེན་བསོད་  ། བདག་གི བཅི་འི་ལོན་ 
་བ་དག་མི་སྙིན ། བསདནནས་དག་སྱི་བསས དགས ། ཆོདཔ་འཀ་ བའང བོམ་གལ་ངི་ཆེངབཟོཉིས་གསསད་སོག་བིགནས་པ་གས་ལ་མགོ་ བཱ 


༽༄༦8 ༧༩༢ རྫ ཚེ 


༄༅། །ཕུག་འཚལ་ཏེ ། ཆོས་མཉན་པའི་ཐིར་མདུན་དུ་འཇུག་གོ ད་གཉིས ྱིས་དས་ཆོ་བ་གནནུས ཨ་དེ་གཉི གཞིས་བསོདགོམས། 

སག ག་ག དར་དང ། ཁ་ཁ གནས་རྫི་ངབུ་ ཡི་འ གི ་ 
གས་ནས་ མིགྲ་རུ་འཛུ་ ཏཱ ངེ སི 
བཀ ྣ}ྣནནྣན 


། ཁྱོད་ཀྱིས་ཁོ་བོ་ཅག་གི་བག་མ་དང་བོར་དགའ་དགུར་སྙད་ཅི་དབིས་ལོ་ཕོ་ཅག་གིས་སྦྱད་དེ་ ས་གས ཤི 
་བང་འ་བ་སར་རེ་རསསསྱོདིགར་ིག་ད། 











པཡ་ ད་ཀ་དང་ ཚིགས་བྲགོལ་ཀར་སེམས་བ ༢་སོོན་ལས་པ་ 

ར÷རཾིཾཾཾ ་ 
སལ་བ 

ད་འ ། བཟོད་ཕན་བདྲད་ལ་གཞས་ལྩཿསཅིག རླ 


མང་པ་ཤིཔརྱ་གུརནསྭ་བིདང་ཤིར་འདོམ་བུན་བས་སོ། 


དྲིས་པ །གས་ལནདག་གབཞི་ ངེ མསྭ་བུ་ར་གའིཔ་དད་ལུ་མ་ིཡོད དཾ།  ཞདག་གས་དུསཔ ཤས་ལྡན་དགྱ་ཏདྱ་ཊིས་འྲཐིག་གནས་བས་ 


། གནེད་སྱིན་གངུག་བརྣམས་ཀྱི་ནབདུ་སྐྱས་ཏེ ། དེས་འདིལྟ་བུའི་ཡམ 


དང་སྤོལུ་གལྩ་བི་བུཆན་པོ་ལྷ་དངམིས་མ་ཆོད་པ་གཉིས་ལ་བསོང 
།ཆོས་ཉིདྱ་ཊིསན་མརའབྲི་བའྱིདས་ཀི་ཚན་སྤོན་ལ །ལེག་ ཟིབ ད 
གས་ནས །དེནས་དེ ས་འདེད་བས། 
། འབྲོག་གནས་ཀྱོད ས་གནས ནི་གི ། ། 
ག་གནསན་གནས་པ སྱ་ཀིས་ལས་པ་དག་བཀུག་སྙེ 
དབ་གང་ཡིན་པ་དས་ སཱ 


ཿྲབོས་བར་བརམས་པ་དང་ ༈ དེསྱ་༢ད། 





མས་དང ། ་བདུགསོས་དང ། འཕྲེ་བབ་རྒྱུ་དང་ ། མ་ཏོག་དག་གིས་མཆོད་པྱ་བས་ནས ། 
ཊཱ 
༢ རྨ ནཱ ན་པྱ་ཧ 














ནེངདམམས་ཅད་བཟའ་འ 


གལ་ཏེ་ང་ལ་ཉིམའ་ར་ཞིང་མི་ བུལན་བཟོད་དོ། 
རར ་ ནི 
ང་བརྒྱགུར་ཅིག་སཱམ་མདོ་ཀི་ ། ། འོན ནོ་ཀངཁ་བ་བཉིམརནིངམིལཱབྱརཝ་བྱསུལ་ཅིག་དངབཟོདང་རེ་བའོ། 

མ་བར ལུ་བཅུ་དངངརྱའིབར་དུ་ཐུལ་ཅིག་ཅེས་སྤུས་སོ། ༽ གོང ཁ་བནདྷཾ་གན་ཡང་བདག་ཅབ༡མས་བརྱྱསར་བིར་ ། མང་བོས་ཅི་ 
ཤིང་སབབྱང་དངྡ་དད་བཟིབགིང་ཏ་ས་ཀིས་བ་ཀང་བ་དང་ ། ིདབའམི་གཅིག་ར་ྱབཟོདཔར་མཛད་ཅིག །དས་སྨྲས་པ ] ད་རུང 


།འཇིགས་པ་དང་འཇིགས་སུ་རུངབ་ཆེན་པོར་བདགཉིདས་ངོན་པར་སྤྲུལ་ནས་འབྲོག་གནས་ན་གནས་བའྱིས་པའི་ཚོགས་འཐས་བའི་མཇུན་དུ་འཇུག་སྟེ་སྤྲས་པ ། ད་གརའདོང་ 





ད་དགུ་ཀན་ཏྲ་མག་པརྦ་མུར་ཏེ་སཱས་བ ། གྲོང་དཔོན་བདཾགཅག་སྡིག་ ད་བ་ནམས་ལ་བཟོད་བ་མཛོད་ཅིག །དས་ སུས་བ ། དམ་ གིས་བ 


དག་གིས སབ ། དི་ག་ལ ོརབགས་པརྲག་གནས་ 
བྲ་ནམི་ལ་བཟདཔརམ་མདིག །དས་སྤ་ མྭ་སུས་བ་ ། ཤིསྭ་ཝཱན་དག་ཁེ་བྲོ་སུན་ཇིངཔོནས་སྫོན་པ ། ཀྱིམ་འཕྲོག 
།དེ་དགགིས་ཡངཾ་བཞིན་གསོལནས ། དསྱ་སྱཉིས་ | 






། གུག 'ཁྱོད་ལ་ཉིམ 
སཿ འདི་ལྟ རྱའེད་ཉྱིས་ཇུབ་ དག ། 


ཁཿ གིས་དྭབལ་བརམི་བབར་བོརང་ ། གླུ་དང་ ། སིལ་སྟན་གྱི་སྒྲས་དབུལ་བར་བའོ། །ད་པག་གིསྱ་ཀང་ལས་བངས་སོ། །དནས་འགྲིན་གནས་པའི་སྩ་བོའཚོགས་ཐམས་ཅུད་འཇུས་ཏེ 
ཐཾ ཁ་བར་བྱརུ་མས་པ ། དཾ ཟས ་ུ་གས་རམསབར་བའོ། །ད་བ་གིས འདིྷ་རྙིཉར་ླབརས་ གས་ད ེ་བོོས། རས་ཀྱིས་རེས་ཆིས 
དབུལ་བར་བུའོ། །ཁ་ཅིག་གིས་སྨུས་པ ། གངལའས་བབབ་རྒྱསར་བདུ་ལྔ་རྡོད་པན་འཟུག་པ་སྩུ་བར་འགྱུརགིས ། འདྱི་པརྦཁིམྦ་བྲབིས་ཏ་ཛ་མར་བྱེརག་ལ ། གང་གྱི་རིམ་བང་ 
་བར་བཱ་ས ] རེསྭ་ཡུང་མི་ཚལ་ཟ་དག་མི་གཏང་བར་བདག་ཉིད་བྲགོ་པརཐ་བ་འམུ་ ། བུགཏད་བརབལོ། །གཔལལ་བྱ་བངས་མ་འདུས་པ་དལ་བབན ༈ དབྱི་ཁི་མདྲུ་ཧིམ 
བུངས་ཏུ་བཞག་གོ །རའི་ཚན་འབོག་གནས་ནྲ་ཁི་མ་བདག་ཅིག་འདག་བ་དལ་བྲུམདནས ། དྲ་ཡུནོ་རིང་པོ་དྲྲ་སྔ་མ་བདག་ལོ་བུ་ཡོད་པརྒྱ་གར་ཅིགཅས་སྤོན་ནས་ ། སུས 
དབང བས་ལ་།མས་ཅུ་དུགས་བརར། །ཆུངམ་དུ་བཙའ་བའི་དུས་ཀི་ཚྱ་རིམ་བདག་དབུ་བཞིག་ལྷ་པིརལ་ཏྭཱ་བངབ་དང་ ། བའི་ཉིན་མོ་ད་ལ་གནད་སྦྱིན་ལ་གཏརམ 
། དཔིར་དའི་འསསྨེན་བར་བསོས་པའིམི་དག་གིས་དའྱི་ཅིསྱ་བང་མརོངྱ་པངས་ཏོ་བཞག་གོ །སྐབས་དར་ཆུངམ་དེབཙས་བ་ལས་འྦེལ་ཞིག་རྱོང་ངོ། །ཇི་ 






/; 


ྦ 
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¡ གངནི་འཕེ་ལབར་འྱགར ། ¡ །དི་གེད་བདའྱུར ར་འགགུར ། 


ཧ༅ུ། 
བའི་སོམས་པ སུ་པ་བ་ྔ་དག་པ་བུ་ལ་མཁས་པ ། སིེབས་བླམ 
དུབབ་གས་པྣ་ནམས་་ཚོས་ཉིདནི་ཉིན་ལན་གསུལ ། ན་ལན་གནསསངསྤ་ོས་ཱ་ྲ་འག་ཏ 








གངྒ་གིས་བསྱོངས་འཇང་སརསང་ འཇིག་ཏཾནནིབྲབས་བུདང་བཅས་པརྲག །ག 





།རྟག་ཏུ་གནས་པ་དྲུག་གིས་གནས་པ ] ཧྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགའ་དུཧཱགྱི་མཾ་ཏོགོ་གིས་ཀུག་བ ། 
 ག་ྱ་ུན་་དདགཔརྩསཔ 


མཐོརཾས་དང་ ། 
གརགལ་གཏནས་ནི་དཔབ་ཉ བཟགསཔེ་སི་དག་བུ་་པ བས་པའི ་ད་དག་ཡོ་གཞསའར་ 
ངགི་དག་བའྱི་ཐ་བ་དགམ་བསུ་དབ་ནེ་བྱསང་པ་ར་ག་ 


ལ་སྱ་ིཡནལག་བྱར་དོན་བ ] མཐྲར་གྱིས་གནས། 


གབནི་ུམ་དབར་གུད ། གི ། ི་ [ ཉམ་བབདང་ ། མིབད་བཟྩུར། ། 


པརྩམས་པ ། བྱ་སྲུལ་བངདབངསར་བ་ལས་བུད་བར 


རར ། བྲསྦ་གུལ 








། གང་གིདག་བཟྱི་ཚ་བདག་བྱསེད་པ་ི་ཡོངས་སུ 


༠ སྙྲིན་བར་བ་ ། ། ཡོངས་སུུ་སྙིན་པ་གངནི་ནམ་པར་གལ་བར་བུ་ཞེས་མཁུན་པ་དང་གཟིག དརལྫས་པ་ ། ་ ཀི །རའགྱུར 
ཧི། །སངསྦྱ་ཆས་གཏུལ་ལ་ཧུམས་པནི། །དུས་ལུས་འདའ་བརམི་ཁྱགརརོ། །ངི་མུར་མནོ་བླ་དག་གཅིག་པུ་ལ། །ཏོག ད་པྷ་ལུར། །དེབདིན་ 
པ། རམ་ཛད་ཅང་དྲ་སོག་སུང་བར་མཛད སྔ་རཾ་ཡ། ] 





རེ དེ་ལ་བ ། གནོད་སྐྱིན་འབྲོག། ལ་བར་བའོ་ཧཱམ་དུརིཤནས ལྗ ཅུ་ཝཱང 
སཱིན་འྲབ གིན་ནམས་ 
འ ག་གསན་ག་ནེ་ ད་བཀག ཁྱ་གནམཛནས་གན ནཔརགྱ་ིགོ་བཅ་འི། །ཞ བསག སས | 





༄༅། ནའྲབོག་གནས་གུལ་བ་དུར་སོང་སྟ་ིནཱནས གགནས་ལ་འདིསྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །གྲོང་དཔོནཀྱོདྱ་ཏི་གནས 
རི ླ ར་གྱི །གྲོངདཔེ་ སྨེིཾིཾི མམས 
མིགི འི གོག ྲ སིི ས་པ 
བཅོམ བར་ ས་ཡ ཉ་པ་ད་ ས་པ ཅནས་གནེད་ གགནས་ཉྱིས་གནོད་སྤིན་རྣམ་ དྲསཱིན་བྲངུ་བ 

། རང་གིགན་ མགལ དངུབ བཾ སསན་བདག ས་གསོལ་ཏ། སཔ་ན་། ཅེ 


ཟིསྱ་གིས་མནུནནས བཅོམ མུ་ལུནབདས་ཀི་ས་འདི 
ནི་གཞན་གིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའོ་སཱམ་དུ་དགོངསནས་སྲ རླུང །དགྲེ་སོང་ཤུགས་ཤིབ། །བཅོར ་ལནབདས་ཆགསཔ་ བག བགི 
་མ་ཝན་བ་ 


ཧ་གོ 


མ་པའི་ཐིརཞུག 
གསོས་བབོག་པསསཀ་ན་་ས དས་ལ་འབག་ས་གསོལ་ཏོ། །དགེ་སྦྱོངིར་ཕུཔཞིག ས་པར་བཅཔ་པ།ིབགས་པ།། ། 




















ད 


༢༩ སུ་བཟུང་བའོ་སས་དུ་དགོངས་ནས་སླར་ཏྱང་ངོ་། །དགཾ་སྦྱོངཞུགས་ཤིག །བཅོམ་ལྡུན་འདས་རྐྱགས་པ་དང་ང་རྒྱལ་རཾས་བའ་བཅོམ་པའི་ཐིར་ཞུགས་སོ། །གནོད་སྦྱིན་འཕྲོག་གནས་ཀྱིས་ | 


། བཅོམ་ལན་འུུས་ལ་བདེ་དདཅེས་གསོལ་ཏོ། །དགེ་སྤོད་ཐིར་ཕུ་ཞིག །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་འདོ་ནི་གཞནྱ་གིས་ཡོངས་སུ་བྱཟང་བའོ་སམནུ་དགོངས། 
ནས་སྲརབུངངོ་། །དགཱཾ་སྦྱོཞུགས་ཤིག གོ ཞིང བཅོམ དགནདསིགབ་གནས་ཉས་ མང་བར | 
དདུས་ལ་འདྷོ་གདཅཾས་གསལ་ཏེ། །དག་ ཡཱ རླར བེ་ཞད་བདས་ཤིས ། གནེད་སྐྱིན་འབྲོག་གནས་ལ་འདི་སྐད་ཏེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གྒོངདཔོནྱོད 
སྤཾས་བལནགྱས་ཞ་གིབར་དགནས་སུ་སུན ད་ནི ང་ངོ  ཀྲ་མང་དའི་ཁིར་ོདལ་ད་་རིས ། དྲི་བ་ལན་གདབ་པ་དུས་གལ་ཏཁ་ཕོའ་སེམས་དངས་བརྡ་བདན་དྲ་ལན 

སལ ཏེ་སེ་མས་འངས་བརྡ་སྲ་ཡདན ད མས་གཡངས་པ་འམ་ ། ཧྭཾང་དགས་པ་འམ ། ཁནས་ཁག་ཚབ་སྩྱག་པ་འམ ། ལག་བ་གཉི་སནས་བཟཟུང་ས་རུ 
ཀླུ་གནས སིི །བཅོམ་ལན་ངབས་ཀསལ་ཀའརྱ། ༤ ། རར །ྲ་བ་ ་ 











ཅས་བ་ ། ུ་དངི་དབབཅས་བའི་དབན ། གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་། ཡང་དག་པར་ཚོགས 
།བཅས་པ། ། དཀ་སཱོང་དམ་ེྱ་་ྲ་དངབ ཐག་གཉིསནས་བཟུ། ས་བཟུང་སྙེ་ཆཱ་ཀླུ་ ངྣསལ་ལན་ཤིངྟུ་འི་ཕ་རཔྱ་གི་འགམ་དུ་ | 
ཤུ ས་པ་མ མས་གསས་པ་ལ ོན་འདིཉཅ་དངཔ་འདོདཔ་བས་ཤེག་ གནས་གཞན བག་ཅ བ་ཚིགསས་བཅད་པ་གསོ། ལ་པ། ྣ 
པཟ་སོམ་པ ། དིང གཞིག པ་དཔི་༥ས་ལ། དིམས ་གང། །ྱི་ཞིགལགས་སྨད་ཀདསྡད་འབུར། །རེ་རྣམས་ནངན 
 -‹:ངའརར་བ་་ཡཡ་མ།་ 
བ མས་མ་ང་ །ཤས་པས་ ༢ རཿ བགོ ང་ ལ་བ ། ཇོ་ བྐ་དང་སྣན་འདའྱས །ལེས་སཱདོ་ཝཱན་པར་ཇིལར་འགྱལ། 
ཇྙིསྟར་སཱན་ང་ཐྲབ་འགྱར་ཞི་ང། །ན་ཛའ་བཤས་ཇི་ལྟར་ལཱད་པར་འགྱུར། ཞར གསལ་བ །ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི ཉནྲིདགས་ལན་བྱར། ཀནཔས་པང ལངས 
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དྲ་ཝན་པར་འག༅ར། ¡ནས་གུནཔྲེབ་གྱུར་ཏ། སྔ་མཛའ་བཤས་ཚྭདཔར་འྱ་གུར། །གསོད་ སིཾནྱ་ཧིས་གསོལ་བ ། ཧུཞིག་གིས་ནི་བཇིག་ཏན་ ང་། །དཡེས་ 
རས ྲདེཾེ་་ བ་མ རཔར་འསུང། ། ༨ །ཅཅི་་ལདསྱིས་པཀྱ་པ ། ཉག་གུས། །དཀིས། 
སའྲི ས་འོག 








ིས་འཇུགཏན་ཟལ་གཞོན་བྱག་ར། །གནོད་ བ་ཧས་གསོལ་པ ། 
རླ གི ` ས་མཉམ རི རི ག་ས 
མར ལབསས་ཏ ༨། [༡མ་བཞག་ཅུ ན། །ནང་དུ་སམས་ཤོང་ ། པས 
རྒྱས། ཁད ཡ། །འཇིདཔའ་འང་ཨགས་བས་ཞིང། །དའིདྲགས པ་ག ས་ད །གནོད་སྦྱིན 


གྱིས་གསོལ་བ ། ཅི་ཡེས་འོད་ཿ ད་པ་རལ་བར་འགྱུར། ཀཀ ་ཧཱཿདྱཱ་པ། །དེདམིཡས་ལདུན་དཔ་གི། །ཟབ ངོ་། །ཅི་ཞིག་གིས་ནི་ཡོངས་དག་འགྱུར། །བཅིསྐོ་བ་བས། | 


ཙེ 


ཟེ ལ་སོང་འགུར་ཏེ་། །ཤས་འབ་ཀིས་ནི་ 
སསགག་ུར། །བདན་ུང་ག། །བདན་གུལ་གཏོང ཐྲ ` ` བམསརོ་གཅུང་། །གནོད 
ནྭ་ཧེདྱ་ཀྱིས་ནི་ ས་འདི མ་འདས ཉ་མ 


འི པབ ་སཔསོ། 
རཱ ་ དགྷ་སྟ་ཀྩོས་པབ། ། ་ འིས ངས །ཀྱམན་ ཨངས 


སྙེཾནའཐག་གནས་ལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའ་སུལ 
ཁྱ་གྱི་ཐུ་གཉིས་ག་ཟན་བྱིན་པས ི ུས་བཅས་ཝུགད་ གུད་་ཡིམ།  གནད་སིན་འབག་ག ] ཁྱེད་ཀྱིས་སྩོན་ལམ་ལེག 
ྱླློིོི་ད་ ། དྭ་ལྟར་དྲག་ཤུལ་ཅན ། ལག་ན་གེ་གོས་པ ཉམས་བད་རོགྱ་བས་བའཞ་བ་ གཞནཆྱིསོག་འཕྲོག 





1:༤༨ ༣༧ཚ ཞི ༢༤༤ ལོ 





གླ ་པ་ ¦ གནས ཤི་འབས་ནས་ཁེད་ཀ་བྲས་བནིཅ ར ། སྙེ་བེ་ཉིར་འགྱུར ། ཚེ་ཧི་མནཾཅིར་འགྱུར ། དེས་གསོལ་པ ། 
ཅི་ག གི ལཱ ། བཞིན་བཟངས་ཚུར་ཤག ཅས བི ས་དུ་འྲའོ་བ་དང་བླསབ་བའི་ག འཇོལ ། འབྲོག་གནས་ན 


ོ་་་ མོ་ལ ད་ཆ སུ་འཆི་ ཆིག་དགླ་དབ་པའྲིགཞི་གཡན་ཙང་ ། ཕང་སཱན་ཆད་འབྲེགགནས 
གར་་ད་བང་བའད་དགགངས་ ། དེས་བསབ་པ་འི་གཞི་དགླ་བངསནས ། 
རི ར་ཆས 
པའིངྷ་ཏར་བྲདུ་ ས་ག ཡཿ ང་ ། བྲམ་ 

། ས་བ ། ཤས དགྲ་དང ། གྲུང ༽རམོམབླདདེས་ནད། ཁཅག་པས་གེས་པ། ག་ས་ས 








2༤༧. „༦ ངེ ཁི ལོ 








༄༅། ནྩོགི་གན་དྲུ་ཁེར་བ་ཡིནནོ། ལ་པོཆའི་ཚོགས་འདུས་ཏྭ་སཱས་བ ྲག་གི་ཐི 

གཡ ངཱ རྦེ མལ ;:` རུ སབ ས་ གའུ ས་དཾ་བ་ཟློག 

་བར་བཅམས་བ་དང་ ། དུང ཚོགས་མི ། བ་ བརྭ་བ་བ་འམ ། བུ་གཏ། ཀ་དར 

ིིར་ཐོགཔར་ ། གུ རི ང་མི་སྣཱ་བར་འཁོད་དོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ིསྲ་བ་དང་ ། གླུ་དང་ ྲ་ །གསནནས་ཁང་གནང་༥ 
གསལད ེདང་ ། མདང་ གུ་དང་ ། སེ མན ་ ནཱ བྱརནའབདག་དྲམཔ་ས་ལགས་བྲའ་ སང་ས ལོ་ཀ ། ། སྩེ 
བི པའ པབ པ་ སབ། 

གསོལ་བ་དང ། བཅོསྣལནབནགསྱྱ་ཡིབ་བགབལ་པ་། ཟླིབདསའ་ད་བསར་སོམ་བང་ མློ སྐུ གབས་ཉིས་པ་ཀའ་སུལ་པ། ། སོང་ན ལྷ ཊི་ཡིན ། དས་ངི་ཆུྱསུ་ར | 








འཆེག།ས་ཉིས་མཐོངནས་སྩུས་བ ། ཤེས་ཝཱན་དག་འདེ་འདི་ རྩ་གུ་ར 
།དེས་སྨཱས་བ ། ཐ་གྣནདག་གཟི་བབ་ལ་ ། 
འགེ་པ་དང་ 


བཅོ ། ས་ཨ 
གས་ལ་མི་བཛིགས་པ་ིནྱ་ཧིས ། །ཟཆར་བྲའིབེར་དརྩ་གིས ཞོག །པ་ཤིན་ཏདགའ་། 














།ལ་ཞལ་གཏདད་སྐམ་ས་ལོ ས་སུ ། ས་སསར བུམྱོ་སོོ་ངེབ ། 
/ཤྱ་དག་དང་ ། ཀཧུ་ཧྱདག་དང་ ། སི ཤི་དག་དང་ ། ནི ན་ཡངན་བ་དག་ཕྕགས་པས ] གངདག་ལྱ་འོད་ གོས་ཉིས་ག་གསབ་དྲང་བ་ག་ བཟང ་ཇི་ལུར་ལག་པ་ 


ནསཞས་་བཏགསཔོ ། བ་དདྱིགས་མ་ཱགྱུགནོད་མི་ོག་གནས་བཅུལ་བས ། ༨ ་ འིལ 
ད ཧན ། དླསང་བྱ་ཆུལ་པེ་དོག་དང་ ། དཅན་དགེ་དང ག་གིས ། ག་ད ད ་ 


ཡགཔ་ལ་འགམ་པ་གཏད་དེ་སམས་ལོངས་སྤུ་རུད་ཅི ༣ ི་ོསས་ན་སས་ས་པ ། རེ ི་ོ 
༽ ནོར་ཅན་དག་དང་ ། ཚོང་དཔོན་དག་དང་ ། དེད་དཔོན་དགདང་ ། 


བ་གལ་ཏེ་དྷྭ་ཝཱ་ན་མི་དྱགས་བརམ་མཛད་ཅི་ག་དང་ ། དངནས་གདུགས་བདུནན་ངནབུ་རང་གིས 


ལ་འགགས་པ་གཏདདསམས་ཁངས་སྲུ་རུད་ཅིང་མི་ 
×; ས་པ སོས བུ་ག འྩྱོ་བརར་ཞིགྷ་གལ་ ལ་ཞོག རབད་སའྱཾརལ་པོ་་ རཾ ། ལྷདཔནས་ 
ལྕས་གནང་བརམ་ངོད་ཅིག་ ཞུཔབོ་ཅིག།།ྱལ་ོསཁས་མས་པ ༈ དེས་ངམ་གཏོགས་པ་གཞིནས།ཞིག་ལ་གནས་ 
` གྲག ག་ལ ། བདྲི་མད་ཅཾས་དངནས་ཉིམ་བདུནན་སྤོ་བཾས་བས་ཅན 
ྲ་ཉར་ད་དབ་དང་ ། གསུག་མངང་ ། རྒྱསོ་སྲད་བ་ར་རྣམ་པར་བཞགནས་ ། ཙན་དན་རྱི་རུ་ས་ཆག་ 
། རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་བསྦྲངས་ནས ། མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བ་ཀྲམ་སྙེ དམསཚལ 
གག ༈ དྲིལ་བླས་གཔ་བད་དུང་རུག་སྙེ ། བདྲི་དཅེས་ཀྱོའ་ཤྲག་བེན་གནས་བརང་ །འིོབ་བའལོརྱ་སི་དང་ ི་ོ 


རའ ་བགས་ ངེ ན་དག་དང་ ། ཨན | 


ཅནརངགིས་གནས་ཆོལབར་བྱ་རྱ་གིས ། དའི་བཱརྱ་ཏྲེ 
་སོ་བས་ངས་ཅནྱ་ཧན་ཐམ་ས་ཅད ་ 
་ ། བདས་འྱི་ཆུལ་རེ་ཤར་པ་འདིསུམ་དུ། 
།སོ་བསངས་ཅན་ིས་ཀུ་ནྭ་ཨ | 

ས་པ་ ། བདིནྷ་ཆུལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྙེངཔའོ། ། 

















ཟིཚོགསྤ་ཀིས་སྦས་བ་ ། ད་མ་འོངས་སོ། 
གིཆུན་པ་པཔ་པ་པ་དང་ ། ལ་ལོ་དག་དང ། དོ གས་གང 
གས་ཏུ་རངར་ 


༢ཿ།།འཕྲོག་གནས་ཞེས་བབ་ ། བཅོམ་ལྡན་འད་ ་འདསྭ་ཀིས་གོད་སྦིན་ལས་ཐར་བརྲ་བས་པ་ད་འདིར་ཤོག་ཅིབ། ། 
ན་འདུག་ ་ ལས་དོ སྭ་སུཁ་པ་ཝཱ་ས་ཏཾ ། ག་གྱིཁིསཐབ་ཡིན་ནོགས ། ཏོག་བ 
ཚད་དཔོན་དག་དང་ ། དེད་དཔོན་དབུ།དུང་ ། །ཀྱོའྱ་ཧཱ་དག་དང་ ནན་ཡང་མང་པོ་འདུས་པ་དགུ་ཛིར་ ང་གི་ཡུལ 
་ཿ ཨུ འོ་ དང ཀ་ག 
༈ རྒྱནནམང་སྣ 


ཛ་ །ཉིམ་བངག་གདངས་ཅན་བག་ཚ། ཀ སྭོ་བསངས་ཅན་ལ 
ཞིག ད་ག ས་བ་ ། ། སར་ནས །ཉིམ་བདག་གད་ངས་ཅནྱ་གིས་དེ་བཞོནཔ་བ་ 
བསས་གངོསྐརས་བཅོད་ཐན་དད་ནགས་རྐདཡིས། པ་དང་ ། མ་གཟིགས་པ 


ཧུད་པར་གུརན་མི་ 
ཅོགསྦ་བ་ྱ་ འོདངབཅ །ད 
དང་  མ་རིག་བ་ངང་ ། མདབསིསྦཁིའ་བྱམ་བ་གིབ་མས། | ཐུགས་རྲན་པལ་ དོང་ལྡན་པ ] འཇིག་རན་ལ་ཕན་བར་ཞུགས་བ ། སྲུང་བ་གཅིག་བུ་བ ། 











༩ ༄༅། །ཉག་གཅིག་དབབ་བ ། གཉིས་པ་མེད་བ་ ། གཉིས་སྲུ་མི་གསུངབ ། ཞི་གནས་དང་ལྟག་ན་ཐེང་གིས་བུགས་པ ། རིག་བ་གསུམ་ལ་གསལ་བར་མཛད 
བ་[ བླསབ་བ་གསུམ་ལུ་ལགས་པར་བླསབས་པ ། བུལ་བའི་གནས་གསུམ་ཁི་གཞི་ལ་མཁས་བ ། ཆུབ་བཞི་ པཔ ། ཚུ་འབུལ་གི་རངབ་བཞིས་སྫོད་བའི་གཞིལ་ལགས་པར 
ང་བ་མཛདཔ ། མི་འཇིགས་པ་བཞིས་བསངས་པ་མམངའ་བ ། ཡན་ལག་ལྔ་གཱངས་བ་ ། འགྲོ་བ་ལྔ་ལས་ཡང་ 

༈ ཡན་ལག་དུག་དང་ལན་བ་ ། ཕ་རོལ་ཏུ ཉིན་བྭ་བུག་ཡོངས་སུ་ངོགས་བ ། ཅག་ཅུ་གནས་བ་དུག་གིས་གནས་བ་ ། བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བཅུན་གྱི་མ་ཏོབ། 
] ལམ་གྱི་ཡན་ལག་བརྒྱད་སྙོན་པ | མཐནྱ་གིས་གནས་པའ་སོམས་པར་འཇུག་པ་དྭགུལ་མཁས་པ ༽ སྙོབས་བཅུཿ ལྡན་པ { ས 
ས་པ་ ། བྱརབག་བྱ་ཏར། སྦ་བད་བར་དུ་འཕུགས་པྲ་ནམསྱ་ལིཆོས་ཉིདནི་ ། ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་སཱན་གྱིས་འཇིག 

་ཉན་ལྔ་ནམ་བར་གཟིགས་ནས་ ༈ ་ག གྱར ། གངའི་བཡེལ་བལའགྱར ། གངནེ་གནོད་པར་འགྱུར ། གངནི་ཉམ་ང་བརྩ་གུར ། གངའི་སེ་བད་བརྩེ་གུར ། གང་ 




















| 


ལན།ནི་གནོད་བདང་ ། ཉམ་ང་བདང་ ། མི་བདབརྦ་གུར ། གངནི་ངན་སོང་ལ་གཞེལ་ ། གངདི་ངན་སོང་ལ་འབབ ། གངའནི་ངན་སོངལ་བབ ། རུས་གངནི་ངན་སོང་གི་ལམ་ནས་ 
དྲ་སང་སྙ་མ་ཐ་ཆཾས་དང་ ། བའང ། འབྲས་བུ་ལཿ བཞག་པ་དང ། འདད་པའིའདམད་བའ་གསགེསདས་རྡིང་གང་། འཕགས་བའི་ནེརྩ་གི་དིག་དངྲ་བལ་བ་གང་ནི་ | 
བའི་ནང གགུ་ལ ལ་གཞག་པར་བ ། སསག ནནི་ས་མུབབ་ཅནཊཔར་བ། ། གང་གི་དག་བའྱིཝ་བ་དགམ་བསྐྱད་པ་ནི་ 
བས་པར ༽ གང་གི གངགི་དག་བ ྫིར་བ་དག་བ ཡུདཔ་ནཡོང ། ཡོངས་སུ་སྣུན་པ་གངནྲོ་རཱམ་པརྲ་བལ་བརང་ཞེས་མུན་པ་དང་གཟིགྲས་བ་འཇུགཔ། །སླས་བ ། 
ཁྱ །ཅུས་ལས་བདའ་བར་འབུར་དང། གོསསྦྱརས་གྲང་བསག། །་ལས་གདད་སི་གྱུད། ཛིཝདབ་མུག་བགྲ་། 
གྲ་གུང་བ སུར། །རབཞིནག ཤགས་བའང་གཏ་བའྱི་ཨབ་ལ། གི་བར་ན ཛོ ནླྱནདལ་མའབའིཝགས་ཇེ་ལི། 
ཏིག ། །སིདདང་པན་བྲགས་ མས་སམས་བརོ། །ཟབ་ཉམས་བྲང་ཅམ་ས། བས །ཅིི་ལན་གསྱ་རས་གགོངས་པ་། 









།གལ་ཏ་ལག་བྱ་ནུད་འབྲོག་གནས་ཀྱིས་བདན་པན་མྲ་ཐོང་བརྡ་སྔོ་བསབས་ཅནནཔོང་བརྩ་གུར་ན ། བདན་པ་དག་གི་སྣོད་དུམི་འགགུརྱ་ཧིས ། དེ་ལ་ཕན་གངགས་བའིཤིར 
མ་བུརིགནས ། ས་ག་དུ་དག་ཏུ་ལེངས་རྒྱུ་ཞིང་ག ཤགས་པན་འབོག་གནས་སྲུ་བནནས། ། འབྲོག་གནས་སུ་མཚནམ་བ་ལང་གི་ལམ་དྷུ་བཏིངབལ་གནས་པར་ཞལ 
བྱིས་བཞེག་སོ། །བ་ལང་ཐྲི་དག་དང་ ། ཕུགས་རྫཾ་དག་དང་ ། ཧྷུ་ཐུན་དག་དང་ ]_ཤིང་ཐུན་དག་དང་ ། ལམ་གྱིས་འཆོབ་དག་དང་ ། ལམ་གོལ་བས་འཚོ་བའི་མི་ངག་གིས ། བཅོམ 
ལྔན་འདས་མཚནམོ་བ་ལང་གི་ལམན་རཱ་བཏིངབ་ལ་གནས་བདཞལྷྱ་གིས་བཞས་པ་ མཐོང་ངོ་། །མཐེངནས་ཀྱང་མརབ་མུར་བར་ལག་བརྒྱང་འཕྲོག་གནས་ཀྱི་གན་དུ་དེང་སྟ་སྨས་པ ། ཤྱིམ་བདུག་ 

ཐོད་གནེད་སྦྱིན་ལས་ཐར་པརམ་ཛད་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཟོག ། མཚནམོ་བ་ལང་གི་ལམནྷ་ཊཱ་བཏིངབ་ལ་གནས་བརཞལྱ་བིས་བཞེས་སོ། ། ཡུག 
་གནས་ཀིས་བསམས་པ ། གལ་ཏེསངའྲག་བན་ཧན་བཅམ་ལན་འདས་གཞན་དུགཤགས་བར་འགགགར་བ་གང་ཡིན་བདྭ་ལ་བུའི་གནས་ཡོད་བརའྱུརྱ་སིས ། དང་ཉིདངུ་བྲགའི་ཧྭ 
རྒྱུར་བཀྒྱརབར་བབགས་བ་དང་ ། ཛཿ ། །ལིའླི་མབས་སྲུ་མོ་བས་ངས་ཅན་ཡང་གྲེ་དུང་དྲུ་ཧིན་བ་དང་ ། རྭསྱ་ཀང་ནང་དུམ་ཆུང་དྲ་གྲོ་དུངདུ་མཚན་མོ་བ ཀླ་བས་སོ། ། 


༅། 




















ནམན་བསནས་ལ་ག་བྱུརང་འཐོག་གནས་ྱར་བྱ་གུར་བར་ལོ་ནར་ཤིང་ཏུལ་ཞེན་ཏ་འབྲོག་གནས་ནས་ཐིད་བུངབ་དང་ ། སྔོ་བས་ངས་ཅན་ཡ་བ་ཤི་བཏཱལ་ཞེན་ཏནང་ངུ་བཇུག་པན ། ལག་དེབ 
གནས་་གིས་སུསཔ། སོ ཅྲིབབསབཅྱསྱ་ཨ་ླག་ ། ཀྱེདཀྱི་ཤི་ངཏཱཐུརཅིག །འསྱ་ཀངམ་བྱཟུར ། ཅིག་ཤོསྭ་ཀིསྱ་ཀངམ་བྲཟརནས ། སུབསངས 
ཅནྱ་གིས་བརུགས་ཏཾ་སཱས་པ ། ཧེདལག་བརྒུང་འབག་གནས་ཡིནནམ ། དུས་སྦྲས་བ ། ཁོབྷ་ཱ་བེ་དག་གིས་དྷཝར་ཤུས་སོ། །ལག་བརད་འབོག་གནས་་ཀྱིས་ཀུང་སྨྲས་བ་ ] ལྱོད་ 
ཁྱང་སྡོ་བསངས་ཅན་ཡེནནམ ། དེས་ཀྱང་སྲུས་བ ། བདག་རྐྱེ་བོ་དག་གིས་ད་ལྟ་རེ་ཤསསོ། །ལག་བརྒྱད་འཐེག་གནས ཀྱིས་སྨྲས་པ ། ིའི་བཅས་ཕན་པདས་ིཀ་སར་འགོལ་ ཤིང 
ཅུཟུར་ཅིག །ཞྱེདྱ་ཀང་་ཞིགྱ་ཅིས་དུ་སོང་ཞིག 


།ས་བསངས་ཅན་གིས་སྨས་བ ། སུས་བུརྦམ་པའི་གན་དསབཞིག་ཅེས ། སྔོ་བསངས་ཅནྱ་བིས་ཡིང་ཏཱ་ཐའ་གཅིགྱ་ཏབུར་ཏོ།། 
ལག་བ ུདྲག་གནུསྱ་བངབཅོས་ལན་པདས་གལ་བ་དར་སོངས་མིནནས །ལྲིཅད། 
གཟམས་ས 


ཝལན་འདས་ལྱ་ཀམ་བདག་གིས་སོ་སོར་ཀུན་དགའ་བདྲ་བ་བས ། བཅོམ་ལྡན་འད་ 





ཁབད་བར 
ུན་དགའ་ུགས་ས། །རནས་བཅོས་ལན་འདསྤ་ཀྱིས །ལག་བརྒུད་བབྲོག་གནས་ལ་འདི་ྐད་ཅས་བ་ཀའ་སུལ་ཏོ། །ལག་དད་འཇིག་ཅནན་གང་དག་བད 








ཀྲ ཟླ ཉལ་བར་ཐད་པ་ད་དག་གི་ནཔན་བཡང་འགའ་ཞིག་ཡིནན། །བཅུན་བ་དོག་སྲ་ས་ཞིངབ་ལ་ང་གྱི་ཅིད་པ་འི་གཞི་ཅནདུརན་སབ་མེའི་གདན་བཤམས་ཤིངད 
༧ཅ་ ཀྱིདུསྱ་ཀི་ཚ ། ཚས་བ ། ÷$ ་ སྲ ངས་སུ་གངུང་བར་བྱགིདྱ་ཏུང་ ། ཅཅྡ་ལདས་ 
ཧཾ དྭསྐད་ཅེས་འ་ཇིག་ཏནན་གངདག་བད་བནཉལ་བན་བདབ་དདག་གིནངན་ང་ཡང་འགའ་ཞིག་འི་ནནཞེས་གསུང་ངམ ། ལགརྱྱ་དདའི་ཤིར་ཁུདཉིད་ལ་དིས ། ཁུདྱ་ཀིས་ཇྷི་ཕར་བཟོད་པ་ད་ 
དྷ ལྟུར་ལན་ཐོབ་ཅིག །འག་བརྒྱུད་འདིལྟ་སྙེ ། དཔརནའདིན་ཁྱིམ་བདག་གམ ། ཁྱིམ་བདག་གིབུ་ཕུག་པ ། ནོརམངཔ ། འངས་སོདཆ་བ་འགའ་ཞིག་ཡོད་པརྩ་གར་ལ ། དེའི 
* འེག་ཏུ་ཁང་བཟངས་རི་གཏུ་བཞུག་ཙིང་ ། ཁང་བཟངས་དརཁང་པ་བརྩགས་པ་དྩྭ་ཅི་གཏུབཅུག་ལ ། ཁ་ང་བ་བརགས་པ་དརབི་ཤུར་བུསླ་བས་པ་སྟན་སྐྱརམ་བཏི་རབ ། ཚངས 
ཅན་བ་ཏིངབ ། སྟན་བྲ་པོ་བ་ཏིངབ ། སྙནཆན་པོ་བཏིངབ ] སྙནཔཟངཔོ་བ་ཏིངབ ། སུམ་མཚནྱགི་གོསྭ་ཀྱི་ས་པགཡོགས་བཏིངབ ། སྙཾ་ངནས་བགབའི་གས་དང་བཅས་པ་གཉིསས 
བ་ཉན་དམར་བོ་བཞག་བ་བཤམས་ཤིང་ ། ཏིལ་མ་རྩ་གི་ བ་བཙུགས་ནས་ཆུངམ་ཡི་དངུའོངབ་བཞི་འདྷི་ལྷ་ས ། དགའ་བཛུར་སྦྱད་པ་རབྱ་བའིཧྱཾརཉེ་པར་བཞགན ། ལག 


ཧུ 
། 


ཟཿཿ ། མི་དའི་མལ་བཅས་པ་བད་བ་འམ ། ག་བསྔལ་བ་ཡིན་སུམམམ ། བཙུན་བ་བདག་འདྲིསམ་བྱསིད་ད ། འཇིག་ཏནན་གང་དག་བདེ་བར་མཆིས་ཉལ་བ་ད 
ད་ས ། སིད མ་བགྱིད་ད། རན ཛཚཡ ཨཨ། བུུན་་དག་འིུ ༈ བྭལྟ་བུའུ་ཡོདེ་བུའངོབ་ངང་ལྡན་པ་དལ་འདོད་པ་ལས་སྒྱེས 
པའི་ཡོངས་སུ་གཏུངབ་དང་ ། ཞམངཔས་སཔ་དང་ གཏིི་མུག་ལས་སྒྱས་པའི་ཡོང ྤསགྲང་བ་སྲང་ ། ་ཡོངས་སུ་གདུང་བ་འདག་གིས་ཡོངས་ཨུ་གཏུངས་པ་ད ། མིར་སྲག 

བསུག དང ། ཞྭ་སྣང་དང་གཏི་མུག་ལས་སྩས་པའི་ཡོངས་སུ་གཅུང་བ་དེ་དག །འབཞིན་གཤེགས་པས་སོ་སེསུ 
མའཾནིངྱ་ཙ་བཞསབཅདའ ། ཏལ་བིསས་བཞེན་ མི་སངབདང་ གཞི་མད་པ་དང་ ། ཧིས་ཀྱང་““མི་སྒྲ་བའ་ཆེས་ཉད་དུ་མཛདཔས་དའི་ཧིར་ངདྭ་སདཅཾས ། ་བརིག་ཏནན་གང་ 
དག་བདབ་ར༡ལ་བའ་དག་གྲི་ནཔན་ངཡང་འགའ་ཞིག་ཡི་ ི་ོ །དནས་བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་དཅིར་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་དག་བཀའ་སྩལ་བ ། ཟསངནཡོངས་སྣམས། ། 
པསམ་གོས་ཤིང་། 1 །ནམ་ཡུན་བདབ་ལར་ནད། །འདི་ལ་འདེདཔ་གུན་བཅདཅིང་། །སྙིངགརིམསནདགསལ་གྱར་བ། ། 











༡ཿ༄༅། །ཉེ་བའི་ཞི་བ་ཐེབ་བ་ཡི་། །སམསྭ་བིས་བད་བར་ཉལ་བ་ཡིན། ། དསབཅམོ་ཟན་ཁདས་ིས་ལགདུདབབག་གནས་ལ་ཆོས་དབ་ལན་བའིབཀབལིདྱཡེས་ཡང་ 
༧ དད ། ་ཡ་དདུག་པར་འཛིན་དུ་འཛུག་བརམ་ཛུད ། བརམཛད ། ཡང་དག་པ ཁ་བར་མ་ཛུད་ཅིང་ ། སངས་ཆས་བཅོམ་ལྡན 

ཤྭ འ་མཛུད་བའི་ཆོས་དང་ལ་ ཕན་བ | སྦྱིན་འབ་ཀབ་མུ་ཆེད་དང་ ། སམས་ ། མཐོ་རིསྱ་ཉི་བཀའ་མཆིདདང་ ། 
རེ ང་བའིཉེས་དམིགས་དང་ ། ་ཀུནནས་ཉན་མོངས་པ་ད་ ། དམ་པརངབདང་ ། ང་བ་དུང་ ། རགཏུདཔན་པའི་པན་ཡོན་དང་ ། རྣམ་པདྲ་བང་བའི་ 

ླག་མདང་ ། ྲིི་་ གུངགི་ཚབ་ཅཿ ང་ ། སེམས་༡མས་བད་བདང་ ། སམས་དགགབ་ ། ¡སེམས 

བ་བ་མདབ་དང་ པད སསབི་བ་བ་དབ་ན་ཞིབས་ུདབར་གཟགསཔདིའིཚན ། ས་པྱ་ཆས་བཅམ་ལྡན་འད་ མཱ་ལྡན་འདསྣ་ནམསྱ་ཉི་ཡང་དག་ཕུལྱ་བཆོས 

ུ བབ་བདན་པ་བདིཀྭ་ས །། བཟག་ས། ། འབགས་པའི་དདེན་པ་བཞི་པོ་མུགབྲས་ལ་དང་ ། ཨུན་འབྱཾངབ་དང་ ། འགོགཔ་དང་ ། ལས་དགྱ་རཆེར་སྟོན་བརམ་ཛང་དོ། །འདི་ལྟ་སྟ ། དཔར 


ནགགིགསད ། ཁ་བ། ༈ རོན་ལགས་པར་།དནཔར་གསུར་བརེཞིན་དུལག་བཅུདའབོག་གནས་ཀྱིསབུང་ ན་པཉིད་ལ་འདུག་བཞིན་དུ ། 
འི ། གག དོ བ་བ་དང ། བསོག་་དང་ ། ] ལམ་མདོན་པར་རྟོགས་པརྩ་ཐུར་ཏོ། །བརྱདའྲབགོ་ གནས ༽ ་ྒ 
ཅེ ང་། སམ་ཏིས་རལ་བདང་ ༣ བཙོན་ལྭ་ོང་པལ་དང་ ། སྙོན་པའི་བརན་པ་ལ་གཞན་གྱི་དྲིང 
གྱུ 'སནས་ ] བཅོམ་ཝྡན དམ་གཡབདལག་ ཞས་སུ་ཐལ 

5 ། སཾ སས ཕུ ླག་ས་ལ་ེ་ཤག སོ། །བབ་བདགནིམངོདོ་ཟླ་གས་པ་འགས་ ༈ གཙུན་པ 

། ག་ོ་བག་ག་བདུན་པ་ སྭསུམཆི་ཡེས ། བདག་དགབསྙན་དུ་གཟུང་པུ་གསོལ ། དེང་སུན་ཆད་ཇི་སེད་འཚོའིབར་དྲུ་གོ་བྲ་ཐག་བནས 

སའ ཐམ རི རྒྱད་འབྲོག་གནསཀྱིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྱེ་ཨནྨསསྱབ་སྲ་ར་འྲགོཔ་ད བླབ་བའི་གཞིདགྲ་གངས་ནས ༣ ི་རམི་ལོང 








༣༤༦༦ །ི་ ོ་བེ་ 2 








| །བའི་འབྲ་ ༈ བཅོམ་ལནབདས་ལ་བདིིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ད།བུན་མབདག་དབའོན་ ོ་བས་ངས་ཅནྱ་གས་བཅས་ཅིང་ ། བདག་གིས་དང་ཁོན་ཕྱིར་མི་འང་ 


བའི་འྲབས་བུ་མངོན་སུམ་དུ་བྱབི་སན ། དི བ་པའ་བྱསི ། བཅོན མ་ཝྡན་འདསྱ་ཧེས ། ལག་བྱརད་སོང་ཞིག དཀི་བསབ་བ་ནི་བདེའི་ནན། །སྦྱོབསངས 
་ཡངརྙིལས་བསཔབཞིན་ས་དཔེས་ི ་ ག་ཉིད དས ག་མགོ གས བཅགས 
ཚལ་ཏེ་རང་གྱི་ཁིམ་དུ་སོངནས །སངས་ཅན་ལྭ་སས་པ་ ཌལེབ་དཾང་ལོན་པོདྱ་ཉིས་བཚལ རན་བདས་ ངས 

ཞིང་བ མའི་བ བརྩུ བོགས གལ་ཏ དོན་འདི ག་ཅ་དང 





བོས་དབགོསྱ་ཀིསམ༔ ས་ད ། བ་རུ ིས། སྱུག་ལ་གབྱནདྱ་ཅས་དིབི་ཤིས་པར་རིགནས་མྨ་གངས་སོཞས་བརྩགི་ས ། འདིནིསངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སྲས་ཡིན་པས ] སཱི །པསསས་པ ། གས་གོང་པའ དེདཉིགྲགག་ །ལག་བརྱད་འབྲཾག་བ།ནས་ཀྱིས་ཀྱངསྲོ་བད་ཐམས་ཅད་དངལན་པའི་གྱཧུག་ལག 






ཁ་གྱ ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་བཏུན་དངབཅས་པ་ལ་ུལནས ། བདྷི་ར་གནས་བྟཏན་དག་གིསྱ་ཏང་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་འྲཕགགནས་ནའཐོག་གིནགས་མཆོག། 
(གས་ས ། མདོ་རའི་མྲ་བའ་ཉེ་བར་སྲུར་བར་བུས་སེ།། །འདུལ་བྣ་ནམ་པརའ་དད་ད ། ཟས།།བསོ་དོད་ཝ་པ། །ར་ནས 
ཞིགན་ལག་བྱ་ནུད་འབྲཾག་གནང ཏབྱ་སུུ་སྦུག་བྲས་ལ་ཞིང་ནད་ཚབསཆབ་རྩ་གརོནས ། དནོས་ལགུཁྱྱརུད་འྲགོག་གནས་ནད་དིདྱ་ཉིས་ཐུས་ལབབ་བེ། །དྲདུས་ལ་བབ་མ 
མིག།ངུང་བའི་ལའིརི ྱས་སོ། ། རྒྱུད་འཕྲཾག་གནས་འདི་སམ་དུསམས་ཏ ། གངགིྱིར་བདུག་ཡོངས་སུ་གནས་བ་སྙན་ཏེ ། བཅོམྲལལན་འདས་ལ་བྟལ་བ 
་དང་བསན་བཀུར་བབའི་ཕིརཉབར་བྲག་ནི་བདག་གིཆུལ་དབམཐབུན་པ་མ་ཡེནྱ་སིས ། བདག་ཡོངས་སུ་གནས་པ་མ་པསན་བ་ཁེནར ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བྟལྟ་བདང་བསྟན་བ་ཀུརཧཛའི 
་ཉི་བར་བྲགོའོ་སྭམམོ། །བནས་ལྷ་ཟྱིབ་ལག་བརྒུད་འབྲོག་གནས་འདི་ལྟ་སྙ ། དཔ་རན་སྩྱས་བུ་སྙོབས་དང་ལྡན་པའི་ལག་བབསྐུམས་པ་ལས་བརྐྱང་བ་དང་ ། བརྐང་བ་ལས་བྱསམས་བ་ཅམ 
ལྕིཕའི་རིསནས་མི་སྣངབར་བུར་ཏ  བེཅམ་ཝན་འདས་ཀྱི་སཱན་སའ་འཇུག་པ་དང་ ། འད་ལྟརྩ་པའི་བུ་ལག་བྱརུད་འྲབགགནས་ཀྱི་ལུས་ས་ལ་མི་ཐགས་ིང་ཐི་མ་པརྦྱཧཱར་ཏེ། འདྙིས་སྟ ། 








/༈"༄༅། ཏ །དཔརན་ཞུན་མརརམ |} འབྲུམར་ཧྭ་མ་འམ ། ཐལ་བའྱ་སཱང་དུ་ཐུགས་པ་མི་ཐགས་ཤིང་ཐིས་པརབྱསར་བ་བཞིནན། །དནསཁཅོ་ལན་འདས་ཀིས་ ། ལྷའི་བུ་ལག 
བུད་བཛགོ་གནས་ལ་བཀའ་སུལ་པ ། ལགབ་དྦ་དགྲསས་ལགས་པརས་ངེདཔར་ཐས ༈ སའི་འྱད་ཤེས་སྨདད་འཐུག་པའི་མཚན་ས་འི ཚན་ཞིད་ྱ་ཅི་ཤིག དནས་ལཱའི་ཞུལག་བརུདའབ 
ཡཾ གནོསྱ་ཀྱིས་ལུས་རགས་པར་ངོན་པར་གལ་ ལ་ཏེ ། སའིལྱདུ་ཤེས་སྐྱད་ཅིང་འཇུག་པའི་མཚིམ་ཡིད་ལྲ་བསནས ། བ དས་གལབ་དར་སོངྷསྭ་ཕིནན ། 
ཟ་པ ༈ ་མཐའ་བཅིག།ཏུ་འཐུག་པ་དང་ ། 


ྣ་ཕན་དས་གསགཡས 
འྱིད་ལག་བརྒད་འབྲོག་གནས་ི ཁ་དོག་པི། མཐུས ། འབྲེག་གིནགས་མཆགྲ་བམས་ཅད་སྣང་བརྒྱཆ་ནཔོས་ཁྱཐ་པའ་གྱུར་ 
ཤོ མཐའ་གཅིག་ཏུ་འདུག་ནས ། ྣ་ལདབགྱཉིས ། རི་བ སབ ་ ༨ 


ཏེ ལ་ས རདོནོསི་ྩ་ཚོ་བང་དག་བཏན་བ་བོས། 
༢འབས་སམ ། བཅུན་པ་བདག་སྔོན་མིརྒྱགར་པ་ན་ཚོས་གང་དག་བ་ཏོན་ཅིང་ལེབ་ ས་བ་དདག་དྭ་ལ་ བོས ། ཁྲིང ་གཏོན་ཅིངམ་ལེབས 
རྟེ 


ཤཱ | ། ད་་ཿསོདགབདས་ཀིས་འགས་པར་གྲངས་པའི་ཆསནིབརབརྒྱསར་པསམངོད་པའབྲར པར་བྱའོ །ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཛམ་བའི་གླིང་ 





ན་འཁོར་བཞི་པོ་དགྲ་སོང་དང་ ། ༈ གག་བསུན་དང མསྦ་ཀིས་བྷསར་ཅིང་བཙུགས་པན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ལ་ཆོས་གང་དཔག་ སོན་པར་འགྱུརབའི་ 
ྲཾེིིངི དུ  དགས་ནས་ནམས་ི ན་དང ། བན་པ་དང་ | བདབར་འྱགརརོ་སྙམ་པ་ད་བཞིནདུ ། བཙུན་པ་བདགྱ་ཏངསི་ . 
` མམས་ བད དག་བ ལུ་སགུ་ིགུསགགལཆོས ངག མོན་དང དག 
བརྡ་བྭ་སྭཾ ། དཾནི་བདག་ཅག་ལ་ཨུནའིའབེའི་དེན་དང ། བད་བརྱུགར། །མདུསེམས་སོ། །ལག་བརདྱ་བེདཆསངུ་དགགིས་མ 
ས་བའྱ་གུར ། འི་གོ ཨས་ཤིང་སརམ་སཱངས་བས་ཡུས་ཞིགནས་མི་ག།ཿཔའི་ལའི་རེས་ཨུ 

རྩ གྱམ་གབགས་ཡ ན་བབདག་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ལ་བྭལུ་བས་མ་ངམས་ཤིངྱསརམ་སཱངས་བསྲ་ལས་ཞིགནས་མོ་གདུངབའྷི་ཕཔའིརིས་སྭ་སས་སོ། །བྱཿན་པ་བདག 
| གངས ། གཅུ་པབདབཅ པད་འདབ བས་མས མོ་ ིི་བགགིགལ་གལས་བྱིའརབ་རདད་གིང་མརམ་ད་ས་པས་ ཨུས 





།ཞིགནས་མི་གདུ་བབི་ལའི་རིས་སུུ་སྱེས་སོ། ནས་ལུང ག་གནས་ཉྱིས་དའི་ཚེ་ཚིགས་སྲུ་བཅདཔ་དགྭ་སྣས་བ ། བདགནི་བཅོམ་ལ ། 

༼༈ །མུས་ཉནུད་ག་འད་པ། ནན ་ །ངོམས་ཤིདང་ ངོམོབརོ། །འཕགས་པའི་ཆོས་ནུམས་ཡངདགླ་ངས། །སརྦ་པཱ་འ། ནུ 

སཾ ཅིང གཾ ུར།དགས་ས་གརྱ་ ཐྲོག་གནས་ཀྱིས } བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བུ་ཀའ་སུལབ་ལ་མངོན་བརད་གའ་བ 
སྡོལགདས་ཀེདབོ་གཉིས འབགའོདྲ་བལ་འཛ་ ། བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་ལནགསུམ་བྷསརབབས་ནས་དེདློང་མི་སངབརྩ་བརཏོ། 

འའ སྤོང་རྣམ་ སྒྲ ། སརཾིིཾེཾེཾེྣེིང=ར སས་བ ། བཅུནབ་བཅོམ་ལུནའདས་ི་ ཉི་ད་ོགིདས་བས་ད་ཅན་དང་ 

ཤྭ བྲལ་ཏ ། རྒྱགས་སམ ཤོབ་དབསབ་པའི་གཞི་དག་ལ་བཀེད་པ་ལ་གཟིགས ། བཅོམྔ་ཕན་འདས་བིས་བཀའ་སལ་པ ། མས བད་ཝར་པ་གདདརོགས་དང་བལ་དང་ ། ཞ་སྡང་དང་ 

བྲལ་བ་ ། བཾཏིམུག་དངབྲལ་བ ། སྐྱེ་བ་དང ། རྒབ་དང་ ། ན་བ་དང་ ། འཆེབ་དང་ ། རྱ་ངནདང་ ། སྩཱརག་འདེན་པ་དང་ ། སྡུག་བསྔལ་བ་ད། ] ཡིདམེ་བདེབ་དང་ ། 





ཅེ 


༢༡།འྭ་བུག་པ་དགལས་ཡོངས་མྲུ་བལ་ཞིང་ ། ཐམས་ཅད་མ  ཐམས་ཅད་གཟིགས་བ ། མལནཔ་དང་ཤསབ་ཐམས་ཅདལ་མངའ་བསྟས་པས ། གནོད་ འཕྲོག་གནས 
ལ་དས་ཅནད་ ཏེ ར་བ པ་སོ ། དིིེིོ་ དི ་གཏི་མུག 
བབས་པ། ། སཱི་བདང ། རབ་དང བདའ ། འཆིབ་དང་ ། བངན་དང་ ། དྲག 


ཁབ ། ཡངས: ཿབ་ ། རཱ་ རོ་དང་ལྡན་པ ། རྣམ་ཐོས། 
གན་བ་ཞིགྭ་བུངབརྱ་གུརཏ ། བཟི་ཆེ ནནིག་ནཆང་ དཔ་ལྔ་བངྱྱཿ དི ལུམ་དྲ་སིན་པོ་དུ་རལ་ཧནྷ་གིས་བ སཤིང་གདས། 
དདཔད་པའཅེནནོནོསྦནྱི་སྱ་གམ་ག་ཁརབྱརམར་ ། གུས་པའི ལམ་དེ པན 


༽༤༦ིཿ ཡི ལིང 








༄༅༅། །བང་དཔོནདཔའ་ཚན་ལ་སྨྲས་པ ། དྭད་དཔོན་འམ་བདྲི་སིན་པོ་སྨུ་རལ་ཅན་གིས་བསིགས་ཤིང་བགགསནས ། ཁོ་བོ་ཡདཚགས་ཚན་བོས་འོངས་ཀྱིས་ལམ་གཞན་དུ 
སོང་ཞིག །དེས་སྲུས་པ་ ། བས ིབསྣ་བ་བཅ་གིས་ད །ས་ཁོབ་ལྭ་བརྩ་ཡིཡད་འགུའོ། འི དགད་ཅས་ས་པ་དང་ ། སྲིན་པོ་ག་ཕལ་ཅན་ད་འྲུགས་ནས་བཞིན་བ་སྣར 
ཏཾ ( ལག་པ་གཉིས་བརྐྱ་ནས་རཡ་བས་ལ་བླངས་ཏ. ། མེག་དམར་པོར་གསནས ། མིག་གཉིས་བྲགད་ངྭ་སྒས་བ དད མོནརའེ་ཟལྦ་པ་ལ་བིས་ས་ཞིབ། །ར་ནས་ངེང་ 
དཔོན་དཔའ་ཆིནྷ་ཚིས་ཤིན། འཇིགས་སྲུ་རུངབ་དམྤབངོནས ། གཞུ་ྣ་དུང་དུ་ཐྲུག་པར་བཀང་སྙཾ་མདའ་དགའཕང་བ་ རྩམས་པ་དང་ ། བདགྲ་པམས་ཅད་རོལ་བ་དག་ལ་ཐོགས་སོ། ། 
གཞུ་འཕ་ངས་པདང་ ། ད་ཡངཐགས་སོ། _།དབཞིན་དུ་ཤིཔདང་བོངབ་ལ་སོགས་པ་དགུ་འཛངསན [ རེ་དགྱ་ཀུང་ར་པ་དག་ལ་ཐེགས་སེ། །དཾནས་ཚམཚོམ་མདཔར་སྤབས་རྒལ་བ་དང་ ། 
ཨུས་ཐམས་ཅདརཔ་པ་དག་ལ་ཐེགསནས ། སྙིན་པོས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་སྨས་པ ] ཁོད་ཀི་ལག་གཉིས་ནངག་ཉིས་དང་། །ལྔ་པ་མགོ་ཡངཐོགས་གྱར་ཅིང་། །ཡུས་ཀྱང་ང་ཡི་ལུས་ལ 
ཐེགས། །ཕིནམ་ཐགས་ཅི་ཞིག་ཡོད། །དེད་དཔོན་ ས་ཀང་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དགྲསས་པ ། ངཡི་ལགགཉིས་ནྐང་གཉིས་དང་། །ལྔ་བ་མགོ་ཡང་པོགསྱ་གུམཅིང་། །ལུས་ཀྱང་ 


ཊི །ཁྱད་ཀྱི་མཐུ་ཡཾས་ཚོངཔ་དག །བདེལགས་སུ་ནི་འདོང་ལརག །འབུངཔི་ཀུན་ལྭ་སིང་ 
[བྱམ་བ། །དད་དཔོན་ཁོད་ལྷ་ཐུག་འཚལ་ལ། །ཏྱད་ཏི་མླ་ཐ་ཡི་ས་ཆོངབ་དག ཞི་བཅདུ་དངལ་ར༥། །དཾལྟ 
| དོ 


| 7 ། བརུ་ ས་བྷཱས 
དའི་རིདའི་དུས་ནྲ་སིན་པོ་པྲཱ་རལ་ཅན་གཁའེནཔ་དནེ་གནོད་སྦྱེན་འབྲོག། བའི་ཚ 
ཅན་དང་ཕྲལ་ཏེ ། མོག སེན་ིགནདོ་ཡིན་བགག ནས་ཡིན ( 


1895). 


༦8༢9 


། བཙུནབ་ལག་བརྒྱནུད་བཟོགགནས་ཀྱིས་ལས་ཅི་བགྱིསན ། རཾས་སྦྱས་ས་ཐགཏུགནད་སྦིན་གྱིག་ཏོར་མར་སྩལ་ཧིང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དྭ་ཐྲའ་པར 
བྱི་དོར ¡ ༥༥ བཅས་ལ གགས་པབསལ་པ དགཾསློང་དག་ལ ་ྱད་བྲ་མགོས དསད ས་རཱད་བ ། རཾན་ཡོངས་སུ་བྒར་བ ། འོ་དབ་བཞིན་དུ་ 
བར་གནས་ང། ། གདོན་མི་ཟ་བར་ འབྱབ གསུད བསགས་པས། ། གུ གཞས་ཀིས་ལས་གས་ཤིང་བསལས་བ་དུག གཞན་མི པ་སོ་སརསངཔརལྱ་གར ། 
དྭག་སློང་ ང་དུགལསྱ་བས་ཤིང་བསགས་པ་དགནི་ | གིལལྷ་གི་སའི་ཁམས་ལ་ནམ་པར་སྟེན་པར་མི་འྱགུར ། ཆུཁི་བམས་ལ་མི་བྱགར ] མེཁཾ་བམས་ལ་མི་འགྱུར ] རྩུངགི་ཁམས་ལ་ 

ཇ་ ི་ུབ་ལས་དགེ་བདངསིད་བ་ས་ངབསགས་པ་དམན་ཟིནཔའི་ཐུངབ་དང་ ཁམསདང་ ། སཱ་མཆད་དགུ་ཁོན་ལྷ་ནམ་པ་ །བོན་ལྷ་ནས་པར་སྤིན་བར་འྱགུར་རོ། །ལ་སརྒམས་བསྐུལ་ 








ས་དངདུས། །ཧྭད་ན་ུས་ཅན་ནམས་ལ་ནི། །བག་བུདགྱ་འགུར་བཉིད། །དགསློང་དག་སྔོནཀྱུངབབསྐལ་བཆེན་པོ་བཟྲང་པོ་འདི་ཉིང་ལ་སྭྭ 
དྲྭག་ིས་ལ་ཤ་ཟུབ་བ དབན གས་པ གཅམ སང་དག་པརྫ་མགོས་པ་འིས་པསྱ་ཆས་འགབ་དཔནབསས་ ནབ ། བགག་ཤིགསཔ འཇིག་ཉེནམྱན་པ 
ཝཾ ། | 














ཐིལ ། བན་ད མ་ནས་བ དས་འདྲོ་སུངས་འཇིག ། དྭལུའཱ་རྦཱསིནྭ་དྲངསངྷབ་རི་དགས་ཀི་ནགསན 
'གིག་འདུག་པ་དེ་ ཤི ༣ལ་དགའནས བརུངབ་ལྭ་རལ་པོའ་ཕྲོ་བངདྱུཔ་བྱ་དུང་ 
བས གོ་འ པ་ ལལས་་་ ། དབན སངས་དང ། རྒྱམ་པོ་དེས་དའ་ 


དུང་ གས ཊི གེང དིདགན་པ་གངང་ས། སོ། །དགངཉནདས་བསམས་པ ། བདག་གིས་བུགགབུལ་བམ་ལེགས་པྲ་བསྲ་ཀིས ། སངས་རིན 
སྱ མནས ། ཿ བང་གི་ ཁས འི་བ བརཔ་དབ་སནས་ ། མཀྟ་ཏ་བལ་ ། བདག་གིས་རྭད་པ་འདོད་པ་འི་ཤིར དུ། རྒྱོ་པོ་ལཾྲ་གག་ཐུལ་བ་གང་ཡིན་པའི་ལས་དཔིར་དང 
བདག་གིསྭ་བ་གགལོངས་པའ་་གར་པ་པར་བ་གས་བའིདག་བའྱི་ཝ་བ་འདིས། ཊས་བཏབབ། 

















ནྱ་གི་ག་ཏོར་མརཧིནནོ། ་།ཨིས་འྱསོད་བྱ་སསནས་པར་བནྲབ་སཤིང་སོར་ལམ་བཏབ་ ང་ཡིནཔའི་ལས་དའྱི་ནམ་པརྦ་ནཱིཾན་པས ། པ་འདི་བརཔརབ་བའི་ 
ནོ་བརྒག་རཅི་ངངས་འདི་གནོད་སྟེན་ལས་ཐར་པ་རདབ་ས་སོ། བེ སམ་འཏབགཔའི ཅྱི 
ཞུས་པ ། ཨོངས བགླབགསབས་མཁན་སས་མདས ། ཉི་ཐི་ལ་བཞི་བས་བས་བཞག་ལགཟིགས ། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས 


ག་ས་ས 


བདི་ལུར་འདས་པའི་དུས་ན་ཡང་ངས་འདེ་གཟུགས་ཅནམ་ལས་ཐར་པར་བས་ནས་ མ་ངོནོབར་ཤཾས་དྭ་ལཱ་ལ་བཞག་སྭ་དྭ་ཉོན་ཅིག ། 
རརདེཾེཾི་ རྒྱས་པ ། བདེབ་ ། ལེ་ལཾག གསི་མབཔོས་གད་ ། འཐཔསོདང་ ཞག་ག 








༈ ནང་ཟྲ་ཟུག་རབྱ་ཏཱ་ཞི་བ སས་བ དད་བར་བ། ས་དང བ་རམ་ཤིང་ག་འྲང་བདང ། བལ་བདང་ ། ། མ་ཧ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་བྱདདུ 


མཿ བྱུགས ། ཆོསདབན་་ཆས་ིུལཔོས་ཆོས་ཀི་ རྒལ་སྲིདབྱད་དུབ་ངུག་བེ། །དབི་མ་དུནན་འདོན་དེས་རིགས་མཉམ་བ་ལ་སྦ་རུངསླ་གངས་ནས་ ། དེད་དང་ལྷན་ཅིགྲ་ཆབརྱཔདུ ། གའ་ 





ཞིགནསམས་ཅན་ཞུགས་པརྩ་གརནས ། དླ་བ་བ་བ 
ཅག་གི ་གྲང་ བཱ ་ ། འབ་ས གུཅི་བཅོག། བསའ ནྩོ 
ག་ས ། ཀིམ་བ་ལ 
ཟལ ཨགས །ཡ་བདྲཾ་ཅེ་བར་བཾད \ གི དགཁ་དྭགུར་སྤོད་བ་དབུད་པ་དུའི་རུ་ངམ་ལ་དུས་གཞནདིགན་སེམསཅན་ཞུགས 


ནས་ཉི་མ་བདུན་གསུམ་ཉི་ཤུ་གཅིགཏུ 


རེ དྲེ ཨཡྲཱཿ མ་དུ་སམས་ཏ་། གབགྲིལིཿུའདི་ཏང་འགྲང་བར་འཔལ་བ་མེདཔ་ 


= 


ད་ 





༄༅། ཀེ ཉེས་བྲསི། ༢་ཏོ། །ཇི་ཙམ 
ླགསགཟའ་འུ་འི་འ་ོོག དྲ ། ཞསདའི་མི་བཀབཕ་གྲ་བུམེ་དངས་ཤབར་བཏགས་སོ། དཉིསབསི་ངས་གངབདནཔརྩ་རྟ། རི 


མུ་ཡིནབས་མྭགགདདོ་འདྱམ་ཛུ།པར་འྱུ་རན་ ། བདའོས རད ིོི་་་་ གོ་བོ མངས 
སོམ དཔེ་གཞི ས་པ ། མབ་བདུགརབ།།གངཔཅིབ། །ནང་ ། ༈ ས་ས ། ཅག གདག འི ། ིནདགྲམགར་དད། 
ཅུག ཏགས ུགབོམས | དཔསོངྣམས་ཀི་གནུསང་རགཿཱབྱུབ་དཔྦོཔ་དང་ ། འབད་དང་ ] བྱཁལ་བས་པས ] གེ མ་ང གཉིས 












བས་་གསང གི དས ན་བ །ཆ་ལ་མནའ་ུགསཤགནབསཔ་གག་ག་དསིགསམ།མ་པ་ལསངབ།ཞས་ །དེདདང་ན་ཅིག་ 
རར ཾྲ ཡདདེ། ། རག་ད་ོཔརད་་ངཔལས་དཌ། པས ། སྨ ཨ་ན་ིག་ 
སི གངགི་ ས་བདགགླི་ངནས་ རི ྱསབདུལབགིསོ་ 


ཱ 
ཐུ །ཇིཿོ་ནྲ་བས་བོའྭབུ་ཏང་ལགྲོད་བམད་ད་བནརུ ས་གཞན་ཞིག། ྲ་ལ་སས་ སུ པ་ག 
| ཅིགཅུ ྒྱད་པ་ པ་བུམ་ཟ་དྲ་བསནས། ། དའི་གནད་སོ་ས་མངོན་དྲ་གཱ་བགསནས་གཱས་པ ཧིན་བཀུ། སི ། རིག་ཧཾད་ཀླག་པའི་སྤད 


ཐུ 
འ 
པརབྱ་ཅམསུ་པ་དང་ ། དོས ང་སོ ཞི་ཕུགས་སོ། །ཅེགསནས་བས་བ 
་ པ་ ཏན ཡུམ བཾ བ་འ ཌེ ུ་རྫུ པོ ། རྐྱང་སྟ་ད་ླངས་པ་དང་ ' 








2 ཿ །ས་དཱ་བངནས་སངས་པ་རྩག་ར་ཏོ། །ཡངམརམ་ཤི་ལ་ཐུག་པ་དང ། ས་ལག་ྲ་གངཚིྭཱཱ་་ཏབྷུདགསོསསོ། །ད་ཡང་ེས་མ་ཐོ་བདས་ཡངྱ་རུ་ཆེར 
ངི ། དཾ ། ཁདད། ཨུམོས་ ། ་ྲིསས དའ བཱུ རཾ། དབང་པློ་ནམས་སྣུད་ཅིདབདག་དང་ལྷ་ནཏིག་བག་ 





།ད་ཅངམི་བར་བརྲབམུ་བཾ་དའིགནང་སོང་སྟ་སྦུས་པ ། མཁན་པོའོས་ིསམཆིའོ། ༈ ཐུགལ་ཏདྷཾ་ཕཱན་བུམོ་ཡ་པ་ཐིདལ་སེཔཞིག 
ཟུཔག་ད་ིསབཛིགས་སས་མཆའ། །བུ་ཅིའིཕིར་ཁོད་དས་འཇིགས ། ཁནབ་བག་གས་ང །བ་གས་ས། ད་ཕྲ རཾ ཆུགལཏ་ཏུག་བམ་ང་སིགཔས །བུམ་ 
ཀྱང་རྗེས་སུ་མི་བྲུང་ངམ ྷ སྐབ་བརྡིག་སན་ ། བརིདགསགྲབ་གས་ཅནམ་དགཞས་ཟརར། ། འེབབདག་གཟུགཅནམ་མའགས་ ། 

ཆེས་སྟོ། །དཅངམི་སྭ་ །གྲུགས་ཅནས་ད སཔ གད་དྲགིས་པདག་པགཤགས་རགིས་ པརྱ་གརནས ། ནང་ག་དངསེག་བཅུར 
ཧ་ལམ་ཀར་སོ་པནས ༈ དའི དགག་པ ། སབས་སབས འ་ཐ་ཉིད་ལྭ་བཱསྱ་ཉིས ] དནི་ཡོདལ་མཚམས 
་ སྣ་ག་བམ་བང་། ག་པས་མའནཔེ་བུང་ཏུ ། ། འཕུགས་བ་རང་ལགྲ་དབཅན་ལྭ་ཕག་འཚལ (འོ བསསཔ་གབ་གྲབཅདའ 
དཔ་དང་ ། སད རྩ ང་ཨིན་པ་དྱཾསུརབྱ་མ་རབར་སོང་ོ་ ] རྐང་ལག་དྲ་བ་ཅན་ལ་སྐཱས་པ ། འཕགས 











_ །བྱ་འོདྱ་ཀྱིས་གྱངུང་བོ་གནོད་བ་དང་ ། ཉམ་ངབ་དང་ ། མི་བདབརྩྱསུརྱ་སིས ། ད་ལ་དགེངསསུ་གསོའ་ ། དྣ་ཚུ་བྲལ་གིས་དབི་གན་དུ་སངས་སྤས་བ ] བུ་ 
ཁ་འོད་ལཅིཉིས་། བདག་གིས་དིདགོད ། འདིས་བ རྒར |¦ ི་ སྒ 
སྲིངམེ་འདིནི་བྲ་ཀན་བ་ཡིན་བས་འཁུ་ །དས་སུས་པ ། འབགས་པ་ཆིག་གིས་གཏངབར་བཤི ། གལ་ར་བུ་འུངན་ལོ། 














སེངོནས ། ཀྱོང ཕའི་ཆོགས་ཀྱིས་ འབྲེག་གནས་ 
བགོགཞུསས་་བབ་དཁ་། རི མྱིག ། གབིཉིོ་་བསས་ཅན་ས་ལགདུ་བ་གནས་ 


ཡུ །༈།ཾ ྫྔྗྨྗྨ་ྣད དེ་ང 
ཉིན་མོ ། ལྱྱརད་འཐབེག་གནས་ཀི་སྔ་ཕིརམ་ཁེང་བའི་བྲབས་བུ་ཐབོནས ། བུམ་དོ་མྲ་མས་པ་ཁོ་ནོར་འདཾ་འཇོས་ཞུསྲ་གགན ། བཙུན ། དུས་སྨེས་པ ། 
རྨ གས་ས ན ། ལུགསོལ་། ྒལའི་ྱུ་མ་ཡའོ ཁུ་ོ་གྱ་བྱསགྭུ་བསནབུངསྭ་ལ་བྱ་ཆ བི ། ཌི སིི 
རྒྱ དསད ། ༼བོང་བཟངས་མ་ཏོག་ མེ་མངག་གཞུག་མྭ་སུརམཆོགཝསྤྲ་བ་བཞིག་ དོ་པ་ད ། ཉི་མ་རལ་ཞིང་ཀར་ཤ 
ཤཾགཉངས་དྲདཔ་ བཟེ་བབྱ་རུ་དག་ཉོབ་རད་དོ། སག ནི ན་ཅིགསན་པ་རགྱུརེ་ནས་ ། ད་ཀར་པ་ྲས་བྱས་ནདདས་ཏག། འབྲུང] 







]¡: 












།ཁ ོ་བང་གི་ི་བུད་ཅ་ཡིད་པས་ ། ད་སངས་ནས ་ལ་སགོསཔ་དག་སོོང་གི་དབ ་ལ་སགསར་དགྲ་སོང་གི་དག་འདུན་ཁིམ་ 
དན མ་ས་བའ་གའ་།བྐ་ ནྭ་ ས་ཚད་པ་སད པསྔ་ཀྱིས ། 
དྲ ཇ་བཏངནས་ { བཅོམ 
ྒ སཾེཾྲའ་འ་ མབས 
གོ 
སར 
ེས་སུ་བ 
ད ཀཀ 
དེར་ག གས་ནས ། དག་གོ དག་ན བསསགས་པཞས་སྨན་དངས་ ། དང ཆོད 


དད དང་དང ། ། ག་ས ྣ 
གག ོ་ །རྣམ་གྲ་པས་དུམར་བཅའ་བ་དང་བཟ 





ས་པདྷ་ལཱར ཁི་བདན་བ་བཞི་ཡ་བདག་བུརསོ་སོར་ཏོགས་བརབས་བའིཆ 
སྩ ླྣརའ་ 
།མ ༈ ང་མ་བྱ་སཾས ། གྱཕཿ །གཡསྭ་བངམ་བྱགས་ 
མས་པ་དང་ ། མཛའ་ཤསང་ ། སལག་གི་ཆོགསུ་ཧེསྱངས་བྱསཅ ར་གས ཁྱི་ཧམཚོ་ནཾབྐས་མས ཌཱ །ང་ 


1 
ཏ 








དཱ 
ཐཱ11 ། 


ཟ་། 


༄༅། །ནིབ་ཀུམ་ ། མཐའིས་དཔའ་པའྲི་གདག་ནིབ ། སེམས་ཅན་དྲམལ་བ་དང་ ། ལྷདངསི་རྣམ་ས་ཀྱིནང 
ཤྩ ; ཐེགས་མསཆིས་པའི་དུས་ནས་བས་གས་པའི་འ ༦ དཔ་ད ། སེ་དགས་དབ། དག་དང རྒྱན་དུ་ཞུགས་ 


ཏུནིབཞག་ །འཁོའོ་བནེམཐར་བགྱིས་ གོགས ཨུ ཐུས ཧཿ 
ག་ནི་བ ། བ ། །བཅུན་བ་བདགན་མངནཔརའུགས་པ་ལགས་ཏེ ། བཙུན་པ་བདགབ ནབད་དང་། ཐ་ སདུང་ ། 
ཀེར ། ;་ ྫདྫྫྨྫྨྫྨྫྨྫ&ྦེོོ་ འོ པོ །ད་ནས་ 


ཕུ ། སདནི་བདག་གིས་གཞན་ཅི། ལ་གོ ཆུ 
༥ ། ༢ །དེས་སུས་ད་ མཉསྱ་ཀིས་ཤས་ ། དེས་དལ་ཀར་ཤ་བར་སྟེངགི་ བུད་དག་ཤིན་དེ། །དས་ 
| སོས ། རེས་ལ ། ཅཅ རི ། དེས་སུས་པ ། རྔ་མོ་སྔན་ནེ་དག་གས་བཏུ་ 











ལྭ 





ས སོད་བརསི་བྱས་རབའི་ཡོན་ཏནྱ་གི་ནས་པ་དྷལ་བུ་ཏོགསསོ། །ཁེདྱ་ཀིས་དང་ཅི་བུས ། ནཾན་པ་ཡི་ནས་ སྐབས 


མྭ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀྱི་སྤན་སྔ་ནས་ཆོས་མཉན་ནས་ཁ་མོ་ལ་སཱུས་ཤིག །ཁྱདྱ་ཊི་ལས་ནི་ད་ཡི་ རེ ཝུབ ། 
དསབས་  ་ ས་ལ་བ བབ ལའ ར་ མས་པ རྩི ཆག་པ བ་ཆོས 
རར ན་ བའི ར་ཁག ། འདི་ལྟ སོ ། དད ད་ཁ བཀ ཡུང ། གསང གུ 


གཞགུས་པ་མད་པ། ། ཡབས 
དགིས་ ནོཅས་བྲོདཔའའོ། མདས །ཟནསེདཔེ་མབདཔ་ཨ གསས དད་ི་ན་ན ། བདག་ཤེདབགྱས་པ དཔ ། ། རྫར 





༄༅། 


རྗཾས་མེ་དཔ་དང་ ] གས་དག སཔ 
གཞུན་དགུ་གིས། ཀཨ གས ུཆོགསབའི་ི ལྤིད ། 
ནོསུམ་དྲུ་བ་ 











| བསན་པདྲ་པས་གོ་ །དྭག་སྒུར་མཆོག་ལ་ཆེང ྭ་ིས་པས བའི་གནས ། ] ནིདག་གིས་བད་ས་ཅྱི་ཆུལ་པོ་ཤར་བ་ལ་སྨཱས་པ་ ༈ ལྷབདག་ཅགས་ཅྱསར་བའི་ 
སྟགསར་། རྷ་ཝར་བྷ། ། བཅོམོ་ལནའདས་ཉྱི་ན་སརཛེ་འྲགོ་འོས་ སས་གསབ་སྱིབགནས་། ༨ ༈ བཅེསོ་ཝཱནའདསྱ་ཀི་ཞབས་གཉི 


ཡི -་ རར གསབས ། 
ཨ་ཡ བ་བ་ས་དཔར བོ གོས་ཏ། 


ད་པ་ 
མེད་པ་དུང་ ། 


ས་མཝངབསའཚལ་ཡཤོ། ། 
ཉིས་ཁ་མགོ་བོསྦ་ལུག་འཚལ་ཏ 


་གངཐེས་ནས་སྣོ་བསུངས་ཅ་ 
ཏགས ། དགག་པ གང་བ འཅིག་གིས་ནྲེཡིརམི་འཇབབི་བབས་ཁུམངེོ་སུམ་ཏུ་བས་པརི་ལྟར་ཆོས་ 


814 ཁ་ཐབ་གཅགའགལ། ཅིག་ཏུ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ སྭྱི་ཧུལ་བངག་རབས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། མཆི་སྲ་བང་གི་ལལོར་པ་ མ 
ས་གས ད་ གཏག སྲ ` ྲ འི 

འད 
འ་ ། བག་བག་སར་ཁུརདག་ནས་བ ཅ་དམ ཅིག་ནང རྒྱལ་པོས་ཁུང་བཟངས་མ་ཏོག་གིའ་ ལ་ཀ ཡེ ཏད རྲི 
ངོ ། ན་བཟའ་དག་དང་ ། + ་ྷ པ་་ ས་གནས་བ ར་པ མཱ 


༈ བལྟ་ན་སྡུག་པ ] མཛེས་པ ། ཡ: ནལ་གནང་ཉིབ་ལག་ཐམས་ཅད་དབྲདདབཞིག་བཅས་རས འཟྱིས་བདགྲལ་ཞིང་ཤིན་ཏྲཔ་ལ་དཔྱ་བཱ 


/][” ངོ །བའམིནུས་སོཾ། །བཔི་ཉྭངུ་དག་འདུས་ཤིབྷ་ཐགསུནས ། ཞག་བནུན་གསུམ་ཉི་ཤུ་གཅི་གྱཏ་བཙོས་བའི་བཙས་སྭཾ་ནྩོར་རརྲ་བུས་ནས ། ཐུམོའི་མི་བཅེན་གདགས 

སྭ ཤིབ་བབམི་བའདགས་བརཤདདོ། །ཉཧ་ནམས་ཀྱིས་གས་ང། ལྡི དིས ། བལྟན་སྣུག་བ ། མཛེས་པ ། ཡན་ལག་དང་ཉིད་ལག་བམུས་ཅད་དངྡལནཞིང་ ། 
ཧཿ དཱ ཤན ༦ ནཱ རྭ ] ༤. ༨ རཾ །ས་བ་ཞུས། ། དའ་མངད་ དཔ 

སི་སི ཡིར་ཡུངམི་སྦིཾན ། ནོངྱ་ི་ཡིར་ཡ་ངམི་སཱིན ། ཐེས་བའི་ཤིར་ཡང་མེ་སཱིནཱ་ཁ 


། །མདུས་བསམས་པ་ ། བདག་གིབམོ་འདྲི་སུལ་ཨ་ངརིགསྐ་ཀི་པར་ཡངསི ཙོ་རསང་མི་སཿ 
ཁམ ། ལྔག་པ་ང་ལ་སྟིན་རོསམ་སོ། །དེའྲི་སྐབས་སུ་བ་ ན་བདས་ ་སྒ་མི་སྙན་དག་ཏུ་ཚྡེ་ངས་རྒུ་ཞིངོ་ག པན བཛྲོག་གཏུབ་ཏྱཉནོམས།སྣ་ཚགོསས་གདུལ་ 
།ནུལ་དུ་བསོད་སོམས་བྱ་ནས་ནས་ཟས་ཀྱི་བམཛད་ད ། ཐིམའི་ཟས་ཀྱིབསོདསོམས་ལས་སླརལེག་པས ། རྟར་ལོངོས་སྤྱད་པའི་གནས་མལ་མཁོས་སུ་ཕབ་སྟེ ། ཤིང་ 





འབཏགས་སོ། 


¬ ༨ འོོ 








བ་ག བྭ་ཝ་རྩསི་ལ་མྲོ་ཀུངབ་ཅ 


། སྡོམ 
རྩས་ཁབསམས་བ་ ་་ བོ ཛས བ་པ 
། ་སསཔ་ི ཡ་་ 


ཀདའི་ཚ མ་སེག་ཤིང་གི་ 
ན་ས ིིི་ མ་ཏོག་དཔ་ལ་ཁྲ་སེག་ཤིབ་ 


གི་ལོ 
། གསེ་བྱི་མཆོད བོངྷ་ཏར་བབུར་བསྲཔངང་། །མཐེངནས་དགའ་བདང་མཚོག 
། དཔ་མད་མའི་བ་དག །པརྙལ་སོསྭ་ཀངེ དཾ བར་བ་ 
འོ རར 










་ག་ 


གོས་དངྱ་ཧན་དག་གིས་བྱཧན་ཏ་བབ་གསར་དང་ 


ཆགས་བརྩསར་བའི་སལ་ནིའ་བུགས་བར་འྱགུར 


༨. 


སྭ་མུ་བྲཀ་ཤཾསམ་ཡིན་གཱ། །གལ་ཏཾབརཱལྱ་འཱགསྦ་བབསྦ་ཉིསླ་བཔསྱ་གུ་རན། །དྲེནྲའི 
དཱ 


ཟུ །བཏགན་དམའ་བའང་མཐེན་པོ་ཉོདདུ་འྱགར། །ཟིས་ཐབས་བནོ་གཞེན་ནུའི་སྟེན་གྱིས། ྱིའསེག་རང་གི་སྡུམཔ་ཉིདདུ་འདངོ་། །ཐཾསྱ་ཡང་ཆིགས་སུ་བ༽ ཆ་པ ༈ 
ཀུ་མི་ཤིས་པྱ་ཉོད། །བྲཀ་ཤིསདུ་ ཅུམ་འ་གད་ཟད༽། དང 


ཤདད་ཡོན་སཱན་བར་ཁྱགར། །དུས་དཔ་མད་མ 


འམ ཏན བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀུང་ནགས་འོད་དནས་ ། ནགས་ཁད་གཞན་དུ་གཤེགས་སོ། །གུན་ཏྱུ་རཱ་མངུས་བཅོམ་ཝཱ་ནའདས་ཀི་གདན་རན 
བཏིངབ་མཐེང་ངོ་། །མཐེངོནས་ཀྱངྱ་རུང་མ་ལྕགས་པ་ ། བཟང་མོ་ཤེས་པ་གྱེས་ཤིག །འདི་ནག་མོའ་དམག་པའི་སཱནླ་ཐ་བཏིངབ་ཡེན་ནོ། །དསུ་ཆེགས་སུ་གཅད་བ་གས་པ་ ། 


། །སངཔའི་མའ་ནྱི་བུ་ཆོམ་ཐུར་མར་འགྱུར། །སྨ་ངོས་པའི་མ་ལ་ནི་དང་པའི་བགུར་འགོརོ་འྱགར། །འདི་ནི་ཤིན་ཏུཆ་གསྭ་བལ་བ།ཆས་སིན 


ཏི ༈ ་ྷིམ་ཐབ་དོནི་གཞེནོནུ་རི་སྟན་བྱེས་། །ཕིར་ལེགརངགི་སྙུམ་པ་ཉིད་ུ་འདོང་། །དེས་ཀྱངཛིགས་སུ་བཅད་པ་སྨྲསབ་ ] ཀ་མི་ཤིས་བྱའུ་ 
| སམ་ཡིན་ས། །ག་ཉ་བངས་ཅུགས སྱ་གིསྣ་སྤཾན། །དནིབརཡང་འདད་ལོན་ཉལ་གར །ཀུན་ཏྱ་རུས་དུས་བཅས་ལྡན་འདྭསྱ་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་རེས་དགྲ་མཐོང་ངོ། 


ཤེོད་། །བྲཀ་ཤིས་དུས་སུ་བྲཀ་ 


བཟེང་ 


ནས་ཨུངཧངས་ལུ་སྭཱ 
བའ་བའི་གདདྱིརབ་སིན བེ ི་དག་བའི་གདབ་་བ 











ར་བ །ཕསྱ་སང་ཆེའ། །སསུ་བཅད་པ་སྨུས་པ་ 


མ་ཧོངུནསྭ་ཡངརུངམ་ལ་སྨཱསབ ། བཟབསོ་འ་དི་ནབ་མོའི་དམག་པའྲི་རེས་དག་གི་ནན། །དས་ཚིགས་ཨུ་བ་ཅད་པ་སྨྲས་པ ། སྩས་བུ་ཆག་ འཾ 
ཅ་པ ལི ངསཔརར་བའྲ ས་གསལ ་་་་ ང་གས ལ་ས །་བན 
ཅུའདང་། །དུསྲ་ཡང་ཚིགས་སུ་བཅད་བྭ་སུས་པ ། ཀྱམ་བུརམ་བྲ་ཀརི་ཤིས་པྱ་འུད། ཁ་ཤས 
སད་པར ༤ ལས་ནི་གང ་ 
དན་སངས་རསཏ། གིབདེསིག་ནོརམི་སནྱཅིས། ཁྱིབལག་རངགི་སུམ་པ 


ཨི ་མབའས་མ་ ི་ང་ པ་བྲ་བེ། ] །བྲཀ་ཡིསྭ་དུ་སྔ་སུ་བྲཀ་ ཤིས་མ་ཡིན་སྣ | །གལ་ ་ཏེ་བཏྟུལ་ཞུག་སྲ་ཐབས་ཀྱི ཀུས 


ཀཱ་ཤིས་མ་ཡིན་སྣ། དགལ བཟང་པ་ཡུགས བས་མས ས་ན 
སད་པ ཅྣ་ུན་གས་ཅིག་སངབསལ་བའླིག་བ་སོ། །བྲེསཾ 
ཨ་བ ༈ ཆགས་པ་འཕི་ཡི་སད་ནདརདརཔ། །སྣང་ 


༩༦༠ རླ .- 
ཤར ༄༅། པཔ །དེའི་ཕེའ་ཡ། དོ་ཡོནས་ རཔའ་འབྱགའར 5༢༡༢ ཤད།་འིི་ལ་གྲེ་འླ་ ༡༢༢༢ 
| དས་གཟིགསབ་མཐབངང། བ་ས བའདེ པ་ །བཅེམ། ལྡུན་འདུས་ཡིས་ཐགའརིངཔ་བཀོནས་ཀནྱ་ཆུ་མནུལ་གཟུགས་པདང་ ། ཀུན་ཁྱུ་རཱ་མ་དུས་བཅེམ་ཝཱན 
ཌ དསགཔ་མཐེརའི མ་ངན བངས ས་པ ། བཟའ ནི་མད་གབབ་ནོ། །ད་བུངརིགས་ང་ཅདཔ་ལསབ ། ཆགས་པའི ། 
 བུ་ཉིདྱད་བདང་། །དེས་ཀང་ཚིགསྲ་ས་བཅདཔ་སྦུས་པ ། སྲག རི །ཅིས་ཐབ་དནི་གནེནུནུམི་སེན་གིས། །ཐཱིར་པགོ་འང་པི་སུལ་ 
དནི་ཕིའ་ཡང་འདོད་ཡོནོ་སཱནཔར་འགུར། །བཅོསྔོ་ཕྲན་འདས་འཇག་པར་མཛོདཔ་དང་ ། ཀུནྱ་ཧཱམ སྭ་ས་བཀ་ཤེས་མ་ཡིན་ཨཱ། །གལ་ཏགྱརཱསཞགསྭ་པབས་ཨིསྣ་གརསྦ་རནེ། ། 
མོ་འདི་ནབུ་མོའི་དམག་པ་འཆག་པ་ཡིན་ན། ། ལས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སས་པ ། ཅི སོ་ས བཾ མ་ལཱན་འདས་འཆག་བ མང་ངོ །མཐེངནསྱ་ཀང་རུངམ་ལ་སཱས་པ བཟང 
།སྤ་སུ་བཅད་པ་སྣུསཔ ། ཇིསཱརའདེསའི་རྷི་ཝུརབ་ཐུགསུང་དང་། །ཇྷིཝ་འདྲིས་བ་ཏུན་པར་གཤགས་པདང་། །ངྷི་ལར་འདི་ཡི་ 


སྒོས་དབན་ལ་དག་ནི། །རྡུལ་དང་བྲལ་བ་ཉིདེདུ་སྣང་བ་ལས། །ྱིམ་དྲེབ་དེ་ཆ སྲི་སླུ རྩོབ ཡ་བྲོ་འངཿ 
བྲལ་བ་ཉིད་དུ་སྣང་བ་ལས། །ཁྱིམ་པྲབད་ན་གཞེན་ནུ་མི་སྐཧཾགྱིས། །ཕིཿཡག་འང་ག་སྡུམ་པ་ཉིདདུ་འདང་། །དསྭ་ཀང་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དག་སྩུས 



















རྭ  ཀྱ་མུ་ཐུརསུ་བཀུ་ནི་ཤིས་པྱ་འིད། ཆཔ་ཀ།དགཱ་དུས་དྲ་ཀ ། ས་ཏགལགས་པབས་ཀིསད་པས་ན། ༼ད་ནི་ཕིའ་ཡངའ་དོད་ཡྐོར་སན་པར་འགུར། །གནས 
༥༠ བྱ ད་སས་སགསབྱའད དག ིོི་ དོརས་བཞ་། ཡུལ་བས་བུབ་ནསསྱ་ཀི་ས། ག་བྱུ་ནདྲ་བདག་བྱསབདྨ་། །དནས་ཀུ 

།མུ་ཐུག་བཅོམ་ལྡན་བདས་གལ་བ་དེང་སོད་ ནས བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེ་སད་ཅས་གསོལ་ཏེ། ། །བདུག་གུ་མོ་དམཔ་གཟུགས་ལྡན་ཞིཿ ཞིང་། །དརབ་བྱརན་བ་འདད་བ་དྲནགཉརཔ། 
ཁྱེད་ལ་འབུལ་པ་འདེ་ཡཁེད་གཟི་ ་གཟིགས་ཤི མཁའ་ད །འདདཔྱ་ལགྲགགའ་ ས་ག ད། ༢ མ་རཱནདདས་ཉིས་དགོངས་པ ། 
གལ་ཏ་པས་དགམདམ་སརས་སུ་མགས་འ་བན་ ་ གས་མདམ་འདེད་ཆགས་ེས་བདངས་ཏེ་ཨུ་ད་ངར་འ གས ཟི་གནས་ཡོད་པར་འགྱར་ཁྱིས ] བདག 
གི རེ འཚིགརདཔརྱ་བཞྩོསས་དུ་རིགགས ,] ཚོགས་སྲུ་བཅད་པ་བ་ཀའ་སུ་ཡ་པ་ ། བུཟབ་ང་ལི་བབྲདུ་ །སེདུ་མ་དགའ་ཐུད་ད་བཞིན་དབེ་ཁ་མེ་དོག། ཁམ 
།ཟས་འདད་པ་དག་ལ་ལ་ནའགའ་ཡང་། །ང་ཡིས་འདུན་བའསམས་བསད་མྱུརཔས་། སཿ ་ ་ དེས་ག །མ་དུས་ 








༄༅། །ཆཾགས་སུ་བཅད་པ་གསལ་པ ། བདག་གི་བུ་ཚོ་ཡན་ལག་༡མས་རྒྱར་ཅིང་། །འདེད་རྡན་ཡོན་ཏན་བྲལ་བར་གཟིགས་སམ་ཅི། །ཇྷི་གུད་འདེད་སྤུད་ཡིད་འང་ 
གཟུགས་དག་ལ། །འདུན་གུག་བྱསིད་ལར་འདི་ལྔ་ལཾདམེ་མཛད། །བཅེམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིསྱ་ཀང་ཆེགས་སུ་བཅད་པ་དགུབ་ཀའ་སྩལ་པ ། བུམ་ཟཾ་རོངས་བ་གང་ཞིགྲ་ཡུལ་འདངོ་པ། ། 
| ེདྱ་ཀྲི་བ་མོ་འདྲི་སྣབ་ཅིང་། །ཡུལ་ལ་ཆུགས་ཤིང་ཁེ་བརཞུགསྤྱ་གུར་བ། །འདི་ལ་རབ་རླངས་སྩེ་བོ་ཆགསྲ་བལ་མིན། །ངན་སངས་རྒྱས་བུབ་གཙོ་མངའ་བདག་ས། །ང་ཡོས 
བྱང་ཆུབླབ་མཱད་ཞིབྲཐབི། །ཇི་ལྟར་པྨདྨ་ཆུས་མི་ཆགས་པ་ལྟར། „།ཆུགས་པ་མདབ་ཉདད་འཇིག་ཅུན་རྒུ། །ཨ་ཏྤུ་སྔོན་པེ་རྣབ་དང་ཆུན་ང་ན། །རྫབ་དངྱརུ་ཡེསུ་གས་པ་མདབ་ཝར། ། 
བམ་ཟེ་དབཞིན་བ་ཡང་འཇིག་ཏེནན། །འདོདཔ་དག་ལྔརམྲ་གོལ་སམས་ཀྱིས་སྤྱོད། །ེནས་དུཔ་མངས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བ༨ཤཔབདངག་ཅིབ་ཞེས་བབའི་ཆིག་གིས་གུན་ཏུ་ཕུད 
པས་རུངས་པ་དངྲབལ་ཏུཡིདམ་བདབརྩགུརནས ། དེའི་འདེད་ཆགས་ཀུ་ཀུན་ནས་དྲགེས་བ་གང་ཡེན་ང་དམདབ་རྩུག་མཅིང་ ། ཞྨསགི་ཀུན་ནས་དྲ་ཤིས་པྱ་སུས་པས ། རུམཔ་དག། 
སྤོ་མེ་བོརགྱུར་ཅིང་ ། མིགགཉིས་ཀྱངམཆིངབུ་ལ་བུརྱ་གརཏོ། །པའི་ཚནཧན་ཞུགས་ཤིག་བཅེམ་ལན་འདས་ྱི་སྣམ་ལེགས་ན་འདུག་པརྒྱ་གུར་ཏེ། །དནས་བཅམ་ཚན་འདས་ལ། 








822 [ 










རྒནུགས་དས་འདི་སྐད་ཅས་གསེལ་ཏོ། །ཀུན་ཏུག།ཟིགས་ང པ་ཧུ་དྲ་བདྨ་དརྡ་མངད་ད། རིས རཿ ་ལཱར་དནཾ་བདག་ལ་སཱལདུ་གསལ། །དབའ་བེ་བདག་གིས་དགབས་བྱརནཔ་འདེ་ །ཅིནས 
རྔས་སུ་མཐུན་པར་སྦདབར་བཇྱི། དད་ག མལ་པ་དང་ ། ར་བསགས སིས ། གནག ུགསདལའྲི་དཅས་བཀབ་སལཏོ། །སིགཏི་སུག་ཅན་དབིསདུནའ་མ་འཇུ་ག 
རཕར་སེ་བ་ཞིབ འདིནཟྱགུརཅིས། །བསབ་བ་འདི་ཡང་ངི་ལ་ཐམ་མ་ཡི། ། 


འོ སྭ་སུ་བཅད་པ་ས། 
རགཞི་ོ་འདིནཏུ མ་ཅིག དཔ་ལས་པ།  ཁེད་ག་སུབབད་འིདངཆོས་གས་བདི། ཡེས་དཔ་བུརྦམགས་ཟས ༈ གུནངུ་རྒྱམདུ་གཡ་བདེར་སེངོསཱ་ཕྱི་ནནས ། ཀུནོཏུ 


༠༨ 


ར་པ་འདི སྭགས་སོ། །མདུདཔ་མདམ་ཁབོ་ལྱ་བིནྲ་ཅིག་ །དསྲ་བུས་ཏྱསས་པ ། རྒན་ཐུགས་ཁྱོད་ལ་བ་ ལྟ་བ་ཡང་མཾ་སྦྱིནན ། ༣ག་པྭ་ལྟ་སྣེསྱ་ཀང་ཙ་དེགས་ ། དསད 


རྒན་ཞུགས་ད་ཀུནཏུ་ སྐ་ལ་འདྲི་དན་གནནས་དྲབ་བླ་། དསྐ་ལགཚེབ་བ གསནས་དུས་ལ་བབོ་ས་སམསཅན་རྩམལ་བ་ནམས་སྱུ་སས་སོོ། 
ི༽འལའའར་འྲ་ས། །བབ་པདན་དགཔས། ༥ པུས ་ 


ར 


ཕི 






༽®.8:855ཿ 84: ཁྲེ ༦ྱཾ 





ཟླ ཅོདཔ་ས་ངསྦཆ་བཅས་ཞུ་འདུས་ལྔ་བུས་པ ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དཔ་མེད་མ་ཉྭད་པ་ན་མ་བཞསབ་ལག་ཟིགས ། བཅོམོ་ལན་འདས་ྱིས ། 

བཀའ་སྱལ་པ ཨཾ་སྤོངདག་ད་ལྟར་དུ་མ་ཟདད ། འདི་ལྟ་བའདས་པ། ས་ནས བཟས་འའིདུད་པཟལ་མཁས་ཀའེ་ འ་ཉོན་ཅིག །དགྲ་སོང་དབ་སོནོ་བུང་བ་རྡི་བུགས་ཤིགན་ལསྕགས་མ་གར 

ེ་ས་སའིགསལ ས་ས་ས ། དད་དང་ཝན་ཅིག་རྩ་བརྲབད ༈ དགའ་བདབཾད ། དགའ་དགུར་སྩྱོད་པ་པད་དེ། ¥ ལྩི་བར་ཀྱེད ། དགའ་བ་རད ། 

ད་རང ས་གན་ཞེག་དཔམས་༠སགསངའགུརྒས ། ད་བབཔདདམད་གངས་ཏབཅས་པ་ལས་བུ་གགས་བཟངབ ། བག ། སུས 

གབ་དམུང་བདོབ་ སྲེ །ུགས་མག་རདམ་་གཟས་པ  བདག་གྲི་བྲ་མོ་འདྲི་གུ་ལ་ཡངཟིགསྤ་ཀྱིརཱར་ཡངམེ་སྣ ངས་ན 
ནྱིཡིར་སངམེ་བཱིན་གྱིས་ ། ཁམ་པ་ཁམ་ བདག་གིས་འདྲིབནཔ་བལཉམམོ། །ཅམན་བི་ལ་བྱིལབདིགླས་ངོགའདདྲང་ 

ིམ་དྲ་ཞུགས་བ་དང་ ། ཤུམདས་ཟས་འིར་ཏིནྱ་གཱངབན ། བས་ཟྲི བུདས་མཐབངགས་སསཔངི ོ་་ཞིག་ལྱ་དདམམ་ཡོནཏེ་འིན་ གས་པ ་ 


















ངྭ་སྣ་དན །,དས་བདག་སུ་ལ་ཡང་པྩིཿ ཤོ །།ཤེདོ་ཏི་བ་ཛྷི་ཀད་པེར ། གཟུགས་]ྱི | 
ྦྲ་ སཾེཀྣྨྣེ་ ཊུ གག གིས། ཧིག འི ཁ་པ 


` ་ ས་སོ། །ཐམ་ཟ་ལྲི་བེའུ་དེས་བ་ས་མས་པ ། བདྷི་ཝརོ་བདག་འདི་དནོདུ་མི་ག རིང | 





དས སའབའ་གགང་ གྱིམ ཤིབ 
ལ་ བླ ་གསཕགས་ཞག དི རི ་ལུ་ ཏེ 
| སདས་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་སྩས་བ ། །འོན་ཏེསམས་མདྱགུརབ་ཡིན། [ 


ས་ཆིགས་སུ་བ ཙེ 
ཉྱིམ་དྲུ་ཁིདོ། འཛོང་ མསཔརྩགུར། །དསྱ་ཀངཆིགས་སུ་བཅདཔ་དགསམ་པ་ ། བཟངམོཁོའ་ལཱསོ་པ་མིན། །སེམས་མདྩྱག ཡིནཏ། | 


དབྲག ི 
ཁ་ཤས ། ཁབི་གང་དགྱུ་རུའི་སྟང་ན་འོ་བ་བྟར་བུ་དགཤེས་སེ། །རསམས་ཕྔནབ་། ཡུམ་བཟོ་པོ་འ་ཞིག 











ཌཱ ཨྭ་སྦུས་པ ། འཇུག་ཏུནུག་ཅིག །ས་འཇུག།ཏུབྱཧག་བ་དང་ ། ལྕགས་མགརྱསི་ཆུངརས་སྨས་པ ། ཌདོ་བཟེ་ཛྷིཏ་བུ་ཤཾས ། དས་སྤྲས་པ་དང་ ། དཾས་ཁྱིམ་ཐུབ 
པི ཟེ་འདྙིལ་བུ་འཚལ་ཏེ། །ཕས་སྨྲས་བ ། གལ་ཏ་ར་ལྟ་ནཆུ་འེན་ཉི་ག་དང་བལྟའེ། །དསྱ་རུས་སྣ་དོབཀགྷེ་ཐུལ་བདང་ ། དྭས་ཁབ་གཅོག་བྱང་ 
ཛཾ འུ །སུམ་པ་ནས ། བདན་པའ་བརྐད་བཅུག་ནད་ཡངའྲཔོ་པར་བརྩམས་སེ། །དས་འབ་སྤོན་པདོ་བཅུ་གནད་ག་ང་དབོ་བར་བྱ་ཅམས། 
ཤཱ སི མགང ཅུག་སུ་བྱར་གནད་ལྟན་ཨངའུ་བོརབརམས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁབ་གཉིས་པ་དུང་གསུམ་བནུས། ། བདུན་པའི་བར་དགུ་བྱཅག་བུབྱརུགན་དྷུ་པུ་མངའཔོ་བར་ 
༧ ¡བརྩམས་སོ། །ལྕགས་མགར་རྩས་བསམས་པ ། འདིབདག་པས་བཟོ་ཆས་ལྷག་པ་ཡེན་གྱིས ། འདེ་ལ་བུ་མོ་སྣོནནེ་སྭམ་དུ་རིཀ་དས། ། ཅུ་མེ་དྱྱ་རུ་ནྲ་བམས་ཅད་ཀྱིས་ཀུགས་ཏ་ལབ། 






མན།པ་གཡོ་ནཔས་བཟུ་བནས ལག་པ་གཡུས་དས་ལིལ་བྱ་མིངས་རཟེག གས་ཏ ། དུམ་ཟའྲི་བུ་དའི་མདུན་དུ་བཤག་ནས་སྦུས་པ ། བམ་ཟའི་འྱིལ་བདལ་ཁེ་བོས་ཐུམོ་བདེ་ཆུངམར་སྦྱིནནེ། 
དེས་གྱུས་པ / ཉར་ཏྭཾ ། དིར བསོ དངལ་གསུགདརས་བའུརབབབརབ ཏོ། བང ས་ཡ 
་ཡགས་མགའ ཡེན པུ ི ེ་་ཚུགསབགྱ་་གབཔ་དསའདའདའ། ། །འིེི་ུགགང 
པས རར དུས་ལྭལུས་པ ༽ བཅནཔ་ན་ཞུགས་དེདཔེ་མེདམ་ ཏགས ་སག་ གས་བསགས 
བཅིམྲོ་ལན་བདསྱ་ཀིས་བཀའ་ལུལ་པ དྡ དྡ དི ནེ བམོའསིཁེར་མབཛུལ་ | 


། ༈ དཨཱཾསོང་དག་ད་ དྲ་མ་ལ་བཏུན་ནས ། 
རན ཿསིན་པས་ཡུག་ང ཕྲིམ དྲཀགེྲྷྭྣྩརརྩྷ ང་སེངག་ ས་པ་པ ན་མང ུ་པ་དཊདནས་ ། ། རྒྱས་པ ། བད་བ ། } 


་ 











82? |. 


།། ༄༅། 











ཡཾ 
2 





„ .ནད་དངཐུལ་བུ ། 


སྤྱོད་པ་དྱད་དེ། 


གཔ་ད ། ལེངས་སྭོད་ 


ི་ ། ། གསྔབསྣ་རབ་པ་ནར གོས་བན་གྲནག་གཏུག་པརས། ྒ གས་མཉམཔ་ལས་ཆུངམླ་བངས་ནས 
ད་དེ། །རྱཾ་བརྲ་ཧྲད ། དགའ་བརབྱད ། དགའ་དགུར་སོདཔ་དེའི་རུངམ་ལ་ས་མས་ཿནཞུགས་བརྒྱགར་ཏོ། 
པུ ལ་སད །ལྔ་གངཞཾན 


ས་བ་ཆགས་པརྒྱ་གུརབ་ཤེས་ཤོང་ཆ་ སཔ་དང་བལ་བ་ 


ཆ་ 


།ལེ་ལེགས་པ ། ཧསྱི་པོ་དང་མི་མངབོས་གངཔ ། འབྲབ་མེ་དང་ ། འབྲབ་པ་དང་ རཾ ཐི་དྲ་གདང་ ། ན་པའཞུག་རབཏཱ་ཞི་བ ༽ ཆེས་རྐུན་དང་ ] མུ་ 
སྭ་ལུ་དང་ ། ཐུརམ་ཤིངེ་གིའཕྲེངཔ་དུང་ } བལང་དང་ ། མ་ཧེ་ཕུན་སུམ་ཚོག ས་པ་བ ཆས་དབརན་པ་ཆེར་ཀྱི་ཆལབས་ཆ་ྱ་ཆུལ་སད་ ཤུད 
ཏཔའི་ཚནྱ་རལ་པོའཕྲོད་ང་སང་གེ་ལ་བུན ། 


མབ ། ཡེ་ངས་སབཟུངབ ། 


ངྭ་སན་ཅིག་ 


།ཐུད་ཨཀི་ཡུ 


ས་ཤིང་བ ཿ 


གུ ། 
ཀྣཞ རར ། ཁྱའུ་ཤས་ཤི་བབུ་མོ་ཤེས་བ་སྭ ། གལ་ཏཁྲའ་ཡིནནད་ཀུ་གཡས་པཿ 








` 
གེ་ད་ ང་། 


ཡངས་ཤིངྱ་དཆིབ ། ཅས རྲི 

{ དགའ་བདྲད ། དགའ་ད 
༡འེ་དངབཞིན་ཅནལ་ལ་ལ་མཁྲའས་པའི་ 
། མངམནགནས་བྔ་ཞུགསང། 
་འླདགལ། ། གལ་ཁྱེ་བུ་མོ་ཡྲ་ན་ན་དྭཾ 








ཿ གཡེ་ནོབར་ུན་ཅིང་འཇུག་བའོ། དཡིདདགལ་ཞིང་ཡིད་དག་འནས ། ྱིས་ཐབ་ཁ་སྲུས་ང། ། རྗེའི་ྲས་མཁྱནཔ་རམ་ཛོད་ཅིག །བདག་ལ་སེམས་ཅན་ཞུགས་བརྩ་གུར་བ་ནི ། བདྲི་ལར 
བདག་གིདྭཀུ་གསས་པར་དུན་ཅིང་མཆིས་པས་ངེས་པརའུབུས ྲ་ སིི ས་དྲི།དས ། ་བ་ུནའ་བནས་བདབ་པདདབྱབི་ོམཐ་ད 
བད ྤབར་ཞི་དཔབིཔད 


,% 


ད་གང་། གསུས་བ་སྔ་པིར་གསོབ་དང་ ། བགྣེ་མལ་ལ་སྤོདབ་དང་ ། ༼བསལ་རིགས་བྱར་ད་ཨུན་རིངབུ་གནས་ 
མན་ུགདབ་དང་ དག་ག ཤིཞིདས་བབདག་སྱ བམས་པ ག་ནས ] བདེདགཉིས་བབ་ན་ 
། སུག ཧཅིས་ཆུབ། 1] མི: ཡ་ད" སན་ིམགསཔརནས་འད་ མ་པཔ་ནགནས 
་བ་ཡོ་པསྭ་ཨཱཿ དི༽ ཆརཆ་ཧ ད་དག་དང་ ། དབན དདག་དང་ ། སཱཱན་བས་བཅས་པའ་ཟས་ཧཅང་མི་ཁ་བ 


བབ་\ བཅང་སྱི་ས་འ རབོ་དང་ ༈ ཧཅང་ལན་ཧ་མི་ཆབ་དང་ ། ཧཅང་མི་མངར་བ་དང་ ། ཧཅང་མི་ཚོ་བ་དང་ ། ཧཅང་མི་བྷས་བ་དང་ ། ༼ཁ་བ་དང་ ། སྒྱས དང་ ། འནརཚཱ་དང་ །† ཟང 


། ཚབ་དང་ ། བླས་གྲ་ནམ་པར་སཱངས་པ་འིཟས་དགུ་དགད་ཤལ་དང་ ། ས་མོདོདོང་ ། 
ནན ི་ 


༧ འི ནི ཁིཅུནས་མིབ་ དང་ ། 
བ་བསམ མ་དད བས་པ་ལ ། ། བྲག་པ ཏ་པ ། མདུས་པ ། གསལ་བ ] གསེ་ 
པཔ ་ལ ས་ཤ ཨས 
ཛཾ ཏུད ། ལགཔའིབ དྲལ་བ གསགས དད ༢ ཉུད་གིསདུགཔ གངགིིརསབ་དི ས་གོ  ་ 
ཀང ན་པ་དག ཞུ  དའི་མིབསི་བག་ལ་ཞས་བ་ རྒྱད་པ ] པངན། གང་གི ས་འ ནུམ 
ཱ སྔུན་བའི་མམ་གཉིས་ད། ང་ ། དྲིམ་འཕྱི་བའིམེམ་གཉིས་དང་ ། སསབག་ས་ཤས་ཁབར་བ།གས་གེ། །ས་ི་ངག འཁུས དོལ་དང་ ༈ ཞོདང་ ། མར་དང་ ། 


༢༠།ུནུར་བམ 


། མཆྦ་ཧྲི་སི་བུ་དང་ ། གཞན་མངཡྲོ་དྱ་ཀྲི་བམཟེ་གཅོབ་གཙོབ་རྲག་གིས་སྲིངབརཔདྲ་ རུད་པའ་པྱདི་ང་ ། རྫི་བན་གནས་བའ་པདྩྭ་བཞེནངུ་མྨུ་རདུ་སྩད་བརུ་ཧེད་དོ། ། 
གིོརག་རབདང་། ཡི་གཾ་དང་ ། གུངས་དང་ ། རྩིས་དང ། ལག་རྩིས་དང་ ། བུང ། གཞུག་པ་དང་ ། གཞག་བུའིབབྱབགསཞ བྲ 
ཀྲ ། ཨིང ། ཁྱད ཀློག་པ་དང ། མཁས་པ་དང་ ། ྒྲུགསུལ་་དང ། བརྟག་པ་བརྒྱད་པོའདེ་ལྟ་སྙཾ ། རིདཔེ་རྟག་པདང་ ། གཞི་བརྟག་པ་དང་ ། གསོ་བརུག་བ་ད ། ཤིང 
ལོ་ཏག་ང་། ཏཏག་པ་དང་ ། ཨུ དྲ་མད་བ་རག་པ་དང་ ། སྒྱས་བ་བརྟག་པ་ལ་མཁས་བརྱྱད་ཏེ། །བས་འ་སབཟབ་ ་གསུ་མ་པོ་རབ་དང་ ། 
ཁག ང་ཐག ནས་པ དང ། དཔིདྱ་ཀི་དང་ ། ༈དུར་གི་ འདྱི །སད་མོས་ཚལ་གུམ་པ་དནྱ་གི་དང་། 
དབེད་གདེང་ ། དབྱར་ཨྱིཿ ཧག་ གོ །དམང་གི་ང་ཟས ཁིག ཞིའ་གཏོགས་བ་ནྩྭསས་བ་མདཔར་སིལ་སྙན་ཤྲིས་རྩུ་བརང་ད ། དགའ་བར་པད ། དགའ་དགུར་པྲུད་བདགེད ། 
དེང ་གསྐདས་གཞིན་ཞིག་ད་ལྷགསཔ ། ། ཀར ན་པོར་འཇུག་བརྡ་ཆི་གནང་ ། དྭསྭ་སས་པ ། རརིག་པལ་ལོ་འེྦ་སྲིངམ་པ་མངང་ཡོད་ ། གལ་ཏེ་ཁེད་ཏིའེ 











༄༅། །དང་ ¡ འྲས་དང་ { རྒྱ་ཤུག་དང་ ། ས་པལལཱདཔབཞིནུརིན་པཆ་དག་ལ་སདབན་བདྱ་ཀང ། དྷེ་མན་ཡང་བབེའ་བངས་སོྲ་གབ་སུཔ 

ཏི ། ཡེངོས་ཨུ་ཟདབ་དང་ ། སཁས་ཨུགྱ། ཀས ས་འགུརཅིས་ ད ི་ ་ འུགཔ བརས སཿ 2 གག 

པརགྱིས་ལ ། ཁེ་བོ་འདས་པ་དང་ནཱརོབྱ་སྤྲུབ་པརབྱིས་ཤིག ཀདས་ལུ་ངདང་ཡ དནོམིབབརཅུསཀི ས་འ 
སྐནས་ཟསཔ ། བུདྷ་ཝཱརྩབས་ ཤིག ཀར ག་ལ་བ 

༣ རྒྱལཔའི་ཕེ་བྲཔསང་ཀཱལཱབུན་གནས་པ་དྭང བདུང་ ། ས་བདདབནས་ལྷགས་བུ་རངབ་པསྣ་ཝན་དགཡིག མངོ ་ 
༼ག་ལས་གདད་དཔོནསི། ག་ལ་མི སརམོ་ེནཔོརོ་དགོ་པར་འདོདདདསོ་རོ 

ཧཾ རོསེནས་ཤེག་ཅས་བླམའ། །ཚངཔ་ལབྱརས་རམ་ཚོར བས་སོ །རྐནས་དདདཔན་སངག་ལས་པ་མདེང ། གཞན་་པ་གབད་ཐུག་ཅིངའབལ ། 
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གིས་མ 
ངོ དང ། སོ པཁདགགས་པན བོ ངོ་འ 
ཡཱ  ་ སལ་བདྲ་བཾད་བ་དང་ ། གུ་བ་དང་ རི 
རར ་ ྱམོ་་ད་བཅ་མས་སི་ ཁ་དག མས་ད སླ་ནདག་བདག་ཅག 


རྒ་མཆོ་ཆནཔའི་ནབདདངབ་ནམས་ལ་འདྷ་ཝྭཧ། ། ཕན་ཅྱ་ ཁབ་ར་ཤུས་པར་དཀས ། བདོག་ཅ་གནོརཔ 
དད་རུར་ཏུལ་བ་དག་ཐགས་ཏ ། དབིས བཤག་སསགསས་ཁཅིག་གསན་གསལ ཤལ་མ་ལའི་སང་ལབ་དག་པཀུར ། བཅིག་གིས་དྲིམས་ང་སལ་རན་གད། 
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༄༠ །ཁ་ཅིག་གིསན༔ ཁི་གཟིངས་དག་བཀུར ། ཁཅིག་གིས་ནི་རྐྱལ་དགབཀུརའོས་ མནས ། པད་དག་གིས་དྭྭ་ཉཱ་རསེ་སརཔ་ཏགས་ནས | 
འཕངས་པད་དབུང ལབ ། བིགས ནི ཤམ་མ་ལཔི་ བདག ཧས ས་བ པ་གིས སས ཟིངས་དག། ། 
གདུག ད་དུགས་སོ། ། ་ ཚོ་ཆན་ དཔེནད དང་བ ཧ་གསིྦཆླགབཅག་གོ ། །དིདགྱ་མམཆོའགུ། 
བཅགཔན ། ཁ་བཏུརཏཱའངོས་བདག་ལ་ཞེན་ཏུ་བདྷ་ཝཱ་སཱ ། ཁ་ཅིག་གི་སནི་ ` ེབདགུ་ལ་ཞོན ། ཁ་ཅིག་གིས་སྲ་ས། 
ཧྱ ན། བདད་དག་འགོན་ ན ། དྱ མདོག་ལ་ནན་ཁྱསབག གསེངན་འཛོའོ། སྭ་ཀི་ རྣམ་པར་སཱཾན་པས་ | 
ལངས་ནས ། གནབ །མདུ་བདས་བདང་ ། སིཡང་བ་བས་ཤབ་བགའདང་བ། ིས་གུཟག་ 
སླས གསན །འེདག་ལྕ་ཆལ་མཚན་དགའ་བའི་གནས་དང་མཐུནོ་བ་དང་ ༽ འཕངོས་པའི་གནས་དབར་ཐུནཔ་གཉིས་ཡེད་དེ ། 











༧༠ རཅམ་ནད་གའ་བའི་བ།ན་དངསྤ་ཐུན་བབྱེར་ལ་མཆན་གསོ་བརང་ཅུམས། བ་དགུ་གས་སྦས་པ ། མུནུ་མེ་དག་དགའ་བའི་གནས་དང་མསུན་པ་བྱི་ཏལ་མཚན་གཡོས་པས་ ། 
འཛམབུའྲི་གིང་པའི་ཚོང་བ་དག་གྱི་ཆ་མཆོའྦ་གུ་ཆུ་གྲིན་ཌའེ་རིགས་ཀེཿ འབོགརམ་ཆག་གིས་བཙལ་བྲགས ། དགགས ཁུ ཀི 
སི ཕལ་པོ་ཆའི་ཚོགས་ཆུ་ར་ཏལ་བླ་ས་ཚོགས་དག་གིསྐ་ཆུལ་ཞིང་འཇོབ་མཐེང་ངོ། །མཐེངོནས་ཀང་བདག་ཉད་གཟུགས་བཟང་མོརམ་ངོན་པ། ཁའབཅ་མས་བ་དང་ 
བྱ་ཧུན་ཏ ། ལྷ་འི་ཀོས་དང་འཕྲེངབ་རྒྱས་ཀླུབས་ནས་ ། རྒྱམཚེའི་འགྲམ་ནས་པོད་པར་བརྩམས་པ ཨང་བདས།དེག་གས་བཟང་མེརོས་ངན་བརོ་ནས་ཆྱན་་ོགས བཾ 
མཆིས་བྲནསསྭ་ཀྱི་བིམ་ཐབ་མདུདཅིགི །བདུག་པོ་མ་མཆོས་བརུམ །པོ་མཛོད་ཅིབ། །གནས་མམ་ཆིས་བྲ་དོསསྱ་ཀིག་ནས་མངོད་ཅིག །གླིངམས་ཆིས་བྲ་ནམས་ཀི 
གྲི །ཧབ་བ་མ་མཆེས་བྷ་ནམསྱ་ཏླི་སོབ་བ་མཛོད་ཅིབ། །སྒྱབ་ས་མ་མཆིས་བ་ནམས་ཀྱི་སྐབས་མཛོད་ཅིག །དབུང་གཉན་མ་མཆིས་པ་ནམས་ཀི་དབུང་གཉེན་མཛོ་ཅོག། 
ཁབདེདག་ནྱི་པདྱ་ཀི་ཟས་ཉི་གནསདགདང་ ། སྙེམ་གི་གནས་དག་དང་ ། གིསྱ་ཀི་གནས་དག་དང་།གནསལྔ་གིག་ནས་དགདང་།ཀུན་གཁབ་དགའབར་བྱས་རབ་དག་དང་།ནགས་ཚལ་དགའབ་ར་འགག་ར་པ 


༨ 
པདང་ ། ངཾ་དག་གིས་སྨས་པ ། 








ཐཱཝ༅། རྡི ༨ ། འཛམ་བབྲུ་གིང་པའི་རིན་པོ་ཚེ་མངཔོ་འ རོརོ་བུ་དག་དང་ ། མུ་ཏིག་དག་དང་ ། 
ལི དག་དང ། རྫིངབུ་དགའ་བར་འགྱུར་བ་དག་དང་ ། འཛམ་བའྲུ་གིང་པའི་རི ། ནེརོ་ཐུ་དག་དང་ ། . 
། མན་ ། བྲུར་དག་དང་ ། དངུལ་དག་དང་ ། གསེར་དག་དང་ ། རོའ ། གྲུག་དག་དང་ ། དམ་རཔོ་དག་དང་ ། 
་གཡེས་སུ་འྱ་ཁིལ་པ་དག་ལགས་ཀྱིས ། ཏྱད་ཅག་ཚུར་སྤོན ། བདག་ཆགདང་ལན་ངིག་བད ། དགའ་བ་དང ། དགའ་དབུར་སྩོདེ་པ་མངོད་ཅིབ། །ཁྱཾདཅག་ལས་འགའ 
, །ཕ་འགི་གྱཏྱ་སོས་བྱ་ཀུརྱ་ཀངྷ་ཐོ་ཁམ་དཱ་འྲག་བར་མྲི་བབཞས་བེརརོ། །བཅེ་ སཿ ༈ སྒྱས་པ་ཁ་བུད་མདྱ་ཁི་གཟུགས་ཇི་སཱར་ཆགས་པར | 
£ །འགྱུར་བདང་ ། རྒྱགས་པར་འགྱརབ་དང་ ] འདོད་བར་འགྱུརཔ་དང་ ་བདང་ ། ཤུམས་པར་འྱགར་བ་དང་ ། རོན་པར་འགྱུར་བ་དང་ ༈ རྒྱལ་བར་འགྱུརུབ 
དང ༦ བཅང་བརུའྱ་རབ་དང་ ། སྒྲབ་བར་འབུར་བ་དང་ ། ཀུནའ རབ་ངའྱགརབ་རྩལ་བུའ་གྲ་ཟུགས་གཞནཏྲི་ཀང་ཡ་བདག་བརྡ་རུས་སུ་མ་མུ་ཐོང་ངོཞས་གསུ་ངསུ་པས ། དེདག་ 
ཤཱཾ སྲིནམོདོ་དག་གིས་བྲ་རོདཔ་ན ། རྒྱ་མཚོཆན་པོ་ལས་རལ་ཏད་དག་དངྩོ་ཝན་ཅིགཙ་བརྔཧཉཾད ། དགའ་བརྲ་བད ། དགའ་དགྲུར་གྩོད་པར་ཤེད་དོ། །དདག་ད་གདྱ་ཕན་ཅིག། 





,ྲ 
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༦ 














བདུ ། „ དགའ་བདྲཧུད ། དགའ་དགུར་  ད་གསདགལ་སུན་འྱིམུལ། ས་བུ་དངྭབུ་མོ་དགྲ་ཏུ ་ །དྲནས་དེད་དཔོན་སིངག་ལ་འདི་སྭམ་དུ་སེམས་ཏེ ། ཅིའི 
ར་ག བདག་ད བྱནཅིགཉལ་ཞིང་ ། དག ཆིད་ལེག་པ་དང་ལ་ན་དྭཞུགས་པ་ར་རིག་ནས ། བདུ་་ཉི་ཨ་ད་བུ་དལ་བུས 









ནསིང་ག་ལ་བུད་མ་དགང་དབྱ་ནཆིག་ཉལབ་ད་གཉིད་ལགཅིང་མལ་ད 

གགུས་པ་བའིག་ནས། །ཁདྱ་བ་ སར རར ། དུས་དུས མ་གས 
དུ ཀྱི་ཧུད་འཛམ་བུའི་གླིངད་ ལ་ུརབ་ལཱཚོགས། ། འཛུམ་པུའྲི་གངདབ། འ་བར་འགུརབ་ 

ྐནའབསག་ །ཐོུསནས་ཀྱང་ད་འཇིག་ས་བ་དང་ ། སྒྲུག་པ་དང་ ། ཙུ ༽ བླུ བི་བཞེ་སྦ་པད་བ་རྒྱ་གུར་ཏོ། དེ་ནས་དེ 


དབེན་སང་ག་ལ་ཨུ་ཅེམ་ཞིག་ཅང་མི་ཟླ་བར་འདུག་སཱ ། འཇིགས་བ་རང་ ། སྒག་བ་དང་ ། སཱངས་པ་དང་ ། ལཟིམཞིདྱེབབ་དགཔསའ་ད  སལམ་ཏིགསས། 


༩ དུས་དན་ལྷག།ས། སྤ་ཀྷི་གོངལར་ཆན་པོ་བངམ་ཐ་བྲ་བགུ་རུ་ཆ་བ་ཞིགམཐངྲ་ནས་ ། དསྭ་གོང་ཁུར་ད་ལྷ་གྲབ་རུ་བ་གབ་ཞིག་ཡེདོ་དམ་སཱམ་ནས ། ཁརོལོར་ཡུཀཏུ 
ཌྷ བུན ། དས་གོ་ུར་དབེལའ རྩ་ཨུག་བུལབྲ་གངོ་ བདལ་བ པ་བྲབས་བཅ གསྦ་ཀི་བསན་ ར་བར ལགི་རིལག་ཆན་པོ་ཕང་ 
གས་ད །དཤི་ངེདཔེཤི་རིཤ།ཆན་པོ་ལངམཔ་པི་བགརུརབདེལ་འཇུགས་ཏེ ། འཇུགས་ཏེ ། མུཾ་བབལ་པོ་པའ་ངོགས་དལ་བདྲགདངས་ །སེ་སོ། །ཤསྭ་ལ་ནདག། 

@ ཁྱད་ཅིའེ་བཾརཀྱིཧུད་བ་ ། ཀྱི་ཆུད་མུ ། ཀི་ཛུད་ཐུན ། ཀི་ཧུད་བུ་སྲིང་ ] ཀྱིཐུད་འཇམ་བྲའི་གླིངདགུའ་བཿ ཁ་བནུ་བྱུག་ར་བ་ཁོདྱ་ཀིས་ 

ཀཾ དོགཁགོ་ག་གསཞས་པིི། སགས་པ པཔ དི་གིས་སུསལ ། བཟདྲ་ཕན་ལབོ་ཅགྲ ྲྣདྦྗདླདླ་ 

 རྒྱམ་མོནན་པར་འཇུག་འདོདནས ། ཕེ་བྱོ་ཅོག་འདེ་ སཿ ད་མརག་བདག་ སོའ འནབདུདངབ་ནམས་ བན་ཅུན་དཉཾ་དྱ་ཨེས་ངཾས་པར 
༈ བདག་ཅག་ནོར་བསྒྲུབ་བ་དག་གིས་སོས་སོ་སོ་དགནས་འབོངས་པའི་དོནངུ་ཆུ་རྩྱ་རལ་བདག་ཐགས་ཏེ ། ཆན་པ འཇཛུག་པརྦ་བས ། བདག 


ད 











835 





ཐུངཟུང་གཞོན་ནུ་ས་ཞེསྲ་བ་བ་འཁེད་པ་ད་དག 


འྷི་སཾང་ན་འ ཁོ །བདག་ཅག་གི་ལས་ཀྱི་ནམ་པར་སཾན་པས་ཧདཡོག་ས་ནསྣ་རུཔལངས་ནས ། རས་བདག་ཅག་ལཱ་ཧོགས་ཀྱི་བྲག་སདུ་བདས་བ་དང་ ༈ ཟ་བསྨ་གི་ང་འ་དི་ན 





/)། ༄༅། །བའི་གནནས་དང་མཐུན་པ་དང་ ། འབོངས་པའི་གནས་དང་མཐུན་བ་གཉིས་ཡོདད ། རིཿམན་དགབ་བཅི་གནས་དང་མཐུན་པའྱིརལ་མཆན་གཡོབར་བྱ་ཅམས 
£ བདང་ ་ དདག་གིས་སྤས་པ ། བུན་མོ་དག་དགའ་པའི་གནས་དང་མྲ་ཐུན་པའྱི་རལ་མཚན་གཡོས་པས ། འྱ སྱགག་པཔའང་པབག་གིེང་ མཚོའིགུ་རྭསཉའིརིགསླུ་ཀིས 
ྟེ་འཇོ བོགའོ་མཆགིས་བཙལ་འྭབས ] དདག་གིས་ཅར་མོབབུབཅོལ་བར་བྱཅམས་པ་དང་ ། ཇིཙམ་ན་བདག་ཅག་ཚོང་པ་ ལར་ས་དས་ཛགས་ལ་པ་སྣ་ཚོགས 
གཾ །མྭབོནས་ལང་བདག་ཉར་གྲབག་སམ བརྡར་མངོན་པར་དྲཔསྤན་གཆོགས་ཀིསརྱར་ནེ ། ལྷུའི་གེས་དབའཕྲང་བརྒྱས་ཀླབས་ནུས ། རྒྱ 
གས་བ ཇེསོཧག་ཚུར་སྒྱོན་ ། བཞིན་བཟངས་དགྱརར་དཱོན ། ` བདག་ ་ཅགིས་ཐབ་མུ་མཆིས་བྷ་ནམསྱ་ཁྱི་བི་སྲ་ཐབ་མ་ངོད་ཅིགི །བདག་པ་མ་མཆིས 
མསྱ་ཀྱི་བདག་པ་མ་ཛོད་ཅིག གནས་ས ཆེས་སོ ཉ་གནས་ཛད་ཆེ ད་ཅིག་ མ་པྨ་ནྲམས་ཀྱི་གི་ང་མ་ཛོད་ཅིག་ །སྐྱོབ་པ་མ་མ་ཆིས་པྲ་ནམ་ས་ཀྱི་སྨོབ་བ་མཛོད་ཅིག 
སྐྱབ་ས་མ་མཆིས་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་མཛོད་ཅེབ། །དབུང་གཉིནམ་མཆེས་བ་ནམས་ སགཉནམ་ད་ཅིག །འདི་དགནིེདྱ་ཏི་ཟཾསྭ་ཀི་གནས་དག་དང་ ། ་༠༡༠་༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ 







༡་“་སྒེམ་གྱི་གནས་དག་དང་ ། གཾས་ཀྱི་གནས་དག་དང་ ། གནས་མལ་གི་གནས་དག་དང་ ༈ ཨུནདགའ་རབ་དགའ་བར་བཅུར་བདག་དུང་ ¡ ནགས་ཚལ་དགའ་བ 





གས་རབ་དག་དང་ །  ་ཨགལ་བར་གྱགར་བ་དག དང ། བཛས་བུབྲགབའིཟནཔ་ཆན་བམ་འ དི་ཝ་སྟེ་ ] ནོར་བུ་དཔ།དང་ ༈ ཆུ་ཏིག་ད་གདང་ ] པི་ཀླུརྨ་དུག་དང་ ། སན་ཤུལ་ 
། རྱུ་ཆུ་དག་དང་ ། དྭངས་དུག་དང་ ། གསེར་དག་དང་ ། རྡོའ་སཱང་པོ་དྭག་དང་ ། སྨུག་དགདང་ ། དམར་པེ་དོགདང་ ། གཡུསྦུ་སུ་འཁྲིལ་བདག་ལུགས་ཀིས ། 
 ་ བདག་ཅག་དང་མྱུན་ཌིག་རབ 'དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། དགའ་དགུར་སོད་པམ་ཛད འའ ཁྱདཅག་ལས་འགུའ་ཡང་ཤིནྱཱ་ཧས་བརྩགུརྱ་ཀངྱ་ཐི་ལ་མ་དུ་འགོ་ 

།བདག་ཅག་སྲིཾ་ནོ་མོ་དྭ་དག་གེས་བརྗོད་བ་ན ། རྒྱ་མཚོར ལཿ ། དག་དྱ་ཅགྱ་བརབེད ། རགའ་བོར་པྲེད ། དགའ་དགུར་སེདོང་ར 


བ།དདུག་དངྱ་ཕན་ཅིག་ཅི་བར་ཧེད ། དགའ་བན་པད་ ། དགའ་དང སོ ཤད་བགའདེ གྱིན་སསྱད་ད མ་དག་ལ ངང་། 
་ ནེ །བདག་ཅག་དདུག་ད ། ན་ཅི ། དགའ་དགུར་སཱོང་པ་ད་པད་པན ཇེ ངོ འྲ་གའ་བཟྲ་ངངདྲབལ་གང བ་་བ་ འཾ་རོགེ། མདད 








དིབ སི་ དམ་ཝུས་པར་ཟ་བདདད་ཅིང་  དདག་ལུས་བུ་བ་བན་བག 
སེར་ ཉིས་བ ཤིང ངཿ ལེོ་ ་ 


 ཁཔོ་ཅག་ ྣ 
ུ པས་ས དམག་ད བད་བངགྱ།བཛས་འི་ི་ྱ་ བན་ད ཡཿ འག་གེས་སྨུས་པ་ ། བ ོ; དི 










བཅལ་ཁུ་ཁྲབས་ལའཏ་ན ། དེའི་འགོ་ཆིས་༠ུར་སུམ་ུར་དུ་སུ་ ༈ ས་ད ུས་ཱ་་མ་བདག་ཅག་ལུགས ་གངོ་བདིབྷ་ངན 
མྱ་ཆུརྙདཱ་ རི ༡  -ྲ་ ༈ གང་གིས་བད་ལགས་དངབད་བ་དགྱ་ཏུ་འཛམ་ཐུབླིགི་བད་པིད་པ། 


- ཤལ་མ བགའ་བ །ཤས་ལྡ གེས་ལོ་བོ་ཅག་བད་ལ་གསདང་ 
ཨ་མ་མ ུམ་བུའྲཾ་ག ྲ་ིན་པར་འྱས་ར་བའྲི་བབས་བགང་ཡེན ། | ཊ་ཆབ།གིས་སྷངནྡེ་ཝ་དགྲ་ནམ་པརྡ་རུ་བའླི་མཐེས་པ ། སིའུ ིང་པ་ཡ་ཚོངབ་གིས་པ། 
དག (འདི་ཉིྱ་ཀི་གས་སྤོ་བཅྲ་ཾ་བཕང་པ་ལ་མདུ་དངས་ཤིག་དང་ ། དན་ཉྱིར་ལ ལ་པོ་ད གས་ཅན་ཞས་བུ་བ་སླུ་དོས་མ་བཏ་བིའྲབས་སྭ་ཡའི་བྲག་བོས་ནས །  བདེ་བདང་། 
།དདུ་མེད་པ་དང་ ། སྐྱོབས་དངལྡ ལྡུན་པ་དང་, ། རབངཔོ་ཆིམ་བསའ་སྔོད་བྲས་བྲས་ལ་འྲ།་ བྲའི །བ་ །ཐྭ འལྟཏས་འྲོ །སུ་ཞིག་པ་ལོ་བྭཏུ་བཀུ་བདབ་ ག་ཞིག་བས་ལགྲ་ས་པ་ 
བདབ་དག་ཏུ་འཛམ་བུལ་གི་ངྲ ཡིན་པར་བ་ཞས ། ལན་གསུམ་ཆདྲ་ད་བྲ་རོདཔ་ཆད་དུ་རེངོ་པར་བདྲ་ཀིས། ། ཁྱད་ཅག་དའེ་གནད་སོང་ལ་འདྲེ་ནད་ཅེས་ ། ག་བར་ས་བབོ། ། 








་ཟིན་པ་རྱ་གིས་ཤིབ། ་ 
མས་ལ ཀས 






༧] 
ྐྒི དར་ཆ 
༅ གས་ཀ སིས བར ལགས་བར་ཤིཧྩོ།བསངཉ་། ཅོ ། ཁདྱ་ཀིས་ བི སནས་ ། ་ཡངམ་ལོད་ 
ྩ །ཉིད་དུ་སོངངོ་། །དེན་ ུདཔནསི་ངག་ལས། ད་ད ད་གངདབྱཅིག་ཏལ་བདི་གཉལ་ *± ་ 
5 མླམཔ་ས་ཚ ཛུ འག་ལབ་དོ་ སོ སིག 

ས་ཚལ་དཔབན་པ་ཞིག་ ཡོད་པ་དརཁ་སྔོ་བད་ཅག་དང་ཕ་གཏུ་སོང་ ནནས་ ། འཛུམ་དུ། | 
ཤྭཾ གདག་ནུར་ཤབ། དྡ བ་ས །དེནས་འཛམ་བའྲི་གིང་པའི་ ངོ་བ་རགྱཏུ་མངཔོ་ནངབརྭ་སཱར་ ཨ་ིསདས། ། བཅག་ལས་གུང་གེས་བུ ། ་གང་ 











༥༥།འཛམ་བུའྱི་གི་ངཔའིཚོངབ་རགཏུ་མངཔ་ལ་ 'བལ་བརའི་ཚོགས་དདངབརྐ་གབས་སུ་གཏམ་ཅི་ ས་བ་ད་དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཆས་པརབ་ཛདནས་སྨས་པ ། ཤསྭ་ད་དད་ ལྭ དྱིདུར་ཡིང་མཁྲོན། 
¡གྱི ༣ འདིད་ག་དི་སྲིད་མོ་ཡིན་ིས། ླ་བགས་པེཆའཆག ཨ་ར་བས་དུ།ན ས་པར་དསབམས་ཅད་ས་པརས་དོས་རས་པ ། ས་ད བ་ །དའཆན་སྭ་རྱལ་ 
དཨུ་གགས་ཅན་མ་རས་མ་གཏུབ་བའི་བབས་སིུའབུ་ཟ་ཞིབ་དདུག་པ། །ཆོངཔ་བཏྟན་པའི་རངབཞིན་ཅན་ཞིག་གིས ། ཧུའྱིཡལཔོ་ ཛ་ལ གུགས་ཅན་ས་ནོས་མ་བ་ཏུབ་པའི་ 
བྲབ་ས་ས་ལུའ་འླབ་བཞིང་འདུག་གེ །མཐོང་ནས་ཏྱངའཛཔ་བུའྲ་གིངཔའི་ཚངབ་རབྱཏུམ་ང་ལ་འདྷི་མད་ཙཾས་སཱས་སེ། ། ཤས་ལྡན་དག་རྟའརྒྱལ་པོ་གྲཱར་གྱི་ཀུགས་ཅན་འདེམ་རྨོས | 
མུ་བཏུབཔའི་འབས་ས་འི་བུ་ཟ་ཞང་འཇུག་གིས ། འདི་བ་ནྭ་སབལ་འདི་མདངས། ། བདག་ཅག་པ་ལེའི་ཁུ་འྲགལོ། །བདག་ ཅག་པ་རོ་ལྱཏུ་འབུའ། །བདུག་ཅག་པ་བལོཏུ་ 
།ཅརཅིཊ། །པདག་ཅག་བད་ལེགས་དང་བད་བདག་ཏུ་འཛམ་བའླི་གངདུ་ངིན་བདྱུ་གིས་ཤག་ཅེས་བྲརོད་བདྲ་བའོ། །དནས་དེད་དཔེ་ན་སིངག་ལས ། འཛམ་བའ་གིང་བའཚོངབ་འབྱཏུ་མང་པོལ། 
༼འ་སད་ཆེས་ཨཱས་སོ། །ཤས་ལཱན་དག་ལོ་བོསྭ་སུ་ཁོརལ་པོ་ཆའིཚགེས་དའི་སས་པའི་དནོ་ཤེས་པས ། དྲ་དུ་དབདག་ཅག་རྟའྱིསལ་པོ་སྤ་ནྱ་གིཡུགས་ཅན་གི་གན་དུ་སོང་སྟ་འདི་སྐད་ཅེས ། 





`® =¢ ལུ 


ངཿ ཅེས་བ བོ གི 








ྟོབོས་དངེ་ལྡན་པ་དང་ ༈ དཔ 


ག་ཕའལྭཏ་འྲགའོ། །བདུག་ཅགཔ་ཐའོཏ་ཁིརཅིག །བདག་ཅ 


བསེབ སདའ་ ས་བའི ཤས རན མ་པཱ་ིན་པ་ 


སྭ་ནམ་ནོས ` 


་ ༽ ༈ ལན་ག བསང ། བེས པ་ལོ 
། ཡིག 
རཐའ་  ་ ་་གདག་ཡག་པསེའ ཏལ ། །བདག་ཅག་བལེལ་ཏུ་ 


འགྲེའ། །བདག་ཅགཔ་རལྟ་ཏྲོ་ 
དུསུ་་པ་ི་གགས་ །བདག་ཅགཔལང་ བི དདུག་ཅག 


པསམ་བཏབ་བའི་འྲབས་ས། ་; 
ཌསུ་འྲགོ །སུ་ཞིག་པ་ལོལྭ་ཏཱ་བཀུར་བད་ག ། ཡུ | 


ཨིགས་ཅན་གཡཔ་དངདོངས། ས་གས | གསུས པུས་མོ་གཡས་ རྩ སྭ་སུ་བལ་མེ། 
སྒྱ ཏུད་ནུས ༈ རཱའྱི་སལ འབུགས་ཅན་ལ་བདི་སད་ ཅེས་སས་སཾ། ༣། ། 

སྒྱུབ འས དི འཛམ་བུའི་གླིང་ ཧཱཊིནརྱ་གས་ཤིག། ཏ་པ གསུ འདས་འི་གདབབི་ངབརགྱཏ་མང་ཡངཤས་ལུན 
དགུ །དུ་ རྣ ཆས་བྷཝན་སུག་པ་དང་ ། ཆཾ སི ཀོ བཅན 
༼བཞིན་བཟངས་དག་ཙུར་སཱུན ། དདག་ཅག་འིམ་ཐབམ་མུཆིས་བྱ་རུམ་སྦ་ཀྲིཧཱི་དབ་ས་ དཅིབ། །བདཔ་ས་མཆས་བྲོསསྤ་ཉིརདགལོ་མཛོདངཔ། །གཞས་ཁ་མཆི 
པི དོད་ཅིག །གླིང་མ་མཆིས་པྨ་ནམས་ཀྱི་གིང་མཛོད་ཅིག །སྐྱཾབ་པ་མ་མ་ཆི་ རིས་བྲ་མམསྤ་ཀྱ་སིབ་བ་མ་བྷ་སལ། བསམ་མོ ཚས་པྲ་ནམས་ཀྱི་སུབས་མཛོད 


༧ ཞག་པད་ལགས་དང་པད་པ་དགྱ་འཛམ་བུའྲིགིངད་ཧིན་བདྲ་བ་ཞག ། ལན་གསུམ་ཆ་དྲངུ་བྔརོང་བ་ ཆེ་དཛད་རོད་བ་བད་ད །དནས་བཛམབུའླི་གིངཔ་འཚང་བའབ་ཏུ་མངབྷོ་ཏྭྱི་ཧལ་པོ། 


“། གན་ ཀུ འགྱུར་ ནྭ ེ 
ཚཾ་ དང་ \ གི བྲིང་འབར་གང་པའདྱང་ཅ ། ཆེརོ་བུ་དག་དང་ ། མུ་ཏིགདག་དང་ ། པེ་ཆུནླ་དག་དང་ ། མན་ཤ གདང ༈ ཤརུ་དག་དང་ ། དྲྭ་ལུ་དུག་ 
ཧ དུང་ ¡ གསེརདག་དང་ ། རྡེའཾ་སཾང་པོ་དག་དང་ ] སྡུག་དག་དང་ ། དམར་པོ་དག་དང་ ། གཡས་ས་འཁིལ་པ་དག་ལགས་ཀི ན ། ཁྱད་ཅག་བདག་ཅག་དང་ལྕན 
ཅིག་ཆ་བདང་ ། དགའབ་དང་ ། དགའ་དགུར་སྤོད་པ་མཛོད་ཅིབ། །གལ་ཏྭ་ཁིད་ཅག་ལས་སུ་ཡངབདག་ཅག་དནད་སི་གཉརུན ། རེཞིག་རང་རང་གྱི་ཁྲབདབྲབམོ་འདིདགུ་སམས 
ཧཱཾ། ཏཐཞུད་ཅིག་ཅེས་ཟརབ་འ.ྱསར་གྱིས ། ད་ལྔ་ལེད་ཅིག་ལས་གངདག་འདི་སམ་དུ ། བདག་གི་རུང་མ་འམ ། བུ་འར། ། ཟུ་མོ་བམ ། ཟས་ཅིགནས་དགགས་ ། སྐོམྱ་གི་ 
ˆ གནས་དག་གས ། གོས་ཉགནས་དག་གམ །༈ གནས་མལ་སི་གནས་དག་གམ ། ཨུན་དགའ་འ་བ་དབ་འ་བར་འྱགུར་བ་དག་གམ ། ནགས་ཚལ་དགའབར་འྱགར་བ་དག་གམ་ ། རིའྦབཱ 





༢༠ དགའ་བར་གྱགར་བ་དག་དང ། འཇམ་བུའྱི་གིང་བའི་རིན་པོ་ཆ་མང་པོ་འདྷི་ཝུ་ས ༈ མེརོ་བུད་ག་ད་ར་ ། ༡༨༡༡ ༡༡༡༡-༡༨༢ ¥ 2-»༤༡)༡-༡༡༡-༡༨༡༨༠༡༨༤-- ༡༤ -༤---༨ 


~ ~»༨༡ ༤༡༡༤ ༡༤༡༥༡༡༤༡ ༡༤༡༤ ༡༤༧༠༡༡༡༨-༧ ༡༤---------- ˆ --~ --------------- 








་ པེ དེས་སོ 
པི པིའི 25 2 ལཔས་ སོས་སོ 
{ ` ༡༤༤ ] ༤ ༡༡༤༡༤༡༡༨༨༨ ། ˆ ༡༨༡༡-༡༡-༨༨ ] ༡༡༨༤༤༤---- ། ~¬ 


ྭ 








མབ ། ཕིའུ་ུ་དག་དང་ ། རར ནན ནྣཛ+ོངཔ་ོ་ 


དག་དང་ ། དཿ དསད ། བབྲི་སཱུ་དཱག་ལ་འྱ་བུས་བརྩ་བཱ 

གྲ་་ ཀ རར རྒ ་་། ཅིགཏྱིསུལཔོ་ 
སྤ་དག་ལ་འཇུས་སེ། 
ཀས ང་ར 
བེ 


ཁས འི 


༠༥།དེནས་ཚེས་གཟུགས་བཟང་པ་དང་ ཅེས་བལྟ་ན་ ༈ ཚཾས་མཛེས་པར་བསྷ་རནས ༈ ཨུཛུདཔཡོད་ཐེགས་ཏ་འདྷཾ་མདཅེས་དེ་བོ་ཅག་ཙའ་སཱུ་ན ༈ བཞོ་དཔཔ་འཨ་ 
ར་སྙོན ལཔགཅགེམ་བབ་མས་རས་རསྤྱི་གིྲབས་མཛད་ མཛོད་ཅིག །བདེག གིགཔཐམཆས་པནམས་ྱི་བགབ་མཇ་ཤག །གནས་ས་མཛིས་ལ་ནཌ་་ཁ་་ནས་མ་ངདོ 
ག །གྲིངམ་མཆིས་བྷ་ནུམསྐ་ཀྲི་གིངམངོདཅིབ། །སེབ་ར་མུ་མཆིས་པ རྣམས་ཀྱི་སྐེབ་པ་མཛེད་ཅིག། ཧབས་མམཆེས་པྲ་རམས་ཀྱི་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག ཉདམཆས་ 

ཉན་མཛོད་ཅིག  ་ འའ ས་ག་་ ད་ 




























ཏེལཱདཅག་ལས་སུ་ཡང་བདག་ཅག་དེནད་མི་གཉརན ། ར་ཞིག་འང་རང་གི་ཁུབུ་དངབྱ་མོ་བདི་དུག་སྒོམས་ཏུ་བྱུད་ཅིག་ཅས་ཟར་རོ། །ད་ལ་དེད་ 
" །དེ་སྭམ་ུ | བདག་གྱི་རུང་མ་འམ ། བུ་འམ ། བུ་མོ་འམ དག་གོ དི གོས བཅུདངེག་ སུ ¦ ད། 


། །སྭ་ཉིགནས་དག་གར་ ། 
ནས་མལྱ་བཱ ག། ། ན་དབ།འ་ར་བ ར་འགྱརབ་དག་གམ་ །ནགས་ཆལ་དགའ་བར་འགྱར་བ་དག་གམ རཱི་ངབུ་དག་འ་བར་འགུར་བ་དག་གམ ། 
དྲར ༼ླ་ 
དཱ དག་དང་ སཱངཔོདག་དང་ །དག་དང་ ། དམར་པོ་དག་དང་ ། གཡ་སྭ་སུ་འྱའིལ་པ་དག་ཡི་ནརྩོསམདུ་སེ་མས་པ་ ། རཾའི་ག ཤུལ 
ཞེན་པརྩས རད ཟིན་ཡང་ ། དག ཤདཟེན་དལས་འྲུ་་བབཞིླདངབར་ཨུར་ཅིང་ ། བདསདའདག འའ་ིའབིསཔཟསོ་པརྱ་སརཏོ 
ཟབ་ནྭ་སླ་དང་ ། ཁ་པཱུདང་ ། སཾནམ་དང་ ། སོའི་ཕག་མ་གེང་དག་ཡིན་པད་དགྱ་ཀངམ་ལུས་པར་ཟེས་བརྩ་ཀུརལ ། ད་དགྭ་སཾས་བུ་ཟ་བན་ཁག་དེན་ ཐི 


ཟི 


༈དང་བཅས་ངར་ཁར་འཇྲུགབརྱགགུར་ཏེ། །རལ་དདག་། ལས།་གང་དག་འདེ་སཔདུ། 


ངྱ་གནས་དག་གམ ། གས་ཀྱི་ད ། གནས་མལྭ་སུ་གནས་དག་གམ 
ཀླུན་དགའའ་བདགའབ བརྡ་འྱུག་རབ་དག་གན་ ] མབ།འ།པའའབ།ཡང་ ༽ ལྡེ་བུ་དགའ་བརའགྱུར་བ་དག་གས ཛྲ 0 ་ 
འྩོག་དག་དང ] མུ་ཏིག་དང་ ། བླའུ་ད་དག་དུང་ ! མུན །འཊ་དཀ། ཀ་རཔདག་དང་ } ཧཱུ་རཱན་ག་དང་ ། དངྲལ་དག་དང་ ། འིང པོ་དག་དང་ ། སྐུག 
༈ དམར་པོ་དེགདང་ ༈ གཡས་སུ་འཁིལ་བདུག་ཡེ་ནནོ་སཱམདུ་མེས་མས་པ་དདགེ་ནི་ ། གི་བར་ན ཟ་ དས གསུ་དང་བདབ་དག། 
བཛམ་བུའྲི་གངད་མིན་པརྒྱརར་ཏོ། །དགྲེསངདག་ད་བཞིན་དྲུ་པད་ཅག་ལས་གཔདག་བདག་མིག་གོ །བདག་གི་མིག་བེ། །བདུག་དཱ་བའོ། ལྕའོན་ །ལུས་སཾ། ། 





ེགས་པ་ས་ལ་ལ། ལྷུང་བ་གདདག་ཡེན་པའ་དགཀྱང་ ] སེ་རྣལོ་ 


བདག་གྱིརུ་དམ་འམ་ ། བུ་འམ་ ། བུཡམེ་འམ ། སྒ 









ཡིདདོ། །བདག་བཡིདད། །བདག་གྲཟུགས་སོ། །བདག་གི་བཟུགས་ས། །བདག་སྨྲའོ། །དྲིའ། །རོག །རགྲ་བའོ། །ཆས་སོ། བད ཡས་སོ། །ཐངས་སཁི་བསམ་སོ། 





མཁི་བམས་སོ། །རླུབགི་ཁམས་སོ། གིའ་མག་སེ། 
།བདག་གྲི་ནམ་བར་ཤས་ང་ལི་བམས་ །བདགག་བགསྦ་ཀི་ཡུང་ལའོ། །བ། གིབ། །ནམ་མཁབཿ མས་ས། །རྣམ་པར་ཤཾས་པའ་ 
པའ དགབ། རགས་པ །བདགཿཆར་ བྲསང་པའེ། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུངཔའོ། 
ླ རོ །ནམ་བར་ཤས་བའིཕུང་པོའོ། །བགིན་པར་ག་ྲིགལའ་ོསདུ་ ལ་་པདདགའི ། སྲིན་ ལོ་་གག་འོ་གངས་ ཨི ས་སངས འོ ཐ 


= །བདག་གིས་ལི་བམས་སོ། ། །བདགྱ་རུའི་བམས་སོ། 
ད 
ཌེ 


། །བདག་གི་གཟུགས་སྭོ། མིགས །བདུག་གི་ བདགྲུར་བའོ། །སཱའ། །ལུའོ། །ལུས་ས། །ཡེདད། །བ བྲིས 
གསའ །དའོ། ལོ དག་གི་ཡདདེ་ 
སས །བདགྱཆུསལསས་ས། །འི་བསསས། ཊལེནོ 1 །སས། ། ་ས། ' 

བདག་གྲ་བུགས་ཀྱི་གུང་པོའོ། བམས་སོ། 


ནམ་མཁའ་ལ །རྣམཔའ་ གཅས བདག་ལས གསི 
ཱ ༈ །བདག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི 
བག །།བག་གིག་ཐུགསྐཉི་ཐུངབ ཊུ ལམས མ་པ འཛུ ཤེས་རིུ་བའཀ ས་པའི་བ ། མ་ད གས་ས 









མུ 
སིངགུ་ལ་ཁྱི་རངས་སི་ 
ངཿ སྭ་ཡཱས་པ ། གསིད 


རེ 


གྲ་པམས་ཅད་་ི་རལ་པ་ཙ 


ཁྭལས་གིས་དོལ་ 
གནས་དང དབན 
ཇིགས་སྲུ་རུ་པའི་ གས་སླག་པའོས་བརཔ་འབསོ། ༈ དདངབོན་སིངག་ལའིཿ མནནུ་མགཔ་ 


སྡཾནཾ་ཤུགས་ཅནགྱི་ཚོངཔ་དག །བདེ་ལེག 
ནད མགོ་དང ཡུ 


སུསལམ་དདཔ། །སིནམོ་ནྣམས་༧ ཧ་ སཱ ཐ་ 
གྱི ྲད་ 


ཅས 


།ས་བ་རོམ་འགོང་བཞིན། །མི་ གང་པིས་པ་འདྲབ་དག །སངསྤྱ་ཧས་ 


། གལ་ཏ ད་ཅག ། ཁིམ་བབབཏངགིས་ གས་དར 





2 ས་ནསྭ་བང་སྟེ་བསྡིགས་པ་དང་ ། དྭ་སྐག་ ལྒ དཐུགབས་སོ། ་སཱ་ཡ་དབསནདནོཁྱ་འོ སཔ་དང་ ། ། 
¦ ཅཅ ་ ི་ཨསག་ྱགསཁཿབས་ི བྱད ནང ། 
ད་དུ་གཞུ་ གའ ས་དྲུ་གངས་ས།། ། །དེ་ རར  ་ 1 ་ ས་ན ཡིབས 

རག གྱང་ད འེན བྲའི ད་ནི་ག རེད་པ ྱ་ དད་གལ་མདའྱ་ཡིསའངགྱིའས་དྲ་ཡིགཔ་དང་ ། སིན 
སོད་པ ཟགས ཏྱལ་པོའ་འྲད་སང་གཝ་བུར་ཡིནནལ ༽ སྱཟཟ་ཚགས་ཀྱས་ཁྱཔ་སཐེབ་ བསོས བཞིན་གཟུགས 


་ སྒུས ིསས་་་ གླུས 








ཡིན་ཏེ ། རའ ནག བྣགཉིས་བསདལ་ འོམ 
ངེ ི་ོ རྩ ཤའ ཡོ རི ད་ལ་རསཿ སྲ བུ 
དྲག ཉརསིྫིངེརརར གས་མི་བ དྲས བམི་བླདཔེབས། 


༩ །ྱེས་དེ་བྲསུད་དེ། །དནས་སྲི་ནམོ་དྒ་ཧབ་པོ་སངག་རལ་བ་ཅནྱསི་གནད་སོ་ངབ་དང་ །ཟ་བནས་ིས་བལཔཁ་ག་ །  ྷུ་ུདདྲ་ཐུགསའདི་ཏ 
ཤུ གསུ གྲའཔསའངས་པའ {སོགས་སྣང ༈ བརརསྱདུ་ག་ལས་འདིན་འངོས ། 
ཤཱ བ་ ཡིན ། དམ་གངབ་གིས་ལ་གྱུགས་ཏེ་ས་པ ནསི་བག་ལ་བི་མཆིསྲ་བ་བྡད་སལ་བ་ལགས་ན་ ༈ 7 


། དས་བདྲ་བྲག་མི་གས་ར་ཞེས་གནས་མ་ ལགས་པར་པོརཏ ། ཇི་ལྟ་ཆིགཏཱའདེར་མཆིས་ན ། 


ཤྭ ན་པ བ གིས 
་ རྒྱོགས དབོ་རམསལབླ ཤས ནཔ་དཔས་དདས་ད་པ སཔ དགས 





རི་པའི་སནམོལགས་ས། །རུལ་པོས་གླུས་པ། ། དེད ནློབདམེད་ལྷ་ཞག་ཐམས་ཅད་་གིནམོ་ལདབིསའདལ་བཟོདྱ་གིས་ཤིག །འནོ་ཏི་དོ། 





ཡི ས་ས ཚུ་ནུནམ་གསཔ བདམ ། བངསྤ་གི་ླསིན་མོའ གླ་པ བཟམ་སད་པ་དདདཔད་མངག 
ཅཱ ཁེ་མོསྦྱ་ཧལ་པོ་སཾ་ངག་རལ་བཅན་བུན་མོའ་འཁོར་དང་བཅསཔ་ ཤོག ལོ ཿམེག་བྱས་རཏ ། 
ཇང&་ེ་་། གི ་ ་ ྲད་ 


སོ། །མཚན་མོ་ནམནངས་བ་ནྩྱ 
། གྲོང་རྡལ་གྱི་ 


[ལུ | 
གྱི་མི་དང་ ། སུ བསིད མདོའ་ཕྲབ་བགྲིག་ནྲདདགོ། བི ནས ས་རབ་མངཔོདག་ད། གབས དོ ཧཱ 











ཏཏེའོངོས་བ་དང ས་བབས་སྐོམསངཤིཁ། གས་པར་བ 
རཱི ཀྲར ཱི ཀིབ 


ཤཾས་རབ་དབཝན་བལོ། །ཁ་ཅིག་གིས་སྣ།་ 


། ནེ་བཟནསེབག་ལལསྐ་ི་གྫས་གདས་ 


ི་ོ 
ལྡནདོག་སཱིཿ དངག 


ཞད་ལ་ངྷི་ཅུར་བ་སྲུབ་པར་བ ། ླཔ་ུས་པ་རིཆཧཱ་བྱགསུ་ངནས་ླམ ¦ སི 
༽ེ རྒྱུ་པའཁི་ུངགླིསོ་དག་བུ་ནས་ ། ས་པ་དང་ ། སྲིན་མོ་དོདག་ལ་ཅིག་ནི་མིའི་རང་ལག་དགྲུ་ཐོགས།ཏེཧེད ། ཁ་ཅ དདག་གིས་ 
བཿ; ས་ན་བ རས་བམ བས ། དྲ དཾ 


རེ 


གྷ དན་ཁབ་ཅིགགེས་བུས 


ཐ60 ། ནཔེན་སིང་ལ། དད་དཔོནྱ་རལ་སིད་ལེང་ཞིག་ སབ་ ། ཁེ་བོནཱ་ཚོངཔའྲིབ་སྭ དྲ་ཤིས་འཚོབ་ཡིཿ ཡིནཔས། 
ལོབ་འ་ལ་དི། བཨ ི་ ། དིད གྱར ོབད་།ཇང་བད་བོས་འདགོ། ྣ ཏལ དམཆིག་གསྣ་གངབརྩ་། ། གལ་ཏེཁྱེད་ཆག 
ཁ་ཕོའུ་རིག་བཞིན་བ ། ས་གཞི དུ རཀ ་ ། མོནསིངག་ལབཀུརཏ ཡནཔོས་་ས་ར་ 
ངབརའོ། །ལན་ནན ཞིན་དུ་ཡུ་ལྲ་བ་དད་བན་གནས་བའི་འཕོང་གི་ 
དང་དགུ ཅཅ ་ གསུ་ཡན་ལག་བཞི་བ་གོནན་ཅིག །སྲིན་མོ་དདག་ཟངས་གླིང་ 
ཆུག གོས གི་གནས ཅ་ ྱསངག་གདབང་གགསམ་པགབཞ །བྲ་ཆ་ཚགོས་དང་ ། རྟཔའི་ 
ཚོགས་དང་ ། ངེ ། ཞ་གག་་དུ་ཕིན་བདང་། སྲཾན་མོའ་དག་གིའ་ཕོངས་པ་འགནས་ 


| དད་ཟསྭ་གི་བཏད་འཛོག་ས་ལོ། །མཐྦརྱ་ི་སྱ་ར་མཚོའི་ 

















ཤ ཞུགས་འདིཏདེ་ཡི་ནནོ། །དབེ་ཚདའིདུས་ནྭ་སིན་མོ་གཔཡི་ནཔ་ད་ནིདཔ་མདུམ་འདི་ཡིན་ཏ ། དའིཚ་ཡང་དཔ་མད་མ་འདིས་འདི་བཅུན་མོའ་འཁོརདངབཅས་བཙུལ་མ་ཡི་ནུཔས་སྡུག་བསྔལ་བ 
བྷྱས་ལ ] དྭ་ཕུར་ཡུང་འདུས་བདྩུ་ལ་མ་ཡིན་པས་སྡུག་བས་ལ་བར་བས་ས། །ཀུན་ཏུ་རྒྱ་མདུས་དཔ་མད་མ་ཁྲིད་དེ་ཀོའུ ཤུམ་བིར་འོངས་ནས ། སྙེད་མོས་ཚལ་ཞིག་ན 
༨ ། རྒུལ་པོ་ཤུརཔ་ལྕག་ནུབ ] ལབུད་མད་གཟུགས་བཟངབ ། ] མཛེས་བཞིག་སྐྱད་མོས་ཚལ་ན་མ་ཆི་ས་ཏེ ། དི 
སུནྭཏྩ་ཧཱ་མུ་ལྭ་སཱས་པ་ ། མ་དུདི་སུའི་པཱམོ་ཡིན ། ལྷ་བདག་གི་བུ་མོ་འགས་སོ སིན ། སྡས་ལ་སངས་ཡུལ་ཏོ།།ངས་སོརཕི་མི ལགསང་ལ། ། ལྷ་གསོལོ་ལོ། རྒྱལ 
བས་པན་མརྦ་ ཉ་བྱནམ་བའེབྱ་ན་ཁྱམག་ནས ། ད་ལ་ཁ་བ་བ་མ་ཏོགགི་སའབེ དཔེན ༨ ོ་ 


` རྫ ོ་ 
༼ཀར་ཤ་ཌྲལབྱ་;ྤལ་བྱ་ཆ་ཡ་པིནནོ། གཞིས མོ་གསར བ་ འོ ཅིག སྦྱོརབ་འཇིནདང་ ] 





༄༅། །གདཔས་ཅན་དང་ ། མ་དུའོ། །ཇི་ཙམ་དུས་གཞན་ཞིགན་བད་སའྱི་རལ་བོངཤརཔའི་གན་དུམི་ཞིག་་འོངས་ནས་ ། རྒྱལ་བོས་དྡིས་བ ། ཁྱེདསུ་ཡིན ། 
། །བསས་གཞུན་གཏན་ སེ ་ 


༡༩ 

ཤུ ས་སབ ། ལུ་བདག་ཧུད་ཟལགས་སོ། རི ། མ་སབྱབ ། ས་བ } ལྷ་བདག་མི་སྭནོ། གས་ས། ྱལསྟགོན་པེནམས་ལ་བྲ་བ ། 

ཧཱ ཤུག་ནདག་མི་བ་ལ་འཆོ་འིནཅིལ། ཅི།དདག་གིསགུས་བ { ལྷ་གལ་ པས་འདི་ལ་ཁ བ་མི་སཱ་ རྒྱལ་པོས་སཱཿས་པ ༈ 
: ས་ན་དགྱམལ་པའིཡུབ་དྱར་༢ིིས། །དགག་སའ་ལ་ཡུངའཇོ་བསིད་འེ། འིཅམ ྲ ར་ དཱ ལཾ 
ཤ (བ་ཅིག བན པ་དབང ི་ོ ང་ཨ་ི་་སུས་ག་འཇལ བ་ང ། 























ལེསྱ་5ང་ བུ་མོམཁག་ག 
སསད རཿ ‡ར‡ཾིེ རར ཀླ 
མུ 


སྱ ས་ 

ེསཀས་ན་་ཁ་པ་དབ་བཏང་བན།། ཟར མིའུ ། དཔ་ཆ མདའ་ག 

` ཚལ རྦག བ་ཡི 
ཡྲེ སརབ་ པ་དམ་ོལ་པལ་བླམ་བ ཉན 

གབ་པ པི ནདུ་ཟན་ཟ་བདེའིཉི་ བས སམགི་ག་དས་ེས་པི་རས 


24 








ཅཾ 


།བས་སྣས་པ་ ། དཔ་མདམ་ལ་གཏོད་ཅིག །དཔ་མེད་མ་ས་ཐེ་སནསདས་སྤྲས་བ གྲིའི 

ྲསིེིྲིི་ །དེས་སྲོ་བས་ངས་ཅན་ཁ ཐུ །སདགིསམ་ཡགས་ ། [ སོབསངས་ཅནྱ་གིའས་ལགས་སོ། རཱ 

ར་་ ར་ གིས །ད་བའགནོསསབ ད་ སིེེངེིངི 
མོས་བྱ་གིད་པར་བྱུགར་རོ། ྲེ པོ 


ཤིག་ཅས་ ས་ཤིག ¡རས་བས་བསམས་པ། ཨུ ། ག་རས ༨ ཟ་སྱུ་བ་སོང་པ་འདྲིགདཅས ། དུསྱ་ཀྱི་བི ང་ 





£ 








7 7 






མཉ བས་གཡོས་བྱསི་བུར་བརུམས་ས། །དཔ་མདམས་སྨས་པ ། རྩུས་གསུན་ཏུམ ནད གལུ་ཁྲ་ག།ཅོདཔིརྱིདནན་ དག་ངགྲོའཏམྲིསད་ུ་ཡུངསི་བྱད་ལ ། ། ལྷའི་སླད་དུ 
།བི་རིགས་ན བ་ནྱི 


ཨང་མི་བྱགིད་བ། །འཇག་རིན 
ན་མཛའབ་ཤས་དང་ ། དྲགབ་དང་ ། ཐ་མལ་པ་ིན་པས་ ། ༩ ཅིན་ལ་སྨཱསཔ་ ། ལང ། ལ་པ བོ བོ་བ ངབཟས་་ས། །ཞེས་རང་ 
བབགི་བའོར་ལ་ ས་བ ། ྣརྕ་ །བཾདགྲ་བམས་ཅད་བམས་བ་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་སོ། །རྒྱལ་པོས་གཞུ་རྨ་དྲུངདུ 
ས་བ་དང་ ། །མད་ ཉིས་པ་འབངས་པ་དང་ དཔར་ལེག་སྙ་རྒྱལ་པོའོདྲུའདུལྟུང་ངོ་། ༽མ་དའ་ག་སུམ་པ་འབ་ང་བརབྱ་ཅམས་པ་དང་ ། 
སོ་བསངས་ཅནྱ་གིས་ཟླས་ར། ། ལྕ་མ་སེནཅོང་ །ཧོད་ཐམ་ས་ཅདྱྭ་ཀྲི་བ་མ་ས དམམིསཔ ད་ཅི ༽རྱས་པོ་སྭག་སྙ ཕུས་པ ། ཁྱེདྭ་ལ་མོ་འམ ། ཀླུ་མོའམ་། 
གཞོདསེནས་འམ ། བཟམ་འམ་ ། ནམམ་ཁ་ིང་སོ་འམ ། མིས་ཅམ་འོས ། དེང ། ཙིསམྟིལ་མི་་ས་ས ༽ ཀླུ་མོ 








ཟི མ་ལམ མངས་བགུས། །ལེ་ུུ་ེདསོམངས་འབུས་ས། །འ 
དྭ ྲ སིི སྟེ 
ཅིག 


མངོན་པར་དད་པ་རྒྱ་གརནས་སྨས་བ ། ཁོད་ལདམ་བ་རི་ཞིག་སྱིན་བར་བར་སྣངཤིག། །དེས་གྱས་པ ། གལ་ཏེ 
། བ འའདུ་ཤེས་ཉེབད་ཞོག་ཅིག །རྒྱལ་བོས་སྦྲས་བ ] མ༡ཉསཾ་ཀྱིདེ་བཞིན་བྲའ། 
ཱ ཀུང་ ས་བོད བ་ལ་བར་བེདདེ། འུ 


ཀཱ སངསཅ་ ེ 
མས་བ ། རྒྱལ་པོ་འདི་བདག་དང་ལྷན་ཅིག་རྩ་བ་དང་ ༈ ་གའ་བ་དང་ ། ད་བརཧད་པ་ཉམ་སྭས 









༤ ༤༠༦ 


ཐི བོཾ ་ཛིནཔ་སཔ ། ཁུང ། གས སོ་ཤིང ། 














༽ 9829 ཚོ་པ ཀི དཿ 


རག 





བཀའ་ཕབ ཏཿ་མེང་ཡ་ །དས། ཅམ་ཅིབདག་ལམ་་བ།ཏིའ། 
ཆུ །, རང་། ད་ པར་ཡ། | རསརེམ་ ་ཱ སུབ །གལ་ཏེམག་སརན 


སི 
རར}ིིིྲིྲུ 





སྩངས་ལསྲ་གབ་ན་་དང་ ཧགྱ་ིིརྱར་པ་བའྱ 


ལེ ད་དེ སདེཾྲིྲིོ་ ངེ 
རྒུཡིབི་བཀའ་ 
། སྣ་གམ་དང་། 


ལ་ཅིག 
ནད ྣན་ྒན་་ 
ཨཿཅནྱ་ཧེས་ དསས = 
ནྱི སྡུས བ་ན མ་པ ། བོ སྲུ་ནཾ་ཆད་ཡངདང་ཡ་ངུ་འྭཀ་མ་སཱལ་བརྦྱལུཾའཞོས་ 
ུས་ཡིབཀབ་ག་པ། ། དབེ ཀད ། འབུར དང་ 
ཐེག་ཁྱབུར་པསརནེ་བྱཅག་་བགཏབཅགཔ་དང་ ་ གགས ས་ཉིན་པ་གསདྭད་ བ་བ 
སདྐདཱ་བྱཧུགས་པ་དང་ ། . 


ར་འདོད་སྡོ་ད་ཅི་ག་ཙེས ། ས། 
།ིརྨ་ཐོག་བ་རབ་ཅམས་སོ། །འཐུལ་ལཁོར 








༄༅། 

སྤྲོ་བཾས་ངག་ཅནཛུ་ཨུལགྱིས་རབས་ཁའོཡ་ མིས མོ་དག་བདག་ཅག་གིས་ལས་ཆོགས་རདུ་བ་ ། རཿ 
འགུར་བ་དྲ་བསངགིངབསུགས་པས། ། བད་གགས་པན་ས་ངབགས་བགཞན འི 
མའིན་ངདང་ནི། །རི་ཡི་སུལ་དུ་ཞུགསྱ་གུར་ཏམ། ། །གདགས་ལས་དམས་ཀིས། 
ལ་པར་འགགརརཞེས་སྣུ་ ས་ནས ། ཆིགས་སུ་ སྤས་བང་པ་ེ། ས་པ ། བདག་གིས་ཅིག་ལོས་སར་ཁུ་བནས། 








སཱ །དདགཝ་མ་ལབ་བཞིན་དྱུ་བྲེ མང་ཞིངན་ོང་ཞ་ཡདྲ་ཕུང དས མཅན་ལ་སར 


མིརུའི་སོ་བ་བུངནས་དས་སོ། །མདུས་བུད་མད་ལ་བྱ་ར་པོ་དདག་གི་རདུར་ཁོ་ངདུ་བརནས ། རྒྱ 


༤ 


རེ འཛ 


སྭ་སྣས་བ ། ཁགསྨམ་ཁངམ་མཆདཔ་དདེབྱམ་བཁརྩ་ཅིས་གཞས་།ཞན་སོབ་ོད། །མ་བུསད་ཡ་བདབ་ནིནདུ་པིརྨམག། གག 


[ དབ་གཞིནོ་།བའ་གནས་པ ། 
གནས ། གདེན ། 


ཐའི ེས་གས་པས་ཁདག་ཅགསཔས 


བས་ཏེ ། 


།སཁས་རྒྱས 
གསད་བྱ ཚིགགོ་ ཁག 
ཀྱོར་ཤམ་བི་ན་གནས་བ་དང་ ༈ ཡུལ 





༢༢ ཐ་དདཔ་ནསྣ་ཐུགས་པའྱི་ས་བོའགསྟད་ རཀ ་ 


རྤས་ལ་ཞུགས་བ་དང་ ། 
བྱབས ། །ཐྲཾས་ནས་སང་ཀྱོ་ དྲེ 

ས་མལ་མཁོས་ ཀྱས ས་ག་ལ་བ་དརདོང་ཱཾ་ཕི་ནོནས ། རཿ དསྱ་ཏི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགེ་བྲས 
༈པགནསམལ་ས།པི་སད །མགའ་གཅིག་འའདོས་ །བ རཔ ། དགྲཾ་སོང་རབ་ཏུ་མབཔོ་དག་གིས་འདྲི་སདངས་གསོལ་ཏོ། དུ་བ 


ང་བ 


ཉོསསང་གག་ ། ས་འཛུལ། ། རུངབཟདདང་རོས་གཞོ། ་ོསགསུས་ཏུ། ཀ་ག དུ པའདག་གའེགོས 











873 ལ་ གིགས ལྒ 
༧ མུས དགོ་སརདངརདས་ལབ་པ་མ་ཡ་ནན། གི་བ དད ཱ ི་ཧི་རཞིན་ ། བུ སས ་དག་དདིུརི་གཏི་ཐགཅནད། པཱ ྲེྲྭྲེིར ངི ཡུམ 
ཟེམ་ ས་ 


། དད་ཡོང་ 
ཤུ དམིད་གངད་གགིས་ཀུ རབས་ལས ། ས་དང་ ། ཞྭ་སང་དང་། 
4 །འདི་འོབས་ནས ། སྣུག་བསྣལ་མཐུར་ེད་བར་འགྱུ་ གི 


ད་་གླེས་བའ་ིདད་ དྱ ་པརགཞེལབ་ པ་དང ། གྱསནཔ་གིེ་ རིར ་ 





བཱ འལའདད་ཡོ་ ད་ད ས་ཤིང་ ོ་ 

པར།བབད་སག བོ གྱཿ་ནསའ་འ་བའ ན་དད་བ་ ས་དུས་ཧ 
རི ནད བདི དམདདག་ བབ འབནམའབདད་ཡོད་པད་་ །དགཾ་སཱོང་དག་ཚུར་ཤེག །སྔོ་བོ་སངས་ཅན་ལ་སགས་བ་དུད 
པ་དག་གི་འོ་ག་ལ་བ་དབའ་དོངངོ་། ས་བྱན་པ་བ་ཀ ཡཞས་ ། བཅོན ས་ལསམ་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ ་དྭགྲ་སོ་ངབ་ 
བབས་ཅིག། དྲ་བ གོགཤསད ་དམས་པཀས་ལཔར ཡ་ག 


རྨ རབ་དང་ ། བྱ ། ལྷུག་པར་ཆགས་ཤིའ་འདུག 
རཿ དནི་འདདག་ལ་ནང་པ་དག་གིས་རགཔར་པ་བྱས་ཤིག་ཅད ། ཚིགས་སུ་ཅད་པ་སད་གའ་གངས ། གདས །སྒལ་ལྡན་གཟུགས་བཞིན་ལྟ 

















བར་བ ཧེས་པ་ཉོནམ་ས་བཅབསྱས་དཅིང་། །མུན་བ་ས་ཡོངས་སུ་བསོར་བ་དག །དམ་པ་མིན་ལ་དམ་པར་བྷཝ། །མཐོང་ བྷ་དམས་ཁ་ཅི་ལ་ང་མད། ། 


] དབདག་ཅུག་ལས་གང་གིས་རུལ་པོ་ལ་བྔད་པ དན་ཁ་ཅགགིས་སྦས་བ་ 
ན་པབད་སརམས་བ་ད ས་རས 


ྦ དཿ ༡ བཟ 
(ད་བསན ཨཔ གས་པར་འ ཀ་ཆིག་པ་ །ཀགམ་གནསབཔདས་བ་ི་ མ་ལམ པས ོད དྲ 
ཌྷ ་ ཝུ སྤྲས་པ ། འརབཅགནའ་ ། 


སྭ་ཉིསརྭ་ཏད་ཀཌོ་ཞཾས་དདག་གིས་དབེས་ཏྭས་བ ] ལྷལ་མི་སྙན་ 


ཡཧྭ་ཞུས་ཟེར་ 
ཤཱ ཀྱགསོབཅིག །རེསསས་བ ། བམ་རིགགོས་གསོ་ལརྱ་། ། 


དེའིཆི་ཁད་ཅ་གནཱའ ། 


ཆོ་བཤིན་པ་ཡི་ནན་གཞ 


མ 
[ ཤས་ལྡན་དག་རྒྱལ་པོལ་གནོད་པ་འདི་ 


དཔས་འིགིན་གིས་ དངགིདྱ་ཀིས་གསོལ་ཅིག །རེ་ད་ ༈ དྭའི་དུན་ཉིད་ ཞིག་གསོའ་བརྲ་ཤིད ། ལོད 
ཊཱ ལ་ཅི །ད་གེས་ལོས་པ། ། དི ། གི གོ་གནས བད་ཤད།ཀ། 








| 


༠ བདྲི་ལུར་གསོལ་བདྲ་བ་ཧྭ ། ཁོ་བོ་ལྭ་གུངཔོ་ཆྫ་ཝ་བྱར་དང་ ། བ་ལང་སྩོ་ལ་བྱ་མདང་ ། རྭ་ཝ་བྱཧ་དང་ ། རོད་མ་ལཱ་བྱཅ་དང་ ། གཞོནནུ་ཝ་བྱར་དང་ ། གཞེ་ནྲརུམ་ཝ་བྱྱཆདང་ ། 
. །གསར་འབུམ་དང་ ། རས་ལཱ་ཀྱོབ་ཤམ་བིའི་གནས་དང་ ། ་ཟ་ ། ྷི་ཙུརམཛུཊ་ དང་ ། འགུ་མན་དང་ ། ། ། ཤིང་བལ 
ཱ ངཤིངྒགོག་ི་དཔི་མའི་ནང་དུ་མེ་བཅུག་པ་དང་ ། ། བི ཤམ་བི་ན་གནས་པའྱི་སྒ་བོའི་ བྱུར ། མདུསལས་གྲི་ 


ུབས་ནས་བུང་སྙ་གྱིརབཟློག་པ་དང་ ། ཡུ ོ 

པཱ ། ཇི་ལྟར ོགས་པ་བུདཿ པྱལ ཟམ མང་ཞིག་གིས ཅིག །དདག་གིས་སླ་པ ། དཾ 
༈རཾ་དག་གེས་ བ་འང་སྱ་ལ་བླ་ང རྟར་བརྒྱ་དང་ མ་ལ་བ ༥ ནཱ རྨབ ནོ ལ་བྱཆོ་དང་ [ 
;ཀམ་བིའི་གནས་དང་ ། ཁང་བ ། ཇི་ལྟ་ར་མཇུས་གྲོ་གདང་ ། འབྲུ་མརདང་ ། སྣག་ཚདང་ | སྣུ་གུ་དང་ ། ཤིང་བལ་བསྒྱས་ཤི་བགྲོ་གཁི་བུར་ཧྱི 




















་ནས་བས་བིར་བླནགཔདང་ ། རི ཧཿ བས་ཡད བྲིར ང་ །གྱི་ཡར་ཀྱོངཤམ་བན་གནས་བབྱ་གབབཆེགས་ཨིས་ལ་གསོདཏ་བྱཉགས་པན ། ནས་འ 
བས། པི གིང་ོ་་་ར་ོ་ མགུ ཞསལརལུ ས་དེབ 
བ་ས ུལ་ལ་གཞེདོ་དྲི་ ༽ ཏེད་ཏིས་གོགས་གྱིས་ཤིག་ཅསྲ་བས་སོ། དད་པ སངས་ ི་ 
། ག་ས་ས ། ་ དཔྱས སའ  ་ག་ིན་ིགབ་ཅས ] ལྷ་བདག་ནི་ཡུལ་ག 


གྱི་ཆུལ་པོ་སྭ ། བདག 
ཡཀླདད་བས་ད་ཕམ་བ་རྡ་ནུས་ན་དྷྭ་ལ་ན་ལགས་ ། གལ་ཏུམ་ནུས་ནྲ་གངཔོ་ར་ཝ 
བལངམོ་ལྔ་བརྒྱདང་ ། རྟརྫ་བརྒྱ་དང་ ། གཞོནནུ་ཝབྱར་དང་ ། གཞེནནུམ་ལ་བྱར་དང་ ། ༢ བི་བཟྐ་སནསསཐ་བས་ཏ་ དོ་བཞིས་བིས་ཉབྷསུར་གོ། 








ཅཿཿ ་ན་གས་པ་ད་་་་ལ་ལབསནས། ཧ་ལས་པ ] ཟླ ་དདུགྱམ་བོ་དི་ཡརྨུན་པལ་ཉེས་ ། ། སགསིེཾེྲིརའ 


།གས་གྱིས་ཤིག་དང་ ། 

པཾ ` ` ཞིག བོ་རས་ྱིསད་ལ་བཟིན་སི ད་ཅེསྲ་ཟི་ས་ཏེབྱསཱར་བ་དང་ ། དས་འཕྲིན་ཡིག་བླ་ཀགས་ནས་བླཀགས་སྲ་བགྱཏ་རི་ 
ས་དེར་འོང་ ཟུག་མི་བ་ིགནབརདང དག་གསབ་སཔབ་ ། རི བདག་ཡུགྱ་ལ་པོད། ཤས་བྱང་དག་ནུས་བྷར་ བ་ཆད་ད ། 
- ས་ག 
| ངྭ རྒྱལ་བའཤར་ དབ་གཉིས་ལ་གཏུགས་པ་དང་ བའོ ང་དང་དྭཔ་འཇལ་དུ་ ནས་མ་སེན་ རཿ ་ལ ལཱ 
།བོཤརཔའི་ག། སལ་ས བ་གང ཉད་གིས་ལོས་ཏ རི གསི །ས་ ཁེན་པ །གལ་ཏེར་ 
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ཌ°༠། ༄༠ཤ 


པར་ནུས་པ་འགའ་ཡང་ཡོད་རྟ་ས ཁྲགས ། ལས་ས 
ཅུགསནས པྲབ གནད་དུ་བ རཾ 
སཔ་ 














དཾེྲིགཧགད འདིང 


ཞིག་ཡུལ་སཔསདབཿ པས་དབམ་བརས་ནད་ཐུན་ལགས་། གལཏམནེལ་མཔར་རབྱདང་ ། བསོང 
དང གཞོན་ནུལ་བྱ་དདང་ དང ། གཞུན གཞིནནུམ་ཝ་བ ཀཱ 








ཐཿཿ ྣས་པདདནས ས་པ ། ཀཱ་ཡཱནང་ཇཱངི་སྐད་སྦོ་བསངས་ཅན་ལ་སོགས་པ་བུད་སེདྲ་ཝ་བྱར་མས་ཆིག་ཅིས་ཟཾར་རམ ། ལྷ་བདག་དེ་སྐད་མི་མ་མིའི་ ། བདི་བཱརཱ་་ིད་སདགྭསངངོ་། | 

རར ཆར ་ ། སྱ ག་ག བ་པ འབ་ངཞསསུས་ན་ ། ས་པའོ རྒྱ བྱུལ་ཏུས་འགལ་ཏུ་ | 
ཞིད ནས བིར འབེར ། 

རར སག ཚི 

རྒ སས བད དནུས་བསམས་པ ` ི་ ནཅིག་ཅས་ཟ་རན། བདུག་གིས་ 

ཨས ] དུན་པ་ལྩ་པ་ངནསངས་ནས ། རྱ་ངན་སངས་པས་སྣུས་པ ། ། སྦྱོར་བ་འཛིན་དཔ་མེད་མ། 

















རས ི་ོ 


རང 














 ྣབ་གིསཏོབས་ཞུལབའན 
།ྭ ངབ་དང་ ། སི སོན 


ོ་ 


བ་ས ། ས་སི བར་སསཔ་།ཞནད་ཤུན 


ནངཔ་བཏགས་བརའོ། རྒྱལ་རོང ། མཉེས་སོ། ངྲ་སདལ ། །ཤོད་ཀིས་ 
པོ སས མདས་ནིམབ་སས་ཅནཔ་སདལ ། ཱ 


༈ །དུས་སླས་པ་ 


དི གས་སོ ས་ངག 








882 མཐའ་གཅིཏ་འ་ ། ཅིཿ ལ་པོ ཏོ 
ས་ག ས་ས | ༈ བཅོམ་ཝུན་འདས་ལ ། ས་གསུལ་ཏ སོ །གོས་སགས 
་ཆེཔ་དབག་ཉདཅས་ལས་ཚོགསུབ །ན་སོངས་སུབླརབ ག འ་ རཾ སྐགས ༣ 
དགཉིདྱ་ཉིས་ལསྲབ ས་ཤིང་བསགས་བ་ དག་གཞནྲསཞིག་དདངསས་ པ་ན ཤིབས ། ཧིཡྱོ་བིས་ཁཁམས་ལ་ནམ 
ཐར་ིན་བརི་འ ༨ ། ཤགི་བུས་་མིལྱ་ 1¡སིལི་ཁམས་ལ་མི་འཅུར ། མྱུ བསང་མེ ། འད་ུར་པས་དགེབདཔཟི་དགས་ཤང་གུས 
། སུུ་མཆད་དགལ་ རཱ མས་བ 
ཡུས་ཅནནམས་ལནི། །བབསབུདཀྱའགུརཔད། །རྒྱལ་པོཆ ནྫྫ་ གྱབས འོགས ¦ 








ཧུ ལ་ལགས་ དང་སི་མངཔོས་ ཆོམ་རུན་དང་ ། ་ 
༼ཧ ན་ད དང་བལ་བ ༈ ས་ལུདང་ ། བུ་ གུ ུླ ། ས་གངབ ། བཟང་དང གྲག ག་མ་མ ། རས ` 
རུ སསྱར་ས ༈ རང་སངས་རྒྱས་དམནཔ་ ན་དབ་་སན་པལ། བར་བ ། བས་མཐའི་གནས་མལ་ལ་དགའབ ། ླ་ཱ་ུ་གཅི་ྲད 
ཟལ ཅར མ་ ཧིའུ ར་ནས ག་ར་གིས གནས་ད 
ངོནྱཏྲགངབས་སྦྲང་ ྲགེིཾེིྲིྲིི གངས་ས ༈ ས་ཅསདདོམས་ ༈ 


¦ ནསོའཆོག་ལླ་གམཔ ། མོ་འདི བིག ] གཞན་གུགྱ་ཀང་རུང་གིས་མེ་ཐོང་ཤིག །དེས་མ་བཏང 


་ཐྲོས་པ་དང་ ། དེནས་བྱ་ཙུན་མོའི་མཆོག་དའཟུགས་ནས་ པས ངའོ། །གཅུནསོའིའཁ ཤིས 

ཐུགསབ་ཏང་ལགས ཁྱའི ། དག་ཅག་གནས་དབ འི ད་གིས་ས་ཏབ་དང་ ། རསང རེེད ཅུ 
ཨ་མ་འདིདག་ཧ་ཅང་སྣ་ ལ་  ། འདི་དག་ལ་ལ་བ། ནས་དང ས་ནས | 

ར་འཕགསནས་འདདདང ། གློག་འཉྱིན་པ་ ཟླ་གཨབཅས་སོ། ། བནྲང་ལྲབརྒྱདརམས་གཏང་ 


དཔ་ཡིནཔས ། ཀིཾ རངས་པསྒྱ་རུས་དའི་དངཔའརུཔདུ་འྱ་ལ་ནས་སྣས་པ ། ཡོན་གནེས་ཡངདག་པརྱྱ་གུརཔ་མར་ 
སྲུགསོལ་ ། ག་ྣམ་གསའ་ དུ་ཐིངབ་བདག་ཅག་གི་སུགཔ་ནས་དངབ་སཱལ་དུགསོལ ། ག་ རྩྱས་ད་བྱུན་མའིའལརའ་ ཧི 
བཅེ་བའི་ཤོར གས ཧིན་དུ །དདག་གིསད་ལ་མཆོད་པྲ་ས་ནས་ ། ཆར ་ དདས་ ནག་ལྔརསྣསུཧཱི་ 








དགས་ཆ 





གང ང་འ 


།ནད་བདྲ་བས་བ་གང་ཡིན་བའི་ལས་དེ་ 
པར་དང ཐུགས བུ་ི་ད་པ་ 


སིའི བི སེ 


སྭ་གཅིགཏུགནག་པྨ་ནམས་ཀྲིར་ ] ཡས་གཅིག་ཏུདཀར་བླ་ད་ ན་བ་ཡངག ལ 
རསཔ ས་པ ན་ཞེ ལི ད་པས ཙན དྲར རི རདྫིྫིྫིོ རཱ 
ས་ལ་གའིས་ཡག་བཛུལ་ཏེ ས་མི སྲས་ཨངོ་ །འ་བྷ་ནམ་བ་བྲ་ཤུདཔ།། ཨསྐམས་། པ་མ 
གཅོདཔ་གརསྤ་ནས་བཟ་རངགབ་་ས། 


རྒྱད་པ།། 
| དགག ་  ན་་ས་ུམག་གས་ཅིལི 
རིབཔྱས་བར་བྱསས་བདད་བྐ་བསགྷམ་ ། བ་པ དོང ཡི་གོས བོ་པ ཧེ བིནོ་ཉབརག་ནས་པ། ། གདོན་ སགས 





༈ པ་གང སོགས་པས ེ ལལ ཚོ | 





མཿ ཤསབ ཀིའི ཅིགབདགགྲབ ཧ་པ ། ད་ཆཾ་བ ། ་ཡོངས་སུབཐུཔབ་ ། ་ཡ་ལས་ཤིངྱ་ཧ་ཆབ་ ། 
ྒ རར ོད ་ ་མུཔ ། རིཿ ད 
རད ་ བབསང་སྐྱ་ཆས་ 


ནགནས་སུ་གུར་པ་དག ག་ཅན ། ཨ་ཁ ཞིང་འཔ་དམསའ་བིནནས ། གགིསབདག་གྲབུས་དདཉ གནུད 
རཾ ཨུབས པ རཆ་ སག བསག་པ ས་སི 
དོ་མཆིས་སོ། ་ རས་ལྔ་བརྱཔ་དཀག་ལཟླས་པ། ། འབགས་པ་དག་མཆིས་ དབགསོལ་ལེ་། །དེད་ 





༽» 28 མཿ ༢» ཟོ 








༄༅། ། །ད་ཉིདུད་འཁེད་ད། །ིཙམ་ན་སངས་ཆུས་གཞན་ རྦ སིར་གིན་ནས ། དེ་དགྱུ་ཀང་ཁིམ་དདག་གཟུངས་བདྲ་ཁི་གན་དུ་དེང་སྟ 
ཐ་ ༈ དས་སཱཱས་པ ། ལ་འབ་སྐད 
= པར་མཛ ། གྱིས་བདག་དདག་ཀྱ་ངགཞན་ལ་ ་བ་ག་བག་ཤན། ། གསགག་ཛོདཔ་ཞིངས་འཕགྱི་ རས་མངོད་པ་བད 
དབ ཁེ་བྲོ་བཁོརོ་དང་བཅས་པདང་ ༈ ྨཱ སེེ ། དྭས་སྣཱས་བ ཤིགས ཞས །དེསམདདཔ་བ་མ། 
| འཕགས་པ་དག་སངས་ཤིས་བཇ་་ིག ཞམ པེ དགའ །དདགྱ་ཀུངདེ་ན་འཁོད་ད། ། ་ ིུ་ 
ལུ་མེས་སྨྲས་པ ། ས་ཞིང སུང བོ་རྟ་ ཞིག དསང དཱ ་ ྒ བའ དེདའི་ཉིནམོ་མ་འོངས་པ་དང་། གས་ད 





; ། འདིས་རཔས་བསྒྱ་ཆས་ལ་མ་ོབཙམས་པ་གང་ཡིནཔ་གིལས་དནམ་བརྡ་སན་བས་སྲུརཔོརྒྱ་གུར་ཏོ། པང 
མུམ ོ་ུན་འས་སྱསཔ་ ། བཅུ རེ དསན་ཐོས་པ་འདི་ ཁད 





་ུ ཐས་ །པ་དག་གཞ ཡོརསོ་བཔར་ལཱཾར ། དགྲཾ་སོང་དག་ལས་བས་ཤི་ གནི ། ཛིརོམྱ་གིསའི་བམས། 
རྭ་སཱུན་པར་མི་ ཁྱུག ། ཆུག་བམས་ལ་མི་བྱ་གར ། མའི་ཁམས་ལ་མི་བྱགར་ ༈ ཆུང་གི་ཁ་མས་ལ་མི་ཁྱག་རྩཾ་ཧ ། འདྭི་ཝར་ལས་དགེབ་དང་མི་དག་བ་བས་ཤིང་བསགས་པ་དག་ནི་ ། | 
ཟིནཔ་འི་ཡུང་པོ་དོང་ ། ཁམས་དང་ སྱད་མཆད་དག་ལྷ་རམར་སྙིན་པར་འགགར་ཏ 


འདྷ་ལ མྲ དི 
་ དྭ ། ལེ་སྔ་ནམས་བྲ་ལ་པ་བྱུ་ཧར་ཡ་ངནི། །ཆུད་མི་བ་བའ་ངཚོགས་དངདུས་། །ཧྭདན་ཡུས་ཅན་ནམས 
ལན །བྲབས་བུ་དགྱཏུ་འགགྱརབ་ཉད། །དགྲ་སོངདགྱ་བིམ་བདག་བྲ་ཟུབག་འེདྱ་ཀི་སྦྱིན་གནས་རང་སངསྤྱ་རས་སྩོང་བོད་དག་ཉིདྱ་ཉི་དག་འདུནྱ་སི་གནས་བྷཏནགང་ཡིན་པརླི་ནུངནད་ཅན་ཡན་ 


ད 





དྲ { དེ་ལག་བ་འདངབས་ཟནབ་བན་ལུང་བ་ཕེ གཟུངས་ཧདྱ་ཀྱི་བུ་མོ་དུས་རང་གི་ལག་པ་ལས་གདུ་བྱུ་ཅན་ཅན་ཕུདད ། 
༡༤ དསས གཡགཔ་བདངབས་བན་ སཡནས་ ། ལའ 

ཨཱ 

ཀུ ༣༈”ཀ་ཀ་ཀ་ཀ རར བ 


སངས ་རྱས་ད་ལ་ཞུལ 
 ། རི གོས སྭ་ཏྭཾ་ཧྒོན 
ཅིས 
རང  གནདབདའྱུ་ བཅོམ་ལ་ ། དགུསང་དག་སྒུརམ་ཿ 


ས་ར ། ༡ སུབ ] 
ངི ཅཅ ག་ག ཆངབཟི་གྱུར ། 
༈ོ ཡས་ལྔ་ནམ་ལརྗནཔརསྱ་ ༨ ། ལུབརིམས་འམི་ཕྱུར་ ༽ འི རོ ླུང་། 
















། 


བཱནྱ་ཧི་ཆིག་གིས་ཀུནཏུ་ སར ་ 
དས་ིསབཀུབ་སུ་བུ ངྒ དགལ་དགདཔམདམ་ཉད་ས་ལས། སྭ ས་ད 


ཞིང་བ ས་ ། དཏིདྱ་ཀྱིས་ལ་ས་ཧས་ཤིང་བསགས་པ་ད་ 
གངམགས་པས། སད ས་ལས གེངས་གས་པ་དགབ།ཞན 


ཏཾ] 
$ །དགྲ་ོང་ནམས་ཐ་ཅོལྱ་སུསནས་ ] ཡོ 


སྒྲུལ | འདབ་བཞིན་ཉབར་གནས་ ། 
དགྲཾསོོང་དག་ལས་བ་ས་ཤིང་ 





| འདིི་རུརལས་དགུ་བ 


༣ ༦ རཾ 


ངམ་ད ཤངབསགས་བདགནབནཔའྱིས་བདོང ག་ལྷ་ནས་པར་ཧཱིན་པར་བྱགུརཏི ། ལསྣ་རམས་བླསལ་བ་བྱ་ཆར་ཡང་དི། | 

རྲི སག ཁག ག་པས པ་བ ། ཕས བུམ་ཕེའིུ་མེ་ཕན 

།སལས༔ པའྲི ། སན པ་ལྔ་རས་སྭུ་ཧིངབཱཅི་བ ། བས་ནྲ་བའི་གནས་མལ་ལ་དགབ་བ ། བསྐརྟ་ཝ་བུ་ 

ི་ོ ས་བ ད། རསཔ རི 
ཐབས་བགོས གི རཿ 


། ལབས་མ་ུགསཔ་ང རྒྱལ་འིགས་ཀྱིབུ་མོདས་དའཉིན་མོལ་པསོད་སོམས་ཐིན་ སིན དག ཛ་་ 
ཁོ་པ ༨ ། གི་མིང ལ་བསོདསོ་ རཔ ་་མསསས། །ུསརཁས་ོ༽ གཞནཞིག་ན ། བི སེམས་མ ཊུ་ཞུགས་པ་དང་ ། རྒྱལ་་ 





















མྲུ ག་བདེན ། 


ངངོ་། ནཱ ས་པ 


] དསྲ་བམ་ཟའི་བྱ་མོ་དེལ་སྨཱས་བ ། བུམོ་འཕགས་པ་བདེལ་བསོད་སོམ་ ། བུམ་ཐ་དང \ 
༽ིཾ]}ྲཀའ་ད ས་གས ། སིི ་ ༔ ་ 
། བ་ 
སྲལ ཁི ད་ དིག་ཏན་བདིར་ཡ་ངྷན ་ བ་ནས་བ བཏ །བ་ 
ཨན ། ་ག་ ག་ཉི ས་ས སས་སལ་བསང ལས་དུས ། ཁས ྣ 
དེ དསསཔགང་ཡིན་པ་བང་འཇག་ཉན་ད་བངདཿ པིམ ཤྲ །དུས་གཞན། 


/][” 


; 


༄༅། །ཞིགན་ 
གི ད་དཆིབགས་ི་ོན་སམ་བཏུབ་ (། བདག་གིསགླུ་གོང་གིདག་འདུན་ལ་རྲི་སིད་འཛོའི་བརདུ་བསན་བཀུདྲ་བྲས་པ་འིདགེ 
མ་པ གྱངས་ལ་བབ་དས། ། པ་ཿ ེ་ 
་ས་ གྱ འི་བ བན་བ་སབད ་ 
ུ་གཅིགྱ་འཅས་པའེབས་ས་ནྩོར སས སས སོ་བ ཅགས 


ངཿ སི  ་ ིམ་བྱུན་གསུུ་ས་ཉིའ 
མོ་འའིའི་མི་ བརབ་ 
དད ནདུ་གདགས་ས་ཞས བསགས་པ དད་དགགིས་གངབ་ཨུརལ་ ཏགས་སོ། གསའརླས་ ས་བར 







ཐུས་པ ། ཟི་མ 
ན་རི བཡེད བདབ་ལའག་བ་ 
རཿ གད 


] ༡མ་ངབཆུང་ངམ ། བསྩོད་པ་ལང་ངམ་ ། 





ཁབགཉིས་ལ་ལུག་འཚལ་ནས་ པ་ ཛཿ ས་ ཾ 

། སྩབས་དང་ལྡནནམ་ ་། བདེ་བ ྲྩ ཁྲུམ 
གོ་གི ༈ བ ་པང་ དུ ས་དཔ ། བདེ) 
སཾ ཊ་གདངས་ཅ་ དད་མོས །དནས་ཚདབ་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ངོག་ 
གལལ་ད་སང་ས་ིཿ ི་གབས་གཉིས་ལ། 


5 [ག་པད 
བློབ 








ངནམ་མཛད་ཅིག །བདག་གིསྤ་བིས་ཐབ་འཚལ་ལགས་ས། །བུམོ་གང་ ། ཡབ་བད་སའྱི་ཆལ་ལོ་ཤར་པའོ། །བུམོ་གལ་ཏད་ ན་ཇཾ་གའ་པཾས་བའོ། །ཡབ་གོརསས་རི་ལྟ་བུ་ལགས །! 
== ། ་པོ ཤར་པ་བདེཉི་དྭདུ་སཱན་ད་བགིས ། གང་གི་མདས་བཤེས་གསོའ སབ ཤར་ ` སིག ུའ། ཨལ་བའའཔལ དབ །ཡབ་ན་ 
ནབས་ཡིས་དབཞིན་བྱའི། སསགཇཐཇིཾཾཾ་ ི་ ། བཞིན་ག ལ་པ་བ །མ་ ། 

ངོ བསརབྱསའ་ ལ་པོས་ད་མཐོངནུསྭ་གཱས་བ །གདངས་ཅནྭ་ལེདན་རྩེ་སོབསངས་ཅན་དུས་ལ་བབ་ཅེས་ཟརན ། འདི་ན་འདུག་པ་འདིམ་ཡི་ནནར། 
པསུ་པས་ཅན་མ་ལགས་ས། ་ ལྷ་བདེ་ནི་སྔོ་བསངས་ཅན་གྱི་བུ་མོ་དཔལ་། སྣ་མག་ཞས་བྱཡའ །ཅི་འགའ་ཞིག་ལྔ་པཾན་ནམ ། ལྷ་སུ་ལ་ཡངས་སྩལ་ཏེ། 
ཧཱཾ །སམང་ལད་ བདག་ག དུས་སུ གཟབས་དཔའ་གའབོརཔས་བགམརླབངས་ུ བཙུན་མོའི 





རླ 
¬ ° 






༡༩༠ ༄༅། །།གརལ་པོའིཕྲ་བངད་མི་བདུག་གོ །་ྷི་བདགྲནམ་པ་བམས་ཅད་བཅོནརངྭསལ་ནས་མེ དོ གས་ཏདགྲེགོང་མཐབི་ག ། དང་སཱན་པད་ 
¿ ༼སས་སངཞི་འཛལ་ །ཤཱགྱངི་འཇམ་ལ། །དེས་བད་གཅངབ་།  ད་ ུ་་ས་ ། ཁིས་བདགཉུད་། ༈ ལྷ་ཅི 
སགས ། དཔུལ་ཝན་ཟན་གཉུད་པ་ལྭ་ཞུགས་སོ། །ལྒུ་ཅིའྱི་སྲང་དུ་ ། : དན ད་རེ འ གལ །ལྷ་འོན་འདི་ལ་ཇཾ བསྒུབ ˆ 
| ཁྱམ་བདག་འད་བིན་འདོ་ཉས་བདབ་ཉིད་འ་ གི བརྐདུ་པོ་ཐོད་ལ་བཤས་གསོལ་ཅིག >÷ 
ང་གསུམ བདླད་ཅུག་གས་ ་ ནའདས་གལ་བདརསོངསྭཱ་ཛིནནས་ ། རསྡ་མན་འདས་ཀི་ཞབས་ 
།མཐའ་གཅིག། འདུགནས དག་གདངསཅན་ལ་ཆད་དང་ 'ཀའ་མ་ཆདྲྭ་ཉེ་ས་ཡང་ 
བང་། ཡང་དག་བར་འིནདུ་འཇུག་པརམཛད ། ཡ་བདག་པར་ག གྲ ྱགནས། །བཅོ་སོ་ལན ས་གདན གོ རླི དསྲ་གསས་དུ་མར་རོས་དཔ་ད།་ 





།ཡངདགྲ་གཟེཔསབ་སྟོད ། ཡབདག་པར་འབྱཏུདགའ་བརས་ཛཾདནས་ཅང་མི་གྲསུངའོ་། །དྲནསྔ་ལིམ། 
བྱཏད་ནོག། ། བཿ དག་ལ་འདྲིནདང་ས་གས་ལི། །བཅོམ་པ་ དས་དག་སྤོང་གིདག། 
རྲྲཾྲེྲྣཾཾོི་ 
ར་འབ།ནས ། ཉིས་ལ་མགསོས་ཐག་འཚལ་ཏ ། དཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ 
བཙུན་པ་གདུགས་ཚོད་གཡར་དགངས་འཚལ་ན 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ནིཾ་ཛས་ལས་བང་བན་བཞུགསངཤིངབསོད་ཧོམས་མངོན་བརབ་སྒྲུབས་སོ། །སངས 





རི ཨཿ ༼ྣྲོ་ 
ཧར ཱ གྲ ± ་ 
སསག ། ཀོན ན་ས དྲ གར 


.#' 
ཤླ གང 
: 
ུ མང ་ཿ་བཞགཅི ཅག ས་གི་ས་འྲནྱབིག། ངོདུ་ སན གམསྤ་ཉད་བདུགས། །དེནས་བཅུན་ཡ་དབལ་ལཱ་ན 


༈ རབགི་པགནས་བཅབ་བ་དང་བུའ་བ་གཙངདིངབསདཔས་ིམ་པན་ཤ ། སྙོབས་བརཔདཔོ 


རྲེ ཧིལ རད ། གས་བསགས 
ལ་ལ མྱིས་ཞ ] ་ཡངདག་བར་འཇིནད་འཇུག་པན་ཧད ། ཨང་དག་པུར་གཟངས་བསྟོད་བར་པད ། ཡིད ། ཡད་པའ དགའ་བ ཡུ 
ི ༽ ་ཚ 


༼ཾན་པ་ུྲས་བམས་བ ། ོད ོན་ཉིད་གུམ་ན ། ་། ས་མི ཀོསནས། བད་ 



















རན བ་ར 
། ། །བརུན་བ་བདག་བཅོམ་ལྡན་བདས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། 

པས དེས 
མཁན་པོའིཆིག་དང ། ི་ཆིག་དེང་ ། ། 





། ནཾན་པོ་ཆཾདག་གམ་ ། ༽ རྒྱ ཁེ 
འཁོར ༣མ་གཏོགས་དདདོ། །ཨང་དགསོ་གངནས་ཧ་པན་འ 
༩ སྣངབའེ། སསའ་དའབརོས་ཡིག་ སྒྱཿམ་མདང་བརྡོས་བཞི། ། འདིར་ནི་སྐྱ་རེངས་ཐ་མ 





ཅོས་བབ་ལ་ ། རིན་པོ་ཆདག་ཅསྭ་བ་བནི་ ། ནོངབུ་དག་དང་ ། མུ་ཏིག་དག་དང་ ། སླི་རླུ་དག་དང ། མན་ཤཡ་དཀར་པ་དགདང་། གུགདང་ ། གསའ་དག་དང་ $ 


ཁུ བཔ་དག་དང་ དགད རྩུག་དག་དང་ ཏ དམར་པོདག་དང་ ། གཡ་སམུཀའི་ ྲསདེིེིཾི་ གག 
བརྡ་ནི་འརྟི་བ། ད་མེདོ་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བསླུ དེ་ཡངྱ་རཱ སུ ིོ་ ངབྲསདབ་ རིག ངར ་ 
པ་ ང་ ༽ བད་རིགིས།ཏན བ་ག རོག བ་ སྱ ཧྲ ཀླག 
ཞསྱབ་བནོ་འག། སགཅིསས་ཏག་རདའབཞིེནའབ་ ག་སྙེའོ། པ་ས་བས་ས་ནདྱར་བབ་དང་ ། ད་པ་ད ། ཡིདགས་བནས་བདང་ ། 









གེབས 


| @&® ཤཱ 


༽ 8: 











སོ ིསའམས་ལ་བའཔེ ག་ག 


ས་འདུབ་ན་ཉཾསཧས་སྭུ་བྱགར་རོ། །ནམན་ཡ་པ་ལ་ནམ 


། ལྙུངབུའ་པུད་བའོ། བདོ །གནུ་ཡངིསདངབདལབཤག ིངསོ་སའོམཁ་ཤགས་ན ནུ། 
སྨགྱིིཏག་ལས་བའའ་ནཉྱན་བྱསརར། ། ུ་བསཡིད་ཉིས་འས གོས །་ལནམ་ 


བར་བ ཤིག་དང 


ར་ཛུ་ཤས་བསྒྱ་རལ་པོའ་ཕྲོ་བང་གླིང་གཏན་ལ་ རརོ། །དགེ 

ཉད་དུ་འག་རངོ། རན ་ 
ལ་པོའིཕོ་བང་གྲི་མོ་གཏན་ལས་བདབ་ན་ཉིས་བས་སུ་ལྱག་རརོ། །དགྲ་མོང་གིས ས་ཧས་སྭ་འྱགརརོ། མན་སཔ་ལ་ཡིད་ག།ི 
རྱ འདབ་ནྭ་ལུ་དཧུད་དུ་འྱགརརོ། སུ འི་མདོ འས 


།ནམ་ནབས་པ་ལ་ཡིད་གཉིས་ཟབ སྦ 











འྱསརར། །ནམ་མནས་བ་ལ་ཡོད་གཉི་ བསག་པ དབ པ། །ནམ་ནངས་པལ་ནས་མ་ནབས་པབ་དུ་ཤུས་པས་བྱརནམའི་བའེརྩོགི་ས། 
ཤན་ཉཾསྲ་བས་སྭའྱགཱ་རརོ། །ནམནངས་པ་ལ་ཡིད་གཉི་ས་བ་བ སྷཱཾཧསབན་སས་དབ་ུ་ོ། རཔ ། །རྒྱལ་པོ་དང་ ། བཅུནམ་དང་ ། ག 

ནུ་དང་ སྨུདཔོདགེས་རབ་ད་ བར་ཆད་བྱ་ཆོད་པོ ། རླག ཆོམ་ ད་བ་གནས 

ྲ་ིན་ ང་དང ༼སམས་བ་ཐགས་པ་བ་ ཡི་ད ིརེིཾ ཀུ 














གཉིས་པ་རོག་ གསུ་སེ། །བཅམ་ལྡ་བདས་ཀྱིས་ག 
 ་ ལ་ནས ་ ར་རླྲབ་ བུསྭ་ས་དག་གུས་པར་བས་ཏ་ཆོས་ཉན་པ་ར་མྲོ་པད 
ཅ= རཾི་ ཅིག་ཅུ་མི་ཐུད ། རྣ་བླབླགས་ཏེ་མི་ཀྱད ། $$ ཐ་ འི 





༽༄= 3 ཚེ ཁི = 





¡ ཅིང དགྲཾ་སོང་ནཱམས་ལ་ཡངབ་དྲི་དད་ཅུས་ ར་ཆོས་འདི་ཡང་མདོ་ 
གདོད་ཤེས་སཞཾས་ཟཾརནས་ ¡ སོ་ས དགས་པ ཾ ནུ ཨས 
ཚ་དང་ཝཱན་བ་དག་ཅི་ བ མ་པར་ཏག་པ་ 
ངུ ག་གི་ད ། ག་པ་ག མབ 


ཏན་འ ། རུདུགས་ཏསི་ངད ། རུ ། ཡིད་ལ ལ་བུས་ཏམི་བྭང ། སུས་ུ་གཅིག། ས་ད ། 
སས ཕྱརཀ་གཉོངབདཀྱེད རརར གི ཛེ སསྐ་ག་ ནནས་བཅོས་ལནའདས ༣ 

























{ སབབ་ལ་ དོ ས་ཡུངྱསཱ་མ་བཞིན་ ། སངསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་། མ་ལཱནའདས་ཀྱེས 
་ ་ ཐ་བས་ཏ དུ ། རི ། སྤེམསྱཅ་གཅག། མི་ད 


ད དིདང་ །སྲུང་གཞི་པད་དང་ ། སྐབས་འདི་ལ་དགེ་སྤོང་གི་དགེ་འདུན་བསྡུ་བ་མཛུད་དོ ། ཞེས་བབ་ལ་སོགས་བ་ཝྔ་མ་བཞིནནོ། ་ ས་ིམ། 


ཁུན 


ཐར་པའི 





2:88 ཆེ ཤེ ཀཿ 


སོར བཟ་ར་གདོན་པ་འདོན་ 
སུ་ར་པི་དདགདོནཔ་ལན སོངནམས་ཀྱིས་ 
བགོལ་བས ། 

་་ི ; ཾལྐུངབ་གང་བུངབ་་ཆོས་བ། 








།བྲ་སུཡཔི་དོ། རི ་ བ་བའིགཞི་འདི༽ ་ 
ི་ོ 


མང བགགས 


ས་ཉན་བརྡ་མི་ཧུད ། 

དགག ། ། @་ ། རྣ་བ་བླུག ། སྤེབས་ཐྲས་ཨཿདྱ་ཊིསུབསམས་ཏི སྭ་ཉན་པད 

དད ཛབ ཉེས་པ་རྭད་དེ ། ལགས་ང་ལཱད་པ་མ་ཡི་ །ཚེ་དང་ལུན་པ་ད། པ་ཡིན 
ཆབ །ལ་ད་དང་གསནས་བནྲདགྲག་འམ + ི་ རར རོ 


ཤྲུ 


ད 








རའ་ར་སི་་་ཿ་ བ་རང 
མྲ ཀྲག 
ཁི ལག ་བའད་ནུ་མསྱ་ཉིས་ཡང་ངོ། ། དཛ་དན་བ་དི་ཞསཔ་ སུ་ཤ་བནི་དགྲསོང་ 


ཏི ཐྲ རབ ཉིས, ཙཾ ཡཤིངང་། 
ནད་འདེའི། དེ སུསྔམ་ ར་མ པི་སགས་ལུ་གཞི་ །། བ་ ངས གསསམ་གྲུ་།བས པ་གང ། 














པགས ། པོ བདད ྲ ་ །སེླ་འདྫཟ་བ། 

ཤར ཅིག་ཏུ མི་བ ། ནགསི སས་ནས དེས་སོ ས་དཔག ། | ཅུ ཚད ས་ | 
ཤྲ ། ས་རིན གསིད འབོདུག་པར་་བའོ། དན ་ ད་གས ། 
ཤ སྟུ་བདུ ག་མ ཡང འོམ གགུན་ན ། དགེ་བའི ཡི 
དགྱ་བདན ། ད་ད་གས་ཇརས་དབད་པས་པར་དྱབ་དབ འཾཆོས་བཞི་དང་ ། སོས 


814 








དཾ ཆོས་ཉན་པར་མི་དད ། ཟླ་མ་བུས་ སི 
གསིང གས་བཅད ས་ས རརོ། གབ་པ སནྩ་མཱ་ངབ་ 


གས་པ་དང ། ཆོརབ་དག་གིས་ཉན་པ་ལྷ་ཅུ་བབ་མེད་དེ། ླམཔཔའིགཞིའིངས་བཁ།དདགསདཔའི་ མུབ བྱརནྱ མ་པ 


།བམ་པོ་དེནདགུ་བ།། །ས་སྦྱ་རས་ཅམ་ ལྡན་འདས་མཉན་ 
དོ །མཉན་གོད་ན་གཅིརྱབ་བབིཉན་ཐོས་རོས་གསབབ་བས་མབན་ ཞིག་འདུག་པ་ད ། ག ངཱ ཅརཐུབ་དག་ལ་ སཆ་ས་མཉན་གདྒོ 


དྱ་ཀྱི་ཆོས་དགུ་བུ་དང་ ། སོ་སོར་བ ཤགས་བའི་ཆོས་བཞི་དང་ ། ། ླམ་འ་རས་སང་པདང་ ། ོ་གིདད་འངོ་བ་དགགཞོན་ 
ཉནཔར་སི་བདྩ་་ ། འ ན་དགའི ཡིད འདི་ཡང 


སསོ། 
་ མད་པ ཀུ་ན་དབ།འ་ར་བྲ 
།དབུས་གཞན་ཞིགན་དགྲ་སོངབསོད་གོམས་པ་ཞིག 


མ་འ ། གུད ན་ 
ལས་དང་པོ་དང་ ། སྩྱོས་པ་དང་ ། སེམས 
།འདུལ་བ་ཅམ 











ཅེ བཅུལནས ། སད་བས་དང བ་བའ་གཞིདྲབམ་སོ། །འ་བསོད་ོམས་པེསདལ་ངསའག་ངབའི་སོ་ 
་ འབས་དགིི་གདག་བ། ད་པ ། བཡགས་པབ་ོག ས་ངག །མཉེསྱ་ཀི་ ག་བ ཅགས བཞེན ཤིག །བད་ 
ས་གཅར་བུ་པ། བར་བསལ ། སྐྱབ་ས་སུ་འགྲོ་བ་དང་བསླབ་བའི 

་ སིས ྲད་ ད་ མནད སྒབ ] ད་དའ་གནད་སོང་སྟ 


ྲླྲ རཆ རི། ་ ། ྱོ་ས 





916  གཞན་ཅིས་ཀུྱཾདབྱརག་ །གཞན་གྱིས་ཀྱང་བཿ 


ཀེ 














གཞན་ཁྱིས་ཀངྱ་པདྭདུ་བཏུག །གཞན་་གིས་། 
ཤིག །འབགས་ི་ཞིག ལོ གངབཟངབའ། 


འཕུགས་པ་རུས་པ་ཡངབས་སོ། ། 


པས ། དའིབ་སོ་ཟད་བརྒྱ་གར་ཏོ། དགེ་སྤོང་གཞན་ནིགྱ་ཀང་འོངས་ ཏྭཾ་སྨཱས་བ ། པཞིན་བཟངས་ཁལོ་འིཁབ་གྱ་གིས་ཤིག ། 
ཟུ སྲ་སོ་་་  །གལ་ཏེ་བཞོད་ནས་ ཤྩས་པལས་བྱསས་པཁྱགིོ། །བཞིན་བཟབས་མ། 
མས་ལ་བསྙན་པ་དང་ ། གཞན ¦ིས་ངད་ཐ་བདད་བདདྱཅང་ ། 


ཁྱི ༽ གངདཟང་བའོ། སྩ 
ཉས་ཀྱིསྱུ་གིས་ཤིག ། ས་ི་བབྱམས་པལས་ལུསབསཏི་ཞན། །དགེ་སློང་ད 
ག་པ་ 


ལྱིས་པ་ཡང་བདཔ་། 


། 


གོ གི འོ 
དགྲེ་མོངནམས་ལ་བསྟན་པ་དང་ ། ས་གནས་བ 


ིན་ཟསམཉས་འ ས་ས 


། གཞན་གྱིས: 


ཞནིགྱ་ཉང་འོངས་ཏྭ་སས་པ བབས་ལ་བའ་ཁ་བ་རསྦྱ་ཧེས། 
སོ ས་ས གི་བ སབརས་ཨིང། 


འགིག །དག་གིི་གསསགྱུས་བྲག་ིབརའ། །དགེ་སློ་འདེས། 
།གཞན་་གྱིསྱ་ཀངངྷ་ལྟ་བུ་བད་དུ་བག་པས ། དེའི་དཱ་ཡང་ 





ཧྲ 
འོ 


༣༦ ཡི ༡༦ ལོ 








མ ཀླིས 
འདུན་བ ། བ་ལ་ག 
སངས ན་འདས་ཀིས ། དག་སྤོང་ 
ནམ \ བཅུནཔ་མད་དྲོ། །སངསྦྱ་རས་བཅོམ 


ས་འདོབར་བང་། 




















ད་ འདདྷ་ལརྭ་ ཀཱ སཱོངྷ་དམས་ལ་མངོན་བ་ 
དད ༽ | 
་ ་ལྡན། ད་ཉི ། ་ ཡ་ ི་ལ་དགེ་གིདགུ 














ེ་ བཏོ ུ་ལས་རམས་ནི་ཨནཔི་ད་མེད་མཛ་ ི 

མལ ། འི དྭ་བདགྱདབའགང་དབ་ ་ཁབ་དད་འདུ་པ་པདད 

ར་གསོ པ་ཆེ་བདང་ ། ཆོག་མི་ཤེས་པ དང་ ]་ ག་ཀ ཨ་དང །དགཔ་ཁ་ཞམའ མདད དུས 
བོ་གང ། གསད ར་ར 


ཨཿ དང་ ; རྲོད་རིག་པ་ཉིདྱཀི་བསགས་པ་བྡདོད་ནས་ དྭསོང་རུམས་ལ་བཀའ་བྱུ་ལ དགྭཾསངདགདྷཾ་ཝཱ་བས་ནཔན་ཡོནདྱུར་ཡང་དག་པར་གཟིགས་པས ། འདུཡ་བུལ་ཉན་ཐེས ། 
དུ ིགཔཏིི་བམགསཔབྲད | ཞས་བ གས་པས་མ་བྲི་ནན། །ིཉན་ཐས་དམས་ས་དྲཔ་ལབམཔ་པཟིགཞི་འདི་ གད་པ ། 
ཡ་ངདུབ་སྲོང་གངབ་སོ་འམ ༈ ཟུས་པ་འཐ ། ཟུའིཁབ་རས་བུན་དུ་བཅུག་ནབཅགནས་སྐུང་གད་དེ། ¡ འོ། །བས་འམ་ཞས་གབ་ 
ཉདདོ། །རུས་པ་བམ་ཞཾསྭ་བུབ་ཡང་རུས་པ་ཉིདད། །ཕུའཞིས་ཧུ་བ་ཡང་རྭཉིདྲ་ཙི་ལོ། །བབརས་ཞེགུབནིཁབརདབ།ུསཏ་ ། སྦུབ་བུ་ཅན་དྭང་ཆང་བ་ལྟ་བུའེ་། །དེན་འདིཿནོ 
གཉི་ག སིན་པར་དགངས་སེ། [།་བདགན་ཞས་བབའོའང་གིསསམ་གཞནའེ། །བརགནས་་རྒྱང་བྱ་ད་དོ་ན ས་དོ་དེ་བཅགན་ ངེ བབ་ཤུགས་བདད་བའོ། 
སྤ་བབནི་སམས་ཅ  ། དུད་བྲགོ་དོང་ སུ་དྐན་སོང་དང་ ། ངན་འ ་ལག་བྱོལུངབ ཡྱིད ། ཡུང་བར་ཤེད་པའོ། །གཞན 
ཡངིསད་ཆངབདམ་བཤགས་ཤིངས་སོངས་ གས | ད་ཟིཆེསྣ་ནམས་ལླ་གིབ་བརབདཔ་ད སཨ་སས་ ༽དེལ་ུ་ས་ཝ 

















༄༠། །འགྱུ་མཞན ། དགཾསློང་གིས་ཇྲིཿ 
།འགྱུ་རཞཿ ཨཅུང་ཟད་བ་སོ་འམ ། ཅུས་པ་ ེ 
ད ལི ། ཀྐ ། གེ་བ་བ་རལ་ར་ 
ཤྭ ཨངབཤགས་པར་བའོ། །ལས་དང་པོ་པ་དང་ ། དང་ ལྔ སྲས ་ ་ཱུ ཁབ་ལལ་འ་ 
། ཞི་བའྲ་གོབ་ ད །སངས་རྒྱས་བཅ དང་ ། སམས་འཇུག་བ་དང་ ། གེས ུ 
ཞི་བ་རྫོག་ ཉན་ཡད་དུཕིན་ནས། རྒྱས་བཅཾམཾ་ལྡྲན་འདས་མཉན་ཡོདན་རྒྱལ་པྲད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེ །འར་བན་བུགས་ས། 
ཤྭ པ་གཉིས་བླཀུས་ནས་ ་སོ་བུ་ས་ུག་པ། །སོས་ཀའི་ཚ་བའི་དུས་ གྲ པང དེས་ག ལཱ 
བ ] ཇྲི་ཙམཿ མུཆའ་ལ་བབ་པ། བོ གེ 
ས་ཡུཿབརབ་རྩམས་ནས ། མི་ཨུད་ཙམ་ཞིག་མཆོག་པས ཱི 




















བཏུདབད་དེ། །དས་བསམས་པ་ 


། ༣ ྲགིས་སས་པ ། འབད་ད 


་ཐི་རིས་བཟང་པ་རབས་ཀྱི་དངདུ་སུས་སོ། 


པཿ ཏུ མཿ ས་བ 
ྲག རྟ 
འས 


གྲི 
དད ་ 1 ་ 
མདབ་ལ་ཤགྲ་བས་ནས ། ིན་འདལངོད་ཅན་ལ་སགྱབ་ས་ུཟས། 


ཏྱ 


ཤྱེ 


༽༤ ༼ ༢:༦༦ 





ད་ཅང་འ། 
།དད་དགགི་ནངདུ་ཞུགས་བ་དང་ 


ཁ་བལ ཧམམོ། 














བདང ། གུ་མུ་ད་དང ཏཱ བཞུདཀ་པདོགསིས བུ 


བཅ་ལ། དགའ ག་འཆ་ཉེ་སོ་ངོ། །དནས 


ཟླ 

སྲིང་མོ་དག་གང་གིས་ལཱའི་དབང་པ་བྱར་ཧིན་ལ་གུག་འཚལ་བརྡ་མི་དད་བ་དྲྭ་ལུ་བུའ 

༈ སིང རི ་ 
རུ 


རར ྲྲ་ བན 
་ འིན གྲཨ་ཡོ་ སསེི་ 





་ 











བཀའ་སུལར། །ངཔ་ཞིསབའལར། 
རྔ 











དབྲཔི་བཞེན། མནྦོདརན། ཡུན །དི གས་པ 
ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས ། 


བཅོམ་ལཱ་ན་འདྲསྱ་ཧི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགེསོས་གག་འཚལ་ ། ། མཐའ་གཅིགྱཅུ་འདུག་པ་དང་ ། བདི་སྟར་སྣུན་དག་སློང་ 


་ 
ྲ་བསྐནས་ླ་སང་བུསཧནད་ཉདལའཇུག་བཞ་ནྱད་། བཟིགཚོགས་ལྟ་ད 


དགུ་གིས་མངོནཔར་གཏེར་ཏ ། 
ཀག ་ །དུནས་སོནདཔ་གོང་ གས ། བཅོ ྲ 


་ ་ས་མད་ཡགས་ཞས་གབ་དར། ཀླ སྲ་མདཅས་དངཤིརྟཏྟ་ནི། ༥ ཀེ གི ༥ 
ལ་ཞེས །སྩས་པ་འམ་ 


།ཁེར་ཡིན་ཏ། །ཁ་ སུ་རབ་ཡིན། 


མེས་པོ 
བས བསའ་ བགུ་ལ་ཉལ་དང་ ། ་ཁམས་དང་ ། 
ཉིལུ་མཐེབ་ཡཤསྦ་ཀི་ནྡོ་རྫས་བཅོམོ་ས ། ཁད བང་ས 
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ས་པདྷཾ་ཝ་བུར་བཟགས་པའབད། 
འདུས་ཀིས་བདག་ལ་གངམ་ཛཔ་འདིུ་ལུ་ཐུནོ ། བདག་ལ་པསྱ་ཀངམབྱ་ཡིས ། མས་བངཔ་བྱིས རྒྱུ 
དགུགིས་ཀངམ་བྱགིས ། དགུམབ་དངབམ་ཟཾདག་གིསྱ་ཀུང་མ་བྱགིས ། བྱམས་པ་དང མཛའ་བ 
ངུ ། མཛའ་བཤུན 





དགནས་ 
ུབཀག་བནམས་དབརན་པའི། །མཐཾ་རཾས་བག་བྲ་བ་ཞིང་བ དུམདདས་པ 
དྭག་བའི་མིགྲ་ཐེབ་ཅིང་། །གོའཕ་བཞི་བའཕགས་པ་དྱྭབས་ཐོབ་སེ། ། ད་ཞི སི སིང་ང ་ 


ད། །སུངུ་བུ ནབ་བཞི་ཡངདག་པར་སོསོརྷ་ཏོགས་པ་བད་པའི་ཚོ ས་བབ ནབ་མརདད། [ས་ས་ས ལྡུན 


བའདེག་ལས་ན་བྲསལ་ ། གུམ ། མ་ ༈ སམས་ཅན་དྲ་བུལ་བདང་ 
དང་སྡི་རམས་ཏེ་ནངཨའི་བཞག་གོཞས་ལན་གུ་ས་ཆད་དུ་བྗརད་་ཆདད་བརོད་དོ། །གང་ས་པ ། ཌཱ ད་ཉི ། །དན་སོང 


། ལུག་གི ། བས་ྱིས། ། ནི་་ 
དུད་འྲག་དང་ ། ཡི་དགས 





མདགདོཏོནདག་གི་སའི། འཆིལཔཔོ། 


གཡུལ་ལ 
གན ས་་ཊ་ ནད་་ནད་ཐན་ 


 ཇིཿམན་དུས་ལ་བབ་པར་མཐོངངོ། 


དས་སབསཅདག་སང་དམས་ཀི་གཟ སྟ་སྤུས་བ ། 











དོ ་ ྷཀྣཨ 
ནས་ཡོངས་སུ་བསད་བས་ ལའི འཇིག་ཏན་མོ གེ གས་མ 
ཱེ ་ 
གསོངྷཉ་འབཱ །ཞབས་ལ་ཡུག་འཇལ་རཔ་ ད 
བས་་ནོགསའདབ་ཚུབདང་ མ་པ 2 
་སི་ཏོགའབེརོ་ལུ་བུ་དང་ དཔའུ་པོ 


དུས་སྨུས་པ ། ཚདཐུན་པ་འངག་ཤིག ཁ་སངགེས་ 
གས དཔན ། ་  ་ེག་ག་གཏཉིསྣ བ་ས 


ངདུ་༡་ མེ བདོ མན་ིའགོནུས་དགླསརང། བུ 
ན་པ་དེ ། ུམ་ ་ ཡུད་པས་བཟཟུང་སྣེ་དུ་ ་ ྐ 
ཇི གནསྟམལ་ ལ་བ་ག ས་ལ་ 
| 








1,082» ° ཅིམ ཤོ 


གས་དཔལ ་ཱ པམ་བབ་ལ་ལ་ཁ་མ་བུགླ་༨ས་བ་པར་ངདཔས་བན པའ་ངདུ་པས་ཟིན་ཉུས་བབུབ་ནུས་ བཀ བ ཅོས་སུན་འད 





བཅོམ་ལ་ན་བདས ་ལ་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ 


མའ དོ་དམ བདོ་བྱསལ་ཏྲམགས་ནས་བིརཐགས་པའྲི་གབསདདེ་ོམྲ་གིས 
བུ གངས་བ ། བ༡༣་སིགས་གངྱང་བདིོངཔམས་ཅད་གེག་ི མ་འ་བ་ལ་མལ་འཆའ་ཞིང་ འཛིནད དཞིང་འྤབ་ལསྤྱགརབ་སྲིད་ ཚསམ 
བཅའ་བར་ཤི་བུ་ཞིང རེ ནགས་བ ཁཾ། ་ད།དས་ཅས་དགེག་བཞས 
པག ཞན་དགད་མཆས་ས་ནྲིདབདག་གེད་བརྱ་འནུས ། 


ི་ ཡབ་བ་བམི་བཞིང རྙ ཁྲིའིམངུ་ནདུ་རྐང་ ཝོ བགུ་བར་ང་ ལེག ང་པ་བ ་བླ་ཀུ་བར་བྭསཾ་ ༽ ཁྱོད་པར་ 
གངདག་ལ་མཆིལ་ གིས། ས་དང་དང་པ། སྐར 
པཔ ་ །བཀའ་སཔ་པ ། ུ་མི་བདག་པདདག་པི གཞག་པར དཔ གོས རར 


མས་ྱིས་དདག་ལ་སྩཱས་བ ། ཚཾདང་ལྡནང་དག་ཅི་ཁྱཾད་ཅག་ | 


། ་ གིས་བ ། གཞི་བ ། ད་གིསདགེོཔཔ་དག་མྱ ཟེ ཐ་ ན་ལ རད ི་ སིན 


ས་སློད་ས དཱ ། ཧུར་ཀ་གཏོང་བདངད ། བད ། བ་པ་བ པ་གསདདག་གོང་ནམས་གྱ། ། བཅ མྭ་སུན་བདས་ལགས་པ། དན ས་ཅི 
སྐབས་བདོ་ལ་དགེ་སྦོང་གི་ད །སངས་རྒྱས་བ ནམ།ྲན་བཞིན། 
གོ ཡ་བས་མ་ཞིན་ཏི ། ། ས བདང ི ` ། ནད ་ 
¡ ད་དངད་སྐད་ཟར་བ་བདུ །སངསྤཆས་བཅོས་འ ྣ་ལདས་ཆེས་ད བ་སངགྱིཚུལ་མུ་ཡ ན་པ་མ་ཡིནཔ་ ། རུ་བམ་ཡིནབ། 


བཙུན་པ་མདདོ། 
ལངམྱནནཔ་མཡིན་པདེའིབ་ྱབཔབསཔནམསས པ་ད །དནས་བ དྲྲི ། དགསློང་རྣམས 

















1:59 ཆའ /; དྲ 








སས སོ་ག་་ས་ས་ བག་བབས་ནྲས་མའབསསཔཡིན་པ ། དདྡི་རསསུ་གན 


! ཡཿ ཏུ་བ་ ཞི་བཅའ་བར་བུ་ས 
༣ བསྐོགས་བྲསམཔ་ བཀའ་སྩལ་པ ། དགང་བདབས་ཕག་སནོ་ྱབ་སངདག་པར་གཟིགས། པས ། ལོ ཐབས་ུ་ཐས་ནུམས་ཀབླ་པའིགཞི་ཅའ་རབེ། 
༤ སས 


རཾེཾཾྭྣླྣ རེ །ད་ལས་ལྷགང་བད་དུ་བཇུགན་བཅད་ནས་ལྟུངཧེད་དཞས ། བཅཱ་ཕན་འདུས་ 
ཟས་ཉསའཞིར་ར་བཅའ་བ་མ། དམར་ ཡིན་པས ། དགུུས་མེ་གིཉས་ཀུས་སྐེལ་རེག་བའི་སྐབས་ད་དགི 
བཅོན། ས་བཅོམ 
` ི་ ྱ་་ག་། ་ 
ཤུ 





གར་ད 


༢ས་ 


ཤགས་ངར་ 


ིདིཝརགདོན་པ་ར་བྲ ། ག་ ད་ག ། སྨ ཧཾ འི 


འཕྱིད [ འཚོདཔ་རབད ། ཀྲུང གན་ཡིག དམ་བ ཤག། 


ཅྱི ས་ །བདན་འཇུག་ན ན་ས 
ཞག་སཱའ། །བདབར་གཤེགས་པའིསར རབྱརདྲ་ཀྱི་ཆ ད་ དུ་གཞུག་པན་བུའཞས་ 
༨། 


 ལས་ལུགཔདག གས་ད པའ ལུལ 
ནས་མསཅན་དམུལ་བ་དང་ ། ་གདུང་ ཞས་ངནས 
ས་ཤིངས། བཤགས་པ ། དགེ 


གས་ག 


བདའ ་ 





ཐུ དཤོད་ དལམུང་ི་ལུརྱགར་ནན །དགྱངགིས་ཇི་མ་ནུཟད་དགེ 
རྒོ གག 
བཤགས་པ འོ། 9 £ 


ལ་ ལ་ཡངས པ་ དཱ ` 


༣༡༧༧ མིཿ་ : : 














ྐ བྱས 
སླག ཡཿ 







།ཱུ ཅིན གི རསགན་བཞིག་གངས་ནས། ། དེ ། ཁཁོབའི་ཤིང་བལ་ལོ།། དུནདགེ་སྤོངཞིག་འཇུ་ 
གུབྡི་མུ་བ་རབ་དབ་ཞིན་ཏ ཅེས་སླུམ་བདང་ 
÷` བ་བ་ དྲལ དགད ས་ཟླ ། ག་གྱ | 


དགད བཞགའ། ས་པ ། ཅི དག་སི་གཞར་ཉལ་ལན ། དས་ཇྷིལ་ར གོ རྔོད་པ་དང་ གྲ ནཾ ཆིའི 
བཅོསྣཝནདས་ལག་སལ་ཏེ། །དནས་པ་བྲ་བ་ མ་པ བམབདུས། ཁོག་པ་ བཿ ྲ ངས ཤིན 7 ་ དགེ རར ས་ད ་ 
| - པག པ་ ས་འད་ ང་བ། ་བྲ་མ སྭ་་བ་ སབ་ 
།སྔམ་བཞིནནཾ། །ས་སརྒྱས་བཅམ་ལན་འདས་ནམས་ན་ར། དི ། ། ཞསྤ་བབལ་སགས་པ་ཡངྲས་པ། གཞན | སྱརས་བེ་ཝན་འདྲས་ཆོས ཚེ 














༠༦ ༠ 3༨༦༦ ཤོ 





ཉེ་དག བྲི་ལཤིཾ་བབལ་བདལ་ཏ་འཇོག་པ་བདུན་ནམ ། བཙུན་བ་མཱད་དེ། །ས་སྱ་ཆས་བཅོམ་ཝྡན 
དགྲ མདས མ་མིོས་གཔ་ད་པམཛ།། | 


།དབྲ་ལན་བཉེར་གའ་ལྭ་རས་པ་ ། ཌ 
ལ་མ་ཡན་པ ། རྔས་སུ་མྭུནབམ་ཨིན་པ་ ཧི བིཞི་འདྷཏང་ 
། དཿ །ལ་བཀའ་ ། 
།བིཉན་ སྣ་ནམསཙིས་བཅམཔ་ལ་ ལ་བླསུབ་པ། ྭ 





དེནས་བཅོམ་ལནབདསྤ་ཀིས རྣམ སྭ རྣམ་པརསྣཱནས་ ཤེས་ཐ་བ་དིཀཀྱའ 
ལ་ང ཞི་བུཅའ་བརུང་ད། ། ད་དུ ས་བོ 
ྣ དཱ ཤེངབལ་བདལ་ལམེ ། ཡ་ལ ༽ བདས ནུསཆུང་ རེ དདེ། 
ཉཾདགའ་འ་ གའ ངཿ ཀླ གུ ཁུ 

ཧཿ ། མཛད ཡུ་བ ཀད །གེིསབལཞབི བཞིག གས་པ དག་འ །ཅི་འམཞུས་ བྲ ཞད [བྱུ 


འགལལ་མ་ཞནབབནི་བདག་ཉིདིས་སོ། །བདཔདུ་འཐགུན་ཞས་བ་བ་ནི་གཞནནོ། ། ནདཔོས་པ་འབུ ངབ་བཤགས་པ་དདུའོ། ། 
་ུདཔ་འག་བན་སམས་ཅན་དྲམས་བདུད་ སིི 1 དཾ བས་ག 


ནཿ མུགས །དལཆྩུང 
བར་ངྷི་སར་འྱུགར་ཞེ་ན ཐི ི ཤིངེད། ྱདང་འགྱརརོ། 
་ ས་ས གྲ ±ཾྲེཾེྲེཉྷྣྷྣ†ྣ}{ 5 
ལས་འགོ ས་མས་འཁུགས་པདང་ ། ` ་ གསན པ་ལ གཞིད ངི ལྱུ་གིས་ 
ཐོས་བས་བྲགསདྲད་་ །།མ་སྱརས་ཅ་ྣ་ཞནདདག་མཉན་སོསྱར་ཿའ ནསདཔས་སྱིཧི་ཉུན་ཤ། 














2 
ཅག་ཚད་ལས་ཧཅང་ལྷག་བ་ཅུད་དུ་འཇུག་པ་བདན་ནམ ། 
བ་བླ་རམ་པར་སྣདཔ་མཛད་དོ། །ད་ོསདནབག་ཆསད་མྱཆུངཔ་དང་ས། བན་པ་ 


ང་ལྷུག་པ་བྱདདུ་འཇུག་ནཱས ། 
སློང་དག་ཚད་ལས་ཧ་ཅང་ལྷག་པརཔད་དུ་འཇུགཅས ། དར | 


་ ཞུག་གོཞས་བཀའ་སྩལ་ནས ། དགེ་སྲོངདག་ཚད་ལས་ཧཅ། 
རེཾེིེི་ ཅའ སིཾེཾེེྲིྲི་ 
ཡུ ཞིབ བ་སོགས་པ་སྲ་བརཞིནྲས། ་ ་ ལག ། ཞས་བབ་ལ་ | 


བཙུན་བམད་དོ། །སངས་ཆས་བུཅོར 














*༥ པ་དང་ ] ྒྲུཨ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་ ། མཛེས་པ་དང ། དེད་ཟིག་བ་ཉིད་ཀི་བྲསགས་པ་བྲ་རོད་ནས ། དགུ་སློང་རམས་ལ་བཀབ་སྩལ་བ ། དགྲ་མོབདག་པྭ་ཝ་བསན་ཕན་ཡོན་བྱར་ཡང 
དག་བར་གཟིགས་བས །བར་འི་གཞི་བྱ་ཏ་ བ་ལ་སགས་པ་སྔ་མབ། །བཊིཉན་ཐེ་ རྣམས་ཅེས་འངུ་ 
བྲསཔཔའི་བ།ཞབདི་ཉར་བ།དན་ དད ཧཾ ནོ ག་གི སེ མས་འ 
སའི ཞངདུ་མ་ ྦ །ད་ལས་ལྷ བེ ྲོ་ ཅ་མ་འདས་ཤིས་འཛུལབ་ལ།ུན་ཐསྔདམས།ི་བླམབ་པའ་གཞིར 
དག་བཞག་པོ་ སྱརསབཅོན་འ དབྱང བས་འ དའི ། དུས་དབདུས་སུ་སེམས 
ཅནད་སུཁ་བྱུ་ཧུར་ག ཤགས་ད་དང་ ། དུད་བླྲྱ་རུ་བ་དང་ ] ཨོཾ་དགསྱ་ཆཱབ་དང་ ། ལྷ་རྒྱབ་དང་ ། རེི་ .ི་ །། ོ་མད་དང་ ། གསགཡག 





| ངི བབ།བང་གསགཡཿ དྷ་ས རུག ཤེགས་བས  ། དེན་འདིརནི་སུ་ ས་གསལ དཾ ་ དི 


ས་སོ། མྭ་ཝཱན་འདུས་ཤིས་ཚདང་ལ ཁི་མཐའ་ལེགསན་ལེ་མ་ 

།ཀའ་སུ ལང ། ཀུན་དགའ་བོ་བདེ་སུའི་མལ ། ར་ཁའི་ང་བ། ས་བབས ་འྱ་སསྐར་བཟིན་་ལད། མའིརུན་པོ་དག་བཞག 
ྷླླླླདདནོ་ ནིའདི་ཡཾན་ ། སཱིད་དུ་བད་བརགཤགས་པའམ་ཐོམཐོད། ། གག ཞི དུ 
ཌྷ དེ་ལས་ལྷག་པ་བད་དུ་འཇུ་གན་བཅད་ནས་རུང་བྱད་དོ ། ཞཾས་ འ བཏགས དལ སླབ་པ་འྲིགཞིདེ་ལྟ་ ས་འ ། ཆདཔ་ཝུན་བ་འཆར་ཁ་ཚད་ལས་ཧུ་ཅང་ཚུག་པས་ད པས་ 

༧ །དདངབ་དེསམི་འཇམནས ། དས་གུསཔ་བབའླིས།དུམག་པའསྲངས་བགས་ད བ་འ ན་པོ་དགུ་གཞུག་བ། །ཀུནདགའ་པོའོ་ལྟ་བས་ན ༈ སྲིདངུ་མཐོ་གང་གིས་སྲིངས་ཤིག ། 
ཧཱཾ ་ཅས་ལན་བགསིས་བླམཔ་པསད་བདང་ ] བསླབ་བ་ལ་གུས་པ་དང་ ། བླསབར་ལ་སྲོ་པད་བསུ་པ གས་ད ། གས་ནས དད མུན་པ་དང ། 


ཡཡན། ཤས་ཆ་བ་དང་ ། ,དགེ་སློང་དགདལྟ་བསན་སྔ་མ་ནི་བཅས་པ འདི་ནྲ་རེས་སུ་ 
་ དི པའ རི སྲི དྲད ། །དུས་ 


ད དྲ བུ །།ད་་ བ་གནས་ན 
བཅི  སིད་་བད་བར གས་ན ཤབ སུ 
་ར་འྲི་ཁུ་གསུ་མ་ 
གསེ གས་ཐོབ དིའི འའ མུ་གསུམ གསི །མཞཤོ་ 








༤ 


འོོ 
` ། 


། ཞེང 
དཱིས་པཀའཆགས་པ་དང། 
“ [ཕམ་དཔབོ་བདང་ ། སྩོས་པདང་ ། སེམས་བཞུགས་བདོང་ ། ཚོརབ་དག་གིས་)ནད་ལ་ 


པའི གང་ཡིན་པ དབུ་པད དཱ དྭས་ན་གདེངི་བའྲ་སེདྱ་ཀི་ཚདནི་ཚད་དང་ཝན 





དདཞེས ས་ལྐྱདཏོྱི་མུ་ངབ་བཤགས་པར་བའོ།, །ལྟྱང 
བརྩ དབད དྲ ། འཚོད་པན་ཤུད ཿ 
རྩ་ལདབརགྱཏུ་སེག་པྲ་ཧུད ། འཆོད་པནྲ་ཤུད ། ད 


རྩྭ 
བློབ་བསགསགག་དང་་བགང་དྲགཤན་འགར་ོ། །གངགི་མད་ད་འཆ 


དོ རྒྱངབ་དཾ་ཡང་མ་བཤེགས་པ་ཡེན་བས་ཡངབ་ཤགས་པ ད 
ཨཱ སས་ལ པྲ བྲ་རོགས་སོ། ༡༢ ནཿ 











བཀའ་སྩལ་ནས ། 
བཀའ་སུལ་ནས | 

། །ས་ 
སྲོ་དརྣམས་ལ་རྨས་བ ། 
མདད། །སབསྐྱ་རྩས་བ་ མྣ་ཕན་འདྲ་ཀྱས་འདོདཔ་ཆེབ་དང་ ། ༧ 


མཉན་ཡོད་ནྲ་ཧའ་ཀྱ་ཟི་ཚལ་མགོན་མད་བས་ 
ཝོ ་བག་པར དུ་བ ས་ 


 ྲྣཨྣིྲིིཾཾ་་ རཀ ་ཡོ་ 
ཅར ལ་ཕན་པདསཤིསབཔ་འད་ །ཟགཞུ་གདང་ ། སྐབས། 
¦ 





ད་བ གྭ་་ངྨ་དཱར 
ཛད་དོ། ཞེས་ཐབ་ལ་སེགས་པ་སྔ་མ 
ཞས་ཧ་བ་ལ་སོགས་བ་ཨང་སྔ་མ་བཞིན་ཏ ། ` ། དགེ 
ཤཱ བ་བགཞེས་བ ༥སུལན ། ་པ་བདན་ནམ ། བཙུན་པ 
ཆོག་མིངཾཤས་བ་དང་ ། གསོད་ཀའབ་དང་ ། ཿཨཨཿདཡས་ཏ་ཅབ་ཆུ པོ །དེནས་བ མོ་ལྣན་འདསྱིས 





° །དྒདཔྱ་ཆུ་བབདང་ ། གསྦོ་བ་བ་དང་ ། ] ཕྲི་བདང་ 7 ྱུས་པསཡན་ཏན་དང། ཀྲ 
པག ་ 
དྲ གགས་པ སཾ ་ རོ 
་བ པ་ད་བཀིན་དུའོ། ། 
པཔང་ཾིཾིཾ གཡནུཔ་དགབ་ང པིན གསལ 


དཱ རུམས གཞན་བ་དབང་པ་ 
ངའ ༨ 
བདུ་བ་ཉན་ཞཱས་བ་བ ས་པ 








ིི་ ཅེས་ ང་དང་ ། གོ་ འཆོད་བདྱད ། ལྟུ། 
ང་ཟད་ག པ་ནི །ཞང མ་ལས ས་དང འྱག་རརོ། 
ཕྲ སགངཟདགསནགད་དཔད་ བ་ས གྲིག ཅི 


ཆགས་པ་ད ས ། བཤད 
ཧའི །ལས་དང་པོ་པ་དང་ ། སྩོས་པ་དང་ ། སཾམས་འཁུགས་པ་དང་ ། དད ་ 






བར་ཇྲིལ་རའྱལ། 
ག་མ ་ 
ཁྣ་ལབྲེའ་བ 


མ་ མཐུན 
་ ི། སས་ལ 
སླར ཀས ག་པ 














` སལ 


་ 
ས་གུ་ཨ་སོ། ཀལ བད་ 





ད བྲན ྲྲྲྲླྲ་ གསན  ་ 


ས་གདན རར 






| ཅིབ ། དེས་ 
བ་ཀནད་གུད་ལ་འདིར་ཅབ། ། གལ་ཏླབ་འདོད་ན་ཚམ་ས་ དོ རདྣྨླྫླྲླ་ ་ དགི དད ་ ། བཙམ 
ད དདོ་ ལ་བ་གང སད | པམ་སོར་གཟུག་གི །ཉདགས་སྤས་པ་ | ཚདང་སྡན་པ་གདིུརཐ་མ་གི་ཞནོ། 


བའྲཤིདན་ཉིསྤ་༔ ས་མྱགའོ། ུངདད་ཡར་མ་བ ཤགས་པ་འིཿ དང ། སམས་གྲཞགས་པདང་ ། ཟེའོབ་དག 


 ་ གིག ་ ` དོར བོ་ལ 


ས་ན་ནི ། དས་སྨུས་པ ། 


' 





༄༅། བད ནས་བྷ་ཏནྱ་ལོད་བདེབརག ཤེགས་པའི་ཆོས་གོན 
ནས་པ དྲལ དམ ། ཇེ་ད་ངཔོརཁྱེད་ ཁྲགས ། སན་པོོདབ་ ནི ཏས གྲགས ཀྲོག 


སྦ་ཀི་ཚདྱ་ཀྱི་ཆོས་གོས་འཆང་བད་ཅཾས་སྭོད་བརྲ་པད ། ཧ་ 
`་ མས་བ ཞུད མཛད་པ ། | ་ ། གསངས་བ ཤི ་ གཿ ཉདགའ་ལྲ་ངས་པ 
རར། ] རུབམ་ཡིནཔ ། ཙུབདངསྱམུནཔ་་འིནཔྲིསབླག་བས་པབམ་མེདནཞས་ །ུསས་ེསོ་ཞད་དས་ 


སྣན་འདམ་ལ་གསལ་ཏེ། །ན་བཅོ་མན་འད་ བུང་བ་དང 


བིགས བས་དགགེ་སོངནུམས་ཅེས། ། ང བཅོམ 








ཐཤ།རཱམ་པར་སྣདནས་ ། ཀོ མས ཨུལ་པ་ ༈ དགཾསློངདགད་ལྟ་བསན་ཕན་ཡོན་བཅུ་ཡངདག་པར་གཟིག། ས་པས་ 


འདུལ་བ་ལ་ཉན་ཐསྐ་དམ་ས་ཏིབསབ་པའི་ག་ཞི་བཅའ་བར་སུ་ ། | 
སས ག་ངང 
རར ་ བོ་བའའ་་་འའ་ཡོིས་ས ས་ལས ། 


ཀིཡིགས། གདིས 






བ 


༽ སི ༣ ༢༡༠ ལླེ 


ང་བདེབར་གཤགས་པའི་ཅོན 


འི་འ །པ་གིན་ཏེ། ། ཡང་དགཾསྙོང་ག 
པ ག་གས །སྣ་ལ་གཔའྲ་བ རཱ གི སྦ་ཀི་ཚད་ནི་འད་ཡའ 
ཅ་་ ངང ༽ ི་ ོུ ཅས ཡ་། ེ 


།ཡང་དག། 
།དའིཆོས་གོས་ཀི་ཚདྱ་ཀི་ཞས་བ་བཞི་བ བརགས ཏུ 
སསའ བརག ཤོགས་པའི་ ི་ྡ 





ྲ བྱད་དང ༈ དུད་འགྲེ་དང་ ། ཡིདོགས་ངན་སོངདང་ ། ངན་འགྲོ་ོགཔར་ཕྟུངབ་དགུ་སྲེག་པའ་བྱན་ ། འཆོད་བརབྱད ། 


` ནད &ོི་ + སྣས གི ་་ 
བག མ་པ རལོོ་་ སྭ་ཀཆདྱ་ཀྲི་ཆོས་གས་སྤམ་ ། ར།གངསནཔ་དལ་ན་ད་དང་ལན་བའིབདས་། ད་ 
ངྒེ གདར 
གཤགས་བའཆས་བདྲ་ཀི་ཚད་ལས་ཁོར་བའྱིལ་དག་ 





ས་དང་པོ་པ་དང་ ། སྩོས་བ་དང་ ། །ས་བཞགས་པ་དང་ ། ངོ ། ཚརོབ་ག་གས་ཚན་པ་གྱབད་བནདང།་ 
།བམ་པོཁྱརདྱཅུ་པ། སྡོམ་ལ; ཧི རནསགས་ས། །སློབ་བདབནདགེནཔ་ནཾ། ' 








རྫོ 
རཿ དུ གས ། ོངངོསས་ 


བ་བར་བཏགས་སོ། ། 


དགར ཀར མན་་དམུགཔརལགཔའལ་བད་ ག་ག་བ་མོ་འདྲིས་ལ་ཡང་རིགསྦ་ཅ ི་མི་སིན ༈ གཟུགས | 


ས་ཡ རིས ་ ས་མ་ལ 





ྷཛཚ->ི སནོས ས་ 


པན ® སཔ ། ཐཱ 
` །ཁྱི་མ་བདག ་ 











ལ་ས་ཏཱལ་ིམདོག་ིན་ནས ། ཌིམ་དང་ ། ཚེསྤ་གངས་དང་ ། ཡུད་ཙམྱ་སིསུརབས་བགུ་མར་བཏུངནས་ ། ཁདདུས་ཀྱང་ཤི་མ་དར། རབྲ་ཅམས་སོ། ། 
དམ དན་དགདགུང་གན པ་དང་ ཆུབ་པ (༡ ཅ་གགས་གན་རབྱརས་པདང་ ། ། 
་།པི་རོམ་བ ། འདིན་ཤོས་བརྡའྱག། གྱེས བདག འའ་དེའ བདང དགའ་བདང་ ། དད ། ཀུད 
















ཁྲ ངེ ༽ེཾིྲི་ ¡ ོ་ཛཱ་ཡུམ་ད་ིམ་ཟབནད་མདད་གར། དུ 
བདྱ་ཁུར་ལ  ོ་ ཿ 
མག །དཾ ། དེས་ཅྱི་2ེས རིས་དང ། དཱ 
། རསས བགས དེདེ་གཉི 


ྭ ྭག་ དང་ ། ། དཾ ཉིས་བྷསཱནཔ་ཿ 

` 'གཉིས་བསྟུན་བ་མཐྲོངཿ རི ཧི 

ཡ་ ་ ཟལ ར་ 

། ་ཨྭ་ཏ་ལ་འཱ་མདོག་ལ་སཱས་པ་ ། ཚུར་སྤོན་ད་གཟིགས: 
ཁྱིམནས་བྱངབ་དང་ ༈ ཇིཿམན་དོནམ 
ཐུན་བཅོམ རི་ 

རེ ་ མབ ནུ་གང་གི་པིལདམག 
བིལ་ནུས་ སྤཐིས་པར་ སསེི་ 
'མྤེངནས ། ད་དའ་ 





ཡཿ ༄༅། „ །གཟུགས་དང་ལངཚོམཛེས་པ་ལ་ཚགས་ནས་ ། ི་ དཔོན་དུས་དྷ་དངསར 
༧། བྷཱསྐ་ནས་དོན་མཐུན་མཐ་ྱ་བིས་བཅོམ་བྷ་རག་ཏྭ་བིན་པ་དང་ དདདཅིདདུབཤ ར་ག ཚོངཔདདག་ཕནརྙུན 

་གཞན་དུ་མྲ་སནོ་དུ་བོས་ འའ །འ་ཡང་བན་མྲ་བིན་ནས ཅག་གིས །ཡར་དངས་ཏ་འཚུལ་མམ་སྩལ་ཏོ། 
ས་་ ་ ་ག་མགགལ་ དྲེ 


ཤྭ :་ ། དདགགིས་བཅས་བདབཅམས་པ་དང་ ། གས་པོ ཡེ ། གི ་ །| 





་ཡོད་བ་དེར་ཕིན་ཏོ། 


ད་ ས་དང་པ སན་མ ཅོ ་་ ] དཾས་སྨྲས་བ ད ཞོས ང་ཤས་ཤིག་ 
ངེ ི་ གིབཟབ་འཅསྱི་། སསད དེས་སྨྲས་པ ། 






ནས ོགས་ཤིབོཔ་་ོན་་འགལ་ས་ཿ མཆོས་གངས་འས་པསདས་ད།།ཤེམ་་གཏས་བ་ཤིག ། 
དེ་འོངས་པས་ ། ཁེདདཔིྐ་ གོ །འགད་མཐུན་ད་བདེན་ནམ ། བདནན། ། 
འའ དམན དཔནོད་བངས་ནས ས་ས་ས ཏ་པ ]གའདིས་བཅ་བགྲ་བཙུལ་ཏུམ་ ། 
ང་བ་ཚ རས ད་ི་ལོ་མོ དེ ། ཌཱདོ་གང་དུསུསྱ་ཁངམ་བཅོམྱ་གིཿ ། ཁ་མོས་ཛོ་ །དད་འབསཞས་དོ་ ཅིས ། | 
བཱུ སེཾེཾསཾ་}ྔླ}༽འ་ར \ མཚང ང་ ། རུབསི་དང་ ཏཾ 

སསམ པེ 


། རྗེའི་སྲས་ད་ཞི་བརྒགར་ཙོག །དྷ་པར་མི་བྱགརྱ་གིས་དབིད་ད་ལོན་ཅིག །གཞུརུ་མོ་ཙོམ་ཞིགན ། 





མ་འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་གཞག 


ང་སི ༈ བུ་མེ་ལི་འདུ་ཤཾས་ཉི་བར་གཞག་ར་བ་གྱིའོ། །དེས་སཱས་བ, ། ས་གཉིས་པ ངཞས། ། སད་དེ 


བའང ¡ 
དས་གས་ང། ། བདག་གིས་ཀུ ན་འཚ ཆིད་ནས་ ། ལྱ་གིས་ཿ ཕངས་ངས་ 

ས་མཆན ཙི ག་འ གྲ བཟདདགོའ། ཡུ་ྔ་ས་པས དས་བ 

རནུན་གྱུར་ལ་ ། 'ཁྱིམ་ས་ཧུངབ་དང་ ། ཇིཙམན་ 


པེ མན་དེནོ་མ་བུན 
ཨ་ག ། བོ ར་སོད་ཅིང་ཡངས་པ་ཅོན་དུ་སོངང། །ཡངས་པ་ཅ 
ན་གནས་བཞི་ཚོགས་ཅནམ་དག་གས་སླུས་པ། ། རར རི ། འགྲི ། ༥ དགའ་གདོང 














། བདག་ཅག་་ ་ོབ་།ིས་འ་ུ་བའ་ 





་ུད་མ་དད་ནི་ཐུད་མདྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་དང་ལན་བར་བདག་ཅག་སྲཱ་ 


འ། །ཨཱངཱ་ལའི་མདུག་གིས་སྣཱཨ་བ་ ། ཅིདྲ་སཾས་པ་སྦྱག 
ངཿ ི་ཿ ལ་ཏ་བ་མོས་ ཤུ་པརྡ་བས་ན ། ཁྱདྱ་ཏི 
གསུ ། ས་པས་བ །ག་ཏལ་ན དྲ་རེས་སུ་འྔངང་ ཁན ། ཤེ 


རེས་སུ་འུག་བརམ་ནུས་ནྭ་ཁུད་ཇི་གུརྦ་ 


ན་བསྐ་བ་དང་ ༈ ཌབ་བདང་ ། ཚ་བ ¡ 
། །སངྦ་སྲ་བིས་གགས་ག ས་གཡོ་བ 





། རིགསཁྱིནངསདིལ་ཡིེ་ནས་བོད་བར་བ་ག་ ་ིུས་ འཕུབདོག 


ྲ ÷ྩ± ་ ཧོག སུས 










བཞག་གོ ` བདབ ། དགའ་བུན་ཧིད། | 
་འྱ་ ལ་ག མ་འཆདཔ་ ་ ་ ན་པ ཤེས་པ 


ཁེབ དད །གྭལ་ཏ ་ལུ་་ལ་བུ་དད་ལ་ ། 
| གས སརརདར་་ །ཞེས ཏཾ ཁུ ུ 


།སརམ་ཚུགས་ལ་ ། བགའ་ཞིག་གྱིསླ་བབསྱའི་བརླདམ་ཐའ་གཅིག 





མའ གས་ཤིག ] „ མར་ས་བྲགསནུས་མཐུའ་གཅིགུ་བསད་བ་དང་ །རབ་་བདས་མ་་་ཐོནསཐ་ཆོསབ་ཞིང 





ཁནས་ ། 


ད་རབ་ཏུ་དགའ་བསླ་བབས་སོ། །བེནསཅ་ཚན་མོནམ་ 


ན་ད ཧཾ ི་སགས་སས དེ ནངས་བདང་ ། རི 


བའིབུ་ག བུར ། བ་བདག ག་ཅགགིས་སུས་པ། 
་ དྲགིཾིཾིཾྲྣཾྲེྲི་ 
པ་སེ ༈ བུངམེད་གབ་ལ་བུ་མོ་ཆུང་དུ་ཡོད་པར་སྒྱས་བ་དག་གེས་འདེ་ཡངོས་སུ་སོངངོ་། །ཞེས་ཡོངས་སུ་སོངབར 





རེསྲ་བུམོ་མ་ངག་གཞུག་མ རསང ། དཔགུནས་གཅིག 
ཤན ལཿ འགའ་ཞིག་གི གས དེས་བ མངག་གྲགག་ཡ་སུས་པ་ ོད་པ མ་ལ་ཚ ། དབག རར ་ 





ི་ཡེེིིིིུྲིིོ་ ངམས སངས ངོནས་སྨྲུས་པ ། བཟ། ས་འདི ། དུར་བ 
ཙ །དགའ་བསླྲ་བངས་སོ། མཛས ས་དང ། ། ཀུནད རེ ས་པ  ཤེས་ལནདག་ ུ ` 
ཤཱ གེས་དགའ་བཟབྱུར་བྱབང དཱ སས ོབས་ཐོམནས སར. ས་ས ཱ གས་ལ 


/དང་ \ རྒྱནདག་བསླུརརོ། །ཕི་ས་ཤིྱདད་ཆེན་མ་ྱས་ས་ ། ཅིམ་ནད་མབ་གལ་འབུནམཁནཔྱདགུགས་སོ། །ངམནདུས་གཞན་ཞིགན་དགའ་གནྡ་བབྱན་བིདམོག་ཚར 


ཱེ 
ཅོག 


















ི རཿ, ་ ས་སོ ཡང་ ་ 
བ་འདནྱ་པྱ་ཐིམ་ ག་ །མམས་མནྱིསལ་བཔང་ 








༈ གལ སཿ བང་ས ཆི གས ། ནག་ཤརྦ་བ་འདབདག་ལ་སུན་རད་བཞོས་ཕན་པཤོང 
ས་ས འགབ ་ཁཁ་ བསབ སྭ བའེ་བགས་བཐབ་ཞིག 
ཤེད་ཁྲ་བས་བོདྱིབུས་དུངམྲ་ཐལས་ ཀི ༦ ཡོད་ 




















༠༩ ༄༅། 


རྤ 













ན་འདབདག བར་ྱ་སུརོ་ལམགས་ ། 
རྒྱལ་བ་འདབ་མགརབ་རགནབ་མཁ་བ་ལ་ང། བཟོ་ལགས། གསགས ། གསས ཅ་དླ་མཔ་ 
གཙང་ལ བ། 

རུལ་པྲའི་པྲད། བུ་ག །བཟོག་ས་གངབ་གྱི་ལ་བོད བས་ག ྲ 


་ 


སུ ཁྱ 
བདྲིངས་བ་བངུག་པ་ར་བན་ཁུབ་ལ་ཅི་འ་བབ ། ཀུམ་ཤ་་ཁྭ་ཝཱ་བཱ། སི སསགཔ ། དོག 


‡ཾིི་ དཾ 


! 
| 











ཧཿ ༄༅། ོ ། ཤ་ད་ཁབྲ་ལན་བབའའ་འབ ས་པ་བརྐབ་བ་གཏས་ལ་ག་ག་བ་ཏྲས་ས་བ་ ། ། 
།མོ་ཨྲཱ་ཝཱལའི་མ་ཕོག་གེས་ ཊཱ ུ ཐུ ལི བཙུན་བསོོབ་འགལྱ་བྷལུ་ཆེན་པོ་ བདག་ལ་བ ས་བཟགསངས 
་བ ་རྫོགས་བར་བསན་བ་བྭ་མོབས་བདངོས་པའཐོབན ། བདག་བཅོས་ལཝན་འདས་ཀྱི་སྱན་སྔ་དཚངས་བར་སྔད་པ ཐོད་པ བསག་པ སབསོ་སངལ 
རཿ པོན །དཔ་གིས་པ 
ཀ 


པའདི་བ་ཤུད ། 















ཀ་བ ༢ ༤ < ངེ །་ྲུ་ 
ངེ ཟི ། དཾདས་བཟས་སཿཏཱསསུ་པ་དང་ 'དང་ ། 
མས་ཅདྱསངས་བསའེགསྱ་འི་ ལི འགས་ཏགས་འཛྲམགགདའ་གསསས་ ། ཡང་དག་པ་ཁེ་ན 






། ལས་ཅེ་ཞིག་བྱསཾསན་དསྭ་སྐས་པ་དག 


“| 
།, བཙུན་པ ་ 








ཤོ གིས་འཕོངས་པ་མ་མཆིས་པར་རུར་ཅིང་ ། བཅོམལན་འདུས་ི་བ 
ལ་འ 


ན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུང་ནས ༈ ཉོན་མོངས་བ་ཐམས་ཅད་སངས་བས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོད་སུམ་དུ་བྱགིས ། 
ཁི་ཆོགཞུབ་ཆུད ། བཅོམས་ཝན་འད་ཅེས་བཀ ! 


འྭ་སུ་བ ། འི་མདོག་ིད་ཅི 


རྩེྭིྭྲཾྲཾྲཾྲིྲིྲིྲིྲིཾིཾ་་ 
 ། རྒུན་ཡོངས་སུ་བྦྱཌ་པ་ འོདཔ་བ་ བག་པ གདོན་མེ་ཟ་བར་འབུང་བར་འགུར་བ་དྭགྲ་བུས་ཤིང་བསགས་པས ༈ ཨཱ་ཏཱལའི་མ་དོག་ ས་ལས། ། 
རའ ལབསས་ 


། 


སྭ་པཱ་དག་གཞུན་སུ་ཞོག་གེས་སོ་སྲབ་ ། དྭགྲུ་སོངདག་ལཱསྭ་བུས་ཤང་བས་གས་ ཱ 
རད ཆི གས་བསགས་བ ཁམས་ད 
ནག་རུ ལེསྐ་ཚུམས་བླས་ལ་པ་བྱ་རར་ཡ། ས་དང་དུས་། །རཾདན་ལྲས་ཧན་ནམས་ལནི། །འབྲས་བུ་ད 
ཀླ བ་པར་བ ། ས་སབག་ལ་པ་བཅུང་སནི། །དམི་བ་འ་ཤོགས་དང་ ། ནན ་ིནིྱས་ད་ཡིད ། དགའ་བ ། དའ 





༽®=:‰ ཨཛ=@ བེང» - ལོ 








པས གིང་བྱས་བ ། རས་མཐའིགནས་མ་ལ་ལ་དགའ་བ 


རེ་མ དམད ཤམ་ཐུབས་བགྲོས་ 































པེར བརར 





ཀྲ ཤགས་བ་དྲག་བཅོས་བ་འ དོ 


` 








༢༠ གིས་སོ་སར་ཨོ་བརའྱུཚ ། དགོ 
འགུར ཟུང་གཁས་ 


རྲེ ཅི ས་བའི 
| ལས་འག 


རོ 










༠༠༠ ཞས ༣ བསོད ཊསོད་སློམས་ཉི་བུ་ ལ་འབུལ་ཞིབ་ ། ིས་གཞནདྲུ་ཇུས་ཏ་བདག་ཏིདཟ་བརྲ་པདདོ། བར་བདདོ། ། ཧཱཾ 
༡ ལེ ་ ` ་ དཱ མྲ ༽ །ཱཿ 

ཧཾ རང ཟོ དིངོནས་། | ཡཾ ་ྦ ཱ ཱ 

བྷ དད་བ་འདུན ། སི ིཉིན་པརྒྲ་ྲབའིམངོནབསོ་ནམས་ལ་ཡུགས ས་ིདག་འླལ་ུ་བཞས 

ཛུ | ལི བསསལ ལོ རྩས་པསོད་ཧོམས་དདའི་ལུབ་བཟེདདུ་བུའ 




















སོ་ས ཱ 
༩ 


ེ མདང སེམས་ ི་ 
བར་ཇོགས་སོ། | པ 


] ཆི 





སཡ་རེདག་ཞེས་ཟངས་བཅབ་བངབ་འོལ་རཛད་བགགིས་ར་ 

་། །བ་དབ་ ། (བས་ལ ག་ག 

བཞབས ར་ས མ་པྱོ་ཁ་གཅིག་པ་ ད་ས 
ྱ་་ཤུ་བ་ཞེ་བོོབས་ཁས བསོརབའས ས་བ རད ་ 


ག་མམེགས་། གསངས །ེ་ཁ་སོག་། བི ས་ 














ན་དག་བཤསས་སོ། འཁོད ཉིསྭ་་དག་གིས་ནང་པ་ལ་ཐུག་འཚལ་ཏེ ། 
སིི དག བསད །གྱ་ུསདམ་འ དེ ག་ངན ད 
ཁས་ཆུས་ལ་སོགས་པ་ད སང་ནི ང་དྲུ་སཱན་དངས་བ 


དཔ རརེིི་ གླེམས ། འཕ་གྲསུ་པ་དག་ རི་མ ། 
ཞེསྲ་བས་ཏདོང་ངོ་། ཱ བེ ཱུ ཌཱསུས་བཀག ཀོབ དྲ་བ་རྲ་ རི་རྩེ དད་པ་དང ། སྙས 
བཅས་ལྡན་འདས་ནྡི་ཛས་ལས་བུབབོན་བཞུགས་ཤིབབ་སོད་ སྲུབས་པ ཧས་བཅོ གནད རི ནྤི་བྲ་ལསྣ་༩ ` པར | 











་ ཐི མཱ ཐི ཀ་འདུན།༔ ར ར་ཞཿ ཀ་འ བྭས་མ་བ་ཞོནནོ། །སངསྤ་ཆུས་བཅོམ་ལུན་འདྲསྡ་རམས་ནིན་ཁུན་བཞིན་དྲུ་དེད་པརས་ཛད་པ་སྟ་། 
ཁས་སྒ་་ ་མངདོ། ད རྲུག་སྲཱ་དག་ལ་རས་བ ཡོ ལང །བྱ་ཏིས་ཨི་མཛེ་ དྲ་བ ། ན་ས 
དོ་ ༥ཨབྱསྐྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀིས་་ད་བླ་ས་ ། རྗེས་སུ་མཐུན་བ་མ།དེན་བ | རུ་བས་ཡནེ་བ ། ཚུལདང་མ་ཐུན་བ་ས་ཡིན་པ་དནཾ་རབཏུ་བྱུཔབས་བུཿ | 














ཀ་བ པེ ' དང་། 
ྱུ དྲ མ་བའ་རླས་ སླུ་མུས་ ངཿ དུ ་ སཱ 


གནཔོར་བརྱ་པའ། །ྱང་སྐན་ ས་ས ས་འ 





ག་ཅན བར འས ལོ གས གལ 


ི་སཞུ་ཤ་ 


་ 














1 ོ ཕཱ ། 

བླར བར་བ་བོ་ཞེས་བ་བཞི་ཆོས་འདི་ཡབསཕོལ་བདུ་་བ་ས ུ ། ངཱ ཞིན ། དགྲཾ་ཀོ་བར་མས།ཁབ་ཐོག 
པའ ཟ ལག ཡོས་ལ་ར་ 
ང་བ་ས 
ཤཱཾ པར་བུ་བྲ་ར་འྱགུར་རོ། བབ གན་ག་ལ་ཀ་དགེ མ་ཁ རར །མདིས་པ་གཟོས་ག པོ མ་བ བབ ཅེ ྐོང། 

” རྱེནྱ་བུང་ཞིངག་ཞན་དག་ནབ་དུའ་དུག་ན ། པ་བོ སཨ་་ དྲད 


ཨངམ་ང་ལ་བྲས་འམ་ཞེསྲ་ད་ །མ་རིས་བར་ཟན་ཉས་དས་སུ་འགྱུརརོ། ། 





སབགས་ཁ་ཅོས་ཝན་འདས་ 


་ རིང་ཧྱིན་དུད་བོཅཾ་བུ་བ་དག་དང་ ། གཅིར་བུམ་དག་ད་ ༥ 








 ོ་ ྲ་ པས གིའི ག་ 









ས་སོ །ག་ སིམགདཔོན | 
༈ །བཅོན་ལན་འདྲསྣ་ཀྱི་ཏན 


གཅར་བུ་པའི་ཉན་ངོས་དུག་དང་ ། གོ་ཆོས༽ བཿ 
ཞིབ་ལ་སླ་ཀི་མཐའ་དགྱ་ཀུང་ཁན་མ་བོ་བདབ་བཅས་པ་ལནེན་ཞྲས་ 
། ངསསངས་རྒམ་སམ ། ཆོས ། དགེའདུནམས ། འདྲོད་ཐས་དོསས་བས་་་་། ཁོས་ 


།ཁབ་སྦྲགས་གཾང་ ། 





༈ མ་བ་ཅིག འཇས་པ་ཅ འེ གཉིས་མ ཛྲ སས 


ན་དྲ་བིནན་ས་ ༈ དམག་དཔོན་སང་བ། 
ག་གྱ ོང གཅརྦབ་བ་དུག་གིས་མཐོངནས ། ལིགཡེས་གགག་གངགིཚ ། དམག་དཔནས་བགེས་བཤག་ཅག་ལ་འབོན་པར་དགཔ་དའེ་ཚོན ། ལྭ | 
དས་བ ད་་ི་བའི་སསོདག་ལ་ ལྔ་སངོན་པར་དདཔས་འཇོལ་བཅུར་མདབས་བཟབས་དད ། བདག་ཌིྱ་འིཨྱ་གི་ཁསྱ་པདདོ་ཞས་སོད་བ་ལ་ཞུགས་པ་ ས་བའྷི་སབས་ད 
གས་ནས སོས་སོ བཅོ་མོ་ཝཱན་འདསྤ་ཉེས་བ་ ཁྱ་སུལ་བ། ། གས་གསོག སང་དང གཞན་གང དཔའ 


] 
དག ་ ད་ ། དམག་དཔན་སགནིདགཔདང་ལན་ཞིབ་བྲབལ་དགེལའི་བསན། 











ཀྐ [ གཔསྭ་་མ་བཏང་བཅི་སས་ནཆེས་ཏ ། དེས་འི་ལྟར་ཛུཿ 


། ་་་ གབ ས་ཁྱི མི ོམ་ལམ་་ལ་བའམ་ །་འདུན་ཅིས་གན་བབམངོད། གག 
དམུག་དབྲན་སངག་ལ་བློསབ་བའི་ཐོམ་པ་སཿ གེས 

བསོད ཉྔོམས་བྲཟའ་བབསི་བ་ པཔ ` སླབ་པ གི 

བརམ ལ་འ བབི་བའོ། ༈ །བསུན་བརམྲི་བུའོ་ཞོས་བཀའ་སུལནས ། ཚདབྡ་ཝན་པྲ།རི་ ས་སི 

ཐཱ་སྦྱ་ དྲག ི་ོ །འཕགས་བཀཉིས་དྲསཚོདགས་ག་ 











༡༠༠ ༄༅། །འཚུ་པན ། ད་པོའྲི་པུས་ལ་བབ་བརདགོངས་སུ་གསོལ ། དགཉིསྱ་ལིས་སྨུས་པ ། ཁམ་བདག་ཁྱོདལ་དག་འདུནྱ་ཧིས་བླ་སབ་པའྱེ་སྡོམ་བྱ་བིནྱ་ཐེས་མི་འགགོའོ། ། 
མྲ བཱ ༥ འཕགས་པ་གཉིས་བདག་བིས་ ཧིཉིས་ས་ན་བད་ཡིག་གསས་གསོ། ལ །ིིགཏིས་ཅིད ཡས་པ ། ནི གགཉིས་ཤིས། 
ཙཾ སྐབས་ད ། བཅོམ་ལྡནུ་འདྲས་ལྕ་ཧས་བགསོལ་པདང་ ། བཅོས་ལཱན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ  སྔརམ་ བྲོས་པ་གང་ཡིན་པ་དས་བཟའ་བརྡ་བ་སུ ། འདེ་ལ་འགྱོད་པ་ རི་ 
ཡོ་བ གས་པ་དང་ ། ་དག་ དགཉིས་མཐོངནས ༈ ེདག་གིས་སུས་པ ] ཁིགཉིས་གང་བཞུད་ ། ད་ ། དག་ད ་ཁུམ་ད། འེ 
༧ ༣ དུག ྱིས་བསྲུབ་བའི་སྣམེ་པ་མ་ཧྱིནནྐམ ། གང་ལ་ཏྱིནབ་དཾ་ལ' ཅི ་བག་གཉིས་ཆུམམོདུ བས་ས སོ། །གུལ་ཏ་ དྭ་མརནཁོ་བ་ཅ། མདོད ། གང་གི 
ཤཱཾ ཚེ ནསབ།ས་བ ཐྫུན་འདས་ཀུ །ས་བཟག་བདྲས་ཐོབ་བདྲོན ། དས །ཅི བཟུབན་ས་འདྲི་ལྷ ཤུསཆོགྲ་རབས་ ས་རེ མགི 
གླ་ཡབ་དག་བ་མབསྒྲགས་ཏེ ། ངེབཕྱིནྲ་ཆདགཅིབབུང་དག་དང་ ། གཅར་བུམ་དག་དང་ ། གྲ བཟུབ་སནྲདབདག་དང་། ། རྫོ 














*༠ ཀྱི་ན་འོས་རགློ་མོབ་དག་ང་ ། དཀྲེརོ [ དགི་བསྙིནདཀ་དང་ ། དགེ་བ་  ལོ་ཞེས་བླྒྲོགས་བས ། དེའི་ཕིར་ཁོ་བོ་ཅག་ཆརྭསརམ་ཐོན་དུ་ངོས་སོ། །དགཉིས་ 
སིང དུན་གུདཔོན་སགེས་དགེ་སོངརབུ་མང་པོ་དག་འོང་བ་མཐོངནས་མཆོག་བུ་དགའ་བ་བྱསདད ། ཁྲིས 
'ས་བ་གཡངག་བན་བ་དདགྱ་བདདག་སོངནམས་ལྲ་དཔེས་སོ། །རེ་དག་གས་ཟེས་ཏ་དོངབ་དང་ ། གིས་ཐས་བླམ་བབར་བཅུགསབཅུ །དས་སྨ་བ། དྱ 
སཱ ། གཞན་བྲསུ་བ་ི་བར་དུ་ར་ཞིག་ལྡོད་ཅིག །དེ་དག་གིས་དུ་བར་བརན་ས་པ་ཐོསྲ་ནས [ དག་སློཔ་དོནོ་ཞུབ་དུ་དག 
ུགས་འཐའབརབིདབབར་ངོད། ཅེས་བ བཀག་པ ང་མ་ག ག་ག 
༥༦ ༡༨ ༨ མུས་ ད - ཌུ 
བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིསྭ་བུང་བོ་འདི་དང་ ། གླང་གཞི་འབིདཔང་ ། སྐ་བས་བ་ ལོ་གླེ་མག་ད་རོ་ག་ས་ས། སྱ་འསྐོབས་བ་ཆྐོག་ ༈སངས། 









: ཅེ ཟོ ངཱ 


སེ 
\༦༠ེ 














༄༅། །རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམསུནི་མཁེན་བཞིན་བྱུ་མདབརས་ཛ་ ། ཞས་བུབ་ལ་སོགས་པ་ཡངྣས་ན་བ སངས་ཆས་བ 
ཟུག་སྔ་དག་ལྷ་དས་པ་ ། ད་ར ནའ མཛད་པ ། ཞུ་བ་ལས ས་པ་དེ གསཔ་སབས་བཞིན་ཏི ། སངསརུས་གཅན་ལུགའདསཀིས 


་བཟའ་བླ་བངས་ནས། འགི བ་བདག ༈ བཙུན། 


ཚུ་ར་ཨྱ་གུ་བམ་བ 


བཅུན་བམེདདོ། འི་ླསབ་པ་འི་ ་ངས་བླས་པསཔ་དེ་དག།་པ་མ ཇིས་སྲུ་མཐུན་པ་མ་ཡེན་པ་ ། རུང་བ་མ་ཡིན་པ ། 


ས་བུ་བ་མ་ཡ་ོསྣ་ནམ་པར་སུདཔ་མཛདདོ། །  སཅོམ་ལོ་ས་་པས་ནསང་ གནས ། དངནསས་ལ་བཀའ་སུལ 
།  ག་གིསགང་ག་ སད་པ མ་པས མ་བྱ་་ ། ་་སོའ་གང་ 


ཏུ ལས་ནས་ིསའས་བལ་བཔཔབིག་ཤིའ་རས། 


བཿ ། 


མངགི་ལག་གིས་བཅལ་བདང་བཟའ་བླ་བདསནས་འཆའ་འམ་ཟན ། དག 








ཟླབ་བི་ལོལ་ཀུན་དགའ་ར་བསོངྷས ། ཤཱསོངྷརམས་ལཉདཔ་ཝུན་པ་དག་བདག་ལྷ་སྨདཔའི་གནམ་པ་རོགས་པ་སོ་སོ་ལཔ་ཤགས་པར་བྱ་བྱ་བབ་གིས ། ཆོས་དསོ་སོཔའརགསས་བོ་ཞས ། སོ་སོར 


བཤགས་བརྲང་སུ ། ཆོས་འདིས་བསོ་སོརབ་ཤུགས་པརབ་བའོ། །གབགེ་ཚོ་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་འབུཡ་བ་ལ་༡མ་ཐོསྣརམས་ཀྱི་བསབ་པའི་ག བརཅའ་བམཛ༽ 
རྩེ གི ཡི བ་འི གོ་ 
ང་ཅིག ༈ ཨསྐཾ་ལཅུག་ལ པ་སུམནས ། དགྲུ་སོང་འགའ་ཡ 
རར -ཡ༽ 7 བཟྙིསབས་དདགྲ་གོང་མསྦས ད་གས ། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ བེ འབ 

















འདུས ོ་སི་ིདཁས་བ །ིཔ་ལས བམས རྡིང 
བྱའོ འཛ སེལ ། རྭ་ཀུ་བས་ན་དག ི་ི ས་རབ ། ཤེ ་བཔརབ་ཞིང་ བསོད ་ི 





ཱ །དབ་པོར་བདག་གི་ཁིས་དྲ་ཁུགསནས་ ། ལུང་བཟེད་གབབརང་ 
999 ༄༅། མམ བིང 
ཀླ མ་བུཌོཾ། 






༠༠ སོགས་པ་འྲ་བསྡ་བུདང་ ། ཅུ་བ་དགདང་ ༥ལགས་པ་ས་འོད ། དེས་སྨྲས་པ ། འཕུགས་པ་དག་འདྲིདགགིས་བདག་ག་གི་མཛོད 
དབ་བབ་བ་དག་བས་པར་འགུར་རམ་ཅེ ། + རར གས་བ བས 'ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ 


ཚས པས་ག་ཡག་གཏ་བི་ ཅི ཚཡ ནྱན55&དོ་ ་ 
ཀོ དམག་དོན རར དས ། བདི་འོ་ག་བྲགབས་པདང་ ས་པས ། ལྟོསགྲསས་བདོས 
འབུར ༣ བཟླི ཅོས་ཝན ་བ་དག་བོང་ན་ས ། དེས་ཞིངེ་ལས་ཀྱི་ས་ཐའ་དག་བན་མྲ་བོ་བ་དབ་བཅས་པ་ཡི་ནནོ་ཞེས་རུན་བཅདཔས ། 








1001 །སའི་ལོངས་སྩོད་དགྲ་སབས་པ་དངུ་ ། ཡོངས་སྲུ་ཟད་བ་དང ། ཡོངས་སྲུ་གཏུགས་བརྱུ་གུར་ཏོ། ཡུས་བའནྱ་གི་ལདཚ་ག་དགུ་གེས ཐས་ཤསནན་ ། དམག 
རས ་ ཤོས་ཝན་དགྲ་ལེད་ཅེའེ་ཕི་དས་གདཔོ བིཞང་ལསྦའི་མང་བདག་ཨི་ང་། སརཱཐབ་བྲུ་ ། དཾརག་གིས ` 
མཁའི བགྱགིས་བདག་ཅག་བཀག་འ་བོའ སྲེད་ཅག་ལ་ཚོགས་ཀྱིས་བླ་སོས མོ ོི་བསིྲ་འབ་བ་ི་ ཤེག ངས་བཅན་བེ་ 


ཤོ གདབས སདགེགདས་སགཞོས་། བབ ༈ 


ཞིལ ན་ཐབདགྲ་བ་ང་བབྱམ་མས་པ་དང་ ། ཨཆབྷཱི་ཧཱུན་ལེགས་པར་ཕ་བནས ། རི ཅཆན་བྱོ་སེས་བརྱ་སུན 
དདག་གིས་མཐོ་བ་ྱ་གུ་ཿ ་ ཅོ་ནེ གཡལ 


'༠ཿཿ ཚོགས་ཀིས་བདགགིའངས་གོད་བླམབས་ནས་ ། ། ཡེངས་སོདདག་འཕེལ་བབྱ་གབན ། བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་ཐུགས་བྱས་བའྲི་གདད་བདག་ལ་བླསབཔའྱ་སྔམཔ་གཞིག་པ་མ་ཛདན་ལེགས 
ྷྩཀྩ ཆར ལག: ་ 
ཐིས་པའི་རིགགིས་ དྲེར ལི གོ ཞི་བ ཧཱ ༈ གནས་གུལ་བ ཤས་བྱ་བསནས། 


བུབ ནུམས་གསུན། 
ཏཾཿ བདག་གིས་འདྲིལས ། བས་མ ། ་ འདས་སོ 





/ ་པདག་ལ་རླམཔ་བའྲི་སོམ་པ་སལ་བ་ལས་ ། བདགདམག་དབོནས་བགེས་ཡང་ལོངས་མོུད་འཕལ་ནས 





།གིཿ །ཏབབས་ལོངས་སཱོད་བྲསབས་པདི་ལོངས་ས་བས་ཏ ། ཡོངས་སུ་མཐར་ཐགྲནས ། ག་་དོན་གདབབ་པ་བཞིབབས 


༨ 


། 
བྲ་ནམསྲ་ཀིས ། ཐུགས་བཅ་པི །དུ་བདག་ལ་བླསཔ་བའྲི་སོམ་པ་གཞིག་པ་སུལ་དུ་གསེལོ ། 


ནསང་ག་བསབ་པའི་སྣོམ་བ་སུལ་བ 


ཞིག 
རླ་སྐད་ལན་གཉིས་ལནགསུ་མ་དུ 


བླནས་སོ། །དནས་དབག་དཔོན་སངག་ངོས་པ་ཁཏུ་ལོ་བདས་བཀའ་ཏེ མཱ ། རཐོང་བ ོརད་བཞུགནས ། བླསོང་གཅིག་གས་གསེལ་བ་འབའ་ཞིག་གི་ལསྱ་བའོ། 


མས་ལ་མ་ཕུལ་བ་འཐ ། ་ཡོངས་སྐུམ་བཏབབ་ཅི་ཡངམ་མཆས་ཏ ། དེས་པྭལ་དབུལ་ཞེ་ཡོངས་མུ་བཏང་བས་ལེངས་སྩོད་བ 


༈ དཾས་སངས་རྐྱས་སམ་ ། ཆོས་སམ ། གྱམ །, ཡེདདུ་ 
ངས། 


སུབས་ཤེབ་ ། ཡོངེསསུ་བས་ཏེ ། 


དེ་ལ་དག་འདུན་དོན་བཞེད་པ་བན་པ་བཞདཔས་བླསབ་བའི་སྡེམ་པ་ཕུམ་བ་ལ ། དམག་དཔོནསང་གད་ཕབ་ལེངས་ཧད་འཕལ་ཏ ། དམག་དཔོན་སཔག་བསཔ་བའི་ 





རི ་ ཁོ ི་ པོ སྲི 





པི 
ཐི །བསབ་བའི་སོས་བས་བ་ 
།གསྭ་འིམ་གབ་དག་དཔ།འདུན་རི་ -ད་ 








བཅོག་ 
ེ ཁལ་འཇུག་བབསི་བྱི། ། ཀོ། བཅོས མས་འཚལ་ཏས་ཆེ་ཞིང་ གི 
བ„ གོ. ་་་ ར་ར །ས་དུར་སྐུང་ གནས་པའི 
མས་རྱིས། ཅོམ ༡ལ་ཆགོ་བོས་ཕག་འཚལ་ཏ ། བཅོས་ལུན་འདས་ ་ 
སྭ་བུ་ད ། དཀ ་ །བུས་ནས་ ། རི ཀུས 


རཾ ཊི ོ ༽་ ཧཱ །ག་གིསསརུ ཨ་ལས ། རཿ ག་གི་བ ར་ད \ ས་ ྲ ༥ ཀྱིས་ རྒྱན ། 



































དར 
། 
བཿ 


ོ་བདིདག་གིཿ་ག་ 
བིང གཡང་ས གི ལོ་ག ཚྭ ོད 


དོ་ །བསལ་ དནས་པཀ་གྲབདུབ་གཞུལགུན་ཐོ། གས་ཤིངམཆཚོན་བཟས་བངག་གིས་ལམ་ཀུ 


ལམ་བགགས་ནས་ད་དག་ ཅུ རར །་བཅིག་གིས ག་གི ར་ འདིདག་ཡ་ལཏང་ངས་བཅ་ལ་ དུ དྲེའུ ཀླུང | 
རྨི བི་། ས་གོ་གང་བ ༥ལ་ཡན་ལག་གངག་ གིས་མ ། བཤ ཡི་འརེད་གཅད་པའྲངའོ། ‡ ཌན ` སྐནམསྐ་ཀི་གིགའབྲོག་སུས དུ ་ 


”ྫ ་ ། ཁིད་ཅག་དུ་ལེན ར་ ྒ །ཤདུགག་གན་ལག །ཆུཾ་ ལ་ས ` ་ 
་ 


ཆེ ཏི 
རྨ 
¡ 





༽ ༣ 










ཿ །རྫུབཤོག་རྡོམ པེངག་ལས་གངགེས་ཏེ་ད་ཅག་ལ་ཡ། གེས བོ་སཱ་ཤཾག དགགས ས་པ ། རུན་པི་དམག་དཔན་འདིནི་ཏས་བ་མེགབ་གནོད་པ 
` ས་ག རསས ༽ རི ཤིསངའཏབ་པོ། །པ་ ཐངས ༈ དུས་དདག་གི་རངཔ་ལ་གྱུགས 
ཏྡཱུས་པ ། ཤེས་ལྡན ྲི ཅུས 
རྱ་བ་ཏའ་བར་གསོལ བ་ན སོསལགས། །བཏུབ་ངོ་། །དནས་ཤ་དདག་གིས་བླཀཱ་མོ་བངག་གོས་བ ར་བ ་བསདཔ་ས་་འབྱག ཤིང་ཛཱདགྱ་ཀྲའད 
ླྱ }་ིེིདའདའདའད་ 
ཅུས་སང་ ནུམས་དུགྲ་པ་དག་ལ་བ་ ། ཤཱཀྱ་རྣམས ཱུ 
 གལ་མལ་ཐས་ཨོ་གསོལ ། དག་དེས་སྨས་པ ༽ འབི་གས་མེས་ཟིན་ཏོ། །གད། །སི་ཚིས་། ཛོགས ིརགྨ་ེས་དག་གས་ཇེ 





`:3‰ ༦ ཚི ཚོ བེ 






ཇི་ལྟུ་ཁོ་མོ་ གས་ད ། ཚང་ཆེབདབནགས་མ་དག་གིནཔནས་བུང་གྲུ་བམ་ས་ 
ཡོད་དོ། །དཞི་ ན་ཀུན་ཏ་ཐོད་བ་ལནྱ་གིས་ ི་ 
མསནས་སྣས་བ་ ། ུ་ལྭབཱ་དོད་པཡན་ཚིན་། འདིདགཔ་བད་ི་ 


གགས བ་ག 
ཨུ འདུནཔས་ 
+ །བརྡ་བལ ། སར །ལྔ་གབཞེན ཛམས བོ སག 


ྒ 


{02 གས་བས་མ་འྲག་བདང་ ། ། ནུགས་བུལ་ 
ཀལ་གང་དག་པར་བླ་མོ་ནས ། 


ད་འ 






ུས་ཐུལབསས་བའོ། །འདྱ་བོ་་ 


རང་གང 
ཅུག 


།འབྱི་མར་བྷོ་བརྩ་བྷཱས་ ། ག 





་གནས་མ་ལ་བ་ཤམས་པ་བུས་ནས 


ནེ ལ་དང་པོའ ། མིངའདོ་ཞེསྤ་བ་བྱ་འོད་དག ཁར ཐ་ 
དད ། ལློ རི ོལ་ པལ 
ཅེ གམི་བ་ཝོ ་ གག  ་་ 


! འགདི་བ དྲས།ཏ །སབའཚིག་གིས ། 


ཅུག་བ་གཞས་གདའུ་གསལ ། | 





མིབརའེཞས་བྱགི་བ་འདི་དག་འདུགྱ་གིནག (ལཏ ། འབྲེ་ལུར་ཿབམི་གྲསང་ ། 


\ དགེ པ་བརབསོས་གས་བས ། 
དབ་འི་ཆོས་དག་བྱཅ་ དགྲ་མོགགས་འུལ་བ་ །ཁོར་ཁོརཡུག 
ལ་འདས གས་པ ÷ ཀམ་བཅ ཁ་རམ 











ཀའ་སཁ་བ ། གྲེགས་ཀུངསིན་བརྲ་ཿའོ། །གལ་ཏཾ་ནགས་འཇིགས་བདབ་བཅས་པ་ཉིད 
ང་བར་བུའོ། ལོག་བ  ི་ 


ལ་ཚབས་ 
༢ ཕར་ཀ་གཏོང་བར་ཤེད ། ༥ གེག དའི 


རྣམས་ཀྱིས ། བཅམ་ན་འདགལ་གསོལ་ཏ། །དྷནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀི་ས་བུང་བ་འདི་དང་ ། གླངགཞི་འཾིདང ། སྐབས་འདི་ལ་དགྲ་མོབགིདག་འདུན་བླས་བ་མཛདདོ། ཞས 
1 ་ སྦས་པཅ་བདསནས་ནི ནིད དཔང ངོག པ་སེ ། ཞེས པ་ལསདས་པ་མབྱསས་པགཏ ས་སྦངས་འཅོ་ 
ངོ  ུསམག་ལྷ་མག་ལ འ་བ ི་ོ།བཅ་བུདབ་བཟའབླ་བན་ཀུའའ འཞིབཟ་བ་བདནནམ ། བ ཨད 
པོ བས་པ དུས་ཚ བསོ ས་མ་བ བབ ༈ཚདངཔས་ཡིནཔ་དགིརས ཞེས 
རཔ ག་བ སྣས ཞས འིས ཅད དགེ ཁྲ ུ ཤྱ་ལབ་དག | 
་ ་འབུས་བ་ལ་ཏན་ བླསྲབ་བའེ་གཞི་བཅའ་བ "ཁསོགས་པ་ས་མབ ་ ས་ཀྲེས་འདལ་བ་ 
ལག ཞི་འབྲི་ཝུར་གདོན་བརྭ་བྭ་ས ། དག།འདྭུནྱ་ཧི་གནས་མལ་དགོན་པཏོ ོརསས་ པཔ ཇིགས ་བ་དབབཅས་། བྲགགས་པ ། རར་ 


ནྲ 





















༣ འཇིང ཅུ ཤགས་པར་ངུ་ ༈ བངདགྲ་མོཔགཔད། ་འདྲུནྱ་ཧཾ་གནས་མལ་དགན་པ་གང་དག་དོགས། ཁང ( 
ཕ༣ འཇིགས་བ་དང་བཅས་པར་གགས་ང་ ། འཇེགས་པ་ཁ་དད་པས་འཇིག་ གས་པ་དང བགས 
 བདམང་བའབྨ་ཤངས་།་གོ་སེ་ཁི་ བོ མདས ི་གུནདགའརཔེ དཀྲིས ལཱ ། དགུ་ལོ། ས་ནས མས་ལ་ཚདབ་ལྡན་བ་དགུ་བདག་ལ་སྦད་པ་འི་གནས་མེ་རགོ། 

ཱུ ཆོ | །སོར་པ༨།གས་བརྲ་བྷ་ས ། ཆོས་འདི་ལ སོརབཤགས་པརྦ་བ་བའོ། །དགེ་ །་བཞི་ད་ 
དུ བཞིན་གཤེགས་པ་འེཉན་ངོས་ཀི་ཤ་འཇུ་ིའོ། གནས་བབས 





གཞན་པ ཅགས དང 'ལྱ་ོ་ཇུཔགཅིག 
པབ ¦ གཟག གླ་བ་དང་གཡིག་་ །ཡུགསད་ལའིལོ ནས་ག འོད་བ །གིགྲེ་དུག་ 


1 བི 


༥ལནས་གཅུག་གོ ྲ་དད་ོས་ ཞྱི་བུ་ཀལ་ཁུག་ཁརིའི །ཞྱུ་ལེའདང་ | 


'༠.༠| བཞི་ལ་མེའྲི་མིདདོ། །ལུ་བཞི་ལ་གཞུབོ། །གཡུ་ཝ་དྱ་ཁྱ་རུང་གགས་གཅིག་ས་ ། གྲོབནསྤ་རུཌྲགགས་གཅིགནོ་དགོན་པ་ས ། དེན་གཙུག་ལག་ཁ་གུབ་གོད་བ་འབྲིནི་གནསར་ལ་དགོན་པིན་ནོ། རད 
དོགས་པ་དཔབཅས་བཀླགགས་པ་ཞེས་ང་བ་ནིརོམ་རུན་པ་དང་ག་འོན་ཅནྱ་ཧིས་འཇུག་བརྲ་གགས་བའོ། །འཇིགས་བདང་བཅས་ངར་གགས་པ་ཞེསྤ་བ་བཏི་སངག་དང་ ། ] སྟག་དྭང་ ] གུང་གེས་འཇིགས་། 
་པར་གགས་བའྲོ། ཇིགསཔ་ཐདས་ལཛགས་ྱངབདབ་བཊསཔའཐགས་བྱ་དལ་ཞག་ཁུ་བཤློགདང ཟི ང་བུཿཁུ་འེས་དངུ. ] རླུ་བདང་ ། ཤིས་དང. སྡིག་སྦྲུལ་ཇྱིས་འཛིགས 
།པརླ་གགས་པ་བྱགུར་བའོ། རས རི་སི། །དག་འ ས་ད ཡདགོན་པ་གང་ 
གས འཇིགས་བབདང་བས་འ 


རྐ འཛི་ (འ་བ་བ་དང་དཅས་པར་གགས་ ཆུད 3༦ | 
།སྨར་ཨཱ་ཧུལ་བམཿ བ་བདི་ན་ ཁབ ལབ་རོ་། །ཀུན་དགའ་ར་བའི་ོ་རལ་ཞུཞསྲ་བ། ཞིཀཛུག་ལག་ཁང་ག་ཚོརོལ །བཅའ་བདང་བཟའ་བ 
ཅཅ ོི་ ཞགས་ཡ་ཁས་ཐང་ཟླཐུལ་བརོ། །བྱཅགྷམའོ་། རྫར ལི དཟུའ་བ་བཟ་བབ 














༡༠༩།༠། ྒ ོ་ཀ་ེསོ། ི་ོ གོ་ལན 
རུ ཀ་ཀ ོང བློབ སའོ ེ 


ྐ ཤགས་བདྲ་བྷ་ས་གསྲ་བ་བས་ །ཆོས་འདི་ཡབས་བའ ག་ལོ གཤགས་པ་བ་བ 
༧ ་སོབ་གས་བར་ེ གས ༨ དསཞས་ཁྱ་ོ་ན་བ་་ས་པ་་དགའབ་་ ཡབ་འ 
ཤྭ ཟནསོ་སོར་བ ཤག རོ། ཁར་བའི་ཕི་ལོལ་ཏུབ 


ཅའ་བ་དང་བཟའ་བླ་བང་ 
་ིག་ག་ས་བ་འོ་གྱབུ་བརའ་བས་ བགསསྐ་བས་ས་ཆ་བན་བདསྱས་བུ་འྱབ་རར། །གས་ཅུམབ་ལ་ཞིདང་ 


༩༠ ུཉིསལ་བས་གཔགའ་རཔགི་་རརབཅའ་པ་ངབཟའ་དལཉའཆའ་བམ་བཉས་བས་བསའབུདོ། །ནགསཅུལ་བཤིབམ་ད། ཁབ་མདུདོ། ། །ལས་དབབོ་པ་དང་ ། 
སྐམས་ཁྱ་ཞུགས་བདང་ ། ཡབ་དག་གིས་ཉེན་བ་ལྭ་ལུལ་བ་མདདོ། །ནགས་བ་ ཉགས་པ་ལས་ནར་པ་སོལ་རབ ཤགས་བརྡ་བྲ་བ བི་ོགས་ ་ྲ་ ! 


བས་ས ངེ དབ ་ྱ་་་ གྲ ལྡ །་ི 
ལྡན ཨུབས་སོ། འབད་པ་ལས ག་པོ 


ཚོན ༣ ད་དགྲ་སོན་གོམས་པའྱིཆོར་བས་ཤམ་ཐབས་ཉིམ་པ་བཞིན་དྲུ་ཡོན་པརྨ་སན་ས ། བྲམ་ཟེ་དབཧིས་བདག་ དགདད་བཅནདག་གིས་མཐོངནས་གྲུས་པ ། འཐགས་བདག་ཛི་ལབ་ད་ཤས་ཐབས 


ག་དང ། དེདཔདགུག་འཚོལ་བར་བཅིདད །ཞསཟེར་བྱི་གབས་དདག་སོང་ནམས་ིས་  བཅོས་ལྡན་འཛས། 

བགང ༈ བ་ས ནོ ཅན་བ ང་པ བཟ ། ངས་སྣོན་བྱི་ཡང་དག་པ་བཛོགས་པ བསོ བསྐ་ྟལརྱསཿ་ ག་གསལ 
སོ་བ གཅས དག ་ ལབ ། ༈ གནས་གཙུང་མལ་རས་ཏི ; མཐོ 
འབི་ལྟས ། གནས་གཅང་མའྲ་དསྱ་ཀུ། ས་མསསག་དབའ་ཐིགས་བྱ་བུབཛོ་ ས་བ ཅུན ། དྭལ་བསན་པའི་ཉན་ཐོས། 
_ རྣམས་ཏྱས་འདུལ་བལརླསབ་པའེ་གཞི་འདྲིཝགངོནབརྦ་བུས ། ཤམ་བཐབསླ་ཟུམ་པོར་བ བླམ བསོ དགྱ་གིསངཤན་མ་ས་གུ་བོར་པད་ ཁར 
ཧཱ བླ་མབཔར་བབ་ཞིས་བཀའ་རུ ལ་ནས ། ། དགའ བ་པ་དགའ སངཤས་ཐབས ཡར་བག་བརབརཿ ལས་ག ོབ་ཝ་བྱན་ད ༤ ། 
| ཚོགསྲ་དུག་བུདང་ ། ༽ གཞན་ཡ་པ བཅོམ་ཝནའ་དགྱ་ཤིས་བྱརུད་པས་ ། དགེ་ ་གང་ལག་ཡིན་བདང་ རཤསྡ་ཐབས་ོགུས་ལོར་བགོར་རབྱར་ས་སོ། །གང་གཾཿངུག། 








1020 དགར བབདའི་ཚན ། ༈ དགུག་གས་ཤམ་ཐབས་ཧ་ཅང་ཡུངས་པར་བགོ་བརབྱཚམས་པ་དང་ ། བྲར་ཁདབྱ་ལིམ་བདག་དང་བཅན་དག་གིས་མ་ཐོབ་ནུས་སྨོད་པར་པདད ! །འཕགསུལ་དགུའུ ད 
` ། འདིནྲི་རུལ་དདུན། སྱུ་ཀིས ། ཤམ་ཐབས་གཏཅང་རུ་ངས་པར་མ་གསོལ་ཅིག །ད་དག་གི 

སུ ། ུཔོ་པདག་དང་།ན་སི་་དགཤ གསཔ །པ་གང་ལགས ྱ ོ་ ། བསླབ" (འོ། །ན་གྱྭ་ཧཆར་སྣད 

པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐོས་ནས་ ། ལྐབ་དད་གེགང། 'ཝྔན་འདསྱ་ཏིས་དགོད།་བ ། ཁྱིམ་པ་དག་ ཞོགས ། 

སུམ་བ དམ་བ + ནན ་ པར་བགོབར་བླསབ་བརྲ་བའོ། | 


བས་ཤ་ཅང་བྱ་སངས་བམ་ཡིན་བར་བགོཔབ་བླས་ བཀ 'གཅང་འཇོལ་བར་བགོ་བར་བར་མས་པ་དང་། 
བམཟེ་ད ཅིམ་བག་དགབཅ་དག་གིས་ཨབནས་ཟོའྱས་དདེ བཟན བྷ དི ཀ་མ ས་གང །ཁྲ་མ་དག་ཤམ་བབས་འབྲི་ས་བ་འཚ་  ་ 





༩ དི ་བན་སལགས་ཧི ། གས་ཐབས་གཅང་འངོལ་བརམ་གསོལ་ཅིག ད་ག་གིསུས་པ ༈ ཤེས་ལྡན་དག་འདིལ་དགོས་པ་ཡོངངོ། ། 











ཌ། འཁགྲས་པ་དག་དགོས་པ་གབལགས ། ང་ །དངགྱི་རུཆརྒ་མོད་བ་ལ་ཞུགས་པ་ཐོས་ནོས་ ། སྐབས་དཾ་དག་སྤོང 
ཀཾ རྣམསྱ་ཀྱེས ། བ་བན་འདམ་ལ་གཞེས པ་བ ། བས་ཅས་དགངས་པ་ ིམ་པད་་ར་པབདེགོ ཞག་ལ དག་སཱོང སྲས་དང 
ཤྭ ་་ནམས་ཅིསཁཇུབལལ་ཁ་མབ་པའ་འྲ་ཝརགདགཔ  ཤམ་བས་གཅང་འཇོལ་བ་མ་ཡིན་པར་བགོ་བར་བླསབ་པར་བུའོ། ག་ཝ་དག་ཤམ་ བྲབས 
༧ ་ཟེ་དབྱ་ནབདགུདདབ་ཅདག་དབར་འདད ། འབ བང ། ༼གྲིསརའོ་བ་དག་དང་ ། འུ འགུང་པོ་དང་ ། ཤྲུབས། 
ཧཱཾ བརླབས་བ་དག་ཤམ་ཐབས་ འདིནི་ཙུ་བདངམ་ཐུན་བ་མ་ལགཱ ི སུས 'དགའའད་ལ་དགོས 
༩ བ་ཡཔདོ། །འཕགས་པ་དག་དགོས་པ་གང་ལགས་ ། ཕདང་པོརྱ་འིད་ཅག་ཉིདཔེ་ཤེས་པ་དང་ ར་ལོ ། བླསབས་པརྱ་གུར་བའོ། །དདག་ ༣གགྱམཆདླདདོཔ་ལ་གུགས་བསོག། ། སྐབས | 


{022 


དདག་མོངནསསྭ་ཁིས ། བཅོམ་ལྡནུ་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་དགོས་ར་ ། ཞཱིབ་པ་དགྲ་ིར་བ་བནནནོ་སྐམ་ནས་བཀའ་སུལ་བ ། དཀྲི་སོབ་དགའ་ལ་བསན་བའི་འན | 

སས ས་འབུམ་པལ་བླས་གི་་སང་་ པརྱ་ཀྷ  ་བས་གངེི་ུཔ་ེ་པརབ གོ འ་ ས་པ | 
ས་བར་པདནས་ ། པམ་ཐ་དངྭ་བམ་བདག ་དད་པ་ཧནང་གྲ་མོད་བ་ རེ ལཿ 

ཟག གོ་བ མ་སི བ་ཀ ་ དི་ལ་དགོས་པ་ལངད། །བཟགས་པ་དག་དམོས་པ་གབ་ལགས། ! གས ང་དཔེ ག་ཅི 

 པ་དངྲ་པ་ལ་བ་དང་ ས་བ་ 

ཀྱིས་དགོངས་པ | ཏྱེས་བག་ཟར་ག་གམ་གང བདེན་ནོ་གུར་ཞས་བཀའ་སུཡ་བ ། རི} ཐབས 














ཉ་ལའི་ལྐ་མ་ལཱ་ར་བྭལབ་བམ་ལིན་པར་བགོ་པརབླ་སབ་པར་བའོ། ` ཆོ རྩ་པིདནས། ། བམ་ཟ་དངྱ་རོས་བདག་དད་པ 





རེ 
ངོ 


༣༤༡ ། ཆེ ཟོ 











བྲ པས ་ ལ་བ་ལ་བྲསབ་པ་ ཞིད རག པའ 

བོས ན་ངའི་ཉན་ཐོས་ནུམསྤ་ཧིས་འདུ་ ི་ོ པར 

འེལ ་ ། ཤམས་ཐབས་འདེ་ 
དཱ ས་བྐགགསཔ་གབཡགས་ ཌི 'ཏིདམིརཤེས་པ་དབྲབ་ལ་བ་དང་ ། 


ས་པ ། ཚག་དང ། པོནདག་དང་ ། ཱུ བས ། འདིནི 














1024 











ཟླམབས་པརྱགབ་བའོ། །དགྱ་བ་ོད་པ་ལ་འགས་བ་ོསཞུས ། སྐབས་དང ། བཅོས་ལན་འད་ལ་གསོ ལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་དགོངས་པ ། 
ཀྱེ ་པརྨ་བལ ། ཤམ་ཐབས འགོའི 


བདན་ནོ་གམ་ནས་བཀའ་བུཉལ་བ ། དགྲི་སོང་དག་དྷ་ལ་བསན་པའི ྒཾ སུ མ་བས 
ཀཿ གོ་འ 
པ་དང ༣ གཅབའ་ཇོལ་བ་མ་འེན་པ་དང་ ། གཔ བོཆཁྲིས་ལབས་དྐ་ས་་ ༈ ཏ་ལའི་ལོ་མ་ལ་བབྭཝབ་བ་མ་བིནེ་བ་དང་ ། བླས་་བག་ཞིགཔདབ ། བསན་པ 


གརས་ཡིན་པར་བགོ་པར་བླསཔ་བཟྩས་ལོས ཀའ་ཧུྒ་་། དགྲེ་སོངདག་ཆོས་གོས་ཧོན་བན་ཛི་ལར་བ གཞིགས ། བཅོས་ལན་འདསྱ་ཏིས་བཀ 

















སི ཟླ ུགོ་བར་བླསབ་པར་བའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་ཆོས་གྲོས་ཟུམ་པོར་བགོ་བརབསབ་པདྲབ་འོ་ཞས་བཀའ་གུལ 


ཀོ་དེ་པར་པུ་དནས ། ། འཕགས་པ་དུགྲད་དག་དང་ ༈ རྒྱནཔ་པ་དགདང་ 
ཧལྱ་ི་ོད་པགསབ་ཞུར་འཛལ་བས ། འདི་ནི ུལདབ་མཐུན་པ་ན་པགས། 


མཱ ཤཱ དྦ 
/ གོད །དེ་དགགིས་སྨྲས་པ ། ཤེས་ལྔན་དགུ་འདེལ 
ཱཾ ཁཱ ༄་པའོ། །ར་ སླ བོཔ་ལ་གུས་བ་བོསདས། 
ཇིདང་པོརྭ་འེད་ཅག་ཏིད ། ༈ གདདག་ཅོཾཆེ་རྭསོ་པ་ 
ངོ བཟ་ རླ ལླ་ བ་ས 


་ཧངངར་བས་པམ ས་ལས་འ གི་ག 'བཀའ་སྩ་ལནས་ ། དུག་སྡ་དག་ཧཅང་འཇོའ མམ གཔཔ བ་པ་ཡི རེ བོ 





¡ 











{026 








དགུ་ཡོད་པར་བུད་ད ། །བ་གུལན་ གི་མིདག་དང་ ། རིགས ཀིམ རིགསྱ་ི་མནའ་མདག་སོདགཡོགས་འདི་ འི ཕམ་ལགསྱ་ཏིས་། 
།ཆོས། ཆོསསསའདྲི་འརམ་གསོལ་ཁིག །དངུག་གིས་ལྣས་པ ། ཤིས་ལྡྔན་དག་འདི་ ཡིལ་བགོས་བསང་་ །འ་ཁགས་པ་ རཿ ལི གནདི་ཡེས་པ་དཔལ། 
རྩ ་ །གདགྱ་གེསོབ་པ་ལ་བས་་བདོན་ མས་དག ། ཿ ་ བཅིག 
འ་སུལ་བ ། ལ་སོགས་པ ༡ན་ཐོསྣ་ཚམསྱ་ཀུ་ ྱས་འདུལ་བལལ་བླསབ་པའི་གཞི་འ ་གདོན་པརྨ་ ་ 
ས་བས་བམ་གུན་པར །དུག་ལཱ་དག་ལག་པ་དང་དང་པྱ་ཏོང་བདྲ་པེདཅིད་ཁིས་གཞན་བུ་བདངོནས་ ད་ཅིག 
༈ འཕགས་པ་དགྱ་ཅིས་པྱ་འུབུདགདབ ། ཆབ་གིསར་འརར་ ངཤ་ཟས་བླནམས་པ་དུག་ལག་པ་དང་ན། ་ཨེབས། 
རིོ་་་གྱསའ ཆི །བག་གིས་གངཔ། ་་ག་ས་་་མའའི། །བ་ཡདདོ། །འཕགས་པ་དག་དགོས་པ་གབལགས། ། 

















བེ 


ང 


༣༦༣5: ༦༣ ཇེ. - 





༩༄༅། ག་ཤེས ཟླ་སའདུ་ 


ས་བའ་དང། །ག་་་ོད་པ་འྡ 


བལ་བ གའེ་གཞ་འད་ལ དོན་བ ༽ ཤིན་བླསབས་ཤི་ཁིམ་ ཀགགའའོར་བླམད་ རའོ 


༢ ལགས་སོ 


 ང་དབུཔོར་ཁེད་ གི་བ ། ངང ་ 











སྡོསསྱ་ིས། ། བཅོ་ཝྔནོ་འབས་ལ་གསོལ་པ་དང་ 


བཅོམ་ལཝྡན་འདས་ཀྱིས་དཀོངས་པ་ 


སྐརསདདགེམངརུ་སྭ་ིན་ 
ཀའ་ 
རུས་པ ། རར ` ་ 


སཔ བག ་། གས་པ་དག རོ 


2 དཱ་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐོས་ནས ། སྙབས་དཾ་ད་ 
ཁྱིམ་པ་དག་བར་བབདན་ཅིསནས་དཀའ་སམ་པ ། དཔག ་ 





1028 ན་ིཤ་ཐས་ནུམས་གིས་འུལ་བ་ལ་བྱསབ་པའི་གཞིའབྲི་ཞུརགདོནབྲ་ ། ལཡགས་པར་བགོས་ཤིང་ཁིས།གཞན་དུའགོ་བར་བྱསད་ ལོ ! 
སྦྲུབ །ཞན་དུ་འདོང་ན་ས་ ། + ིོི་ དཱ ། འཕགས་བག་ེ་བྱ་བདགདང་ ། ཆན སུ | 


ཉར་པ ། 
བགྱའོ། 


བདི་ཉ་བིགརམ་བཅ། །ད་དག 


།དོན་པར་པ་ ་བ བརྒྱུང ས་ཁྱིམ་ག འྲགོ་བར་བསྲབ 
སིའི སླ བཞིག གག་ོ་། ། 


རླ ལྭ་སྣ་བས་ས་འྱང་ནཅིང་མཆེངས་ ། 
མྭ་སུས་པ་ ། རུར ི་ོ འཇས་རྲིགགས་བང་འས་ ། ཇ་དང་བརྱ་འེད་ཅག་ཏིད་མི་ཤེས་པ་དང་༔ ས་པརྱ་གུར་པའོ། 
རྭ་སིད་བ་ལ་ཞུགས་པ་ཐེསནས ! སྐབས་ང་དགནངརྣམས་ཤྱིས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བོ ± །བེར་ང་བདནནོ་ཧྭ། ་ 
དད 














8༠།༄༠ བཏངའྲ་བུལ་པ་དབའདོམ་ཞིང་ ། ནོས་གིང་བུལ་བན་མི་ མི་གཙང་བ་དང་ གྱི་བུང་དང་ ཨྱི་ཁྲོད་ མ་ཝ་དང་ཏྱིཿ 
ཀླ བཱ བོག ག་བར ངེ ི་ོ སི རཾ ། པ་ད ཁས ྦ 
ཧི | བླངས་བཟྱང་ཡོ། པཱ ྫ་ རསས བཅག བཅོན་ལན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། 
སགའརི་བགཡང་བཟནྱི་བཛོི ཤི གནད་གོ་པར་ བ་འོ དི ་ 
དས རར ། བྲམ་ཟེ་དབྱའིམ་བདག་དད་པ་ཅནདག་སྤོད་པ་ྩཧིད་དེ ། འཕགས་བ་དག་ 


རཾ 
ཧྲ 








ཡ༠།པས་ ༣ འདིི་དུལ་དཔསྦ་བུན་པ་མ་ལག ཤེས་ལྡན་དག་འདི་ལ་དགོས་བ་ཡོད་དོ། །འཕགས་བདག་དགོས་པ་གང་ 
¡ ྭཾ ཡིས འགི་་གཟིགས་ མ་བ །་གིས་སུསཔ ། ཤེས་ན་དག་འདི ། སོ ། བཅོམ་ལྡན 
ཁདས་ལ་གསོསཔ་པདང་ ཀལར་ རཾ | པགློང་་ལཱ་བསན་དིཏན་འོ་ུ་ ིི་ 
༥ གས་ག ། ང་འ མ་ཞི ་བབ་བླསབཔན་ཤོ།་ རར ཊེབ་དང་ གས་ཁ 
,ཤིའཁྱིམ ཟླ་དང ། མིག་གས བས་བ ། གཏལ གབ | རར དགརིསསྱིཉིདངོདགདང་ ། མིགན་བདག་དང་ ། ྲབིའིསྦྲཿ བུས 





༦: །ཟིངརིང ཚེ་ཚེ ཧཱཿ 


ངགངབ་ལག་ སཱ 

















 ་ "འཿ འབྱཧིད་བས ། 
བཱ བྲ ི་ོ པདབབལ་བདབ ། བ 


གས་ལ་བ 
ཤེས་ལྡན་དག་འ་ 


བ་ལ་ཞུགས་པ་ཐསནས ། སྐབ་ 


སས འི 
ཅྩེད་པ་ལཞུགས་པ 
རབཞན་ཤུས་ནས་བཀའ་སུམ 


ཿ བ་ལགས་ ། སགས པ་ཁེད་ པ ཁོ 
- ་ ་ ཟི 
ས་ཀྱིས བི་དོ ། མ་ ྲ རྦ 
ན་ ། འ། ཟིལ་པ 
| གསུད ེ་ སང་ཡོད་དོ། །འཕགས་པ་ད། 
ས་ནད 


ཨུས། 


ྒ 





3 
9 
= 


བཅོས་ལྡན་འདྲས་པ་གསོལ་བ་དང་ ། །སུ་་འས་ིས་གོངས་བ ། ཁིལ་པདག་ཟ་་བདདོ་གུམ་ནས་བཀའ་སུམ་བ 
བ་ལ་དམཔ་པ་འི་གཞ གག་ གླ ུ་བར་ིམ་ག 


ིཤསཔདངབལ་བད་ རཾ ཅགཟའ་ཅིག ། རྡ 
སབ { 

















ར་སད མི་གཟར་བརྡ་ཏམ་གཞནད་འགྲོ་བར་ 


་ 


སོཔ་ལ་ བོའོ 


བསོ ས་འ དནས ། བྲམ་ཛེ་དང་ 


ཁྲུ 
ས་གོ 
སས 


སོ མས་ས བཅོལ 'ལ་བླས་བ་པའི་གཞེ་འདི་ 
དཱ 


་ཟ།༅། །ཏྱིམ་བ་དག་དད་བཅན་བག་སོད་བར་བྲདད ། འཕགས་བ་དགྭ་འདག་དང་ ། ྨཊ་པོ་བ་ུགདང་ ། _ནལ་གྱིུ་དག་འདི་ལྙར་བགྱིད་བས ། འདིནཚྲུལ་དཔམཐུནུ 
ཌ། བ་མ་ཁགསྱ་ཏིས ། འདྲི་ལར་གཉའ་གདུམ་སྩོ་ལ་ཅིག །ད་དག་གི གིས་སྨྲས་བ ། ཤེས་ལྔན་དག་འད་ལ་བགོས་པ་ཡོད་དོ། །འཕགས་པ་དག་དགོས་པ་གང་ལགས ། ིི་པདབམཟུད 

ཀཾ ཅག་ཉིད་མི་ཤས་བ་དངྲ་བལ་བ་དང་ ། ཤ་ས་བྷ་ཛཔའོ། བི བ་ལ་ཞུགས་བ་ཐོས་ནས་ ། སྐབས་ར་དབ སོངྒ་རམསྱ་ཀྱིས ། ། བཟོ་ཝཱན་འདསསས་གསྲོང་ 

རཱུ པདང་ ༨ བཅོས་ཐག་བསཉིསདགོས་ ། ཀའི་སུལ་པ་ ། ལ་བཞག །བསན་པ་གིཉན་བོསྣ་དམསྤ་ཀིས་འདྲ་བ་ལ་བླསབ་བའི་ 
གིབདི་བ་གདོ་བར རླ གཉ བབི་ཤོ་བར་བྱ་བིགག ¬ ངུ དག་ལ པཞུགཔར་བྱསལཏའིུ་གཞནད་འདོ་ 

ཁྱམ་བདག་དད་བ་ཅན་དག་སྣོད་བར་དད ། འགས་པ་དག་ག་ ས་དག་འདྲི་ནར་བྱ་སིད་པས ལལ་དབུ་མའུན་པ་མ་ལ་གསྭ་ཀྱིས ། འདྷི་ལར 

༡ ར་ཁས 2ཾི ་མསས་མདོ། །འཕགས་བ་དག་དགོས་པ་གང་ལགས ། བདེག ཤིས་བདདབལ་བདང་ ། བསླབས་བད 





བླསབས་བརྩ་ུར་པའ། 
` ་ 


༠༣༡ གུར་བལོ། །ད་དགྱ་ུ་ཆར་སོདཔ་ལ་ཞུགས་བ་ཐོས་ནས་ ། སུབསད་དགེོརམས་ཀྱིས། བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་གསོལ་བདང་ ད་ ། ཅོས་ཐན་འདས་ིསདགངས ། ཁྱིམ་པ་དག 
ོདགགྭ་བས་ནབའ་ཏན་ ལྒ བོ ྤ བ་རབ 

པཱ ' ྲགིཾི་ 
སློངརྣམས་ཀྱིས ། བཅསོ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་པ་ ། བ་ས 


ཤཾས་ལྔན་ད་ 


ས་འཛ ། སྐབས་ད་ད 


།འབུལ་པ་ལབླ་པའི་གཞི་འདྱི་ནབགདོནཔར་བ་ { མེ་མརཱོང་བ་ཡ་ཁྱི་མ་ག ངབ་བ་ཚིས་གཞནབུ་བྲ་བར་བླསབ་པར་བུའོ། །དུག་སཱ་དག་གོམ་བ་ཧ་ཅང་ཆུན་པོ 


། ླའིགཞིའ་དོ ། འཱགས་བ་དགཿང་གཱེ་ར་རོ་བ་དག་དང་ ། ༈ ཤ་ཟས་བླརམས་པ་དག་འདྱི་ཤར 


་བྱད་བས་ ། འདིནི་རུལ་པངམ། ཉས འབྱིཚུས་བཅུང་ཅིག དག་ནས ཊཔ་ ། ཤེས་ལྡནདག་འདི་ ༈ །འཡགས་བདགདགོས་བ་གང་ 





ཤྲུས་ནས } སྒྲབས་དཾ་དགཾ་སློང་རྣམ་ས་ཀྱེས ] 
] ཁྱཾམ་བ་དག་མདནནོ་ཧཱམ་ནས་བཀའ་སྩལ་བ་ ྭ་ུ་ག་པཔ་ཉན་ོསནསཔ ས་ལ་བབ 


| ཡོ མ བྲ 
་ ད་ར དྲ ྣྔི་ 


༠༡ ཟུ་ལགས་འིས་ ། འདྲི་ལརམ་མཛད་ཅིག 
ས་བདྲབ་ལ་བདང་ ། བླས་བ་ 
ོསལ་བཅས་ཞོས་པ 









{037 ༄༅༔། 


༧ བབབས་ཆ་ལི་ ༄༅། གེག ི་བ་བརབབདེ། 


༩ 


ཤ ཅི ར།གས་སས་པ 


ཉྭ ཅཱ 


ས་མན མཁྲ སཿ 
༈ ཤིས་ལན་བཀའ་ 














ཁ་བ ། ངྭ་ལུ་བསན་འི་ཞུན་བསྤ་ནམུསྭ་ཅིས་འཇུམ་བ་ལ་བླསབ་པའི་གཞི་འདི 
ནེར རས ལིའི 
ད་ར ཀ་ཀོ་ལ ཐགས་ཅུས། ། འདྷ་ལརམ་བཞུད་ 

ཡཿ ཧཿ ཚེགས 
ས་ཉིན། ། བཅོས ། བཅོམ ཏས ལ་འདས པའི ་ 


ས་འབར་བ བྱ་བ་ནི 


བངབས་མ་ཡེན་པ་དབ་ ། 


ཁ་ར 
། ཆོངདཔོན་དག་ད་ ། 


། དཀུར་མི་ལེ་ 





༠༡6 ངལ་ཁྱིག་གཞན་དུ་འགོཁར་བླས་བབར་བུའོ། ནིང་ཌེ།  འདོབ་བརྭ་པ་དནས་ ། བམ་ཟེ་དབྱ་འིམ་བདུག་དད་བཅན་བགུ་ཐོད་བར་དདང་ ། | 
དྷ ཟུགས་འྭམས་དགྲང་ ར་དང ུ་དགཔས་ཁ་ཞིབཅིམག ཅི བསླང་གས་ལགས་ལོ ། འབྲེ་ཝུརམ་བཞུད་ཅིག །དདག་གེས 


པ ༣ ཤས་ཛནདག་འདེལ་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །འཕགས་བདག་དགོས་པ་གང་ལ་གས ། འདབ་པ ཡད་མ བླསབས་བྲ་ུར་པའཾ། །དདག 
ཟི ཞུགས་པ་ཐོས་ནས ། སྐབས་ད་དགྲ་གོངྲ་ནམས་ཀྱཾས ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཏུས་བཀོངས་བླ ། ཞིམ་པ་དུག་ཟེར་བ་བདུན་ 
ནོ་ཧཱམ་ནས་བཀའ་སུལ་པ ། ེ སྣ་ནྭས་སྦ་ཏེས་འདུལ་བ་ལ་བླསབ་པའི་གཞི་འདྷེ་ལུར་གདོན་པརྲ་བྲ་ ༈ ཡུས་མ་བྒསཔ་བདྲ ཏྲིམ་གཞནདུ་འགགོ་བརབསབ 
པར་བུའོ། ྫ །ཁྲིས་གཞནཔུ་བདོང་བར་བདནས ། བམ་ཟ་དང་ཁུམ་གདག་དད་བ་ཅན་དག་ནུདཔར་བདོ་ད ། འཕགས་པ་དུག་དྲ་དག 





ཱ དེ ཊཾ 
དང་ ༣ རྒྱན་པོ་ར་དག་དང་ ] ནལ་གྱིབུ་དག་འ་དི་ལྟར་ནཆོབས ། འདོ་ནྲི་ཛུལ་དང་མྡབུན་པམ་ལགསྐ་ཁས ། འཕིལྟ་རམ་བ །དོདག་གིས་སྣས་པ་ ། ཤེས་ལྡན་ | 





1039 ཁདོ། །འཕགས་བརག་དགོས་པ་གབལགས ། མད་པོར་ཁད་ཅགཉདམི་ཤས་པ་དང་བ་དང་ ཊུ ། བླསབས་པརྩ་གཿཔའོ། | 
༡ ཨོས ། དགས་པ་སད། །འཕག་ས་ང་ ས་བ ༽ བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགོང་ ། ཁྱིམ་བ་དག་ཟ་པབ་བདན 
ནོ་སྤམ་ནས་བཀའ་སུལ་བ ། དྭ་ལ་བས་ན་ཛའི་ཉན་བོས་ནམས་ ® ་ ག་ར་གིས ོང ' 


1 ་; དདག་གིས་སྨས་ལ ། ། ཤེས་ལཱན་དག་འདིརདགས་བ་སོད་དོ། ། 
ཤཱ ཇཾ་དང་པོ་བྲ་ལེད་ཅག་ཉིད་མི་ཤེས་པ་དབྲངལ་བདང་ ། བླ་མང་ གྱམ ། དདགྱ་ཆ་ཆརྒསྐོད་བ་ལ་ཞུགས་པ་ཐསནས ། བསད ། 
༣ སྲས ་ོགད། པ་མི་བ བླམ ས་ གཟེ་བབད་གློག་དས་བདབ་སུང་པ ། བྟལ་བསམ་བཛྲིཉས་ | 


༩༣ ནསས་ིསའདུམབ་ལ་བླབ་པའི་གཞི་འུ ལཱ་དགྲ་ཐག་པ 
རག ་ ་ ། 


ལྭ་བཙས་བུསམསུ་ཤང་འགྲོན །ཕལྙད་བྱའེ་ 
སུའི །དབ་གཅིགྲ་བུག་པ་སྤད་ཅིངག་ཞན་དབག་ །་བ་སད་ཅིང།གན་དངགགན་སང་པག་བེ་སད ། ༤ སྲི དགུ་གིས་ིདག་ ཡོ པཅི་བྱངས ། 
/བཀྐུན་བ་ཁོདྱ་ཀྱི་སྲ་ལ བགངས ། དས་བདུངས་ལ་བྱ ÷ ི་ོ འ་འ ཏོབ་བགཧད ། 
ཁ་ཟར་བརྡ་པུདཔ་བྷི་གབས ུ་གས་དོ་འགའ་ཡ་ོས་དབ ་ལ་གསོའ བྱིག་གི ༈ མ་པ་དག གནམ་ནྲ་སོདཔར་ོདདགོད་ཿར་ འ 
སྒ་པ ༣ ད་ སསགས ྲགབི་ྤ་བསྱ་འིམ་གཤནད་ོབས་བླསཔ་པདཔཔ། ༢༧༥ 




















།བག་མ་པག་ལག་པ་མེལ་ཞིཔ་ཞིམ བདང རཾ ྲ རི ོ་ 
སཱ ུ པར་ ུ་དལ་གཔྲ་ཐལ་ ˆ 








[042 བ་དང་ རྫོ ཕྲག་བ་མི་སྤ་བངང་ ། 
མགོགས ་དའར་བད་བཞུག ཡ་ སྨ སྨ ལ་བ་པབར་བ།༨ ཡུག་བཔ་ གབ 
ཅེ ྒི ་ ནས ། བས་ས ། ཧུ ། ཉདག་ ༩ཤིབ། །དེ་ 
རི ཡི ཨ་བ ༽ ་ ཞོ བསོ ང་ས ཡིང། ཐོ 
།རེས་སྨྲས་བ ། ། བས་ལ གས་མལ་འུ 


ས་་ 
དྲད རར ཨམ་ས རྱར་ཀ་གཏེང་བརྩ་པད་ ། 








༈ བཅོམ་ལཱནུ་འབྲས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། ཅསན་འདུས་ཀི་གོས་པ་ ། གས་མ 


རུ མསྦ་ཀྱིས་འབུལ་ ཞས་བཀའ་སྱུམ་པ ཁུ ནད 
ངུ ཅོོ སྒ. ༈་སྒྲད་ཅེང་ ཧཾ ; 
\ དས འགོ་ལོ་ རོ་བ ས་འ ༣ ཡས་ན 


རི ། དཔ་ད ལ་བཀའ་སྩལ་བ ། 


ཇི ང་བ 
སབ རེ སཱལ སས ླ་ ཨཱ་་འགསདང་བབས་ཆིག་ཏིངས ད་ལི 


༽= བོ 











༣༥ 


རར 


༨ དེས་བསམས་བ ། 





ལངསནས་ ། 


།ཆུ་མགཤེགས་ཀྱིས ། ལེད་ཡག་ལས་གབབ་ཅམ་ལཱན་འདས་དབྲ་འབས་ཅིགལྗུཔས༔ ༥འགོ་བརྡསོ་བདས ། 
1 ། པབས་ོབ་དེས་་ 


བདབ ༈ རི་བཏད་དདཔབ ས་བ ༈ འཕག་ 


་ལྕག་ངས༔ ། ད་དུ སས ། རཾདག་བུབར་་ 


བརུམས་པ་དང་ ། དས་སྨྲས་པ ། 


བྱ་ར 
དས་བམོ་ལྭ་སས་བ ། བྲ་མོ་ལཾགུའདྲི་དབ་སོང་ 
ུ་པ་འཆང་འ་མཏགཡོབས མས་ལ་ཞུགས། 
།དྲ་ཀ་བཅོམ་པ་དག་དྐམ་བསམ་ས་བར 


ཅིབ  ་་ ་ གསུམ་མོ ས་བ ངས་ས རོངས པ་ ཞོས་མདནས 
ཅེ ལལ ཀོ 


ླ་ཤས་སས་པ་དང ཅི། ཤཱ ང་བས་བ 










།འོནྱ་ཀཔ་ཁོ་བོ་ལ་བཏནཏ ། བཅོག་ཝཱན་འདས་འདུལ་ཁ་ལ་ཉན་ཐོསྣ་རམ་སྦ་ཀི་བླ་སབ་བའི་ག་ འཱ་ཁར་འྱ་གུར་བས 
ཱ རར = སས ཆོ ད 
བྷ་བསནཔའི་ཤན་ཞིས་ུ་མས་ བལ 
] ཡ་ལ དཱ་སཱནཱ་ལ་བཛག་པ་རོམ ཀྲ པ་ 











ངོ མ་ཁབ་ཞ་། རྟན 
ང། ཡཱ འགཾ་ལོ་ཧྲམ་ནས ! དཾང 
བཀ་འ།ང་འབའ་།ཁལ་།ར་ར་། ། དེམཾ་ཨྡུ་བར་འདུག 
ལ་ཏྲ་བམ་ཟནན་ | ལྔོར 








བྷུ 
༄ 


༄® $= ཆེ བོ 


བ་དག་ལ་བི་ཞག་གིན་བ་དབལའོ། ༽ 
བ་ཁིབྭ་འདེད་མེ་བསལ་ལོ། །དས་དསམས་པ ། ག 
བླ་མས ། ཞོང་ཁས་པོ་་ཅབསམ་པོརདདེམགོརང་པང་ ། དགགས ས་།་་་ག་་ས་བསས་ཅད་ ས་པ 


ཁབ 


ལམ་ཕོལ་ ་ལྔ་བྱཟ་འདིལ་བཞུགས་ཤིག ། 
ལ་ཏ་ཁིབྲ་སྭ་ཝཱ་བན་ཁིདཱ་འདི་གཅག་བརྩ་བཌོ་ཧཱས་དུ་འགིནས ། པྲལིབུད་ཉིད་བས་ཐསས་ཅདྱིསོད། 


།ཕབ་ལཱ་འདུག 
དཔ ཁ་ 






གླ་པ བསངས ོ་ 


། འ་ཁགས་ 


| 








ས་ཏགོསངག་བཅིས་བདུ སེས ཆོ ། ། ཁོ་བོས་ གྱབས 
ཁ་པ སྲུ ། རྩ ་ ¡ྨ བཞས ( 
ང [ྲ་དགྲ་འུཾམ་ །ཞནུདུ་རབ་བཿ 


མ་ག དའདུག་པར | 
བོག ག་ཀ ། #༼ ་ 


།ཤི་་སོས་བགས་པ་རོསསས། ན་ས ེཔ་གས་གས་ བཅོས་ལནའ་དས་་གསྒལ་ 














༠༧། ༢ ཧྱ སས་ གོ ༈ ཁིམ་པ་དག་ཟརབ་དོ་གབ་ནསབཀའ་སུལ་བ ས་འ ཡཀ ད 
་ ླ་ས་ རེ སྭ གས་པ་དག་དགས་པ་གབལ་གས་ ལ་པ་དབ་། 
ིི་ཤསཔ་དབུངལ་བདང | ླམླུ་བར་སུབ་པའོ 7 བེ ཅས་ཟུག་པགསོ འདབ 

' ༡ ར༽ླ་ི་བྗད་་བྱསོས་གཞནད་གན་འབྱུ་བར་བླམ་བ་བྱས་འོ། རླག + 









ཁིདང་གྲགས།ཁབངོག་འསང་སལྱང་སས་བ་ 


་མེ་དབྱ་ཁི་མ་བདགད་བཅན་ངག་སྣོད་བ་གྱདད ། འཕུགས་པ་དག་བག་དབ་ ། རྒྱན་པོ་པ་དག་དང་ ན་ལ་ཁིབ་དག་བདྲི་ཞུབམཆིས་བར་བཅིས་བས། ། ོ་དབ་མཐུན་པ་ནུ། 


ལག་སྱ་ཀྲིག ། བའ ལྦ འོ་ལེད་ཅག་ཉིདམ་ 
་རྫརྫེེྲེེྲེིེྲིེིཾིེྨིཾ་ 
བོ་ག་བསྱི་་ོས ། ཆོག ནས་བ་ཀའ་སུལ་བ ། དྭ་ལུ་བསན་པའི་ཏན། སས་བ གི་ག 
ད་བཏས་དག་གསབ། ཁྱ་ལོབ་རྐག ༣ ། པས 


བར་ག གག 


དཿ 
ཨས །གས་གེསདཔ ། འབགས་པ `  ་ 





༧ བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཚིས་བཀའ་སུམ་པ ། དཾལ་བསན་པའི་ཉན་ཐོསྣནམསྤྱ་ཀིས་འབུབ་བ་ལ་བླསབ་བའི་གཞི་འདི་ལུམགདོན་པ་དབྲག ། རྐབ་པ་མི་དགུག་པརྦ་འིམ་གཞན་པུ 


ཞས ། འགས་པ་དགངའི་སདྲང་ས་རོག་གགག་མ་དང་བཅས་བར་གྲསཔ་ ། ད་དག་གིས་སྨས་པ །_ ཁྲེད་ཅག 

ཤཱཾ གེས་ཁོ་བཅག་གིས་ནབ་བ་ལྔ་ལུག་མ་བུས་སོ། དྲགས་པ ་ཞུངམ་ལྲ་པགུ་འཚལ་བན ། རྐབ་ོས་འཇལ་བརྩ་པད་ཅིང་ ། དགའ་བོ་ལདགའ་འདིདག་གྲེ་དུབ་ཚོས 
| ཐཾས་ཞེས་གྨས་བ་དང་ ། ད་དག་ངོཚོནས་ཅང་མི་སྨཱ་བཟའ་ཁདབ་འྱི་སཔས་དདགྲ་སོང་ནམ་སྦ་ཁིས་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྐྱ་ཅིས་ 
བཀའ་སྩལ་བ ། ར་ལྟ་བསན་བའི་ཉན་ཐོས་ནམསྤ་ཀྱིས་འིབུལ་བ་ལ་བླསབ་བའེགཞི་འདྲི་རར་གདོན་པརྲ་བ་ག ། རྐབ་བ་མི་གདབ་བསྩ་རིམ་གཞན་དུ་སུན་ལ་འདྲུག་པར་བླ་སབ་ 


། རྨས 


༈ གྙན་ལས་བ་རྟགས་པ་ 
(ཞ་ག་བ་དབ་ ། རྐང་བ་མི་དགུག་པ་དང་ ། རྐང་པ་མི་གདང་བ་དང་། 





'༠༡ ལེགས་བ་བཟསྭ་བང་བར་བླམབ་པརྱ་བའོ། སསབས ཨུ ། གག་ད་བ་བག་ི་ཙ་ི་ུབཟད | 

མ་ལེན་པརྱ་པད་བྲ་ནྭ་ ། ས་འ །མངག | 

སེར ས་བ་དང་ ། དགག་གིས་སྲས་པ ། འདི་དག གི ་ | 

ཛཱ བ གགགས་ལྲུས་པ་ ། ས་སུ ། ལགས་པ བི ི་ོ ས་ན | 
ཅྱིང ནུྲྲྱ་ ༈ ཞེས་ཟར་བའྙཔདདགྲངདོས་ིན། ། བཅས་ལ 


འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ཟླ བརོ་ན་་ོ་ཀ་ྱམ་པ ི 








(055¡༄༅) བྲ་ཟེད་གངབ་དཙོས་ལེན་པ་དཧྲེདཔན་ ། བསོད་ཧོམས ༨ 
ཅོ ་བགས་ཤིས། ཁུ གིསདྲླ་ཐགས་པ་ད་ ཀོ ད་མདུད་བོས ། དདུགགིས་སུས། འཕུག པ་དག ས་ངན་གཏང་སུལ་ ། དགག་གིས་ སས་བ ། ད 
; བཅོས་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། བཅོས་ལྔན་འདུསྱ་ཀོསེ་བཀའ་སུལ་བ ༈ དྷ ནམས གང་ གུ་བར་གྱགརརོ། རེ | 


| །དུགྭགས་དག་བན་བ་བན་ཚདམ་ཊ ཅིས་བག་ར་དོུབ་དང་ ། འབོད་པད་པདནས་འདྲོམ་མཁན 
དགྲ་པལ་བརྩ་གར་བ སྱ་ཀས ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་བདང་ ། བཅོམ་ལྡྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། དྭ་ལ་བསན་བའི་ཤན་ཐསྤོ་ནམས་ཀྱིས 








== 





༠༩ འདུལ་བ་ལ་བླསབ་པཁེ་གཞི་འྲི་ལ་མགདོན་ 
ྦ ¦ (པརྱ་བྷ་ཨ ། མཐརཆགས་སྲ་བསྲྲ་བབབ་ལ་བླསབ་བརྡ་བའོ། བདག་ཅིག་འབུག་པ་འེས་སངསྤྱ་ཆག་ལ 
རྣམས དྭག་ག་ངགི་དག་འྱདྲན་ཁི་མ་བ གནདགུ་ཚོགཔ་སནབས་ནས་ ། པི དམ་ཞལ་ཟས་བོདཔྲ། གླ དཱསྭ་སོང ད 
ཐི ལས་འ ་པན་ ། ཤཚས་ ་སེ་དག་གིས ཤུ 


། ཉྱིས་བང ་ ་ 








ཝུ ༈འདེབག་ག་ལས་གཆིས མ་ཤེས་རོ། ། 
བཅོས་ལུག་འདུས་ལ་གསོལ་བ་དང་ ། 


བགས་འབིལ་ཡབ་དབྲ་ བབའ་ཤན་ཨི་ངྲབ་གིངབཝ། ཁ་ཁས་ 
] རོའོ ¡ོ་ན་བཟད བ་ཉན་ཐས་ནམས་འ ཐ་ས ་ རོས ། 
༡ རཱི་བ་ས་ཅིག དགའ གགིསསུས་པ ། ་ལུནག་དལ་གགོསཔ་དད། ས་ག ི་ ང་པོ་ག 











པ་དུང་ ༥ བཅོམ་ཨུན་འདྲྱ་ཀིས་དགོངས་བ \ ཁྱིམ་བ་དག་ཟར་བ་བདནནོསས་ནས་བཀའ་སུམ་བ ། དྭཾ་ཝ་བས་ན་ངའི་ཉན་ཐོསྣ་རྲམསྤ་ཉིས།འབུལ་བ་ལ་བླསབ་པ་ི་གཞི་ 
སེ་བལད་བར་བྲས་བ་ ག་གིས་སཔསྦྱ་ཧས་ལ་ 


| ཅེས་བ 

་ོ། ས་གནད ྭ་ཨན་ཟངས་ནས ། ཁིམ་་ སས པཱ + ས་འོད 
གཞན་ཡད་བེ ལ་ས ཀག་ས འདི་ལར་འོད་མ་ཤུབངོ་། །དུག་སྦ་དག 
གིས་སས་ང་ ། ༩ ད ཁོ་མ ཐབུ་བེ། །ཇོ་ གིས་བ མས་བ ༢ ཆུད་པ 











་ཆན་ཅིས་ཚོསམི་དགབ་བར་བླ་མབཔད་ལའོ། : མཉནསདོན་ཡིསབདག་ཅ། 
 ་ ཅེ གགས ། ཆས་ད ། ་ 
ཊ་རན་མ་ རར བཟབ སྲབ ། ཁྱིད་ 0 





5 


གགཆོ་པ་ལགས  ཅིའགཅལ་བདོང་ 








དག་གིས་འབབསྤ་རཿྱཧིས་ཚོདན་བཀའ་ཅིང་ ། 


བང་བ ཱ ༽ ཟྦམ་ཕེ་དང་ཁྱིམ་པ་དག་དད་བ། 


ཡངབོད་དངའབུས་ཆནཐབ་པ་དང་ ། ད་བ 
` ི་ ཐོབ་པ དཔ ་དང་ བས་སོ བཀབ་ཅིང་ ། ཆོད དགེ དག་འདི་ལནིཉཾས 


། ཆོདམས་འབྲད་ 
ནགོ ། 


ཛད ། འད་ིདད་་དུདབར་ མཐུན་པམ་ལགུས་ཉིས ། 
སེ བག་གིས། ཟླིལ འྱབ་བོ། ་ལགས་པ་སེདདེ། །བད་ གིས་ག སྐབསའདགྲེ་ག་་བྱ་སཊ་། བགས ེསུགཉི་ 





།།འདུལོ་བླ་རམ་བསའདཔ་། 


ད་་ དྲད ་་ 


མས་ལས ༥འདུལ་བ་ལ་བླསབ་པའི་གཞི་ 


སབ་ས གྲ བདཔ་ ། བཅུའ་བབ་བཟད བྲ 


། རད པཿ 


། ག་ལགས 


(༠༩2 ་དང་ \ 1 པས ། བཅོ . ༈ བཾ 
དང་ ྒ་ི པུ ཆོདཔལ་གུས་པ། ཡཔ་ཐོས་ནས སྐབས་དང ིས ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་ སེ ོསས་ 
པ་རཟས་ཁབ་བའཁར་བླ་སབ་པ་ རག་བི  ནན་དུཅན་ཟ་བན་ཁམ་ག་ཅང་དང བླམ དཿ གྭ་སྡོད་བར་ 
ད་ \ ཛིམ རི ཟླ གབགས་ཁོཔ བ་ང + དེ 


ཟེ >་ 
འི་ག ོད རྦས ས་དགའ འབགསབསདག། བལ གུ ། 5 @་ 
ཟི ཨགྱམཔ ད་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཐསནས་ ། སྐབས་དདག་སོང་ནམ་ས་ ་འདས་ལ་ ལུ་བ་དང་ ། བ 
ལྨན་ཁ་དསྲ་ཀིས་དགོངས་པ་ ། མབ ད་་་ལཞུགསཔ་ཇན ། ྷ་སན་པའིཉག་བསོ་ནསསྱིས་འདུས་བའའླསབའི ་གདོན་བར་བྲ་ས ། 





ཏུ ༄༅། ༽ེཾཾཾ , ཏྦནཅི་ །གཔོརབན་བ་བར་ དས 
ཤཾ དདུག་གིས་ལུས་པ བ་མཐའ སཔ་མདད། ཕག དག་པགབའགས ། མ་པོའ ཅག་ཉིདམ ས་པ་ལ་བ ༈ བླསབས་ ། 
¥ པུ་གྱུར་བ ཆན་པ ། སྐབས་དོན བྲ ། བོ 

ཀཾ གཔ འ་བ ་ ག་སངས ་ ལ་པ་དང ོ་ 
དད ་ འ་བྱབན་པས་འགས་ཉོས | འབྣིར་ས་གསལོན། །དིདག་གིསྣ་སྣས་པ 





བུགས་བ་ངས་ནས ། སབས་པ་གུམ་དམས་ཀེཾས ། 


ཧཱ ཟོ པ་བ་ཡོབ་དོ། །འཕགས་བ་དག་དགོས་པ་གང་ལགས ] བདབཔོར་ཡད་ཅག་ཞིདམིཤེས་བ་དངྲ་ུལ་བ་དང་ ། བླ་མབས་པརྱ་གུར་བའོ། དགར 
ས་་་་ཉ་ཐས་ནུམ བས་ིསའབུ་བཀླ་ལཡི་བདཔད་བ ། ཁམ་རན་བར་བས་བཟ་བརས།བ་ 
ལ་སོགས་པ ཅ་ལག ། 





ཤུའོ - དི ་ིས་བདགཅིག་གིས་སངས་ མ་འ ལ་སྨནྲ་དས་བ་དབ ། | 
རཱ གོག་་ོང་་གས་པཤག་་པ་གབ་གདངས་ཀནུག རཾ ོ་ ངག པར་བོང་བ་བྱ་ཛ་འདིཟ་ཞོག་ཅས་སབས་ལ་ཐོས་ཞས ། 
རྱ པ་ག་བསས་མགསི་ ཁམ་མ་བཟས་པར་ཁ་མ་གདངས་བར་བླ་སབ སན ས་བུསྱིས་ཁད་བ་འ ལི 








/ཿ ༄༅། །ཉམས་པུར་གྱུཿ་པའེ་སྐབསདངག་སྫོངནམ་སྭ་ཅིས ནའདས་ལ་གསོལ་ སོ་ལ་པ་དང་ ། 

༩ ཕྣ་ལ་བས་ན་ངའི་ཧན་ཊོསྣ་ནམས་ ལ་ ་ལ་བླབ་པའི་གཞི་འདི་ རི སྲིག་པ །བྲསབ་པ 
བླམབའིམདོན ལེགས་བརྡ་ཟས་བཟའ་བརབླསབ་པར་ཤུ ། ྱ་ིསབཀངི ་བི་་ ] ཁམ་འན་པ་དང་ { ཁམ་མ_ 
རས་པྲ་ར་ཁྲ་མི་གདང་བ་དང་ ། ཁཿ༅མྱ་ལི་ ིགཔི་སངབརང་བ། 


༈སངས་རྒྱས་བཅོནུ།'ལྡན་འདུས་མ༡ན་ཡོདནརྒྱ དཀྱི་ཚལ་མགོན 
་་ སོས་ ན་བ ས་ཚོ་ལ་ཅུ་དངས 
4 མེདུབསིཧ་བིཏ་དགབ་བན་བཙུག་ས་ཟ། །མ༦ན། 
“ རཾས་ཐོསནས ། ཡིེ སྲ ོ་ ` 


= ཆ་ལ 


བཅོམ་ཝན་འདུསྱ་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ ། 
4 


།བ 


བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །དྷལ 





ག་གི་བ ་སི་ུ་བར་ཟས་ ་བྲབའ་བར་བླ་སབ་པར་བའོ། མོ 


བག རླི ། དྱ 'སཱཿ བ་འ 






མ་སྦ་ཀིས་འུཡ་བ་ལ་བླསབ་པ་འེག འ་གཞི་འབྲིརགདོནཔརབུ་ 
དགལ་བ ཅི་ག ནཾ ཆྱཿ 
ན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀ 


བྱ་བ ། 
ས་བབ ི་ོ ཚོད་ལ་སྤྱན ། 


གམ ི་ོ 
ླྲནེོཾོཾརརི་ཇ 














ོམྱི་བ་བར་བས་བཟའ་པར་བླ་སབ་ 
ཆན་བཙོས་ཏཿ ཅེ 





་གསོལ་པ་དང་ ༈ ཡར ངོ རར ིྣན_-ང་ 


ལས་ཁ ¡ ཅམ 


རཾ 


བུམ་པ ་འ་ད ོི། ' 
` ་ ི་ལ་ག་པར་དས། ། བ་ོངནུ་་ལས་པ་ ། རདང་་དུག་ 


ྣ 











ལུགས་སོལ ༈ བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩུམ་པ ། ད་ཆ གཿ ླ སླས ང་སངས 


བང ཨམི་བྲཟ་ 






མི་བཟང་བར་བླ་སྲབ་པར་བའོ་། །གའསུམ་པ་ ། སབས ཅུགྲ་དུག་མྱི་བུ་བ་དང་ ། ཅག་ཅག་མི་བ་བ་དང་ 
བར་བླས་བ བྲ བྲ 

















།པར་བ་ེ། ། 


དཀ་བལོ། ཀ་ཅ རད ེི བས་བཟུབ་ 


དུཟས་ཟ་བ་ནས་ཁུམ་བནས་མ 
ལབས ། ་ལ་གུསྱ་ཀུསེ ། འབྱེ་བས་ག་ 
ལ་བས ། །ིནྲིཔདང་སུན་པ་ཨ་ལགས་རིས ། འདྲི 


། རྣམས་ཀྱིས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དབ་ ། 


། ་འླ་བུནས༔ བདད་བར་ཟས་བག་འབར༔ 


།་ཟ་དགྲ་བིསགཞནཁན་བ་བན་དགའ་བོ་ཏདགའ་ཆོདོས་འད། 
།སོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩམ་པ པཿ ( 


༈ སུས་མི་གདགས་བརགས་བཟབ་བར་བླམཔ་པན་ཤའ། 
ལ་ཅིག །དདག་གིས་སྲག་ད། ས་ག །འཕགས་པ་དག 
སཿ 


བ་པ་དང ། བླམབས་བད་བ་ལ བག ཁུགས་པ ནས ། དྭ་ལཱ་བསན་པའི་ཉན་ གོ 


= 











སྐབས་དོ་གྲིསོང་སསྣ་འི་ 
དྲ་ལུ་བས་ན་ངའི་ཏན་ཐསྨ་ར 


ན་ཟ་བ 
བས ། འདོནྡི་རུལ 
།འབགྲས་བ་དག་དགྲོས་བ་གཔལགས་ ། 








ག་ག ྲུང་་་ ང་ང 
་ཱ སནས་ ། སྐབས 
རཐ་ ཅཅ ་ས་ མམ ། | 


བནམསྱ་ཅིབ། 


107? 








ན་ས ། རས སས་པ་ དགལ་བ དག་བ ཅེ 


བྱལག་གས་ལ་གསལ་་ ། བཅོན་བན་འགྱ་ཀིས་བཀ་མ་བ་རི ། དེ་ལྟེ་བུས 


བབིསམས་པར་ཟས་ང །སྒབ་བརཔའོ་། མཉན་ཡོད 
ཅ་ཅ ངང དཱ ུ་ིམ་གཞན ཁུ ལྐུས 
། དེ་མ་བྲ་ཕུག་ཉིཀིསབྱགུགས་འྲབབར་ས་རང་དག །སྤྲས་ 

















|07 

༢པ་༽ ག་བོདགའདག་མཆོད་ེན་བནི་ུནའགོ་ོགས་པར ཡིནནོ་ཞས་ཟེརརོ་། ཱ བེ འྲགྲ་ཚོགས་པར 
ཙཾ བྲ་ཚོག་ས་བདྲ་ཀཾ་ ཆོད་ཏན་དིབ་འཞས་ཟེར་རོ ྱིམ་བདག་རྲས་མྲ་བོ་ ༢ འབུགས་པ་དགུ་བ །ལ་བ་ལགསུན་ ། 
བཀའ་སུལ་བ † ངའི ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཅིས 
ྲ་ གོ་ས གས ་བ་ 7 ་ 


ག་གང ། ཡག་ད་ཚ། ངཾ 
དྲད ི་་ར་ བལ་བུ སའདཀླི་མོང་ནམས་བྱིས་ ། ན་འ ས།་ ་་་། 


་པརྱ་འག། 


་ ཉ་པ ། བྭལ་བསན་ངའི་ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ཀིས་ལུབ་བལ་ བ་ལ་བླསབ་བའི་གཞི་འདི་ནརགདོན་པ བར་བ ། དངུན་བཅག་པའི་ 
དཾ 


བོ འི་བ སོགས ཀྱིསབ། ིཉབརྲ་མས་ 
༼ས་་ ་ ཅོ ིི་ སས ་ ` 


༩ རྫི སྣབདམར་སུརཅན་ཞིག་འབུགནས ལོ། 


ངོ ༨༤༨༨ 


ལག་པ་བ གབ་ཡསས་འདི་བྱུལམ་ 












།འ་ཕུལ་པ ། དྭ་ལ་བསན་བའི་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱིས་འདུལ་ 
རབླསབ་བརྩ་བའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོཐ་ལྡན 
པ་ཁབ་བཟངས་ གྲས ོང 

།ཁན་དག་འཕགས་བ་བགྱུརལྭ་བཏོགས་ལྔནྱརི་ཁང་བཟངས་བླང 


ར$་ཡའ་བ 
ཟླ ཁྱ 
རཱ ༤༨། 
༨ བའ 


སས ། རུལ་བུ་ཏུགས་ །འདི་ལ་རགར། 
ཡི བད་བཤས་ཁས། ༈ ཁད་རདགད་འབའང་འ་ད། བར་བསྐདས་མརགས་ཡཱ་བཏསྡ་རྐས དེ ༣ དཱ ད་དག གས་པའི་ 
། བཅོག་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བདང་ { དཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ་ ། རར ི་ོ 








།པའ་བུའོ། ཤཝ དགུཅེག་གེས་འིསྭ་རི་གཏུ་བཅུག་ན་ས་ ། དགྲེ་སོང་གི་དག་འདུན་གདུགས་ཚོད་ལ་ཁྦནྲ་དངས་ཏ་བཤོས ། 

༩" གསོལ་བུན ། དགྲེ་སོང་ནམསྦ་པ་ཟས་དང་འབགས་པྱ་འྱིས་ སོ བརྱ་ཧིད་ནས ། ཁྱིམ་བདག་དེས་སྨྲས་བ ། ཁཕགས་བ་དག་འདི་འིདདུ་ ཞིག་དང་ ། བདག 

‡ གིས་ཏིཿྱ་གིས་མྦད་པན་འྱུ་གུརརོ། །ཞེས་ཟར་བའྲི་ས མཾ རཾ བཧོམ་ཝཱན་འྲས་ལ་གསོའ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ ། 
པཔ བ་འོ་ལོ་ཞིགྲ་ ཟན བརྱ་བུ་འོ། །གཞན་པུནྲ་དཔེ་བ་ འོ །དྭ་ལུ་བསན་བའི་ཤུནཐོས་རམས་ཀིས་འདུལ་བ་ལ་བཟླཔ་བའི་གུཞི་འདྲི་རར་གདོན་པར 
རྫས ླཟཊ་བ་ཟླག་པ་ཡ་མ་རས་བརླཐས་དབ་འབགས་བ་ཁིམ་གཞནོམི་དཔ་བརབམབ་པརྡ་ རྭ „ །བསླབ་བརསྔ་བའ་མདོན་ ༈ རྲུབན' སར 

ཏཱ ཀཕུང་བ་ སཔའི་མི་བྷཝ་བར་བླསབ་པཀུ་ཧའོ། །ལག་པ་ཟླསདང་འབགས་པས་རུ་སྟོད་ལ་མི་གབུང་པར་བླ་སེབ་པར་ རུན་འདུགཔའི 
ནག མོབལ་ཟསརཔང་འབགས་པ་ གསསི་གཏོར་བ་བབ་བང་བ། ། ཁྱིམོ་པ་འཇུག་པ་ལམ་དིས་པར་རུ་ཟས་དབ་འབ ས་པྱ་རིན་གཞནདཔ་འབླསབཟ ཌཱ 








( 


ཞིན་བཟངས་ཁོ་བོའི་བུནས་སྣན་རན་ཅིག །སྨན 
ས་པར རྩ་ཆུལ་པདྱ་ཏྱི་ཚལ་དུ་སོང་བ་དབ །དག་ལས་གང་ཡང་ 
ཚདང་ལྡན་བ་ཉ་དག་ ་ ༈ བྲ ། ཟླུ་ཆིདས་ལས་གཏུཡང་ 


ང་བཟེད བབཅགའཚོ་སནགསོས ། རེླ་གས་པ ། བས་ཟེ་འད་ད 


{079 | མཉ མ་འེ་ཞི་ རླ < རླ 
; ཁཱི ཏཱ ན་ཡོདནྲ་བ ཞིག་འཇུག་བ་དའི་བུན་བརྒྱ་བར་ས ། དཾ་གུན་པའི་གནད་སོངས་སྨྲས་པ ། བྭ 






དཱ 

- ཧི | 
ཨོ བ་ལུ་བླམབ་པ །ཞི་འདྲི་ལུམག ཟེད་ཀིནབདུ༔ ུག་གས་ཏམ་ད བགགས 
རོ ཅར ཆ 
 ཐོས་པའྱེ་སབ 


/ རླུལ གེ མདི ་ ཀོ 


བྱུད 








ཝན་འུམཏན་ཡོང་ྱ་ར་་ 'ཀུན་དགའ་ར་བནུ་བཞུགས་སོ། །དགྲཾ་གོང་ཞིག་འགུང་སྣྭ་ཚུང་བཟ་ 
བས་ས ཆས་གོས 


ི་པརྨ་ཐབཔ་ཤ ཱ ° ། བཅོམ་ ཀྱིས་བཀ 
རར རར 





དཱ 
06¦༄༅: གིས་བླ་ཟོག་པ་ བས་དགོས ༈ བཅོམ"ལཱན་འདས་ཁ་གྲསོལ་བ་དང་ ༈ བཅམ 
ཏཱ ¦ ཧོ་བཅས་བཀའསོ ` ་ རཾ ྲི ། འཕེང ཆུབབཟེད་མ་ྲབརབླབ་ང པར ཡཱ 


'ལྤུང་བཟྲ ད་གད་ཀའའ 


ཙོ ན་འདས་ཁིས་བཀའ་ 'པཱ ༈ དྭ་ལ་བསན་པའི་ཉན་ ནས ཤོང འཛིལནས་ཏག་ ཤས ། ོ་ོསག་་ བྲམདའ་ཀུ་པར་ 
རཾ མ་ སྩལ་ གཟོ འོོ ས་ས ཁ་པར | 
, བབླསབ་བར་བུའོ། ༥ བཅོས་ལན་ ྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། དྭ་ལ་བསན་པོའི་ཤནཁོསྣ་རམས་ིས་འདུལ་བ་ལ་བླགབ་པ་ བས ་སོམསས་ ༈ ¦ གཡང་སམ་འིི་ 





པའ དད །དགེ་ ཕོ ག་མུང་བར་ཀནག་པར་འྲ་ཞུབདྲདནས །ི་ ར་ཤོརོ་ཏ་འདྲིལ་ནས་ཆག་པའྲི་སབས་དེ་དགྲསོངནམས་ཀིས། 


)082|དྲ་ "གསོའ བཅོས། མཁའངས་ཀྱིས་བཀའ་གུལ་པ ། ྲ་ས་ནབིཉནཔོ ྣ། 
གཟར་བུ ཨ་ཡིན་པརླ་ཝུ་ར་ འདུ་བ བརྲེས་ བར་བའོ། ྔ་ནམཤས་འཇུས་བལ་བ་གབའི་གཞི་འ་ུརདནཔ ཕབརྔ་པུང་ན་ ཅས ། རྩབས ། ། 
ི་སྒབས་གདགྲ་སངྨརུམས་ཉིས ། བཅམ་ལན་འདུས་ལ་གསོ དོབ ལྷལ་བསན་བས་ཤན་ཐོསོགས་ིས་རང 
རར 5 ག་ག །བསླ ་ | 
ཁབྱ་སབ་པར་བ ། གད་ཀེམ་ཡེ 
མདན ༥ གཡབས་མ་ལིན་པ་དང་ ། བླགས པཆུང་བཟདོ་གཞག་བར་བླསབ་བར བབ་པ ས་ལམ །བར་བསབ་པདྭ་ 
བངང་ ༣ གཡབས་མ་ཡན་བ་དང་ ། ཨོམས ལའ འབབ་ཁུ་དྲག་ཿ མུ བམ་པོ གདུམ 








ནའོ 


།ལབ་གངས་མདབ 
ལ་མ ས་ ཁིལ་ཤས་བ་སདུ ། ཆེད་ཅག་ཛས་མད་དངང་ ༽ 

ས་པ་བ གུ གིས་མ དོས པ་བར་བང ས་དང མས ཁིང་རསའདག་ངོང་ ། 
རར ནྲ ཛབ 


 ཿིཾིྫྱྲྫྲྫྱྫྱ་་་ར ངས་མད་པ་གྲསུམ་ ཛཾཾ་མི་པ་ནང་བ་ལའབུག་སེ་རོས་འཆཁ་ལགོནས། ། རམ་བདག་ི་ོ་བདགདང་བཅན་དག གཡིད 


༠༧ པའི་ཡཡས་བྱརས་ན ། ཁེེབ་ཅགྲ་ངས་མད་བདང་ གུས་པ་མདངས་ཞུལ་བྲ་ནམས་ལ་འཇུག་སུ་ཆོས་འཆད་པར་བད་དས་ཞེས་ཧློད་པར་བདནས ། ད་དག་ཅང་མི་སྣུ་བ་བའ་ཁོད 
པལྕགབས་དང་་མོང་ནབས་ཅས ། བཅྔམ་ཝན་འདས་ པགས་པ བུཅོསྣ་ཟུན་འངས་རིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ན་ཐོསྣ་རམ་ས་ཀས་འདུམ 
| བ་ལ་བླསཔ་པའི་གཞི་འདྲི་ལར་གདོན་པ་རྦ་བྲ་ཨ་ ི མི་ན་བརཉ་ལ་བ་ལ་འདུག་ཧཱ་ 'བཤད་བར་བླ་སབ་པ་ར་བ༔ ` _ །ཐྲུག་ལཱ་ ཐོན་པོ་ལ 

འདུག་པ་ལ་སུན་དམའ་བལ་འཇུག་ར་ཆོས་འཆབ་པན་བེབྲནས་ ། བཐམ་ཟེ་དང་ཁྲིམ་བདག་དད་པ་ཅན་དག །འཕགས་བ་དུག་བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཧས་བླསལ་བྲ་གངས་མདང་གསུབ 

གྱིས ངཿ ཁཁ་བ་མད་པ་བྱ་རྭ་མཱ་བྲཔ། 


| གབུམ་དག་གས་ཕའལ་ཏུུ་འིན་པ་པུག་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བ་ །ན་ཨད་པའི་ས་ཤཾས་བླ་དསན ། ཁིད་ཅུག་ཛེས་ནད་བ་དང་ ༈ གུས་བ་མད 
ཀླག }ང་ 








1085) ༄༡། 


ཙཱ 


འགག ་ལ་འྲ་པལ་གན་དམའ་བབ 


ན་དམ་འ་བལ་འཐག་ུ་ཆོས་མི་བཤད་བར་བླམབ་པདྨ་བའོ། དག །དྲུག་ཐཱ་དག་མིན་བར་མདུན་བུའྭགོ་བ་ལ་ཉེནས 
།འཕགས་པ་དག་ ་ལས་འབས་སེ་བླགལཔ་གསཿ པ་ག 

༽ 
རས བ་པ ནོ ་ 


ངདྲགདུ 

ཁྱད་ཅག་རས པདཔ 

༢ རྡི་ད་བ་འཁད་པའི་མབས་དདགིས་ ྲརདེིངོ་ བཅོན་ལཱན་འདསྱ་ཁིས 

བཀའ་སྩལ་བ ། དྭ་ལྟ་བསན་པའ༥ི ཅརཅའ་ ངིགཞིའདྲ་།ར་ག་ ཀུ ། མ་པར་མ ི་ིུ 
པི བླ་སབབ་པའོ། དང་མི བ་མཚ བ་ལས གྲམ བདག་པ 








གླིངས ། གས བྱཅས་ཝཱན་འདས་ ངི ¦ རར ཚ ད་ཞི ང་ དག་ད ། 





འདུ་བ་ལ་བསུབ་པའི་གཞི་འདྲ་ལུར་གདོན་བརུ་བྲ་སུ ། མིན་པར་ལམ་ནས། བདས་ཞི་བ་གདཔར་བླམབ་པད་འཔོ། །བསུབ་བ 
་བའྲི་མདོན་ ། མི་ན་བརའདུག་བལ་འྲའ། ལ་མནས་ འགལ་ལུ ། མི་ན་བརཾ༧ ཆོས་མི པར་བྲསབ་བརུག ། མི་ན་པརླ་སན་མཐོན་བོ 

( ག་པ་ འཁབ་ལ། ས་མི་བཤད་པར་བླ་སབ་པར་བ ། མིན་པ མ་བཤད་པར་བླསབ་བ་ ། མ་ན་བར་ལག་ 

སཁགབལ་འྲི་བ་ྲགསནས་བ སམིབཤདབ་བ་ཆོལ། ཡོ གཡོགས་པ་ལ་ཆོས་ཆད་་ལ ཀས ཐུས 


བདག་དད་བ་ཅན་དག། །འཕགས་པ་དག་ ་བཅྒོས་ཝན་འདྲསྱ་ཀྱིས། གལ་པྲ་གངས་མདཔ་གྲྭ དུ པར་མགོ་གཡོགས་པ་ལ་ཆོས་ དག་གིས་ 





བྷུ 
ཁུ 


ཟླི 





ངེ དམ་ཞེས སངས་རས མད་པའི་ཡེ་ཤེས་བསན ། ཊ་ཅག་ཛེས་ཨད་པདང་ ༈ གུམ་པ་མད་བ་མགོ་ག་ཡོགས་པྲ་ནམས་ལ་ཆོས་འཆད ། 


རི་འ པ་ར 'བླེ་མབྲས་དདག་ མས རེ །སོལ་བརང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་གྱུལཔ། 
དདག་ དབར་བླསབ་བདྲ་བབ། དུག 
ས་དགཡིན་བཟ་བྔཇས་བ་ལ་ཆོས་འཆད་པརྲབཏྲནས (བ་གྲསུསྦྱ་གྲིས་དཀའ 


བ་ཆུད་པ་བྱ་བ་བས་ངག ཡགས ཡ་བྭརྣསཱན་ རཅགུས་ཆའ་བདང་ ། གུས་པ་མདཔ་བྔ་ས་པ་ 
རྣམས་ལ་རོས་འཆད་པརྦ་པད་ད གསཔ བ་ བྱལ སེ ཕི ་ དི བླི་ན་འདམ་ལ་གསི་ལབ་དཔ ། 
ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ ། ད་བ་ས ། ད་དག སི་ཞི་བྲིད་དོ་བརྱབེ། ། ཨ་འད་ལ་གང ས་བདང་ ། བཅོན་ 














1088 


འབུ་གས་པ་དགུ་བཅོན་ལན་འདསྦ་ཀྱི་གུ་བྷགལ 
དྲ ས ། བས་བ འོ ་ དཱུ 
བཅས ལན་འདས་ 
ལགས་པ་དང ། ། དར བཅོས་ལྡག་བདས་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་བ ༈ དཾ་ལྟ་བསུན་ངའི ཅང ཡཁ་ལ་བླསབ་བའིག གི ྒེ 
བལ་ཆོས་མི་བཤད་པར་བྲས བ་བ་གའོ། ཁ་བ གངསམེདཔ་གནུ་་ཚིས་དཀ ་ རམ་པ ཤ་བ་དག་ལ 0 ་ | 
གས་པ་བ བ་ 'ཡིད་པ་དང་ ། གྲུས་པ་མད་པ་ག དྲ ཡ་བྷ་ནམས་ལྭ་ཆོས་འཆད་ སྤོད་པ 


























ཅུ དྭ་ཞུ་བས་ 
༈ མིན་བཟག གཞབ་མོ་་བསལ་བ་ལ་ཆས་མི་བ མ་བ ་བའོ། ཤོ 
- རྩ རོ ཡཕསས་ཛུགས་ ོགསཁས་ོ་ས་བགད་པ་་ཤ་ ས  ཁདབག་ངསསདབདང་ ། ། གུས | 


དག་ཅངསི་ཟླ་ཟརལཁོ་པབྱི་བས་དདགསོ་ཅས་ུ། །བཅོབྲ་རའདས 
རུ ༡ཀྱི་སཿ ལིཉན་ཐོསྤ་མས་ སྭ་འབུ་བ་ལ་བ བ་བོ ར་གདོཊ 
ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བ ན་ལས བ་ཀའ་སུལ་པ ། ས་སི ཀུན མྲ སུ གི རི མབ སོ དྷཱུ ན་པར་བ མི་ ་དང་ ། 
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ལ་ད 


| བས་བ པོ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ 
མི་བཤད་པར་བླ་སབ་པྲརྲ་བའོ། 

བ་དག་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསལ། བངསམདཔ གྲ་ས་ 


བྱ་ྱི་བ་དག་དད་པ་ནད་ 
ན་ག ྲ 
མ་ཞེས་ པར རྩ་དེད་ནས 
རི་ཉ་བསནཔའ་ཏུན་ོསནམས 


ནང །ཀནངོས་ན་མབ ིས་ས་བ་ལ་བཟས་པ་ཡབི་དི་གདོནཔརཁ་། 


ད་ཅག་ཛས་ཨད་པ་དུང་ 


ར་ག ། 


ཁ་ས དར་ཟབ །དད་བཅན་དག 


རཿ 
དགས ས 
[བུག ཡོངས་མྲཱ་ཇོགས་པར་མཛདནསྭ་བན་མེདཔའི་ལ 








ཁྲ 


1 


རྭ 
། 


(༣༦༧ཟི༦ མརྡི་ཁིར་ཆེ ཚོ 

















མ་ངག་གིས་ཕ་ ཡོབས་སྭུ་ངོགས་པབམཛད་ནསླ་བཿ མདུཔ་འི་ཡ་ཤེས་བུས་ནུ ། ཁྱེདཧག་ཛྡས་ ་མད་པ་དང གུས་པཿ ཡད་པ་ནགོ་ 
དྲ རཾེཾེི དགི་་བརའཁད བབའྭི་ས་བ བས་དག སུ་ཀྱིས 'ལྔན་འད། 
རསན་པའི་ཉན ྣམེས་ཀྱིས་འབུལ་བ་ལ་རསླབ་ དས་པ ༈ བཅོས་། རིག་པརྐམགཙོདོ་པྲ བན་ལ་ཆོས་མི་ ¡ 


 ཟྫནའདསྤ་ཀིས་བཀའ་སྱལ་པ 


༡༡༠) །ཤེས་བཏས་ན ། ཁྱེད་ཧགྲ་ཛེས་མདཔ་དང་ ། གུས་བ་མེདཔ་ཞྭ་གོན་བྷ་ནམས་ལྷ་ཆོས་འཆད་པར་ཐད་དམ་ཞེས་སྣོད་པརྱ་དདནས ། དེ་དག་ཅང་མི་ | 
བི བལ་ཁོད་པའྲི་ག བསལད མགྱ་ཉིས ། ོ་སུ་་ལགསངབཏད་ ། ཤོན་བམས་ལ་ཆོས་འཇུད་པར་པདདམ་ཤས་ས པཿ གས ཐོསྣ་རམས | 
ཧ་་བླ་པབགག་འྲི་་ག བད་་་ སིབ་ོན་པ་ལ་ཆོས་མི་བཤདཔ་བླག བ་པབའོ། བ་པ སིབ་ས དབུ་ཅནལ | 
ཆོས་འཆདཔརྲ་བདནས བུམ་ཟེ་དཔ་ཤེམ་བདག་དད་བ་ཅན་དག ས་པ་ཅིག པ་གས ས་དཀའ་བ་མང་བབྱར་ོང་པགྲད་ ཐོ་ཕྭགདུ 





ས་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ 


དཱ ¡ 
1092, བཤད་བརས་བླ་ས་བ་བ མྱ ༈ བྲམ་ལེ་དབྱ་ཅིམ་བདག་དདབ་ལན་ 
། གློག་ཁབ ད་པ་བྱར༔ དེ 
པའི་ལ་པས་བཏུས་ན་ དཅག་ཛ་སྭ་མད་པ་དང་ ། གུས་བས་ ༤ བུ གེསསུདཔརྱ་ངབནོས་ ༈ དེད | 
 བར་འཁོད་པའྷི་སྐ པ་ག ྲ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལ ཐུ 
རིས་ཁྲང་བ་ལ་བླསབ་པའེ་གྲི་་ཚར་གདདོ་བདྱངས ནབར་མགོ་འྲམངབ་ན་ལ་ཆོས་མིབ་ ད་བ སིས བསྡོ་ས་ 


དེམ་ཟེ་དའིམ གས་བ་དག་བཅ་ཝན་འདས་ཀིསབསལ་བྲ་གབས་འ་གསུམ་རྱསགའ་ 
བ་ཱངཔབྱ་ྭ་ོྲབགྱུམ་བག་གེས་ཕ་རལ་ུ་ིནབླ་ལཔ་མྲང་པས་པབདས་བ་བ་་བ་་ ། ད་བ་དབ་ ། གུས་པ་མདབ 





དནས ར་འཁོང་པའི་སྐབས་ད་ བཅོམ 
ཧཱ ཐེ  ོ་ ྲདེིེཾྦཾྔཾྲཾ་ 
ཿ; ང་ 
ཙཾ , ཅོདཔན་ མགོའ བོབ རལ ་ ཞྭ ཁུ ' སོ 
ལུ ལ་བྲ་གངས་མད་པ་གསུུམ། ངོ 
་་ ངུ ོ་ིད་པའི་མངཞུ འ གྱང་སདང་ང ༽ དབ་བཡའ་བྲ་གང་ོ་མ་ཛོན་བམས 
། ངེ་དགརུངརི་སྒྲ་བར་འ, བ 


ཁིསབསདདགྭ་སོངྣ་སོསྱ་ཧིས ། འབྱོ ས་པ་དར་གང་ ་་གནོ་པྱ་ནམས 

















༨ ག་འདུས་ཡིས་བཀའ་སྩམ་བ † བྷ་ཝུ་བས་པའི་ཉནྡ་ཐོ་སྦརམསྭ་ཏེ ུ་བ་ལ་བླམབཔའི་གཞི་འྲ་ཞངགདོནཔརས། ། ། མི་ན་བྲ་གང་བོཝ་ཞེནོ་བྲ་ནམ་ས བ་ཆོས་ཆི་བཤད 


 འདསྱ་ཀྱིས་བླསལ་པྲ་ག། ང་པ་བྱ་བྲ་པག་ངུ་མ་དག་གིས་པ་རོལ་དྲུ་པིཿ ངོ 
དར ངུ ཁ། ཕྭྭ དདྲུ་པུན་ངྱ་བུ་ ངུས ླུ ཏེས ༈ ! 
ཁྱདཅགྲ་ཐེས་མད་བང་ བེ མདི ་པུ་དམ་ཞས་སོད་བདུ་བདནུས ཡྱོ བཅོམ 


།་ས་པ་གོལ་པ་དང་ བཅོས་ཆུ་ ཁ་སུལ་བ ། དཱ་ ཨན་པའ། ག་ནས་བ 
¡ གན་པ་ལཆོས་ཇི་བཤད་པར་བླམབ་པ བབླམ་་པན་བུའོ། ཀ་ལ ེའ་ ་ ཞས ། བ་བ བི་བདགདད་པཤདག ། | 







དཾ 





5 ༈ སལ ས་བྲ་ཡང་པ་འ། ཅོས 
དྱ ྒ་ ཀཱ ཁྱེད་ཅག་རྫས་མང་པ་དང ༈ གུས་བ་ཨད་པ་ ་སན་འབུགཔམསལ་ ས་འཆདདུམ་ཞས་སྲོང པར་དཱན ། ད་དང ༈ དདགའང་མིསུ། ཁརཞཁོད་བའི་ ་ 
དབྐ་སོདྷནསསྦ་ཏྱིས ྨ ཀྱས་བཀའ་སྩམ་པྲ ། དལུ་བསན་ཛའཉན་འསྣརམས་ཀྱ་ ི་གཞི་འདྲི་དག 
གག ན་བར་འགསན་འཛུ་པལ་ཆོས་མ་བཤ །བཤད་པར་བླསབ། མོ ་ུགརནབརའོནཔ་མང་འྱལ་དེས་འཆོ ཆ་ད །དྲམ 
+ པ་གམསིས་དཀའས་པ་བྱ་སཔག་བམ་དག་གིས་ ཕ་འོལ་ཏུའྱི པྲ་དུག་ཡོངས 


ཟབ་ད གུས་བམད་པ་བཞོན་པའི་སབན་འདུག་བརམས་ལྷ་རོས་འཆདདམ་ེས་སྤོད་པར་ཤུདནས། 
རྩ ས་མདཔདང་ ། མ་བའི 4 བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལཔ ། དཾ བསན་ངའི་ུན་ ཨས, 


རྱིས་ཁུཿ སི་སི ། ལྷམ་ 




















སཱ 






ཀླ ༠༠༠} 








སའོ ཇས ལས་པ རར ་བཅོརན་དསཤིསབ་ལ་ར་གངསནད ཉས་བུནོ་བནམས་ལུ་རོས་འཆོད་དག་ཞེས་སོད 


ར་བདནས་ ། རེ ྩགསསྱཡིག །བཅོམ་ལག་ པས་ལ་བསོའ བཅོམ་ལྔན་འདུསྱ་ཀིས་བཀའ་བྱུལ་བ །པྷམ་བསན་བའི་ཉནྲ་འོས་ཚུམསྤྱ་ཀིས་འུས 
བ་ དབག ལ་བ་དང་ ། ད ་ྒ ུ 
| ¡པ་ལ་བ སུབ་བའི་ག འ་ མིན་བརསྐརིལ་ ལམ་ཨྱོན་ བ་ལཆོས་མ་བ | སྤཔ་པར་ཧཱ ༽ མཆིལ་ཚ དའ 
རྨི 5 ་ རྟ་ཤོན་པ་དང་ ། འ་ོགས་པ་འབོག་པ་དང་ ༣ བཞནཔའི་མབན་འདུག་པ་དབ་ མུ གོན གཞི་བ ཤད་བར 
དྲུག ྦ་དག་མིན་བར་ལགན་འཁར་བ་ཐོག་པ་ མ་ཐཾ་དང་ཌེ པྒཱ དུད་བ་ཅནད་ །འཕུགས་པ་དང ཨན། 
| བཅིས་བདས་ཅིས་བླམལ་བ བབསནད་བུྱ་གིསདཀའ་རམདྱ་ རག་གིས་ལའོ་ོུ་ཡིནབབ་ལོར་་སྤ་ངོགས་པབ་སསདཔའ་་། 





ཛའ 
¦ 
¦ 
ས 


-ཤཱྱཾཿ་ ལགན་གདངུག 


སེགས 


ཏཱ དང་བལ་བ རོ ` 
འཆད་པོ 


པ་མདུབ་ལག 


རར ས་པཱ་རམས་ལ་ཆོས་འཇད་པད དྲ 
ངོ་ག་གགྲས་ཐས་ས་པ་ མས། ྔ་ོས་འཇགདམན་ནོད་པེད་ནས་ 


ཐུས་པ་མདཔ་ལགུན་གངཌ ¡ 


མ་ཝཱན་འངས་ཀྱཿ ཉྱེས་བཀའ་སྩལ་པ ྷ 


ར་བ་ཐོགས་བཡལ་ཆོན 
པང ་་་ོ། + ་ 


༈ མྨན་བབ་ལགུན་ལཁཔབ དོན་འ  ཤདཔར་བླན་བ་པར་བངོ། 


འཕགས་པ་དགུ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི ཅི་བ བྲ 


་ུ་ངོགསབསམངའ་ནས་གམདི་ཞསབ དས ། སྐ ་ | 


དྲ་དགང་མ་འེ ལྕུ།པར་འཁོད་པ པརྣམསྱ་ཏས 
 ་བསན་བའི་ཉན་ཐོས་ནས་ས་ཀེས་འབུམ་བ། མགཞོ་བསྱལ་ས | 





| 





® 
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བླསབ་བར་བའོ། 


ཨསྦ་ཀྱིས་འབུཔ་བ་ལ་བླས 
།དྲུག་ལཱ་དག་མི་ན་བྲང་ལགྲན་རལྲ་གི་ཐོག་ 


བ་བ ད 
ས་པརམས་ལ་ཆོས་འཆད་པདྲ་དཔནས ། 
བ་དག་བཅན་ལན་འདས་ཀིས་བྷསལ་བྲ་གཔས་མདཔ་གསུམྦ་གིས་དཀའ་པ་རྔདཔ་བྱ་རབྲལགསུམ་གགོས བཟོ་པ 


ུ་་གན་གྲས་ས་ཡོགས བཤདཔར་བླམབ་པར་ཡོའི། །མཝ་བགམི་ན་བར་ལག་ནན་ཆོན་ ཐོགས་པ་ནུམས་ལ་ཆོས་འཆུད་པདབུདནས། ༈ ཟམས་ 
ཡོངས་ས་རོབ་ ༽ །འཕག་ས་པ་དག་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀུར ཁྲ་གངས་ །གི་། ཡིན་པ 
ས་བརྡ་མཛད་ནསྤུ་བན་མདུ་བའི་ཡ་ཤུས་བ་རསན་ ། ཁུདཅག་ཛིས་མད་པ་དབ ༈ གུཿ བ་འ ཁ་པ གསོས་འགང་ང་ཞེབ་། 
སྤྲད་བད་ད་ནས སྭ་ཧིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས བཅམ་ལན་འདྲསྱུ་ཀིས་བཀའ 
སུམ་པ ༨ བྷལ་བསན་བའེཉན་འོསྤར། ཐོགས་པ།བཆོས་ནི་བཤད་པར 


བྦམ་བེ་དང་ཁྲིམ་བདག་དད་པཅན་དག །འཕ་གས 
'ཡངོས་སུ་ཇོགས འི 


'པར་མ་ཛཾདནསྨ་བན་མདབ་ 
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| 


༡ 1 ་་ བཅོམཝན་འདྲམ་ལ་གསོལ་པ་དང་ བླང 


1 ` ོི 


བསུ་མ ད་པ་གསུམྱ་ཧིས་དཀའ་བ་སྱདཔ་བ 


དཱ 
གོ 
གོས དྲག ྲ་ ས་་ ས་སསང 
ས་མད་བ་དང་ | བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ག་ གསོལ་བ་དང ། ¦ 


ཁྱདཱ་ཅ པྲི 


ཞི་འཔྲི་ལར་གདོན་བརྡུ་ཤྭ་ལ། ། 
ནམ་བར ། དྲམ་ཟཾ་དང་ཁྲིར་དག་དང་པ་ཅན་དག 
སུདྲ་བ་བརྒྱ་སཱོང་ཕྲག་དུམ་དག་གིས་ཕ་རེལ་ 
བརང་ ༣ ་'ལྨན་འདས་ཀྱེ་ས་བཀའ་སུལ་བ ། 





མཆོན་ཐགས་པ་ལགན་ལལ་གྲེ་ཐོགས་བ་དའ ། ལགན་བྲག་ཆ་ཐོགས་པ་དང་ ། 


མིན་བརལགན་དྲག་ཏ་བོགས་པ་ལ་ཆོས་མི་བཤད་པར་བླསབ་བར་བའོ། 


།དྲུག་སྲ་དྭག་མིན་བར་གོ་ཆ་གྱོན་པ་ 
།འཕགས་པ་དགུ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བླསལ་བྲ་དངས་མདང་གསུམ་བིས་དཀའ་བ 


༈ཕུནེ་པ་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛ ུསྭ་བན་མད་པའི་ཡ་ཤེས་བླརས་ན་ ། ྱདཅག་རེས་ཆེད་པ་དང ། གུས་པ་མད 
ཡབ་དྲ་པེདན་ས རྦ 


རཿ དག་ཅངམ་སྣ་བར་འཁད་པའྨ་སབས་ མས་ཧུ་ ༽ རྨས ན་འདས་ལཱ་གསོལ་ 

ལྟ་བ་སན་ངའི་ཌན་ཐོསྣ་རམསྤ་ཉིས་འབྲུལ་ཁ་ལ་བླ་སབ་བའི་གཞོ་འདྲི་གཟག རཾ 
།བླ་སབ་པངྒ་སཱ་བའི་མདོནི་ ། མིན་བར་ལགན་འཁལ་བ་ཐོགས་བ་དང་། ་པ་དད་།འཀན་ 
ར་བླསབ་བརྲ་བའོ།། །སངས་རྒྱས 

















1101. ༄༅། །བཅོཊ། 
། བྲམ་ཟླ་: དྲང་ཁྱམ་བདག དད་ཅན བོ 
བ་འབི་འགང་བ དྲ ཤང་གཅུ་བྱིད་ 





ས་པའི་ཉན་བོས ས་ ༣ དམས གྱིས 


ནཡོདན་ ་བིད་གེ་ཚུལ་མགོནམ་དབས་རྷིན་ཅི་ ན་དག་རཔན་བ 


འཕུགས་པདག་ གང 


པ་གུ་ལུ་གདའ་ ཟྭ 


། རབ་བསམས་པ ། 


བཀྲན་བ་དམོ་དགའ་བརྡ་བ་ 


གབགས་སོ། ལགས་ན 
མས་ཀྱས ། མའད་ལ་གསོའ 


གིག ་གདོན་པར་བ་ལ། ། ཀྲ 

སྨྲས་པ་ ༣ `: པོ ཡོནམད་ཟས་ས་ི་ཀུན་ ས་ས་ས །ཚདཔ་ལན་པ་ཤདགའ་བཙྲོབ། བ་བན་ཧཱཿ 
རྣུ „ བཞིནེ་བཟངས་ གས་ཀ །ཧུན་ཅག་ །དེས་སྨུས་བ ། འཕགས་ཡལོ། 

བྲེགས་ཏྭ་སཱུན ། དས་སོད་ཅེག་ཅས་བུས་ཏསོང 


ད་སུས་ 'སྔན་ནི་ བདག བླབ་ལས་པ 


ུབ་དནཔཏདགའ་བྱངིད་ 


ཧན་ཐོས་ངོཙདང་ཁྲེལ་མད 


ཀ་ 








ལ་སབླ་བུགས་སོ། །དནས་བཅྟོ་བག་མ་ཁནདྲ་ནང་པར་སཱར་ལངས་ཏ་གོས་དག་བྲའ་བརབར་མས་པ་དང་ ། ཛིཙས་ན་མི་གཙང་བའྲེ་དྲི་བོནས ། ལག་པ་ལ་འགགམ་པ་གཏད་དགམ་ས་ 
ཁོངས་སུ་ཆུད་ཅིང་འབྲུག་པ་དང་ ། ུ་དགུས་ཆད་དུབསུ་ཊས་ཏ་བུགས་དང་སོབནས་ ། རཱས་སྣས་བ ] བཞིན་བཟབས་ཁྱོདཅིའི་རྱིཉ་སྔ་མས་ཁོབས་སླུ་དུད་ཅིང་འདུབ གཱ །དས་ལྨུས་པ ། འཕགས 

།ལ་ས་འདེར་ག གེས་ཨ་གཙང་བླ་བུགས་ཏལས་བྱཙརམ་མཆས་པས ངས ། ངངི་ལར་འཚོབ་ ལོ །ིདགས་སྷུས་བ ། བསནབྱ་ོདན་ཆ འ་བད་-འོ། ། 
ཁགགསབའྱིགབས་དེབ མ་ར ། ས་ལན་བད་ལ་གསོལ་པ་འང་ ། ། བོཾ ན་འས་ཡས་བཀའ་སཔ་པ ས་སུ ཡཨབལ 


ཨུནབདུ་མཆལ་ཨ་དང་ ། སྣབས་དུང་ ། རྒྱུགས་པ་དང་ ། ཆྫུགས་བ: མས་པ་ལ །བས་ ཁས་ནད་བཅིས་གཏོགས་སོ། ས་སརྦ་ཧཱ། ས་ནཱརུ་གྲོ 
རྷ་འི་ཀུཨདག་འའ་པན་བཞུགས་ས། །ཚ ༤ པ་མི ཨངཾས་སཱས་པ་ ། བཞིན་བཟབྲ་སྲ་དབཞིག་ཧི་ཅིག །དཾས་སྨྲས་བ ། བདས ནས སེ 











དེ་བ་གིསྱ་ཀུཁྫརཱས་ཐཾ 

ཅི ༈ ་དྲ་ལ། 
དར ་ འུ ཆུད 
རྩབས། ར་ ། 
ལྔ ལ་བ་དང་ ༽ བཅོག་ལ་ །ལྭ་སུམ་པ ། དྭྭ་ལ་བསན་པ་ 






རྭ ། མེ་ཁར་ལབའྲར་ལ་བའར།ལབ་བལ་ལམ་ཚ 
རིེྲི 


།མས་ཅདས་རླ་བརྦ་བས་སོ། 


སིན ། དས་ལོད་ཅེགཅས་ཁས་ཏསོནས ། ངས་བསམས་པ ། བཀྐན་བདཔི་དགའབར 


ས་ ཨམས་ཅང་མྲ་རུང་བརྲ་བས་སོ། །ཨ་གཅང་ 


1104] དཔེས་བ གབགིན་བ་བ་བླམ་བར་འོ། །ཐསས་ད་ལོན་གང་ྐོ་གབས་མད་བཞིས་གཏོགས་སོ། ྣལ་བ་བཞིག་ར་སོན་བོ་ཡོད་པའེས ཡོགས ས་གྱུན་ཆིལ 
མཱ་དང་ སྣབས་དང ། སྒུགས་ང་དང་ ། ་ ་པ་མི་དོབབྲརབ ས་གཡོ་བ །བླམབ་པ་བླས་ དེ | ལ་བ་ཞི པ་སངས ་བར 
 བླསབ་བར་ཤ ། རར ག་ཅིང ། ར་ས ` ་ ! ཀུས་པ་དང་ ། རྫགས ར་འ ་བ་བཟུ་བར་ ། སྙིན་བརླ་པ་ཅོན་པོ་ཡོད་བ་འེས་ཁློག 

ཅི་འ རི ཁཅོས་ལྡན་འདསེ་གཁན་ཡོདོནྱ་ལ ། 


རར རོ 


མོས་བ 
དད ་ ༈ རད ྣྣི་ མ་ར ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདངུ་ 

















1105༄༅། ཞེསས་གཞི་གཞལ་བརུ་འབོ་ཞུམཤུས་ ། དགོ 
ར། ཐྫི་གས་ལས་བདག ཁགིས་བལྟ གིས་བསངས ། ཐཱ །གགོས་པདག་གིས་ས་བ། གིང རེ གཉདགའ་ད་ སེ 
ཤྩ བམ་འནས་ ། དས་བསམས་པ ། ནི ་ ༈ ད་གིབ་ཇོས་ ས་ནས་ལས ཆེ་དང 
ཉིདག་མང་འོངས་པ་དང་ ། ས་སའ ཁ་ནས : དས་རས་པ ཚེ ་ཧྱིསན། ་ 
་གོ །འོདཱ་ཧཾས་ བྗ་ཟོན་པ་ལུ་འཛིགས་ཏ་བྷཝས་སོ། ` ་ རུང་ཡང་སཱཾདམི་ 


ཟྭ ༤ གཅོད་བྱ བི 
4 ཕཔཧཱིདཁོ་བྲས་ནི་འཛོགས་སོ། སོ བགས་བས་སྙག་ས་གམས་ུས བཅོ་བ ལ་གསོལ ཡ་དང ༥ གོ་དི་རནའདས་ི་ད་བཀ་སྱལ་བ ། བྷ་བ 
“ །ནདགྲ་མུབཤིས་པནི་ པོ ཀ་ས་་་ཅྡི་སོངགིས་ཤིང་པམི་འཇོག་པར་བླས ཁྭ་སུལ་ནས ། སྒཙོནཅའི་བས ཁུའི་ལེས་ 

















༠༠ ཆེ རན ཛཌ”-ཛཀ བཅམ་ལཱན་འདུས་ཁིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཤིང་ལ་མི་གཏུ་དུ་གཟེག་པར་བས ། ། གུ་བསན་གསེངགིས་ཤིུས་ 
ག་འཛ ། ནགྲུད་དགན་འི་ཆོན་པ་ལ་མཐོ་ 


། དང་སག་གི 
ཚ=ཆི ཁལོཿསནས པ ། འཐགེས་བ། ག 
རེ ་ །དས་བས་མས་བ ། རར  ་ ཛའ རྩརཾི་ བྱི་ཆུམ་འ འི་ས 


ཀའ་སུལ་བ ། དྲ 'ཀྱེས་འོདུཡ་བ། ༠ས་བྱ་བས་ཏ་བས་བའྟ་གབས་དཔདེ གོང་ནས བར་བ བལ སའིྱ་ བྷ་མ་གཏགས་བསཞིང་ལ་རེ 'གངཙན་ལས་མའོ༣ 








ཡ་ལས 1: བསཿ ཤམ་བ་ུ་བླཱ་ཏཱ 

དྭ ཞབནབ་བ ཅས ཆོབ་དང་ ། 

ཅུབ ོདྱ་གབགབནས་ ག་ འོ དག་གིས ། ཟླ་བ་དང ློང་པའི་བཅ་ བཞིན་བ འི 
|གཞན་ལ་གནདོཔ་དང་། །གཞན་ འགྲ་གེངམ་ཡིནའོ། མིག་མ བཟདང་ལ། སྱ །མཁས་པའི་འཛསོ་འཇསཅོནའདིན། སྡིག 

















ཅར སི རེེད ཀས ་ པ་འཕུར་བྱ་ལུར། །པལ་ 
གཞྲིནསས་ལ་བྲགག། །༡་ཞ་ཉ་ད་ གག གས་དང་ག འགིན ས་པ་ག །གླ་ཝནཔདེ 
བཱ་སོང་ དད་ག ར་གས སས་བ 


རྩར རི  ་ ་གསུམ་པོ་འབེདག་པས་། བཟའ་བའི ིབོརའི་འཛུང་ ྙ 
































བྷ མམ་ ོ མམ ཏོད  ར །འཕོར་བ་འཛིག་དབགས་རླབ་ཁོང བ བྷས་ས་ད། ། ༨༣བལྤོ་ར  ་ ྣ 
ཀྐ ༣འཛིག་ མགོས ཕོ །སངས་རྒྱས་དཔལ་བོབདུང་འདོག །ཕུགས་ལཱནནན་ས་ིས ་་ ནངས་པར རེ ` 
ྒྱས་ཞུན་འོས་རྲས་ཀའགུས། རཾེི ྱི ཡིབ ཀྱིད | 
ཞིན། །འཛི་བདག་ལཞིགནས་པརྱ་། །ག རེ ཅེད་ཡོདཔར་ས་བ ཡབ 
མ་བར་ ་ྐ ཡང་ས མ་གཞན ཆུ ༥ པོ་བ 







ཤུམ 























